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בְּמַאֲמָרִים רַבִּים מִמַּאַמְרֵי הַחֲכָמִים 

ת בֶּשֶׁ אֲשֶׁר כֻּלָּם יוֹרוּ לוֹ לְפִי דַעְתּוֹ הַמְשֻׁ 

נוֹת הָהֵם וְהוּא אֵינֶנּוּ רוֹאֶה שֶׁאֵין הַטְּעָ 

אֲשֶׁר , אֶלָּא מִמְּקוֹר עַצְלָתוֹ הֵם נוֹבְעִים

שְׁמַע מַטָּה דַעְתּוֹ וְשִׂכְלוֹ אֶל הַטְּעָנוֹת הָאֵלֶּה אֲשֶׁר לֹא יִ 

, )טז, משלי כו(

פִלּוּ כִּי הָעַצְלָה אֵינֶנָּה מַנַּחַת לוֹ שֶׁיִּהְיֶה אֲ 

  :וְהוּא לְבַדּוֹ חָכָם

כִּי , שֶׁכָּל קֻלָּא צְרִיכָה בְּדִיקָה

ת הַיֵּצֶר אָמְנָם קָרוֹב הַדָּבָר שֶׁתִּהְיֶה מֵעֲצוֹ

ל אֵלֶּה עַל כֵּן צָרִיךְ לִבְדֹּק אַחֲרֶיהָ בַּחֲקִירוֹת וּדְרִישׁוֹת רַבּוֹת וְאִם אַחַר כָּ 

שׂוֹת הַמִּצְווֹת חִזּוּק גָּדוֹל צָרִיךְ הָאָדָם לְהִתְחַזֵּק וּלְהִתְגַּבֵּר בִּזְרִיזוּת לַעֲ 

מִּדָּה וְתִרְאֶה שֶׁהַמַּלְאָכִים נִשְׁתַּבְּחוּ בַּ 

גִּבֹּרֵי כֹחַ עֹשֵׂי דְבָרוֹ לִשְׁמֹעַ בְּקוֹל 

וְהִנֵּה הָאָדָם ". 

ל אַךְ וַדַּאי שֶׁכָּ , 

עַל  וְדָוִד הַמֶּלֶךְ הָיָה מְשַׁבֵּחַ 

  ."חַשְׁתִּי וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּי לִשְׁמֹר מִצְוֹתֶיךָ 

אבן . העולם הבא

 

  

בְּמַאֲמָרִים רַבִּים מִמַּאַמְרֵי הַחֲכָמִים  יָבוֹא לְךָ , ְאוּלָם אִם תִּשְׁאַל אֶת פִּי הֶעָצֵל

אֲשֶׁר כֻּלָּם יוֹרוּ לוֹ לְפִי דַעְתּוֹ הַמְשֻׁ , וְהַמִּקְרָאוֹת מִן הַכְּתוּבִים וְהַטְּעָנוֹת מִן הַשֵּׂכֶל

וְהוּא אֵינֶנּוּ רוֹאֶה שֶׁאֵין הַטְּעָ , לְהָקֵל עָלָיו וּלְהַנִּיחוֹ בִּמְנוּחַת עַצְלָתוֹ

אֶלָּא מִמְּקוֹר עַצְלָתוֹ הֵם נוֹבְעִים, וְהַטְּעָמִים הָהֵם נוֹלָדִים לוֹ מִפְּנֵי שִׁקּוּל דַּעְתּוֹ

מַטָּה דַעְתּוֹ וְשִׂכְלוֹ אֶל הַטְּעָנוֹת הָאֵלֶּה אֲשֶׁר לֹא יִ  —בִּהְיוֹתָהּ הִיא גוֹבֶרֶת בּוֹ 

(הוּא מַה שֶּׁשְּׁלֹמֹה צוֹוֵחַ וְאוֹמֵר . י הַדֵּעָה הַנְּכוֹנָה

כִּי הָעַצְלָה אֵינֶנָּה מַנַּחַת לוֹ שֶׁיִּהְיֶה אֲ ". חָכָם עָצֵל בְּעֵינָיו מִשִּׁבְעָה מְשִׁיבֵי טָעַם

וְהוּא לְבַדּוֹ חָכָם, עִים וְשׁוֹטִיםאֶלָּא יַחְשֹׁב הַכֹּל לְתוֹ, חָשׁ לְדִבְרֵי הַמּוֹכִיחִים אוֹתוֹ

שֶׁכָּל קֻלָּא צְרִיכָה בְּדִיקָה, וְהִנֵּה תֵּדַע כִּי זֶה כְּלָל גָּדוֹל מְנֻסֶּה בִּמְלֶאכֶת הַפְּרִישׁוּת

אָמְנָם קָרוֹב הַדָּבָר שֶׁתִּהְיֶה מֵעֲצוֹ, אַף עַל פִּי שֶׁיְּכוֹלָה לִהְיוֹת יְשָׁרָה וּנְכוֹחָה

עַל כֵּן צָרִיךְ לִבְדֹּק אַחֲרֶיהָ בַּחֲקִירוֹת וּדְרִישׁוֹת רַבּוֹת וְאִם אַחַר כָּ 

  :וַדַּאי שֶׁהִיא טוֹבָה

חִזּוּק גָּדוֹל צָרִיךְ הָאָדָם לְהִתְחַזֵּק וּלְהִתְגַּבֵּר בִּזְרִיזוּת לַעֲ 

וְתִרְאֶה שֶׁהַמַּלְאָכִים נִשְׁתַּבְּחוּ בַּ . בְּהַשְׁלִיכוֹ מֵעָלָיו כֹּבֶד הָעַצְלָה הַמְעַכֶּבֶת עַל יָדוֹ

גִּבֹּרֵי כֹחַ עֹשֵׂי דְבָרוֹ לִשְׁמֹעַ בְּקוֹל ", )כ, תהלים קג(שֶׁנֶּאֱמַר בָּהֶם 

". וְהַחַיּוֹת רָצוֹא וָשׁוֹב כְּמַרְאֵה הַבָּזָק", )יד, יחזקאל א

, עַל כֵּן אִי אֶפְשָׁר לוֹ שֶׁיַּגִּיעַ לִגְבוּרָתוֹ שֶׁל הַמַּלְאָךְ , 

וְדָוִד הַמֶּלֶךְ הָיָה מְשַׁבֵּחַ . אוּי הוּא שֶׁיִּתְקָרֵבמַה שֶּׁיּוּכַל לְהִתְקָרֵב בְּמַדְרֵגָתוֹ אֵלָיו רָ 

חַשְׁתִּי וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּי לִשְׁמֹר מִצְוֹתֶיךָ ", )ס, תהלים קיט

העולם הבא – זמן התכלית. יתבררו תוצאותיו – תבחן תולדתו

  מסילת ישרים   

  'פרק ו
  

 העצל

 על סומך

 ראיות
 ,מוטעות

 שכלו כי

   מעוות
  

ְאוּלָם אִם תִּשְׁאַל אֶת פִּי הֶעָצֵלו

וְהַמִּקְרָאוֹת מִן הַכְּתוּבִים וְהַטְּעָנוֹת מִן הַשֵּׂכֶל

לְהָקֵל עָלָיו וּלְהַנִּיחוֹ בִּמְנוּחַת עַצְלָתוֹ

וְהַטְּעָמִים הָהֵם נוֹלָדִים לוֹ מִפְּנֵי שִׁקּוּל דַּעְתּוֹ

בִּהְיוֹתָהּ הִיא גוֹבֶרֶת בּוֹ 

י הַדֵּעָה הַנְּכוֹנָהלְקוֹל הַחֲכָמִים וְאַנְשֵׁ 

חָכָם עָצֵל בְּעֵינָיו מִשִּׁבְעָה מְשִׁיבֵי טָעַם"

חָשׁ לְדִבְרֵי הַמּוֹכִיחִים אוֹתוֹ

  

וְהִנֵּה תֵּדַע כִּי זֶה כְּלָל גָּדוֹל מְנֻסֶּה בִּמְלֶאכֶת הַפְּרִישׁוּת

אַף עַל פִּי שֶׁיְּכוֹלָה לִהְיוֹת יְשָׁרָה וּנְכוֹחָה

עַל כֵּן צָרִיךְ לִבְדֹּק אַחֲרֶיהָ בַּחֲקִירוֹת וּדְרִישׁוֹת רַבּוֹת וְאִם אַחַר כָּ , וּמִרְמוֹתָיו

וַדַּאי שֶׁהִיא טוֹבָה, תִּצְדַּק

  

חִזּוּק גָּדוֹל צָרִיךְ הָאָדָם לְהִתְחַזֵּק וּלְהִתְגַּבֵּר בִּזְרִיזוּת לַעֲ , כְּלָלוֹ שֶׁל דָּבָר

בְּהַשְׁלִיכוֹ מֵעָלָיו כֹּבֶד הָעַצְלָה הַמְעַכֶּבֶת עַל יָדוֹ

שֶׁנֶּאֱמַר בָּהֶם , הַטּוֹבָה הַזֹּאת

יחזקאל א(ר וְאוֹמֵ ". דְּבָרוֹ

, הוּא אָדָם וְלֹא מַלְאָךְ 

מַה שֶּׁיּוּכַל לְהִתְקָרֵב בְּמַדְרֵגָתוֹ אֵלָיו רָ 

תהלים קיט(חֶלְקוֹ וְאוֹמֵר 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

תבחן תולדתו. חשיבות – חומר
  .המגנט –השואבת 

' זריזות'ה
 ממעלות

 .המלאכים

 יש
 להשתדל

 להידמות

  להם
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יש לחקור אלו מחשבות ומעשים 
ניתן , רק אחרי ניתוח כל המערכות

העצל אינו . ל לעמקי מוחו של העצל
, לפשר מעשיו" 

קשה להסביר לו 

הוא אינו מצליח להפריד בין חשיבתו השכלית לבין 
, מכוח טעות זו. 

במקום . ישרובטוח שהוא עושה את הצעד הנכון וה

יש צורך בניתוח מעמיק מהיכן מגיע הרצון 
או שמא הן רק עצת 

או או או או     ––––נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה 

 אדם שאם אלא

 אגרות( קוק הרב
 חיוני צורך שיש

 ללכת שעדיף ודאי
  . מחמירים

 ביחס הזריזות 
 את מעט מחבר הספר

    בליבליבליבלי – הנפש ותיקון

 המידות בתיקון
 עליית, מידות בית

 הוא. בעמלו ברכה
 דברים רשימת 

  להצלחת חיה בת אברהם אבא

  

  ביאורים
יש לחקור אלו מחשבות ומעשים . כשבאים לעקור את המידות הרעות צריך לעוקרן משורשן

רק אחרי ניתוח כל המערכות .ולנתח היכן הייתה השגיאה, 
  .לבנות תכנית פעולה חדשה שתביאנו אל המידות השלמות

ל לעמקי מוחו של העצל"מכניס אותנו הרמח, מתוך מגמה לעקור את העצלנות
" טובות"יש לו הסברים שכליים וטענות . ודאי גם שאינו רשע

קשה להסביר לו , כיון שהוא שלם עם דרכו. פה בדיוק טמונה המלכודת
  . קשה לו לתקן את מעשיו

הוא אינו מצליח להפריד בין חשיבתו השכלית לבין . טעותו של העצל היא בשיקול הדעת
. לא מצליח להבחין מהו רצון השכל ומהו רצון הגוף

ובטוח שהוא עושה את הצעד הנכון וה, הוא נותן צידוק שכלי לנטיותיו הגופניות
  .הוא נשלט על ידי נטיות הגוף

יש צורך בניתוח מעמיק מהיכן מגיע הרצון ". כל קולא צריכה בדיקה
או שמא הן רק עצת , האם הן באות מחשיבה שכלית טהורה. להנחות שאנו עושים לעצמינו

נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה נו את הדרך הטובה שתביאנו לידי עשייה מתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור ל
  

  הרחבות

אלא, חומרות לחפש אותנו להדריך ל"הרמח של כוונתו

הרב גם אומר כך. עצלות מתוך זאת עושה שאינו היטב
שיש מקום שבכל, ז"לרדב שכותב באיגרת) קצח עמוד 

ודאי, אפשרי הדבר אם. לקולא דבר לפסוק חכמים
מחמירים לא – אפשר שאי במקום אבל, לנהוג כיצד התלבטות

 של חשיבותה את מדגיש ל"הרמח רבנו ....הַמִּצְווֹתהַמִּצְווֹתהַמִּצְווֹתהַמִּצְווֹת
מעט מחבר הספר מרחיב) הזריזות שער(' צדיקים ארחות' בספר

ותיקון המידות בבניין שגם ואומר הזריזות של וחשיבותה
  .תיקון הדורשות מידות ולשפר טובותטובותטובותטובות    מידותמידותמידותמידות

בתיקון וגם המצוות בקיום שגם למדנו ....יָדוֹיָדוֹיָדוֹיָדוֹ    עַלעַלעַלעַל    הַמְעַכֶּבֶתהַמְעַכֶּבֶתהַמְעַכֶּבֶתהַמְעַכֶּבֶת    
בית, עוז מגדל( בספרו כותב צבי בן יעקב הרב. הזריזות
ברכה יראה כך ורק, בזריזות הכל לבצע האדם על ופרנסה

 ומפרט, הדבר חשיבותעל  אותנו המלמדים ל"חז 

  לדיון שאלות
 ?כיצד העצלות מביאה לגאווה

  ?להידמות למלאך

להצלחת חיה בת אברהם אבאהלימוד מוקדש 

  מסילת ישרים   

  'פרק ו

    

  

  

  
  

  
  

כשבאים לעקור את המידות הרעות צריך לעוקרן משורשן
, קדמו למעשה המידה הרעה

לבנות תכנית פעולה חדשה שתביאנו אל המידות השלמות
מתוך מגמה לעקור את העצלנות

ודאי גם שאינו רשע. 'לחפף'מחפש איך 
פה בדיוק טמונה המלכודת. ועל כן מצפונו שקט

קשה לו לתקן את מעשיו וממילא, היכן טעה
טעותו של העצל היא בשיקול הדעת

לא מצליח להבחין מהו רצון השכל ומהו רצון הגוף. נטיותיו הגופניות למנוחה
הוא נותן צידוק שכלי לנטיותיו הגופניות

הוא נשלט על ידי נטיות הגוף, שהשכל יוביל את חייו
כל קולא צריכה בדיקה. "ל מציע לנו פתרון"הרמח

להנחות שאנו עושים לעצמינו
מתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור למתוך בירור זה נוכל לברור ל. היצר הרע

  ....במילים אחרות לידי זריזותבמילים אחרות לידי זריזותבמילים אחרות לידי זריזותבמילים אחרות לידי זריזות
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  בכסלו ו''כ

הראשון הוא כניסה זריזה לעיסוק במצווה 
בהקשר לאופי . השלב השני הוא חתירה זריזה לסיום מלא של קיומה

מוליד בנפש , מלמד המחבר שתנועה מהירה ואנרגטית בעת קיום המצווה

קֹדֶם הַתְחָלַת . וְאֶחָד אַחֲרֵי כֵן

אוֹ בְּהִזְדַּמְּנָהּ , אֶלָּא בְּהַגִּיעַ זְמַנָּהּ

הּ וְלֹא יְמַהֵר יָחִישׁ מַעֲשֵׂהוּ לֶאֱחֹז בָּהּ וְלַעֲשׂוֹת אוֹתָ 

חַדֵּשׁ אֲשֶׁר הִנֵּה כָּל רֶגַע שֶׁמִּתְ 

הֱעִירוּנוּ זִכְרוֹנָם 

מלכים (שֶׁאָמַר דָּוִד לִבְנָיָהוּ 

, "'אָמֵן כֵּן יֹאמַר ה

דברי (וַהֲלֹא כְבָר נֶאֱמַר 

אֶלָּא הַרְבֵּה קָטֵגוֹרִין 

, )יז, עיין מכילתא שמות יב

עיין נזיר (וְאָמְרוּ 

. 'וכו" לְעוֹלָם יַקְדִּים אָדָם לִדְבַר מִצְוָה שֶׁלְּפִי שֶׁהִקְדִּימָה בְּכִירָה לִצְעִירָה

, )ב, ברכות ו(, 

, )ט, ויקרא רבה יא

, כְּמָה דְּאַתְּ אָמַר

ר כִּי הַזְּרִיזוּת הִיא מִדַּת שְׁלֵמוּת גָּדוֹל אֲשֶׁ 

ה הִנֵּ , וּמִי שֶׁמִּתְגַּבֵּר וְתוֹפֵשׂ בָּהּ כָּל מַה שֶּׁיּוּכַל

ל הִשְׁתַּדֵּ אֲשֶׁר הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ יִתְּנֶהָ לוֹ שְׂכָרוֹ חֵלֶף מַה שֶּׁ 

, ים אוֹתָהּשֶׁכֵּיוָן שֶׁאָחַז בַּמִּצְוָה יְמַהֵר לְהַשְׁלִ 

אֶלָּא מִיִּרְאָתוֹ פֶּן לֹא יִזְכֶּה 

, )ג, בראשית רבה פה

עיין שם (וְאָמְרוּ 

וְאָמַר שְׁלֹמֹה ". 

כִים חָזִיתָ אִישׁ מָהִיר בִּמְלַאכְתּוֹ לִפְנֵי מְלָ 

יִחֲסוּ לוֹ , )ב, סנהדרין קד

וְכֵן , עַל שֶׁמִּהֵר בִּמְלֶאכֶת בִּנְיַן הַבַּיִת וְלֹא נִתְעַצֵּל בָּהּ לְאַחֵר אוֹתָהּ

עַל שֶׁמִּהֵר בִּמְלֶאכֶת 

ואפילו . ימלוך מתוך מנוחה ושלום

 ).הפועלות בזריזות

 'פרק ז

רִיזוּת בֵאוּר חֶלְקֵי הַזְּ  בְּ
הראשון הוא כניסה זריזה לעיסוק במצווה : הזריזות בקיום המצוות מתבטאת בשני שלבים

השלב השני הוא חתירה זריזה לסיום מלא של קיומה
מלמד המחבר שתנועה מהירה ואנרגטית בעת קיום המצווה

  .    התלהבות ושמחה בהתאם
  

וְאֶחָד אַחֲרֵי כֵן, אֶחָד קֹדֶם הַתְחָלַת הַמַּעֲשֶׂה, חֶלְקֵי הַזְּרִיזוּת שְׁנַיִם

אֶלָּא בְּהַגִּיעַ זְמַנָּהּ, שֶׁלֹּא יַחְמִיץ הָאָדָם אֶת הַמִּצְוָה

יְמַהֵר יָחִישׁ מַעֲשֵׂהוּ לֶאֱחֹז בָּהּ וְלַעֲשׂוֹת אוֹתָ , אוֹ בַּעֲלוֹתָהּ בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ

אֲשֶׁר הִנֵּה כָּל רֶגַע שֶׁמִּתְ , כִּי אֵין סַכָּנָה כְּסַכָּנָתוֹ, יַנִּיחַ זְמַן לִזְמַן שֶׁיִּתְרַבֶּה בֵּינְתַיִם

הֱעִירוּנוּ זִכְרוֹנָם , ל אֲמִתַּת זֶה הַדָּבָרוְעַ . יוּכַל לְהִתְחַדֵּשׁ אֵיזֶה עִכּוּב לַמַּעֲשֶׂה הַטּוֹב

שֶׁאָמַר דָּוִד לִבְנָיָהוּ , בְּעִנְיַן הַמְלָכַת שְׁלֹמֹה, )ב, בראשית רבה פרק עו

אָמֵן כֵּן יֹאמַר ה", )שם פסוק לו(וְעָנָה בְּנָיָהוּ , "וְהוֹרַדְתֶּם אֹתוֹ אֶל גִּחוֹן

וַהֲלֹא כְבָר נֶאֱמַר , רַבִּי פִּינְחָס בְּשֵׁם רַבִּי חָנָן דְּצִפּוֹרִי", וּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

אֶלָּא הַרְבֵּה קָטֵגוֹרִין ', הִנֵּה בֵן נוֹלָד לָךְ הוּא יִהְיֶה אִישׁ מְנוּחָה

עיין מכילתא שמות יב(וּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עַל כֵּן הִזְהִיר". יַעַמְדוּ מִכָּאן וְעַד גִּיחוֹן

וְאָמְרוּ ". מִצְוָה הַבָּאָה לְיָדְךָ אַל תַּחְמִיצֶנָּה" —" וּשְׁמַרְתֶּם אֶת הַמַּצּוֹת

לְעוֹלָם יַקְדִּים אָדָם לִדְבַר מִצְוָה שֶׁלְּפִי שֶׁהִקְדִּימָה בְּכִירָה לִצְעִירָה

, וְכֵן אָמְרוּ". זְרִיזִים מַקְדִימִים לְמִצְווֹת", )א, 

ויקרא רבה יא(, וּבַמִּדְרָשׁ אָמְרוּ". וַאֲפִלּוּ בְּשַׁבָּת, לְעוֹלָם יָרוּץ אָדָם לִדְבַר מִצְוָה

כְּמָה דְּאַתְּ אָמַר, אִלֵּין עוּלֵמָתָאכְּ , בִּזְרִיזוּת, )טו, תהלים מח(' הוּא יְנַהֲגֵנוּ עַל מוּת

כִּי הַזְּרִיזוּת הִיא מִדַּת שְׁלֵמוּת גָּדוֹל אֲשֶׁ ). כו, שם סח" ('בְּתוֹךְ עֲלָמוֹת תּוֹפֵפוֹת

וּמִי שֶׁמִּתְגַּבֵּר וְתוֹפֵשׂ בָּהּ כָּל מַה שֶּׁיּוּכַל, טִבְעוֹ שֶׁל הָאָדָם מוֹנְעָהּ מִמֶּנּוּ עַתָּה

אֲשֶׁר הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ יִתְּנֶהָ לוֹ שְׂכָרוֹ חֵלֶף מַה שֶּׁ , לֶעָתִיד לָבוֹא יִזְכֶּה לָהּ בֶּאֱמֶת

  : אַחֲרֶיהָ בִּזְמַן עֲבוֹדָתוֹ

שֶׁכֵּיוָן שֶׁאָחַז בַּמִּצְוָה יְמַהֵר לְהַשְׁלִ , אַךְ הַזְּרִיזוּת אַחַר הַתְחָלַת הַמַּעֲשֶׂה הוּא

אֶלָּא מִיִּרְאָתוֹ פֶּן לֹא יִזְכֶּה , כְּמִי שֶׁמִּתְאַוֶּה לְהַשְׁלִיךְ מֵעָלָיו מַשָּׂאוֹ

בראשית רבה פה(וְעַל זֶה הִרְבּוּ לְהַזְהִיר זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה וְאָמְרוּ 

וְאָמְרוּ ". קוֹבֵר אִשְׁתּוֹ וּבָנָיו, וְאֵינוֹ גוֹמֵר אוֹתָהּכָּל הַמַּתְחִיל בְּמִצְוָה 

". אֵין הַמִּצְוָה נִקְרֵאת אֶלָּא עַל שֵׁם גּוֹמְרָהּ", )א, 

חָזִיתָ אִישׁ מָהִיר בִּמְלַאכְתּוֹ לִפְנֵי מְלָ ", )כט, משלי כב(הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָּׁלוֹם 

סנהדרין קד(וַחֲכָמִים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ". בַּל יִתְיַצֵּב לִפְנֵי חֲשֻׁכִּים

עַל שֶׁמִּהֵר בִּמְלֶאכֶת בִּנְיַן הַבַּיִת וְלֹא נִתְעַצֵּל בָּהּ לְאַחֵר אוֹתָהּ

עַל שֶׁמִּהֵר בִּמְלֶאכֶת , עַל מֹשֶׁה עָלָיו הַשָּׁלוֹם) ב, שיר השירים רבה א

ימלוך מתוך מנוחה ושלום – איש מנוחה. שלא יתעכב מלעשות
הפועלות בזריזות(כנערות צעירות אלו  – כאלין עלימתא. שריצה אסורה בו

  מסילת ישרים   

  'פרק ז
  

הזריזות בקיום המצוות מתבטאת בשני שלבים
השלב השני הוא חתירה זריזה לסיום מלא של קיומה. והימנעות מדחייתה

מלמד המחבר שתנועה מהירה ואנרגטית בעת קיום המצווה, קיום המצוות
התלהבות ושמחה בהתאם

  

 חלק
אי :ראשון

 

 דחיית
 עשיית
   המצוה

  

חֶלְקֵי הַזְּרִיזוּת שְׁנַיִם

שֶׁלֹּא יַחְמִיץ הָאָדָם אֶת הַמִּצְוָה, הַמַּעֲשֶׂה הוּא

אוֹ בַּעֲלוֹתָהּ בְּמַחֲשַׁבְתּוֹ, לְפָנָיו

יַנִּיחַ זְמַן לִזְמַן שֶׁיִּתְרַבֶּה בֵּינְתַיִם

יוּכַל לְהִתְחַדֵּשׁ אֵיזֶה עִכּוּב לַמַּעֲשֶׂה הַטּוֹב

בראשית רבה פרק עו(לִבְרָכָה 

וְהוֹרַדְתֶּם אֹתוֹ אֶל גִּחוֹן", )לג, א א

וּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָהאָמְר

הִנֵּה בֵן נוֹלָד לָךְ הוּא יִהְיֶה אִישׁ מְנוּחָה, ')ט, הימים א כב

יַעַמְדוּ מִכָּאן וְעַד גִּיחוֹן

וּשְׁמַרְתֶּם אֶת הַמַּצּוֹת"

לְעוֹלָם יַקְדִּים אָדָם לִדְבַר מִצְוָה שֶׁלְּפִי שֶׁהִקְדִּימָה בְּכִירָה לִצְעִירָה", )ב, כג

, פסחים ד(וְאָמְרוּ 

לְעוֹלָם יָרוּץ אָדָם לִדְבַר מִצְוָה"

הוּא יְנַהֲגֵנוּ עַל מוּת'"

בְּתוֹךְ עֲלָמוֹת תּוֹפֵפוֹת'

טִבְעוֹ שֶׁל הָאָדָם מוֹנְעָהּ מִמֶּנּוּ עַתָּה

לֶעָתִיד לָבוֹא יִזְכֶּה לָהּ בֶּאֱמֶת

אַחֲרֶיהָ בִּזְמַן עֲבוֹדָתוֹ

אַךְ הַזְּרִיזוּת אַחַר הַתְחָלַת הַמַּעֲשֶׂה הוּא

כְּמִי שֶׁמִּתְאַוֶּה לְהַשְׁלִיךְ מֵעָלָיו מַשָּׂאוֹ, וְלֹא לְהָקֵל מֵעָלָיו

וְעַל זֶה הִרְבּוּ לְהַזְהִיר זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה וְאָמְרוּ . לִגְמֹר אוֹתָהּ

כָּל הַמַּתְחִיל בְּמִצְוָה "

, י לדברים ח"וברש

הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָּׁלוֹם 

בַּל יִתְיַצֵּב לִפְנֵי חֲשֻׁכִּים, יִתְיַצָּב

עַל שֶׁמִּהֵר בִּמְלֶאכֶת בִּנְיַן הַבַּיִת וְלֹא נִתְעַצֵּל בָּהּ לְאַחֵר אוֹתָהּ, הַשֶּׁבַח הַזֶּה

שיר השירים רבה א(דְּרָשׁוּהוּ 

  .הַמִּשְׁכָּן

  

שלא יתעכב מלעשות – שלא יחמיץ
שריצה אסורה בו – בשבת

  

 :שני חלק
 למהר

 בעשיית
 עד המצוה

   השלמתה
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. למדנו כיצד ניתן לעקור את מידת העצלות מתוכנו
לומדים היכן וכיצד ניתן לחזק את מידת 

לכולנו יש נטייה לדחות 
  .  הם יידחו דחייה תמידית ולא ייעשו לעולם

כשמגיעה , הרמה הבסיסית
דרז לעשותה כי אם לא יעשה 
במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן 
אך מצווה זו הזדמנה לאדם בזמן מסוים כגון אדם שמצא 
  . גם במצווה כזו יש צורך בזריזות שכן יש חשש שתידחה והאדם ישכח ממנה

מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה 
אף שהיה יכול להעביר את המחשבה הטובה 

  
לא מספיק . לאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווה

יש חשש שהמצווה 
' המצוות שה. אך החיסרון אינו מתבטא רק בחוסר השלמת המצווה

מהווה גם מהווה גם מהווה גם מהווה גם , , , , ת מצווהת מצווהת מצווהת מצווה
, מתוך העמקה בדרך קניין הזריזות

 מי. ליפול יכול
 למהר מדוע כן 
. הדברים כוונת 

 שותפים יהיו הנפש
, המצווה עשיית

 הגישההגישההגישההגישה. ביותר 
 שכשאדם הם כאן
 וימהר, נוספים 
 מעליו ולהשיר 

 מקיימים שכשאנו
 מוסיף. בכך יותר

 לאדם שלמות רק
  .עצלות מתוך

  

  ביאורים
למדנו כיצד ניתן לעקור את מידת העצלות מתוכנו". סור מרע

לומדים היכן וכיצד ניתן לחזק את מידת ". עשה טוב"בשלב זה אנו בשלים לעבור לדרגה של 

לכולנו יש נטייה לדחות . לפני תחילת המעשהלפני תחילת המעשהלפני תחילת המעשהלפני תחילת המעשה    ––––הראשון הראשון הראשון הראשון : ישנם שני מצבים מועדים לפורענות
הם יידחו דחייה תמידית ולא ייעשו לעולם, החשש הוא שבמקום דחייה זמנית

הרמה הבסיסית ....אאאא. ל מציין בפנינו שלש רמות של זריזות זו למעלה מזו
דרז לעשותה כי אם לא יעשה יש להז, כמו תפילה ונר שבת מצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצוב

במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן במצווה שאין לה זמן רמה גבוהה יותר היא זריזות  ....בבבב. אותה עכשיו שוב לא יוכל לקיימה
אך מצווה זו הזדמנה לאדם בזמן מסוים כגון אדם שמצא , וניתן לקיימה גם אחר כך

גם במצווה כזו יש צורך בזריזות שכן יש חשש שתידחה והאדם ישכח ממנה
מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה מצווה שרק עלה במחשבה זריזות בעשייה של . ל מלמד אותנו שיש דרגה עליונה
אף שהיה יכול להעביר את המחשבה הטובה . אדם בדרגה זו שולט במחשבותיו

  .  למעלה זו אנו שואפים. הוא מתרכז בה ומייד מתרגם אותה למעשים
לאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווהלאחר תחילת עשיית המצווהאף שבו יש צורך לנהוג בזריזות הוא 

יש חשש שהמצווה , אם לא אזדרז לסיים את מה שהתחלתי! צריך גם לגמור
אך החיסרון אינו מתבטא רק בחוסר השלמת המצווה

ת מצווהת מצווהת מצווהת מצווהחיסרון בהשלמחיסרון בהשלמחיסרון בהשלמחיסרון בהשלמ, על כן. נתן לנו מביאות אותנו לשלמות מידותית ורוחנית
מתוך העמקה בדרך קניין הזריזות ....חיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליה

  . נוכל לבנות את קומתנו הרוחנית בצורה שלמה יותר

  הרחבות

יכול, לב שימת בלי מדי מהר שרץ מי ....אוֹתָהּאוֹתָהּאוֹתָהּאוֹתָהּ    לְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִים
 אם. ידיו מתחת איכותית תוצאה יוציא שלא ודאי

 את להבין נוכל) הזריזות שער(' צדיקים ארחות'ה בעל
הנפש כוחות שכל כזה באופן להיות צריכה המצווה בעשיית
עשיית בעצם, בפועל. המצווה לקיום והשתוקקות רצון 

 הטובה בצורה המצווה את לקיים כדי, בלחץ ולא
כאן ל"הרמח דברי כוונת, כן אם. במתינותבמתינותבמתינותבמתינות – העשייההעשייההעשייההעשייה
 בדברים במקביל יעסוק ולא, בקיומה ורק אך יתרכז

 חלילה ממנה להיפטר שרוצה כמי ולא, תומהתומהתומהתומה    עדעדעדעד    לעשותהלעשותהלעשותהלעשותה
  

        המצווההמצווההמצווההמצווה
שכשאנו היא ל"הרמח בדברי הפשוטה ההבנה. גָּדוֹלגָּדוֹלגָּדוֹלגָּדוֹל    שְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּת
יותר שלם נהיה האדם, חדשה שלמות וקונים מדרגה 

רק איננה בזריזות המצווה שעשיית) ב פרק סוף הזריזות
מתוך נעשה אם שלם איננו המצווה קיום. עצמה המצווה

  לדיון שאלות
 ?האם הזריזות היא ערך עצמי או רק אמצעי שלא נתבטל מן המצוות

  ?מדוע לא לסיים מצווה זהו דבר חמור כל כך

  מסילת ישרים   

  'פרק ז

  .תמורת – חלף  

  

  
  

  

סור מרע"בימים האחרונים עסקנו ב
בשלב זה אנו בשלים לעבור לדרגה של 

  . הזריזות
ישנם שני מצבים מועדים לפורענות

החשש הוא שבמקום דחייה זמנית. דברים
ל מציין בפנינו שלש רמות של זריזות זו למעלה מזו"הרמח

מצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצובמצווה שיש לה זמן קצובלאדם 
אותה עכשיו שוב לא יוכל לקיימה

וניתן לקיימה גם אחר כך מוגבלמוגבלמוגבלמוגבל
גם במצווה כזו יש צורך בזריזות שכן יש חשש שתידחה והאדם ישכח ממנה. אבידה

ל מלמד אותנו שיש דרגה עליונה"הרמח ....גגגג
אדם בדרגה זו שולט במחשבותיו. לקיימהלקיימהלקיימהלקיימה
הוא מתרכז בה ומייד מתרגם אותה למעשים, מדעתו

שבו יש צורך לנהוג בזריזות הוא מצב שני מצב שני מצב שני מצב שני  
צריך גם לגמור, להתחיל לבצע

אך החיסרון אינו מתבטא רק בחוסר השלמת המצווה. לא תושלם על ידי לעולם
נתן לנו מביאות אותנו לשלמות מידותית ורוחנית

חיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליהחיסרון במדרגה רוחנית נוספת שהייתי יכול להגיע אליה
נוכל לבנות את קומתנו הרוחנית בצורה שלמה יותר

        חיפזוןחיפזוןחיפזוןחיפזון    לעומתלעומתלעומתלעומת    זריזותזריזותזריזותזריזות. . . . 1
לְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִיםלְהַשְׁלִים    יְמַהֵריְמַהֵריְמַהֵריְמַהֵר    בַּמִּצְוָהבַּמִּצְוָהבַּמִּצְוָהבַּמִּצְוָה    שֶׁאָחַזשֶׁאָחַזשֶׁאָחַזשֶׁאָחַז    כֵּיוָןכֵּיוָןכֵּיוָןכֵּיוָן

ודאי – בחיפזון דברים שעושה
בעל מדברי? המצווה בעשיית

בעשיית שהזריזות אומר הוא
 ידי על נעשה וזה, בעשייתה

ולא בנחת אותה לעשות עלינו
העשייההעשייההעשייההעשייה! בזריזותבזריזותבזריזותבזריזות – היא הנכונה

יתרכז המצווה בקיום החל כבר
לעשותהלעשותהלעשותהלעשותהו המצווה את לקייםלקייםלקייםלקיים

  .בהמשך ל"הרמח כדברי עול

המצווההמצווההמצווההמצווה    ושלמותושלמותושלמותושלמות    האדםהאדםהאדםהאדם    שלמותשלמותשלמותשלמות. . . . 2
שְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּתשְׁלֵמוּת    מִדַּתמִדַּתמִדַּתמִדַּת    הִיאהִיאהִיאהִיא    הַזְּרִיזוּתהַזְּרִיזוּתהַזְּרִיזוּתהַזְּרִיזוּת    כִּיכִּיכִּיכִּי

 עולים אנחנו בזריזות מצווה
הזריזות נתיב( ל"המהר כך על

המצווה בעשיית שלמות גם אלא

האם הזריזות היא ערך עצמי או רק אמצעי שלא נתבטל מן המצוות
מדוע לא לסיים מצווה זהו דבר חמור כל כך
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בראשית יח (אַבְרָהָם כָּתוּב בּוֹ 

, "וַיִּתֵּן אֶל הַנַּעַר וַיְמַהֵר

, )ה, במדבר רבה י

 מְלַמֵּד שֶׁכָּל מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁל צַדִּיקִים

  :לָמָתָהּאֲשֶׁר לֹא יִתְּנוּ הֶפְסֵק זְמַן לֹא אֶל הַתְחָלַת הַמִּצְוָה וְלֹא אֶל הַשְׁ 

 וַדַּאי שֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל בַּעֲשִׂיַּת

כִּי לֹא יָנוּחַ וְלֹא יִשְׁקֹט עַד 

שֶׁכְּמוֹ שֶׁהַזְּרִיזוּת הוּא תּוֹלֶדֶת 

וֹ י מִי שֶׁמַּרְגִּישׁ עַצְמ

וֹ כֵּן הִנֵּה הוּא גוֹרֵם שֶׁתִּבְעַר בּ

 אַךְ אִם יִתְנַהֵג בִּכְבֵדוּת

  :וְזֶה דָבָר שֶׁהַנִּסָּיוֹן יְעִידֵהוּ

פֶץ הַלֵּב וְאָמְנָם כְּבָר יָדַעְתָּ שֶׁהַנִּרְצֶה יוֹתֵר בַּעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא חֵ 

, תהלים מב(וִד הַמֶּלֶךְ מִתְהַלֵּל בְּחֶלְקוֹ הַטּוֹב וְאוֹמֵר 

צָמְאָה נַפְשִׁי , 

) ב ,שם סג(, "

טֶת בּוֹ וְאוּלָם הָאָדָם אֲשֶׁר אֵין הַחֶמְדָּה הַזֹּאת לוֹהֶ 

בּוֹ הַחֶמְדָּה  עֵצָה טוֹבָה הִיא לוֹ שֶׁיִּזְדָּרֵז בִּרְצוֹנוֹ כְּדֵי שֶׁיִּמָּשֵׁךְ מִזֶּה שֶׁתִּוָּלֵד

 וּבְוַדַּאי שֶׁיּוֹתֵר מְסוּרָה בְּיָדוֹ הִיא

יִקְנֶה גַם מַה שֶּׁאֵינוֹ בְּיָדוֹ 

ט פֶץ וְהַחֶמְדָּה מִכֹּחַ מַה שֶּׁהוּא מִתְלַהֵ 

ת וְנֵדְעָה נִרְדְּפָה לָדַעַת אֶ 

 

 

  

אַבְרָהָם כָּתוּב בּוֹ . וְכֵן תִּמְצָא כָּל מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁל צַדִּיקִים תָּמִיד בִּמְהִירוּת

וַיִּתֵּן אֶל הַנַּעַר וַיְמַהֵר", "וַיֹּאמֶר מַהֲרִיוַיְמַהֵר אַבְרָהָם הָאֹהֱלָה אֶל שָׂרָה 

במדבר רבה י(וְכֵן אָמְרוּ בַּמִּדְרָשׁ . 'וְכוּ" וַתְּמַהֵר וַתְּעַר כַּדָּהּ

מְלַמֵּד שֶׁכָּל מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁל צַדִּיקִים" —) י, שופטים יג(' וְכוּ

אֲשֶׁר לֹא יִתְּנוּ הֶפְסֵק זְמַן לֹא אֶל הַתְחָלַת הַמִּצְוָה וְלֹא אֶל הַשְׁ 

וַדַּאי שֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל בַּעֲשִׂיַּת, שֶׁהָאָדָם אֲשֶׁר תִּלְהַט נַפְשׁוֹ בַּעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ

כִּי לֹא יָנוּחַ וְלֹא יִשְׁקֹט עַד , נוּעַת הָאֵשׁ הַמְּהִירָהאֶלָּא תִּהְיֶה תְּנוּעָתוֹ כִּתְ 

שֶׁכְּמוֹ שֶׁהַזְּרִיזוּת הוּא תּוֹלֶדֶת , וְאָמְנָם הִתְבּוֹנֵן עוֹד. אִם כִּלָּה הַדָּבָר לְהַשְׁלִימוֹ

י מִי שֶׁמַּרְגִּישׁ עַצְמכִּ , וְהַיְנוּ, כֵּן מִן הַזְּרִיזוּת יִוָּלֵד הַהִתְלַהֲטוּת, 

כֵּן הִנֵּה הוּא גוֹרֵם שֶׁתִּבְעַר בּ, בְּמַעֲשֵׂה הַמִּצְוָה כְּמוֹ שֶׁהוּא מְמַהֵר תְּנוּעָתוֹ הַחִיצוֹנָה

אַךְ אִם יִתְנַהֵג בִּכְבֵדוּת, תְּנוּעָתוֹ הַפְּנִימִית כְּמוֹ כֵן וְהַחֵשֶׁק וְהַחֵפֶץ יִתְגַּבֵּר בּוֹ וְיֵלֵךְ 

וְזֶה דָבָר שֶׁהַנִּסָּיוֹן יְעִידֵהוּ. גַּם תְּנוּעַת רוּחוֹ תִּשְׁקַע וְתִכְבֶּה

וְאָמְנָם כְּבָר יָדַעְתָּ שֶׁהַנִּרְצֶה יוֹתֵר בַּעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא חֵ 

וִד הַמֶּלֶךְ מִתְהַלֵּל בְּחֶלְקוֹ הַטּוֹב וְאוֹמֵר וְהוּא מַה שֶּׁדָּ 

, כְּאַיָּל תַּעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּן נַפְשִׁי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹקִים

"'נִכְסְפָה וְגַם כָּלְתָה נַפְשִׁי לְחַצְרוֹת ה) "ג, שם פד

וְאוּלָם הָאָדָם אֲשֶׁר אֵין הַחֶמְדָּה הַזֹּאת לוֹהֶ ". צָמְאָה לְךָ נַפְשִׁי כָּמַהּ לְךָ בְשָׂרִי

עֵצָה טוֹבָה הִיא לוֹ שֶׁיִּזְדָּרֵז בִּרְצוֹנוֹ כְּדֵי שֶׁיִּמָּשֵׁךְ מִזֶּה שֶׁתִּוָּלֵד

וּבְוַדַּאי שֶׁיּוֹתֵר מְסוּרָה בְּיָדוֹ הִיא, ה הַחִיצוֹנָה מְעוֹרֶרֶת הַפְּנִימִית

יִקְנֶה גַם מַה שֶּׁאֵינוֹ בְּיָדוֹ , אַךְ אִם יִשְׁתַּמֵּשׁ מִמַּה שֶּׁבְּיָדוֹ, 

פֶץ וְהַחֶמְדָּה מִכֹּחַ מַה שֶּׁהוּא מִתְלַהֵ כִּי תִוָּלֵד בּוֹ הַשִּׂמְחָה הַפְּנִימִית וְהַחֵ 

וְנֵדְעָה נִרְדְּפָה לָדַעַת אֶ ", )ג, הושע ו(וְהוּא מַה שֶּׁהָיָה הַנָּבִיא אוֹמֵר 

  ."יֵלְכוּ כְּאַרְיֵה יִשְׁאָג' אַחֲרֵי ה", )י

  

  מסילת ישרים   

  'פרק ז
  

 המהירות

 במעשי

   הצדיקים
  

וְכֵן תִּמְצָא כָּל מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁל צַדִּיקִים תָּמִיד בִּמְהִירוּת

וַיְמַהֵר אַבְרָהָם הָאֹהֱלָה אֶל שָׂרָה ", )ז-ו

וַתְּמַהֵר וַתְּעַר כַּדָּהּ) "כ, שם כד(, רִבְקָה

וְכוּ" וַתְּמַהֵר הָאִשָּׁה"

אֲשֶׁר לֹא יִתְּנוּ הֶפְסֵק זְמַן לֹא אֶל הַתְחָלַת הַמִּצְוָה וְלֹא אֶל הַשְׁ , "מְהִירוּתבִּ 

שֶׁהָאָדָם אֲשֶׁר תִּלְהַט נַפְשׁוֹ בַּעֲבוֹדַת בּוֹרְאוֹ, וְתִרְאֶה

אֶלָּא תִּהְיֶה תְּנוּעָתוֹ כִּתְ , מִצְווֹתָיו

אִם כִּלָּה הַדָּבָר לְהַשְׁלִימוֹ

, הַהִתְלַהֲטוּת הַפְּנִימִי

בְּמַעֲשֵׂה הַמִּצְוָה כְּמוֹ שֶׁהוּא מְמַהֵר תְּנוּעָתוֹ הַחִיצוֹנָה

תְּנוּעָתוֹ הַפְּנִימִית כְּמוֹ כֵן וְהַחֵשֶׁק וְהַחֵפֶץ יִתְגַּבֵּר בּוֹ וְיֵלֵךְ 

גַּם תְּנוּעַת רוּחוֹ תִּשְׁקַע וְתִכְבֶּה, בִּתְנוּעַת אֵיבָרָיו

וְאָמְנָם כְּבָר יָדַעְתָּ שֶׁהַנִּרְצֶה יוֹתֵר בַּעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא חֵ 

וְהוּא מַה שֶּׁדָּ . וּתְשׁוּקַת הַנְּשָׁמָה

כְּאַיָּל תַּעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּן נַפְשִׁי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹקִים", )ג-ב

שם פד(', וְכוּ" לֵאלֹקִים

צָמְאָה לְךָ נַפְשִׁי כָּמַהּ לְךָ בְשָׂרִי"

עֵצָה טוֹבָה הִיא לוֹ שֶׁיִּזְדָּרֵז בִּרְצוֹנוֹ כְּדֵי שֶׁיִּמָּשֵׁךְ מִזֶּה שֶׁתִּוָּלֵד, כָּרָאוּי

ה הַחִיצוֹנָה מְעוֹרֶרֶת הַפְּנִימִיתכִּי הַתְּנוּעָ , בַּטֶּבַע

, הַחִיצוֹנָה מֵהַפְּנִימִית

כִּי תִוָּלֵד בּוֹ הַשִּׂמְחָה הַפְּנִימִית וְהַחֵ , בְהֶמְשֵׁךְ 

וְהוּא מַה שֶּׁהָיָה הַנָּבִיא אוֹמֵר . בִּתְנוּעָתוֹ בְּרָצוֹן

י, שם יא(וְכָתוּב ". 'ה
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הוא משקיע את כל כוחותיו וזמנו על מנת לעשותם 

אבותינו . להכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשה
הם ידעו שכל . 

אפילו במעשה פשוט כמו הכנסת אורחים 
כל פעולותיהם היו 

ככל שנחדד את ההכרה 
וביכולת ההשפעה שלנו על כל העולם על ידי לימוד תורה 

בדיוק בדיוק בדיוק בדיוק . 'זריזות'נגיע גם ל
אנו זקוקים לבירור מעמיק של 

אגרות הראיה ( 

לפעמים האדם . 
. את הרצון מחדש

זה . חובריםהנפש והגוף מ
על מנת , עליהן קל לנו יותר לשלוט

אנו , מתוך עשיית המצווה בהתלהבות
אך חשוב לשלב גם את הלימוד עם 

 רוצה מאד כשאני
 לדחוף לנו העוזר

 שלישי מאמר' הכוזרי
 שליטה לאדם ונותן

 .בכא על

 כבר אותנו מלמד
 הוא שם". הלבבות

 מעשים יעשה אם
. שלו המחשבה 

 את ויחקה, מקולקלים
 הלב את מעורר

 משפיע אינו' פושרת

  '?מה יותר מרכזי בעבודת ה

  להצלחת אהרון חיים בן אלימלך

  ביאורים
הוא משקיע את כל כוחותיו וזמנו על מנת לעשותם , כשאדם יודע שיש חשיבות גדולה למעשיו

  . הוא לא ינוח עד שיסיים. בהתלהבות בצורה השלמה והמהירה ביותר
להכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשהלהכיר ולהפנים את חשיבות המעשהצריך קודם כל ' זריזות

. הרגישו עד כמה חשובים מעשיהם, שהיו בעלי נפש רוחנית עליונה
אפילו במעשה פשוט כמו הכנסת אורחים . בעולם' מעשה שלהם מוסיף טוב ומפיץ את שם ה

כל פעולותיהם היו , מתוך הכרה בחשיבות מעשיהם. 'הכרה בה

ככל שנחדד את ההכרה . אף שאיננו במדרגה הגבוהה של האבות עלינו לשאוף להידמות להם
וביכולת ההשפעה שלנו על כל העולם על ידי לימוד תורה , במשימתו הגדולה של עם ישראל

נגיע גם ל, מתוך ההשתוקקות. ות לעשייתםכך תגבר ההשתוקק
אנו זקוקים לבירור מעמיק של . לא די בהבנה שטחית. לשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונה

 ....''''זריזותזריזותזריזותזריזות''''בבבב' מתוך הפנמת הנלמד נחזק את הרצון שלנו לעבוד את ה

. אך גם הארוכה ביותר, האידיאלית ההפנמה על ידי לימוד היא אמנם הדרך
את הרצון מחדש" לחנך"כך שייקח לו הרבה זמן עד שיצליח , מלא כל כך ברצונות חומריים

  .  קשה יותר לשלוט עליו, כיוון שהרצון הוא כוח פנימי יותר
הנפש והגוף מ: : : : 'תשוקת הנשמה'ל מלמד אותנו פתרון ביניים עד שנגיע ל

עליהן קל לנו יותר לשלוט, לכן ניתן להשתמש בפעולות המעשיות
מתוך עשיית המצווה בהתלהבות    ––––" " " " אחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבות

אך חשוב לשלב גם את הלימוד עם . 'הופכים את הנפש שלנו למתלהבת יותר בעבודת ה
  .יכנס תוכן עליון אל הנפש המשתוקקת

  הרחבות

כשאני ....מִצְווֹתָיומִצְווֹתָיומִצְווֹתָיומִצְווֹתָיו    בַּעֲשִׂיַּתבַּעֲשִׂיַּתבַּעֲשִׂיַּתבַּעֲשִׂיַּת    יִתְעַצֵּליִתְעַצֵּליִתְעַצֵּליִתְעַצֵּל    שֶׁלֹּאשֶׁלֹּאשֶׁלֹּאשֶׁלֹּא    וַדַּאיוַדַּאיוַדַּאיוַדַּאי, , , , בּוֹרְאוֹבּוֹרְאוֹבּוֹרְאוֹבּוֹרְאוֹ    בַּעֲבוֹדַתבַּעֲבוֹדַתבַּעֲבוֹדַתבַּעֲבוֹדַת
העוזר דלק כמו הוא, מעורר כוח הוא הרצון. בשבילו רבות
הכוזרי' ספר( כותב הלוי יהודה' ר. בזריזות ולפעול 
ונותן, לפעולה האדם של האיברים כל את המניע 

על ואפילו פחד, עייפות, חולשה על להתגבר לאדם לעזור

        הלבבותהלבבותהלבבותהלבבות
מלמד ל"הרמח כאן שאומר זה יסודי רעיון. הַפְּנִימִיתהַפְּנִימִיתהַפְּנִימִיתהַפְּנִימִית    מְעוֹרֶרֶתמְעוֹרֶרֶתמְעוֹרֶרֶתמְעוֹרֶרֶת
הלבבות נמשכים המעשים אחר" – יותר מוכר בביטוי) טז

אם, רעות לבו ומחשבות, התקלקל שלו הדמיון עולם
 עולם את אף לשנות חסדים יכול הוא ויגמול תורה

מקולקלים אנשים בחברת יהיה ואם, צדיק אין תעודת ביטוח
מעורר המעשה עצם רק שלא מוסיף אצלנו ל"הרמח. כמותם

פושרת' בצורה הנעשה ומעשה, שלו העשייה אופן גם
  .בזריזות

  לדיון שאלות
 ?מה ההבדל בין מהירות לפזיזות

מה יותר מרכזי בעבודת ה? זריזות חיצונית או התלהטות פנימית

להצלחת אהרון חיים בן אלימלךהלימוד מוקדש 

  מסילת ישרים   

  'פרק ז
 

כשאדם יודע שיש חשיבות גדולה למעשיו
בהתלהבות בצורה השלמה והמהירה ביותר

זריזות'כדי להגיע למידה זו של 
שהיו בעלי נפש רוחנית עליונה, הקדושים

מעשה שלהם מוסיף טוב ומפיץ את שם ה
הכרה בהאפשר להביא אחרים ל

  .'זריזות'במהירות וב
אף שאיננו במדרגה הגבוהה של האבות עלינו לשאוף להידמות להם

במשימתו הגדולה של עם ישראל
כך תגבר ההשתוקק, וקיום מצוות

לשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונהלשם כך אנו צריכים ללמוד אמונה
מתוך הפנמת הנלמד נחזק את הרצון שלנו לעבוד את ה. יסודות אלו

  ).    שא
ההפנמה על ידי לימוד היא אמנם הדרך

מלא כל כך ברצונות חומריים
כיוון שהרצון הוא כוח פנימי יותר, מה עוד
ל מלמד אותנו פתרון ביניים עד שנגיע ל"הרמח

לכן ניתן להשתמש בפעולות המעשיות. משפיע על זה
אחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבותאחרי הפעולות נמשכים הלבבות""""    .לרומם את הנפש

הופכים את הנפש שלנו למתלהבת יותר בעבודת ה
יכנס תוכן עליון אל הנפש המשתוקקתעל מנת ש, העשייה
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  בכסלוח ''כ

לימוד , על ידי עיון
מולידה בנפש מעמד 
ולהתבטל לרצונו בעקבות הטובות הרבות 

, זְּהִירוּתהִנֵּה הָאֶמְצָעִים אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַזְּרִיזוּת הֵם הֵם אוֹתָם אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַ 

מְאֹד כִּי עִנְיָנָם קָרוֹב זֶה לָזֶה 

דֶל וְכַאֲשֶׁר יִתְאַמֵּת אֵצֶל הָאָדָם גֹּ

  :מֶּנָּהוַדַּאי שֶׁיִּתְעוֹרֵר לִבּוֹ אֶל הָעֲבוֹדָה וְלֹא יִתְרַפֶּה מִ 

הוּא הַהִסְתַּכְּלוּת בְּרֹב הַטּוֹבוֹת 

שֶׂה וְהַנִּפְלָאוֹת הַגְּדוֹלוֹת שֶׁעוֹ

ים שֶּׁיַּרְבֶּה לְהִסְתַּכֵּל וּלְהִתְבּוֹנֵן בִּדְבָרִ 

וְיִהְיוּ אֵלֶּה אֶמְצָעִים 

אי לִגְמֹל לוֹ טוֹבָתוֹ 

, צֵאוְהִנֵּה אֵין לְךָ אָדָם בְּאֵיזֶה מַצָּב שֶׁיִּמָּ 

, בוֹשֶׁלֹּא יִרְאֶה נִפְלָאוֹת וְטוֹבוֹת רַבּוֹת בְּמַצָּ 

הֶעָנִי חַיָּב לוֹ . 

הַחוֹלֶה עַל . שֶׁאֲפִלּוּ בְּעָנְיוֹ מַמְצִיא לוֹ פַּרְנָסָתוֹ דֶרֶךְ נֵס וָפֶלֶא וְאֵינוֹ מַנִּיחוֹ לָמוּת בָּרָעָב

עַד , וְכֵן כָּל כַּיּוֹצֵא בָּזֶה

בֵּל וּבְהִסְתַּכְּלוֹ בְּטוֹבוֹת אֵלֶּה שֶׁהוּא מְקַ 

כָּל שֶׁכֵּן אִם יִתְבּוֹנֵן 

תְבָּרַךְ וּמַה שֶׁמִּצְטָרֵךְ לוֹ וּמַה שֶׁמוּכְרָח אֵלָיו מִמֶּנוּ יִ 

 עֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ וְלֹא יֶחְסַר לוֹ

כִּי כְבָר , הִירוּת

ד עַת תִּהְיֶה הַהֶעָרָה מִצַּד הַחוֹבָה וּמִצַּ 

 שֶׁלֹּא תַּשִּׂיגֵהוּ, 

וֹן מִצַּד הָעוֹלָם 

  'פרק ח

רִיזוּת דֶרֶךְ קְנִיַּת הַזְּ  בְּ
 

על ידי עיון, כלומר. מידת הזריזות נקנית באותו האופן בו נקנית מידת הזהירות
מולידה בנפש מעמד , טיפוח מידת הכרת הטוב, בנוסף לכך. והתבוננות אודות חשיבות המצוות

ולהתבטל לרצונו בעקבות הטובות הרבות ' מוסרי בו האדם מרגיש צורך טבעי לעבוד את ה

  

הִנֵּה הָאֶמְצָעִים אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַזְּרִיזוּת הֵם הֵם אוֹתָם אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַ 

כִּי עִנְיָנָם קָרוֹב זֶה לָזֶה . וּכְמוֹ שֶׁכָּתַבְתִּי לְמַעְלָה, וּמַדְרֵגוֹתֵיהֶם כְּמַדְרֵגוֹתֵיהֶם

וְכַאֲשֶׁר יִתְאַמֵּת אֵצֶל הָאָדָם גֹּ. אֶלָּא שֶׁזֶּה בַּעֲשִׂין וְזֶה בְּלָאוִין

וַדַּאי שֶׁיִּתְעוֹרֵר לִבּוֹ אֶל הָעֲבוֹדָה וְלֹא יִתְרַפֶּה מִ , עֵרֶךְ הַמִּצְווֹת וְרֹב חוֹבָתוֹ בָּהֶם

הוּא הַהִסְתַּכְּלוּת בְּרֹב הַטּוֹבוֹת , וּכַל לְהַגְבִּיר הַהִתְעוֹרְרוּת הַזֶּה

וְהַנִּפְלָאוֹת הַגְּדוֹלוֹת שֶׁעוֹ, שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עוֹשֶׂה עִם הָאָדָם בְּכָל עֵת וּבְכָל שָׁעָה

שֶּׁיַּרְבֶּה לְהִסְתַּכֵּל וּלְהִתְבּוֹנֵן בִּדְבָרִ  כִּי כָל מַה, עִמּוֹ מֵעֵת הַלֵּידָה עַד הַיּוֹם הָאַחֲרוֹן

וְיִהְיוּ אֵלֶּה אֶמְצָעִים , הִנֵּה יַרְבֶּה לְהַכִּיר לְעַצְמוֹ חוֹבָה רַבָּה אֶל הָאֵל הַמֵּיטִיב לוֹ

אי לִגְמֹל לוֹ טוֹבָתוֹ כִּי הֲרֵי הוֹאִיל וְאֵינוֹ יָכוֹל וַדַּ , לְשֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל וְיִתְרַפֶּה מֵעֲבוֹדָתוֹ

וְהִנֵּה אֵין לְךָ אָדָם בְּאֵיזֶה מַצָּב שֶׁיִּמָּ . לְפָחוֹת יוֹדֶה לִשְׁמוֹ וִיקַיֵּם מִצְווֹתָיו

שֶׁלֹּא יִרְאֶה נִפְלָאוֹת וְטוֹבוֹת רַבּוֹת בְּמַצָּ , אִם בָּרִיא וְאִם חוֹלֶה

. הֶעָשִׁיר וְהַבָּרִיא כְּבָר הוּא חַיָּב לוֹ יִתְבָּרַךְ עַל עָשְׁרוֹ וְעַל בְּרִיאוּתוֹ

שֶׁאֲפִלּוּ בְּעָנְיוֹ מַמְצִיא לוֹ פַּרְנָסָתוֹ דֶרֶךְ נֵס וָפֶלֶא וְאֵינוֹ מַנִּיחוֹ לָמוּת בָּרָעָב

וְכֵן כָּל כַּיּוֹצֵא בָּזֶה. וְאֵינוֹ מַנִּיחוֹ לָרֶדֶת שַׁחַת, וּמַכּוֹתָיו 

וּבְהִסְתַּכְּלוֹ בְּטוֹבוֹת אֵלֶּה שֶׁהוּא מְקַ . אָדָם שֶׁלֹּא יַכִּיר עַצְמוֹ חַיָּב לְבוֹרְאוֹ

כָּל שֶׁכֵּן אִם יִתְבּוֹנֵן . תוֹ כְּמוֹ שֶׁכָּתַבְתִּי לְמַעְלָהוַדַּאי שֶׁיִּתְעוֹרֵר לְהִזְדָּרֵז לַעֲבוֹדָ 

וּמַה שֶׁמִּצְטָרֵךְ לוֹ וּמַה שֶׁמוּכְרָח אֵלָיו מִמֶּנוּ יִ , הֱיוֹת כָּל טוּבוֹ תָּלוּי בְּיָדוֹ יִתְבָּרַךְ 

עֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּרַךְ וְלֹא יֶחְסַר לוֹ אֲשֶׁר עַל כֵּן וַדַּאי שֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל מֵעֲבֹד

:  

הִירוּתוְהִנְּךָ רוֹאֶה שֶּׁכָּלַלְתִּי פֹּה בִּדְבָרַי שְׁלֹשֶׁת הַמַּדְרֵגוֹת אֲשֶׁר חִלַּקְתִּים בַּזְּ 

עַת תִּהְיֶה הַהֶעָרָה מִצַּד הַחוֹבָה וּמִצַּ שֶׁלִּשְׁלֵמֵי הַדַּ , וְהַדָּבָר לָמֵד מֵעִנְיָנוֹ

, לַפְּחוּתִים מֵהֶם מִצַּד הָעוֹלָם הַבָּא וּכְבוֹדוֹ, עֵרֶךְ הַמַּעֲשִׂים וַחֲשִׁיבוּתָם

וֹן מִצַּד הָעוֹלָם וְלֶהָמ, בּוּשָׁה לְיוֹם הַגְּמוּל בִּרְאוֹתוֹ הַטּוֹבָה שֶׁהָיָה יָכוֹל לְהַשִּׂיג וְאִבְּדָהּ

  .הַזֶּה וּצְרָכָיו כְּעִנְיָן שֶׁפֵּרַשְׁתִּי שָׁם לְמַעְלָה

  מסילת ישרים   
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מידת הזריזות נקנית באותו האופן בו נקנית מידת הזהירות

והתבוננות אודות חשיבות המצוות
מוסרי בו האדם מרגיש צורך טבעי לעבוד את ה

  .   שהשפיע עליו

  

 קניית
' זריזות'ה

 באותם
 אמצעים

 בהם
 נקנית

  'זהירות'ה
  

הִנֵּה הָאֶמְצָעִים אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַזְּרִיזוּת הֵם הֵם אוֹתָם אֲשֶׁר נִקְנֶה בָם הַ 

וּמַדְרֵגוֹתֵיהֶם כְּמַדְרֵגוֹתֵיהֶם

אֶלָּא שֶׁזֶּה בַּעֲשִׂין וְזֶה בְּלָאוִין, וְאֵין הֶפְרֵשׁ בֵּינֵיהֶם

עֵרֶךְ הַמִּצְווֹת וְרֹב חוֹבָתוֹ בָּהֶם

וּכַל לְהַגְבִּיר הַהִתְעוֹרְרוּת הַזֶּהוְאָמְנָם מַה שֶּׁיּ

שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עוֹשֶׂה עִם הָאָדָם בְּכָל עֵת וּבְכָל שָׁעָה

עִמּוֹ מֵעֵת הַלֵּידָה עַד הַיּוֹם הָאַחֲרוֹן

הִנֵּה יַרְבֶּה לְהַכִּיר לְעַצְמוֹ חוֹבָה רַבָּה אֶל הָאֵל הַמֵּיטִיב לוֹ, אֵלֶּה

לְשֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל וְיִתְרַפֶּה מֵעֲבוֹדָתוֹ

לְפָחוֹת יוֹדֶה לִשְׁמוֹ וִיקַיֵּם מִצְווֹתָיו, יִתְבָּרַךְ 

אִם בָּרִיא וְאִם חוֹלֶה, אִם עָנִי וְאִם עָשִׁיר

הֶעָשִׁיר וְהַבָּרִיא כְּבָר הוּא חַיָּב לוֹ יִתְבָּרַךְ עַל עָשְׁרוֹ וְעַל בְּרִיאוּתוֹכִּי 

שֶׁאֲפִלּוּ בְּעָנְיוֹ מַמְצִיא לוֹ פַּרְנָסָתוֹ דֶרֶךְ נֵס וָפֶלֶא וְאֵינוֹ מַנִּיחוֹ לָמוּת בָּרָעָב

 שֶׁמַּחֲזִיקוֹ בְּכֹבֶד חָלְיוֹ

אָדָם שֶׁלֹּא יַכִּיר עַצְמוֹ חַיָּב לְבוֹרְאוֹ שֶׁאֵין לְךָ 

וַדַּאי שֶׁיִּתְעוֹרֵר לְהִזְדָּרֵז לַעֲבוֹדָ , מִמֶּנּוּ

הֱיוֹת כָּל טוּבוֹ תָּלוּי בְּיָדוֹ יִתְבָּרַךְ 

אֲשֶׁר עַל כֵּן וַדַּאי שֶׁלֹּא יִתְעַצֵּל מֵעֲבֹד, הוּא וְלֹא מֵאַחֵר

:מַה שֶּׁהוּא מֻכְרָח אֵלָיו

וְהִנְּךָ רוֹאֶה שֶּׁכָּלַלְתִּי פֹּה בִּדְבָרַי שְׁלֹשֶׁת הַמַּדְרֵגוֹת אֲשֶׁר חִלַּקְתִּים בַּזְּ 

וְהַדָּבָר לָמֵד מֵעִנְיָנוֹ, עִנְיָנָם אֶחָד

עֵרֶךְ הַמַּעֲשִׂים וַחֲשִׁיבוּתָם

בּוּשָׁה לְיוֹם הַגְּמוּל בִּרְאוֹתוֹ הַטּוֹבָה שֶׁהָיָה יָכוֹל לְהַשִּׂיג וְאִבְּדָהּ

הַזֶּה וּצְרָכָיו כְּעִנְיָן שֶׁפֵּרַשְׁתִּי שָׁם לְמַעְלָה

  

 ההכרה
 שאדם

 בכל תלוי
 רכיוצ

 -ה "בקב
 והם

 לפי תניםינ
 ,עבודתו
 מגבירה

 את
   'זריזות'ה
  

 התאמת
 דרכי

 קניית
' זריזות'ה

 למדריגת
 שאיפותיו

 האדם של
 כבקניית(
  )'זהירות'ה
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' ל עצה כיצד להגביר את ההשתוקקות לעבוד את ה

גם . ה ברא את עולמנו בצורה מופלאה
כל צרכי האדם נבראו 

גוף האדם נברא . 
ה את "אף לאחר הבריאה מנהיג הקב

גם ברובד האישי לכל אחד יש 

, אנו מקבלים קצת ענווה
אנו מבינים שהחכמה האלוקית גדולה יותר מחכמתנו 

  )'ב' ורה בפ יד המלך הלכות יסודי הת
אנו נפגשים עם ', 

, כיוון שנפש האדם שואפת לפעול טוב
לם וההליכה בדרך 
אנו מחליטים להשתדל בכל כוחנו ללכת בדרך התורה ולהיות 

 אהבתו את להפגין
 גם כך. רצונה לעשות

 אברהם של זריזותו
אצלנו  גם וכן. ה

 ולכן, זריזות מולידה

 את שוב לקרוא 
 נדבר הדעת שלמי

 נדבר, כבוד הוא 
. איתנו שגומל הטובות

 ונותן רצונו לעוברי

 א חלק ה"ראי אגרות
, כל קודם:  ל"זצ 

 שיכול יודע היה 
 אם. כך בשביל רבות
 עד להבין עלינו לכן

ים גומל' ד עבודת

  

  ביאורים  
ל עצה כיצד להגביר את ההשתוקקות לעבוד את ה"מביא לנו הרמח', 

  .'זריזות'ב' לעבוד את ה
ה ברא את עולמנו בצורה מופלאה"הקב. הוא נפגש עם הטוב האלוקי

כל צרכי האדם נבראו . בעולם כמו גדילת הצמחים מעוררת התפעלות גדולה
. סדר היום והלילה מאפשר לאדם לנוח ממלאכתו. חומרים לביגוד ועוד

אף לאחר הבריאה מנהיג הקב. כוח השכל –ועמו ניתנה מתנה נוספת 
גם ברובד האישי לכל אחד יש . טל ומטר מרווים את הצמחייה וממלאים את מאגרי המים

  . 'תכונות מיוחדות שניתנו לו מאת ה

        :רכיםבבריאה יכולה להשפיע עלינו בשתי ד
אנו מקבלים קצת ענווה', כאשר אנו נפגשים עם חכמתו וכוחו הגדולים של ה

אנו מבינים שהחכמה האלוקית גדולה יותר מחכמתנו . ומכירים בקטנות שלנו אל מול הגודל האלוקי
פ יד המלך הלכות יסודי הת"ע. (דרך התורה –' ולכן בוחרים ללכת בדבקות בדרכו של ה

', מתוך הסתכלות במעשי ה ––––" " " " הידמות לכוח הטובהידמות לכוח הטובהידמות לכוח הטובהידמות לכוח הטוב"""". 
כיוון שנפש האדם שואפת לפעול טוב. משפיע בעולם' מכירים בגודל החסד שה

לם וההליכה בדרך בעו' התורה היא גילוי הופעת ה. גם אנו רוצים להידמות אל הטוב והיושר האלוקי
אנו מחליטים להשתדל בכל כוחנו ללכת בדרך התורה ולהיות . 'היא הליכה בדרכו של ה

  הרחבות

להפגין שרוצה ילד ....הַטּוֹבוֹתהַטּוֹבוֹתהַטּוֹבוֹתהַטּוֹבוֹת    בְּרֹבבְּרֹבבְּרֹבבְּרֹב    הַהִסְתַּכְּלוּתהַהִסְתַּכְּלוּתהַהִסְתַּכְּלוּתהַהִסְתַּכְּלוּת    הוּאהוּאהוּאהוּא, , , , הַזֶּההַזֶּההַזֶּההַזֶּה    הַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּת
לעשות כדי כקפיץ נדרך מיד מה הוא דבר ממנו מבקשת אמו
זריזותו על למדנו אתמול. בעולם אחר חברתי מעגל ובכל לאשתו
ה"לקב אברהם של הגדולה אהבתו על' צדיקים ארחות'ה

מולידה האהבה כי, ומצוותיו תורתו לקיים שלנו בזריזות
 .אהבה

 עלינו כעת ....בַּזְּהִירוּתבַּזְּהִירוּתבַּזְּהִירוּתבַּזְּהִירוּת    חִלַּקְתִּיםחִלַּקְתִּיםחִלַּקְתִּיםחִלַּקְתִּים    אֲשֶׁראֲשֶׁראֲשֶׁראֲשֶׁר    הַמַּדְרֵגוֹתהַמַּדְרֵגוֹתהַמַּדְרֵגוֹתהַמַּדְרֵגוֹת    שְׁלֹשֶׁתשְׁלֹשֶׁתשְׁלֹשֶׁתשְׁלֹשֶׁת    
שלמי את לזרז כדי. חדש פשט בהן נלמד ל"הרמח דברי 

 אותם המעסיק שהדבר, מהם הפחותים עם. עצמה מצד
הטובות על ה“לקב להודות ועל כך שעלינו, ובריאות פרנסה
לעוברי מעניש ה"והקב, עליו משגיח אינו ה"שהקב אדם להמון שאין

 

אגרות( קוק הרב את שאל וייספיש הירש צבי הרב ....הַזֶּההַזֶּההַזֶּההַזֶּה    
 הרב כך על לו ענה. וגבורה שמחה מתוך' ד לעבודת להתעורר
רק אם, מאיתנו אחד כל: נוסף רעיוןאומר  זה גבי על. אמונה
רבות ומתאמץ רץ היה – ממוות להצילו וממש ,חסד 
לכן. זאת לעשות ומזדרזים רצים שהיינו ודאי העולם כל

עבודת של מעשה וכל, תורה לימודכל , מצווה כל .העולם על
  .הבורא בעבודת מאד שנזדרז ודאיזאת  נבין כאשר

  לדיון שאלות
 ?על מה שהוא מיטיב עמנו" לגמול עמו טובה"כדי 

  ?מדוע נכון יותר להסתכל על מה שיש ולא על מה שאין

  הלימוד מוקדש להצלחת דב בן גרשון אליהו

  מסילת ישרים   

  'פרק ח

  

  
  

', זריזות'כהמשך לבירור ענייני ה  
לעבוד את ה –בהתמדה בכל כוחותינו 

הוא נפגש עם הטוב האלוקי, כאשר אדם מסתכל סביבו
בעולם כמו גדילת הצמחים מעוררת התפעלות גדולה' טבעית'ההתנהלות ה

חומרים לביגוד ועוד, מזון –בעולם 
ועמו ניתנה מתנה נוספת , חכמה עליונה ונסתרתב

טל ומטר מרווים את הצמחייה וממלאים את מאגרי המים. עולמו בחסד
תכונות מיוחדות שניתנו לו מאת ה

בבריאה יכולה להשפיע עלינו בשתי ד' ההתבוננות בטובת ה
כאשר אנו נפגשים עם חכמתו וכוחו הגדולים של ה    ––––" " " " הכרת קטנות האדםהכרת קטנות האדםהכרת קטנות האדםהכרת קטנות האדם""""

ומכירים בקטנות שלנו אל מול הגודל האלוקי
ולכן בוחרים ללכת בדבקות בדרכו של ה

. אך  ישנה דרגה מרוממת יותר
מכירים בגודל החסד שה. הטוב והיושר האלוקי

גם אנו רוצים להידמות אל הטוב והיושר האלוקי
היא הליכה בדרכו של ה –התורה 

   .בעולם' מובילים של דרך ה

        מעשיםמעשיםמעשיםמעשים    מולידהמולידהמולידהמולידה    אהבהאהבהאהבהאהבה. . . . 1
הַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּת    לְהַגְבִּירלְהַגְבִּירלְהַגְבִּירלְהַגְבִּיר    שֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַל    מַהמַהמַהמַה

אמו וכאשר, מתעצל להוריו אינו
לאשתו איש בין, לחבר חבר בין

ה בעל לומד ממעשה זה, אבינו
בזריזות מתבטאת ה"לקב אהבתנו
אהבה שיש לכך סימן היא הזריזות

        הפסקההפסקההפסקההפסקה    הסברהסברהסברהסבר. . . . 1
    בִּדְבָרַיבִּדְבָרַיבִּדְבָרַיבִּדְבָרַי    פֹּהפֹּהפֹּהפֹּה    שֶּׁכָּלַלְתִּישֶּׁכָּלַלְתִּישֶּׁכָּלַלְתִּישֶּׁכָּלַלְתִּי    רוֹאֶהרוֹאֶהרוֹאֶהרוֹאֶה    וְהִנְּךָ וְהִנְּךָ וְהִנְּךָ וְהִנְּךָ 

 ובעקבות, הקודמות הפסקאות
מצד' ד עבודת של הערך על אִתָּם

פרנסה על, חברתיים מעמדות על
להמון שאין הזירוז גם מגיע וכאן
 .ומצוותיו תורתו לשומרי שכר

        לאנושותלאנושותלאנושותלאנושות    חסדחסדחסדחסד    ––––''''דדדד    עבודתעבודתעבודתעבודת. . . . 2
    הַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּתהַהִתְעוֹרְרוּת    לְהַגְבִּירלְהַגְבִּירלְהַגְבִּירלְהַגְבִּיר    שֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַלשֶּׁיּוּכַל    מַהמַהמַהמַה

להתעורר אפשר כיצד )שא סימן
אמונה לימוד ידי על הוא היסוד
 אתו לגמול, בודד לאדם לעזור
כל עם חסד לגמול יכולים היינו
על שלנו' ד עבודת משפיעה כמה
כאשר. העולם כל עם ממשי חסד

כדי  רק' האם נכון לעבוד את ה
מדוע נכון יותר להסתכל על מה שיש ולא על מה שאין

הלימוד מוקדש להצלחת דב בן גרשון אליהו
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רִיזוּת וְהַהַרְחָקָה מֵהֶם בֵאוּר מַפְסִידֵי הַזְּ  בְּ
הוא יעדיף , אדם מפונק לא אוהב את העמל והטורח

מאמץ תמידי ל נדרש
בו משתמש המחבר הוא של לוחם ביחידה מובחרת 

יש . 'אין צורך לפחד יותר מדי מפגעי מזג אוויר וכדו

נוּחָה וְהַגָּדוֹל שֶׁבְּכֻלָּם הוּא בַּקָּשַׁת הַמְּ 

ה אָדָם כָּזֶה כִּי הִנֵּ 

 כִּי מִי שֶׁיִּרְצֶה לֶאֱכֹל אֲכִילוֹתָיו

וְכַיּוֹצֵא , וִימָאֵן לָלֶכֶת אִם לֹא לְאִטּוֹ

אוֹ לְקַצֵּר בִּסְעוּדָתוֹ 

כָּל , אוֹ לָצֵאת לִדְבַר מִצְוָה אִם לֹא יִהְיֶה הָעֵת בָּרוּר

וּמִי שֶׁמַּרְגִּיל עַצְמוֹ לַמִּנְהָגוֹת 

כִּי כְבָר נֶאֱסָר רְצוֹנוֹ בְּמַאֲסַר 

וְלֹא , אֶלָּא לְעָמָל וָטֹרַח

וּכְעִנְיָן מַה , יִנְהַג בְּעַצְמוֹ אֶלָּא מִנְהַג הַפּוֹעֲלִים הָעוֹשִׂים מְלָאכָה אֵצֶל מַשְׂכִּירֵיהֶם

יוֹצְאֵי הַצָּבָא  

וְעוֹמְדִים תָּמִיד מוּכָנִים לְעֵת 

רֶךְ וּכְשֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ עַל זֶה הַדֶּ 

וְעַל , יהָ כֵּיוָן שֶׁלֹּא יֶחְסַר בְּעַצְמוֹ הַהַזְמָנָה וְהַהֲכָנָה אֵלֶ 

פַּת בַּמֶּלַח  —כָּךְ הִיא דַרְכָּהּ שֶׁל תּוֹרָה 

ן שֶׁהוּא כְּלַל הַהַרְחָקָה בְּתַכְלִית מִ 

כִּי פַעַם , עוֹד מִמַּפְסִידֵי הַזְּרִיזוּת הוּא רֹב הַפַּחַד וְגֹדֶל הַמּוֹרָא מִן הַזְּמַן וְתוֹלְדוֹתָיו

ן הֶחֳלָאִים וּפַעַם מִן הָרוּחַ וְכֵן כָּל 

אָמַר עָצֵל שַׁחַל 

דתם יקבלו כפועלים שלפי עבו

 
 'פרק ט

 

רִיזוּת וְהַהַרְחָקָה מֵהֶם בֵאוּר מַפְסִידֵי הַזְּ בְּ
אדם מפונק לא אוהב את העמל והטורח. המונע הגדול מתכונת הזריזות הוא הפינוק

נדרש בעולם הזה האדם. של עמלאלא שהעולם הזה הוא עולם 
בו משתמש המחבר הוא של לוחם ביחידה מובחרת שהמשל . ודריכות לקראת המשימה הבאה

אין צורך לפחד יותר מדי מפגעי מזג אוויר וכדו .ן קרבי המוכן לכל משימה ושמח בה
  .     להתנהל בזהירות מחושבת אך לא בפחדנות

  

וְהַגָּדוֹל שֶׁבְּכֻלָּם הוּא בַּקָּשַׁת הַמְּ , הִנֵּה מַפְסִידֵי הַזְּרִיזוּת הֵם הֵם מַגְדִּילֵי הָעַצְלָה

כִּי הִנֵּ . וְשִׂנְאַת הַטֹּרַח וְאַהֲבַת הָעִדּוּנִים בְּתַשְׁלוּם כָּל תְּנָאֵיהֶם

כִּי מִי שֶׁיִּרְצֶה לֶאֱכֹל אֲכִילוֹתָיו, וַדַּאי שֶׁתִּכְבַּד עָלָיו הָעֲבוֹדָה לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ כֹּבֶד גָּדוֹל

וִימָאֵן לָלֶכֶת אִם לֹא לְאִטּוֹ, בְּכָל הַיִּשּׁוּב וְהַמְּנוּחָה וְלִישֹׁן שְׁנָתוֹ בְּלֹא טוֹרֵד

אוֹ לְקַצֵּר בִּסְעוּדָתוֹ , הִנֵּה יִקְשֶׁה עָלָיו לְהַשְׁכִּים לְבָתֵּי כְּנֵסִיּוֹת בַּבֹּקֶר

אוֹ לָצֵאת לִדְבַר מִצְוָה אִם לֹא יִהְיֶה הָעֵת בָּרוּר, מִפְּנֵי תְּפִלַּת הַמִּנְחָה בֵּין הָעַרְבַּיִם

וּמִי שֶׁמַּרְגִּיל עַצְמוֹ לַמִּנְהָגוֹת . וָה אוֹ לְתַלְמוּד תּוֹרָהשֶׁכֵּן לְמַהֵר עַצְמוֹ לְדִבְרֵי מִצְ 

כִּי כְבָר נֶאֱסָר רְצוֹנוֹ בְּמַאֲסַר , אֵינֶנּוּ אָדוֹן בְּעַצְמוֹ לַעֲשׂוֹת הֵפֶךְ זֶה כְּשֶׁיִּרְצֶה

  :הַהֶרְגֵּל הַנַּעֲשֶׂה טֶבַע שֵׁנִי

אֶלָּא לְעָמָל וָטֹרַח, כִּי לֹא לִמְנוּחָה הוּא בָּעוֹלָם הַזֶּה וְאָמְנָם צָרִיךְ שֶׁיֵּדַע הָאָדָם

יִנְהַג בְּעַצְמוֹ אֶלָּא מִנְהַג הַפּוֹעֲלִים הָעוֹשִׂים מְלָאכָה אֵצֶל מַשְׂכִּירֵיהֶם

 וּכְדֶרֶךְ , "אֲגִירֵי דְיוֹמָא אֲנָן", )א, עיין עירובין סה

וְעוֹמְדִים תָּמִיד מוּכָנִים לְעֵת , וּשְׁנָתָם עֲרַאי, אֲשֶׁר אֲכִילָתָם בְּחִפָּזוֹן

וּכְשֶׁיַּרְגִּיל עַצְמוֹ עַל זֶה הַדֶּ , "כִּי אָדָם לְעָמָל יוּלָּד", )ז, איוב ה

כֵּיוָן שֶׁלֹּא יֶחְסַר בְּעַצְמוֹ הַהַזְמָנָה וְהַהֲכָנָה אֵלֶ , קַלָּה עָלָיו וַדַּאי

כָּךְ הִיא דַרְכָּהּ שֶׁל תּוֹרָה ", )ד, אבות ו(זֶה הַדֶּרֶךְ אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

שֶׁהוּא כְּלַל הַהַרְחָקָה בְּתַכְלִית מִ , "רֶץ תִּישַׁןתֹּאכַל וּמַיִם בַּמְּשׂוּרָה תִּשְׁתֶּה וְעַל הָאָ

עוֹד מִמַּפְסִידֵי הַזְּרִיזוּת הוּא רֹב הַפַּחַד וְגֹדֶל הַמּוֹרָא מִן הַזְּמַן וְתוֹלְדוֹתָיו

ן הֶחֳלָאִים וּפַעַם מִן הָרוּחַ וְכֵן כָּל יִירָא מֵהַקֹּר אוֹ מֵהַחֹם וּפַעַם מֵהַפְּגָעִים וּפַעַם מִ 

אָמַר עָצֵל שַׁחַל ", )יג, משלי כו(הוּא הָעִנְיָן שֶׁאָמַר שְׁלֹמֹה עָלָיו הַשָּׁלוֹם 

  ". בַּדָּרֶךְ אֲרִי בֵּין הָרְחֹבוֹת

כפועלים שלפי עבו, שכירי יום אנחנו – גירי דיומא אנןא

  מסילת ישרים   

  'פרק ט

רִיזוּת וְהַהַרְחָקָה מֵהֶם בֵאוּר מַפְסִידֵי הַזְּ בְּ
 

המונע הגדול מתכונת הזריזות הוא הפינוק
אלא שהעולם הזה הוא עולם . מנוחה ותענוגים

ודריכות לקראת המשימה הבאה
ן קרבי המוכן לכל משימה ושמח בהאו קצי

להתנהל בזהירות מחושבת אך לא בפחדנות

  

 גדולי

 מפסידי
 :'זריזות'ה

 בקשת

 המנוחה
 ואהבת

  העידונים

  

הִנֵּה מַפְסִידֵי הַזְּרִיזוּת הֵם הֵם מַגְדִּילֵי הָעַצְלָה

וְשִׂנְאַת הַטֹּרַח וְאַהֲבַת הָעִדּוּנִים בְּתַשְׁלוּם כָּל תְּנָאֵיהֶם, הַגּוּפִית

וַדַּאי שֶׁתִּכְבַּד עָלָיו הָעֲבוֹדָה לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ כֹּבֶד גָּדוֹל

בְּכָל הַיִּשּׁוּב וְהַמְּנוּחָה וְלִישֹׁן שְׁנָתוֹ בְּלֹא טוֹרֵד

הִנֵּה יִקְשֶׁה עָלָיו לְהַשְׁכִּים לְבָתֵּי כְּנֵסִיּוֹת בַּבֹּקֶר, אֵלֶּה בִּדְבָרִים

מִפְּנֵי תְּפִלַּת הַמִּנְחָה בֵּין הָעַרְבַּיִם

שֶׁכֵּן לְמַהֵר עַצְמוֹ לְדִבְרֵי מִצְ 

אֵינֶנּוּ אָדוֹן בְּעַצְמוֹ לַעֲשׂוֹת הֵפֶךְ זֶה כְּשֶׁיִּרְצֶה, הָאֵלֶּה

הַהֶרְגֵּל הַנַּעֲשֶׂה טֶבַע שֵׁנִי

וְאָמְנָם צָרִיךְ שֶׁיֵּדַע הָאָדָם

יִנְהַג בְּעַצְמוֹ אֶלָּא מִנְהַג הַפּוֹעֲלִים הָעוֹשִׂים מְלָאכָה אֵצֶל מַשְׂכִּירֵיהֶם

עיין עירובין סה(שֶּׁהָיָה אוֹמֵר 

אֲשֶׁר אֲכִילָתָם בְּחִפָּזוֹן, בְּמַעַרְכוֹתֵיהֶם

איוב ה(וְעַל זֶה נֶאֱמַר , קְרָב

קַלָּה עָלָיו וַדַּאי יִמְצָא הָעֲבוֹדָה

זֶה הַדֶּרֶךְ אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

תֹּאכַל וּמַיִם בַּמְּשׂוּרָה תִּשְׁתֶּה וְעַל הָאָ

  :הַמְּנוּחוֹת וְהָעִדּוּנִים

עוֹד מִמַּפְסִידֵי הַזְּרִיזוּת הוּא רֹב הַפַּחַד וְגֹדֶל הַמּוֹרָא מִן הַזְּמַן וְתוֹלְדוֹתָיו

יִירָא מֵהַקֹּר אוֹ מֵהַחֹם וּפַעַם מֵהַפְּגָעִים וּפַעַם מִ 

הוּא הָעִנְיָן שֶׁאָמַר שְׁלֹמֹה עָלָיו הַשָּׁלוֹם . כַּיּוֹצֵא בָזֶה

בַּדָּרֶךְ אֲרִי בֵּין הָרְחֹבוֹת
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מה הם המעכבים לקניית 
סדר יומו של העצל  

אחרי . בין כל פעולה מפעולותיו מפסיקה מנוחה
הוא וגם כשהוא עובד 

יש לנו יכולות . 
יש לנו חכמה על מנת לשכלל 
הוא מפספס את הוא מפספס את הוא מפספס את הוא מפספס את 

העצל צריך ! צריך פשוט לעשות
אך עם , בהתחלה זה יהיה קשה

די לשמר אך כ, זוהי תרופה ראשונית

ח יש צורך למעט בהנאות 
כך . ומתרגלים לשלוט על הצרכים הגופניים

. חייו חיי סיגופים

הוא . דווקא העצל מרגיש ריק ועצוב

' לפספס' אותנו
 שני אין מצד אך
 מידת נכנסת זו
 :ץ"היעב אומר 

 זריזות צריך לכך
 עליית, מדות בית

 הראוי הזמן את

 כך באמת האם, 
 היום כל ועמלים
. טפל ומה עיקר

 אם גם וכך. ראווה
 ם"הרמב פירוש 

ואילו כאן הוא כותב שהוא נברא לעמל 

  ביאורים  
מה הם המעכבים לקניית  אנו עוברים לברר, אחרי שלמדנו על מידת הזריזות והדרכים לקנותה

סדר יומו של העצל  . המעכב הגדול ביותר הוא הרצון התמידי למנוחה ושנאת העמל
בין כל פעולה מפעולותיו מפסיקה מנוחה. אך ההספק קטן ביותר

וגם כשהוא עובד . נוסע לעבודה ואז צריך לנוח מהנסיעה, התפילה הוא חוזר הביתה ונח
  . לא אוהב להתאמץ יתר על המידה

. ה ברא את האדם בעולם הזה כדי לפעול ונתן לו את כל הכוחות לשם כך
יש לנו חכמה על מנת לשכלל , לעשות חסד ולהוסיף טוב בעולם

הוא מפספס את הוא מפספס את הוא מפספס את הוא מפספס את     ובכךובכךובכךובכך    ––––, , , , אדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לו

צריך פשוט לעשות –ל נותן לנו שתי עצות כיצד להפסיק להיות עצלנים 
בהתחלה זה יהיה קשה. להתנער מעצלנותו ולהתחיל לפעול ולנצל את זמנו וכוחותיו

זוהי תרופה ראשונית. הזמן נתחיל להתרגל לניצול הזמן ולהיות אנשים פועלים
  . את ההתקדמות לאורך זמן יש צורך בשינוי מהותי יותר

ח יש צורך למעט בהנאות "ל מלמדים אותנו שעל מנת להגיע לקניין תורה ולהיות ת
ומתרגלים לשלוט על הצרכים הגופניים, על ידי כך אנו מתרחקים מהחומריות

  . וס בטרחהלנוח ולמא –נוכל לשלוט על רצון הגוף התמידי 
חייו חיי סיגופים. ל הוא מסכן ועצוב"נראה לנו שאדם שחי על פי הדרכה זו של חז

  . אך ההסתכלות הזו אינה נכונה! אין לנו חשק לחיות חיים כאלו
דווקא העצל מרגיש ריק ועצוב. הסיפוק האמיתי של האדם בא מתוך עשייה משמעותית

  . חש שפספס את ההזדמנות שניתנה לו לפעול בעולם
  .'זריזות'מתוך הבנה זו אנו בוחרים לחיות את חיינו ב

  הרחבות

אותנו מדריכים לא ל"חז .האדם לקיום מאד חשובה האכילה
אך, אחרת מצווה כל או תפילה, תורה לימוד בגלל קבועה

זו ובמשבצת, בריא איזון על לשמור עלינו. מדי יותר
 שונה מעט בלשון. התפילה מפני בסעודה ל לקצר"

לכך, צרכיו ולעשות ולישן לאכול צריך כי, הספר על תמיד
בית, עוז מגדל" (גדול היום עוד יחשוב ואל, ללמוד
את לה ניתן' ד לעבודת הגוף את לחזק ונועדה, כלי היא

, גדולה תמיהה מעוררת הזו המשנה. תֹּאכַלתֹּאכַלתֹּאכַלתֹּאכַל    בַּמֶּלַחבַּמֶּלַחבַּמֶּלַחבַּמֶּלַח    
ועמלים, וצער עוני חיי חיים כולם לא ל למה"חז הדרכת

עיקר מה שנדע אלא, צער חיי לחיות שנשאף מתכוונים
ראווה חיי ולא צניעות חיי לחיות נוכל, שלנו החיים

 זהו. ממנה יתבטל ולא לתורה עיתים יקבע מחסור הוא
  ).למסכת אבות

  לדיון שאלות
 ?יזותלאהבת עידונים למרות הז

ואילו כאן הוא כותב שהוא נברא לעמל ', בהקדמה כתב המחבר שהאדם נברא להתענג על ה
 ?כיצד הדברים מתיישבים

  מסילת ישרים   

  'פרק ט

  

  
  

  
אחרי שלמדנו על מידת הזריזות והדרכים לקנותה

המעכב הגדול ביותר הוא הרצון התמידי למנוחה ושנאת העמל. המידה
אך ההספק קטן ביותר, עמוס וארוך מאוד

התפילה הוא חוזר הביתה ונח
לא אוהב להתאמץ יתר על המידה

ה ברא את האדם בעולם הזה כדי לפעול ונתן לו את כל הכוחות לשם כך"הקב
לעשות חסד ולהוסיף טוב בעולם, להגיע למדרגות רוחניות

אדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואדם עצל אינו מנצל את הכוחות שניתנו לואך , ולפתח את העולם
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אין לנו חשק לחיות חיים כאלו

הסיפוק האמיתי של האדם בא מתוך עשייה משמעותית
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  בטבת' א

וּמִקְרָא , וּכְבָר גִּנּוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הַמִּדָּה הַזֹּאת וְיִחֲסוּהָ אֶל הַחַטָּאִים

עַד ". בְצִיּוֹן חַטָּאִים אָחֲזָה רְעָדָה חֲנֵפִים

ברכות " (חַטָּאָה אַתְּ 

וַעֲשֵׂה טוֹב שְׁכָן אֶרֶץ וּרְעֵה 

יִתְרַצֶּה , הצָרִיךְ שֶׁיָּשִׂים הָאָדָם אֶת עַצְמוֹ עֲרַאי בָּעוֹלָם וְקָבוּעַ בָּעֲבוֹדָ 

חוֹק מִן וְיִסְתַּפֵּק בְּכָל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם בְּמַה שֶּׁמִזְדַּמֵּן לוֹ וְיִקַּח מִן הַבָּא בְּיָדוֹ וְיִהְיֶה רָ 

 וְלֹא יִירָא מִתּוֹלְדוֹת הַזְּמָן

 צְמוֹ שְׁמִירָההֲרֵי מָצִינוּ שֶׁחִיְּבוּ חֲכָמִים בְּכָל מָקוֹם שֶׁיִּשְׁמֹר הָאָדָם אֶת עַ 

, )א, כתובות ל

וְנִשְׁמַרְתֶּם ", )טו

, הָתָם אָמְרוּוְ , 

יֵשׁ יִרְאָה , כִּי יֵשׁ יִרְאָה וְיֵשׁ יִרְאָה

ת כִּי הִנֵּה הָאָדוֹן בָּרוּךְ הוּא עָשָׂה אֶ 

דְּבָרִים וֹן וּסְבָרָא נְכוֹחָה לְשֶׁיִּנְהַג עַצְמוֹ עַל דֶּרֶךְ טוֹב וְיִשָּׁמֵר מִן הַ 

וּמִי שֶׁיִּרְצֶה שֶׁלֹּא יִנְהַג עַצְמוֹ בְּדֶרֶךְ 

וְהִנֵּה הוּא חוֹטֵא 

, מוֹשֶׁרוֹצֶה שֶׁיִּשְׁמֹר הָאָדָם אֶת עַצְ 

, חֶסְרוֹן שְׁמִירָתוֹ

 וְנִמְצָא הַחֵטְא עַצְמוֹ

כְמָה וְאוּלָם הַשְּׁמִירָה הַזֹּאת וְזֹאת הַיִּרְאָה הַמְיֻסֶּדֶת עַל הַנְהָגַת הַחָ 

 עָרוּם רָאָה רָעָה וְנִסְתָּר וּפְתָיִים

רוֹת עַל אַךְ הַיִּרְאָה הַשּׁוֹטָה הִיא שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם רוֹצֶה לְהוֹסִיף שְׁמִי

רָה בְּאֹפֶן שֶׁיַּגִּיעַ מִזֶּה בִּטּוּל לַתּוֹ
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וּכְבָר גִּנּוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הַמִּדָּה הַזֹּאת וְיִחֲסוּהָ אֶל הַחַטָּאִים

בְצִיּוֹן חַטָּאִים אָחֲזָה רְעָדָה חֲנֵפִיםפָּחֲדוּ ", )יד, ישעיה לג

חַטָּאָה אַתְּ ", שֶׁאָמַר אֶחָד מִן הַגְּדוֹלִים אֶל תַּלְמִידוֹ בִרְאוֹתוֹ אוֹתוֹ מִתְפַּחֵד

וַעֲשֵׂה טוֹב שְׁכָן אֶרֶץ וּרְעֵה ' בְּטַח בַּה", )ג, תהלים לז(אֶלָּא עַל זֶה נֶאֱמַר 

צָרִיךְ שֶׁיָּשִׂים הָאָדָם אֶת עַצְמוֹ עֲרַאי בָּעוֹלָם וְקָבוּעַ בָּעֲבוֹדָ 

וְיִסְתַּפֵּק בְּכָל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם בְּמַה שֶּׁמִזְדַּמֵּן לוֹ וְיִקַּח מִן הַבָּא בְּיָדוֹ וְיִהְיֶה רָ 

וְלֹא יִירָא מִתּוֹלְדוֹת הַזְּמָן' וְיִהְיֶה נָכוֹן לִבּוֹ בָּטוּחַ בַּה, לָאכָה וְלֶעָמָל

הֲרֵי מָצִינוּ שֶׁחִיְּבוּ חֲכָמִים בְּכָל מָקוֹם שֶׁיִּשְׁמֹר הָאָדָם אֶת עַ 

כתובות ל(וְאָמְרוּ , אֲפִלּוּ הוּא צַדִּיק וּבַעַל מַעֲשִׂים מְעֻלָּה וְלֹא יָשִׂים עַצְמוֹ בְסַכָּנָה

טו, דברים ד(וּמִקְרָא כָּתוּב , "הַכֹּל בִּידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִצִּנִּים פַּחִים

, הֲרֵי שֶׁאֵין לְהַחְלִיט הַבִּטָּחוֹן הַזֶּה עַל כָּל פָּנִים

כִּי יֵשׁ יִרְאָה וְיֵשׁ יִרְאָה, דַּע —) ב, עיין פסחים ח" (

כִּי הִנֵּה הָאָדוֹן בָּרוּךְ הוּא עָשָׂה אֶ , יֵשׁ בִּטָּחוֹן וְיֵשׁ הוֹלֵלוּת, רְאוּיָה וְיֵשׁ יִרְאָה שׁוֹטָה

וֹן וּסְבָרָא נְכוֹחָה לְשֶׁיִּנְהַג עַצְמוֹ עַל דֶּרֶךְ טוֹב וְיִשָּׁמֵר מִן הַ 

וּמִי שֶׁיִּרְצֶה שֶׁלֹּא יִנְהַג עַצְמוֹ בְּדֶרֶךְ , הַמַּזִּיקִים אֲשֶׁר נִבְרְאוּ לַעֲנֹשׁ אֶת הָרְשָׁעִים

וְהִנֵּה הוּא חוֹטֵא , בִּטָּחוֹן אֶלָּא הוֹלֵלוּתהַחָכְמָה וְיַפְקִיר עַצְמוֹ לְסַכָּנוֹת הִנֵּה אֵין זֶה 

שֶׁרוֹצֶה שֶׁיִּשְׁמֹר הָאָדָם אֶת עַצְ , בְּמַה שֶּׁהוּא עוֹשֶׂה נֶגֶד רְצוֹן הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ

חֶסְרוֹן שְׁמִירָתוֹוְנִמְצָא שֶׁמִּלְּבַד הַסַּכָּנָה הַמֻּטְבַּעַת בַּדָּבָר אֲשֶׁר הוּא עָלוּל אֵלֶיהָ מִפְּנֵי 

וְנִמְצָא הַחֵטְא עַצְמוֹ, הִנֵּה עוֹד הוּא מִתְחַיֵּב בְּנַפְשׁוֹ בְּקוּם עֲשֵׂה בַּחֵטְא אֲשֶׁר הוּא חוֹטֵא

וְאוּלָם הַשְּׁמִירָה הַזֹּאת וְזֹאת הַיִּרְאָה הַמְיֻסֶּדֶת עַל הַנְהָגַת הַחָ 

עָרוּם רָאָה רָעָה וְנִסְתָּר וּפְתָיִים", )ג, משלי כב(שֶׁעָלֶיהָ נֶאֱמַר , 

אַךְ הַיִּרְאָה הַשּׁוֹטָה הִיא שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם רוֹצֶה לְהוֹסִיף שְׁמִי

בְּאֹפֶן שֶׁיַּגִּיעַ מִזֶּה בִּטּוּל לַתּוֹ, תּוֹשְׁמִירוֹת וְיִרְאָה עַל יִרְאָה וְעוֹשֶׂה מִשְׁמֶרֶת לִמִשְׁמַרְ 

לקבוע באופן מוחלט – להחליט .מקור וחום המביאים לחולי
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וּכְבָר גִּנּוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הַמִּדָּה הַזֹּאת וְיִחֲסוּהָ אֶל הַחַטָּאִים

ישעיה לג(דִּכְתִּיב , מְסַיְּעָם

שֶׁאָמַר אֶחָד מִן הַגְּדוֹלִים אֶל תַּלְמִידוֹ בִרְאוֹתוֹ אוֹתוֹ מִתְפַּחֵד

אֶלָּא עַל זֶה נֶאֱמַר ). א, ס

  :"אֱמוּנָה

צָרִיךְ שֶׁיָּשִׂים הָאָדָם אֶת עַצְמוֹ עֲרַאי בָּעוֹלָם וְקָבוּעַ בָּעֲבוֹדָ , כְּלָלוֹ שֶׁל דָּבָר

וְיִסְתַּפֵּק בְּכָל עִנְיְנֵי הָעוֹלָם בְּמַה שֶּׁמִזְדַּמֵּן לוֹ וְיִקַּח מִן הַבָּא בְּיָדוֹ וְיִהְיֶה רָ 

לָאכָה וְלֶעָמָלהַמְּנוּחָה וְקָרוֹב לִמְ 

  :וּפְגָעָיו

הֲרֵי מָצִינוּ שֶׁחִיְּבוּ חֲכָמִים בְּכָל מָקוֹם שֶׁיִּשְׁמֹר הָאָדָם אֶת עַ , שֶׁמָּא תֹּאמַר

מְעֻלָּה וְלֹא יָשִׂים עַצְמוֹ בְסַכָּנָה

הַכֹּל בִּידֵי שָׁמַיִם חוּץ מִצִּנִּים פַּחִים"

הֲרֵי שֶׁאֵין לְהַחְלִיט הַבִּטָּחוֹן הַזֶּה עַל כָּל פָּנִים, "מְאֹד לְנַפְשֹׁתֵיכֶם

" (וַאֲפִלּוּ לִדְבַר מִצְוָה"

רְאוּיָה וְיֵשׁ יִרְאָה שׁוֹטָה

וֹן וּסְבָרָא נְכוֹחָה לְשֶׁיִּנְהַג עַצְמוֹ עַל דֶּרֶךְ טוֹב וְיִשָּׁמֵר מִן הַ הָאָדָם בַּעַל שֵׂכֶל נָכ

הַמַּזִּיקִים אֲשֶׁר נִבְרְאוּ לַעֲנֹשׁ אֶת הָרְשָׁעִים

הַחָכְמָה וְיַפְקִיר עַצְמוֹ לְסַכָּנוֹת הִנֵּה אֵין זֶה 

בְּמַה שֶּׁהוּא עוֹשֶׂה נֶגֶד רְצוֹן הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ

וְנִמְצָא שֶׁמִּלְּבַד הַסַּכָּנָה הַמֻּטְבַּעַת בַּדָּבָר אֲשֶׁר הוּא עָלוּל אֵלֶיהָ מִפְּנֵי 

הִנֵּה עוֹד הוּא מִתְחַיֵּב בְּנַפְשׁוֹ בְּקוּם עֲשֵׂה בַּחֵטְא אֲשֶׁר הוּא חוֹטֵא

וְאוּלָם הַשְּׁמִירָה הַזֹּאת וְזֹאת הַיִּרְאָה הַמְיֻסֶּדֶת עַל הַנְהָגַת הַחָ . מְבִיאוֹ לֵעָנֵשׁ

, אוּיָהוְהַשֵּׂכֶל הִיא הָרְ 

אַךְ הַיִּרְאָה הַשּׁוֹטָה הִיא שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם רוֹצֶה לְהוֹסִיף שְׁמִי". עָבְרוּ וְנֶעֱנָשׁוּ

שְׁמִירוֹת וְיִרְאָה עַל יִרְאָה וְעוֹשֶׂה מִשְׁמֶרֶת לִמִשְׁמַרְ 

  .וְלָעֲבוֹדָה

  
  

מקור וחום המביאים לחולי – מצנים פחים
התנהגות מופקרת ומסוכנת

  

 יש
 :להקשות

 ל"חז הרי
 ציוו

 להישמר
  !?מסכנות

  
  

 היראה
 -השוטה 
 כשהיא

  בהגזמה

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



טז

 :בשיתוף 

 

 

www.yeshiva.org 

 

 

www.meirtv.co.il 

  בטבת' א

 

 

 

   

 

בדרך כלל הפחדן 
הפחדן אינו . ל רואה בפחדן משהו נוסף

לקרוא לו מדוע 

. אלא שהפחד יכול להביא אותו לידי חטא
אדם שחושש שמא לא יצליח להתפרנס כי לא יצליח בלימודיו או שלא יתקבל למקום 

יתן צדקה לא או שהוא חושש שאם י
פחד כזה יכול . 

חוטא הוא אדם שמחטיא את מטרתו 
נתן לו כדי שיבצע 

ואינו , אם אדם נמנע ממעשים מתוך פחד
אדם כזה  –או פוחד שלא יספיק לו כספו ולכן אינו נותן צדקה 

, הוא לא יכול להתקדם אלא קופא במקומו ונשאר סטטי במצב קבוע
וכתוצאה ממנו אפילו 

ל "נקרא בפי חז, 

 אומר אתה איך
 הגמרא ומתרצת

 מי אך, מגונה 
 ומכל .משובח זה

 שמא מחשש תורה

 הוא להתעצל תירוץ
, במעשיו יצליח 

 יְשָׁרִים וְאֹרַח חָדֶק
 קוצים מלאת, ומפותלת

 מעט יש אם וגם
מעש  בחוסר ולהישאר
 שצריך אלא, להצליח

  .יותר

? 

  

  ביאורים
בדרך כלל הפחדן . אתמול למדנו שאחד מהדברים המביאים את האדם לידי עצלות הוא הפחד

ל רואה בפחדן משהו נוסף"אך הרמח, מצטייר בעינינו כאדם עלוב וחסר אישיות
מדוע . חוטאחוטאחוטאחוטאל "אלא נקרא בלשון הפסוק ובדברי חז, 
!  

אלא שהפחד יכול להביא אותו לידי חטא, ניתן להסביר בצורה פשוטה שהוא לא ממש חוטא
אדם שחושש שמא לא יצליח להתפרנס כי לא יצליח בלימודיו או שלא יתקבל למקום 

או שהוא חושש שאם י. עבודה ולכן הוא הולך למצוא פתרון קל וגונב מהחנות
. ולכן סוגר את ידו ואינו נותן צדקה לעניים, יישאר לו די כסף לצרכיו שלו

 .  
חוטא הוא אדם שמחטיא את מטרתו . ל היא שהפחדן באמת חוטא

נתן לו כדי שיבצע הוא לא מיישם בחייו את כל הכוחות שבורא עולם 
אם אדם נמנע ממעשים מתוך פחד. הפחד משתק את כוחות החיים שלנו

או פוחד שלא יספיק לו כספו ולכן אינו נותן צדקה , 
הוא לא יכול להתקדם אלא קופא במקומו ונשאר סטטי במצב קבוע

וכתוצאה ממנו אפילו , מי שנותן לפחד להשתלט עליו. לייה ובלי התגברות על קשיים
, אלא בוחר תמיד בדרך הקלה שאינה דורשת ממנו מאמץ

  הרחבות

איך, אחר מפסוק קושי מעלה שם הגמרא ....חֲנֵפִיםחֲנֵפִיםחֲנֵפִיםחֲנֵפִים    רְעָדָהרְעָדָהרְעָדָהרְעָדָה
ומתרצת? )כח משלי" (תמיד מפחד אדם אשרי" כתוב הרי
 הוא כזה פחד, ברחוב ללכת חושש אדם אם. תורה

זה לאמת הרי ההלכה את לכוון יותר ונזהר בלימודו
תורה מלימוד האדם יימנע שלא) ישראל לתפארת הקדמה

  .שלילי ממעשה הוא להימנע לאדם הגורם משתק

        
תירוץלאדם  לתת שיכול, הפחד מגורמי אחד. וּפְגָעָיווּפְגָעָיווּפְגָעָיווּפְגָעָיו

 לא הוא כך ובין כך שבין לעצמו אומר אדם. להיכשל
חָדֶק כִּמְשֻׂכַת עָצֵל דֶּרֶךְ "  הפסוק על ג"הרלב מסביר

ומפותלת קשה נראית דרך כל העצל שבעיני, )יט 
וגם, להליכה וראויה סלולה הדרך נראית הישר לאדם

ולהישאר והקשיים הבעיות את למצוא קל הכי. עליהם
להצליח אפשר ובאמת, עצלות שזו היא האמת אך

יותר הרבה וקלה מישורית להיות הופכת הדרך – משקיעים

  לדיון שאלות
?כאשר אדם מתעצל ולא מקיים את המצווה בשלמות

 ?כיצד נגדיר מהו פחד חיובי ומהו פחד שלילי

  מסילת ישרים   

  'פרק ט

  

  

  

  
  

  

אתמול למדנו שאחד מהדברים המביאים את האדם לידי עצלות הוא הפחד
מצטייר בעינינו כאדם עלוב וחסר אישיות

, סתם מחוסר עמוד שדרה
!הוא בסך הכול פוחד? חוטא

ניתן להסביר בצורה פשוטה שהוא לא ממש חוטא
אדם שחושש שמא לא יצליח להתפרנס כי לא יצליח בלימודיו או שלא יתקבל למקום , למשל

עבודה ולכן הוא הולך למצוא פתרון קל וגונב מהחנות
יישאר לו די כסף לצרכיו שלו

. להביא את האדם לידי חטא
ל היא שהפחדן באמת חוטא"אולם נראה שכוונת הרמח

הוא לא מיישם בחייו את כל הכוחות שבורא עולם . לשמה הוא בא לעולם
הפחד משתק את כוחות החיים שלנו. את תפקידו

, יוצא לטייל מחשש לסכנות
הוא לא יכול להתקדם אלא קופא במקומו ונשאר סטטי במצב קבוע. חוטא בעצם הפחד שלו

לייה ובלי התגברות על קשייםבלי ע
אלא בוחר תמיד בדרך הקלה שאינה דורשת ממנו מאמץ, אינו מנסה להשתפר

  .חוטא –
  

        תורהתורהתורהתורה    בלימודבלימודבלימודבלימוד    זהירותזהירותזהירותזהירות. . . . 1
רְעָדָהרְעָדָהרְעָדָהרְעָדָה    אָחֲזָהאָחֲזָהאָחֲזָהאָחֲזָה    חַטָּאִיםחַטָּאִיםחַטָּאִיםחַטָּאִים    בְצִיּוֹןבְצִיּוֹןבְצִיּוֹןבְצִיּוֹן    פָּחֲדוּפָּחֲדוּפָּחֲדוּפָּחֲדוּ
הרי, חוטא נקרא שמפחד שמי

תורה בדברי עוסק זה שפסוק
בלימודו טועה הוא שמא שחושש

הקדמה( ל"המהר אומר מקום
משתק שפחד הוא הכלל. ישגה

        הקשייםהקשייםהקשייםהקשיים    עלעלעלעל    מתגברמתגברמתגברמתגבר    הזריזהזריזהזריזהזריז. . . . 2
וּפְגָעָיווּפְגָעָיווּפְגָעָיווּפְגָעָיו    הַזְּמָןהַזְּמָןהַזְּמָןהַזְּמָן    מִתּוֹלְדוֹתמִתּוֹלְדוֹתמִתּוֹלְדוֹתמִתּוֹלְדוֹת    יִירָאיִירָאיִירָאיִירָא    וְלֹאוְלֹאוְלֹאוְלֹא

להיכשל הפחד או, ההצלחה חוסר
מסביר כך? להתאמץ למה כן אם

פסוק טו פרק משלי" (סְלֻלָה
לאדם זאת לעומת. ומכשולים

עליהם להתגבר מכשולים אפשר
אך, להצליח סיכוי אין הרי כי

משקיעים אם. כך לשם להתאמץ
  
  

כאשר אדם מתעצל ולא מקיים את המצווה בשלמות" חטא"מדוע שייך המושג 
כיצד נגדיר מהו פחד חיובי ומהו פחד שלילי
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ה בְּאָמְרָם וְהַכְּלָל לְהַבְחִין בֵּין שְׁתֵּי הַיִּרְאוֹת הוּא מַה שֶּׁחִלְּקוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָ 

יֵשׁ , כִּי מָקוֹם שֶׁהַהֶזֵּק מָצוּי וְנוֹדָע

, עיין חולין מח

 וְאֵין לוֹ לֶחָכָם אֶלָּא מַה

, "עָרוּם רָאָה רָעָה וְנִסְתָּר

ה לֹא מִמַּה שֶּׁיּוּכַל לִהְיוֹת שֶׁיִּהְיֶ 

אָמַר עָצֵל ", )יג

לְהַרְאוֹת עַד הֵיכָן 

ילקוט שמעוני משלי 

אָמְרוּ , כֵּיצַד, 

י מִן הָאֲרִי מִתְיָרֵא אֲנִ 

, וֹתמִתְיָרֵא אֲנִי שֶׁלֹּא יִהְיֶה אֲרִי בֵּין הָרְחֹב

ח אִם אֲנִי הוֹלֵךְ אֶצְלוֹ אֲנִי מוֹצֵא הַפֶּתַ 

אֶלָּא עַצְלָה , הָא לָמַדְתָּ שֶׁאֵין הַיִּרְאָה שֶׁגּוֹרֶמֶת שֶׁיִּתְעַצֵּל

מִמַּה שֶּׁכְּבָר , הַנִּסָּיוֹן הַיּוֹמִי יָעִיד עֲלֵיהֶם

וּמַשְׂכִּיל עַל דָּבָר 

ב וּכְבָר נִתְבָּאֵר עִנְיַן הַזְּרִיזוּת בֵּאוּר שֶׁאֶחְשֹׁ

כִּי עַל הָרֹב לֹא יִהְיֶה 

ו כִּי מִי שֶׁלֹּא יָשִׂים לִבּוֹ לִיזָּהֵר בְּמַעֲשָׂי

שׁ קָשֶׁה שֶׁיִּלְבַּ , 

ת כִּי הִנֵּה הוּא עוֹדֶנוּ טוֹבֵעַ בַּתַּאֲווֹ

אוֹת אָמְנָם אַחַר שֶׁכְּבָר פָּקַח עֵינָיו לִרְ 

ר נָקֵל הוּא לוֹ שֶׁיָּסוּ

ריעותא . ומחויבים להיזהר בו

פרוש  – כמין חומר

 

  

וְהַכְּלָל לְהַבְחִין בֵּין שְׁתֵּי הַיִּרְאוֹת הוּא מַה שֶּׁחִלְּקוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָ 

כִּי מָקוֹם שֶׁהַהֶזֵּק מָצוּי וְנוֹדָע, "הֵיכָא דִּשְׁכִיחַ הֶזֵּקָא שַׁאנֵי

עיין חולין מח(וְעַל כַּיּוֹצֵא בָּזֶה נֶאֱמַר . אֵין לִירֹא, אַךְ מָקוֹם שֶׁאֵין הַהֶזֵּק נוֹדָע

וְאֵין לוֹ לֶחָכָם אֶלָּא מַה, "ינָןרֵעוּתָא דְּלָא חֲזֵינָן לָא מְחַזְּקִ ", )ה סמפונא

עָרוּם רָאָה רָעָה וְנִסְתָּר", הוּא עַצְמוֹ עִנְיַן הַפָּסוּק שֶׁהֵבֵאנוּ לְמַעְלָה

לֹא מִמַּה שֶּׁיּוּכַל לִהְיוֹת שֶׁיִּהְיֶ , הָא אֵינוֹ מְדַבֵּר אֶלָּא בְּנִסְתָּר מִן הָרָעָה אֲשֶׁר רוֹאֶה

יג, משלי כו(וְהוּא מַמָּשׁ עִנְיַן הַפָּסוּק שֶׁהִזְכַּרְתִּי לְמַעְלָה 

לְהַרְאוֹת עַד הֵיכָן , וַחֲכָמִים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה פֵּרְשׁוּ הָעִנְיָן כְּמִין חֹמֶר

ילקוט שמעוני משלי (אָמְרוּ . רִישׁ הָאָדָם מִן הַמַּעֲשֶׂה הַטּוֹבמַגַּעַת יִרְאַת הַהֶבֶל לְהַפְ 

, שִׁבְעָה דְבָרִים אָמַר שְׁלֹמֹה בֶּעָצֵל): "ו, פ דברים רבה ח

מִתְיָרֵא אֲנִ , וְהוּא מֵשִׁיב אוֹתָם, הֲרֵי רַבְּךָ בָּעִיר לֵךְ וּלְמוֹד תּוֹרָה מִמֶּנּוּ

מִתְיָרֵא אֲנִי שֶׁלֹּא יִהְיֶה אֲרִי בֵּין הָרְחֹב, אוֹמֵר לָהֶם, רַבְּךָ בְּתוֹךְ הַמְּדִינָה

אִם אֲנִי הוֹלֵךְ אֶצְלוֹ אֲנִי מוֹצֵא הַפֶּתַ , אוֹמֵר לָהֶם, הֲרֵי הוּא בְּתוֹךְ בֵּיתְךָ 

הָא לָמַדְתָּ שֶׁאֵין הַיִּרְאָה שֶׁגּוֹרֶמֶת שֶׁיִּתְעַצֵּל. יֵּן שָׁם

הַנִּסָּיוֹן הַיּוֹמִי יָעִיד עֲלֵיהֶם, וְכָל הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה. 

וּמַשְׂכִּיל עַל דָּבָר , ם אֲשֶׁר זֶה דַרְכָּם כֵּסֶל לָמוֹפָּשׁוּט הוּא וְרָגִיל בְּרֹב הֲמוֹן בְּנֵי הָאָדָ 

וּכְבָר נִתְבָּאֵר עִנְיַן הַזְּרִיזוּת בֵּאוּר שֶׁאֶחְשֹׁ. יִמְצָא אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ וְדַעַת לְנָבוֹן נָקָל

  :וְהֶחָכָם יֶחְכַּם עוֹד וְיוֹסִיף לֶקַח, הֱיוֹתוֹ מַסְפִּיק לְהֶעָרַת הַלֵּב

כִּי עַל הָרֹב לֹא יִהְיֶה , רוֹאֶה כִּי רָאוּ לַזְּרִיזוּת לִהְיוֹת בְּהַדְרָגָה אַחַר הַזְּהִירוּת

כִּי מִי שֶׁלֹּא יָשִׂים לִבּוֹ לִיזָּהֵר בְּמַעֲשָׂי, הָאָדָם זָרִיז אִם לֹא יִהְיֶה זָהִיר בַּתְּחִלָּה

, כְּמוֹ שֶׁכָּתַבְתִּי, זּוֹ הִיא מִדַּת הַזְּהִירוּתשֶׁ , וּלְהִתְבּוֹנֵן בָּעֲבוֹדָה וּמִשְׁפָּטֶיהָ 

כִּי הִנֵּה הוּא עוֹדֶנוּ טוֹבֵעַ בַּתַּאֲווֹ, אַהֲבָה וְחֶמְדָּה אֵלֶיהָ וְיִזְדָּרֵז בִּתְשׁוּקָה לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ

אָמְנָם אַחַר שֶׁכְּבָר פָּקַח עֵינָיו לִרְ . זֶה הַגּוּפָנִיּוֹת וְרָץ מְרוּצַת הֶרְגֵּלוֹ הַמַּרְחִיקוֹ מִכָּל

נָקֵל הוּא לוֹ שֶׁיָּסוּ, וְחִשֵּׁב חֶשְׁבּוֹן הַמִּצְווֹת וְהָעֲבֵרוֹת כַּאֲשֶׁר זָכַרְנוּ

  .וְזֶה פָשׁוּט. מִן הָרָע וְיִשְׁתּוֹקֵק אֶל הַטּוֹב וְיִזְדָּרֵז בּוֹ

ומחויבים להיזהר בו, דינו שונה  –מקום שמצוי היזק   – דשכיח היזקא שאני
כמין חומר. אין לחוש לו  –) אינו מצוי(חשש שלא ראינו   – 
 .הולכים בדרך הכסילות – זה דרכם כסל למו

  מסילת ישרים   

  'פרק ט
  

האבחנה 
בין יראה 

שוטה 
ליראה 
על : ראויה

פי שכיחות 
  הסיכון

  
  
  

  

וְהַכְּלָל לְהַבְחִין בֵּין שְׁתֵּי הַיִּרְאוֹת הוּא מַה שֶּׁחִלְּקוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָ 

הֵיכָא דִּשְׁכִיחַ הֶזֵּקָא שַׁאנֵי" ,)ב, פסחים ח(

אַךְ מָקוֹם שֶׁאֵין הַהֶזֵּק נוֹדָע, לִשָּׁמֵר

ה סמפונא"י ד"ב וברש

הוּא עַצְמוֹ עִנְיַן הַפָּסוּק שֶׁהֵבֵאנוּ לְמַעְלָה, שֶּׁעֵינָיו רוֹאוֹת

הָא אֵינוֹ מְדַבֵּר אֶלָּא בְּנִסְתָּר מִן הָרָעָה אֲשֶׁר רוֹאֶה

וְהוּא מַמָּשׁ עִנְיַן הַפָּסוּק שֶׁהִזְכַּרְתִּי לְמַעְלָה , פְשָׁרִי שֶׁיָּבוֹאאֶ 

וַחֲכָמִים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה פֵּרְשׁוּ הָעִנְיָן כְּמִין חֹמֶר. 'וְכוּ" שַׁחַל בַּדָּרֶךְ 

מַגַּעַת יִרְאַת הַהֶבֶל לְהַפְ 

פ דברים רבה ח"ע, תתקסא

הֲרֵי רַבְּךָ בָּעִיר לֵךְ וּלְמוֹד תּוֹרָה מִמֶּנּוּ, לֶעָצֵל

רַבְּךָ בְּתוֹךְ הַמְּדִינָה, שֶׁבַּדֶּרֶךְ 

הֲרֵי הוּא בְּתוֹךְ בֵּיתְךָ , אוֹמְרִים לוֹ

יֵּן שָׁםעַ ', וְכוּ" נְעוּלָה

. שֶׁגוֹרֶמֶת לוֹ שֶׁיִּתְיָרֵא

פָּשׁוּט הוּא וְרָגִיל בְּרֹב הֲמוֹן בְּנֵי הָאָדָ 

יִמְצָא אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ וְדַעַת לְנָבוֹן נָקָל

הֱיוֹתוֹ מַסְפִּיק לְהֶעָרַת הַלֵּב

רוֹאֶה כִּי רָאוּ לַזְּרִיזוּת לִהְיוֹת בְּהַדְרָגָה אַחַר הַזְּהִירוּת וְהִנְּךָ 

הָאָדָם זָרִיז אִם לֹא יִהְיֶה זָהִיר בַּתְּחִלָּה

וּלְהִתְבּוֹנֵן בָּעֲבוֹדָה וּמִשְׁפָּטֶיהָ 

אַהֲבָה וְחֶמְדָּה אֵלֶיהָ וְיִזְדָּרֵז בִּתְשׁוּקָה לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ

הַגּוּפָנִיּוֹת וְרָץ מְרוּצַת הֶרְגֵּלוֹ הַמַּרְחִיקוֹ מִכָּל

וְחִשֵּׁב חֶשְׁבּוֹן הַמִּצְווֹת וְהָעֲבֵרוֹת כַּאֲשֶׁר זָכַרְנוּ, מַעֲשָׂיו וְלִיזָּהֵר בָּם

מִן הָרָע וְיִשְׁתּוֹקֵק אֶל הַטּוֹב וְיִזְדָּרֵז בּוֹ

  
  
  

דשכיח היזקא שאניהיכא 

 דלא חזינן לא מחזיקינן
זה דרכם כסל למו. נאה

  

 לעצל
 שיקולים
מוטעים 
 בהערכת

  הסיכון
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  .למדנו אתמול שאדם שנותן לפחד להשתלט עליו ולשתק את כוחותיו נקרא חוטא
לעולם אל יעמוד אדם במקום סכנה ויאמר עושין לי 

תוֹ פֶּן הַצִּילֵנִי נָא מִיַּד אָחִי מִיַּד עֵשָׂו כִּי יָרֵא אָנֹכִי אֹ
במקרים אלו הפחד לא 

ל מלמד "הרמח". 
אדם . שם ראוי ונכון לפחד

" לאתגר את עצמו
ה ולכן הוא דומ, 

לכן הוא מבזבז את זמנו על מסיבות ומעשי שחוק 

אין לאדם לתת לפחד להשתלט עליו ולמנוע ממנו לעשות 
אך המסקנה , זה באמת מקום מסוכן
שכן כך אדם , אינה צריכה להיות הימנעות מוחלטת מנסיעה בכבישים
  . המסקנה האמיתית היא לצאת לדרכים אך בזהירות
אדם לא אוהב . 

נמנע מעשייה ממניעים של פחד ושמירת 

" הזריזות"המשכנו לפרקי 
". הנקיות"מידת 

 עצלן על דיבר 
 ראינו אם. ישמינ
 כו פרק משלי(" 

 הגה להוציאלהוציאלהוציאלהוציא אפילו
 – לדבר טעם נותן
 גם יכול שהוא 
 וּבִלְבָבְךָ  בְּפִיךָ  מְאֹד

 בפני חשיבות בעלת
 שעל ל"הרמח כאן

 מעולה היא טובים
 הרע שיצר אדם

 הזמן זה. העצלות
  .משובחת

באלו מעשים אחרים נדמה שהמניע 

  ?וחמדה אל הקדושה גם ללא קניית מידת הזהירות

  

  ביאורים
למדנו אתמול שאדם שנותן לפחד להשתלט עליו ולשתק את כוחותיו נקרא חוטא

לעולם אל יעמוד אדם במקום סכנה ויאמר עושין לי "אומרת ) כ עמוד ב
הַצִּילֵנִי נָא מִיַּד אָחִי מִיַּד עֵשָׂו כִּי יָרֵא אָנֹכִי אֹ"שפחד מעשיו ואמר 

במקרים אלו הפחד לא , שיש מצבים שבהם ראוי לאדם לפחד, נמצא

". יפחד אמית"ו" פחד סתמי: "אמנם אנו צריכים לחלק בין שני סוגי פחדים
שם ראוי ונכון לפחד, במקום בו ההיזק מצוי –" היכא דשכיח הזיקא שאני

לאתגר את עצמו"או נכנס למקומות סכנה כדי , )כמו שהיה לאחרונה
, הסתכנות זו נובעת מחיסרון בהבנת ערך החיים. 

לכן הוא מבזבז את זמנו על מסיבות ומעשי שחוק , ההולל אינו מבין את ערך החיים

אין לאדם לתת לפחד להשתלט עליו ולמנוע ממנו לעשות , אך במקום שאין חשש סביר להיזק
זה באמת מקום מסוכן. ואנשים נפצעים ונהרגים בו

אינה צריכה להיות הימנעות מוחלטת מנסיעה בכבישים
המסקנה האמיתית היא לצאת לדרכים אך בזהירות. 

. אלא נובע מתוך עצלות, אינו נובע מרצון עליון לשמר את הגוף
נמנע מעשייה ממניעים של פחד ושמירת  לכן הוא משכנע את עצמו שהוא

המשכנו לפרקי . למדנו כיצד להישמר מעשיית המעשים הרעים
מידת  –כעת אנו מוכנים לעבור לדרגה הבאה . ללמוד כיצד לחזק את עשיית הטוב

  

  הרחבות

 ששלמה אומר) המצוות על דרוש( ל"המהר. בֶּעָצֵל
שמינ עצלן יש לתורה ביחס אך, הזה העולם של
" פִּיו אֶל לַהֲשִׁיבָהּ נִלְאָה בַּצַּלָּחַת יָדוֹ עָצֵל טָמַן" היא
אפילו מוכן אינו שהפה והיא, יותר גדולה עצלות יש

נותן ל"המהר. מאכל אליו להכניס מאשר, הפה מן הברה
 זו יראה עצלות על יתגבר אם אך. גשמי האדם ואילו
מְאֹד הַדָּבָר אֵלֶיךָ  קָרוֹב כִּי) "ל פרק דברים( –נאמר 

בעלת אינה אך, מאד חשובה מידה היא הזריזות ....בּוֹבּוֹבּוֹבּוֹ
כאן אומר כך על. מזדרזים אנו מטרה איזו ולשם, התוכן

טובים דברים בעשיית זריזות. לעשותו להזדרז ואף, 
אדם רואה שאם) העצלות שער(' צדיקים ארחות'ה כותב

העצלות במידת להשתמש המקום זהו, חלילה חטא לידי
משובחת העצלות מידת ואילו, מגונה הזריזות עבירה מידת

  לדיון שאלות
באלו מעשים אחרים נדמה שהמניע . המחבר מלמד שלעתים קרובות שורש היראה הוא עצלות

וחמדה אל הקדושה גם ללא קניית מידת הזהירותהאם תיתכן מציאות של אהבה 

  מסילת ישרים   

  'פרק ט

  

  

  
  

  

למדנו אתמול שאדם שנותן לפחד להשתלט עליו ולשתק את כוחותיו נקרא חוטא
כ עמוד ב(הגמרא בתענית , מנגד

שפחד מעשיו ואמר וכן מצאנו ביעקב ..." נס
נמצא". יָבוֹא וְהִכַּנִי אֵם עַל בָּנִים

  !?נובע מחטא
אמנם אנו צריכים לחלק בין שני סוגי פחדים

היכא דשכיח הזיקא שאני: "אותנו כלל
כמו שהיה לאחרונה(שהולך וקופץ מהחלל 

. אינו נקרא אמיץ אלא שוטה
ההולל אינו מבין את ערך החיים". הולל"ל

  . והבל
אך במקום שאין חשש סביר להיזק

ואנשים נפצעים ונהרגים בו, בכביש יש תאונות. דברים
אינה צריכה להיות הימנעות מוחלטת מנסיעה בכבישים, המתבקשתהאישית 

. מאבד את הקשר עם העולם
אינו נובע מרצון עליון לשמר את הגוף" הפחד הסתמי"

לכן הוא משכנע את עצמו שהוא, להרגיש בטלן
  .הנפש

למדנו כיצד להישמר מעשיית המעשים הרעים" הזהירות"בפרקי 
ללמוד כיצד לחזק את עשיית הטוב

  .על כך נלמד בפרקים הבאים
  

  בעצלותבעצלותבעצלותבעצלות    שמיניתשמיניתשמיניתשמינית    מדרגהמדרגהמדרגהמדרגה. . . . 1
בֶּעָצֵל שְׁלֹמֹה אָמַר דְבָרִים שִׁבְעָה
של המעשיים לעניינים ביחס

היא ביותר הגדולה שהעצלות
יש התורה בלימוד, )טו פסוק

הברה להוציא יותר קל. ודיבור
ואילו רוחנית שהתורה משום
 זה ועל, תורה בדברי לעסוק
  ".לַעֲשֹׂתוֹ

        ????להתעצללהתעצללהתעצללהתעצל    טובטובטובטוב    מתימתימתימתי. . . . 2
בּוֹבּוֹבּוֹבּוֹ    וְיִזְדָּרֵזוְיִזְדָּרֵזוְיִזְדָּרֵזוְיִזְדָּרֵז    הַטּוֹבהַטּוֹבהַטּוֹבהַטּוֹב    אֶלאֶלאֶלאֶל    וְיִשְׁתּוֹקֵקוְיִשְׁתּוֹקֵקוְיִשְׁתּוֹקֵקוְיִשְׁתּוֹקֵק

התוכן מה היא השאלה. עצמה
, טוב לעשות לרצות האדם

כותב, זאת לעומת. ומשובחת
לידי להגיע ויכול, עליו מתגבר

עבירה מידת בעשיית. כוח לי לומר אין

המחבר מלמד שלעתים קרובות שורש היראה הוא עצלות
 ?חיובי אך באמת אינו כזה

האם תיתכן מציאות של אהבה 

  


