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ל הֱיוֹת הָאָדָם נָקִי לְגַמְרֵי מִכָּ 
לֹא דַי מִמַּה שֶׁהַחֵטְא בּוֹ 

בּוֹ  אֶלָּא גַם כֵּן מִמַּה שֶּׁהַלֵּב נִפְתֶּה

אלא 
מידת 
הנקיות היא הרצון להתרחק מכל מה שמלכלך 
לא רק ממה 
אלא גם ממה שאנו 

 נקיות: שער ד
 

  "נְקִי כַפַּיִם וּבַר לֵבָב

הֱיוֹת הָאָדָם נָקִי לְגַמְרֵי מִכָּ , מִדַּת הַנְּקִיּוּת הִיא
לֹא דַי מִמַּה שֶׁהַחֵטְא בּוֹ , מִדָּה רָעָה וּמִכָּל חֵטְא

אֶלָּא גַם כֵּן מִמַּה שֶּׁהַלֵּב נִפְתֶּה 
  ..."לְהוֹרוֹת הֶתֵּר בַּדָּבָר

אלא ', כמעט נקי'בגד עם כתם אחד הוא לא בגד 
מידת . כך גם בעבודת התיקון שלנו

הנקיות היא הרצון להתרחק מכל מה שמלכלך 
לא רק ממה . כל מידה רעה וכל מעשה רע

אלא גם ממה שאנו , שהרע בו גלוי וברור
  .  נמשכים להתיר אך יש בו דבר אסור

  ישרים מסילת   

  'פרק י
 

נְקִי כַפַּיִם וּבַר לֵבָב" 

מִדַּת הַנְּקִיּוּת הִיא"
מִדָּה רָעָה וּמִכָּל חֵטְא

 ,מְפֻרְסָם וְגָלוּי
לְהוֹרוֹת הֶתֵּר בַּדָּבָר

  
בגד עם כתם אחד הוא לא בגד 

כך גם בעבודת התיקון שלנו. מלוכלך
הנקיות היא הרצון להתרחק מכל מה שמלכלך 

כל מידה רעה וכל מעשה רע; אותנו
שהרע בו גלוי וברור

נמשכים להתיר אך יש בו דבר אסור
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בעוד הזהירות והזריזות עסקו בצדדים 
הנקיות היא תיקון חדרי הנפש 

בו , במצב זה. 
. בהירות וצלילות כדי להימנע מן החטא

בעוד הזהיר נמשך עדיין בטבעו אל החטא ולכן 
   .הנקי מבקש לנקות את הלב גם מעצם המשיכה אל החטא

לֹא דַי מִמַּה , 

, רגַם כֵּן מִמַּה שֶּׁהַלֵּב נִפְתֶּה בּוֹ לְהוֹרוֹת הֶתֵּר בַּדָּבָ 

א מִפְּנֵי הֱיוֹת 

עַל כֵּן תִּמְשְׁכֵהוּ לְהָקֵל 

אֶרֶת הַתַּאֲוָה 

שׁוּם לְ  הִנֵּה רְאִיָּתוֹ תִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה

 תַּכִּירֵהוּ שֶׁהוּא רָע

 יהֶם טָהֳרָהוְכַלָּשׁוֹן הַזֶּה אָמְרוּ חֲכָמִים עַל הַשְּׁלֵמִים הַמְטַהֲרִים מַעֲשֵׂ 

, סנהדרין כג" (

, יָנָםאַף עַל פִּי שֶׁקְּרוֹבִים הֵם זֶה לָזֶה בְּעִנְ 

אֵצֶל הַכֹּל  וֹאֶה שֶׁלֹּא יֶחֱטָא בְּמַה שֶּׁכְּבָר נוֹדַע לוֹ וּמְפֻרְסָם

 טִּבְעִית שֶׁלֹּאאָמְנָם עֲדַיִן אֵינֶנּוּ אָדוֹן בְּעַצְמוֹ שֶׁלֹּא יִמָּשֵׁךְ לִבּוֹ מִן הַתַּאֲוָה הַ 

כִּי אַף עַל פִּי , 

לֹא לֹא מִפְּנֵי זֶה יְשַׁנֶּה אֶת טִבְעוֹ וְ 

אַחַר הַחָכְמָה וְלֹא 

:  

 עַד שֶׁיִּנָּקֶה נִקָּיוֹן רִאשׁוֹן מִן

וֹ וְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְא

 אֶל הִנֵּה כֹּחַ הַהֶרְגֵּל הַזֶּה יַרְחִיק אוֹתוֹ מֵעִנְיְנֵי הַחֹמֶר וְיַדְבִּיק דַּעְתּוֹ

אֲוָה שֶׁכְּבָר יִכְבֶּה אֵשׁ הַתַּ 

כְּמוֹ  —תוֹ זַכָּה וּבָרָה 

  .וְיִנָּקֶה בְמַעֲשָׂיו מִכֹּל וָכֹל

 

 'פרק י

בֵאוּר קִיּוּת בְּ  הַנְּ
 
  

בעוד הזהירות והזריזות עסקו בצדדים . הנקיות היא תיקון פנימי יותר של הנפש
הנקיות היא תיקון חדרי הנפש , היותר גלויים של המעשים הטובים והרעים

. המקומות בהם החטא לא גלוי אך הוא עוד נמצא שם
בהירות וצלילות כדי להימנע מן החטאהתאווה עודה מקננת לא תהיה מספיק 

בעוד הזהיר נמשך עדיין בטבעו אל החטא ולכן : הבדל נוסף בין שתי המדרגות
הנקי מבקש לנקות את הלב גם מעצם המשיכה אל החטא

, הֱיוֹת הָאָדָם נָקִי לְגַמְרֵי מִכָּל מִדָּה רָעָה וּמִכָּל חֵטְא

גַם כֵּן מִמַּה שֶּׁהַלֵּב נִפְתֶּה בּוֹ לְהוֹרוֹת הֶתֵּר בַּדָּבָ  אֶלָּא , שֶׁהַחֵטְא בּוֹ מְפֻרְסָם וְגָלוּי

א מִפְּנֵי הֱיוֹת שֶׁכַּאֲשֶׁר נַחְקֹר עָלָיו בֶּאֱמֶת נִמְצָא שֶׁלֹּא הָיָה הַהֶתֵּר הַהוּא נִרְאֶה לוֹ אֶלָּ 

עַל כֵּן תִּמְשְׁכֵהוּ לְהָקֵל , וָכֹלכִּי לֹא טָהַר מִמֶּנָּה מִכֹּל , הַלֵּב עֲדַיִן נָגוּעַ קְצָת מִן הַתַּאֲוָה

אֶרֶת הַתַּאֲוָה אַךְ הָאָדָם אֲשֶׁר טָהַר מִזֶּה הַנֶּגַע לְגַמְרֵי וְנִקָּה מִכָּל רֹשֶׁם רָע שֶׁמַּשְׁ 

הִנֵּה רְאִיָּתוֹ תִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה

תַּכִּירֵהוּ שֶׁהוּא רָע, אֲפִלּוּ שֶׁיִּהְיֶה קַל שֶׁבְּקַלֵּי הַחֲטָאִים, אֶלָּא כָּל מַה שֶּׁהוּא חֵטְא

וְכַלָּשׁוֹן הַזֶּה אָמְרוּ חֲכָמִים עַל הַשְּׁלֵמִים הַמְטַהֲרִים מַעֲשֵׂ 

" (נְקִיֵּי הַדַּעַת שֶׁבִּירוּשָׁלַיִם", בָהֶם אֲפִלּוּ נִדְנוּד דָּבָר רָע

אַף עַל פִּי שֶׁקְּרוֹבִים הֵם זֶה לָזֶה בְּעִנְ , וְהִנְּךָ רוֹאֶה עַתָּה הַהֶפְרֵשׁ שֶׁבֵּין הַזָּהִיר וְהַנָּקִי

וֹאֶה שֶׁלֹּא יֶחֱטָא בְּמַה שֶּׁכְּבָר נוֹדַע לוֹ וּמְפֻרְסָםהַזָּהִיר הוּא הַנִּזְהָר בְּמַעֲשָׂיו וְר

אָמְנָם עֲדַיִן אֵינֶנּוּ אָדוֹן בְּעַצְמוֹ שֶׁלֹּא יִמָּשֵׁךְ לִבּוֹ מִן הַתַּאֲוָה הַ 

, וְזֶה. ין רָעָתָם מְפֻרְסֶמֶתתַּטֵּהוּ לְהַרְאוֹת לוֹ הֶתֵּרִים בְּאֵיזֶה דְבָרִים שֶׁאֵ 

לֹא מִפְּנֵי זֶה יְשַׁנֶּה אֶת טִבְעוֹ וְ , שֶׁהוּא מִשְׁתַּדֵּל לִכְבֹּשׁ אֶת יִצְרוֹ וְלִכְפּוֹת אֶת תַּאֲווֹתָיו

אַחַר הַחָכְמָה וְלֹא אֶלָּא שֶׁיִּכְבֹּשׁ אוֹתָהּ וְיֵלֵךְ , יוּכַל לְהָסִיר מִלִּבּוֹ הַתַּאֲוָה הַגּוּפָנִית

:אַךְ עַל כָּל פָּנִים חֹשֶׁךְ הַחָמְרִיּוּת עוֹשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ לַהֲסִיתוֹ וּלְפַתּוֹתוֹ

עַד שֶׁיִּנָּקֶה נִקָּיוֹן רִאשׁוֹן מִן, אָמְנָם אַחַר שֶׁיִּתְרַגֵּל הָאָדָם הֶרְגֵּל גָּדוֹל בַּזְּהִירוּת הַזֶּה

וְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְא, וְיַרְגִּיל עַצְמוֹ בָּעֲבוֹדָה וּבִזְרִיזוּתָהּ

הִנֵּה כֹּחַ הַהֶרְגֵּל הַזֶּה יַרְחִיק אוֹתוֹ מֵעִנְיְנֵי הַחֹמֶר וְיַדְבִּיק דַּעְתּוֹ

שֶׁכְּבָר יִכְבֶּה אֵשׁ הַתַּ , יוּכַל לְהַגִּיעַ אֶל הַנִּקָּיוֹן הַשָּׁלֵם הַשְּׁלֵמוּת הַנַּפְשִׁי עַד שֶׁסּוֹף סוֹף

תוֹ זַכָּה וּבָרָה לֹקִית וְאָז תִּשָּׁאֵר רְאִיָּ הַגּוּפִית מִלִּבּוֹ בְּהִתְגַּבֵּר בּוֹ הַחֶמְדָּה הָאֱ 

וְיִנָּקֶה בְמַעֲשָׂיו מִכֹּל וָכֹל —חֹשֶׁךְ חָמְרִיּוּתוֹ  שֶׁכָּתַבְתִּי לְמַעְלָה שֶׁלֹּא יְפֻתֶּה וְלֹא יַשְׁגֵּהוּ

  

  ישרים מסילת   

  'פרק י

הנקיות היא תיקון פנימי יותר של הנפש
היותר גלויים של המעשים הטובים והרעים

המקומות בהם החטא לא גלוי אך הוא עוד נמצא שם; הפנימיים
התאווה עודה מקננת לא תהיה מספיק 

הבדל נוסף בין שתי המדרגות
הנקי מבקש לנקות את הלב גם מעצם המשיכה אל החטא, עלול יותר ליפול

  
  

 :ההגדרה
 מכל נקיון

 גם ,רע
 הוראות"מ

" היתר
  מוטעות

  

הֱיוֹת הָאָדָם נָקִי לְגַמְרֵי מִכָּל מִדָּה רָעָה וּמִכָּל חֵטְא, מִדַּת הַנְּקִיּוּת הִיא

שֶׁהַחֵטְא בּוֹ מְפֻרְסָם וְגָלוּי

שֶׁכַּאֲשֶׁר נַחְקֹר עָלָיו בֶּאֱמֶת נִמְצָא שֶׁלֹּא הָיָה הַהֶתֵּר הַהוּא נִרְאֶה לוֹ אֶלָּ 

הַלֵּב עֲדַיִן נָגוּעַ קְצָת מִן הַתַּאֲוָה

אַךְ הָאָדָם אֲשֶׁר טָהַר מִזֶּה הַנֶּגַע לְגַמְרֵי וְנִקָּה מִכָּל רֹשֶׁם רָע שֶׁמַּשְׁ . לוֹ

הִנֵּה רְאִיָּתוֹ תִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה, אַחֲרֶיהָ 

אֶלָּא כָּל מַה שֶּׁהוּא חֵטְא, דָּבָר

וְכַלָּשׁוֹן הַזֶּה אָמְרוּ חֲכָמִים עַל הַשְּׁלֵמִים הַמְטַהֲרִים מַעֲשֵׂ . וְתַרְחִיקֵהוּ מִמֶּנּוּ

בָהֶם אֲפִלּוּ נִדְנוּד דָּבָר רָע רַבָּה שֶׁלֹּא יִהְיֶה

  ):א

וְהִנְּךָ רוֹאֶה עַתָּה הַהֶפְרֵשׁ שֶׁבֵּין הַזָּהִיר וְהַנָּקִי

הַזָּהִיר הוּא הַנִּזְהָר בְּמַעֲשָׂיו וְר

אָמְנָם עֲדַיִן אֵינֶנּוּ אָדוֹן בְּעַצְמוֹ שֶׁלֹּא יִמָּשֵׁךְ לִבּוֹ מִן הַתַּאֲוָה הַ , הֱיוֹתוֹ חֵטְא

תַּטֵּהוּ לְהַרְאוֹת לוֹ הֶתֵּרִים בְּאֵיזֶה דְבָרִים שֶׁאֵ 

שֶׁהוּא מִשְׁתַּדֵּל לִכְבֹּשׁ אֶת יִצְרוֹ וְלִכְפּוֹת אֶת תַּאֲווֹתָיו

יוּכַל לְהָסִיר מִלִּבּוֹ הַתַּאֲוָה הַגּוּפָנִית

אַךְ עַל כָּל פָּנִים חֹשֶׁךְ הַחָמְרִיּוּת עוֹשֶׂה אֶת שֶׁלּוֹ לַהֲסִיתוֹ וּלְפַתּוֹתוֹ, אַחֲרֶיהָ 

אָמְנָם אַחַר שֶׁיִּתְרַגֵּל הָאָדָם הֶרְגֵּל גָּדוֹל בַּזְּהִירוּת הַזֶּה

וְיַרְגִּיל עַצְמוֹ בָּעֲבוֹדָה וּבִזְרִיזוּתָהּ, רְסָמִיםהַחֲטָאִים הַמְפֻ 

הִנֵּה כֹּחַ הַהֶרְגֵּל הַזֶּה יַרְחִיק אוֹתוֹ מֵעִנְיְנֵי הַחֹמֶר וְיַדְבִּיק דַּעְתּוֹ, וְהַחֶמְדָּה אֵלָיו

הַשְּׁלֵמוּת הַנַּפְשִׁי עַד שֶׁסּוֹף סוֹף

הַגּוּפִית מִלִּבּוֹ בְּהִתְגַּבֵּר בּוֹ הַחֶמְדָּה הָאֱ 

שֶׁכָּתַבְתִּי לְמַעְלָה שֶׁלֹּא יְפֻתֶּה וְלֹא יַשְׁגֵּהוּ

  
  
  

  .נטיה קלה – נדנוד
  

  

    

 בין ההבדל
' זהיר'ה
 הכובש(

 לבין )יצרו
' נקי'ה
 המשנה(

  )טבעו
  

 ההרגל
 המכוון

' זהירות'ב
' זריזות'וב

 מביא
 'נקיות'ל
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ל "רבנו הרמח. הגענו לעסוק עתה במידת הנקיות
לא די ממה שהחטא בו 

מידת הנקיות , 
בדברים הפשוטים 

פורסים , פעמים רבות משתמשים במפה
אמנם . מכבסים אותה

בלא , מכבסים את המפה מיד
אבל לכלוכים אלו לא יצרו תחושה של 

על ניקיון מעשיו ונזהר שלא יהיו 
אבל אינו , ניקיון זה מסיר את הלכלוכים הגסים

  .אשר בשגרת היום יום אפילו לא ממש נחשבים כלכלוך
גם לכלוך קל אשר 
גם דברים שנובעים מתוך פיתוי זעיר של 

שמונה (ם "הרמב
כתב שהאדם בעל המעלה הגדולה הוא מי שאינו מתאווה כלל לדברים שאנו 
לאיסורים שאילו התורה לא 
. כאיסורי בשר בחלב ולבישת שעטנז

ומלמד , ם עוסק בעצם טבע הנפש
אותנו שיש לעבוד ולקנות נפש כה מאוזנת עד שלא תתאווה כלל לדברים שמצד טבעה 
, על האדם לקנות נפש כזאת

הוא יגיע למדרגה כזאת שיצר 
על רצון " לעבור

רצון : ל מדבר כאן על דרגה לא פשוטה
כיצד אדם שמשעה שיצא לאוויר העולם יצא גם 

לזה כיוון . ת מיוחדת
עד ' על האדם לרומם את עצמו ולהגביר בקרבו את רגש אהבת ה

 הגופנית התאוה

 ?למה לא די במניעה מהחטא עצמו

  ?האם המשמעות היא שהוא שבר את תאוותיו

  ביאורים
הגענו לעסוק עתה במידת הנקיות, לאחר שלמדנו על מידות הזהירות והזריזות

לא די ממה שהחטא בו , היות האדם נקי לגמרי מכל מידה רעה ומכל חטא
  .נפתה בו להורות התר בדבר הלבהלבהלבהלבאלא גם כן ממה ש

, לעומתם. לותיו של האדםהזהירות והזריזות מתייחסות אל מעשיו ופעו
בדברים הפשוטים ', מלמעלה'נקיות האדם והשמירה המרובה אינה רק 

  .אלא ניקיון פנימי ויסודי של הכול
פעמים רבות משתמשים במפה. על דרך משל אפשר לדמות את העניין למפה לבנה

מכבסים אותה, כשהיא כבר ספגה לכלוך ואבק, תולאחר תקופת מסוימ
מכבסים את המפה מיד, כאשר המפה מתלכלכת ונעשה בה כתם גדול ומשמעותי

אבל לכלוכים אלו לא יצרו תחושה של , נכון? לא, אבל תמיד היו במפה לכלוכים
  . אלא הוסיפו למפה מעט גוון אפרורי

על ניקיון מעשיו ונזהר שלא יהיו , אמנם, האדם הזהיר מקפיד. הנקיות
ניקיון זה מסיר את הלכלוכים הגסים. אבל הניקיון אינו יסודי כל כך

אשר בשגרת היום יום אפילו לא ממש נחשבים כלכלוך
גם לכלוך קל אשר . אילו יצא ממכונת הכביסהכל רגע ורגע כ. אבל האדם הנקי הוא מצוחצח

גם דברים שנובעים מתוך פיתוי זעיר של . במבט רגיל ושטחי אינו נחשב כלכלוך זוכה לצחצוח
  .מתנקים 

  הרחבות
        למה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוות

הרמב ––––    תִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָר
כתב שהאדם בעל המעלה הגדולה הוא מי שאינו מתאווה כלל לדברים שאנו 

לאיסורים שאילו התורה לא  כן מתאווהכן מתאווהכן מתאווהכן מתאווהאך הוא , כגזל ושפיכות דמים
כאיסורי בשר בחלב ולבישת שעטנז, הייתה אוסרת אותם לא היינו חושבים שיש בהם כל רע

ם עוסק בעצם טבע הנפש"כי הרמב, ל"ם לא חולק על הרמח
אותנו שיש לעבוד ולקנות נפש כה מאוזנת עד שלא תתאווה כלל לדברים שמצד טבעה 

על האדם לקנות נפש כזאת. 'ל כאן עוסק בשעבוד לרצון ה"ואילו הרמח
הוא יגיע למדרגה כזאת שיצר , שגם אם מצד הטבע הוא לא יבין בשכלו מדוע לקיים מצווה

לעבור"גם אם כל המגרעת בה היא עצם ה,הרע כבר אינו מסיתו לעבור עברה כלשהי

        את יצר הרעאת יצר הרעאת יצר הרעאת יצר הרע
ל מדבר כאן על דרגה לא פשוטה"הרמח ––––    וְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיו

כיצד אדם שמשעה שיצא לאוויר העולם יצא גם . לברוח מן החטא עד שיהיה האדם נקי לגמרי
ת מיוחדתמדרגה גבוהה כזו מחייבת רוממו? יוכל להגיע לשינוי כזה

על האדם לרומם את עצמו ולהגביר בקרבו את רגש אהבת ה
התאוה אש יכבה" במצב כזה. שאותו הרגש יוכל לשנות שינוי מהותי בו ובנטיותיו

        ".האלהית

  לדיון שאלות
למה לא די במניעה מהחטא עצמו? ממשיכה לחטאמדוע יש מעלה גדולה לנקות את עצמנו 

האם המשמעות היא שהוא שבר את תאוותיו, ה גופניתוכאשר הנקי נשמר מכל חטא ותאו

 

  ישרים מסילת   

  'פרק י
 

לאחר שלמדנו על מידות הזהירות והזריזות
היות האדם נקי לגמרי מכל מידה רעה ומכל חטא: "מגדיר מידה זו
אלא גם כן ממה ש, מפורסם וגלוי

הזהירות והזריזות מתייחסות אל מעשיו ופעו
נקיות האדם והשמירה המרובה אינה רק . הלבהלבהלבהלבמתייחסת אל 

אלא ניקיון פנימי ויסודי של הכול, והידועים
על דרך משל אפשר לדמות את העניין למפה לבנה

ולאחר תקופת מסוימ, אותה לנוי
כאשר המפה מתלכלכת ונעשה בה כתם גדול ומשמעותי

אבל תמיד היו במפה לכלוכים. להמתין
אלא הוסיפו למפה מעט גוון אפרורי, לכלוך

הנקיותכך גם יחס הזהירות ו
אבל הניקיון אינו יסודי כל כך, בהם כתמים

אשר בשגרת היום יום אפילו לא ממש נחשבים כלכלוך, עוסק בלכלוכים הזעירים
אבל האדם הנקי הוא מצוחצח

במבט רגיל ושטחי אינו נחשב כלכלוך זוכה לצחצוח
 –הלב הנוטה להקל ולהתיר 

  

למה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוותלמה צריכה נפש הצדיק להתאוות. . . . 1111
תִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָרתִּהְיֶה בְּרוּרָה לְגַמְרֵי וְהַבְחָנָתוֹ זַכָּה וְלֹא תַּטֵּהוּ הַחֶמְדָּה לְשׁוּם דָּבָר    רְאִיָּתוֹרְאִיָּתוֹרְאִיָּתוֹרְאִיָּתוֹ

כתב שהאדם בעל המעלה הגדולה הוא מי שאינו מתאווה כלל לדברים שאנו ) פרקים פרק ו
כגזל ושפיכות דמים, מבינים שהם רעים

הייתה אוסרת אותם לא היינו חושבים שיש בהם כל רע
ם לא חולק על הרמח"אפשר להסביר שהרמב

אותנו שיש לעבוד ולקנות נפש כה מאוזנת עד שלא תתאווה כלל לדברים שמצד טבעה 
ואילו הרמח. ם להיות רעיםאמורי

שגם אם מצד הטבע הוא לא יבין בשכלו מדוע לקיים מצווה
הרע כבר אינו מסיתו לעבור עברה כלשהי

  . 'ה
את יצר הרעאת יצר הרעאת יצר הרעאת יצר הרעהאהבה שמנצחת האהבה שמנצחת האהבה שמנצחת האהבה שמנצחת . . . . 2222

וְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיווְתִגְבַּר בּוֹ הָאַהֲבָה אֶל בּוֹרְאוֹ וְהַחֶמְדָּה אֵלָיו
לברוח מן החטא עד שיהיה האדם נקי לגמרי

יוכל להגיע לשינוי כזה, יצר הרע עימו
על האדם לרומם את עצמו ולהגביר בקרבו את רגש אהבת ה. ל את דבריו כאן"הרמח

שאותו הרגש יוכל לשנות שינוי מהותי בו ובנטיותיו
האלהית החמדה בו בהתגבר מלבו

        

מדוע יש מעלה גדולה לנקות את עצמנו 
כאשר הנקי נשמר מכל חטא ותאו
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כַּפָּי  אֶרְחַץ בְּנִקָּיוֹן

הוּא , וֹןכִּי בֶאֱמֶת רַק מִי שֶׁיִּנָּקֶה לְגַמְרֵי מִכָּל נִדְנוּד חֵטְא וְעָ 

, וכִּי זוּלַת זֶה אֵין לוֹ אֶלָּא לֵבוֹשׁ וּלְהִכָּלֵם מִלְּפָנָי

אֱלֹקַי בֹּשְׁתִּי וְנִכְלַמְתִּי לְהָרִים אֱלֹקַי פָּנַי 

כִּי הָעֲבֵרוֹת , וְהִנֵּה וַדַּאי כִּי מְלָאכָה רַבָּה הִיא לָאָדָם לְהַגִּיעַ אֶל שְׁלֵמוּת הַמִּדָּה הַזֹּאת

אַךְ הַדִּקְדּוּק הַזֶּה 

וּכְמוֹ , כִּי הוֹרָאַת הַהֶתֵּר מְכַסָּה עַל הַחֵטְא

רוֹת עֲבֵ ", )א, עיין עבודה זרה יח

 וְעַל דֶּרֶךְ זֶה אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

כִּי , "וְכֻלָּם בַּאֲבַק לָשׁוֹן הָרָע

עיין איכה (וְאָמְרוּ 

, ל אֵלֶּהשֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹן גָּמוּר מִכָּ 

אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי "

לְפִי שֶׁלֹּא , אָסָא וְחִזְקִיָּה

נִי יִגְמְלֵ ", )שם פסוק כא

לִי כְצִדְקִי כְּבֹר יָדַי 

כִּי בְךָ ", )שם פסוק ל

שם (וְהוּא עַצְמוֹ אָמַר עוֹד 

:"  

עַל נְקַלָּה וּמַתִּיר 

, דָּהוּבְוַדַּאי שֶׁמִּי שֶׁהִגִּיעַ לְזֹאת הַמִּ 

י וְנָבוֹא עַתָּה לְבָאֵר פְּרָטֵ 

 

 

  

אֶרְחַץ בְּנִקָּיוֹן", )ו, תהלים כו(וְהִנֵּה עַל מִדָּה זוֹ הָיָה דָוִד שָׂמֵחַ בְּעַצְמוֹ וְאוֹמֵר 

כִּי בֶאֱמֶת רַק מִי שֶׁיִּנָּקֶה לְגַמְרֵי מִכָּל נִדְנוּד חֵטְא וְעָ , "'וַאֲסֹבְבָה אֶת מִזְבַּחֲךָ ה

כִּי זוּלַת זֶה אֵין לוֹ אֶלָּא לֵבוֹשׁ וּלְהִכָּלֵם מִלְּפָנָי', הָרָאוּי לֵירָאוֹת אֶת פְּנֵי הַמֶּלֶךְ ה

אֱלֹקַי בֹּשְׁתִּי וְנִכְלַמְתִּי לְהָרִים אֱלֹקַי פָּנַי ", )ו, עזרא ט(, וֹפֵר

וְהִנֵּה וַדַּאי כִּי מְלָאכָה רַבָּה הִיא לָאָדָם לְהַגִּיעַ אֶל שְׁלֵמוּת הַמִּדָּה הַזֹּאת

אַךְ הַדִּקְדּוּק הַזֶּה , יוָן שֶׁרָעָתָם גְּלוּיָהכֵּ , הַנִּכָּרוֹת וִידוּעוֹת קַלּוֹת הֵם לִישָּׁמֵר מֵהֶם

כִּי הוֹרָאַת הַהֶתֵּר מְכַסָּה עַל הַחֵטְא, הַמִּצְטָרֵךְ לַנְּקִיּוּת הוּא הַקָּשֶׁה יוֹתֵר

עיין עבודה זרה יח(וְהוּא כְּעִנְיָן מַה שֶּׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

וְעַל דֶּרֶךְ זֶה אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "שֶׁאָדָם דָּשׁ בַּעֲקֵבָיו סוֹבְבוֹת אוֹתוֹ בִּשְׁעַת הַדִּין

וְכֻלָּם בַּאֲבַק לָשׁוֹן הָרָע, וּמִעוּטָם בַּעֲרָיוֹת, רֻבָּם בְּגָזֵל", 

וְאָמְרוּ . ם נִכְשָׁלִים בּוֹ בְּמַה שֶּׁאֵין מַכִּירִים אוֹתוֹמִפְּנֵי רֹב דַּקּוּתוֹ כָּל בְּנֵי אָדָ 

שֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹן גָּמוּר מִכָּ , זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

", )לח, תהלים יח(אֵל וְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָק וְהָיָה שׁוֹ

אָסָא וְחִזְקִיָּה, מַה שֶּׁלֹּא שָׁאֲלוּ יְהוֹשָׁפָט, "וְאַשִּׂיגֵם וְלֹא אָשׁוּב עַד כַּלּוֹתָם

שם פסוק כא(וְהוּא מַה שֶּׁאָמַר הוּא עַצְמוֹ בְּתוֹךְ דְּבָרָיו 

לִי כְצִדְקִי כְּבֹר יָדַי ' וַיָּשֶׁב ה", )שם פסוק כה(וְאָמַר עוֹד ". כְּצִדְקִי כְּבֹר יָדַי יָשִׁיב לִי

שם פסוק ל(וְאָז חָזַר וְאָמַר , וְהוּא הַבֹּר וְהַנִּקָּיוֹן הַזֶּה שֶׁזָּכַרְנוּ

וְהוּא עַצְמוֹ אָמַר עוֹד ). שם פסוק לח" (וֹף אוֹיְבַי וְאַשִּׂיגֵם

":נְקִי כַפַּיִם וּבַר לֵבָב, וּמִי יָקוּם בִּמְקוֹם קָדְשׁוֹ' מִי יַעֲלֶה בְהַר ה

עַל נְקַלָּה וּמַתִּיר  כִּי טֶבַע הָאָדָם חַלָּשׁ וְלִבּוֹ נִפְתֶּה, וְאָמְנָם וַדַּאי שֶׁהַמִּדָּה הַזֹּאת קָשָׁה

וּבְוַדַּאי שֶׁמִּי שֶׁהִגִּיעַ לְזֹאת הַמִּ , לְעַצְמוֹ הַדְּבָרִים שֶׁיּוּכַל לִמְצֹא בָּהֶם כְּדֵי הַטְעָאָה

וְנָבוֹא עַתָּה לְבָאֵר פְּרָטֵ . כִּי בִּפְנֵי מִלְחָמָה חֲזָקָה עָמַד וְנִצַּח, כְּבָר הִגִּיעַ לְמַדְרֵגָה גְדוֹלָה

  

  מסילת ישרים   

  'פרק י
  

 שמחת
 על דויד

 ,'נקיות'ה
 מביאה כי

  'ה לקרבת

  
  

וְהִנֵּה עַל מִדָּה זוֹ הָיָה דָוִד שָׂמֵחַ בְּעַצְמוֹ וְאוֹמֵר 

וַאֲסֹבְבָה אֶת מִזְבַּחֲךָ ה

הָרָאוּי לֵירָאוֹת אֶת פְּנֵי הַמֶּלֶךְ ה

וֹפֵרוּכְמַאֲמַר עֶזְרָא הַסּ

  ":אֵלֶיךָ 

וְהִנֵּה וַדַּאי כִּי מְלָאכָה רַבָּה הִיא לָאָדָם לְהַגִּיעַ אֶל שְׁלֵמוּת הַמִּדָּה הַזֹּאת

הַנִּכָּרוֹת וִידוּעוֹת קַלּוֹת הֵם לִישָּׁמֵר מֵהֶם

הַמִּצְטָרֵךְ לַנְּקִיּוּת הוּא הַקָּשֶׁה יוֹתֵר

וְהוּא כְּעִנְיָן מַה שֶּׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה . שֶׁכָּתַבְתִּי

שֶׁאָדָם דָּשׁ בַּעֲקֵבָיו סוֹבְבוֹת אוֹתוֹ בִּשְׁעַת הַדִּין

, )א, בבא בתרא קסה(

מִפְּנֵי רֹב דַּקּוּתוֹ כָּל בְּנֵי אָדָ 

זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה) רבה פתיחתא ל

וְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָק וְהָיָה שׁוֹ

וְאַשִּׂיגֵם וְלֹא אָשׁוּב עַד כַּלּוֹתָם

וְהוּא מַה שֶּׁאָמַר הוּא עַצְמוֹ בְּתוֹךְ דְּבָרָיו , הָיוּ מְנֻקִּים כָּל כָּךְ 

כְּצִדְקִי כְּבֹר יָדַי יָשִׁיב לִי' ה

וְהוּא הַבֹּר וְהַנִּקָּיוֹן הַזֶּה שֶׁזָּכַרְנוּ, "לְנֶגֶד עֵינָיו

וֹף אוֹיְבַי וְאַשִּׂיגֵםאֶרְדּ"' וְכוּ" אָרֻץ גְּדוּד

מִי יַעֲלֶה בְהַר ה", )ד-ג, כד

וְאָמְנָם וַדַּאי שֶׁהַמִּדָּה הַזֹּאת קָשָׁה

לְעַצְמוֹ הַדְּבָרִים שֶׁיּוּכַל לִמְצֹא בָּהֶם כְּדֵי הַטְעָאָה

כְּבָר הִגִּיעַ לְמַדְרֵגָה גְדוֹלָה

  .הַמִּדָּה הַזֹּאת
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ראינו שלא מפריע לאדם שהמפה המונחת על השולחן אינה 
ולכן הוא אינו מנקה אותה לאחר שספגה מעט 
אלא שכל זה נכון רק כאשר המפה משמשת אותו ואת בני ביתו 

או שהמלך רוצה שהוא יביא לו את המפה 
צריך מפה , בשביל תפקיד כזה של שירות בארמון המלך

 הוא מחדש לעצמו תכונה שמאפשרת לו להיכנס לארמון
הריהו דבק , ולראות את פני המלך

נותנת לאדם את האפשרות לבטוח 
כשאדם . עליו השלום

כך גם מי שנדבק בבורא עולם יכול לבטוח בו שהוא 

 ––––    וְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָק
הוא יגבר על , אם זוכה האדם להיות כולו טוב

לכן המתאים ביותר לניצחון במלחמה הוא 
אבי מלכות ישראל שניצח במלחמות 

דוד הוא מלך . 

 ?מה תוכן בושה זו

מה . הנקיותמפני שזכה למידת 

  ביאורים
  . הריהו זוכה למדרגה חדשה ומשמעותית, כאשר זוכה האדם להיות נקי

ראינו שלא מפריע לאדם שהמפה המונחת על השולחן אינה , במשל המפה שבו נעזרנו אתמול
ולכן הוא אינו מנקה אותה לאחר שספגה מעט , כאילו הרגע יצאה מהכביסה

אלא שכל זה נכון רק כאשר המפה משמשת אותו ואת בני ביתו . אבק וקיבלה קצת גוון אפרורי

או שהמלך רוצה שהוא יביא לו את המפה , שצפוי להגיע אליו אורח חשוב
בשביל תפקיד כזה של שירות בארמון המלך. הוא ירוץ לכבס את המפה

  .אפילו קל שבקלים
הוא מחדש לעצמו תכונה שמאפשרת לו להיכנס לארמון, כאשר זוכה האדם למדרגת הנקיות

ולראות את פני המלך' ארמון'משעה שראוי האדם להיכנס ל
  . וכל אישיותו מתעלה ומתרוממת

נותנת לאדם את האפשרות לבטוח , המתאפשרת בעקבות הנקיות שרכש האדם
עליו השלום ,כמו שמצאנו אצל דוד המלך, ישמור עליו' ולדעת שמעתה והלאה ה

כך גם מי שנדבק בבורא עולם יכול לבטוח בו שהוא . הוא יודע שהמלך ישמור עליו

  הרחבות
        הקשר שבין דוד המלך לנקיות ולניצחון במלחמותהקשר שבין דוד המלך לנקיות ולניצחון במלחמותהקשר שבין דוד המלך לנקיות ולניצחון במלחמותהקשר שבין דוד המלך לנקיות ולניצחון במלחמות

וְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָקוְעַל כֵּן הָיָה הוֹלֵךְ לַמִּלְחָמָה בְּבִטָּחוֹן חָזָק, , , , גָּמוּר מִכָּל אֵלֶּהגָּמוּר מִכָּל אֵלֶּהגָּמוּר מִכָּל אֵלֶּהגָּמוּר מִכָּל אֵלֶּה    שֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹןשֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹןשֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹןשֶׁדָּוִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּה עַצְמוֹ נִקָּיוֹן
אם זוכה האדם להיות כולו טוב. זמן מלחמה הוא זמן של בירור בין טוב לרע

לכן המתאים ביותר לניצחון במלחמה הוא . אויבו באופן טבעי וינצחו בבירור של המלחמה
אבי מלכות ישראל שניצח במלחמות , כמה מתאים שדוד המלך. האדם שהגיע לנקיות מוחלטת

. שיא גדול של נאמנות מוחלטת למלך מלכי המלכים
  . והוא מושל בגבורה בנטיות נפשו

  לדיון שאלות
מה תוכן בושה זו'? האם גם לאדם שכבר קנה את הנקיות יש מקום להתבייש מה

מפני שזכה למידת , שינצח אויביו' המחבר כותב שדוד המלך יכול לבטוח בה
  ?'הקשר בין נקיות לביטחון בה

 

  מסילת ישרים   

  'פרק י
 

כאשר זוכה האדם להיות נקי
במשל המפה שבו נעזרנו אתמול

כאילו הרגע יצאה מהכביסה, מצוחצחת ממש
אבק וקיבלה קצת גוון אפרורי

  . בלבד
שצפוי להגיע אליו אורח חשוב כאשר ישמע האדם

הוא ירוץ לכבס את המפה, לארמון
אפילו קל שבקלים, ללא כתם אבק, מצוחצחת

כאשר זוכה האדם למדרגת הנקיות
משעה שראוי האדם להיכנס ל, ומעתה. של המלך

וכל אישיותו מתעלה ומתרוממת, בבורא עולם
המתאפשרת בעקבות הנקיות שרכש האדם', הדבקות בה

ולדעת שמעתה והלאה ה', בה
הוא יודע שהמלך ישמור עליו, קרוב למלך

  .יגן עליו מכל רע
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מידת הנקיות מתפרטת ומתפשטת על כל תחומי האיסורים והמידות הרעות מהם יש 
עריות , גזל: בראש ובראשונה מהאיסורים אליהם יש משיכה טבעית חזקה

חילול , שקר, לשון הרע
מעבר לנקיות . 

לממון  –חמדה 
אך המחבר מעיד שעל ידי הרגל קבוע 

כִּי . מִצְווֹת לֹא תַעֲשֶׂה

אַף עַל פִּי שֶׁבְּכָל 

ן יוֹתֵר וּבָהֶן מַרְאֶה לוֹ 

וְכֵן אָמְרוּ , אֲשֶׁר עַל כֵּן יִצְטָרֵךְ בָּהֶן יוֹתֵר חִזּוּק לְנַצֵּחַ אֶת יִצְרוֹ וּלְהִנָּקוֹת מִן הַחֵטְא

וְהִנֵּה ". אַוָּה לָהֶן

 שֶׁיִּשְׁלְחוּ יָד מַמָּשׁ בְּמָמוֹן

בְּמַה שֶּׁיּוֹרוּ , מַשָּׂאָם וּמַתָּנָם

וְאוּלָם לָאוִים הַרְבֵּה 

לֹא תְכַחֲשׁוּ וְלֹא 

לֹא תַסִּיג גְּבוּל רֵעֲךָ 

שִׂים בִּכְלָל כּוֹלְלִים מַעֲשִׂים רַבִּים מִן הַמַּעֲשִׂים הַנַּעֲ 

וּא לְבַדּוֹ כִּי לֹא הַמַּעֲשֶׂה הַנִּכָּר וּמְפֻרְסָם בְּעֹשֶׁק וּבְגָזֵל ה

וְעַל עִנְיָן זֶה אָמְרוּ 

שֶׁלֹּא יָרַד " —) 

ת כְּדֵי וּכְבָר הָיָה רַבִּי יְהוּדָה אוֹסֵר לְחֶנְוָנִי שֶׁלֹּא יְחַלֵּק קְלָיוֹת וֶאֱגוֹזִים לְתִינוֹקוֹ

משנה בבא (וְלֹא הִתִּירוּ חֲכָמִים אֶלָּא מִפְּנֵי שֶׁגַּם חֲבֵרָיו יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת כֵּן 

דִּים שֶׁזֶּה הִקְ , קָשֶׁה גֵּזֶל הֶדְיוֹט מִגֵּזֶל גָּבוֹהַּ 

 אֶת הַפּוֹעֲלִים הָעוֹשִׂים אֵצֶל בַּעַל הַבַּיִּת מִבִּרְכַּת

אֶלָּא  וַאֲפִלּוּ בִּקְרִיאַת שְׁמַע לֹא חִיְּבוּם לִבָּטֵל מִמְּלַאכְתָּן

שֶׁכָּל שְׂכִיר יוֹם אָסוּר בָּהֶן 

אֲפִלּוּ ) ב, תענית כג

וְיַעֲקֹב אָבִינוּ עָלָיו 

ד שְׁנָתִי הָיִיתִי בַיּוֹם אֲכָלַנִי חֹרֶב וְקֶרַח בַּלָּיְלָה וַתִּדַּ 

אוֹ כִּי יַעַסְקוּ , 

, הִנֵּה כָּל שְׁעוֹתָיו מְכוּרוֹת הֵן לוֹ לְיוֹמוֹ

וְכָל מַה שֶּׁיִּקַּח מֵהֶן 

שֶׁכְּבָר אָמְרוּ , וְאִם לֹא מְחָלוֹ אֵינוּ מָחוּל

ר עַד עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ אֵין יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּ 
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קִיּוּת ת הַנְּ פְרָטֵי מִדַּ  בִּ
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לשון הרע ,רכילות;נקיות בחטאים החברתיים לגוניהם
. ובכל שאר מצוות לא תעשה, ט"נקיות בשמירת שבת ויו

חמדה  ,כעס, קנאה, גאווה: ממצוות לא תעשה ישנה נקיות גם בענייני מידות
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  .    גם במעלות הנקיות, אט אט, בתיקונה ורצון עקבי ניתן לעלות
  

מִצְווֹת לֹא תַעֲשֶׂה ה"פְּרָטֵי מִדַּת הַנְּקִיּוּת רַבִּים הֵם מְאֹד וְהִנָּם בְּכָל הַפְּרָטִים שֶׁבְּכָל הַשְּׁסָ 

אַף עַל פִּי שֶׁבְּכָל  וְאוּלָם, אָמַרְתִּי שֶׁהוּא לִהְיוֹת נָקִי מִכָּל עַנְפֵי הָעֲבֵרוֹת

ן יוֹתֵר וּבָהֶן מַרְאֶה לוֹ כְּבָר יֵשׁ מֵהֶם שֶׁהַטֶּבַע מְחַמְּדָ , הָעֲבֵרוֹת מִשְׁתַּדֵּל הַיֵּצֶר הָרָע לְהַחֲטִיא אֶת הָאָדָם

אֲשֶׁר עַל כֵּן יִצְטָרֵךְ בָּהֶן יוֹתֵר חִזּוּק לְנַצֵּחַ אֶת יִצְרוֹ וּלְהִנָּקוֹת מִן הַחֵטְא

אַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְ ", )טו, משנה מכות ג

שֶׁיִּשְׁלְחוּ יָד מַמָּשׁ בְּמָמוֹן, דְּהַיְנוּ, שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁלֹּא רֹב בְּנֵי הָאָדָם גַּנָּבִים בְּגָלוּי הֵם

מַשָּׂאָם וּמַתָּנָםאַף עַל פִּי כֵן רֻבָּם טוֹעֲמִים טַעַם גְּנֵבָה בְּ , חַבְרֵיהֶם לָקַחַת וְלָשׂוּם בִּכְלֵיהֶם

וְאוּלָם לָאוִים הַרְבֵּה ". לְהַרְוִיחַ שָׁאנֵי"וְיֹאמְרוּ , הֶתֵּר לְעַצְמָם לְהִשְׂתַּכֵּר אִישׁ בְּהֶפְסֵדוֹ שֶׁל חֲבֵרוֹ

לֹא תְכַחֲשׁוּ וְלֹא , )שם(לֹא תַעֲשֹׁק , )יג, ויקרא יט(לֹא תִגְזֹל , )יג, שמות כ

לֹא תַסִּיג גְּבוּל רֵעֲךָ , )יד, עיין שם כה(לֹא תוֹנוּ אִישׁ אֶת אָחִיו , )שם פסוק יא

כּוֹלְלִים מַעֲשִׂים רַבִּים מִן הַמַּעֲשִׂים הַנַּעֲ , הֵן כָּל אֵלֶּה חִלּוּקֵי דִינִים שֶׁבְּגָזֵל

כִּי לֹא הַמַּעֲשֶׂה הַנִּכָּר וּמְפֻרְסָם בְּעֹשֶׁק וּבְגָזֵל ה. וּבְכֻלָּם אִסּוּרִים רַבִּים

וְעַל עִנְיָן זֶה אָמְרוּ . וּרכְּבָר הוּא בִּכְלַל הָאִסּ, אֶלָּא כָּל שֶׁסּוֹף סוֹף יַגִּיעַ אֵלָיו וְיִגְרֹם אוֹתוֹ

) ו, יחזקאל יח" (וְאֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא טִמֵּא", )א, סנהדרין פא

וּכְבָר הָיָה רַבִּי יְהוּדָה אוֹסֵר לְחֶנְוָנִי שֶׁלֹּא יְחַלֵּק קְלָיוֹת וֶאֱגוֹזִים לְתִינוֹקוֹ

וְלֹא הִתִּירוּ חֲכָמִים אֶלָּא מִפְּנֵי שֶׁגַּם חֲבֵרָיו יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת כֵּן 

קָשֶׁה גֵּזֶל הֶדְיוֹט מִגֵּזֶל גָּבוֹהַּ ", )ב, בבא בתרא פח(וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

אֶת הַפּוֹעֲלִים הָעוֹשִׂים אֵצֶל בַּעַל הַבַּיִּת מִבִּרְכַּת) א, ברכות טז(וּכְבָר פָּטְרוּ 

וַאֲפִלּוּ בִּקְרִיאַת שְׁמַע לֹא חִיְּבוּם לִבָּטֵל מִמְּלַאכְתָּן, וּמִבְּרָכוֹת אַחֲרוֹנוֹת דְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן

שֶׁכָּל שְׂכִיר יוֹם אָסוּר בָּהֶן , קַל וָחֹמֶר בֶּן בְּנוֹ שֶׁל קַל וָחֹמֶר לְדִבְרֵי הָרְשׁוּת

תענית כג(הִנֵּה אַבָּא חִלְקִיָּה . וְאִם עָבַר הֲרֵי זֶה גַּזְלָן, שֶׁלֹּא לְבַטֵּל מְלַאכְתּוֹ שֶׁל בַּעַל הַבַּיִת

וְיַעֲקֹב אָבִינוּ עָלָיו . שֶׁלֹּא לִבָּטֵל מִמְּלֶאכֶת רֵעֵהוּ, שָׁלוֹם לֹא הֵשִׁיב לְתַלְמִידֵי חֲכָמִים שֶׁנָּתְנוּ לוֹ שָׁלוֹם

הָיִיתִי בַיּוֹם אֲכָלַנִי חֹרֶב וְקֶרַח בַּלָּיְלָה וַתִּדַּ ", )מ, בראשית לא(הַשָּׁלוֹם מְבָאֵר בְּפִיו וְאוֹמֵר 

, מַה יַּעֲנוּ אֵפוֹא הָעוֹסְקִים בַּהֲנָאוֹתֵיהֶם בִּשְׁעַת מְלָאכָה וּבְטֵלִים מִמֶּנָּה

הִנֵּה כָּל שְׁעוֹתָיו מְכוּרוֹת הֵן לוֹ לְיוֹמוֹ, הַשָּׂכוּר אֵצֶל חֲבֵרוֹ לְאֵיזֶה מְלָאכָה שֶׁתִּהְיֶה

וְכָל מַה שֶּׁיִּקַּח מֵהֶן , "שְׂכִירוּת מְכִירָה לְיוֹמֵיהּ", )ב, בבא מציעא נו(כְּעִנְיָן שֶׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

וְאִם לֹא מְחָלוֹ אֵינוּ מָחוּל, נָאַת עַצְמוֹ בְּאֵיזֶה אֹפֶן שֶׁיִּהְיֶה אֵינוֹ אֶלָּא גֶּזֶל גָּמוּר

עֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ אֵין יוֹם הַכִּפּוּרִים מְכַפֵּ ", )ט, משנה יומא ח
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   בו מצויות

פְּרָטֵי מִדַּת הַנְּקִיּוּת רַבִּים הֵם מְאֹד וְהִנָּם בְּכָל הַפְּרָטִים שֶׁבְּכָל הַשְּׁסָ 

אָמַרְתִּי שֶׁהוּא לִהְיוֹת נָקִי מִכָּל עַנְפֵי הָעֲבֵרוֹת אָמְנָם עִנְיַן הַמִּדָּה כְבָר

הָעֲבֵרוֹת מִשְׁתַּדֵּל הַיֵּצֶר הָרָע לְהַחֲטִיא אֶת הָאָדָם

אֲשֶׁר עַל כֵּן יִצְטָרֵךְ בָּהֶן יוֹתֵר חִזּוּק לְנַצֵּחַ אֶת יִצְרוֹ וּלְהִנָּקוֹת מִן הַחֵטְא, יוֹתֵר הֶתֵּרִים

משנה מכות ג(זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁלֹּא רֹב בְּנֵי הָאָדָם גַּנָּבִים בְּגָלוּי הֵם, אֲנַחְנוּ רוֹאִים

חַבְרֵיהֶם לָקַחַת וְלָשׂוּם בִּכְלֵיהֶם

הֶתֵּר לְעַצְמָם לְהִשְׂתַּכֵּר אִישׁ בְּהֶפְסֵדוֹ שֶׁל חֲבֵרוֹ

שמות כ(לֹא תִגְנֹב , נֶאֶמְרוּ בְּגָזֵל

שם פסוק יא(תְשַׁקְּרוּ אִישׁ בַּעֲמִיתוֹ 

הֵן כָּל אֵלֶּה חִלּוּקֵי דִינִים שֶׁבְּגָזֵל). יד, דברים יט(

וּבְכֻלָּם אִסּוּרִים רַבִּים, הַמַּשָּׂא וְהַמַּתָּן הַמְּדִינִי

אֶלָּא כָּל שֶׁסּוֹף סוֹף יַגִּיעַ אֵלָיו וְיִגְרֹם אוֹתוֹ, הָאָסוּר

סנהדרין פא(זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

וּכְבָר הָיָה רַבִּי יְהוּדָה אוֹסֵר לְחֶנְוָנִי שֶׁלֹּא יְחַלֵּק קְלָיוֹת וֶאֱגוֹזִים לְתִינוֹקוֹ". לְאֻמָּנוּת חֲבֵרוֹ

וְלֹא הִתִּירוּ חֲכָמִים אֶלָּא מִפְּנֵי שֶׁגַּם חֲבֵרָיו יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת כֵּן , לְהַרְגִּילָן שֶׁיָּבוֹאוּ אֶצְלוֹ

וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ). יב, מציעא ד

וּכְבָר פָּטְרוּ . 'וְכוּ" חֵטְא לִמְעִילָה

וּמִבְּרָכוֹת אַחֲרוֹנוֹת דְּבִרְכַּת הַמָּזוֹן, הַמּוֹצִיא

קַל וָחֹמֶר בֶּן בְּנוֹ שֶׁל קַל וָחֹמֶר לְדִבְרֵי הָרְשׁוּת, בְּפָרָשָׁה רִאשׁוֹנָה בִּלְבַד

שֶׁלֹּא לְבַטֵּל מְלַאכְתּוֹ שֶׁל בַּעַל הַבַּיִת

שָׁלוֹם לֹא הֵשִׁיב לְתַלְמִידֵי חֲכָמִים שֶׁנָּתְנוּ לוֹ שָׁלוֹם

הַשָּׁלוֹם מְבָאֵר בְּפִיו וְאוֹמֵר 

מַה יַּעֲנוּ אֵפוֹא הָעוֹסְקִים בַּהֲנָאוֹתֵיהֶם בִּשְׁעַת מְלָאכָה וּבְטֵלִים מִמֶּנָּה, "מֵעֵינָי

  :?בְחֶפְצֵיהֶם אִישׁ לְבִצְעוֹ

הַשָּׂכוּר אֵצֶל חֲבֵרוֹ לְאֵיזֶה מְלָאכָה שֶׁתִּהְיֶה, כְּלָלוֹ שֶׁל דָּבָר

כְּעִנְיָן שֶׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

נָאַת עַצְמוֹ בְּאֵיזֶה אֹפֶן שֶׁיִּהְיֶה אֵינוֹ אֶלָּא גֶּזֶל גָּמוּרלַהֲ 

משנה יומא ח(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

  :"צֶּה אֶת חֲבֵרוֹשֶׁיְּרַ 
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נותר , דומא נזהרים מהן
יש , טאים את הבית ורוצים לנקות כל גרגר אבק

ובדרך כלל דווקא 
. כשניגשים לנקות צריך קודם כל לדעת היכן נמצא הלכלוך ומה דורש ניקוי

  .תחתיו
בהם של פורש לפנינו רשימה די מפורטת של הדברים המצויים והעיקריים 

בגלל נגיעה אישית ואם משום חוסר 
ומתוכה עלינו ללמוד ולהסיק גם לשאר המקרים 
ככל שנלמד ונפנים את 
להשליך וליישם את דבריו גם בשאר 

הוא כלי חשוב 
, לקנות מזון –ובראש ובראשונה הוא המאפשר לנו לחיות 

בלעדיו אי אפשר להתקיים כראוי ולכן אנו מכירים 
" צדיקים ממונם חביב עליהם יותר מגופם

אנחנו מוכרחים לא 
אלא לזכור שהייעוד שלו הוא 

  .לא ערך ומטרה

 העריות כוחות 

 יצר של כוחו את
 בפרייה תלוי העולם

, לפרנסתו לדאוג
 צרכיו את שיעמיד

  ).רכז אות

היורד לאומנותו של חברו הוא מי 
 בין הדמיון מה 

  :הסברים
 יכול האדם שבעזרתה

 לחוסר לגרום יכול
 – הים מרגליות

  ביאורים
נזהרים מהןגם בעברות חמורות שאנו . יש לנו נטייה לזלזל בפרטים הקטנים

טאים את הבית ורוצים לנקות כל גרגר אבקאכשמט ,לפעמים
ובדרך כלל דווקא , מאחורי הארון, מתחת למיטה, פינות הבית. מקומות שלא שמים לב אליהם

כשניגשים לנקות צריך קודם כל לדעת היכן נמצא הלכלוך ומה דורש ניקוי
תחתיו הצטברלכלוך שאת כל ה נגלהזיז את הארון כשנ, 

ל פורש לפנינו רשימה די מפורטת של הדברים המצויים והעיקריים 
בגלל נגיעה אישית ואם משום חוסר  משהו אם משום שהם מתירים לעצמם

ומתוכה עלינו ללמוד ולהסיק גם לשאר המקרים , הרשימה מפורטת אך איננה שלמה
ככל שנלמד ונפנים את . שבהם יכולה להיות מצויה הטעות הזו

להשליך וליישם את דבריו גם בשאר  ',זרת הבע ,כך נוכל, ל"מלמד הרמח
  .המקרים שאינם מובאים לפנינו

הוא כלי חשוב  .מזלזלים בכסף נוניא. ל היא הממון"הנקודה הראשונה עליה מדבר הרמח
ובראש ובראשונה הוא המאפשר לנו לחיות , שאיתו אפשר לקיים מצוות רבות

בלעדיו אי אפשר להתקיים כראוי ולכן אנו מכירים . לרכוש דירה ועוד
צדיקים ממונם חביב עליהם יותר מגופם”: ל מלמדים אותנו"

אנחנו מוכרחים לא , אבל דווקא בגלל הצורך והחשיבות שיש לממון
אלא לזכור שהייעוד שלו הוא , לא להפוך אותו לעיקר ותכלית. להיגרר אחריו

לא ערך ומטרה, הוא אמצעי וכלי עזר. לנו לחיות חיים ברווח ולקיים מצוות

  הרחבות
        ????כךכךכךכך    כלכלכלכל    חזקיםחזקיםחזקיםחזקים    והעריותוהעריותוהעריותוהעריות

 את ה"ברא הקב לחינם לא –––– """"גָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶן
  . גדולה חשיבות לכך שיש ודאי
את זמנית ביטלו ל"שחז מספרת) ב עמוד סט דף( 

העולם קיום כל שכן, לעולם קיום ייתכן לא העריות
  . לחלוטין לבטלו ולא כוחו את 

לדאוג המביאו" הישרדות כוח" מעין באדם שיש מבאר
שיעמיד לאדם לגרום יכולה זו נטייה. חלומותיו ולהגשמת

אות שני פרק שבת איה עין עיין. (ויגנוב ,חברו ממון

היורד לאומנותו של חברו הוא מי     –––– """"שֶׁלֹּא יָרַד לְאֻמָּנוּת חֲבֵרוֹשֶׁלֹּא יָרַד לְאֻמָּנוּת חֲבֵרוֹשֶׁלֹּא יָרַד לְאֻמָּנוּת חֲבֵרוֹשֶׁלֹּא יָרַד לְאֻמָּנוּת חֲבֵרוֹ    - - - - 
 להבין יש .בה שעוסק אחר יששבא לעסוק באומנות מסוימת במקום שכבר 

הסברים שני מצאנו כך על .חברו של בפרנסתו פגיעה לבין
שבעזרתה כיוון, לאדם עזר היא האומנות וכן, "כנגדו

 ).פא סנהדרין אגדות חידושי ל"מהר

יכול חברו לאומנות היורד אדם גם כך, בעלה על אוסרה
מרגליות פי על. (עסק באותו להתעסק יפסיק חברו כך ועקב

  לדיון שאלות
 ?"גבוה"מחבר חמור יותר מגזל 

 ?איסור מסויםעל מדוע צריכה התורה להזהיר בכל כך הרבה לאוין 
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יש לנו נטייה לזלזל בפרטים הקטנים
לפעמים. בפינות הקטנות לכלוך

מקומות שלא שמים לב אליהם
כשניגשים לנקות צריך קודם כל לדעת היכן נמצא הלכלוך ומה דורש ניקוי. שם האבק מצטבר

, אם הרצפה נראית נקייה גם
ל פורש לפנינו רשימה די מפורטת של הדברים המצויים והעיקריים "רבנו הרמח ,לכן

אם משום שהם מתירים לעצמם, נכשלים רבים
הרשימה מפורטת אך איננה שלמה. מודעות
שבהם יכולה להיות מצויה הטעות הזו ,במהלך החיים השונים

מלמד הרמח אותםהמקרים 
המקרים שאינם מובאים לפנינו

הנקודה הראשונה עליה מדבר הרמח
שאיתו אפשר לקיים מצוות רבות

לרכוש דירה ועוד, לשלם חובות
"עד כדי כך שחז, בחשיבותו

אבל דווקא בגלל הצורך והחשיבות שיש לממון). עמוד א חולין דף צא(
להיגרר אחריולא להתפתות ו

לנו לחיות חיים ברווח ולקיים מצוות לעזורלעזורלעזורלעזוררק 
  

והעריותוהעריותוהעריותוהעריות    הגזלהגזלהגזלהגזל    כוחותכוחותכוחותכוחות    מדועמדועמדועמדוע. . . . 1111
גָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶןגָּזֵל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן ומִתְאַוָּה לָהֶן""""

ודאי אלא, כך כל חזקים והגזל
 ביומא הגמרא ::::העריותהעריותהעריותהעריות    יצריצריצריצר

העריות יצר שללא ראו אך, העריות
 להחליש החליטו לכן. ורבייה

מבאר ל"זצ קוק הרב ::::הגזלהגזלהגזלהגזל    יצריצריצריצר
ולהגשמת משפחתו לפרנסת

ממון חשבון על עליונה בחשיבות
        לפרנסהלפרנסהלפרנסהלפרנסה    אישהאישהאישהאישה    ביןביןביןבין. . . . 2222
- - - - וְאֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא טִמֵּא וְאֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא טִמֵּא וְאֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא טִמֵּא וְאֶת אֵשֶׁת רֵעֵהוּ לֹא טִמֵּא """"

שבא לעסוק באומנות מסוימת במקום שכבר 
לבין חברו אשת על שבא אדם

כנגדו עזר" נקראת האישה. א
מהר פי על( ולהתקיים להתפרנס

אוסרה חברו אשת על הבא. ב
ועקב ,חברו עסק של רווחיות
  .) פא סנהדרין

מחבר חמור יותר מגזל  יתכן שגזליאיך 
מדוע צריכה התורה להזהיר בכל כך הרבה לאוין 
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  גזל זמן
  

  
  

  

  

, דוֹלֹא לִצְדָקָה תֵּחָשֵׁב לוֹ אֶלָּא עֲבֵרָה הִיא בְּיָ , וְלֹא עוֹד אֶלָּא שֶׁאֲפִלּוּ אִם עָשָׂה מִצְוָה בִּזְמַן מְלַאכְתּוֹ

שֹׂנֵא גָזֵל ", )ח, ישעיה סא(וּקְרָא כְתִיב , )הלכה ה, עיין ירושלמי חלה פרק א(שֶׁאֵין עֲבֵרָה מִצְוָה 

פָאָהּ הֲרֵי שֶׁגָּזַל סְאָה חִטִּים וּטְחָנָהּ וַאֲ ", )א, בבא קמא צד(וּכְעִנְיָן זֶה אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ". הבְּעוֹלָ 

, וְעַל כַּיּוֹצֵא בָּזֶה נֶאֱמַר, "''וּבֹצֵעַ בֵּרֵךְ נִאֵץ ה, ')ג, תהלים י(דִּכְתִיב , אֵין זֶה מְבָרֵךְ אֶלָּא מְנָאֵץ, וּמְבָרֵךְ 

) הלכה א, ירושלמי סוכה פרק ג(וּכְמַאֲמָרָם זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה , "י לוֹ לָזֶה שֶׁנַּעֲשָׂה סַנֵּגוֹרוֹ קַטֵּגוֹרוֹאוֹ"

 מַה גּוֹזֵל אֶת הַחֵפֶץ וְעוֹשֶׂה, גָּזֵל —וְגֵזֶל זְמָן , גָּזֵל —כִּי הֲרֵי גֵזֶל חֵפֶץ , וְהַדִּין נוֹתֵן. בְּעִנְיַן לוּלָב הַגָּזוּל

, נַעֲשֶׂה סַנֵּגוֹרוֹ קַטֵּגוֹרוֹ —אַף גּוֹזֵל אֶת הַזְּמַן וְעוֹשֶׂה בּוֹ מִצְוָה , נַעֲשֶׂה סַנֵּגוֹרוֹ קַטֵּגוֹרוֹ —וֹ מִצְוָה בּ

". 'אֱמוּנִים נֹצֵר ה) "כד, תהלים לא(, וְכֵן הוּא אוֹמֵר, וְאֵין הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא חָפֵץ אֶלָּא בֶּאֱמוּנָה

עֵינַי ", )ו, תהלים קא(וְאוֹמֵר ". פִּתְחוּ שְׁעָרִים וְיָבֹא גוֹי צַדִּיק שֹׁמֵר אֱמֻנִים) "ב, ישעיה כו(, וְאוֹמֵר

  ":עֵינֶיךָ הֲלוֹא לֶאֱמוּנָה", )ג, ירמיה ה(וְאוֹמֵר ". בְּנֶאֶמְנֵי אֶרֶץ לָשֶׁבֶת עִמָּדִי

י וּבְכַפַּי תִּטֶּה אַשֻּׁרִי מִנִּי הַדָּרֶךְ וְאַחַר עֵינַי הָלַךְ לִבִּ אִם ", )ז, איוב לא(וְאַף אִיּוֹב הֵעִיד עַל עַצְמוֹ וְאָמַר 

שֶׁאַף , כִּי דִמָּה הַגָּזֵל הַבִּלְתִּי נִגְלֶה כַּדָּבָר הַמִּתְדַּבֵּק בְּיַד הָאָדָם, וְהַבֵּט יוֹפִי הַמָּשָׁל הַזֶּה, "דָּבַק מאוּם

כֵּן הַדָבָר  —סוֹף סוֹף בְּיָדוֹ הוּא , וְנִשְׁאָר דָּבֵק מֵאֵלָיו, ה לִטֹּל אוֹתוֹעַל פִּי שֶׁאֵין הָאָדָם הוֹלֵךְ לְכַתְּחִלָּ 

אָמְנָם . קָשֶׁה הוּא שֶׁיִּהְיוּ יָדָיו רֵיקָנִיּוֹת מִמֶּנּוּ לְגַמְרֵי, שֶׁאַף שֶׁלֹּא יִהְיֶה הָאָדָם הוֹלֵךְ וְגוֹזֵל מַמָּשׁ, הַזֶּה

 שֶׁלֹּא יַנִּיחַ לִהְיוֹת נָעִים לָהֶם אֶת שֶׁל, ה שֶּׁתַּחַת הֱיוֹת הַלֵּב מוֹשֵׁל בָּעֵינַיִםבֶּאֱמֶת כָּל זֶה נִמְשָׁךְ מִמַּ 

, עַל כֵּן אָמַר אִיּוֹב, הָעֵינַיִם מוֹשְׁכִים אֶת הַלֵּב לְבַקֵּשׁ הֶתֵּרִים עַל מַה שֶּׁנִּרְאֶה לָהֶם יָפֶה וְנֶחְמָד, אֲחֵרִים

  :עַל כֵּן לֹא דָבַק בְּכַפָּיו מְאוּם, הָלַךְ לִבּוֹ אַחַר עֵינָיו שֶׁהוּא לֹא כֵן עָשָׂה וְלֹא

וּי כַּאֲשֶׁר לִכְאוֹרָה יֵרָאֶה לוֹ שֶׁרָא, כַּמָּה נָקֵל הוּא לָאָדָם לְהִתְפַּתּוֹת וְלִכָּשֵׁל, רְאֵה נָא בְּעִנְיַן הָהוֹנָאָה

לְדַבֵּר עַל לֵב הַקּוֹנֶה לְמַעַן , וּלְהִשְׂתַּכֵּר בִּיגִיעַ כַּפָּיו, שִׁיםהוּא לְהִשְׁתַּדֵּל לְיַפּוֹת סְחוֹרָתוֹ בְּעֵינֵי הָאֲנָ 

). ד, משלי י" (וְיַד חָרוּצִים תַּעֲשִׁיר", )ב, פסחים נ" (יֵשׁ זָרִיז וְנִשְׂכָּר", וְיֹאמְרוּ עַל כָּל זֶה, יִתְרַצֶּה לוֹ

אָה כִּי יַעֲבֹר וְנִכְשָׁל בַּעֲווֹן הַהוֹנָ , הִנֵּה תַּחַת חִטָּה יֵצֵא חוֹחַ , האָמְנָם אִם לֹא יְדַקְדֵּק וְיִשְׁקֹל מַעֲשָׂיו הַרְבֵּ 

עיין חולין (וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ". לֹא תוֹנוּ אִישׁ אֶת עֲמִיתוֹ", )יז, ויקרא כה(אֲשֶׁר הֻזְהַרְנוּ עָלֶיהָ 

ה וְלֹא שְׁאֵרִית יִשְׂרָאֵל לֹא יַעֲשׂוּ עַוְלָ ", )יג, צפניה ג(כְתִיב  וּקְרָא, אֲפִלּוּ לְרַמּוֹת אֶת הַגּוֹי אָסוּר, )א, צד

אֵין מְפַרְכְּסִין ", )ב, פ בבא מציעא ס"ע(וְכֵן אָמְרוּ , "וְלֹא יִמָּצֵא בְּפִיהֶם לְשׁוֹן תַּרְמִית, יְדַבְּרוּ כָזָב

אֲפִלּוּ חֲדָשִׁים , אֵין מְעָרְבִים פֵּרוֹת בְּפֵרוֹת" )ספרי דברים רצה(, "הַכֵּלִים הַיְשָׁנִים שֶׁיֵּרָאוּ כַּחֲדָשִׁים

, דברים כה(, "וַאֲפִלּוּ יָפֶה דִינָר וְטַרְסִית לֹא יְעָרֵב וְיִמְכְּרֵם סְאָה בְדִינָר, אֲפִלּוּ סְאָה בְדִינָר, בַּחֲדָשִׁים

, מְשֻׁקָּץ, שָׂנאוּי, עַוָּל, ה שֵׁמוֹתקָרוּי חֲמִשָּׁ ) ספרי דברים שם(, "כָּל עֹשֵׂה אֵלֶּה כֹּל עֹשֵׂה עָוֶל) "טז

וֶה כָּל הַגּוֹזֵל אֶת חֲבֵרוֹ אֲפִלּוּ שָׁ ", )א, בבא קמא קיט(עוֹד אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה . תּוֹעֵבָה, חֵרֶם, מְתֹעָב

, תענית ז(וְאָמְרוּ עוֹד . שִׁעוּר מֻעָטהֲרֵי לְךָ חֹמֶר הֶעָווֹן הַזֶּה אֲפִלּוּ כְּ , "פְרוּטָה כְּאִלּוּ נוֹטֵל נַפְשׁוֹ מִמֶּנּוּ

קֻפָּה מְלֵאָה עֲווֹנוֹת מִי ", )ג, ויקרא רבה לג(וְעוֹד אָמְרוּ ". אֵין הַגְּשָׁמִים נֶעֱצָרִים אֶלָּא בַעֲווֹן גָּזֵל", )ב

  ):א, סנהדרין קח(וְדוֹר הַמַּבּוּל לֹא נֶחְתַּם גְּזַר דִּינָם אֶלָּא עַל הַגָּזֵל ". גָּזֵל —? םמְקַטְרֵג בְּרֹאשׁ כֻּלָּ 

רֵנוּ עַל הַמֶּקַח וְאֵיךְ אֶפְשָׁר לָנוּ שֶׁלֹּא לְהִשְׁתַּדֵּל בְּמַשָּׂאֵנוּ וּמַתָּנֵנוּ לְרַצּוֹת אֶת חֲבֵ , וְאִם תֹּאמַר בִּלְבָבְךָ 

הִנֵּה , יוֹכִּי כָל מַה שֶּׁהוּא לְהַרְאוֹת אֶת הַקּוֹנִים אֲמִתַּת טוּב הַחֵפֶץ וְיָפְ , וּק גָּדוֹל יֵשׁ בַּדָּבָרחִלּ? וְעַל שִׁוּוּיוֹ

וְזֶה כְּלָל . אַךְ מַה שֶּׁהוּא לְכַסּוֹת מוּמֵי חֶפְצוֹ אֵינוֹ אֶלָּא הוֹנָאָה וְאָסוּר, הַהִשְׁתַּדְּלוּת הַהוּא טוֹב וְיָשָׁר

  .אֱמוּנַת הַמַּשָּׂא וְהַמַּתָּןגָּדוֹל בֶּ 
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  ביאורים
אך אין להימשך , אתמול למדנו שלממון יש ערך בתור אמצעי המאפשר לנו לחיות ולהתקיים

, אכן. לרצות בו ולהשתוקק אליו, לכסוף למשהו –' סףכו'הוא מלשון ' כסף'. אחריו יותר מדי
מה נעשה כדי שלא תדבק בנו , אם כן. ד שאנשים משתוקקים לכסף ורודפים אחריוומצוי מא

  ? מידה שלילית זו
גם מי שבדרך כלל משתדל לדקדק בקיום . עלינו להתרגל להיות נקיים מכל ממון שלא שייך לנו

 השאין ב תומבלי לשים לב הוא יכול לומר גם על גזל. מונומצוות יכול ליפול כשהדבר נוגע למ
מדוע שהוא לא יצלם שם את מסמכיו , אם במקום עבודתו יש מכונת צילום, למשל. איסור

בהסתכלות ראשונית הוא חושב שלא ? האישיים בחינם במקום ללכת לחנות ולשלם על כך
. כל חבריו בעבודה עושים זאת גם אם, אך אם המעביד אינו מסכים לכך זהו גזל, עשה איסור

אם יתבונן קצת יראה שאין הבדל בין מעשה כזה לבין לקיחת כסף מארנקו של המעביד מבלי 
  .שירגיש בכך

אבל בכל זאת . רוב האנשים מואסים במעשי גזלנות, אף אחד מאיתנו לא רוצה להיות גזלן
ואין , ל בין כה וכה"ך לצהכיוון שהציוד שיי, בצבא אינה אסורה' השלמת ציוד'רבים חושבים ש

על , רבים רואים את הדבר כמותר ,לכן. מי שרוצה להישפט ולשלם קנס על ציוד צבאי שאיבד
  .והעושה זאת נקרא גנב, אף שמעשה זה הוא גניבה

 ,לאחר מכן ,ואז, ל להכיר בכך שזהו גזלוראשית כ. עלינו להתרגל להיות נקיים אפילו מגזל כזה
  .נוכל גם להשתחרר ממנו

כך נראה למשל שגם זמן שווה . ל הוא לשים לב לפרטים הקטנים"הכלל שמדגיש לנו הרמח
  .ועל אדם העובד בשכירות לנצל את זמן עבודתו ולא להתבטל ממלאכתו, כסף

  הרחבות
        ????""""מנאץמנאץמנאץמנאץ""""    הואהואהואהוא    שמברךשמברךשמברךשמברך    גנבגנבגנבגנב    מדועמדועמדועמדוע. . . . 1111
  :בברכתו מנאץ הגנב מדוע הסברים כדי לבאר שלושה לתת ניתן    –––– """"''''וּבֹצֵעַ בֵּרֵךְ נִאֵץ הוּבֹצֵעַ בֵּרֵךְ נִאֵץ הוּבֹצֵעַ בֵּרֵךְ נִאֵץ הוּבֹצֵעַ בֵּרֵךְ נִאֵץ ה""""
 במצוות" פשרה" עושה הגנב, לעומתו. 'ה של בעליונותו הכרה מבטא הוא מברך אדם כאשר. א

 זה אדם. חלה זה מגזל להפריש חייב זאת שבכל חושב אך ,הגזל את לעצמו מתיר הוא. התורה
 מהכרה באה אינה ברכתו. לעשות מצוות אלו לבחור שיכול וחושב', ה מציוויי בחלק מזלזל

 ).ג"סמ – גדול מצוות ספר פ"ע. (ניאוץ הינה ולכן, התורה מצוות בעליונות

 בברכה שאומר כיוון, מנאץ זה הרי גזול דבר על המצוות ברכת כשמברך שרק מפרשים יש. ב
 פרק פסחים, נתנאל קרבן. (בגזל מצווה לקיים אותו ציווה ה"שהקב אומר וכביכול, "וציוונו"

 )'ק ק"ס שני

 ניתן". גזל שהיה עניין על הוא ברוך הקדוש של שמו להזכיר ראוי איןד: "כתב השולחן ערוך. ג
 חושן( כגזל נבלה מעשה על שמו להזכיר ראוי אין כן על, ויושר אמת היא' ה שדרך לבאר

 ) .שנג משפט

     העברההעברההעברההעברה    תחילתתחילתתחילתתחילת    ––––    העיןהעיןהעיןהעין    ראייתראייתראייתראיית. . . . 2222

בו אדם מגיע ש מבאר לנו את המסלול) א חיים אורח( הטור ––––" " " " הָעֵינַיִם מוֹשְׁכִים אֶת הַלֵּבהָעֵינַיִם מוֹשְׁכִים אֶת הַלֵּבהָעֵינַיִם מוֹשְׁכִים אֶת הַלֵּבהָעֵינַיִם מוֹשְׁכִים אֶת הַלֵּב""""
  : לעברה

  .מעשה>--הלב רצון>-- ראיה
 אביך רצון לעשות כארי וגבור, כצבי רץ, כנשר וקל, כנמר עז הוי: אומר תימא בן יהודה"

 כך באוויר שט הנשר כאשר כי, לנשר אותו ודמה. העין ראות כנגד, כנשר קל ואמר! ...שבשמים
    והלבוהלבוהלבוהלב    רואהרואהרואהרואה    שהעיןשהעיןשהעיןשהעין    העבירההעבירההעבירההעבירה    תחלתתחלתתחלתתחלת    יאיאיאיאהההה    כיכיכיכי    ברעברעברעברע    מראותמראותמראותמראות    עיניךעיניךעיניךעיניך    שתעציםשתעציםשתעציםשתעצים    לומרלומרלומרלומר. העין ראות הוא

  .)שם( )"מבצעים את המעשה(    גומריןגומריןגומריןגומרין    המעשההמעשההמעשההמעשה    וכליוכליוכליוכלי    חומדחומדחומדחומד

  לדיון שאלות
  ?איך אפשר להשוות ממון לנפש

  ?האם עצירת גשמים בעוון גזל היא מידה כנגד מידה
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אֱלֹקֶיךָ כָּל עֹשֵׂה 

', וְכוּ" יוֹתקָשֶׁה עָנְשָׁם שֶׁל מִדּוֹת מֵעָנְשָׁן שֶׁל עֲרָ 

כָּל . כְּדֵי שֶׁלֹּא יַחְסְרוּ בְלֹא דַּעַת וְלֹא יֵעָנֵשׁ

עיין שמות (וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

שֶׁאֵינוֹ חַי לִתְחִיַּת 

שֶׁכְּבָר אֵימָתוֹ , וְאֵינִי רוֹאֶה צֹרֶךְ לְהַאֲרִיךְ בָּזֶה

הְיֶה הָאָדָם נָקִי מֵהֶם 

כִּי רַבִּים , יֵדַע שֶׁהִגִּיעַ כְּבָר לְמַדְרֵגָה גְּדוֹלָה

. א יָכְלוּ לְהַגִּיעַ אֶל מְחוֹז הַשְּׁלֵמוּת

וְאַל תַּשְׁכֵּן , הַרְחִיקֵהוּ

ל וְכִפְרָטֵי חִלּוּקִים אֵלֶּה וַדַּאי שֶׁנִּמְצָאִים בְּכָ 

כְּמַאֲמָרָם זִכְרוֹנָם 

וְהִנֵּה מִי שֶׁיִּרְצֶה 

שֶׂה כִּי אֵין בִּכְלָל הָאִסּוּר גּוּפוֹ שֶׁל מַעֲ 

וְאָמְרוּ ". לֹא תִקְרְבוּ לְגַלּוֹת עֶרְוָה

שׁ הוֹאִיל וְאָסוּר לִי לְהִשְׁתַּמֵּ 

אָמַר , אוֹ שֶׁאֲנִי נוֹשְׁקָהּ וְאֵין לִי עָווֹן

אָסוּר לֶאֱכֹל עֲנָבִים לַחִים וִיבֵשִׁים 

וְכָל מִי שֶׁנּוֹגֵעַ , אַף אִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלְּךָ אָסוּר לִיגַּע בָּהּ כָּל עִקָּר

כִּי הִמְשִׁיל אֶת , וְהַבֵּט מַה נִּפְלְאוּ דִבְרֵי הַמַּאֲמָר הַזֶּה

ל מַה הִנֵּה אָסְרָה לוֹ תּוֹרָה כָּ 

אֵיךְ יַעֲשׂוּ הֵם הַסְּיָג לַתּוֹרָה 

גַּם כָּל דְּדָמֵי  כִּי יִלְמְדוּ מִן הַנָּזִיר לֶאֱסֹר בַּעֲבוּר הָעִקָּר

, ל הַמִּצְווֹתמַה שֶּׁמָּסְרָה לַחֲכָמִים שֶׁיַּעֲשׂוּ בִּשְׁאָר כָּ 

ל תוּם מִן הַמְפֹרָשׁ לֶאֱסֹר כָּ 

, וֹ הַקָּרוֹב אֵלָיווְעַל זֶה הַדֶּרֶךְ אָסְרוּ בְּעִנְיָן זֶה שֶׁל הָעֲרָיוֹת כָּל מַה שֶּׁהוּא מִמִּינוֹ שֶׁל הַזְּנוּת א

  .הוַאֲפִלּוּ בְּמַחֲשָׁבָ 

  – כל דדמי ליה

 

 

  

אֱלֹקֶיךָ כָּל עֹשֵׂה ' תוֹעֲבַת ה", )טז, דברים כה(שֶׁהֲרֵי בְּפֵרוּשׁ כָּתוּב בָּהֶם 

קָשֶׁה עָנְשָׁם שֶׁל מִדּוֹת מֵעָנְשָׁן שֶׁל עֲרָ ", )ב, בבא בתרא פח(זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

כְּדֵי שֶׁלֹּא יַחְסְרוּ בְלֹא דַּעַת וְלֹא יֵעָנֵשׁ? וְכָל כָּךְ לָמָּה', וְכוּ" הַסִּיטוֹן מְקַנֵּחַ מִדּוֹתָיו

וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה , רִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵל חַס וְחָלִילָה

שֶׁאֵינוֹ חַי לִתְחִיַּת , "בַּנֶּשֶׁךְ נָתַן וְתַרְבִּית לָקַח וָחָי לֹא יִחְיֶה", )יג, יחזקאל יח

וְאֵינִי רוֹאֶה צֹרֶךְ לְהַאֲרִיךְ בָּזֶה. 'וְאָבָק שֶׁלּוֹ מְשֻׁקָּץ וּמְתֹעָב בְּעֵינֵי ה

:  

הְיֶה הָאָדָם נָקִי מֵהֶם וּכְדֵי שֶׁיִּ , כֵּן מִכְשְׁלוֹתָיו רַבִּים, כְּמוֹ שֶׁחֶמְדַּת הַמָּמוֹן רַבָּה

יֵדַע שֶׁהִגִּיעַ כְּבָר לְמַדְרֵגָה גְּדוֹלָה, וְאִם נִקָּה מִמֶּנּוּ, עִיּוּן גָּדוֹל וְדִקְדּוּק רַב צָרִיךְ לוֹ

א יָכְלוּ לְהַגִּיעַ אֶל מְחוֹז הַשְּׁלֵמוּתוּבְעִנְיַן שִׂנְאַת הַבֶּצַע לֹ, יִתְחַסְּדוּ בַּעֲנָפִים רַבִּים מֵעַנְפֵי הַחֲסִידוּת

הַרְחִיקֵהוּ —אִם אָוֶן בְּיָדְךָ ", )טו-יד, איוב יא(הוּא מַה שֶּׁאָמַר צוֹפָר הַנַּעֲמָתִי לְאִיּוֹב 

  ": וְהָיִיתָ מֻצָק וְלֹא תִירָא, כִּי אָז תִּשָּׂא פָנֶיךָ מִמּוּם

וְכִפְרָטֵי חִלּוּקִים אֵלֶּה וַדַּאי שֶׁנִּמְצָאִים בְּכָ , וְהִנֵּה דִבַּרְתִּי עַד הֵנָּה מִפְּרָטֵי מִצְוָה אַחַת מִן הַמִּצְווֹת

  :אָמְנָם אֵינֶנִּי מַזְכִּיר אֶלָּא אוֹתָם שֶׁרְגִילִים רֹב בְּנֵי הָאָדָם לִכָּשֵׁל בָּהֶם

כְּמַאֲמָרָם זִכְרוֹנָם , וְהֵם שְׁנִיִּים בְּמַדְרֵגָה אֶל הַגָּזֵל, עַתָּה מִן הָעֲרָיוֹת שֶׁגַּם הֵם מִן הַחֲמוּדִים

וְהִנֵּה מִי שֶׁיִּרְצֶה ". רֻבָּם בְּגָזֵל וּמִעוּטָם בַּעֲרָיוֹת", )א, בבא בתרא קסה(

כִּי אֵין בִּכְלָל הָאִסּוּר גּוּפוֹ שֶׁל מַעֲ , גַּם לוֹ תִּצְטָרֵךְ מְלָאכָה לֹא מוּעֶטֶת, רֵי מִזֶּה הַחֵטְא

לֹא תִקְרְבוּ לְגַלּוֹת עֶרְוָה", )ו, ויקרא יח(וּמִקְרָא מָלֵא הוּא , אֶלָּא כָּל הַקָּרֵב אֵלָיו

הוֹאִיל וְאָסוּר לִי לְהִשְׁתַּמֵּ , אַל תֹּאמַר, אָמַר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא", )ב, שמות רבה טז

אוֹ שֶׁאֲנִי נוֹשְׁקָהּ וְאֵין לִי עָווֹן, הֲרֵינִי מְגַפְּפָהּ וְאֵין לִי עָווֹן, הֲרֵינִי תּוֹפְשָׂהּ וְאֵין לִי עָווֹן

אָסוּר לֶאֱכֹל עֲנָבִים לַחִים וִיבֵשִׁים  —כְּשֵׁם שֶׁאִם נָדַר נָזִיר שֶׁלֹא לִשְׁתּוֹת יַיִן 

אַף אִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלְּךָ אָסוּר לִיגַּע בָּהּ כָּל עִקָּר, וּמִשְׁרַת עֲנָבִים וְכָל הַיּוֹצֵא מִגֶּפֶן הַיַּיִן

וְהַבֵּט מַה נִּפְלְאוּ דִבְרֵי הַמַּאֲמָר הַזֶּה. 'וְכוּ" שָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹ

הִנֵּה אָסְרָה לוֹ תּוֹרָה כָּ , אֲשֶׁר אַף עַל פִּי שֶׁעִקָּר הָאִסּוּר אֵינוֹ אֶלָּא שְׁתִיַּת יַיִן

אֵיךְ יַעֲשׂוּ הֵם הַסְּיָג לַתּוֹרָה , וְהָיָה זֶה לִמּוּד שֶׁלִּמְּדָה תּוֹרָה לַחֲכָמִים, 

כִּי יִלְמְדוּ מִן הַנָּזִיר לֶאֱסֹר בַּעֲבוּר הָעִקָּר, בַּמִּשְׁמֶרֶת שֶׁנִּמְסַר בְּיָדָם לַעֲשׂוֹת לְמִשְׁמַרְתָּהּ

מַה שֶּׁמָּסְרָה לַחֲכָמִים שֶׁיַּעֲשׂוּ בִּשְׁאָר כָּ , וְנִמְצָא שֶׁעָשְׂתָה הַתּוֹרָה בְּמִצְוָה זֹאת שֶׁל נָזִיר

תוּם מִן הַמְפֹרָשׁ לֶאֱסֹר כָּ יִלְמַד סָ , וּכְשֶׁאוֹסֵר לָנוּ אֶחָד מִן הָאִסּוּרִין, לְמַעַן דַּעַת שֶׁזֶּה רְצוֹנוֹ שֶׁל מָקוֹם

וְעַל זֶה הַדֶּרֶךְ אָסְרוּ בְּעִנְיָן זֶה שֶׁל הָעֲרָיוֹת כָּל מַה שֶּׁהוּא מִמִּינוֹ שֶׁל הַזְּנוּת א

וַאֲפִלּוּ בְּמַחֲשָׁבָ , בֵּין בְּדִבּוּר בֵּין בִּשְׁמִיעָה, הבֵּין בִּרְאִיָּ , בֵּין בְּמַעֲשֶׂה, דְּהַיְנוּ

כל דדמי ליה .שנפשו של אדם מחמדתן  – מן החמודים .לא ארחיב בדיבור
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שֶׁהֲרֵי בְּפֵרוּשׁ כָּתוּב בָּהֶם , לֹא אֹמַר מֵעִנְיַן הַמִּדּוֹת

זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה וְאָמְרוּ , "אֵלֶּה

הַסִּיטוֹן מְקַנֵּחַ מִדּוֹתָיו", )שם(וְאָמְרוּ 

רִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵל חַס וְחָלִילָהשֶׁכֵּן עֲוֹן הָ 

יחזקאל יח(עַל פָּסוּק ) ו, רבה לא

וְאָבָק שֶׁלּוֹ מְשֻׁקָּץ וּמְתֹעָב בְּעֵינֵי הכִּי הוּא , הַמֵּתִים

:מֻטֶּלֶת עַל כָּל אִישׁ יִשְׂרָאֵל

כְּמוֹ שֶׁחֶמְדַּת הַמָּמוֹן רַבָּה, אָמְנָם כְּלָלוֹ שֶׁל דָּבָר

עִיּוּן גָּדוֹל וְדִקְדּוּק רַב צָרִיךְ לוֹ, בֶּאֱמֶת

יִתְחַסְּדוּ בַּעֲנָפִים רַבִּים מֵעַנְפֵי הַחֲסִידוּת

הוּא מַה שֶּׁאָמַר צוֹפָר הַנַּעֲמָתִי לְאִיּוֹב 

כִּי אָז תִּשָּׂא פָנֶיךָ מִמּוּם, בְּאֹהָלֶיךָ עַוְלָה

וְהִנֵּה דִבַּרְתִּי עַד הֵנָּה מִפְּרָטֵי מִצְוָה אַחַת מִן הַמִּצְווֹת

אָמְנָם אֵינֶנִּי מַזְכִּיר אֶלָּא אוֹתָם שֶׁרְגִילִים רֹב בְּנֵי הָאָדָם לִכָּשֵׁל בָּהֶם, מִצְוָה וּמִצְוָה

עַתָּה מִן הָעֲרָיוֹת שֶׁגַּם הֵם מִן הַחֲמוּדִיםוּנְדַבֵּר 

(לִבְרָכָה שֶׁזָּכַרְתּי לְמַעְלָה 

רֵי מִזֶּה הַחֵטְאלְהִנָּקוֹת לְגַמְ 

אֶלָּא כָּל הַקָּרֵב אֵלָיו, בִּלְבַד

שמות רבה טז( זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

הֲרֵינִי תּוֹפְשָׂהּ וְאֵין לִי עָווֹן, בְּאִשָּׁה

כְּשֵׁם שֶׁאִם נָדַר נָזִיר שֶׁלֹא לִשְׁתּוֹת יַיִן , רוּךְ הוּאהַקָּדוֹשׁ בָּ 

וּמִשְׁרַת עֲנָבִים וְכָל הַיּוֹצֵא מִגֶּפֶן הַיַּיִן

שָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹבְּאִ 

אֲשֶׁר אַף עַל פִּי שֶׁעִקָּר הָאִסּוּר אֵינוֹ אֶלָּא שְׁתִיַּת יַיִן, הָאִסּוּר הַזֶּה לְנָזִיר

, שֶּׁיֵּשׁ לוֹ שַׁיָּכוּת עִם הַיַּיִן

בַּמִּשְׁמֶרֶת שֶׁנִּמְסַר בְּיָדָם לַעֲשׂוֹת לְמִשְׁמַרְתָּהּ

וְנִמְצָא שֶׁעָשְׂתָה הַתּוֹרָה בְּמִצְוָה זֹאת שֶׁל נָזִיר, לֵיהּ

לְמַעַן דַּעַת שֶׁזֶּה רְצוֹנוֹ שֶׁל מָקוֹם

וְעַל זֶה הַדֶּרֶךְ אָסְרוּ בְּעִנְיָן זֶה שֶׁל הָעֲרָיוֹת כָּל מַה שֶּׁהוּא מִמִּינוֹ שֶׁל הַזְּנוּת א. הַקָּרוֹב לוֹ

דְּהַיְנוּ, יִהְיֶה בְּאֵיזֶה חוּשׁ שֶׁיִּהְיֶה

  
  
  

  
לא ארחיב בדיבור  – לא אֹמר

  .כל מה שדומה לו
  

  

  

עריות 

, כנזיר

סחור '
סחור 

לכרמא לא 

 'תקרב
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בגלל . בהם נכשלים אנשים רבים כי הם חומדים אותו
כעת . גזל והונאה

בהן נכשלים רבים משום שהם חומדים אותן 

כי הוא  יש לו תפקיד חשוב מאוד
מיישבים את , מולידים צאצאים

ה בחכמתו טבע חזק כל כך להימשך אל המין 

אולם כל  ,ויש לו חשיבות רבה
. בהקמת המשפחה

משום כך עלינו להיזהר 

 ולעורר לגרות היכולים
רבים  ואנשים, 

 – הלימוד בהמשך

עלינו להגיע לרמה גבוהה של נקיות באיסורי העריות בכל אחד מתחומי החיים על מנת שלא 
להפנים את ) ב. 
'.  

 לֹא כַּסְפְּךָ  אֶת: "
  ..." מִצְרָיִם מֵאֶרֶץ

 ל"חז למדו מכאן
 מארץ אתכם הוצאתי

, מצרים ביציאת

 האמונה על מורה
 זו שהשגחה. פלא

 הנהגה אל) הטבעית
 ותרבית בנשך להתעשר

 לומדים) טז רבה
 צריכים אנו מכאן
 לאדם אסור גם

מים "רק הסוטה נענשת ב
 הבועל אף, המים

  ?או שיש בהם רע מצד עצמם

  ביאורים
בהם נכשלים אנשים רבים כי הם חומדים אותושעד עכשיו דיברנו על ענייני הממון 

גזל והונאה, אהבתם לכסף הם אינם מרגישים כיצד הם עוברים על איסורים כמו גניבה
בהן נכשלים רבים משום שהם חומדים אותן של לחלק נוסף של עבירות 

  .יותאיסורי הער
יש לו תפקיד חשוב מאוד. ואין זה סתם, יצר העריות אף הוא יצר חזק מאד באדם

מולידים צאצאים, בלעדיו לא היו אנשים מתחתנים
ה בחכמתו טבע חזק כל כך להימשך אל המין "לשם כך שם בנו הקב

  .לפרות ולרבות ולקיים את העולם
ויש לו חשיבות רבה, יצר העריות הוא אחת התכונות היפות שטבועות בנו

בהקמת המשפחה –זה דווקא כשהוא אינו עובר את הגבול אלא מגיע בזמן ובמקום הנכונים 
משום כך עלינו להיזהר  ודווקא, בגלל חשיבותו מוכרח היצר להיות חזק

היכולים דברים אל כלל להתקרב שלא, מספר הרחקות
, גמורים תורה איסורי גם אלא טובה עצה רק לא 
בהמשך שנראה כפי החיים תחומי בכל הן ההרחקות. נכשלים

  .במחשבה ואפילו
עלינו להגיע לרמה גבוהה של נקיות באיסורי העריות בכל אחד מתחומי החיים על מנת שלא 

. לדעת מה אסור) א – לשם כך עלינו. אלא נשלוט אנחנו בו
'ליישם זאת בפועל בעזרת ה) ג. הכיעור שבוולראות את 

  הרחבות
        '?'?'?'?בהבהבהבה    נחשב ככופרנחשב ככופרנחשב ככופרנחשב ככופר

: "נאמר) לז, כה( ויקרא בספר    –––– """"עֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵל
מֵאֶרֶץ אֶתְכֶם הוֹצֵאתִי אֲשֶׁר אֱלֹהֵיכֶם' ה אֲנִי: אָכְלֶךָ  תִתֵּן
מכאן. מצרים ויציאת' בה אמונה, ריבית איסור בין חיבור

הוצאתי כך תנאי על, אתכם הוצאתי אשר אלקיכם' ה
ביציאת מודה ריבית במצות המודה שכל ריבית מצות את
  "מצרים ביציאת כופר כאלו

מורה זו מצווה כי. באלוה כופר ריבית במצות שהכופר
פלא בדרך השגחתו מצד' ה יעשרהו כי ובוטח, בחנם

הטבעית המציאות( הטבע מן) הבדילם( שהפלם, מצרים
להתעשר ורוצה ,)נס בדרך לפרנסו' ה ביכולת( בזה כופר

  ".הנהוג הטבע
 ????לעצמולעצמולעצמולעצמו    מיתהמיתהמיתהמיתה    מביאמביאמביאמביא    חברוחברוחברוחברו

רבה שמות( במדרש    ––––    """"שֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹ
מכאן. היין מחרצני אף הורחק הנזיר. לנזיר סוטה פרשת
גם כך. ממש האיסור שאינו אף לאיסור שקרוב מה 
  . עריות גילוי של לאיסור 
רק הסוטה נענשת ב, הרי גם אם יגיע לעברה. לעצמו מיתה מביא
המים שתיית עקב מתה הסוטה שאם מבואר) לה, ט 

  לדיון שאלות
 ?הרי הלווה לוקח את הכסף מרצונו ,מדוע חמור כל כך להלוות בריבית

או שיש בהם רע מצד עצמם, האם סייגי התורה הם רק אמצעים כדי שלא נעבור על איסור

 

  מסילת ישרים   

  א"פרק י
 

עד עכשיו דיברנו על ענייני הממון 
אהבתם לכסף הם אינם מרגישים כיצד הם עוברים על איסורים כמו גניבה

ל לחלק נוסף של עבירות "עובר הרמח
איסורי הער –ומתאווים אליהן 

יצר העריות אף הוא יצר חזק מאד באדם
בלעדיו לא היו אנשים מתחתנים. המקיים את המין האנושי

לשם כך שם בנו הקב. העולם ומפתחים אותו
לפרות ולרבות ולקיים את העולם, פחהכדי להקים מש, השני

יצר העריות הוא אחת התכונות היפות שטבועות בנו ,אם כן
זה דווקא כשהוא אינו עובר את הגבול אלא מגיע בזמן ובמקום הנכונים 

בגלל חשיבותו מוכרח היצר להיות חזק. שם יש לו יופי מיוחד
  .שלא להתפתות אחריו

מספר הרחקות מצווה עלינו התורה ,לכן
 הן אלה הרחקות. היצר את

נכשלים, להם מודעים שאינם
ואפילו בדיבור, בראייה, במעשה

עלינו להגיע לרמה גבוהה של נקיות באיסורי העריות בכל אחד מתחומי החיים על מנת שלא 
אלא נשלוט אנחנו בו, יצר העריותניכנע ל

ולראות את , גודל האיסור בכל פרט

נחשב ככופרנחשב ככופרנחשב ככופרנחשב ככופר    בריביתבריביתבריביתבריבית    המלווההמלווההמלווההמלווה    מדועמדועמדועמדוע. . . . 1111
עֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵלעֲוֹן הָרִבִּית שֶׁגָּדוֹל הוּא כְּכוֹפֵר בֵּאלֹקֵי יִשְׂרָאֵל""""

תִתֵּן לֹא וּבְמַרְבִּית בְּנֶשֶׁךְ  לוֹ תִתֵּן
חיבור רואים אנו אלו בפסוקים

ה אני) "'ה פרשה בהר ספרא(
את שתקבלו תנאי על מצרים

כאלו ריבית במצות הכופר וכל
שהכופר ללמד"    םםםם""""המלביהמלביהמלביהמלבי    ופירשופירשופירשופירש

בחנם מעותיו שמלוה והביטחון
מצרים יציאת מעת נתייחדה

כופר בריבית והמלווה, ניסית
הטבע הפך מתמוטטים נכסיו וסוף

חברוחברוחברוחברו    באשתבאשתבאשתבאשת    שהנוגעשהנוגעשהנוגעשהנוגע    מנייןמנייןמנייןמניין. . . . 2222
שֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹשֶׁנּוֹגֵעַ בְּאִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ שֶׁלּוֹ מֵבִיא מִיתָה לְעַצְמוֹוְכָל מִי וְכָל מִי וְכָל מִי וְכָל מִי """"

פרשת מסמיכות זאת דרשה
 מכל להיזהר שעלינו, ללמוד
 יגיע שמא זרה באישה לגעת

מביא כיצד ברור לא עדיין אך
 נשא( רבה במדרש ".המרים

  .זו בדרך מת
  

מדוע חמור כל כך להלוות בריבית
האם סייגי התורה הם רק אמצעים כדי שלא נעבור על איסור
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הַנְּגִיעָה אוֹ הַחִבּוּק , 

כָּל הַמַּרְצֶה  —) כא, 

מִפְּנֵי מָה ", )א, שבת סד

מִפְּנֵי מָה מָנָה , אָמַר רַב

 ה כְּאִלּוּשֶׁכָּל הַמִּסְתַּכֵּל בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה שֶׁל אִשָּׁ 

שֶׁלֹּא ) "י, דברים כג

  ):א, עבודה זרה כ

". עַצְמוֹכָּל הַמַּרְבֶּה שִׂיחָה עִם הָאִשָּׁה גוֹרֵם רָעָה לְ 

כְּבָר צָוְחוּ , לַדְּבָרִים הָאֵלֶּה

עֶרְוַת דִּבּוּר זֶה " —) 

אֵיהֶם שֶׁל יִשְׂרָאֵל בַּעֲוֹן נַבְלוּת פֶּה צָרוֹת מִתְחַדְּשׁוֹת וּבַחוּרֵי שׂוֹנְ 

הַכֹּל יוֹדְעִים כַּלָּה ", )

שָׁנָה לְטוֹבָה הוֹפְכִים לוֹ 

". שְׁעַת הַדִּיןאֲפִלּוּ שִׂיחָה קַלָּה שֶׁבֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ מַגִּידִים לוֹ לָאָדָם בִּ 

) יד, משלי כב(שֶׁנֶּאֱמַר 

  

, אֵינוֹ אֶלָּא כְּדֵי לְאַיֵּם וּלְהַרְחִיק אָדָם מִן הָעֲבֵרָה

וֹק בְּעָלְמָא אֲבָל מִי שֶׁאוֹמְרוֹ דֶרֶךְ שְׂח

 כִּי מִקְרָא מָלֵא שֶׁהֱבִיאוּהוּ

וּמֵרַע וְכָל פֶּה  כִּי כֻלּוֹ חָנֵף

אֶלָּא , יםהִנֵּה לֹא הִזְכִּיר הַכָּתוּב הַזֶּה לֹא עֲבוֹדַת אֱלִילִים וְלֹא גִלּוּי עֲרָיוֹת וְלֹא שְׁפִיכוּת דָּמִ 

עַל כֵּן עַל בַּחוּרָיו לֹא 

שֶׁנִּבּוּל פֶּה , אֶלָּא הָאֱמֶת הוּא כְּדִבְרֵי רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה

, השְׁאָר עִנְיְנֵי הַזְּנוּת חוּץ מִגּוּפוֹ שֶׁל מַעֲשֶׂ 

 מִלְּבַד הֱיוֹתָם גַּם כֵּן גּוֹרְמִים

  

דברים " (וְנִשְׁמַרְתָּ מִכֹּל דָּבָר רָע

, "הִרְהוּרֵי עֲבֵרָה קָשִׁים מֵעֲבֵרָה

רֹב שֶׁל הָעֲנָפִים וְ  וְהִנֵּה דִבַּרְנוּ מִשְּׁנֵי גוּפֵי עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת שֶׁבְּנֵי אָדָם קְרוֹבִים לִכָּשֵׁל בְּעַנְפֵיהֶם מִפְּנֵי רֻבָּם

סגי "לשון   – שונאיהם של ישראל

 

 

  

, דְּהַיְנוּ, בְּמַעֲשֶׂה. לִבְרָכָה וְעַתָּה אָבִיא לְךָ רְאָיוֹת עַל כָּל אֵלֶּה מִדִּבְרֵיהֶם זִכְרוֹנָם

  :כְּבָר נִתְבָּאֵר לְמַעְלָה בַּמַּאֲמָר שֶׁזָּכַרְנוּ וְאֵין צָרִיךְ לְהַאֲרִיךְ 

, משלי יא(' יָד לְיָד לֹא יִנָּקֶה רִָע'", )א, ברכות סא(אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

שבת סד(וְאָמְרוּ עוֹד ". מָעוֹת מִיָּדוֹ לְיָדָהּ כְּדֵי לְהִסְתַּכֵּל בָּהּ לֹא יִנָּקֶה מִדִּינָהּ שֶׁל גֵּיהִנֹּם

אָמַר רַב"', כוּוְ " מִפְּנֵי שֶׁזָּנוּ עֵינֵיהֶם מִן הָעֶרְוָה? הֻצְרְכוּ יִשְׂרָאֵל שֶׁבְּאוֹתוֹ הַדּוֹר כַּפָּרָה

שֶׁכָּל הַמִּסְתַּכֵּל בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה שֶׁל אִשָּׁ , לוֹמַר לְךָ ? הַכָּתוּב תַּכְשִׁיטִין שֶׁבַּחוּץ עִם תַּכְשִׁיטִין שֶׁבִּפְנִים

דברים כג" (מַרְתָּ מִכֹּל דָּבָר רָעוְנִשְׁ ", עוֹדוְאָמְרוּ , )א, ברכות כד" (

עבודה זרה כ" (הִיא מְכוֹעֶרֶת בְּאֵשֶׁת אִישׁ וַאֲפִלּוּ, יִסְתַּכֵּל אָדָם בְּאִשָּׁה נָאָה וַאֲפִלּוּ הִיא פְּנוּיָה

כָּל הַמַּרְבֶּה שִׂיחָה עִם הָאִשָּׁה גוֹרֵם רָעָה לְ ", )ה, אבות א(שָׁנִינוּ  בְּהֶדְיָא

  ":קוֹל בְּאִשָּׁה עֶרְוָה", )א, ברכות כד

לַדְּבָרִים הָאֵלֶּההַדִּבּוּר בְּדִבְרֵי הַזְּנוּת אוֹ הַשְּׁמִיעָה , דְּהַיְנוּ, עוֹד בְּעִנְיַן זְנוּת הַפֶּה וְהָאֹזֶן

) טו, דברים כג" (וְלֹא יִרְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָּבָר", )ז, ויקרא רבה כד

בַּעֲוֹן נַבְלוּת פֶּה צָרוֹת מִתְחַדְּשׁוֹת וּבַחוּרֵי שׂוֹנְ ", )א, שבת לג

)שם(וְאָמְרוּ עוֹד , "כָּל הַמְנַבֵּל פִּיו מַעֲמִיקִים לוֹ גֵּיהִנֹּם", )

שָׁנָה לְטוֹבָה הוֹפְכִים לוֹ אֲפִלּוּ גְזַר דִּין שֶׁל שִׁבְעִים , אֶלָּא כָּל הַמְנַבֵּל פִּיו וְאוֹמְרוֹ

אֲפִלּוּ שִׂיחָה קַלָּה שֶׁבֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ מַגִּידִים לוֹ לָאָדָם בִּ ", )ב, חגיגה ה

שֶׁנֶּאֱמַר , תֵקאַף שּׁוֹמֵעַ וְשׁוֹ", )א, שבת לג(וּבְעִנְיַן הַשְּׁמִיעָה הָרָעָה הַזֹּאת גַּם כֵּן אָמְרוּ 

  :הֲרֵי לְךָ שֶׁכָּל הַחוּשִׁים צְרִיכִים לִהְיוֹת נְקִיִּם מִן הַזְּנוּת וּמֵעִנְיָנוֹ

אֵינוֹ אֶלָּא כְּדֵי לְאַיֵּם וּלְהַרְחִיק אָדָם מִן הָעֲבֵרָה, שֶׁמַּה שֶּׁאָמְרוּ עַל נִבּוּל פֶּה

אֲבָל מִי שֶׁאוֹמְרוֹ דֶרֶךְ שְׂח, שֶׁמִּדֵּי דַבְּרוֹ בָּא לִידֵי תַּאֲוָה, וּבְמִי שֶׁדָּמוֹ רוֹתֵחַ הַדְּבָרִים אֲמוּרִים

כִּי מִקְרָא מָלֵא שֶׁהֱבִיאוּהוּ. עַד כָּאן דִּבְרֵי יֵצֶר רָע, אַף אַתָּה אֱמֹר לוֹ, לָאו מִלְּתָא הוּא וְאֵין לָחוּשׁ עָלָיו

כִּי כֻלּוֹ חָנֵף' וְכוּ' עַל כֵּן עַל בַּחוּרָיו לֹא יִשְׂמַח ה", )טז, ישעיה ט(

הִנֵּה לֹא הִזְכִּיר הַכָּתוּב הַזֶּה לֹא עֲבוֹדַת אֱלִילִים וְלֹא גִלּוּי עֲרָיוֹת וְלֹא שְׁפִיכוּת דָּמִ 

עַל כֵּן עַל בַּחוּרָיו לֹא ", זֵרָהוַעֲלֵיהֶם יָצְאָה הַגְּ , כֻּלָּם מֵחַטַּאת הַפֶּה בְּדִבּוּרוֹ, חֲנֻפָּה וּלְשׁוֹן הָרָע וְנִבּוּל פֶּה

אֶלָּא הָאֱמֶת הוּא כְּדִבְרֵי רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה', וְכוּ" וְאֶת יְתֹמָיו וְאֶת אַלְמְנֹתָיו

שְׁאָר עִנְיְנֵי הַזְּנוּת חוּץ מִגּוּפוֹ שֶׁל מַעֲשֶׂ  וּמִשֵּׁם זְנוּת הוּא שֶׁנֶּאֱסַר כְּכָל, הוּא עֶרְוָתוֹ שֶׁל הַדִּבּוּר מַמָּשׁ

מִלְּבַד הֱיוֹתָם גַּם כֵּן גּוֹרְמִים, שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁאֵין בָּהֶם כָּרֵת אוֹ מִיתַת בֵּית דִּין אֲסוּרִים הֵם אִסּוּר עַצְמָם

  :שֶׁזָּכְרוּ בַּמִּדְרָשׁ שֶׁהֵבֵאנוּ לְמַעְלָהוּכְעִנְיַן הַנָּזִיר , וּמְבִיאִים אֶל הָאִסּוּר הָרָאשִׁי עַצְמוֹ

וְנִשְׁמַרְתָּ מִכֹּל דָּבָר רָע", )ב, עבודה זרה כ(כְּבָר אָמְרוּ בִּתְחִלַּת הַבָּרַיְתָא שֶׁלָנוּ 

הִרְהוּרֵי עֲבֵרָה קָשִׁים מֵעֲבֵרָה", )א, כטיומא (וְאָמְרוּ עוֹד ', וְכוּ" שֶׁלֹּא יְהַרְהֵר אָדָם בַּיּוֹם

  ":מַחְשְׁבוֹת רָע' תּוֹעֲבַת ה", )כו, משלי טו

וְהִנֵּה דִבַּרְנוּ מִשְּׁנֵי גוּפֵי עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת שֶׁבְּנֵי אָדָם קְרוֹבִים לִכָּשֵׁל בְּעַנְפֵיהֶם מִפְּנֵי רֻבָּם

  :נְטִיַּת לִבּוֹ שֶׁל אָדָם בְּתַאֲוָתוֹ אֲלֵיהֶם

שונאיהם של ישראל .בפירוש  – בהדיא .הסופר ומעביר כסף

  .וכוונתו לבחורי ישראל

  

  מסילת ישרים   

    א"פרק י

איסור 
עריות 

 ,במעשה
 ,ראיה

בור יד
  ושמיעה 

  
  
  
  

  

וְעַתָּה אָבִיא לְךָ רְאָיוֹת עַל כָּל אֵלֶּה מִדִּבְרֵיהֶם זִכְרוֹנָם

כְּבָר נִתְבָּאֵר לְמַעְלָה בַּמַּאֲמָר שֶׁזָּכַרְנוּ וְאֵין צָרִיךְ לְהַאֲרִיךְ , וְכַיּוֹצֵא

אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה , בִּרְאִיָּה

מָעוֹת מִיָּדוֹ לְיָדָהּ כְּדֵי לְהִסְתַּכֵּל בָּהּ לֹא יִנָּקֶה מִדִּינָהּ שֶׁל גֵּיהִנֹּם

הֻצְרְכוּ יִשְׂרָאֵל שֶׁבְּאוֹתוֹ הַדּוֹר כַּפָּרָה

הַכָּתוּב תַּכְשִׁיטִין שֶׁבַּחוּץ עִם תַּכְשִׁיטִין שֶׁבִּפְנִים

" (מִסְתַּכֵּל בִּמְקוֹם הַתֹּרֶף

יִסְתַּכֵּל אָדָם בְּאִשָּׁה נָאָה וַאֲפִלּוּ הִיא פְּנוּיָה

בְּהֶדְיָא, בְּעִנְיַן הַדִּבּוּר עִם הָאִשָּׁה

ברכות כד(וּבַשְּׁמִיעָה אָמְרוּ 

עוֹד בְּעִנְיַן זְנוּת הַפֶּה וְהָאֹזֶן

ויקרא רבה כד(כִּכְרוּכְיָא וְאָמְרוּ 

שבת לג(וְאָמְרוּ , "נִבּוּל פֶּה

)שם(וְאָמְרוּ עוֹד , "מֵתִים

אֶלָּא כָּל הַמְנַבֵּל פִּיו וְאוֹמְרוֹ, לָמָּה נִכְנֶסֶת לַחֻפָּה

חגיגה ה(וְאָמְרוּ עוֹד , "לְרָעָה

וּבְעִנְיַן הַשְּׁמִיעָה הָרָעָה הַזֹּאת גַּם כֵּן אָמְרוּ 

הֲרֵי לְךָ שֶׁכָּל הַחוּשִׁים צְרִיכִים לִהְיוֹת נְקִיִּם מִן הַזְּנוּת וּמֵעִנְיָנוֹ, "'יִפָּל שָׁם' זְעוּם ה'

שֶׁמַּה שֶּׁאָמְרוּ עַל נִבּוּל פֶּה, וְאִם לְחָשְׁךָ אָדָם לוֹמַר

וּבְמִי שֶׁדָּמוֹ רוֹתֵחַ הַדְּבָרִים אֲמוּרִים

לָאו מִלְּתָא הוּא וְאֵין לָחוּשׁ עָלָיו

(זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה לִרְאָיָתָם 

הִנֵּה לֹא הִזְכִּיר הַכָּתוּב הַזֶּה לֹא עֲבוֹדַת אֱלִילִים וְלֹא גִלּוּי עֲרָיוֹת וְלֹא שְׁפִיכוּת דָּמִ , "דֹּבֵר נְבָלָה

חֲנֻפָּה וּלְשׁוֹן הָרָע וְנִבּוּל פֶּה

וְאֶת יְתֹמָיו וְאֶת אַלְמְנֹתָיו' יִשְׂמַח ה

הוּא עֶרְוָתוֹ שֶׁל הַדִּבּוּר מַמָּשׁ

שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁאֵין בָּהֶם כָּרֵת אוֹ מִיתַת בֵּית דִּין אֲסוּרִים הֵם אִסּוּר עַצְמָם

וּמְבִיאִים אֶל הָאִסּוּר הָרָאשִׁי עַצְמוֹ

כְּבָר אָמְרוּ בִּתְחִלַּת הַבָּרַיְתָא שֶׁלָנוּ , בְּעִנְיַן הַמַּחֲשָׁבָה

שֶׁלֹּא יְהַרְהֵר אָדָם בַּיּוֹם" —) י, כג

משלי טו(וּמִקְרָא מָלֵא הוּא 

וְהִנֵּה דִבַּרְנוּ מִשְּׁנֵי גוּפֵי עֲבֵרוֹת חֲמוּרוֹת שֶׁבְּנֵי אָדָם קְרוֹבִים לִכָּשֵׁל בְּעַנְפֵיהֶם מִפְּנֵי רֻבָּם

נְטִיַּת לִבּוֹ שֶׁל אָדָם בְּתַאֲוָתוֹ אֲלֵיהֶם
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ל "רבנו הרמח. התפתות אחר יצר העריות בכל תחומי החיים
בראייה ובכל שאר חלקי הנפש 

ונדע , מה אסור 

שה הוא רק למי שרוצה להחמיר 
כך גם לגבי חיבוק 

ם אומר על מי "
        ).הלכות איסורי ביאה פרק כא הלכה ו

אך אסור לעצור 

הם מעכירים את הנפש 

לדבר על דברים בחוסר צניעות או על דברים שאינם 

אם האחד אינו נקי בהכרח שגם שאר 
דאי שיהיו וקרוב לו

מי שמגרה את יצר 
. יגרום לו לנבוח ואפילו לנשוך

  

ניתן לבאר     –––– """"בְּאֵשֶׁת אִישׁ וַאֲפִלּוּ הִיא מְכוֹעֶרֶתבְּאֵשֶׁת אִישׁ וַאֲפִלּוּ הִיא מְכוֹעֶרֶתבְּאֵשֶׁת אִישׁ וַאֲפִלּוּ הִיא מְכוֹעֶרֶתבְּאֵשֶׁת אִישׁ וַאֲפִלּוּ הִיא מְכוֹעֶרֶת

 

י "רש ועיין, יז, ט

 חידושי( ל"המהר
 בני את המייחד

 גם, האדם של
 לעמוד יכולים אינם

מבאר  נחל הערבי
 ולכן ,הגוף ידי על

 פוגם לכן, השכל

  ביאורים
התפתות אחר יצר העריות בכל תחומי החייםולא ל

בראייה ובכל שאר חלקי הנפש , מביא לפנינו כמה מהעברות שאנשים נכשלים בהם במעשה
 ,לוקודם כ ,ל כותב זאת על מנת שנדע"הרמח. הבאים במגע עם העולם הגשמי

        . אף ללמוד ולחפש אלו איסורים נוספים עלינו להכיר כדי להישמר מהם
שה הוא רק למי שרוצה להחמיר יבין גבר לא' איסור נגיעה'יש רבים הטועים לחשוב ש

כך גם לגבי חיבוק . או אם מושיטים יד ללחיצה' כיף'זה לא כל כך נורא אם רק נותנים 
"הרמב .אף אינם יודעים שגם אח ואחות בוגרים אסורים בחיבוק

הלכות איסורי ביאה פרק כא הלכה ו, יד החזקה(שלא נזהר בכך שהוא עושה מעשה טיפשים 
אך אסור לעצור , שה ברחוביאין איסור לראות א. יש לשמור על נקיות העיניים

        .מות פרוציםוכן אין ללכת במקו
הם מעכירים את הנפש . שירים ללא ניבולי פה וגסויות, יש לשמוע דיבורים נקיים

לדבר על דברים בחוסר צניעות או על דברים שאינם , אסור לנבל את הפה

  .גם היא צריכה להיות נקייה ממחשבות אסורות שאינן צנועות
אם האחד אינו נקי בהכרח שגם שאר . אחד מתחומי החיים האלה משפיע על חברו

קרוב לו, אם מישהו לא נזהר מנגיעה אסורה, למשל. החלקים יהיו נגועים באיסור
מי שמגרה את יצר . ואף יגיע לידי הסתכלות במראות אסורים, לו הרהורים אסורים במחשבתו
יגרום לו לנבוח ואפילו לנשוך ,בוודאי, שמעשה כזה, זני הכלבהעריות הוא כמו מי שמושך בא

  .אין להתקרב אליו
  .אלא איסורים מוחלטים, כל האיסורים הללו אינם בגדר המלצה או עצה טובה
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הִנֵּה הוּא אִסּוּר 

ב בֵּין בְּעִנְיַן בָּשָׂר בְּחָלָ 

כָּל אֵלֶּה . יֵין נְסִיכָם וּסְתָם יֵינָם

כָלִים כִּי יֵשׁ תַּאֲוַת הַלֵּב הַמִּתְאַוֶּה בְּמַאֲ 

ם וּפְרָטֵיהֶם רַבִּים כְּכָל דִּינֵיהֶ 

נוֹ הֶם בְּמָקוֹם שֶׁאָמְרוּ לְהַחְמִיר אֵי

לֹא תִטַּמְּאוּ ", 

, "םאִם מִטַּמְּאִים אַתֶּם בָּם סוֹפְכֶם לִטָּמֵא בָּ 

אָדָם עַד  י הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל

ס "וְהוּא מַה שֶּׁאָמְרוּ בַּשַׁ 

, "אַל תִּקְרֵי וְנִטְמֵתֶם אֶלָּא וְנִטַּמְטֶם

כֶל כִּי מְסַלֶּקֶת מִמֶּנּוּ הַדֵּעָה הָאֲמִתִּית וְרוּחַ הַשֵּׂ 

ן יִתֵּ ' כִּי ה", )ו

וְהַמַּאֲכָלוֹת . וְהִנֵּה הוּא נִשְׁאָר בַּהֲמִי וְחָמְרִי מְשֻׁקָּע בְּגַסּוּת הָעוֹלָם הַזֶּה

שׁ כֵּיוָן שֶׁהֵם נִכְנָסִים בְּגוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם מַמָּ 

לְבַד הֵם י לְהוֹדִיעֵנוּ שֶׁלֹּא הַבְּהֵמוֹת הַטְּמֵאוֹת אוֹ הַשְּׁקָצִים בִּ 

אָמַר הַכָּתוּב , 

וּשׁ לְרַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם 

 לָמָּה נֶאֱמַר, אֵין צָרִיךְ לוֹמַר בֵּין חֲמוֹר לְפָרָה

בֵּין נִשְׁחַט רֻבּוֹ שֶׁל קָנֶה 

וְאָמְרוּ לָשׁוֹן זֶה 

שֶׁחוּט  —לְהַרְאוֹת כַּמָה נִפְלָא כֹּחַ הַמִּצְוָה 

ב אִסּוּרֵי וְהִנֵּה מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ מֹחַ בְּקָדְקֳדוֹ יַחְשֹׁ

כִּי הִנֵּה לוּ , הַמַּאֲכָל כְּמַאֲכָלִים הָאַרְסִיִּים אוֹ כְּמַאֲכָל שֶׁנִּתְעָרֵב בּוֹ אֵיזֶה דָּבָר אַרְסִי

בּוֹ אֵיזֶה בֵית מֵחוּשׁ 

, מוּרוְאִם יָקֵל לֹא יִהְיֶה נֶחְשָׁב אֶלָּא לְשׁוֹטֶה גָ 

אִם כֵּן מִי אֵפוֹא יִהְיֶה 

, משלי כג(וְעַל דָּבָר זֶה נֶאֱמַר 

  .מקום לספק

 

 

  

הִנֵּה הוּא אִסּוּר  —וְהַמַּדְרֵגָה הַשְּׁלִישִׁית אַחַר הַגָּזֵל וְהָעֲרָיוֹת לְעִנְיַן הַחֶמְדָּה 

בֵּין בְּעִנְיַן בָּשָׂר בְּחָלָ , בֵּין בְּעִנְיַן תַּעֲרוֹבוֹתֵיהֶן, הַטְּרֵפוֹת עַצְמָם

יֵין נְסִיכָם וּסְתָם יֵינָם, אוֹ חֵלֶב וְדָם וְעִנְיַן בִּשּׁוּלֵי גּוֹיִים וְעִנְיַן גִּעוּלֵי גּוֹיִים

כִּי יֵשׁ תַּאֲוַת הַלֵּב הַמִּתְאַוֶּה בְּמַאֲ , ל וְצָרִיךְ חִזּוּקהַנְּקִיּוּת בָּהֶם צָרִיךְ דִּקְדּוּק גָּדוֹ

וּפְרָטֵיהֶם רַבִּים כְּכָל דִּינֵיהֶ , הַטּוֹבִים וְחֶסְרוֹן הַכִּיס בְּאִסּוּרֵי הַתַּעֲרוֹבוֹת וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה

הֶם בְּמָקוֹם שֶׁאָמְרוּ לְהַחְמִיר אֵיוְהַמֵּקֵל בָּ , הַיְדוּעִים וְהַמְבֹאָרִים בְּסִפְרֵי הַפּוֹסְקִים

, )ספרא שמיני פרק יב הלכה ג(וְכָךְ אָמְרוּ בְּסִפְרֵי 

אִם מִטַּמְּאִים אַתֶּם בָּם סוֹפְכֶם לִטָּמֵא בָּ " —) מג, ויקרא יא

י הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל

וְהוּא מַה שֶּׁאָמְרוּ בַּשַׁ , שֶׁקְּדֻשָּׁתוֹ שֶׁל הַמָּקוֹם בָּרוּךְ הוּא מִסְתַּלֶּקֶת וּמִתְרַחֶקֶת מִמֶּנּוּ

אַל תִּקְרֵי וְנִטְמֵתֶם אֶלָּא וְנִטַּמְטֶם" —" וְנִטְמֵתֶם בָּם", 

כִּי מְסַלֶּקֶת מִמֶּנּוּ הַדֵּעָה הָאֲמִתִּית וְרוּחַ הַשֵּׂ , שֶׁהָעֲבֵרָה מְטַמְטֶמֶת לִבּוֹ שֶׁל אָדָם

ו, משלי ב(כְּמוֹ שֶׁאָמַר הַכָּתוּב , שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא נוֹתֵן לַחֲסִידִים

וְהִנֵּה הוּא נִשְׁאָר בַּהֲמִי וְחָמְרִי מְשֻׁקָּע בְּגַסּוּת הָעוֹלָם הַזֶּה

כֵּיוָן שֶׁהֵם נִכְנָסִים בְּגוּפוֹ שֶׁל הָאָדָם מַמָּ , הָאֲסוּרוֹת יְתֵרוֹת בָּזֶה עַל כָּל הָאִסּוּרִין

י לְהוֹדִיעֵנוּ שֶׁלֹּא הַבְּהֵמוֹת הַטְּמֵאוֹת אוֹ הַשְּׁקָצִים בִּ וּכְדֵ 

, אֶלָּא גַם הַטְּרֵפוֹת שֶׁבַּמִּין הַכָּשֵׁר עַצְמוֹ הֵם בִּכְלַל טֻמְאָה

וּשׁ לְרַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם וּבָא הַפֵּר". לְהַבְדִּיל בֵּין הַטָּמֵא וּבֵין הַטָּהֹר

אֵין צָרִיךְ לוֹמַר בֵּין חֲמוֹר לְפָרָה", )ספרא שמיני פרק יב הלכה ז

בֵּין נִשְׁחַט רֻבּוֹ שֶׁל קָנֶה , בֵּין טְמֵאָה לָךְ וּבֵין טְהוֹרָה לָךְ ? בֵּין הַטָּמֵא וּבֵין הַטָּהוֹר

וְאָמְרוּ לָשׁוֹן זֶה . עַד כָּאן לְשׁוֹנָם, "מְלֹא הַשַּׂעֲרָה? כַמָּה בֵּין רֻבּוֹ לְחֶצְיוֹ

לְהַרְאוֹת כַּמָה נִפְלָא כֹּחַ הַמִּצְוָה ', וְכוּ" וְכַמָּה בֵּין רֻבּוֹ

וְהִנֵּה מִי שֶׁיֵּשׁ לוֹ מֹחַ בְּקָדְקֳדוֹ יַחְשֹׁ. הַשַּׂעֲרָה מַבְדִּיל בֵּין טֻמְאָה לְטָהֳרָה מַמָּשׁ

הַמַּאֲכָל כְּמַאֲכָלִים הָאַרְסִיִּים אוֹ כְּמַאֲכָל שֶׁנִּתְעָרֵב בּוֹ אֵיזֶה דָּבָר אַרְסִי

בּוֹ אֵיזֶה בֵית מֵחוּשׁ  אִם יִשָּׁאֵר לוֹ? הֲיָקֵל אָדָם עַל עַצְמוֹ לֶאֱכֹל מִמֶּנּוּ

וְאִם יָקֵל לֹא יִהְיֶה נֶחְשָׁב אֶלָּא לְשׁוֹטֶה גָ , וַדַּאי שֶׁלֹּא יָקֵל, 

אִם כֵּן מִי אֵפוֹא יִהְיֶה , אַף אִסּוּר הַמַּאֲכָל כְּבָר בֵּאַרְנוּ שֶׁהוּא אֶרֶס מַמָּשׁ לַלֵּב וְלַנֶּפֶשׁ

וְעַל דָּבָר זֶה נֶאֱמַר ? אִם בַּעַל שֵׂכֶל הוּא, קֵל בִּמְקוֹם חֲשָׁשָׁא שֶׁל אִסּוּר

  ."וְשַׂמְתָּ שַׂכִּין בְּלֹעֶךָ אִם בַּעַל נֶפֶשׁ אָתָּה

מקום לספק  – בית מחוש .תבשיל שנתבשל בסיר טרף של גוי
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וְהַמַּדְרֵגָה הַשְּׁלִישִׁית אַחַר הַגָּזֵל וְהָעֲרָיוֹת לְעִנְיַן הַחֶמְדָּה 

הַטְּרֵפוֹת עַצְמָם בֵּין בְּעִנְיַן, הַמַּאֲכָלוֹת

אוֹ חֵלֶב וְדָם וְעִנְיַן בִּשּׁוּלֵי גּוֹיִים וְעִנְיַן גִּעוּלֵי גּוֹיִים

הַנְּקִיּוּת בָּהֶם צָרִיךְ דִּקְדּוּק גָּדוֹ

הַטּוֹבִים וְחֶסְרוֹן הַכִּיס בְּאִסּוּרֵי הַתַּעֲרוֹבוֹת וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה

הַיְדוּעִים וְהַמְבֹאָרִים בְּסִפְרֵי הַפּוֹסְקִים

וְכָךְ אָמְרוּ בְּסִפְרֵי . אֶלָּא מַשְׁחִית לְנַפְשׁוֹ

ויקרא יא" (בָּהֶם וְנִטְמֵתֶם בָּם

י הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁלכִּ , וְהַיְנוּ

שֶׁקְּדֻשָּׁתוֹ שֶׁל הַמָּקוֹם בָּרוּךְ הוּא מִסְתַּלֶּקֶת וּמִתְרַחֶקֶת מִמֶּנּוּ

, )א, יומא לט(גַּם כֵּן 

שֶׁהָעֲבֵרָה מְטַמְטֶמֶת לִבּוֹ שֶׁל אָדָם

שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא נוֹתֵן לַחֲסִידִים

וְהִנֵּה הוּא נִשְׁאָר בַּהֲמִי וְחָמְרִי מְשֻׁקָּע בְּגַסּוּת הָעוֹלָם הַזֶּה, "חָכְמָה

הָאֲסוּרוֹת יְתֵרוֹת בָּזֶה עַל כָּל הָאִסּוּרִין

וּכְדֵ . וְנַעֲשִׂים בָּשָׂר מִבְּשָׂרוֹ

אֶלָּא גַם הַטְּרֵפוֹת שֶׁבַּמִּין הַכָּשֵׁר עַצְמוֹ הֵם בִּכְלַל טֻמְאָה, הַטְּמֵאִים

לְהַבְדִּיל בֵּין הַטָּמֵא וּבֵין הַטָּהֹר", )מז, ויקרא יא(

ספרא שמיני פרק יב הלכה ז(לִבְרָכָה 

בֵּין הַטָּמֵא וּבֵין הַטָּהוֹר

כַמָּה בֵּין רֻבּוֹ לְחֶצְיוֹוְ . לְנִשְׁחַט חֶצְיוֹ

וְכַמָּה בֵּין רֻבּוֹ", בְּסִיּוּם מַאֲמָרָם

הַשַּׂעֲרָה מַבְדִּיל בֵּין טֻמְאָה לְטָהֳרָה מַמָּשׁ

הַמַּאֲכָל כְּמַאֲכָלִים הָאַרְסִיִּים אוֹ כְּמַאֲכָל שֶׁנִּתְעָרֵב בּוֹ אֵיזֶה דָּבָר אַרְסִי

הֲיָקֵל אָדָם עַל עַצְמוֹ לֶאֱכֹל מִמֶּנּוּ, דָּבָר זֶה יֶאֱרַע

, וַאֲפִילּוּ חֲשָׁשָׁא קְטַנָּה

אַף אִסּוּר הַמַּאֲכָל כְּבָר בֵּאַרְנוּ שֶׁהוּא אֶרֶס מַמָּשׁ לַלֵּב וְלַנֶּפֶשׁ

קֵל בִּמְקוֹם חֲשָׁשָׁא שֶׁל אִסּוּרהַמֵּ 

וְשַׂמְתָּ שַׂכִּין בְּלֹעֶךָ אִם בַּעַל נֶפֶשׁ אָתָּה", )ב
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למזון יש . הוא המאכלות האסורים
המזון הוא אחד 

יוכל לא יתפתח כראוי ואף 
דרך לעיסתו בפה ועד 
ם המאכלים שמרכיבים את 

ילה ימשך אחר האכ

. בתקווה שיצליחו להציל את חייו
שם יעשו שטיפה יסודית 
יש מאכלים שאינם מתאימים כל כך לגוף 

לכן יש (חלב פרה 

עם ישראל זכה לנשמה 
מי שלא מקפיד על שמירת הכשרות ואכילת מאכלים כשרים פוגע 
הגוף נהיה גשמי 
כמו שאדם לא רוצה 
ה אינו רוצה להתקרב 

הרעל . ה על אכילת מאכלים כשרים צריכה להיות בדיוק כמו החשש מאכילת רעל

 אמר כן על. "יותר
 בי לדבקה לי ראויים

 מזיק חולי שיש

 עבירה" שאומרת
 העברה שעצם 

. האדם של השפע
וזה הפירוש של 

 רורב לא ,לכאורה
 תתמה ואל" :החינוך מבאר
 הגוף עם נפש של

בגוף היא מושפעת 

  ביאורים
הוא המאכלות האסורים, בו עלינו לשמור על רמת נקיות גבוהה

המזון הוא אחד . כמו שלמדנו גם ביחס לממון וליצר העריות
לא יתפתח כראוי ואף , בלעדיו הגוף יהיה חלש. מהמצרכים הבסיסיים לבניית הגוף שלנו

דרך לעיסתו בפה ועד , החל מהכנת האוכל ,כל תהליך האכילה הוא חשוב
ם המאכלים שמרכיבים את ה עלינו לשים לב מהשל המזון  בגלל חשיבותו

ימשך אחר האכלהלא עלינו ערך נוסף להגבלת האכילה הוא לזכור שגם לה יש גבולות ו

בתקווה שיצליחו להציל את חייו, ז מיידי בבית החוליםולאשפ ידרש
שם יעשו שטיפה יסודית , לבית החולים מהירותלהגיע ב צטרךקח לגימה קטנטנה י

יש מאכלים שאינם מתאימים כל כך לגוף . אל הגוף לא מכניסים דברים מזיקים
חלב פרה  ,למשל ,אבל הגוף למד לעכל אותם כי התרגלנו לאכול אותם

עם ישראל זכה לנשמה . כך מאכלים אסורים פוגעים בנשמה, כשם שיש דברים הפוגעים בגוף
מי שלא מקפיד על שמירת הכשרות ואכילת מאכלים כשרים פוגע 

הגוף נהיה גשמי  אבל,, לא רואים זאת כלפי חוץ. גוף המיוחד שלנו נפגע מכך
כמו שאדם לא רוצה . הנשמה לא יכולה להופיע ואי אפשר לחשוב מחשבות קדושות

ה אינו רוצה להתקרב "כך גם הקב, להתקרב לדיר חזירים בגלל הרפש והסרחון שנמצאים בו

ה על אכילת מאכלים כשרים צריכה להיות בדיוק כמו החשש מאכילת רעל
 .ומאכל שאינו כשר משחית את הנשמה

  הרחבות
 ::::האסורותהאסורותהאסורותהאסורות

 :האכילה איסורי בטעם במפרשים מחלוקת

יותר לגסה הנפש את הופכים האסורות מבאר שהמאכלות
ראויים שתהיו בעבור קדש אנשי שתהיו חפץ אני כלומר
  ". המתועבים הדברים באכילת נפשותיכם תגעלו
שיש מראים התורה שאסרה שהטרפות) עג מצווה( החינוך

 .)הגופני מצבה עקב חודשים 12 לחיות יכולה

שאומרת מהגמרא ן"הרמב של פירושו על הקשה) ח פרק
 הרי). א עמוד לט דף יומא" (בם ונטמתם... שנאמר

 . ן והחינוך"האוכל כדברי הרמב סוג ולא ,האדם

השפע מקור שהוא ה"מהקב מתרחק עברה שעובר ל אדם
וזה הפירוש של , האדם של שכלו על משפיע' שה השפע את

        הנפשהנפשהנפשהנפש    עלעלעלעל    הגופנייםהגופנייםהגופנייםהגופניים
לכאורה    ––––" " " " כִּי הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָםכִּי הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָםכִּי הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָםכִּי הַמַּאֲכָלוֹת הָאֲסוּרוֹת מַכְנִיסִים טֻמְאָה מַמָּשׁ בְּלִבּוֹ וּבְנַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם

החינוך מבאר ספר. האדם של הרוחנית נפשו על
של שיתופה מפני כי, מינו שאינו פי על אף הגשמיים

בגוף היא מושפעת  נמצאת האדם שנפש מפני ,היינו). קנט מצוה

  לדיון שאלות
 ?מהי המשמעות שעברה מטמטמת ליבו של אדם

 ?מדוע מאכלות אסורות מסוגלות במיוחד לטמטם את הלב

 

  מסילת ישרים   

  א"פרק י
 

בו עלינו לשמור על רמת נקיות גבוההשתחום נוסף 
כמו שלמדנו גם ביחס לממון וליצר העריות, חשיבות עליונה לאדם

מהמצרכים הבסיסיים לבניית הגוף שלנו
כל תהליך האכילה הוא חשוב. להגיע לידי חולי
בגלל חשיבותו. עיכול המזון בגוף
  .הגוף ובונים אותו

ערך נוסף להגבלת האכילה הוא לזכור שגם לה יש גבולות ו
  .יותר מדי

ידרששתה אקונומיקה יימי ש
קח לגימה קטנטנה יייגם מי ש

אל הגוף לא מכניסים דברים מזיקים. תולקיב
אבל הגוף למד לעכל אותם כי התרגלנו לאכול אותם, האדם

  .)הרגישים למוצרי חלב
כשם שיש דברים הפוגעים בגוף

מי שלא מקפיד על שמירת הכשרות ואכילת מאכלים כשרים פוגע . מיוחדת ולגוף מיוחד
גוף המיוחד שלנו נפגע מכךבנשמה שלו וגם ה

הנשמה לא יכולה להופיע ואי אפשר לחשוב מחשבות קדושות ,וגס יותר
להתקרב לדיר חזירים בגלל הרפש והסרחון שנמצאים בו

  .אל מי שגופו נבנה מלכלוך
ה על אכילת מאכלים כשרים צריכה להיות בדיוק כמו החשש מאכילת רעלההקפד

ומאכל שאינו כשר משחית את הנשמה, משחית את הגוף
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מבאר שהמאכלות) ל, כב שמות( ן"הרמב
כלומר, לי תהיון קודש ואנשי
תגעלו לא לפיכך, קדוש שאני

החינוך כתב הטרפה ובעניין
יכולה שלא חיה היא טרפה( בחיה
פרק ישראל תפארת( ל"המהר

שנאמר אדם של לבו מטמטמת
האדם של נפשו את מטמטמת

ל אדם"שלפי המהר לבאר נראה
את מקטינה עברה כל כן על

 ".מטמטמת לבו של אדם"
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על משפיע גופני מעשה כיצד
הגשמיים בענינים השכל בהתקלקל

מצוה( "פנים כל על כן לה יארע
  .ממנו

  

מהי המשמעות שעברה מטמטמת ליבו של אדם
מדוע מאכלות אסורות מסוגלות במיוחד לטמטם את הלב

  

  


