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וְכֹל מַה שֶּׁהוּא בְּסֵדֶר עֲבוֹדָה מֵהַשֵּׁרוּת וְהַקָּרְבָּנוֹת וְהַקְּטֹרֶת וְהַשִּׁירִים וְהַמַּאֲכָל וְהַמִּשְׁתֶּה 
בְּתַכְלִית הַטָּהֳרָה וְהַקְּדֻשָּׁה, יֵאָמֵר בּוֹ "עֲבוֹדַת ה'" וְ"לֶחֶם אֱלֹהֶיךָ" וְזוּלַת זֶה, וְאָמְנָם הוּא 
כִּנּוּי לִרְצוֹתוֹ הַסֵּדֶר הַטּוֹב בָּאֻמָּה וּבַכֹּהֲנִים, וְקִבּוּלוֹ תִּקְרָבְתָּם, עַל דֶּרֶך מָשָׁל, וְחוּלוֹ אֶצְלָם 
מַאֲכָלָם  וְאָמְנָם  וּבְמִשְׁתֵּיהֶם,  בְּמַאֲכָלָם  הַהֲנָאָה  מִן  וְנַעֲלֶה  נִקְדָּשׁ  וְהוּא  לָהֶם,  לִגְדֻלָּה 
לְנַפְשׁוֹתָם. כְּמוֹ שֶׁעִכּוּל הַקֵּבָה וְהַכָּבֵד כַּאֲשֶׁר הוּא מְתֻקָּן, יִתָּקֵן אַחַר כָּך הַזַּך מִמֶּנּוּ בַּלֵּב, 
וְהַזַּך שֶׁבַּזַּך בָּרוּחַ, וְיִתָּקֵן הַלֵּב וְהָרוּחַ וְהַמֹּחַ בַּמָּזוֹן הַהוּא, וְיִתָּקְנוּ גַם כֵּן כְּלֵי הָעִכּוּל וּשְׁאָר 
הָאֵיבָרִים בָּרוּחוֹת הַהוֹלְכוֹת אֲלֵיהֶם דֶּרֶך הָעוֹרְקִים וְהָעֲצַבִּים וְהַוְּרִידִים הַנָּחִים, וּכְלָלוֹ שֶׁל 
דָּבָר, יִתָּקֵן הַמֶּזֶג כֻּלּוֹ וְיִהְיֶה מְזֻמָּן לְקַבָּלַת הַנְהָגַת הַנֶּפֶשׁ הַמְדַבֶּרֶת, אֲשֶׁר הִיא עֶצֶם נִבְדָּל, 
קָרוֹב לְעֶצֶם הַמַּלְאָכִים שֶׁנֶּאֱמַר עֲלֵיהֶם "דִּי מְדָרְהוֹן עִם בִּשְׂרָא לָא אִיתוֹהִי", וְיָחוּל בַּגּוּף 
חוּל שְׁלִיטָה וְהַנְהָגָה, לֹא חוּל מָקוֹם, וְהוּא אֵינוֹ אוֹכֵל מֵהַמָּזוֹן הַהוּא מְאוּמָה, לְפִי שֶׁהוּא 

נַעֲלֶה מִמֶּנּוּ.

וְהָעִנְיָן הָאֱלֹהִי לֹא יָחוּל כִּי אִם בְּנֶפֶשׁ מְקַבֶּלֶת הַשֵּׂכֶל, וְהַנֶּפֶשׁ לֹא תִּקָּשֵׁר כִּי אִם בְּרוּחַ חַמָּה 
טִבְעִית, וְהָרוּחַ הַטִּבְעִית אִי אֶפְשָׁר לָהּ מִבְּלִי מָקוֹר שֶׁתִּקָּשֵׁר בּוֹ, כְּהִקָּשֵׁר הַשַּׁלְהֶבֶת בְּרֹאשׁ 
הַפְּתִילָה. וְהַנִּמְשָׁל לַפְּתִילָה הוּא הַלֵּב, וְהַלֵּב צָרִיך לְחֹמֶר הַדָּם, וְהַדָּם לֹא יִתְהַוֶּה אֶלָּא בִּכְלֵי 

הָעִכּוּל, וְהֻצְרַך אֶל הַקֵּבָה וְהַכָּבֵד וּמְשָׁרְתֵיהֶם.

וְכֵן צָרִיך הַלֵּב לָרֵאָה וְלַגָּרוֹן וְלָאַף וְלַסַּרְעֶפֶת וְלַשְּׁרִירִים הַמְנִיעִים אֵת שְׁרִירֵי הֶחָזֶה לַעֲבוֹדַת 
הַנְּשִׁימָה, לְאִזּוּן מֶזֶג הַלֵּב בָּאֲוִיר הַנִּכְנָס וְהֶעָשָׁן הַיּוֹצֵא. וְהֻצְרַך לִדְחִיַּת מוֹתְרֵי הַמָּזוֹן לְכֵלִים 
שֶׁל כֹּחוֹת דּוֹחִים, וְלִכְלֵי הַיְּצִיאָה וְהַשֶּׁתֶן. וְהָיָה הַגּוּף מִכֹּל מַה שֶּׁזָּכַרְנוּ. וְהֻצְרַך לְמַה שֶּׁיַּעְתִּיק 
הַגּוּף מִמָּקוֹם לְמָקוֹם לְחַפֵּשׂ מַה שֶּׁיִּצְטָרֵך לוֹ וְלִבְרֹחַ מִמַּה שֶּׁיַּזִּיקֵהוּ, וּלְכֵלִים שֶׁיָּבִיאוּ אֵלָיו 
וְיִדְחוּ מֵעָלָיו, וְהֻצְרַך לְיָדַיִם וְרַגְלַיִם. וְהֻצְרַך לְיוֹעֲצִים מַבְחִינִים, מַזְהִירִים מִמַּה לִירָא וּלְמַה 
לְיַחֵל, יוֹדְעִים מַה שֶּׁהָיָה, כּוֹתְבִים וּמַזְכִּירִים מַה שֶּׁעָבַר לְהִזָּהֵר מִכְּמוֹתוֹ בֶּעָתִיד אוֹ לְיַחֵל 
לוֹ, וְהֻצְרַך אֶל הַחוּשִׁים הַנִּרְאִים וְהַנִּסְתָּרִים, וְהָיָה הָרֹאשׁ מִשְׁכָּנָם, בִּתְמִיכַת הַלֵּב וְעֶזְרָתוֹ. 
וְנַעֲשָׂה הַגּוּף כֻּלּוֹ מְסֻדָּר סֵדֶר אֶחָד, שָׁב אֶל הַנְהָגַת הַלֵּב, אֲשֶׁר הוּא הַמִּשְׁכָּן הָרִאשׁוֹן לַנֶּפֶשׁ, 

וְאִם תָּחוּל בַּמֹּחַ הֲרֵי הוּא חוּל מִשְׁנִי בְּמִצּוּעַ הַלֵּב.

כלומר:  בא,  אינו  )בני אדם(  נבדל – רוחני. די מדרהון עם בשרא לא איתוהי – שמגוריהם עם בשר 
שהם מופשטים מחומר. ויחול – נפש האדם חלה. יעתיק – יאפשר תנועה.

השכינה במקדש 

והנפש בגוף

משל הנר והפתילה

תפקידי האיברים

לרפואת גדעון בן ציפורה 

באורים
בגוף האדם שוררת הרמוניה מופלאה, בין כוחות שונים ומנוגדים, שמטרה אחת משותפת גורמת 
להם לעבוד ביחד. מערכת עיכול גסה, עם מערכת נשימה עדינה. דם סמיך שזורם ב'אינסטלציה' 
מסועפת של צנרת מסוגים שונים, מעניק חיות לעצם רוחני נבדל כמו השכל והנפש. גם כלי 
החומר מצד עצמם פרודים וזרים זה לזה, כאשר כל אחד מהם ממונה על תפקיד שונה לחלוטין. 
מי שמאגד אותם לחטיבה אחת, זוהי הרוח. הם 'משלבים ידיים' למען התכלית הנעלה. בעולם 
הרוח קיימת אחדות טבעית, כי המחשבה איננה מתפעלת מהשטחיות והחיצוניות הצבעונית, 
אלא מתבוננת על המהות הפנימית המשותפת לרבים. כך היא מצליחה להפעיל מגוון רחב של 

כוחות למען מטרה משותפת.

הרחבות
1. האדם כיצירה אורגנית

פה  ריה"ל  נִבְדָּל.  עֶצֶם  הִיא  אֲשֶׁר  הַמְדַבֶּרֶת,  הַנֶּפֶשׁ  הַנְהָגַת  לְקַבָּלַת  מְזֻמָּן  וְיִהְיֶה  כֻּלּוֹ  הַמֶּזֶג  יִתָּקֵן 
מקביל בין העניין האלוהי לבין גוף האדם. גוף האדם הוא יצירה אורגנית אחת ושום מערכת 
לא יכולה לתפקד בלא חברתה. כך העניין האלוהי יכול לחול רק כאשר כל המערכת מתוקנת. 
האדם  גוף  בין  מדוקדקת  הקבלה  מוצאים  אנו  הסתלקותו  לפני  רשב"י  שאמר  אליהו  בפתח 
דְּמִנַּיְהוּ  לון  תַּקַּנְתְּ  "לְבוּשִׁין  האלוהי:  העניין  את  המרכיבות  הפנימיות  הספירות  מבנה  לבין 
דִּמְכַסְיָן עֲלֵיהון  דְּאִתְקְרִיאוּ גוּפָא לְגַבֵּי לְבוּשִׁין  תַּקַּנְתְּ לון  וְכַמָּה גוּפִין  נִשְׁמָתִין לִבְנֵי נָשָׁא.  פַרְחִין 
וְאִתְקְרִיאוּ בְּתִקּוּנָא דָא. חֶסֶד דְּרועָא יְמִינָא. גְּבוּרָה דְרועָא שְׂמָאלָא. תִּפְאֶרֶת גּוּפָא. נֶצַח וְהוד תְּרֵין 
שׁוקִין. יְסוד סִיּוּמָא דְּגוּפָא אות בְּרִית קדֶשׁ. מַלְכוּת פֶּה תּורָה שֶׁבְּעַל פֶּה קָרֵינָן לָהּ. חָכְמָה מוחָא 
אִיהִי מַחֲשָׁבָה מִלְּגָאו. בִּינָה לִבָּא וּבָהּ הַלֵּב מֵבִין. וְעַל אִלֵּין תְּרֵין כְּתִיב הַנִּסְתָּרות לה' אֱלהֵינוּ. כֶּתֶר 
עֶלְיון אִיהוּ כֶּתֶר מַלְכוּת" )לבושים הכנת להם, מהם פורחות נשמות לבני אדם, וכמה גופים הכנת 
להם שנקראים גוף לגבי הלבושים המכסים עליהם, ונקראים בתיקונם כך: חסד זרוע ימין. גבורה 
זרוע שמאל. תפארת הגוף. נצח והוד שני שוקיים. יסוד סיום הגוף אות ברית קודש. מלכות פה 
תורה שבעל פה היא נקראת. חכמה המוח, והוא פנימיות המחשבה. בינה היא הלב, ובה הלב 

מבין( ]תיקוני זוהר דף יז[.

המהר"ל ]תפארת ישראל, פרק ד[ מסביר מדוע אין העניין האלוהי יכול לחול כאשר הגוף לא 
ומקבילים  מסודרים  האדם  איברי  רמ"ח  אחת.  אורגנית  יצירה  הוא  האדם  דבריו,  לפי  מתוקן. 
לעניין האלוהי, שהרי הוא נברא "בצלם אלוהים". על ידי קיום מצוות העשה האדם משלים את 

עצמו ומתדבק בעניין האלוהי.

שאלות לדיון
ריה"ל כותב שעיקר האדם הוא הלב.  לכאורה, האם לא עדיף שהמוח ישלוט על הלב?

העניין האלוהי לא יחול כי אם בנפש מקבלת שכל. מהו היחס הנכון לאנשים ששכלם מוגבל?


