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ביאורים
אחד מהדברים שניתן לומר עליהם שהם עומדים במרכז עיסוקם של בני האדם בעולם הוא 
הפרנסה. הפרנסה 'גוזלת' נתח נכבד מאד מזמנו של האדם, ומהחשיבה וההתעניינות שלו. 
הם  'מצליחים'  הנחשבים  מעסיקים  האדם.  בני  את  כובלת  ממש  הפרנסה  רבים  במקומות 
מעסיקים שיודעים איך לגרום לעובדים להרגיש שהעבודה היא המהות שלהם, הם עושים 
זאת במגוון שיטות – מחלקים להם ולבני משפחתם מתנות, דואגים להם לחופשות, דורשים 
זמינות גבוהה לעבודה, ובלבד שיהפכו להיות חלק ממקום העבודה. כך זוכה המעסיק לקבל 
ומרצם במקום העבודה,  רגשותיהם  כוחם, מחשבתם,  כל מהותם,  פועלים המשקיעים את 
הם מתרגלים למחשבה שהמימוש העצמי האמיתי שלהם בא דווקא מתוך מקום העבודה 
וזוהי כל מהותם. שעבוד האדם לפרנסה יכול לכלול את כל כוחות נפשו של האדם, את גופו, 
גופני רב, אלה  את נפשו ואת שכלו, וכולל גם את כל סוגי העבודות – אלה הדורשות כוח 

הדורשות כוח נפשי כזריזות וכדו' ואלה הדורשות חשיבה מרובה. 
רוב בני האדם אינם שמים לב. הם אינם עוצרים לרגע ושואלים את עצמם אם כל השעבוד 
אינם  הם  והשגתה  הפרנסה  סביב  האם  החיים?  מרכז  באמת  היא  הפרנסה  האם  נכון.  הזה 
הכוחות  של  האמיתית  התכלית  מהי  להיות?  אמורים  הם  בו  האמיתי  המקום  את  מאבדים 

שנתן הקב"ה באדם?
המהר"ל מציע לנו לעצור. לחשוב לרגע ולבדוק אם המרוץ הזה כדאי, אם כדאי לנתב את 
כל הכישרונות, את החלומות והתכניות לעבר הפרנסה. לשם כך הוא עורך בדיקה. מציץ אל 
עבר בעלי החיים החיים ומתפרנסים על פי הטבע הטבוע בהם, מבלי שיצטרכו לשעבד לכך 
את מיטב כישרונותיהם ומרכז עיסוקם. מכאן הוא לומד שהעיסוק הרב בפרנסה הוא אילוץ 
שבא כתוצאה מהחטא, ושלכישרונות המיוחדים של האדם יש ייעוד אחר. הפיכת הפרנסה 
לעיקרית והעמדתה במרכז הם מוטעים. צריך לבדוק היטב מה הם היעדים המתאימים לנפש 
האדם, ורק מתוך העיסוק בהם לתת לפרנסה את מקומה הנכון. ביעדים אלו יעסוק המהר"ל 

בהמשך.

הרחבות
• שלושת מרכיבי האישיות

הַגּוּף וְהַנֶּפֶשׁ וְהַשֵּׂכֶל. המהר"ל מלמדנו כאן עיקרון יסודי – האישיות שלנו מורכבת ממכלול 
הידיעות  ג.  שלנו.  והרגשות  הנפשי  מצבנו  ב.  הגוף.  של  המעשים  א.  תחומים:  שלושה  של 
הרב קוק: "אין לנו השלמה יותר נאה בבריאה כהשלמת האדם  והמחשבות שלנו. וכן כתב 
בכל כוחותיו אל שלמות המעשים, המידות והמושכלות" )'עין איה' ברכות א, עח; ועיין עוד 
שם, לג(. כמו כן ניתן לראות בעיקרון זה בסיס לכל ספר 'מסילת ישרים': במידות הראשונות 
בתיקון  עוסק  הוא  באמצעיות  ונקיות(,  זריזות  )זהירות,  המעשים  בתיקון  עוסק  הרמח"ל 
החלק הרגשי-מידותי )פרישות, טהרה וחסידות( ובאחרונות הוא עוסק בתיקון המחשבות 

)ענווה, יראת חטא וקדושה(.
• הסיוע של הקב"ה לפי עמל האדם

של  מיוחדת  להנהגה  המהר"ל  כוונת  בעונש.  כאן  מדובר  אין  חֶטְאוֹ.  מִצַּד  לוֹ   הִתְחַיֵּב 
הקב"ה – נתינת סיוע לאדם בהתאם למעשיו. הקב"ה עוזר הרבה לאדם כדי שיצליח בקיום 
שנודע  "מאחר  הרמב"ם:  כתב  זו  בדרך  אליו.  האדם  בקרבת  תלוי  זה  סיוע  אולם  המצוות, 
שמתן שכרן של מצות היא חיי העולם הבא... והנקמה שנוקמים מן הרשעים היא הכרת... 
מהו זה שכתוב בכל התורה כולה 'אם תשמעו יגיע לכם כך' וכל אותן הדברים בעולם הזה?... 
מלעשותה  אותנו  המונעים  הדברים  כל  ממנו  שיסיר  אותה  נעשה  שאם  בתורה  הבטיחנו 
וישפיע לנו כל הטובות המחזיקות את ידינו לעשות התורה... וכן הודיענו בתורה שאם נעזוב 
התורה... מביא עליהם כל הרעות המונעים אותן מלקנות העולם הבא כדי שיאבדו ברשעם" 

]תשובה ט א[. 

שאלות לדיון
המהר"ל מחלק את האדם לשלושה חלקים, גוף נפש ושכל. כיצד הם משפיעים זה על זה?

לאור דברי המהר"ל, מה צריכה להיות פסגת שאיפותיו של האדם? האם אצל כולם זה אותו 
דבר?

שׁ הָאָדָם  מֵּ ן מְשַׁ תָּ לָשְׁ כֶל�•. וּבְכָל שְׁ פֶשׁ וְהַשֵּׂ בָרִים: הַגּוּף וְהַנֶּ אָדָם ג’ דְּ י בָּ בָרִים1, כִּ וְזָכַר ג’ דְּ
הֵן  רְנָסָתוֹ,  פַּ לְצרֶֹךְ  שׁ  מֵּ מְשַׁ הוּא  ֶ שּׁ מַה  בְּ הָאָדָם  לֵמוּת  שְׁ אֵין  י  כִּ וְאָמַר,  חַיּוּתוֹ.  לְצרֶֹךְ  הֶם  בָּ

כְלוֹ.  שִׂ נַפְשׁוֹ, הֵן בְּ גוּפוֹ, הֵן בְּ בְּ

שׁ  יֵּ כחַֹ גּוּפו2ֹ שֶׁ שׁ בְּ מֵּ ר נוֹדַע מֵעִנְיַן הָאֲרִי, וַהֲרֵי אֵין מְשַׁ אֲשֶׁ י הָאֲרִי יֵשׁ לוֹ גּוּף חָזָק, כַּ וְזֶה, כִּ
בַעֲלֵי  הֲרֵי בְּ לֵמוּת לוֹ. שֶׁ גוּפוֹ הוּא שְׁ ה הָאָדָם בְּ עוֹשֶׂ ֶ רְנָסָתוֹ. לְכָךְ אֵין לַחְשׁבֹ מַה שּׁ לוֹ לְצרֶֹךְ פַּ

הְיֶה צָרִיךְ אֵלָיו. יִּ בָר זֶה שֶׁ ים לאֹ נִמְצָא דָּ חַיִּ

נוּעָה  שׁ בּוֹ מְהִירוּת הַתְּ יֵּ בִי שֶׁ הַצְּ פֶשׁ, עַל זֶה אָמַר שֶׁ נוּעָה הִיא מִן הַנֶּ הַתְּ י, שֶׁ פְשִׁ וּכְנֶגֶד הַכּחַֹ הַנַּ
רְנָסָתוֹ. וּלְפִיכָךְ אָמַר וְלאֹ  כחַֹ זֶה לְצֹרֶךְ פַּ שׁ בְּ מֵּ יוֹתֵר. וַהֲרֵי אֵינוֹ מְשַׁ מְאדֹ, הֲרֵי יֵשׁ לוֹ כּחַֹ זֶה בְּ
נוּעָה לְהַכְנִיס אֶת  יִץ, וְצָרִיךְ לָזֶה כּחַֹ הַתְּ קַּ בַּ ן מְזוֹנוֹתָיו  הְיֶה מְתַקֵּ יִּ הַיְנוּ שֶׁ דְּ ץ,  רָאִיתִי צְבִי קַיָּ

יִת. יִץ לַבַּ רוֹת הַקַּ פֵּ

דֶה.  ל חַיּוֹת הַשָּׂ ה יֵשׁ בּוֹ חָכְמָה מִכָּ וּעָל הַזֶּ י הַשּׁ כֶל אָמַר לאֹ רָאִיתִי שׁוּעָל חֶנְוָנִי. כִּ וּכְנֶגֶד הַשֵּׂ
ן. א וּמַתָּ עַל מַשָּׂ רְנָסָתוֹ, לִהְיוֹת חֶנְוָנִי בַּ כֹחַ זֶה לְצֹרֶךְ פַּ שׁ בְּ מֵּ וְאֵין מְשַׁ

הָאָדָם  ֶ ן מַה שּׁ רְנָסָתָן, אִם כֵּ כחֹוֹת אֵלּוּ לְצֹרֶךְ פַּ שׁוּ בְּ מְּ תַּ שְׁ יִּ ים שֶׁ בַעֲלֵי חַיִּ לּאֹ נִמְצָא בְּ וְכֵיוָן שֶׁ
לֵמוּת הָאָדָם,  ד שְׁ רְנָסָתוֹ, אֵין זֶה מִצַּ דוֹל לְצרֶֹךְ פַּ א גָּ א מַשָּׂ כחַֹ גּוּפוֹ וְזֵעַת אַפּוֹ וְנוֹשֵׂ פּוֹעֵל בְּ
ד  ב לוֹ מִצַּ חוּת מִן הָאָדָם. וְדָבָר זֶה הִתְחַיֵּ הוּא3 יוֹתֵר פָּ ים, שֶׁ בָר זֶה לְבַעֲלֵי חַיִּ הֲרֵי אֵין צָרִיךְ דָּ שֶׁ
כּחַֹ  לְזֶה  שׁ  מֵּ וּמְשַׁ צְבִי,  כִּ רְנָסָתוֹ  פַּ אַחַר  רָץ  יְלָה,  וּבַלַּ יּוֹם  בַּ גוּפוֹ  בְּ מָנוֹחַ  לָאָדָם  אֵין  שֶׁ חֶטְאוֹ. 
ה הֵימֶנּוּ.  הֵם לְמַטָּ ים, שֶׁ בַעֲלֵי חַיִּ הֲרֵי לאֹ נִמְצָא זֶה בְּ לֵמוּת, שֶׁ ְ ד הַשּׁ לּוֹ, וְאֵין זֶה מִצַּ י שֶׁ נַפְשִׁ
בָר זֶה  רִיךְ דָּ צָּ לּאֹ נִמְצָא שֶׁ יוָן שֶׁ רְנָסָתוֹ, כֵּ שׁ בּוֹ אֶל פַּ מֵּ ל אָדָם לְשַׁ כֶל שֶׁ לֵמוּת הַשֵּׂ וְכֵן אֵין שְׁ

חוּת מִן הָאָדָם.  הוּא פָּ עַל חַי, שֶׁ הַבַּ

רבי שמעון בן אלעזר הזכיר בדבריו 1שלושה דברים: ארי סבל, צבי קיץ ושועל חנווני, כי באדם יש 
שלושה חלקים: גוף, נפש ושכל, ובשלושתם משתמש האדם לצורך קיומו. כוונת רבי שמעון לומר, 

כי שלושת הכוחות הללו, הגוף, הנפש והשכל, שהאדם משתמש בהם לצורך קיומו, אינם שלמותו.

רבי שמעון הוכיח זאת מבעלי החיים. כידוע, הארי הינו בעל גוף חזק, ואף על פי כן אינו משתמש 
בגופו 2]בטורח וביגיעה[ לצורך פרנסתו. לכן גם שימוש האדם בגופו לצורך פרנסתו אינו שלימות לו.

וכנגד החלק השני שבאדם, הנפש, שממנו כח התנועה והמהירות, הוכיח מהצבי. הצבי הוא בעל חיים 
מהיר התנועה, נמצא שכח הנפש מצוי בו מאד, ואף הוא אינו משתמש בכח זה לצורך פרנסתו. דבריו: 
לא ראיתי צבי קיץ, כלומר צבי שמכין מזונותיו בקיץ. אף שיש לו יכולת התנועה לא ראיתיו מכניס 

את פירות הקיץ לביתו.

כנגד הכח השלישי שבאדם, השכל, אמר: לא ראיתי שועל חנווני. השועל חכם יותר מכל שאר בעלי 
החיים ואינו משתמש בחכמתו לצורך פרנסתו להיות חנווני ועוסק במשא ומתן.

שבעלי החיים אינם משתמשים בכוחות אלו לצורך פרנסתם, אם כן מה שהאדם עושה בכוח  כיון 
גופו ובזיעת אפיו ונושא משאות כבדים לצורך פרנסתו, אין מלאכה זו שלמותו, שהרי בעלי החיים 
הפחותים מהאדם אינם נזקקים לכך, מכאן שהאדם נאלץ לעשות זאת מחמת חטאו. וכן המציאות 
זה,  ורץ כצבי אחר פרנסתו, ומשתמש בכוחותיו הנפשיים לצורך  ובלילה  ביום  שאין לאדם מנוחה 
אין זה מפני שלמותו, שהרי 3בעלי החיים הפחותים ממנו אינם עושים כך. וכן כוחותיו השכליים של 
האדם לא נועדו כדי שישמשו אותו לצורך פרנסתו, שהרי לא מצאנו שבעל החיים הנחות מהאדם 

עושה כן.

]וְהַשֵּׂכֶל – השכל כאן אינו השכל האלוהי, דהיינו הנשמה, אלא השכל החושב.[

האדם משתמש 

בגופו, נפשו 

ושכלו לצרכי חייו

פעולות האדם 

לקיומו הן מגרעת 

ולא מעלה

המהר"ל המבואר 'קול חי'


