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ביאורים
בראשית'  'מעשה  בין  ההבדל  מהו  כן,  אם  שלמדנו.  כמו  המציאות,  בשורשי  עוסק  בראשית  מעשה 
ל'מעשה מרכבה'? כשאנו מביטים על המציאות הנגלית לנגד עינינו אנו רואים רק את קצה הקרחון 
של עולם שלם פנימי ונסתר. הדבר דומה לשפיטת אדם על מעשיו בלי להבין שיש בתוכו עולם שלם 
של ערכים ותחושות שמניעים אותו לפעול מה שפעל. מעשה בראשית חוקר את התהליכים הרוחניים 
הפנימיים אשר מולידים את ההתרחשות הטבעית של הבריאה כולה. תורת 'מעשה בראשית' חותרת 
להבין את שפת הציפורים ואת שיחת הדקלים, דהיינו את הכוח הרוחני המניע של אותם יצורים. 'מעשה 
מרכבה', לעומת זאת, עוסק בקשר של אותם כוחות רוחניים, המלאכים, לקב"ה. אם נחזור למשל האדם 
'מעשה  ואילו  האדם,  של  והתנהגותו  מעשיו  על  הנשמה  בפעולת  עוסק  בראשית'  'מעשה  שהזכרנו, 
אותם  על  ל'רכיבתו' של הקב"ה  ביטוי  היא  לבין הקב"ה. המרכבה  הנשמה  בין  עוסק בקשר  מרכבה' 
והתגלותו דרכם. מעשה מרכבה עוסק באופן המלוכה של הקב"ה דרך אותם כוחות  רוחניים  כוחות 

רוחניים.
עולם  של  מריבונו  שמגיעה  שמימית  תורה  רק  האנושי.  המוח  של  השגתו  בתחום  אינם  אלה  ידיעות 
ההשגה  לבין  האנושית  ההשגה  בין  ההבדל  את  חידד  המלך  דוד  אלו.  לשאלות  תשובה  לתת  יכולה 

האלוהית במזמור קלט בתהילים:
"לַמְנַצֵּחַ לְדָוִד מִזְמוֹר, ה' חֲקַרְתַּנִי וַתֵּדָע" – רק אתה, ריבונו של עולם, יודע באמת מי אני. אתה לא צריך 
לידיעה  איני מסוגל להגיע  ובדיקות,  אני, על אף חקירות  אני בשביל לדעת, אבל  מי  ולבדוק  לחקור 

אמיתית על המתרחש בי ובסביבי.
של  להתרחשותם  האמתית  הסיבה  מה  יודע  איני   – מֵרָחוֹק"  לְרֵעִי  בַּנְתָּה  וְקוּמִי,  שִׁבְתִּי  יָדַעְתָּ  "אַתָּה 
תופעות. אפילו פעולות פשוטות, כמו ישיבה וקימה, נעשות בצורה אינסטינקטיבית וללא הבנה איך יש 
בי כוח לעשות אותן. יתר על כן, הידיעה שלי מושגת רק על ידי צפייה בתופעות המתרחשות לנגד עיני. 
לכן אני צריך להיות קרוב ולראות את התרחשות האירועים. אם לא אראה, לא אדע. אך ידיעתך, ריבונו 
של עולם, חודרת לעומק התופעה ויודעת מהי הסיבה האמתית להתרחשותה ולכן אינך צריך לראות 

בעיניך את התרחשות האירועים וכבר אתה יודע את סיבתם.

הרחבות
• לשם מה לעסוק ב'מעשה בראשית' וב'מעשה מרכבה'?

בְּהַשָּׂגַת עִנְיְנֵי הַשְּׂכָלִים הַנִּבְדָּלִים. רבי צדוק מלובלין ביאר שתי מטרות בלימוד חכמות אלו:

א. העולם החומרי נראה רחוק ומנותק מהקב"ה, וקשה לראות כיצד הקדושה האלוהית שורה בעולם. 
תפקיד העיסוק במעשה בראשית ומעשה מרכבה "הוא להראות... שכל הבריאה כולה שנראית כנפרדת 
מן הבורא, באמת אין שום פירוד כלל. ודבר זה תכלית כל הבריאה, שיהיו הנבראים כולם מכירים שאינם 

דבר נפרד מן הבורא".

מעשה  ולימוד  בעולם  כבודו  את  לגלות  כדי  ביותר,  השפלים  אף  הנבראים,  כל  את  ברא  הקב"ה  ב. 
ספר  ]קונטרס  )לשבחו("  לקילוסו  יתברך  השם  מעשה  הם  הנבראים  כל  איך  ההכרה  "הוא  בראשית, 

הזיכרונות מצווה שלישית[.

• מדרגות של קדושה
וְכִי זֶה לֹא יִוָּדַע כִּי אִם מִצַּד הַחָכְמָה הָאֱלֹהִית. אף שיש ערך עצום בלימוד חכמות הנסתר, יש סדר ללימוד 
'תורת  לה  קודמת  בתורה,  יותר  ועמוקים  פנימיים  ברבדים  עוסקת  הנסתר'  ש'תורת  מכיוון  התורה. 
בפרד"ס  לטייל  ראוי  שאין  אומר  "ואני  הרמב"ם:  כתב  וכן  התורה.  ללימוד  כבסיס  המשמשת  הנגלה' 
)תורת הנסתר( אלא מי שנתמלא כריסו לחם ובשר, ולחם ובשר הוא לידע האסור והמותר וכיוצא בהם 

משאר המצות" ]הלכות יסודי התורה ד, יג[.

א. לימוד מעמיק  הרמב"ם מונה מספר סיבות להקדמת לימוד הנגלה ודיני המצוות ללימוד הנסתר: 
ובוחנת,  שקולה  לדעה  אותו  מביא  זה  מפגש  תורה'.  של  'שֵׂכֶל  עם  האדם  את  מפגיש  הנגלה  בתורת 
דיני  בלימוד  לעסוק  ב. חשוב  עליונים.  במושגים  הנסתר' העוסקת  'תורת  את  הלומד  לאדם  הנחוצה 
המצוות, כיון שהם מדריכים את האדם בדרך הישרה בעולם הזה. חיים על פי דרך זו גם מרוממים את 
האדם שעל ידה הוא זוכה לחיי העולם הבא. ג. כל אדם יכול ללמוד ולהבין את תורת הנגלה, ואין כל 

אחד יכול להבין את תורת הנסתר.

שאלות לדיון
מדוע יש ערך רב יותר בחקירת השתלשלות המלאכים? מדוע זה נוגע אלינו?

האם יש לנו קשר ישיר עם הקב"ה שאינו עובר דרך המלאכים? איך זה מסתדר עם דברי הר"ן?

לעילוי נשמת מרת עליזה בת לאה כהן ע”ה
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ה  הֲרֵי "מַעֲשֵׂ בָה", שֶׁ ה מֶרְכָּ עַצְמָהּ "מַעֲשֵׂ ית" הִיא בְּ ה בְרֵאשִׁ ה "מַעֲשֵׂ אַל לִדְבָרֵינוּ: הִנֵּ שְׁ וְאִם תִּ
הֵם  ךְ מִנּוֹתְנֵי צוּרוֹתָם שֶׁ הוּא נִתְלֶה וְנִמְשָׁ בָרִים, שֶׁ י אִם יְדִיעַת צוּרוֹת הַדְּ ית" אֵינֶנּוּ כִּ בְרֵאשִׁ
זֶה  הְיֶה  יִּ שֶׁ וְרָאוּי  לִים,  בְדָּ הַנִּ כָלִים  שְׂ בַּ הוּא  גָה  וְהַהַשָּׂ זֶה  בָּ הָעִיּוּן  ה  הִנֵּ לִים�,  בְדָּ הַנִּ כָלִים  הַשְּׂ

בָה". ה מֶרְכָּ "מַעֲשֶׂ

לוּת  נֵי חֲלָקִים, הָאֶחָד: הַתְּ לִים• שְׁ בְדָּ כָלִים הַנִּ גַת עִנְיְנֵי הַשְּׂ הַשָּׂ י יֵשׁ בְּ דַע, כִּ תֵּ שׁוּבָה: רָאוּי שֶׁ הַתְּ
מֵהֶם,  לְמַעְלָה  הוּא  ֶ שּׁ ה  מִמַּ כָם  שְׁ וְהִמָּ לוּתָם  הִתָּ נִי:  ֵ וְהַשּׁ הֶם,  בָּ מֵהֶם  ה�  מַטָּ לְּ ֶ שּׁ ר מַה  שֶׁ וְהַקֶּ
מַעְלָה� מֵהֶם  לְּ ֶ מַה שּׁ גָה בְּ הָעִיּוּן וְהַהַשָּׂ ל רַב, וְהוּא: שֶׁ גוֹת הֶבְדֵּ י הַהַשָּׂ תֵּ ין שְׁ שׁ בֵּ יֵּ וְאֵין סָפֵק, שֶׁ
ה מֵהֶם. וְלָזֶה, יִהְיֶה  הוּא לְמַטָּ ֶ מַה שּׁ עֲלָה מֵהָעִיּוּן בְּ דוֹל הָעֵרֶךְ וִיקַר הַמַּ הוּא יוֹתֵר גְּ אֵין סָפֵק שֶׁ
חְתּוֹן  צִיאוּת הַתַּ ר הַמְּ שֵׁ הוּא הִקָּ תָם שֶׁ בָרִים עַל אֲמִתָּ ית" – יְדִיעַת צוּרוֹת הַדְּ ה בְרֵאשִׁ "מַעֲשֵׂ

רַךְ. לְאָכִים מֵה' יִתְבָּ ל הַמַּ לְשֵׁ תַּ ךְ וְהִשְׁ שֵׁ בָה" – יְדִיעַת הִמָּ ה מֶרְכָּ לְאָכִים, וְיִהְיֶה "מַעֲשֵׂ מַּ בַּ

נִי  סַד, וְהוּא )תהלים קלט א(: "ה' חֲקַרְתַּ יָּ ד שֶׁ מִזְמוֹר אֶחָד נִכְבָּ וִד בְּ אֵר דָּ זֶה בֵּ אָמַרְנוּ בָּ ֶ וְכָל מַה שּׁ
בָרִים, וְכִי זֶה לאֹ  גֶת לִידִיעַת עַצְמֵי הַדְּ ה מַשֶּׂ חֲקִירַת הָאָדָם אֵינֶנָּ נָתוֹ בּוֹ לְהוֹדִיעַ שֶׁ דָע", וְכַוָּ וַתֵּ
ה  זְמוֹר. הִנֵּ הֵם עַמּוּדֵי� הַמִּ סוּקִים שֶׁ זֶה קְצָת פְּ ד הַחָכְמָה הָאֱלהִֹית•. וַאֲפָרֵשׁ בָּ י אִם מִצַּ דַע כִּ יִוָּ
אָה  ה בָּ רַךְ אֵינֶנָּ י יְדִיעַת ה' יִתְבָּ שׁוֹן, כִּ ימַהּ עַל זֶה הַלָּ דָע", וְיִפֹּל הַתֵּ נִי וַתֵּ הִתְחִיל: "ה' חֲקַרְתַּ
פַס  ית תָּ יג לִידִיעָה אֲמִתִּ חֲקִירַת הָאָדָם לאֹ תַשִּׂ רָצָה לְהוֹדִיעַ שֶׁ ד שֶׁ אַחַר הַחֲקִירָה. אֲבָל מִצַּ
בִיאֵנִי  תְּ יק שֶׁ ית, אֲבָל חֲקִירָתִי לאֹ תַסְפִּ עַת לִידִיעָה אֲמִתִּ גַּ י חָכְמָתְךָ – הַמַּ שׁוֹן, לוֹמַר: כִּ זֶה הַלָּ
ה  נְתָּ י וְקוּמִי בַּ בְתִּ ה יָדַעְתָּ שִׁ ךְ )שם ב(: "אַתָּ עַצְמוֹ אָמַר אַחַר כָּ רֶךְ בְּ לִכְלַל יְדִיעָה. וְעַל זֶה הַדֶּ
נוּעַת  הְיוּ יוֹתֵר נֶעֱלָמוֹת מִתְּ יִּ הֵן נִרְאוֹת שֶׁ נוּעוֹת שֶׁ אָדָם תְּ שׁ בָּ יֵּ לְרֵעִי מֵרָחוֹק", וְאֵין סָפֵק, שֶׁ
י  כִּ ידִיעָתוֹ,  בִּ יג הָאָדָם  יַשִּׂ ם זֹאת לאֹ  גַּ שֶׁ זוֹ לְהוֹדִיעַ  נוּעָה  תְּ חַר  בָּ וְאָמְנָם  וְהָקִימָה,  יבָה  הַיְשִׁ
לוּי  גָּ י וְקוּמִי  בְתִּ שִׁ ן, סוֹד  כֵּ לָיו הַמְנִיעִים אוֹתוֹ מָה הֵם, אִם  כֵּ יוֹדֵעַ  וְאֵינוֹ  יָנִיעַ עַצְמוֹ  הָאָדָם 
בָר,  תוֹ לאֹ יִפְעַל דָּ רִיכִים לִפְעֻלָּ לִים הַצְּ ן לאֹ יֵדַע הַכֵּ אִם הָאֻמָּ י אֵין סָפֵק, שֶׁ אֵלֶיךָ, לאֹ אֵלַי. כִּ

ה הוּא הַיּוֹדֵעַ, לאֹ אֲנִי הַפּוֹעֵל. ן, אַתָּ לִים לאֹ אֵדַע אוֹתָם, אִם כֵּ כֵּ וַאֲנִי הַפּוֹעֵל בַּ

ד עַצְמָם  בָרִים אֵינָהּ מִצַּ דְּ ר� יְדִיעַת הָאָדָם בַּ י מֵאֲשֶׁ ה� לְרֵעִי מֵרָחוֹק", כִּ נְתָּ ךְ אָמַר: "בַּ אַחַר כָּ
רוֹב�, לאֹ  בֶת חֲבֵרוֹ – יָבִין אוֹתָהּ מִקָּ י הָאָדָם יָבִין מַחֲשֶׁ ם כִּ ד מִקְרֵיהֶם, גַּ י אִם מִצַּ תָם, כִּ וַאֲמִתָּ
מַח  שְׂ יִּ שֶׁ אָדָם  בְּ ל,  מָשָׁ בְּ נָדִין  ר  אֲשֶׁ כַּ רְאִים,  הַנִּ קְרִים  הַמִּ ד  מִצַּ זוּלָתִי  הֲבָנָתוֹ  אֵין  י  כִּ מֵרָחוֹק, 
מְחָה עִם  עֵת הַשִּׂ בַע לַחוּץ בְּ ט הַטֶּ ֵ שּׁ ם� וְזִוּוֹ, לְהִתְפַּ נָיו הוֹד הַדָּ הֵרָאוֹת עַל פָּ מֵחַ – בְּ הוּא שָׂ שֶׁ
נָיו  פָּ עַל  הֵרָאוֹת  בְּ  – עָצֵב  הוּא  שֶׁ ב  תְעַצֵּ הַמִּ אָדָם  בְּ ן  כֵּ ם  גַּ נָדִין  ר  וְכַאֲשֶׁ בוֹ,  מֶרְכָּ הוּא  שֶׁ ם  הַדָּ
ד  מִצַּ זֶה,  וְכָל  נִים,  פָּ בַּ בוֹ  מֶרְכָּ בְעִי עִם  הַטִּ ב� מֵהַעֲמִיק הָרוּחַ  תְחַיֵּ הַמִּ חוֹרָה  ְ הַשּׁ רָה  הַמָּ אֵידֵי 
ד  רוֹב, אֲבָל מִצַּ עֵת הַקָּ בָר זוּלָתִי בָּ יג דָּ קְרִים�, לאֹ תַשִּׂ מִּ ית, אֲבָל נִתְלֵית בַּ אֵינָה יְדִיעָה אֲמִתִּ שֶׁ

ה לְרֵעִי מֵרָחוֹק". נְתָּ ית – "בַּ דִיעָתְךָ אֲמִתִּ יְּ שֶׁ

בְּמַה  התחתון.  שבעולם  הברואים   – שֶּׁלְּמַטָּה  מַה  רוחניים.  כוחות  מלאכים,   – הַנִּבְדָּלִים  הַשְּׂכָלִים 
שֶּׁלְּמַעְלָה – השתלשלותם מה'. עַמּוּדֵי – עיקרי. בַּנְתָּה – הבנת. מֵאֲשֶׁר – מחמת. מִקָּרוֹב – רק בהתבוננות 
מקרוב למשל: בתווי הפנים. הוֹד הַדָּם – אדמומיות. הַמִּתְחַיֵּב – הנגרם, הנובע. בַּמִּקְרִים – בגילויים 

חיצוניים.

מעשה בראשית 

ומעשה מרכבה

שני חלקי ענייני 

השכליים

באור "ה' חקרתני 

ותדע"

"בנתה לרעי 

מרחוק"
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ביאורים
לעיתים מתגנבת מחשבה בלב החוטא שיש אפשרות לברוח מה' יתברך. שיש איזה מקום בעולם בו 
הוא יהיה משוחרר מאחריות מוסרית ולא לשאת בתוצאות מעשיו המקולקלים. דוד המלך מלמדנו 
זו אינה נכונה. ראשית, אין לאדם יכולת לברוח למקום בו ישתחרר מצלם האלוהים שבו,  שתפיסה 
שהרי הוא זה שנותן לו כוח ללכת. שנית, אף אם נאמר שהוא יוכל לברוח ולהסתתר, עדיין ה' ידע על 
כל מעשיו. האחריות המוסרית לא הוסרה מעל כתפיו. בורא האדם לא זקוק לסימנים חיצוניים כדי 
להכיר את האדם. הוא יודע את מצבו הרוחני לפי טבע בריאתו. זאת בשונה מידיעת איש את רעהו 
שהיא נעשית רק לפי הסימנים החיצוניים. אתמול ראינו את תחילת פרק קלט בתהילים שעסק בהבדל 

בין ידיעת ה' לבין ידיעתנו. בהמשך הפרק כותב דוד המלך את שתי הסיבות הללו:

וְאָנָה מִפָּנֶיךָ אֶבְרָח" – האדם רוצה לברוח מריבונו של העולם ומחפש את האושר  "אָנָה אֵלֵךְ מֵרוּחֶךָ, 
הִנֶּךָּ" –  וְאַצִּיעָה שְּׁאוֹל  אָתָּה,  אֶסַּק שָׁמַיִם שָׁם  "אִם  בזריקת אחריות והתעלמות מצלם האלוהים שבו. 
בְּאַחֲרִית  אֶשְׁכְּנָה  שָׁחַר,  כַנְפֵי  "אֶשָּׂא  שם.  נמצא  ה'  התהום,  לשפלי  ארד  או  השמים  לרום  אעלה  אם 
יָם" – אפילו אם אעוף ברגע אחד לקצהו של העולם עדיין ה' מלווה אותי. "גַּם שָׁם יָדְךָ תַנְחֵנִי וְתֹאחֲזֵנִי 
יְמִינֶךָ" – זאת מכיוון שגם כדי להגיע לשם הייתי צריך את הדרכתו וליוויו של הקב"ה. אין יכולת לאדם 
להגיע רחוק אם אין בתוכו נשמה אלוהית המניעה את האדם בדרכו. "וָאֹמַר אַךְ חֹשֶׁךְ יְשׁוּפֵנִי, וְלַיְלָה 
אוֹר בַּעֲדֵנִי" – הדרך השנייה להימלט מהקב"ה היא להסתתר. להתחבא בחושך. זהו דבר שאינו תלוי 
יַחְשִׁיךְ  "גַּם חֹשֶׁךְ לֹא  במעשה כזה או אחר, אלא המציאות החשוכה גורמת לכך שאי אפשר לראות. 
מִמֶּךָ, וְלַיְלָה כַּיּוֹם יָאִיר, כַּחֲשֵׁיכָה כָּאוֹרָה" – אך גם במעמקי החושך ה' רואה את האדם כמו בצהרי היום.

"כִּי אַתָּה קָנִיתָ כִלְיֹתָי, תְּסֻכֵּנִי בְּבֶטֶן אִמִּי" – הסיבה לכך היא שה' יודע את קורותינו. לא בגלל שהוא רואה 
את מעשינו החיצוניים אלא הוא מכיר את המהות שלנו ועל פיה מודע למעשינו.

"וְלִי מַה יָּקְרוּ רֵעֶיךָ אֵל, מֶה עָצְמוּ רָאשֵׁיהֶם" – לעומת ידיעת ה' היודעת כל, ידיעת האדם את חבריו היא 
כבדה וקשה כי היא תלויה בראיה חיצונית של המעשים. דרך זו של ידע יכולה להוביל לטעויות רבות.

זהו ההבדל בין חכמות החול לבין מעשה בראשית. חכמות החול מתבוננות על הטבע במבט חיצוני 
ואילו מעשה בראשית מתבונן על מהותם של תופעות  יכולים לדעת אותם,  גויים  גם  ולכן  וניסיוני, 

הטבע, לכן נמסר רק לנביאים וחכמי ישראל. 

הר"ן שאל כיצד יש לדרוש על העניינים העמוקים שבמעשה בראשית מול הקהל הקדוש שלפניו. הר"ן 
הכריע שהוא לא יעסוק במעשה בראשית אלא רק יבאר את פסוקי התורה בפרשה זו.

הרחבות
• בין 'מקרים' ל'עצם'

אֲמִתָּתֵנוּ וְעַצְמֵנוּ לֹא מִצַּד מִקְרֵינוּ. קיים הבדל מהותי בין מקרה בו נפנה אל אדם על ידי תואר: 'הבחור 
פרטים  הזכרנו  הראשון  במקרה  'חיים'.  או  'איתמר'  אישית:  פנייה  לבין  שוקולד',  שאוהב  הגבוה 
שונים  פרטים  אוסף  אינו  האדם  עצמו.  האדם  את  הזכרנו  השני  במקרה  מאישיותו.  חלק  המתארים 
שעומדים בפני עצמם, אלא הפרטים יוצרים מכלול של אופי ואישיות המגדירים את האדם. אם נתוודע 
לפרטים רבים אודות אדם מסוים, אף על פי שהם 'מקרים', ואינם 'עצם' האדם, נוכל לצפות פרטים 
ולאופיו.  האדם  לפנימיות  להתוודע  אפשר  זו  בדרך  שונים.  במצבים  יגיב  כיצד  כגון  עליו,  עתידיים 
מסיבה זו כותב המהר"ל "כי השם הוא עניין המהות" ]נתיבות עולם עמ' נד; עיין עוד רלב"ג בראשית 

ב, יט[.

• כיצד ה' עוזר לנו
זקוק  כי האדם  כן, מדוע אומר הר"ן  ולפעול כרצונו. אם  יִתְבָּרַךְ. בכוח האדם לבחור  ה'  יוֹלִיכֵהוּ  לֹא 
לעזרה מהקב"ה? על כך הרחיב רבי חיים מוולוז'ין: "מאז )מרגע בריאת העולם( כל יום וכל רגע ממש, 
כל כוח מציאותם וסידרם וקיומם )של כל העולמות( תלוי רק במה שהוא יתברך שמו משפיע בהם 
ברצונו יתברך כל רגע כוח... ולו היה הוא יתברך מסלק מהם כוח השפעתו אף רגע אחת כרגע היו 
כולם לאפס ותהו" ]נפש החיים א, ב[. העזרה המתמדת מהקב"ה היא בכך שבכל רגע ורגע מחדש בנו 

את כל כוחותינו ויכולותינו.

שאלות לדיון
הר"ן אומר שהקב"ה רואה את כל מה שאנחנו עושים. זה לא קצת מעצבן שיש מישהו שמסתכל עליך 

כל הזמן?

וןכיצד ייתכן שבכל זאת אנחנו ממשיכים לחטוא? האם זה בגלל שלא אכפת לנו שהקב"ה מתבונן בנו?
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שׁוּם  נּוּ בְּ רַךְ וְאֵין מִפְלָט מִמֶּ תֵר מֵה' יִתְבָּ אֵין לְהִסָּ ב שֶׁ עַצְמוֹ יִתְחַיֵּ ד זֶה בְּ צַּ מִּ אַחַר זֶה אָמַר: שֶׁ
מִקְרֶה,  יג בְּ שִּׂ יַּ ֶ ד מַה שּׁ נוּ אֵינָהּ רַק מִצַּ ל יְדִיעָתוֹ בָּ תֵר מֵהָאָדָם יַעַן כָּ י אָמְנָם נוּכַל לְהִסָּ עִנְיָן, כִּ
ת  שׁ אֵינֶנּוּ אֲמִיתַּ תְמַשֵּׁ רְאֶה וְהַמִּ בָר הַנִּ שׁ אוֹתָנוּ, וְהַדָּ ֵ רְאֶה אוֹתָנוּ אוֹ יְמַשּׁ יִּ ֶ רְצוֹנִי לוֹמַר: מַה שּׁ
יוֹדֵעַ  הוּא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ יג אוֹתָנוּ, אֲבָל ה'  יַשִּׂ נּוּ לאֹ  מִמֶּ מִקְרֵינוּ  יר  סְתִּ נַּ שֶׁ ל עוֹד  כָּ וְלָכֵן,  הָעֶצֶם, 
הְיֶה. וְהוּא  יר מִקְרֵינוּ אִם נוּכַל, מַה יִּ י נַחְשׁבֹ לְהַסְתִּ ם כִּ ד מִקְרֵינוּ•, גַּ תֵנוּ וְעַצְמֵנוּ לאֹ מִצַּ אֲמִתָּ
מֵה'  לָנוּס  מָנוֹס  אֵין  שֶׁ הוֹכִיחַ  ה  הִנֵּ אֶבְרָח".  נֶיךָ  מִפָּ וְאָנָה  מֵרוּחֶךָ  אֵלֵךְ  "אָנָה  ז(:  )שם  אָמַר  שֶׁ
ר  אֲשֶׁ רַךְ•, כַּ אָדָם יְכֹלֶת לָלֶכֶת אִם לאֹ יוֹלִיכֵהוּ ה' יִתְבָּ י אֵין בָּ י טְעָנוֹת, הָאַחַת: כִּ תֵּ שְׁ רַךְ בִּ יִתְבָּ
י הוּא יוֹדֵעַ  נוּעוֹת הָאָדָם כִּ ל תְּ עַד כָּ יר זֶה בְּ י וְקוּמִי", וְהִזְכִּ בְתִּ ה יָדַעְתָּ שִׁ ים וְאָמַר: "אַתָּ הִקְדִּ
מֵרוּחֶךָ  אֵלֵךְ  "אָנָה   – וְלָכֵן  הֶם,  בָּ לִפְעֹל  יוּכַל  רַךְ לאֹ  יִתְבָּ מֵאִתּוֹ  הָעֵזֶר  יָבוֹא  וְאִם לאֹ  סוֹדָם, 
נָפַיִם  כְּ א  אֶשָּׂ אִם  גַם  י  כִּ  – יָם"  אַחֲרִית  בְּ נָה  כְּ אֶשְׁ חַר  שָׁ כַנְפֵי  א  "אֶשָּׂ אֶבְרָח".  נֶיךָ  מִפָּ וְאָנָה 
אַחֲרִית יָם,  כּןֹ בְּ זְרָח לְמַעֲרָב וְאֶשְׁ רֶגַע יִפְרשֹׂ אוֹרוֹ� מִמִּ ר בְּ חַר אֲשֶׁ כַנְפֵי שַׁ מְמַהֲרוֹת לָעוּף כְּ
עֶזְרֶךָ,  הְיֶה אִם לאֹ בְּ תִּ ר שֶׁ רוּצָה וְהַהִתְעוֹפְפוּת אִי אֶפְשָׁ ל זאֹת הַמְּ י כָּ ךָ, כִּ לאֹ אוּכַל לִבְרחַֹ מִמְּ
י לאֹ אוּכַל לָלֶכֶת אִם לאֹ תוֹלִיכֵנִי. אַחַר  לוֹמַר: ]כִּ כְּ יָדְךָ תַנְחֵנִי" וגו',  ם  ם שָׁ וְהוּא אָמְרוֹ: "גַּ
ם  לוֹמַר:[ גַּ יךְ" וגו', כְּ ךְ לאֹ יַחְשִׁ ם חֹשֶׁ עֲנָה וְאָמַר טַעֲנָה אַחֶרֶת, וְהוּא אָמְרוֹ: "גַּ יחַ זֹאת הַטַּ הִנִּ
הוּא  ֶ י מַה שּׁ רַךְ, כִּ תֵר מֵה' יִתְבָּ ד טִבְעוֹ, אֵיךְ יִסָּ יט עַל הַהֲלִיכָה מִצַּ לִּ י הָאָדָם יִהְיֶה שַׁ יחַ כִּ י נַנִּ כִּ
יר עַצְמוֹ  יר מִקְרָיו יַסְתִּ סְתִּ יַּ מִקְרָיו, וְכָל עוֹד שֶׁ דִיעָתוֹ נִתְלֵית בְּ יְּ ד שֶׁ ר מִן הָאָדָם הָיָה מִצַּ נִסְתָּ
מֶת  הְיוֹת יְדִיעָתְךָ קַיֶּ תֵר, בִּ נֶיךָ לאֹ אֶסָּ ם אִם אוּכַל, מִפָּ ךָ, גַּ יר מִקְרַי מִמְּ נּוּ, אֲבָל אִם אַסְתִּ מִמֶּ

תִי. עַצְמִי וַאֲמִתָּ בְּ

י  מְתִּ רֻקַּ תֶר  בַסֵּ יתִי  עֻשֵּׂ ר  אֲשֶׁ ךָּ  מִמֶּ עָצְמִי  נִכְחַד  "לאֹ  בָר:  הַדָּ לְבָאֵר  ךְ  כָּ אַחַר  אָמְרוֹ  וְהוּא 
ךָ,  תִי וְעַצְמִי לאֹ נִכְחָד מִמְּ אֲמִתָּ אֵין סָפֵק שֶׁ רוּשׁ: שֶׁ לְמִי� רָאוּ עֵינֶיךָ" וגו', פֵּ יּוֹת אָרֶץ, גָּ תַחְתִּ בְּ
יּוֹת אָרֶץ, וְגַם  תַחְתִּ י בְּ מְתִּ תֶר רֻקַּ יתִי בַסֵּ מִקְרַי – אֵיךְ עֻשֵּׂ י לוּ הָיְתָה יְדִיעָתְךָ אוֹתִי נִתְלֵית� בְּ כִּ
ךָ  תֵר מִמְּ תִי וְעַצְמִי – לאֹ אוּכַל לְהִסָּ אֲמִתָּ דִיעָתְךָ בַּ יְּ ד שֶׁ ן, מִצַּ ה אִם כֵּ לְמִי רָאוּ עֵינֶיךָ. הִנֵּ ם – גָּ שָׁ
קְרוּ רֵעֶיךָ� אֵל  מִקְרִים – "וְלִי מַה יָּ דִיעָתִי נִתְלֵית בְּ יְּ ד שֶׁ ה לְרֵעִי מֵרָחוֹק", אֲבָל אֲנִי, מִצַּ וּ"בַנְתָּ
יהֶם  ם רָאשֵׁ אֵינִי יוֹרֵד לִפְרָטֵיהֶם, אֲבָל גַּ אֵין צָרִיךְ לוֹמַר שֶׁ יהֶם", רָצָה לוֹמַר: שֶׁ מֶה עָצְמוּ רָאשֵׁ

הֶם. קֶת בָּ י מְאֹד, אֵין חֲקִירָתִי מַסְפֶּ נִּ כָל חָכְמָה, עָצְמוּ מִמֶּ בָר קַל בְּ הוּא דָּ וּכְלָלֵיהֶם שֶׁ

עַצְמָם,  בָרִים בְּ ת הַדְּ יג אֲמִתַּ עַת לְהַשִּׂ דִיעַת הָאָדָם וַחֲקִירָתוֹ אֵינָהּ מַגַּ יְּ אֵר, שֶׁ ן נִתְבָּ ה אִם כֵּ הִנֵּ
ית"  ה בְרֵאשִׁ עֲשֵׂ עַת, וְזֶה� אֵינֶנּוּ חֵלֶק מִ"מַּ ה הַדַּ ים� וְתִרְבֶּ זֶה יְשׁוֹטְטוּ רַבִּ רַק מִקְרֵיהֶם, וְגַם בָּ
ל מַה  כָּ נֵי שֶׁ בָר נִמְסַר לְגוֹיֵי הָאֲרָצוֹת. וּמִפְּ רָאֵל, אֲבָל� דָּ בִיאִים וְחַכְמֵי יִשְׂ הוּא נִמְסַר לַנְּ לָל שֶׁ כְּ
וּלְהָבִין  קְרָאוֹת  מִּ בַּ ר  לְדַבֵּ יְכוֹלִים  אָנוּ  לָל,  כְּ ה  הַזֶּ לָעִנְיָן  נוֹגֵעַ  אֵינוֹ  ה  רָשָׁ הַפָּ עִנְיַן  בְּ בּוֹ  ר  דַבֵּ נְּ ֶ שּׁ

כֹחֵנוּ. הֶם כְּ בָּ

– ראשית התרקמות  גָּלְמִי  – השחר ברגע אחד מאיר ממזרח למערב )במהירות האור(.  יִפְרֹשׂ אוֹרוֹ 
האדם כגולם. נִתְלֵית – תלויה. רֵעֶיךָ – רעיונותיך, מחשבותיך. יְשׁוֹטְטוּ רַבִּים וכו' – דניאל יב, ד. ינסו 

רבים להבין ולא יעלה בידם. וְזֶה – ידיעה חוקי הטבע והכרת גוף האדם. אֲבָל – אלא.

"אנא אלך 

מרוחך"

"לא נכחד עצמי 

ממך"

במחקר איננו 

עוסקים במעשה 

בראשית
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ביאורים
בששה ימים עשה ה' את השמים ואת הארץ. בכל יום נברא דבר חדש. במבט שטחי אפשר לחשוב 
שאין קשר וסדר בבריאת העולם. ביום שלישי נבראו הצמחים, ברביעי המאורות, אבל היה אפשר 
גם להפוך את הסדר. הר"ן מלמד אותנו שאין הדבר כן. ישנה מחשבה עמוקה בסדר בריאת העולם. 
הכלל היסודי הוא שהעולם הולך ומשתכלל, הולך ומתעדן. מה שנברא יותר מאוחר – הוא יותר שלם 

ומרומם.

אומנם חז"ל מלמדים אותנו שהאור שנברא ביום הראשון הוא אור מעולה ומיוחד שאין העולם ראוי 
לקבלו, אך יש בדבריהם סוד. יתכן שהם רומזים על כך שכל המציאות גנוזה בתחילתה, ועדיין לא 

הגענו למיצוי הכוחות.

הבנת פשטי הפסוקים מלמדת שהעולם נבנה מהיסודות עד הדרגות הכי עליונות. בתחילה נבראו 
יסודות העולם. מהחיבור וההרכבה ביניהם נבראו ברואים נוספים בדרגת הדומם. לאחר מכן, עלו 
מדרגה למדרגת הצומח, החי, ופסגת הבריאה, האדם. האדם כבר קרוב מאוד למציאות העליונה של 

צבא השמים.

חומר  ומרוממים.  נצחיים  הם  וממילא  הזה  העולם  של  גשמי  מחומר  מורכבים  אינם  השמים  צבא 
מים  עליה  ששופכים  בגלל  נכבית  האש  לו.  המתנגדים  בבריאה  כוחות  שיש  בגלל  ונפסד  מתכלה 
וחולף. לעומת  זמני  ולכן הוא  לו  כוחות שונים המתנגדים  ישנם  לה. לכל חומר בעולם  המתנגדים 
זאת, צבא השמים אינם עשויים מחומר שיש לו התנגדות ומאבק נגד חומרים אחרים. זו הסיבה לכך 

שהם אינם כלים.

דרך נוספת לזכות בחיים נצחיים היא כאשר יש איזון מושלם בין הכוחות השונים בטבע, ואין האחד 
גובר על חברו, וממילא מי שמורכב מהם הוא נצחי. כך היה האדם הראשון לפני החטא. למרות שהיה 
בו  הטמונים  השונים  הכוחות  בין  שההרמוניה  מכיוון  לעולם,  לחיות  יכול  היה  גשמי  מחומר  עשוי 
הייתה מושלמת. בנוסף לאיזון העדין יש באדם רוח הנותנת בו חיים, שאיננה עשויה מחומר גשמי 

חולף, שהיא מרכז אישיותו. אך האיזון הופר בעקבות חטאו, וממילא חותם המוות הוטבע בו.

הרחבות
• קשר טבעי וקשר רוחני בין המדרגות

דרגה  כל  כאשר  דרגות  ישנן  שבבריאה  מבאר  הר"ן  אַחֲרָיו.  שֶּׁבָּא  לְמַה  וַהֲכָנָה  וְהַקְדָּמָה  הַצָּעָה  הוּא 
משמשת בסיס לזו שאחריה. הרב צבי יהודה קוק מבאר שבין הדרגות השונות קיים גם קשר רוחני: 
"לאות מ"ם יש שני מובנים בטרמינולוגיה העברית: א. מ"ם היתרון – זה גדול מזה. ב. מ"ם היחס, זה 
מתוך זה. למשל: 'ירושלים מקודשת מכל ארץ ישראל' ]כלים א, ו-ח[. המובן הפשוט הוא שירושלים 
מקודשת יותר משאר מקומות... אבל לא פחות מזה, ירושלים מקודשת מתוך )בזכות קדושת( כל 

ארץ ישראל" ]שיחות הרצי"ה שמות עמ' 369[.

• האיזון ויסוד האחדות
שֶׁיִּהְיוּ בְּתַכְלִית הָרֹחַק מִן הַשְּׁלֵמוּת. עולם הטבע בנוי כך שמפוזרים בו כוחות טובים בכל מיני 
מקומות, ולא רק במקום אחד. בכל דבר יש יתרונות, אבל גם חסרונות. הרב קוק מסביר שיש 
בכך תועלת גדולה מכיוון שפיזור הכוחות דוחף אותנו לאחדות: "צדקה עשה הקב"ה עם עולמו, 
מה שלא נתן כל הכישרונות במקום אחד, לא באיש אחד ולא בעם אחד, לא בארץ אחת, לא 
בדור אחד ולא בעולם אחד, כי אם מפוזרים הם הכישרונות... הוא )מצב זה( הגורם להמשך אחרי 

האחדות המרוממה" ]אורות עמ' קנב[.

• כל העמים – הכנה להופעת עם ישראל
וְזֶהוּ הַמֻּרְכָּב הָאַחֲרוֹן אֲשֶׁר הוּא הָאָדָם. הר"ן מסביר שהאדם נברא אחרי שאר היצורים כיוון שהוא 
כי הסיבה שעם  נימוק השתמש המהר"ל בהסברו  לו. באותו  כל מה שקדם  היה התכלית של 
ישראל נברא אחרי שבעים האומות היא מכיוון שהוא תכלית להם: "תמצא דבר זה בישראל, 
שגם הם נבראו באחרונה, ויש להם בזה סגולת האדם שנברא באחרונה" )הם כמו האדם שנברא 

אחרי כל היצורים וזו היא סגולתו, שהוא תכלית לכולם( ]נצח ישראל י[.

שאלות לדיון
מדוע הקב"ה לא ברא בראשונה את הדברים החשובים ביותר?

"וּבִפְרָט הָרוּחַ הַלִּבִּי אֲשֶׁר בּוֹ"- למה דווקא הרוח? האם המוח והשכל הם פחות ייחודיים לאדם?
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ה אַחֲרוֹן  עֲשָׂ נַּ בְרָא אוֹ שֶׁ נִּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ עִנְיָן שֶׁ הִיא סוֹבֶבֶת בָּ ה שֶׁ רָשָׁ ה נָשׁוּב לְסֵדֶר הַפָּ וְלָכֵן, מֵעַתָּ
עָה  הָאַרְבָּ נִבְרְאוּ  הָרִאשׁוֹן  יּוֹם  בַּ ה  הִנֵּ י  כִּ מַדְרֵגָה.  בְּ אֵלָיו  הַקּוֹדְמִים  מִן  לֵם  שָׁ יוֹתֵר  אַחֲרוֹן� 
הוּא יוֹתֵר קָרוֹב  י נִבְרָא הָאָדָם שֶׁ ִ שּׁ ִ לֵמוּת, וּבִגְמַר הַיּוֹם הַשּׁ ְ הֵם יוֹתֵר רְחוֹקִים מִשּׁ יְסוֹדוֹת שֶׁ
אַחֲרָיו•.  א  בָּ ֶ שּׁ לְמַה  וַהֲכָנָה  מָה  וְהַקְדָּ עָה�  הַצָּ הוּא  רִאשׁוֹן  בְרָא  נִּ ֶ שּׁ מַה  וְכָל  לֵמוּת.  ְ הַשּׁ אֶל 
יוֹתֵר  יוֹם רִאשׁוֹן הוּא  בְּ בְרָא�  נִּ שֶׁ הָאוֹר  שֶׁ אָמְרוּ  ֶ שּׁ י מַה  כִּ סוּקִים,  הַפְּ טֵי  שָׁ פְּ אָמְנָם הוּא  זֶה 
אָמַרְנוּ  ֶ שּׁ ב מַה  יִתְחַיֵּ הַהֲוָיָה  בַע  מִטֶּ אֲבָל  נוּ,  עְתֵּ מִדַּ ב  גָּ נִשְׁ בּוֹ סוֹד  יֵשׁ  אַחֲרָיו,  א  מֵהַבָּ ה  מְעֻלֶּ
י אֵינָם לאֹ  ים נֶעֶדְרֵי הַהֶפֶךְ�, כִּ מֵימִיִּ ְ רָמִים הַשּׁ הַגְּ ת שֶׁ נּוֹדַע וְנִתְאַמֵּ י אַחֲרֵי שֶׁ רֶךְ, כִּ עַל זֶה הַדֶּ
לֵמוּת�  ְ חַס לַשּׁ קֵי הַיַּ ים, וְהֵם חַזְּ ים וְלאֹ קָרִים לאֹ לַחִים וְלאֹ יְבֵשִׁ בֵדִים לאֹ חַמִּ ים וְלאֹ כְּ קַלִּ
צֶה� מִן  תַכְלִית הַקָּ הֵם בְּ מִים שֶׁ שָׁ הַגְּ ן, שֶׁ ב� אִם כֵּ מִים לָעַד לְעוֹלָם, יִתְחַיֵּ הֵם קַיָּ ים עַד שֶׁ  וְלַחַיִּ
הַהֲפָכִים  הֶם  בָּ צְאוּ  מָּ יִּ שֶׁ הַיְסוֹדוֹת�  וְהֵם  לֵמוּת•,  ְ הַשּׁ מִן  הָרֹחַק  תַכְלִית  בְּ הְיוּ  יִּ שֶׁ  – הַהֶפֶךְ 
ב  רְכָּ שׁוּט קוֹדֵם לַמֻּ י הַפָּ יּוֹם הָרִאשׁוֹן, כִּ הְיוּ הַיְסוֹדוֹת נִבְרָאִים בַּ יִּ ב, שֶׁ צֶה. וְנִתְחַיֵּ תַכְלִית הַקָּ בְּ
פִי  לֵמוּת כְּ שׁוּטֵי הַיְסוֹדוֹת תּוֹסִיף שְׁ בָה מִפְּ תְרַחֵק הַהַרְכָּ תִּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ ב, שֶׁ בַע. וּלְפִי זֶה מִתְחַיֵּ טֶּ בַּ
ים,  מֵימִיִּ ְ רָמִים הַשּׁ עָהּ וְהִתְקָרְבָהּ אֶל הַגְּ תַכְלִית הַהֶפֶךְ וְהִתְמַצְּ הֵם בְּ מִים שֶׁ שָׁ הִתְרַחֲקָהּ מֵהַגְּ
יוֹתֵר  הוּא  ר  אֲשֶׁ בּוֹ,  ר  אֲשֶׁ י�  בִּ הַלִּ הָרוּחַ  וּבִפְרָט  הָאָדָם•,  הוּא  ר  אֲשֶׁ הָאַחֲרוֹן  ב�  רְכָּ הַמֻּ וְזֶהוּ 
ים  צְחִיִּ הַנִּ ים  לַחַיִּ ם  וְלָכֵן הוּשַׂ רֵחַ,  הַיָּ ל  לְגַּ גַּ חַת  תַּ ֶ שּׁ מַה  ל  מִכָּ ים  מֵימִיִּ ְ הַשּׁ רָמִים  הַגְּ אֶל  קָרוֹב 
יּוֹם הָרִאשׁוֹן נִבְרְאוּ  י בַּ ה: כִּ רָשָׁ פָרֵשׁ. וְזֶהוּ סֵדֶר הַפָּ נְּ רַם הַחֵטְא, וּכְמוֹ שֶׁ גָּ א שֶׁ ב�, אֶלָּ עוֹדֶנּוּ מֻרְכָּ
ן  כֵּ ם  גַּ וְהָאוֹר  אַרְנוּ,  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ רִאשׁוֹנָה  בָּ ים  הֶכְרֵחִיִּ הָיוּ  הַיְסוֹדוֹת  י  כִּ הָאוֹר,  וְנִהְיָה  הַיְסוֹדוֹת 
לָל, וְלָזֶה� לאֹ נִגְמְרָה הֲוָיָתוֹ עַד  מַן כְּ י לוּלֵא הָאוֹר לאֹ יְשׁעַֹר הַזְּ מִים, כִּ ין הַיָּ יל בֵּ עֵר וּלְהַבְדִּ לְשַׁ

עֵת הַהִיא. רִיךְ בָּ פִי הַצָּ נּוּ כְּ ה מִמֶּ תְהַוָּ נִּ ֶ מַה שּׁ י בְּ י הָיָה דַּ הַיּוֹם הָרְבִיעִי, כִּ

אַחֲרוֹן אַחֲרוֹן – בשלב מאוחר יותר. הַצָּעָה – מלשון מצע, בסיס והכנה. שֶׁהָאוֹר שֶׁנִּבְרָא – "אור שברא 
הקב"ה ביום ראשון אדם צופה בו מסוף העולם ועד סופו" )חגיגה יב, א(. נֶעֶדְרֵי הַהֶפֶךְ – אין דבר מנוגד 
)בעל תכונה הפוכה( להם. חַזְּקֵי הַיַּחַס לַשְּׁלֵמוּת - בקשר חזק, מתאימים לשלמות. יִתְחַיֵּב – מוכרח. 
בְּתַכְלִית הַקָּצֶה – בעלי תכונות קיצוניות מסוימות. הַיְסוֹדוֹת – אש, רוח, מים ועפר. יסודות הנבראים 
צורך  ללא   – מֻרְכָּב  עוֹדֶנּוּ  שבאדם.  החיים  רוח   – הַלִּבִּי  הָרוּחַ  יסודות.  מכמה   – הַמֻּרְכָּב  הגשמיים. 

במיתה. וְלָזֶה – ולכן.

הנברא מאוחר 

משוכלל מקודמו
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ביאורים
לאור הכלל היסודי שכל המורכב יותר נברא מאוחר יותר, מסדר הר"ן את סדר הבריאה:

כן נברא  וכן ארבעת היסודות. כמו  ביום הראשון נברא החומר שממנו כל ברואי העולם קרוצים, 
האור שמטרתו להבדיל בין היום ובין הלילה. בימים הבאים נבראו השמים והארץ אשר כל מערכת 
החיים מתנהלת בתוכם. ביום השני נברא הרקיע. לפי סדר החשיבות היה הרקיע צריך להיבראות 
לאחר הארץ. למרות זאת הרקיע נברא קודם מכיוון שהארץ נבראה בדרך שבה "יִקָּווּ הַמַּיִם מִתַּחַת 
הַשָּׁמַיִם אֶל מָקוֹם אֶחָד וְתֵרָאֶה הַיַּבָּשָׁה" ]בראשית א, ט[. בריאת הרקיע הבדילה בין המים העליונים 
לתחתונים וממילא נתנה אפשרות למים להקוות ובכך נתנה ליבשה להיראות ]על פי פירוש הר"ן 
הצומח  עולם  נברא  לכך  נוסף  הדוממים.  הברואים  וכל  הארץ  נבראה  השלישי  ביום  התורה[.  על 
לפני יצירת בעלי החיים מכיוון שהצומח משרת אותם ומשמש מזון לבעלי החיים. לא הוקדש יום 
עצמאי לבריאת הדומם או הצומח מכיוון שחשיבותם מועטה. ביום הרביעי הושלמה מלאכת יצירת 
האור. אותו אור שנברא ביום הראשון אין בו די כדי שייוצרו החיים של בעלי החיים והאדם, ולכן 
לפני בריאתם עלה הצורך לברוא את מאורות השמים שהם בעלי אור יותר מעולה מהאור של היום 
הראשון. ביום זה נסתיימה מלאכת בריאת השמים. המאורות הם המשמעותיים והמועילים ביותר 
בכל גרמי השמים, ולכן הם נבראו אחרונים בבריאת השמים. ביום החמישי נבראו הדגים והעופות. 
עולם החי מתחלק לשלושה חלקים; החי במים, המעופף והחי על פני הארץ. הר"ן ]בפירושו לתורה 
שאינם  ביצים  מוליד  במים  החי  הולד.  יצירת  דרך  הוא  ביניהם  שההבדל  מבאר  אלו[  פסוקים  על 
בוקעים  ביצים שלמות שמהם  ואינו מופרה. המעופף מוליד  נאבד  בשלמותם, אשר חלקם הגדול 
גוזלים. ואילו בעלי החיים והבהמות אשר על הארץ מולידים ולדות חיים, כמו האדם. לידה זו מעידה 
גופם. היכולת להצמיח  יותר מכיוון שכל תהליך התפתחות העובר נעשה בתוך  גבוהה  על מעלה 
מערכת  שבריאת  הסיבה  זו  ובעופות.  בדגים  קיימת  שאינה  יכולת  היא  בתוכו,  העובר  את  ולגדל 
החי נחלקה לשני חלקים. ביום חמישי – החלק הראשון, ובשישי – החלק השני. ביום השישי נבראו 
מחד,  החיים.  בעלי  בריאת  לאחר  יום  באותו  אלא  מיוחד  ביום  נברא  לא  האדם  והאדם.  הבהמות 
הוא נברא אחרון, דבר המעיד על כך שהוא מטרת הבריאה, המעולה שבברואים. מאידך, הוא נברא 
באותו יום שבו בעלי החיים נבראו כדי להורות לו שהוא יכול להגיע במעשיו המקולקלים למדרגתם 

הנמוכה, ואף להיות גרוע מהם.

הרחבות
• כוח השמש והכוכבים

עֶרְכּוֹ אֶל הָאָרֶץ כְּעֵרֶךְ הַשֶּׁמֶשׁ אֶל הַגַּלְגַּל. לפנינו יסוד חשוב הנוגע לעובדה שבסדר בריאת העולם 
הוקדש יום שלם לבריאת המאורות. מקור הדברים בחכמת הקבלה, כפי שכתב הרמח"ל שעל ידי 
סיבוב הכוכבים יורדים "כל אותם העניינים שנשתרשו ונזמנו למעלה ברוחניות )העניינים שנגזרו 
בשמים( אל הגשמיות פה למטה" ]דרך ה' ב, ז; ומפורסם כי דרך הרמח"ל להסתמך על הקבלה, וכן 
ראה דבריו בדרך ה' א, ה, ב[. הרב קוק כתב בהקשר של היחס לכוכבים: "הדברים הללו הם נושאים 
]מאמרי  והשקפה(  הגהות  של  שאלות  אלא  המדע,  מתחום  לא  שהם  )היינו  טהורים"  פילוסופים 

הראיה עמ' 110[.
• הבנת סדר הימים

לֹא נִתְיַחֵד אֵלָיו יוֹם. מדוע הצמחים לא נחשבים בעלי 'סגולות חשובות', ולעומתם לחיות הוקדשו 
כך  וכי בשל  ימי הבריאה? מהי משמעות האמירה שהאדם "אפשר נמשל לבהמות",  יומיים מתוך 
אינו 'נזר הבריאה' הראוי ליום בפני עצמו? הסבר דברי הר"ן אולי טמון בצורך לקישור וחיבור בין 
המדרגות בבריאה )וכפי שכתב ספר העיקרים שיש מדרגות ביניים בין הדומם לצומח וכד' ]ג, א[, 
וכן כתב הרמב"ן בהקשר אחר: "יתחיל עניין )מהות( כל יום – קודם לו מעט" ]בראשית ב, ג[(. אם כן, 
אפשר להבין שבסיום בריאת הארץ כבר הופיעו הצמחים הממצעים בין הארץ לחיות, שמצד אחד 
הם צומחים ולא דוממים, אך מצד שני הם אינם פועלים, אלא הם 'חלק מהנוף' והם מצטרפים לארץ 
ביצירת הבסיס עליו יפעלו האדם ובעלי החיים. לכן, למרות שהם חשובים הם 'נבלעו' ביום בריאת 
הארץ, כדי שיחברו בין המדרגות. כמו כן למרות שהיום החמישי נועד לחיות, והיום השישי לאדם, 
ואל  שתחתיו  המדרגות  אל  אותו  לחבר  כדי  השישי  ביום  ונבראו  המתינו  לאדם  הקרובות  החיות 
החומר שקיים בעולם הזה – שזו מטרת בריאתו, להעלות את המדרגות הנמוכות ולרומם את החומר.

שאלות לדיון
האם לצמחים יש נפש? מה המשמעות של זה?

האם לאדם יש מדרגה שונה באופן מהותי מבעלי החיים?

לעילוי נשמת נתנאל ברוך בן יונתן ז”ל
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הֵם הָאָבוֹת לָעֶלְיוֹנִים  מַיִם וְהָאָרֶץ, שֶׁ ָ ים הַשּׁ הְיוּ נַעֲשִׂ יִּ דְרֵגָה� שֶׁ דֶר וּבַמַּ סֵּ ב� אַחֲרֵי זֶה בַּ וּמִתְחַיֵּ
הֲוָיַת  וּבְיוֹם  הָאָרֶץ.  לַהֲוָיַת  י  לִישִׁ ְ וְהַשּׁ הָרָקִיעַ,  לַהֲוָיַת  נִי  ֵ הַשּׁ הַיּוֹם  נִתְיַחֵד  וְלָכֵן  חְתּוֹנִים,  וְלַתַּ
לְבַעֲלֵי  מוּ  יֻקְדְּ הַצּוֹמַחַת  פֶשׁ  הַנֶּ עֲלֵי  בַּ שֶׁ רָאוּי  י  כִּ הַצּוֹמַחַת",  פֶשׁ  "הַנֶּ עֲלֵי  בַּ נִתְהַוּוּ  הָאָרֶץ 
פֶשׁ  לְלָה הַנֶּ לּאֹ כָּ מָה אֲלֵיהֶם לְצֹרֶךְ מְזוֹנוֹתֵיהֶם. וּלְפִי שֶׁ הְיוֹתָם הֲכָנָה וְהַקְדָּ ה", בִּ פֶשׁ הַחַיָּ "הַנֶּ
ר  אֲשֶׁ ה, כַּ שָׁ בָּ פָה עִם הֵעָשׂוֹת הַיַּ תְּ תַּ הַזֹּאת סְגֻלּוֹת� חֲשׁוּבוֹת, לאֹ נִתְיַחֵד אֵלֶיהָ יוֹם, אֲבָל הִשְׁ
שׁ  חִדֵּ י שֶׁ דּוֹמְמִים�, אַף עַל פִּ זְגִית כַּ בָה הַמִּ עֲלֵי הַהַרְכָּ יר בַּ ה הַתּוֹרָה לְיַחֵד� וּלְהַזְכִּ שָׁ לאֹ חָשְׁ
ה הַתּוֹרָה  שָׁ ל זֶה, לאֹ חָשְׁ ה, וְעִם כָּ שָׁ בָּ ר הוּא הַיַּ שׁוּט אֲשֶׁ פָּ לֵמוּת וְתוֹעֲלוֹת אֵינָם בַּ זֶג שְׁ הַמֶּ

ךְ לאֹ יִחֵד יוֹם לְבַעֲלֵי נֶפֶשׁ הַצּוֹמַחַת. יר. כָּ לְהַזְכִּ

קּדֶֹם הֵעָשׂוֹתָם הָיָה  נֵי שֶׁ פְּ מִּ א שֶׁ ה, אֶלָּ פֶשׁ הַחַיָּ חְתּוֹנִים לְבַעֲלֵי הַנֶּ תַּ דֶר בַּ ךְ הַסֵּ ה נִמְשַׁ ה עַתָּ וְהִנֵּ
הֶם: "לְהָאִיר  כְלִיתִית בָּ ה הַתַּ בָּ נָה הַסִּ תְּ נִּ מוֹ שֶׁ לֵמוּתָם, כְּ צִבְיוֹנָם וּבִשְׁ אוֹרוֹת בְּ צָרִיךְ לִהְיוֹת הַמְּ
מַן  יל הַזְּ הָיוּ צְרִיכִים בּוֹ, זוּלָתִי לְהַבְדִּ ֶ יק לְמַה שּׁ י הָאוֹר הָרִאשׁוֹן לאֹ הָיָה מַסְפִּ עַל הָאָרֶץ", כִּ
אוֹרוֹת טֶרֶם הֵעָשׂוֹת נֶפֶשׁ  לִים מְלֶאכֶת הַמְּ אַרְנוּ, וּלְפִיכָךְ נִתְיַחֵד הַיּוֹם הָרְבִיעִי לְהַשְׁ בֵּ מוֹ שֶׁ כְּ
מַיִם,  ָ עֲלָה מֵעֶצֶם הַשּׁ דוֹלֵי הַמַּ אוֹרוֹת גְּ הַמְּ מַיִם. וְאֵין סָפֵק, שֶׁ ָ ה, וּבָזֶה נִגְמְרָה מְלֶאכֶת הַשּׁ הַחַיָּ
הָאָרֶץ  מְלֶאכֶת  נִגְמְרָה  ר  אֲשֶׁ כַּ הֶם,  בָּ שֶׁ חָשׁוּב  יּוֹתֵר  בַּ מַיִם  ָ הַשּׁ מְלֶאכֶת  נִגְמְרָה  ן  כֵּ אִם  ה  וְהִנֵּ

ל�•. לְגַּ מֶשׁ אֶל הַגַּ ֶ עֵרֶךְ הַשּׁ עֶרְכּוֹ� אֶל הָאָרֶץ כְּ אָדָם שֶׁ בָּ

וְעוֹפוֹת,  דָגִים  כְּ הַיְצִירָה,  לֵמֵי  שְׁ אֵינָם  שֶׁ ה  הַחַיָּ נֶפֶשׁ  עֲלֵי  בַּ נִבְרְאוּ  י  הַחֲמִישִׁ יּוֹם  בַּ ן,  כֵּ וְאַחַר 
עֲלֵי  ל אוֹתָם הַבַּ י נִבְרְאוּ כָּ ִ שּׁ ִ עֲלֵי נֶפֶשׁ הַצּוֹמַחַת. וּבַיּוֹם הַשּׁ לֵמִים מִבַּ וּבְלִי סָפֵק הֵם יוֹתֵר שְׁ
ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ נִתְיַחֵד יוֹם אֶחָד לָאָדָם,  וְלאֹ  וְהָאָדָם.  ה  הַחַיָּ נֶפֶשׁ  כְּ הַיְצִירָה,  לֵמֵי  שְׁ הֵם  ים שֶׁ חַיִּ
רֵד, אֲבָל הָאָדָם,  פָּ תִּ ר שֶׁ הֶם אִי אֶפְשָׁ מִים, הוּא לְמַעֲלָה נִמְצֵאת בָּ הֶם הַיָּ תְיַחֲדוּ בָּ נִּ אוֹתָם שֶׁ
פִי מֶרְיוֹ, לאֹ נִתְיַחֵד אֵלָיו יוֹם•, אֲבָל הָיָה  רוּעַ מֵהֶן כְּ הֵמוֹת אוֹ גָּ ל לַבְּ ר נִמְשָׁ נֵי הֱיוֹתוֹ אֶפְשָׁ מִפְּ
לֵמִים  ְ וְיִתְקָרֵב אֶל הַשּׁ מִים )הָאֲחֵרִים( ]הַחֲסֵרִים[  שָׁ תְרַחֵק יוֹתֵר מֵהַגְּ יִּ דֵי שֶׁ כְּ ב הָאַחֲרוֹן  רְכָּ הַמֻּ

בֵקִים בּוֹ. ים דְּ הְיוּ הַחַיִּ יִּ הְיֶה רָאוּי יוֹתֵר לְקִיּוּם וְשֶׁ יִּ דֵי שֶׁ ים�, כְּ מֵימִיִּ ְ רָמִים הַשּׁ הֵם הַגְּ שֶׁ

י  ין הָאֱנוֹשִׁ אֲוִיר וּמֶזֶג, נָאוֹת� אֶל הַמִּ קוֹמוֹת בַּ ר הוּא מִבְחַר הַמְּ גַן עֵדֶן אֲשֶׁ ם בְּ ן הוּשַׂ ם כֵּ וְלָזֶה גַּ
ק  יִתְעַסֵּ לּאֹ  שֶׁ אָדָם  בָּ ן  וֵּ כִּ שֶׁ נֵי  פְּ מִּ שֶׁ ן,  כֵּ ם  גַּ צֵא. מְצֹרָף אֶל זֶה  מָּ יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ ֶ שּׁ ל מַה  יוֹתֵר מִכָּ
מְזוֹנוֹ  נּוּ  מִמֶּ ח  יִקַּ מָקוֹם  בְּ יחוֹ  הִנִּ מוֹתוֹ,  ת  סִבַּ הַמְפֻרְסָמוֹת�  הֱיוֹת  נֵי  מִפְּ לוֹת,  כָּ שְׂ מֻּ בַּ אִם  י  כִּ
בָתוֹ,  וְהַרְכָּ מִזְגוֹ  ד  ים, מִצַּ נִצְחִיִּ ים  חַיִּ יק לוֹ לָתֵת לוֹ  וְכָל זֶה לאֹ הָיָה מַסְפִּ וִיגִיעָה.  לִי עָמָל  בְּ
ר  אֲשֶׁ פֶשׁ וְכחָֹהּ, נוֹתֵן לַגּוּף קִיּוּם וְהַעֲמָדָה, כַּ גְבּרֶֹת הַנֶּ ד תִּ סֵד, אֲבָל מִצַּ פָּ יִּ ם רָאוּי שֶׁ דָּ י מִצִּ כִּ

ה. תִיָּ לאֹ אֲכִילָה וּשְׁ עִים יוֹם בְּ הוּ אַרְבָּ ה וְאֵלִיָּ מוּ מֹשֶׁ נִתְקַיְּ

יום   – לְיַחֵד  יכולות.  תכונות,   – סְגֻלּוֹת  יותר.  למורכב  הפשוט  מן   – וּבַמַּדְרֵגָה  מוכרח.   – וּמִתְחַיֵּב 
יסודות.  כמה  מהתמזגות  המורכב  דומם   – כַּדּוֹמְמִים  הַמִּזְגִית  הַהַרְכָּבָה  לבריאתם.  בבריאה  מיוחד 
שֶׁעֶרְכּוֹ – שיחסו. כְּעֵרֶךְ הַשֶּׁמֶשׁ אֶל הַגַּלְגַּל – כיחס השמש אל השמים. הַגְּרָמִים הַשְּׁמֵימִיִּים – המלאכים. 

נָאוֹת – מתאים, ראוי. הַמְפֻרְסָמוֹת – עניינים גשמיים.

ימים שני ושלישי

היום הרביעי

ימים חמישי 

ושישי

הנתינה בגן עדן
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ביאורים
חטא האדם הראשון ועונשו מעלים שאלות רבות. ראשית, מדוע נענש האדם בעונש כה חמור 
על מעשה שנראה לכאורה קטן ושולי? כמו כן, מדוע נענש יותר ממה שנאמר לו, שהרי ה' אמר 
לו שאם יאכל מעץ הדעת יענש במיתה, אם כן מדוע קילל ה' גם את האדמה אשר מכאן ואילך 

"קוֹץ וְדַרְדַּר תַּצְמִיחַ לָךְ" ]בראשית ג, יח[? הר"ן מבאר פרשייה זו בביאור מעמיק.

האדם יכול לחיות לעולם. יש בתוכו איזון עדין בין כוחות הגוף אשר יכול להחזיק מעמד לנצח. 
אלא שעל מנת לשמור על איזון זה על האדם לא להימשך אחר תאוותיו ולא לנטות אחר אחד 
מכוחות הגוף. אם לא יעשה כן, האיזון ייפגם ויגרום למיתתו. האפשרות שלא לצאת מהאיזון 
קיימת רק אם נפשו של האדם תהיה הדומיננטית בדרך חייו. דבר זה יקרה כאשר האדם יהיה 
עסוק במושכלות, דהיינו יעסוק בעניינים רוחניים ולא בסיפוק תאוותיו. רק בדרך זו יחיה לנצח. 
"בְּיוֹם  מיד לבן מוות.  גופו הוא הפך  כאשר האדם אכל מעץ הדעת בגלל שנטה אחרי תאוות 

אֲכָלְךָ מִמֶּנּוּ מוֹת תָּמוּת" ]בראשית ב, יז[ זהו אינו עונש אלא תוצאה ישירה של מעשה האדם.

היא  והאוכל ממנו מת.  מורעל  הוא  זה  הייתה שהיא חשבה שעץ  הגדולה של האשה  הטעות 
הבינה שה' אמר שלא לאכול מהעץ כי הוא מזיק לגוף. ישנו חוק טבע מופלא אשר קובע שכל 
מאכל או משקה שאינם ראויים למאכל אדם, דוחים את האדם במראם ובריחם. כשהתקרבה 
האשה לעץ, היא הריחה את ריחו הטוב וראתה את המראה הנעים לעיניים של פירותיו. היא 
שיערה שאלו פירות טעימים וטובים וממילא חשבה שצו ה' אינו נכון, חלילה, וחטאה באכילתו. 
לאמתו של דבר, היא צדקה. העץ אכן היה טוב לגוף וחיזק את הכוחות הפיזיים, בין אם נאמר 
שהוא היה חיטה או גפן, כדעות השונות המופיעות בחז"ל ]סנהדרין ע:[. אולם היא לא הבינה 
ה' לאשורו, אשר רצה למנוע מהאדם לאכול מפירותיו הטובים של העץ מכיוון שהם  צו  את 

ימשכוהו אחר התאווה ויביאוהו למיתה.

מידה  כנגד  מידה  ומאומצת.  קשה  אדמה  בעבודת  נענש  האדם  מוות,  לבן  להפיכתו  בנוסף 
למעשהו. האדמה נתנה לו את מזונו בקלות וזה גרם לו לנטות אחרי התאווה. אם כן, מכאן ואילך 

הוא יעבוד קשה כדי להפיק מזון מהאדמה, ואולי כך לא יימשך אחרי תאוות גופו.

הרחבות
• העונשים – התערבות ה' או תוצאה ישירה מהחטא

לֹא עָנְשָׁהּ כְּלָל. הר"ן מסביר שהקללה שנתקלל אדם הראשון היא עונשו, אולם העובדה שנהיה 
בן-מוות אינה עונש אלא תוצאה ישירה ממעשיו. נראה מכך שהוא חולק על הקביעה של רבי 
חיים מוולוז'ין שהעונשים של הקב"ה כולם תוצאות ישירות ממעשינו ולא עונשים חיצוניים: 
"אינו על דרך העונש ונקימה חס ושלום. רק 'חטאים תרדף רעה', שהחטא עצמו הוא עונשו... 
שכל מעשיו וענייניו נרשמים מאליהם כל אחד במקורו ושרשו והוא מוכרח לקבל דינו" ]נפש 
על  עולה שהוא מדבר  החיים  נפש  סותרים. מדברי  אין הכרח שהדברים  אולם  יב[.  א,  החיים 
עונשים לעולם הבא, שהרי הוא עוסק במה שמעשיו נרשמים ב'מקורם ושורשם' והיינו בשמיים. 
אולם בעולמנו החומרי לא באים עונשים רוחניים באופן מידי, אלא רק בהתערבות מיוחדת של 
ה', כמו הקללה שקיבל אדם הראשון )ולכן הדגיש הר"ן שעונש המוות היה יוצא דופן, שאף על 

פי שהוא בעולם הזה הוא היה תוצאה מידית ממעשיהם(.

• שורש החטאים – טעויות בהבנה שלנו
כן אפשר להחשיבה  ועל  כי חטא האשה התחיל מטעות,  הָיָה. הר"ן מסביר  מֶה  הָאִשָּׁה  טָעוּת 
כי לא חשבה שיש  "אין כל כך אשמה על חוה,  אור החיים:  כקרובה לשוגג. בדרך דומה כתב 
בריה בעולם שבראה ה' להבחין בה )לנסות בה( אהבת ברואיו שהוא הנחש שנתלבש בו השטן" 
]בראשית ג, ו[. חטא חוה הוא שורש לכל החטאים, ועל כן מדברי הר"ן ואור החיים עלינו להבין 
כי כל החטאים שלנו נובעים מבלבול, ומחוסר יכולת לראות את המציאות האמתית ולקרוא 

את נפשנו נכונה.

שאלות לדיון
במציאות שאנו מכירים נראה שדווקא העוסקים במושכלות הם אנשים חלשים יותר. האם זה 

מסתדר עם דברי הר"ן?

האם לפי דברי הר"ן מטרתנו "להשמיד" את הגוף?

לעילוי נשמת מרת צילה בת יחיאל צבי וצביה גולדה ע”ה
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אֲמָר אֵינֶנּוּ ענֶֹשׁ  י זֶה הַמַּ מוּת", כִּ נּוּ מוֹת תָּ יוֹם אֲכָלְךָ מִמֶּ י בְּ רוּשׁ )בראשית ב יז(: "כִּ וְזֶהוּ אֶצְלִי פֵּ
גְזָר  הַנִּ ענֶֹשׁ  בָּ עָנֵשׁ  יֵּ שֶׁ אֲבָל�  חֶטְאוֹ�,  בְּ עוֹד  ל  קֻלַּ יְּ שֶׁ רָאוּי  אֵינֶנּוּ  ן  כֵּ הָיָה  אִלּוּ  י  כִּ רִי�,  הַמֶּ עַל 
ה  ל עוֹד מַעֲשֵׂ בָר אַחֵר, וּמַדּוּעַ יְקַלֵּ ן מָוֶת, לאֹ דָּ הְיֶה בֶּ יִּ צְוָה, וְהוּא: שֶׁ עָלָיו אִם יַעֲבֹר עַל הַמִּ
מִזְגוֹ  לֵמוּת  שְׁ ל  כָּ י  כִּ נוּ:  רַשְׁ פֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָעִנְיָן  סוֹד  אֲבָל  עֲדוֹ.  בַּ אֲרוּרָה  הָאֲדָמָה  הְיֶה  תִּ וְשֶׁ יָדָיו 
ד  מִצַּ לאֹ  אִם  לְעוֹלָם  לָעַד  חַי  לִהְיוֹתוֹ  זֶה  ל  כָּ יק  יַסְפִּ לאֹ  קוֹמוֹת�  הַמְּ מִבְחַר  בְּ שׁוֹכֵן  וֶהֱיוֹתוֹ 
לוֹת  כָּ שְׂ מֻּ בַּ שׁ  מֵּ תַּ לְהִשְׁ ה הָאָדָם  רְבֶּ יַּ ֶ שּׁ פִי מַה  כְּ ר  גְבַּ תִּ פֶשׁ  הַנֶּ שֶׁ וְיָדוּעַ  וְכחָֹהּ,  פֶשׁ  הַנֶּ גְבֹּרֶת  תִּ
הָאָדָם  לְהָעִיר  בְעוֹ  מִטִּ הָיָה  הְיֶה,  יִּ שֶׁ אֵיזֶה  הָעֵץ�  ה  זֶּ שֶׁ וְיָדוּעַ  מְפֻרְסָמוֹת�,  בַּ יט  מֵהַבִּ וִימַעֵט 
ה הָיְתָה,  אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )ברכות מ, א(: "חִטָּ מוֹ שֶׁ יכוֹ אֶל הַמְפֻרְסָמוֹת, כְּ וּלְהַמְשִׁ
רַךְ  נֵי זֶה אָמַר לוֹ ה' יִתְבָּ גָן", וּמִפְּ טּוֹעֵם טַעַם דָּ א עַד שֶׁ א וְאִמָּ ינוֹק יוֹדֵעַ לִקְראֹ אַבָּ אֵין הַתִּ שֶׁ
נּוּ  יוֹם אֲכָלְךָ מִמֶּ י בְּ י הִנְנִי מוֹדִיעֲךָ כִּ נּוּ", כִּ עַת טוֹב וָרַע לאֹ תאֹכַל מִמֶּ )בראשית שם(: "וּמֵעֵץ הַדַּ

ים.  ד גּוּפְךָ אֵינְךָ רָאוּי לְחַיִּ ה מִצַּ ךָ, וְאַתָּ קוּ כּחֹוֹת הַגּוּף וְתֵחָלֵשׁ נַפְשְׁ י יִתְחַזְּ ן מָוֶת, כִּ הְיֶה בֶּ תִּ
לָל•.  הּ� כְּ אָה אֵלָיו הָאַזְהָרָה וְטַעֲמָהּ, לאֹ עָנְשָׁ סוּק בָּ זֶה הַפָּ ן, בְּ ה אִם כֵּ הִנֵּ

ה  ָ נֵי זֶה הָאִשּׁ ן לאֹ הֱבִינוֹ, וּמִפְּ ם כֵּ הָאָדָם גַּ ר שֶׁ ה לאֹ יָרְדָה לְסוֹד הָעִנְיָן וְטַעֲמוֹ, וְאֶפְשָׁ ָ וְהָאִשּׁ
טִבְעוֹ, וְזֶהוּ אָמְרוֹ  חִית� אֶת הַגּוּף בְּ הְיֶה טֶבַע הָעֵץ הַהוּא מַשְׁ יִּ טָם – שֶׁ פְשָׁ בָרִים כִּ לָקְחָה הַדְּ
זֶה לְהוֹדִיעֵנוּ טָעוּת  תוּב בָּ י טוֹב הָעֵץ לְמַאֲכָל" וגו', הֶאֱרִיךְ הַכָּ ה כִּ ָ רֶא הָאִשּׁ )בראשית ג ו(: "וַתֵּ

ד מֶזֶג  חִית הַגּוּף מִצַּ בַע הָעֵץ לְהַשְׁ טֶּ רַךְ שֶׁ הּ לְדִבְרֵי ה' יִתְבָּ בְתָּ י לְפִי מַחֲשַׁ ה מֶה הָיָה•, כִּ ָ הָאִשּׁ
ים  מִּ הַסַּ שֶׁ מְנָע�  הַנִּ מִן  הוּא  שֶׁ ם  לָּ כֻּ הַחֲכָמִים  תְבוּ  כָּ בָר  כְּ י  כִּ ר,  אֶפְשָׁ אִי  ה  זֶּ שֶׁ רָאֲתָה  הַגּוּף, 
טַעֲמוֹ  הְיֶה עָרֵב בְּ יִּ צֵא שֶׁ מָּ יִּ ֶ הַמְמִיתִים יִהְיֶה רֵיחָם וְטַעֲמָם וְקֻרְבָתָם נָאוֹת� לַגּוּף, וְכָל מַה שּׁ
הַהוּא  רִי  הַפְּ ה  ָ הָאִשּׁ רְאוֹת  בִּ זֶה  נֵי  וּמִפְּ וֶת,  הַמָּ י  סַמֵּ לַל  מִכְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִי  רֵיחוֹ  בְּ וְנָאוֹת 
ר  אִי אֶפְשָׁ סְבָרָתָהּ שֶׁ פְטָה בִּ י, שָׁ זֶג הָאֱנוֹשִׁ הוּא מִתְיַחֵס אֶל הַמֶּ וּתְכוּנוֹתָיו וְרֵיחוֹ וְתָאֳרוֹ�, שֶׁ
רִי וּמֶזֶג  פִי טֶבַע הַפְּ טָהּ� הָיָה צוֹדֵק כְּ פָּ שְׁ מִּ ים. וְאֵין סָפֵק, שֶׁ ר חַיִּ הְיֶה זֶה מֵמִית וְלאֹ מְקַצֵּ יִּ שֶׁ
הָיָה  ד שֶׁ צַּ מִּ א שֶׁ ק הַגּוּף וְכחֹוֹתָיו, אֶלָּ רוֹ, אֲבָל� הָיָה מְחַזֵּ לּאֹ הָיָה מַחֲלִישׁ הַגּוּף וּמְחַסְּ הַגּוּף, שֶׁ
יּוּם הָרָאוּי אֵלָיו  א הַקִּ ם הַגּוּף אֶלָּ ר לָהּ לְקַיֵּ לּאֹ הָיָה אֶפְשָׁ פֶשׁ עַד שֶׁ ק אוֹתוֹ הָיָה מַחֲלִישׁ הַנֶּ מְחַזֵּ
ן מָוֶת  י הֱיוֹתוֹ בֶּ רַךְ, כִּ עָבְרוֹ מִצְוַת ה' יִתְבָּ עָנֵשׁ הָאָדָם בְּ יֵּ נֵי זֶה הָיָה רָאוּי שֶׁ פִי מִזְגוֹ וְטִבְעוֹ. וּמִפְּ כְּ
ן  אֲוַת הָעִנְיָנִים הַמְפֻרְסָמִים, כֵּ חַר תַּ ר בָּ אֲשֶׁ כַּ אַרְנוּ, אֲבָל הָיָה עָנְשׁוֹ, שֶׁ בֵּ מוֹ שֶׁ לאֹ הָיָה ענֶֹשׁ כְּ
צְטָרֵךְ  ר יִמְצָא הָאָדָם הַמִּ אֲשֶׁ י כַּ דוּעַ, כִּ יָּ קָע אֲלֵיהֶם, שֶׁ רְחוֹ צָרִיךְ אֲלֵיהֶם יוֹתֵר� וְנִשְׁ יִהְיֶה עַל כָּ
ר  אֲשֶׁ מְפֻרְסָמוֹת, אֲבָל כַּ קָע בַּ בוֹת רַבּוֹת וְלִהְיוֹתוֹ נִשְׁ ה�, לאֹ יִצְטָרֵךְ לַחֲשׁבֹ מַחֲשָׁ נְקַלָּ אֵלָיו בִּ
לּאֹ  הּ, עַד שֶׁ חַר בָּ ר בָּ רֶךְ אֲשֶׁ דֶּ נֵזֶק וּבֶהָלָה בַּ ר, יִכְלֶה זְמַנּוֹ בְּ צְמִיחַ קוֹץ וְדַרְדַּ יִזְרַע וְהָאֲדָמָה תַּ
אָמַר  כְלִית�, וּכְמוֹ שֶׁ עַל תַּ י בַּ לְתִּ קוּת בִּ לוֹמַר: הִתְעַסְּ י אִם – "עִנְיָן", כְּ יעַ אֵלָיו קִנְיָן חָשׁוּב, כִּ יַגִּ
לֶאֱסףֹ  עִנְיָן  נָתַן  וְלַחוֹטֶא  מְחָה  וְשִׂ וְדַעַת  חָכְמָה  נָתַן  לְפָנָיו  טּוֹב  שֶׁ לְאָדָם  י  "כִּ כו(:  )ב  קֹהֶלֶת 
ן  קוּת לְבַד. וּלְכָךְ גֹּרַשׁ מִגַּ בָה וְהִתְעַסְּ ה וּמַחְשָׁ יעַ אֵלָיו רַק טִרְדָּ לּאֹ תַגִּ וְלִכְנוֹס", רָצָה לוֹמַר: שֶׁ

בוֹת. הּ מַחֲשָׁ י הָאֲדָמָה לַחְשֹׁב בָּ כֵּ מַחֲשַׁ ם בְּ עֵדֶן וְהוּשַׂ

בְּמִבְחַר  אלא.   – אֲבָל  נוסף.  עונש  שייענש   – בְּחֶטְאוֹ  עוֹד  שֶׁיְּקֻלַּל  ה'.  דבר  על  העבירה   – הַמֶּרִי 
הדעת  עץ   – הָעֵץ  הגשמיים.  בעניינים   – בַּמְפֻרְסָמוֹת  שבמקומות.  המעולה  עדן,  גן   – הַמְּקוֹמוֹת 
למיתה.  מביא  ולכן  מזיק   – מַשְׁחִית  לאיסור.  טעם  אלא  עונש  בבחינת  אינו   – עָנְשָׁהּ  לֹא  ורע.  טוב 
– מסקנתה ההגיונית. אֲבָל – אלא.  – מראהו. שֶׁמִּשְׁפָּטָהּ  וְתָאֳרוֹ  – ראוי.  – לא יתכן. נָאוֹת  הַנִּמְנָע  מִן 
בַּעַל  בִּלְתִּי  – בקלות.  בִּנְקַלָּה  – ישתעבד בעמל רב לעסוק בענייני גשמיות.  וכו'  יוֹתֵר  אֲלֵיהֶם  צָרִיךְ 

תַּכְלִית – שלא מגיעה למטרתה.

פירוש "ביום 

אכלך ממנו מות 

תמות"

טעות האשה
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ביאורים
מהאיזון  והיציאה  הנפש  השפעת  מיעוט  התאוות,  אחרי  הנטייה  את  סימל  הדעת  עץ  חטא 
שהיה  גופה,  עניין.  באותו  כן  גם  קוללה  האשה  המוות.  את  האדם  על  הביא  זה  דבר  הגופני. 
חזק ואיתן לפני החטא בגלל שליטת הנפש והאיזון הבריא שהיה בין כוחותיה, נחלש. וממילא 
ההיריון והלידה אשר מתחוללים בגוף, הפכו לקשים מאוד. כמו כן, לפני החטא היא "משלה" על 
האדם וגרמה לו לאכול. כוח השפעתה של האשה על האדם, הביא לנזק עצום, ועל כן הוא צריך 

להתמעט. מכאן ואילך "הוּא יִמְשָׁל בָּךְ" ]בראשית ג, טז[.

גם הנחש קולל באותו אופן. כל כוחות הגוף שלו הושפלו וירדו. הוא יזחל שפוף על הקרקע ולא 
יזכה ללכת בראש מורם על גביה. הוא יאכל עפר ולא אוכל אמיתי. הסבר זה של הר"ן מבאר 
את דברי ה' לנחש: "אֵיבָה אָשִׁית בֵּינְךָ וּבֵין הָאִשָּׁה וּבֵין זַרְעֲךָ וּבֵין זַרְעָהּ" ]בראשית ג, טו[. אנו לא 
רואים מלחמה תמידית בין האדם לנחש. האדם אינו עסוק בלרדוף אחרי הנחשים ולהכותם אלא 
ההפך הוא הנכון. האדם בורח מהנחשים ולא רוצה בקרבתם, אפילו כדי להורגם. הר"ן מבאר 

קללה זו באופן מעמיק.

האדם והנחש, לאחר החטא, הם שונים לגמרי. הטבע הגופני של האדם הוא המובחר ביותר מבין 
בעלי החיים. ממילא מי שגרם לו לחטוא וערער את שליטת נפשו ואיזון כוחות גופו, חייב ללכת 
לקצה האחרון של הטבע הגופני. האדם אוכל מאכלים עדינים וחוש הטעם שלו מפותח. הוא 
יכול ליהנות ממגוון של מאכלים ערבים. לעומתו, לנחש אין כלל חוש טעם, בין אם הוא אוכל 
ובין אם טועם מאכל אמיתי, הטעם שהוא מרגיש הוא של עפר. האדם הולך על שתיים  עפר 
וראשו השמימה. הוא מתרחק מהטבע הגס של האדמה ויכול ליצור ולחשוב. לעומתו, הנחש 
גוחן על האדמה וממש הופך לחלק ממנה. שוני זה גורם לאיבה. רגשות אהבה ושנאה נוצרים 
מיחסי קירבה וריחוק. כאשר שני אנשים קרובים זה לזה בדעותיהם ובדרך חייהם יש ביניהם 
אהבה. אך ככל שיש שוני גדול יותר - גדלה האיבה. השנאה והאיבה בין הנחש לאדם הם ביטוי 
להבדל העצום הקיים ביניהם. לא חייבים להיות לכך ביטויים מעשיים, אך זה מלמד על הריחוק 

הרב שנוצר בין המין האנושי לבין הנחש.

הרחבות
• מהי אשמת האשה

כך  יש לשאול: הרי לפי הר"ן האשה חשבה שגם הנפש תתחזק מהאכילה,  גּוּפָם.  כֹּחוֹת  לְחַזֵּק 
יתכן שמשמים הקפידו  זו?  כוונה  נענשה על  ומדוע  כוונתה היחידה,  הייתה  שחיזוק הגוף לא 
על שמטרת חיזוק הגוף תפסה מקום גדול יותר מהתועלת שתבוא גם לנפש )ונטייה יתירה זו 

לחומריות היא זו שהביאה אותה לעבור על ציווי ה'(.

• הפגם בעיתוי
לְחַזֵּק כֹּחוֹת גּוּפָם... וְכַאֲשֶׁר מָשְׁלָה בְּאִישָׁהּ. הפגם לא היה בעצם הפנייה אל החומר וברצון האשה 
ייעשו בצורה  ואכן לעתיד לבוא שניהם  ובזמן שהדברים נעשו.  להוביל את אדם, אלא באופן 
רצויה. החומר עתיד להיות מתוקן על ידנו באופן שלא יעמוד בניגוד לקודש אלא להיפך, יחזק 
אותו. וכפי שכתב הרב קוק: "בכלל לא טובה היא המלחמה בין החול ובין הקודש. הכרח הוא 
שנמצא איזה דרך-שלום, שהחול והקודש, אף על פי שהם נראים כאילו הם מתנגדים זה לזה 
בחיים, מכל מקום כל אחד ילך במסילתו המיוחדת לו... )ו(יוסיפו אומץ זה לזה" ]מאמרי הראיה 
התניא:  בעל  שכתב  וכפי  הימים,  באחרית  להשתנות  עתיד  האשה  תפקיד  כן  וכמו   .]407 עמ' 
"וזה שנאמר: 'מהרה ישמע... קול כלה...' ]שבע ברכות[, כי עתה בגלות נאמר 'נאלמתי דומיה' 
]תהילים לט, ג[, שהיא בחינת שתיקה, 'וכאילם לא יפתח פיו' ]שם לח, יד[ כו'. ולכך החתן הוא 
אומר: 'הרי את מקודשת לי' והכלה שותקת. אבל לעתיד, כשתתעלה מעלה מעלה, אז תהיה גם 

כן משפעת ונקרא 'קול כלה'" ]אור תורה סוף פרשת ויגש[.

שאלות לדיון
"וְהוּא יִמְשָׁל בָּךְ". סוגיית מעמד האשה עברה בדורות האחרונים שינויים רבים ממשמעות 

הפסוק. האם זה חיובי?

במציאות, הנחש אינו אוכל עפר, אלא עכברים ושאר מזונות. האם הדבר עומד בסתירה 
אל קללתו?
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ק כּחֹוֹת גּוּפָם•  נָתַם הָיְתָה לְחַזֵּ וָּ י כַּ רוּ בּוֹ, כִּ מָּ ֶ וָה� לְמַה שּׁ חָשׁ שָׁ ה וְהַנָּ ָ וְכֵן הָיְתָה קִלְלַת הָאִשּׁ
ה אָמַר  ָ ה אֶל הָאִשּׁ הֶפְסֵד כּחֹוֹתֵיהֶם. הִנֵּ חְנוּ�, וְלָכֵן הָיְתָה קִלְלָתָם בְּ הִנַּ רִי וּכְמוֹ שֶׁ אֲכִילַת הַפְּ בַּ
קּדֶֹם  נִרְאֶה שֶׁ ן,  כֵּ ה אִם  וְהִנֵּ לְדִי בָנִים",  תֵּ עֶצֶב  בְּ וְהֵרנֵֹךְ  בוֹנֵךְ  ה עִצְּ ה אַרְבֶּ )בראשית ג טז(: "הַרְבָּ

אוֹתָהּ  סוֹבֶלֶת  אֵלֶיהָ,  קַל  וְהַהֵרָיוֹן  דָה  הַלֵּ עִנְיַן  הָיָה  וְכֹחוֹתֶיהָ  הּ  מִזְגָּ טוּב  ד  מִצַּ תְקַלְלָה,  נִּ שֶׁ
אָמְרוֹ  הּ, כְּ ל בָּ תָה אוֹתוֹ נִתְקַלְלָה לִהְיוֹת הוּא� מוֹשֵׁ הּ• וּפִתְּ אִישָׁ לָה בְּ ר מָשְׁ לִי עֶצֶב, וְכַאֲשֶׁ בְּ

ךְ". ל בָּ )בראשית שם(: "וְהוּא יִמְשָׁ

חָשׁ וְהָאָדָם. וּבָזֶה  ין הַנָּ ר בֵּ ת הָאֵיבָה אֲשֶׁ הֶפְסֵד כֹּחוֹתָיו, וְהוּא סִבַּ חָשׁ הָיְתָה בְּ וְכֵן קִלְלַת הַנָּ
י  כִּ וּבֵינוֹ,  ינֵינוּ  בֵּ ר הִיא  אֵיבָה אֲשֶׁ בָּ חָשׁ  לַנָּ עִנְיָן סָתוּם מְאדֹ, וְהוּא: מֶה הָיְתָה קְלָלָה  אֵר  יִתְבָּ
ים לְהַזִּיקָם וְלַהֲמִיתָם, אֲבָל� נִבְרַח מֵהֶם  חָשִׁ בְחִירָתֵנוּ לאֹ נִרְדּףֹ אַחֲרֵי הַנְּ אֲנַחְנוּ בִּ אֵין סָפֵק שֶׁ
חָשׁ.  ן, הָאֵיבָה הַזּאֹת קְלָלָה לָאָדָם, לאֹ לַנָּ לּאֹ נִפְגּשֹׁ אוֹתָם לְעוֹלָם, וְאִם כֵּ ן שֶׁ כחֵֹנוּ, מִי יִתֵּ בְּ
ן  י וְכחֹוֹתָיו, כֵּ ין הָאֱנוֹשִׁ ה לְהַפְסִיד מֶזֶג הַמִּ חָשׁ סִבָּ ר הָיָה הַנָּ אֲשֶׁ י כַּ לּוֹ הָיָה, כִּ ה כֻּ אֲבָל הָעִנְיָן הַזֶּ
י אָמְרוֹ )בראשית ג יד(: "אָרוּר  י אַבְרָהָם, כִּ רֵשׁ רַבִּ תַכְלִית� הַהֶפְסֵד, וּכְבָר פֵּ הֻפְסַד מִזְגּוֹ וְכֹחוֹ בְּ
תַכְלִית הָרחַֹק  הְיֶה בְּ יִּ ל קִלְלָתוֹ הוּא שֶׁ כָּ יו. וְנִרְאֶה שֶׁ זֶה: קִצּוּר חַיָּ הֵמָה", רָצָה בָּ ל הַבְּ ה מִכָּ אַתָּ
תַכְלִית  הוּא בְּ ֶ ה שּׁ מַּ ב שֶׁ זָגִים, יִתְחַיֵּ מְּ בַּ ח שְׁ בָּ זֶג הָאָדָם הַמְשֻׁ מֶּ ר נוֹדַע שֶׁ זֶג הָאָדָם, וְכַאֲשֶׁ מִמֶּ

נּוּ יִהְיֶה הַיּוֹתֵר רַע וְהַיּוֹתֵר חָסֵר.  הָרֹחַק מִמֶּ

ה  חֹנְךָ תֵלֵךְ וְעָפָר תֹּאכַל", וְהִנֵּ אָמַר )בראשית ג יד(: "עַל גְּ לָלָה עַל זֶה�, וְהוּא שֶׁ ל סִימָנֵי הַקְּ וּבָאוּ כָּ
ן,  ם אֵינָם כֵּ לָּ ים כֻּ עֲלֵי הַחַיִּ י אִם הָאָדָם, וְיֶתֶר בַּ ב הַקּוֹמָה כִּ ם נִצַּ לָּ ים כֻּ בַעֲלֵי חַיִּ י אֵין בְּ יָדוּעַ, כִּ
יבִים אוֹתָם מֵעַל  מַצִּ רַגְלַיִם  לָהֶם  יֵשׁ  י,  הָאֱנוֹשִׁ ין  לַמִּ הַהֶפֶךְ  תַכְלִית  בְּ אֵינָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְאָמְנָם, 
ל נִתְרַחֵק  תְקַלֵּ נִּ ה, וְאַחַר שֶׁ תְחִלָּ חָשׁ בִּ הָיָה עִנְיַן הַנָּ הּ, וְכֵן נִרְאֶה שֶׁ בֵקִים עִמָּ הָאֲדָמָה וְאֵינָם דְּ
ה  ן מִזֶּ ם כֵּ הִיא גַּ ק לָאֲדָמָה שֶׁ ר לְבַעַל חַי לְהִתְרַחֵק, וְנִדְבַּ אֶפְשָׁ ֶ ל מַה שּׁ ים הַטּוֹבִים כָּ חַס הַחַיִּ מִיַּ
ן: "וְעָפָר תֹּאכַל", וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  ם כֵּ ל הַיְסוֹדוֹת.ְ הוּא אָמְרוֹ גַּ בַע יוֹתֵר מִכָּ הַטֶּ
י עוֹלָם יִטְעםֹ  ל מַעֲדַנֵּ י אָסִי, חַד אָמַר: אֲפִלּוּ אוֹכֵל כָּ י אָמִי וְרַבִּ כֶת "יוֹמָא" )עה א(: "רַבִּ מַסֶּ בְּ
אוֹכֵל  עָלָיו עַד שֶׁ בֶת  ֶ מִתְיַשּׁ עְתּוֹ  דַּ י עוֹלָם אֵין  מַעֲדַנֵּ ל  כָּ אֲפִלּוּ אוֹכֵל  וְחַד אָמַר:  טַעַם עָפָר, 
עְתּוֹ  ב דַּ ֵ תְיַשּׁ תִּ י לְקֻרְבָתוֹ לְטֶבַע הֶעָפָר אֵין רָאוּי שֶׁ ים, כִּ ים טִבְעִיִּ יִּ בָרִים אֲמִתִּ נֵי הַדְּ עָפָר". וּשְׁ
י  ל מַעֲדַנֵּ כָּ אֲפִלּוּ יאֹכַל  ן רָאוּי שֶׁ כֵּ וְגַם  יוֹתֵר,  בְּ וּמִתְיַחֵס אֵלָיו  הוּא דּוֹמֶה  נֵי שֶׁ מִפְּ בּוֹ,  י אִם  כִּ
ר עָלָיו הָאֲדָמָה�,  גְבַּ תִּ י מִי שֶׁ זָגִים הָרָעִים, כִּ ן יִקְרֶה לְבַעֲלֵי הַמְּ י כֵּ עוֹלָם יִטְעַם טַעַם עָפָר, כִּ
ין  חָשׁ וְהַמִּ ין הַנָּ ר בֵּ ה זוֹ הִיא הָאֵיבָה אֲשֶׁ ינוֹת הַטּוֹבִים מָרִים. וּבְסִבָּ הִיא מָרָה יִמְצָא הַיֵּ נֵי שֶׁ מִפְּ
הְיוֹתוֹ  י, בִּ ין הָאֱנוֹשִׁ נָא הַמִּ שְׂ יִּ הוּא קָרוֹב לְמִזְגּוֹ, רָאוּי שֶׁ נֵי שֶׁ פִי אַהֲבָתוֹ הֶעָפָר מִפְּ י כְּ י, כִּ הָאֱנוֹשִׁ

זְגּוֹ. יוֹתֵר רָחוֹק מִמִּ

שָׁוָה – מתאימה, מידה כנגד מידה. שֶׁהִנַּחְנוּ – שנתבאר לעיל. הוּא – האיש. אֲבָל – אלא. בְּתַכְלִית – בשיא. 
זֶה – הנחש. הָאֲדָמָה – סוג חולי.

הקללה במה 

שמרו

קללת הנחש

קרבת הנחש 

והעפר
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ביאורים
בפרקים הראשונים של התורה אנו מוצאים תופעה מעניינת. בורא העולם נקרא בשמות שונים, פעם 
זה? השמות השונים  ענין  יחד. מהו פשר  ולעתים שני השמות מופיעים  'הויה',  ופעם שם  'אלוהים', 
של האלוה מבטאים הנהגות שונות. משמעותו של שם 'אלוהים' הוא בעל הכוחות. אל פירושו כוח. 
'אלוהים' פירושו מי ששולט על הכוחות כולם. שם 'הויה' לעומת זאת הוא שמו העצמי של הקב"ה. 
למשל יכול האדם להיקרא 'ראובן הנגר'. ראובן זהו שמו הפרטי. נגר זהו שם המתאר את פעולותיו. 
כך שם 'הויה' זהו שמו של הקב"ה ואילו 'אלוהים' זהו תיאור פעולותיו. לאור הסבר זה מבאר הר"ן 
נכתב  דברים חדשים,  נבראו  בראשית, שבמהלכם  ימי  חילופי השמות בתחילת התורה. בששת  את 
שם 'אלוהים'. זהו השם המבטא את היותו בעל הכוחות ולכן יכול לחדש בריאה חדשה. מסוף מעשה 
'הויה'. מחד, לא היה צריך  בראשית עד גירוש האדם מגן עדן כתוב השילוב בין שם 'אלוהים' לשם 
לחדש שום דבר חדש, ולכן מספיק לכנות את הקב"ה בשמו ולא צריך תואר נוסף. מאידך, באופן טבעי 
היה האדם צריך למות אך בגלל שנפשו דבקה בשם יתברך התחדשה מציאות של חיי נצח, ולכן שם 
'אלוהים' הופיע. לאחר שחטא האדם נזכר רק שם 'הויה' מכיוון שהאדם גורש מגן עדן וגרם לעצמו 
לחיות חיי טבע בעלי מוות. זוהי הסיבה מדוע לא נצרכה ההנהגה של 'אלוהים' שבורא ומחדש, מכיוון 
שהכל פועל לפי טבעו. לאחר שסיים הר"ן לבאר את סדר בריאת העולם וחטא אדם הראשון, הוא 
מקשה מדוע בכלל התורה התחילה בסיפורים אלו ולא במצוות וחוקים? הר"ן עונה שסיפור בריאת 
אין  העולם  את  לברוא  מוכרח  היה  שהקב"ה  נאמר  אם  היהודית.  האמונה  לכל  הבסיס  הוא  העולם 
מקום למערכת מוסרית. הקב"ה ברא את העולם ברצונו החופשי. ידיעה זו יוצקת תכלית ומשמעות 
לבריאת העולם. אין אדם חכם עושה מעשים לחינם וודאי שבורא העולם ברא את הכל לצורך מטרה 
ואין הטבע  בידיו של היוצר, הקב"ה,  כן, אנו למדים שהעולם כולו כחומר  שצריכה להתממש. כמו 
שיש קיום לנפש גם ללא הגוף.  סיפור חטא האדם הראשון מלמד אותנו  שולט שלטון ללא מצרים. 
שאם לא כן היה צריך להיות שככל שהגוף יתחזק יהיה קשר חזק בינו לבין הנשמה. אך בסיפור חטא 
אדם הראשון ראינו שלמרות שעץ הדעת חיזק את הגוף, הוא גרם להחלשת הקשר בין הגוף לנשמה 
ולהבאת המיתה על האנושות. מכאן שיש קיום לנפש לאחר יציאתה מן הגוף, וממילא הדבר מעיד 
על מציאות העולם הבא. התורה רמזה בסיפור זה על העולם הבא. לעומת זאת פירטה בפסוקים רבים 
על השכר בעולם הזה. נשאלת השאלה מדוע התורה לא הזכירה בהרחבה את השכר העיקרי שהוא 
בעולם הבא, אלא כתבה בעיקר את השכר של העולם הזה? הר"ן מבאר שיש חידוש הרבה יותר גדול 
לתת שכר בעולם הזה, משתי סיבות: א. אם בזכות הדבקות בה' אדם זוכה לשפע אלוהי בעודו כאן 
בעולם הזה, למרות שהוא נמצא בתוך גוף שמונע ממנו להדבק בה' בשלמות, ודאי וודאי שיזכה לשכר 
ה' הבטיחה שכר  רק תורת  ב.  בה'.  הגוף המונע להידבק  ויהיה ללא  מן העולם  יסתלק  גדול כאשר 
גשמי לשומרי המצוות. דבר זה מעיד על אמינות התורה מכיוון שזהו דבר שניתן לראותו במוחש. זאת 
לעומת הדתות האחרות שהבטיחו שכר רק בעולם הבא, שזהו דבר שלא ניתן להוכיחו. דבר זה מעיד 

על ההבדל המהותי שקיים בין תורת ה' לבין שאר האמונות הכוזבות.

הרחבות
• הקשר בין שתי המטרות שבסיפור הבריאה

א.  הר"ן מסביר שהיו שתי סיבות להבאת סיפור הבריאה בתחילת התורה:  הַסִּפּוּר.  צַד  עַל  זֶה  הִנִּיחַ 
ייתכן  הבא.  יעודי העולם  את  מנת שנכיר  על  ב.  הרצון הפשוט".  צד  "על  ללמדנו שהעולם מתנהל 
בידיעה שה' מנהל את  היוצר למעשה תכלית אחת. שהרי מהי התועלת  ובין השתיים קשר מהותי 
העולם על פי רצונו הפשוט, אם איננו יודעים מהו רצונו. בכתבי הרמח"ל אנו מוצאים כי עיקר רצון ה' 
בבריאה היה לברוא את העולם הבא, שהוא זמן השכר, ולא את העולם הזה, שהוא זמן העבודה )ראה 
למשל דרך ה' ב, ב, א(. על רקע דבריו נוכל להסיק, שאם העולם מתנהל רק על פי הרצון הפשוט של 
ה' – הרי חובה שנאמין ושנבטח שהעולם מתקדם כל הזמן לקראת בואו של העולם הבא. בדרך דומה 
קישר הסמ"ק את שני הדברים, אלא שאת דבריו כתב על יציאת מצרים: "מה שאמרו חכמים ששואלין 
לאדם לאחר מיתה בשעת דינו: 'צפית לישועה?' ]שבת לא.[, והיכן כתיב מצוה זו?... דכתיב: 'אנכי ה' 
אלהיך אשר הוצאתיך וכו'' ]שמות כ, ב[... הכי קאמר )כך הוא אומר(: 'כשם שאני רוצה שתאמינו בי 
שאני הוצאתי אתכם כך אני רוצה שתאמינו בי שאני ה' אלהיכם ואני עתיד לקבץ אתכם ולהושיעכם'" 
יכולתו העצומה של  ביותר מכך שנכיר את  כי ההשלכה החשובה  ]מצוות עשה א[. בדבריו מבואר 

ה' – שנדע שהוא יגאלנו.

שאלות לדיון
"כִּי "אֱלֹהִים" פֵּרוּשׁוֹ: בַּעַל הַכֹּחוֹת"- האם זו תמיד כוונתנו כאשר אנו מזכירים שם זה?

וןכיצד ייתכן שעניין מהותי כל כך כמו העולם הבא לא הוזכר בתורה בגלל דתות אחרות? האין זה מוזר?
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נְהָג  ע עַל הַמִּ בָר, אֲבָל נִקְבַּ שׁ בּוֹ דָּ לּוֹ עַל טִבְעוֹ וְעִנְיָנוֹ, לאֹ נִתְחַדֵּ אַר הָעוֹלָם אַחֲרֵי זֶה� כֻּ ה נִשְׁ ה עַתָּ וְהִנֵּ
שׁ  הוּא מְחַדֵּ נֵי שֶׁ ם "אֱלהִֹים" לְבַד, מִפְּ לּוֹ שֵׁ ית�" כֻּ ה בְרֵאשִׁ "מַעֲשֵׂ מְצָא בְּ נֵי זֶה תִּ שׁוּט. וּמִפְּ בְעִי הַפָּ הַטִּ
רוּשׁוֹ:  י "אֱלהִֹים" פֵּ בְעִי, כִּ נְהָג הַטִּ יק� בּוֹ הַמִּ לּאֹ יַסְפִּ ֶ מַה שּׁ הַכּחֹוֹת אוֹ מוֹצִיא אוֹתָם מִן הַכּחַֹ אֶל הַפּעַֹל בְּ
עֵת  י בָּ ם "אֱלהִֹים", כִּ ם הַמְיֻחָד� עִם שֵׁ ֵ גַן עֵדֶן צֵרוּף הַשּׁ ל זְמַן הֱיוֹת הָאָדָם� בְּ עַל הַכּחֹוֹת. וְתִמְצָא כָּ בַּ
בְעִי, וְהוּא:  נְתּוֹ, וְאָמְנָם, הָיָה צָרִיךְ� לְאֵיזֶה כּחַֹ יוֹתֵר מִן הָעִנְיָן הַטִּ הַהִיא רבֹ הָעִנְיָן הָיָה עַל טִבְעוֹ� וּמַתְכֻּ
גֹּרַשׁ  אַרְנוּ. אֲבָל אַחֲרֵי שֶׁ בֵּ רַךְ וּכְמוֹ שֶׁ ה' יִתְבָּ פֶשׁ בַּ בֵק הַנֶּ ד הִדָּ חֵפֶץ אֱלהִֹים מִצַּ ם הָאָדָם לָעַד בְּ תְקַיֵּ יִּ שֶׁ
בְעִי,  שׁ שׁוּם כּחַֹ עַל הָעִנְיָן הַטִּ ר לאֹ נִתְחַדֵּ פִי מִזְגּוֹ וְטִבְעוֹ, לאֹ זוּלָתָם�, מֵאֲשֶׁ יו כְּ ן עֵדֶן וְהָיוּ חַיָּ הָאָדָם מִגַּ

קְטוּ. עֵת הַהִיא נָחוּ וְשָׁ רִיאָה בָּ י כֹּחוֹת הַבְּ ם הָעֶצֶם, כִּ ר הוּא שֵׁ י אִם "ה'", אֲשֶׁ ךְ כִּ ר אַחַר כָּ לאֹ הֻזְכַּ

נְיָן יִצְטָרֵךְ לִבְנוֹת  ר� בּוֹנֶה הַבִּ אֲשֶׁ י כַּ ת תּוֹרָתוֹ, כִּ תְחִלַּ לּוֹ בִּ כֻּ פּוּר  רַךְ זֶה הַסִּ יחַ נוֹתֵן הַתּוֹרָה יִתְבָּ ה הִנִּ וְהִנֵּ
אֵין  ר נִבְנְתָה עָלָיו הַתּוֹרָה, וְהוּא: שֶׁ ת הַתּוֹרָה הוּנַח הַיְסוֹד אֲשֶׁ תְחִלַּ ן בִּ סֵד, כֵּ ר עָלָיו יִוָּ ה הַיְסוֹד אֲשֶׁ חִלָּ תְּ
יַד  חמֶֹר בְּ רַךְ כְּ יַד ה' יִתְבָּ כְלָלוֹ בְּ שׁוּט, וְכִי הוּא� בִּ עִנְיְנֵי הָעוֹלָם עַל צַד הַחִיּוּב�, אֲבָל� עַל צַד הָרָצוֹן הַפָּ
יחַ זֶה� עַל צַד  רִים, הִנִּ א לְסִבּוֹת נִזְכָּ צְווֹת יִעוּדֵי הָעוֹלָם הַבָּ עִנְיְנֵי הַמִּ אוּ בְּ לּאֹ בָּ הַיּוֹצֵר. וְלָזֶה, עִם הֱיוֹת� שֶׁ
ב�  תְחַיֵּ יִּ ד קִיּוּם הַגּוּף עַד שֶׁ פֶשׁ מִצַּ אֵין קִיּוּם הַנֶּ אֵר לָנוּ עִנְיַן אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁ בָר בֵּ כְּ פּוּר�•, וְהוּא: שֶׁ הַסִּ
ק הַגּוּף וּמִזְגּוֹ וְכחֹוֹתָיו  תְחַזֵּ יִּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ ב שֶׁ ן, הָיָה מִתְחַיֵּ לּוּ הָיָה כֵּ פֶשׁ, שֶׁ סֵד הַנֶּ פָּ ר יֻפְסַד הַגּוּף תִּ אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
טוֹ  פָּ מִשְׁ הָיָה  עַת  הַדַּ עֵץ  רִי  פְּ ה  הִנֵּ י  כִּ הֶפֶךְ,  בְּ הָעִנְיָן  וְנִרְאֶה  וְהַגּוּף,  פֶשׁ  הַנֶּ ין  בֵּ ר  אֲשֶׁ הַחִבּוּר  ךְ  שֵׁ מָּ יִּ שֶׁ  –
הִבְרִיא הַגּוּף,  ד שֶׁ ל זֶה, מִצַּ טָהּ צוֹדֵק, וְעִם כָּ פָּ ה, וְהָיָה מִשְׁ ָ פְטָה הָאִשּׁ ר שָׁ אֲשֶׁ לְהַבְרִיא הַגּוּף וְכחֹוֹתָיו כַּ

גּוּף. פֶשׁ בַּ ר הַנֶּ ךְ קֶשֶׁ שֵׁ חִית הִמָּ הִשְׁ

עַד  כּחֹוֹתֶיהָ,  יכִים  מַחְשִׁ אֲבָל  פֶשׁ,  לַנֶּ וְהַעֲמָדָה  קִיּוּם  נוֹתְנִים  אֵינָם  וְכחֹוֹתָיו  הַגּוּף  שֶׁ ן,  כֵּ אִם  נִגְלָה  ה  הִנֵּ
עִנְיָנִים  בְּ אוּ  בָּ שֶׁ הַתּוֹרָה  יִעוּדֵי  וְכָל  לֵמָה.  שְׁ יוֹתֵר  פֶשׁ  הַנֶּ אָז  הְיֶה  תִּ הַמּוֹנֵעַ,  יֻפְסַד  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רָאוּי,  שֶׁ
עִנְיָן� מוֹנֵעַ  עִנְיָן הָאֱלהִֹי וְהוּא עוֹמֵד בְּ בֵקוּת בָּ שׁ לָאָדָם דְּ יֵּ אִם יֵרָאֶה לַחוּשׁ שֶׁ ד�, שֶׁ ים� – עַל זֶה הַצַּ גּוּפָנִיִּ
ר  אֲשֶׁ כַּ ר  אֶפְשָׁ ֶ שּׁ מַה  פִי  כְּ לֵם  שָׁ בֵקוּת  הַדְּ לִהְיוֹת  מֻבְטָח  הְיֶה  יִּ שֶׁ סָפֵק  אֵין  גּוּף,  הוּא  שֶׁ יגוֹ  מֵהַשִּׂ אוֹתוֹ 
רֶךְ  ים הָהֵם הָיָה עִנְיָנָם נוֹהֵג עַל הַדֶּ מַנִּ זְּ הָאֱמוּנוֹת� בַּ אֵין סָפֵק שֶׁ צִיק הַמּוֹנֵעַ�. מְצֹרָף� עַל זֶה, שֶׁ יוּסַר הַמֵּ
מוּל הֶעָתִיד  ן מַבְטִיחוֹת עַל הַגְּ לָּ הָיוּ כֻּ תוֹכָם, רְצוֹנִי לוֹמַר: שֶׁ ר אֲנַחְנוּ בְּ ט הָאֱמוּנוֹת אֲשֶׁ פַּ נּוֹהֵג מִנְהַג מִשְׁ שֶׁ
לּאֹ הָיוּ נוֹחֲלִים הָאֱמֶת לאֹ הָיוּ יְכוֹלִים  ד שֶׁ י מִצַּ רֵדָה מֵהַגּוּף, וְהָיוּ מַרְחִיקִים עֵדֵיהֶם�, כִּ פֶשׁ אַחֲרֵי הַפְּ לַנֶּ
לוּ  ן הֻבְדְּ מַעֲלָה, כֵּ לָה מֵהֶן בְּ בְדְּ נִּ מוֹ שֶׁ ין אוֹתָן הָאֱמוּנוֹת, כְּ אָה תּוֹרָתֵנוּ בֵּ בָּ לָתֵת אוֹת קָרוֹב וּמוּחָשׁ, וּכְשֶׁ

ת. לּאֹ הָיוּ הֵם יְכוֹלִים לְאַמֵּ ֶ תָה אוֹתָם, מַה שּׁ אִמְּ לוֹמַר: שֶׁ יִעוּדֶיהָ, כְּ

לּאֹ יָכְלוּ  ֶ נוּ, מַה שּׁ בֵק בָּ הָעִנְיָן הָאֱלהִֹי דָּ עַל יָדוֹ נִרְאָה שֶׁ הָיָה יְסוֹד הַתּוֹרָה עִנְיַן יְצִיאַת מִצְרַיִם, שֶׁ וּכְמוֹ שֶׁ
הָעִנְיָן הַהוּא  עַיִן, שֶׁ רָאֶה עַיִן בְּ יֵּ עִנְיָן שֶׁ יכָה יִעוּדֶיהָ בְּ ן הִמְשִׁ רבֹ עֲצָתָם, כֵּ ים לַעֲשׂוֹת, אֲבָל נִלְאוּ בְּ הַחַרְטֻמִּ
וְיֶתֶר הַתּוֹרוֹת  נִרְאֲתָה הִיא  וֶת,  הַמָּ פֶשׁ אַחֲרֵי  הַנֶּ מוּל  גְּ וְלוּ הִבְטִיחָה עַל  לְיַעֵד,  לאֹ תוּכַל תּוֹרָה אַחֶרֶת 
י מוּחָשׁ,  לְתִּ בָר בִּ ן מַבְטִיחוֹת עַל דָּ לָּ י אַחֲרֵי הֱיוֹת כֻּ עִנְיַן יִעוּדֶיהָ מַעֲלָה עֲלֵיהֶן, כִּ דַע אֵלֶיהָ בְּ ווֹת, וְלאֹ תִוָּ שָׁ
ם  מַרְתֶּ "וּשְׁ ו-ח(:  ד  )דברים  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  וְהוּא  הּ.  אִתָּ הָאֱמֶת  שֶׁ וְלוֹמַר  ק  לְהִתְחַזֵּ יְכוֹלָה  אַחַת  ל  כָּ הָיְתָה 

יקִם" וגו'. טִים צַדִּ פָּ ים וּמִשְׁ ר לוֹ חֻקִּ דוֹל אֲשֶׁ י הִוא חָכְמַתְכֶם וגו', וּמִי גּוֹי גָּ יתֶם כִּ וַעֲשִׂ

אַחֲרֵי זֶה – שנענש וגורש האדם מגן עדן. בְּ"מַעֲשֵׂה בְרֵאשִׁית" – בפרשיית ששת ימי הבריאה. בְּמַה שֶּׁלֹּא 
בדרך הטבע.  יכולה להתפתח מאליה  נזכר כאשר מדובר בבריאה חדשה, שאינה  – שם אלוהים  יַסְפִּיק 
הוי"ה.  שם   – הַמְיֻחָד  הַשֵּׁם  עדן.  מגן  שגורש  עד  בראשית"  "מעשה  מסוף   – וכו'  הָאָדָם  הֱיוֹת  זְמַן  כָּל 
טִבְעוֹ – ללא צורך בבריאה מחודשת, ולכן מופיע שם הוי"ה. אָמְנָם, הָיָה צָרִיךְ – ולכן מופיע שם אלוהים. 
לֹא זוּלָתָם – בלבד. כַּאֲשֶׁר – כמו. עַל צַד הַחִיּוּב וכו' – לא מוכרח שיהיה עולם, העולם קיים רק מצד רצונו 
של ה'. אֲבָל – אלא. הוּא – העולם. וְלָזֶה, עִם הֱיוֹת – ולכן למרות. הִנִּיחַ זֶה – רמז ליעודי העולם הבא. צַד 
– התורה  גּוּפָנִיִּים  בְּעִנְיָנִים  שֶׁבָּאוּ  – מוכרח להיות.  שֶׁיִּתְחַיֵּב  – בדרך הסיפור על האדם בגן עדן.  הַסִּפּוּר 
מבטיחה שכר גשמי, כגון: גשם ובריאות. עַל זֶה הַצַּד – מהשכר הגשמי ניתן להסיק את יעודי העולם הבא. 
וְהוּא עוֹמֵד בְּעִנְיָן – והוא נמצא במצב. יוּסַר הַמֵּצִיק הַמּוֹנֵעַ – שהנפש מתנתקת מהגוף. מְצֹרָף – טעם נוסף. 
הָאֱמוּנוֹת – של הדתות הזרות. מַרְחִיקִים עֵדֵיהֶם – הבטחה לעתיד רחוק ולכן לא ניתן לבחון את נכונותה.
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