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חובות הלבבות

ניתן לומר שחוללו מהפכה בעם ישראל. רבנו בחיי אבן  מעטים הם גדולי ישראל עליהם 
פקודה הוא ללא ספק אחד מהם, מחבר הספר הנפלא "חובות הלבבות", שהיה מבין ההוגים 

המקוריים ביותר בישראל. הוא חי לפני כ-900 שנים בספרד וכיהן כדיין. 

חידושו העיקרי בספרו הוא למעשה המצאת מקצוע חדש בספרות העברית – לימוד המוסר. 
אלוהים.  מדעת  הנובעת  אהבה  אלוהים,  אהבת  את  במרכז  מעמידה  שלו  המוסר  תורת 
ולא  לאיים  לא  לשכנע,  מבקש  הוא  וההיגיון,  השכל  אל  ובראשונה  בראש  פונה  המחבר 
לדכא. בדרכו הוא סולל דרך המובילה את האדם בכלל ואת האדם מישראל בפרט להתקרב 

לאלוהים ולתקן את מידותיו.

ישראל  של  ליבם  ועל  ככלל  האדם  לב  על  המוטלות  הדתיות  במצוות  עוסק   הספר 
בפרט - 'חובות הלבבות'. חובות אלו שייכות למסגרת המצוות השכליות התלויות בשיקול 
דעת ובהיגיון. הסולם בו מוביל המחבר את הקורא מציב בהתחלה את דעת אלוהים ובסיום 
את הדבקות בו. בכך, 'חובות הלבבות' הוא למעשה הספר הראשון בתולדות עם ישראל 

המפרט בצורה יסודית ושיטתית את עבודת ה' של האדם מישראל.

***

חמישה  בחרנו  השערים  עשרת  מתוך  כולו.  הספר  שערי  את  להקיף  נוכל  לא  זו  בחוברת 
חלקים מרכזיים בהם מתבלטת במיוחד שיטתו של המחבר ויש בהם כדי ללמד על מגמתו 

העיקרית בספר זה. אנו תקווה שלימוד חלקים אלו יעורר את הרצון ללימוד הספר כולו.
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הקדמה
הקדמת חובות הלבבות היא מפתח לספר כולו. בהקדמה זו משרטט רבנו בחיי את הסיבות 
שהניעו אותו לחבר את ספרו. מתוך התבוננות שכלית ומתוך לימוד דברי התורה וחז"ל, 
אך  ה'.  בעבודת  וחשוב  משמעותי  מקום  תופסות  הלב  על  המוטלות  שהמצוות  נראה 
למרות חשיבות התחום הרחב של חובות הלבבות, כלל לא עוסקים בו. כל סוגיית המצוות 
המוטלות על הלב אינו נושא שנלמד ומדובר דיו בקרב לומדי התורה. הלב נזנח. כשהלב 
אינו מתפקד כראוי אז הבריאות הרוחנית של האדם לוקה בחסר. כשלומדי התורה עסוקים 
בצד המעשי והנגלה של התורה, מתוך כוונות נמוכות ולא מטהרים את ליבם. ממילא גם 
המון העם מושפע מכך ועבודת ה' שלו חסרה וחלקית. רבנו בחיי הניף את הדגל של עבודת 
שעיקר  התורה,  של  העיקר  שזהו  ברור  באופן  מוכיח  הוא  שבלב.  העבודה  הפנימית,  ה' 
תשומת הלב וההשקעה הנפשית של עובד ה' האמיתי צריכים להיות בטהרת הלב ובחובות 
המוטלות עליו. לאותם עובדי ה' וכן גם לעצמו, חיבר רבנו בחיי ספר המבאר מצוות אלו. 
הספר כולל עשרה שערים הכוללים בתוכם את כל החובות המוטלות על הלב בעבודת ה'. 
הלומד אותם יזכך את ליבו ויגיע למדרגה הרמה של עבודת ה' בשלמות ובתמימות, באופן 

שפיו וליבו יהיו שווים בעשיית רצון ה'.

ביאורים
להגיע  יכול  אחד  כל  איך  הקב"ה.  מול  האדם  של  בעמידה  עוסק  הלבבות'  'חובות  ספר 
לעבודת ה' שלמה וזכה. לכן אין מתאים מלפתוח את הספר בשבח והודאה למי שאותו אנו 

עובדים, הקב"ה. 

השבח מתחלק לשני חלקים. החלק הראשון הוא שבח על ייחודו של הקב"ה. ה' הוא היחידי 
שניתן לומר עליו שהוא אחד ואינו מורכב מכמה גורמים. היחיד שניתן לומר עליו שהוא 
קדמון. וכן היחיד שמתמיד ללא סוף בטובתו. החלק השני הוא הודאה על בריאת העולם 
ועל בריאתנו אנו. דרך בריאה זו ניתן לראות את גבורת ה', חכמתו העמוקה וטובו הבלתי 

פוסק.

ה' לא רק ברא אותנו, אלא גם נתן לנו כלים איך לחיות בצורה נכונה ולימד אותנו מהי הדרך 
בה נצעד. ולכן הטובה הגדולה ביותר שה' השפיע עלינו היא החכמה. רק על ידי החכמה 
אנו יכולים לעבוד את ה', ולעשות את רצונו. החכמה יכולה להציל אותנו מכעסו של ה' 

בעולם הזה ובעולם הבא אם נעבוד אותו בלב שלם. 

ישנם שלושה סוגים של חכמות:

חכמת היצירות היא החכמה שכוללת את משפחת חכמות הטבע. בחכמה זו אנו למדים על 
המתרחש בעולמנו. הביולוגיה, הפיסיקה והבוטניקה הם חלק מאותה משפחה.

חכמת השימוש שהיא כל אותם החכמות שעוזרות לנו להשתמש בעולמנו על מנת להפיק 
ממנו את המירב להצלחתנו. מתמטיקה ונגינה הם חלק מחכמות אלו העוזרות לנו לחשב 

דברים או להגיע להרפיה נפשית ולשמחה.

שני סוגי חכמות אלו נמוכים מכיוון שהם עוזרים לאדם לחיות את חייו הגשמיים כאן בארץ. 
אין בהם הכרה בייחודו של האדם ובחלק הרוחני שקיים בו. חלקים אלו רק עוזרים להפיק 

מהעולם בו אנו חיים את מירב התועלת וההנאה הגופנית.

היא  מכולם.  המיוחדת  החכמה  היא  זו  חכמה  השלישית.  החכמה  היא  האלוהות  חכמת 
החכמה שאינה עוסקת בחיי השעה ובעולם הזה, אלא עוסקת במושגים רוחניים: באמונה, 
בהכרה במציאותו של ה' ובמושגים כמו נשמה, מלאכים ועוד, והיא השער להבין את תורת 

ה'.

להצלחת בני ואורה שמאי וכל יוצאי חלציהם הי"ו
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הַקְדָמָה

מְצִיאוּתוֹ,  דְמוֹן בִּ י, הַקַּ ר לוֹ יֵאוֹת� עִנְיַן הָאֶחָד הָאֲמִתִּ רָאֵל, אֲשֶׁ רוּךְ יְיָ אֱלהֵֹי יִשְׂ ר: בָּ אָמַר הַמְחַבֵּ
מְצָאוֹת לְאוֹת� עַל אַחְדוּתוֹ, וְיָצַר יְצִירוֹת לְעֵד עַל גְבוּרָתוֹ,  ל הַנִּ רָא כָּ ר בָּ תְמִיד טוֹבָתוֹ�, אֲשֶׁ הַמַּ
ח  בַּ יְשַׁ לְדוֹר  "דּוֹר  ד(:  קמה,  ים  הִלִּ )תְּ דִכְתִיב  כְּ טוּבוֹ,  וְגֹדֶל  חָכְמָתוֹ  עַל  לְהָעִיד  חֲדָשׁוֹת�  וְהֵחֵל 
יְבָרְכוּכָה,  וַחֲסִידֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ל  כָּ יְיָ  "יוֹדוּךָ  י־יב(:  ים קמה,  הִלִּ )תְּ וּכְתִיב  ידוּ",  יַגִּ וּגְבוּרֹתֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ

בוּרֹתָיו וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ".  רוּ, לְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ בוֹד מַלְכוּתְךָ יֹאמֵרוּ וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ כְּ

הַמְצִיאוֹ  אַחֲרֵי  רִים�,  הַמְדַבְּ לַעֲבָדָיו  הַבּוֹרֵא  הֶם  בָּ הֵיטִיב  ר  אֲשֶׁ טּוֹבוֹת,  בַּ שֶׁ דוֹלָה  וְהַגְּ
י רוּחָם  ר הִיא חַיֵּ לֵמָה, הִיא הַחָכְמָה, אֲשֶׁ מוּרָה וַהֲבָנָתָם שְׁ הֶן גְּ רָתָם בָּ כוּנוֹת הַכָּ אוֹתָם� עַל� תְּ
ה וּבָעוֹלָם  עוֹלָם הַזֶּ צְפּוֹ בָּ לֶת אוֹתָם מִקִּ צֶּ כְלָם, וְהַמְבִיאָה אוֹתָם אֶל רְצוֹן הָאֱלהִֹים, וְהַמַּ וְנֵר שִׂ
עַת וּתְבוּנָה", וְאָמַר אֱלִיהוּא  יו דַּ ן חָכְמָה מִפִּ י יְיָ יִתֵּ לֵי ב, ו(: "כִּ תוּב )מִשְׁ ר אָמַר הַכָּ אֲשֶׁ א, כַּ הַבָּ
"יָהֵב  כא(:  ב,  אל  נִיֵּ )דָּ אָמַר  אל  וְדָנִיֵּ בִינֵם",  תְּ י  דַּ שַׁ מַת  וְנִשְׁ בֶאֱנוֹשׁ  הִיא  רוּחַ  "אָכֵן  ח(:  לב,  )אִיּוֹב 

דְךָ  עְיָה מח, יז(: "אֲנִי יְיָ אֱלהֶֹיךָ מְלַמֶּ תוּב )יְשַׁ עָא לְיָדְעֵי בִינָה", וְאָמַר הַכָּ ימִין וּמַנְדְּ חָכְמְתָא� לְחַכִּ
לֵךְ".  דֶרֶךְ תֵּ לְהוֹעִיל מַדְרִיכְךָ בְּ

לְשׁוֹן  קוֹרִין לָהּ בִּ ה חֲלָקִים. הַחֵלֶק הָרִאשׁוֹן חָכְמַת הַיְצִירוֹת�, שֶׁ לשָׁ קֶת לִשְׁ וְהַחָכְמָה מִתְחַלֶּ
חָכְמַת  הִיא  נִי  ֵ הַשּׁ וְהַחֵלֶק  וּמִקְרֵיהֶן.  הַגּוּפוֹת�  טִבְעֵי  חָכְמַת  וְהִיא  עִי',  אַלְטִבְּ 'אַלְעִלְם  עֲרָב 
עוּרִים�, וְחָכְמַת  ִ נְיָן וְהַשּׁ אצִ'י', וְהִיא חָכְמַת הַמִּ לְשׁוֹן עַרְבִי 'אַלְעִלְם רִיָּ קּוֹרִין לָהּ בִּ מּוּשׁ�, שֶׁ ִ הַשּׁ
לְשׁוֹן עַרְבִי 'אַלְעִלְם  י קוֹרִין לָהּ בִּ לִישִׁ ְ קְרֵאת מוּזִיקָא. וְהַחֵלֶק הַשּׁ גוּן הַנִּ הַכּוֹכָבִים, וְחָכְמַת הַנִּ
לוֹת,  כָּ שְׂ הַמֻּ אָר  וּשְׁ תּוֹרָתוֹ  וְדַעַת  רַךְ  יִתְבָּ הָאֵל  עַת  דַּ וְהוּא  הָאֱלהֹוּת,  חָכְמַת  וְהִיא  אֱלָאהִי', 

ים�.  ים הָרוּחָנִיִּ כֶל וְכָאִישִׁ פֶשׁ וְכַשֵּׂ נֶּ כַּ

רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  תָחָם  פְּ עָרִים,  שְׁ ה  הֵמָּ עִנְיְנֶיהָ  מַחֲלקֶֹת  לְפִי  הַחָכְמָה  חֶלְקֵי  וְכָל 
קְצָת הַחָכְמוֹת הַצֹּרֶךְ אֲלֵיהֶם יוֹתֵר לְעִנְיַן  מִּ א שֶׁ הֶם הַתּוֹרָה וְהָעוֹלָם, אֶלָּ יג בָּ רִים� לְהַשִּׂ לַמְדַבְּ

הַתּוֹרָה, וּמִקְצָתָם הַצֹּרֶךְ עֲלֵיהֶם יוֹתֵר לְתוֹעֶלֶת הָעוֹלָם. 

טִבְעֵי  חָכְמַת  הִיא  ר  אֲשֶׁ חְתּוֹנָה,  הַתַּ הַחָכְמָה  הִיא  הָעוֹלָם  לְעִנְיַן  יוֹתֵר  אֲלֵיהֶם  הַצּרֶֹךְ  ר  וַאֲשֶׁ
ה מוֹרוֹת  י הַחָכְמוֹת הָאֵלֶּ תֵּ מּוּשׁ. וּשְׁ ִ הִיא חָכְמַת הַשּׁ יכוֹנָה שֶׁ הַגּוּפוֹת וּמִקְרֵיהֶן, וְהַחָכְמָה הַתִּ
לָאכוֹת וּמִינֵי  ל עִנְיְנֵי הַמְּ נּוּ, וּמוֹרוֹת עַל כָּ ה וְתוֹעֲלוֹתָיו וַהֲנָאוֹתֵינוּ מִמֶּ ל סוֹדוֹת הָעוֹלָם הַזֶּ עַל כָּ

חְבּוּלוֹת לְצָרְכֵי הַגּוּפוֹת וּלְעִנְיְנֵי קִנְיְנֵי הָעוֹלָם.  הַתַּ

וְהֵחֵל  לְאוֹת – לראיה.  בתמידות.  הבריות  על  טובה  טוֹבָתוֹ – המשפיע  הַמַּתְמִיד  יֵאוֹת – ראוי. 
שיצירתם.  אוֹתָם – בכך  הַמְצִיאוֹ  אַחֲרֵי  האדם.  הַמְדַבְּרִים – בני  העולם.  את  וברא  חֲדָשׁוֹת – חידש 
הטבע.  הַיְצִירוֹת – מדעי  בינה.  ליודעי  ומדע  לחכמים  חכמה  וכו' – נותן  חָכְמְתָא  יָהֵב  עַל – עם. 
וְהַשִּׁעוּרִים – חשבון והנדסה.  הַמִּנְיָן  הַגּוּפוֹת – מיני הברואים. הַשִּׁמּוּשׁ – שהאדם נעזר בהם לצרכיו. 

כַּנֶּפֶשׁ וְכַשֵּׂכֶל וְכָאִישִׁים הָרוּחָנִיִּים – הכרת הנשמה והמלאכים. לַמְדַבְּרִים – לבני האדם.

שבח לה'

החכמה 

היא הגדולה 

שבטובות

חלקי החכמה

חלקי החכמה הם 

שערים

החכמות שלצורך 

העולם
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ביאורים
בה  יש  ומופשטים,  רוחניים  בעניינים  עוסקת  שהיא  האלוהות  חכמת  של  מעלתה  מלבד 
נוספת. שלא כמו שאר החכמות, החכמה האלוהית מחייבת את העוסק בה שלא  מעלה 
היא שונה במהותה  רוחניים.  ובין  בין חומריים  הישגים כלשהם,  לרצות להשיג מלימודה 
האלוהות  חכמת  אותם.  הלומד  לאדם  תועלת  השגת  היא  מטרתן  אשר  החכמות  משאר 
את  הלומד  כלשהם.  הישגים  להשגת  לאמצעי  אותה  להפוך  ואסור  עצמה  בפני  עומדת 
החכמה הזו על מנת להרוויח משהו - מחלל אותה. הוא מתייחס אליה כאל חכמת חול כמו 

יתר החוכמות הבאות לשרת אותו, ולא כחכמה אלוהית קדושה. 

ישנם שלושה כלים כדי להתחבר אל תורת ה' ולעובדו בשלמות:

ברעיונות  התעקם  ולא  הזה  העולם  תאוות  אחרי  נגרר  שאינו  והבריא  הישר  השכל  א. 
משובשים.

ב. התורה שבכתב.

ג. התורה שבעל פה - כל המסורת והידיעות שעברו אלינו מדור לדור על ידי חז"ל.

על ידי כלים אלה ניתן להבין מהי עבודת ה' הנכונה והראויה. עבודת ה' מתחלקת לשני 
חלקים:

חובות האברים: אלו אותן המצוות הדורשות מהאדם לבצע פעולות על ידי גופו. חלק זה 
מאופיין בכך שניתן לראות בגלוי מי מבצע את חובות האיברים הללו ומי אינו מבצע אותן. 
בנוסף לכך, חובות אלו מחולקות לשתי קבוצות; מצוות שטעמן גלוי וידוע, והשכל מבין 
מדוע יש לעשותן או להימנע מהן, כמו כיבוד הורים או האיסור לגנוב ולרצוח. בקבוצה 
השנייה נמצאות מצוות שאין השכל מורה לקיימן, כמו איסור שעטנז ואיסור אכילת בשר 

בחלב. 

דורשות מעשה  ואינם  ליבו של האדם,  על  אותן המצוות המוטלות  אלו  חובות הלבבות: 
ממשי. גם במצוות אלו יש מצוות עשה כמו האמונה בה' ואהבתו וגם מצוות לא תעשה 
כמו האיסור לחמוד ולא להרהר בעבירות. במצוות אלו לא ניתן לדעת מי מקיימם ומי לא, 
מכיוון שהם צפונים וחבויים בתוך נפשו של האדם. חלק זה של מצוות מאופיין בכך שכל 

המצוות הללו מתיישבות על השכל ומובנות לכל מעמיק מדוע אנו חייבים לקיימן. 

הרחבות
• תורה שלא לשמה

הרצוי  בחיי,  רבנו  שמדגיש  כמו  לָנוּ.  אָסוּר  הָעוֹלָם  הֲנָאוֹת  אֶל  לְהַגִּיעַ  כְּדֵי  אוֹתָהּ  לִלְמֹד  אַךְ 
אדם  יעסוק  לעולם  רב:  בשם  יהודה  רב  "אמר  למעשה:  אך  לשמה.  הלימוד  הוא  ביותר 
בתורה ובמצוות אפילו שלא לשמה, שמתוך שלא לשמה בא לשמה" ]סוטה כב:[. הסביר 
רבי חיים מוולוז'ין: "באמת כמעט בלתי אפשר לבא תיכף בתחילת קביעת לימודו למדרגת 
לשמה כראוי, כי העסק בתורה שלא לשמה הוא שמתוך כך יוכל לבא למדרגת לשמה, ולכן 
גם הוא אהוב לפניו יתברך, כמו שבלתי אפשר לעלות מהארץ לעליה )לקומה העליונה( 
אם לא דרך מדרגות הסולם. ולזה אמרו: לעולם יעסוק אדם בתורה ובמצוות אפילו שלא 
לשמה, אמרם לעולם רוצה לומר בקביעות, היינו שבתחלת למודו אינו מחוייב רק שילמוד 
יפול במחשבתו איזה פניה לגרמיה  ודאי  ואף אם לפעמים  ולילה,  יומם  בקביעות, תמיד, 
)לצורך עצמו, שלא לשמה( לשום גאות וכבוד וכיוצא, עם כל זה אל ישים לב לפרוש או 
להתרפות ממנה בעבור זה חס ושלום, אלא אדרבה יתחזק מאד בעסק התורה, ויהא נכון 
ליבו בטוח שודאי יבוא מתוך כך למדרגת לשמה, וכן הוא גם כן בענין המצוות על דרך זה" 

]נפש החיים שער ג, ג[.

כך ניתן להסביר את הלשון 'אסור', בה השתמש רבנו בחיי: אסור ללמוד שלא לשמה, אבל 
כשרצונו להתקדם ולהגיע לבסוף לדרגת 'לשמה' - זהו לימוד 'לשמה'.

לעילוי נשמת שאול בן חיים ומזל ז"ל נכד הרב אפרים טייאר זצ"ל
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וַאֲנַחְנוּ  וְהִיא הַחָכְמָה הָאֱלהִֹית�,  הָעֶלְיוֹנָה,  יוֹתֵר אֶל הַתּוֹרָה הִיא הַחָכְמָה  הַצֹּרֶךְ אֵלֶיהָ�  שֶׁ הַחָכְמָה  אַךְ 
יעַ אֶל הֲנָאוֹת הָעוֹלָם� אָסוּר  דֵי לְהַגִּ יעַ אֶל תּוֹרָתֵנוּ, אַךְ לִלְמדֹ אוֹתָהּ כְּ דֵי לְהָבִין וּלְהַגִּ בִין לִלְמדֹ אוֹתָהּ כְּ חַיָּ
בָרִים ל, כ(,  קוֹלוֹ וּלְדָבְקָה בוֹ" )דְּ מֹעַ בְּ נְיָא, "לְאַהֲבָה אֶת יְיָ אֱלהֶֹיךָ לִשְׁ לָנוּ•. וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ )נְדָרִים סב, א(: "תַּ
ב  אֶהְיֶה זָקֵן וְאֵשֵׁ דֵי שֶׁ נֶה כְּ י, אֶשְׁ קְרָאוּנִי רַבִּ יִּ דֵי שֶׁ נֶה� כְּ קְרְאוּנִי חָכָם, אֶשְׁ יִּ דֵי שֶׁ לּאֹ יאֹמַר אָדָם אֶקְרָא כְּ שֶׁ
הֶם  ר בָּ עֳלָם�, וְדַבֵּ ם פָּ ה דְבָרִים לְשֵׁ ם(: "עֲשֵׂ בוֹד לָבֹא". וְאָמְרוּ )שָׁ א לְמַד מֵאַהֲבָה, וְסוֹף הַכָּ יבָה, אֶלָּ יְשִׁ בַּ
רֵי  "אַשְׁ יט, א(:  זָרָה  )עֲבוֹדָה  וְאָמְרוּ  הֶם".  בָּ לַחְתֹּךְ  קַרְדֹּם  וְלאֹ  הֶם�  בָּ ל  דֵּ לְהִתְגַּ עֲטָרָה  ם  עֲשֵׂ תַּ וְאַל  מָם,  לִשְׁ
כַר מִצְוֹתָיו',  שְׂ מִצְוֹתָיו�' וְלאֹ 'בִּ י אֶלְעָזָר 'בְּ ים קיב, א( אָמַר רַבִּ הִלִּ מִצְוֹתָיו חָפֵץ מְאדֹ" )תְּ אִישׁ יָרֵא אֶת יְיָ בְּ
א הֱווּ כַעֲבָדִים  רָס, אֶלָּ ל פְּ ים אֶת הָרַב עַל מְנָת לְקַבֵּ שִׁ מְּ הְיוּ כַעֲבָדִים הַמְשַׁ דִתְנַן )אָבוֹת פ"א, מ"ג(: "אַל תִּ כְּ

מַיִם עֲלֵיכֶם".  רָס, וִיהִי מוֹרָא שָׁ ל פְּ לּאֹ עַל מְנָת לְקַבֵּ ים אֶת הָרַב שֶׁ שִׁ מְּ הַמְשַׁ
גַע�,  פֶּ ל  מִכָּ ל  צָּ הַנִּ כֶל  הַשֵּׂ מֵהֶם,  הָאֶחָד  ה.  לשָׁ שְׁ הֵם  וְדָתוֹ  תּוֹרָתוֹ  לָדַעַת  הַבּוֹרֵא  תָחָם  פְּ שֶׁ עָרִים�  ְ וְהַשּׁ
בִיאִים  לוּ מִן הַנְּ בְּ קִּ דְמוֹנֵינוּ שֶׁ לְנוּ מִקַּ בַּ קִּ לוֹת� שֶׁ בָּ י, הַקַּ לִישִׁ ְ ה נְבִיאוֹ, וְהַשּׁ תוּנָה לְמשֶׁ נִי, סֵפֶר תּוֹרָתוֹ הַנְּ ֵ וְהַשּׁ

שׁ בּוֹ דַי.  יֶּ מַה שֶׁ נוּ סְעַדְיָה זַ"ל בְּ דוֹל רַבֵּ ים לְבָאֲרָם הָרַב הַגָּ לוֹם. וּכְבָר הִקְדִּ ָ עֲלֵיהֶם הַשּׁ
רְאֵית,  נֵי חֲלָקִים. הָאֶחָד מֵהֶם, לָדַעַת חוֹבוֹת הָאֵבָרִים�, וְהִיא הַחָכְמָה הַנִּ קֶת לִשְׁ אַךְ חָכְמַת הַתּוֹרָה מִתְחַלֶּ

פוּנָה�.  צְפּוּנִים, וְהִיא הַחָכְמָה הַצְּ בָבוֹת�, וְהֵם הַמַּ נִי, לָדַעַת חוֹבוֹת הַלְּ ֵ וְהַשּׁ
הֶן  בָה בָּ כֶל אֲפִלוּ אִם לאֹ חִיְּ הֶן הַשֵּׂ ב בָּ חַיֵּ מְּ נֵי חֲלָקִים. הָאֶחָד מֵהֶם, מִצְוֹת שֶׁ חוֹבוֹת הָאֵבָרִים יֵחָלְקוּ לִשְׁ
חָלָב  בֶּ ר  שָׂ בָּ אִסּוּר  כְּ הֶן וְלאֹ דוֹחֶה אוֹתָן�,  בָּ ב  כֶל מְחַיֵּ אֵין הַשֵּׂ מַע�, שֶׁ ֵ נִי, מִצְוֹת הַשּׁ ֵ הַתּוֹרָה. וְהַחֵלֶק הַשּׁ
בְנוּ מֵהֶן. אַךְ  תְחַיַּ נִּ ת חִיּוּב מַה שֶׁ ת� אִסּוּרָם וְעִלַּ נּוּ עִלַּ עֶלְמָה מִמֶּ נֶּ ֶ ה שּׁ עַטְנֵז וְכִלְאַיִם וְהַדּוֹמֶה לָהֶם מִמַּ וְשַׁ

ם. ֵ עֶזְרַת הַשּׁ ר אֲבָאֵר בְּ אֲשֶׁ כֶל, כַּ יהֶן� הֵן מִן הַשֵּׂ רְשֵׁ ל שָׁ בָבוֹת כָּ חוֹבוֹת הַלְּ
מִצְוֹת  בְּ זֶה  אֶת  לְבָאֵר  צְרִיכִין  אָנוּ  וְאֵין  ה.  תַעֲשֶׂ לאֹ  וּלְמִצְוֹת  ה  עֲשֵׂ לְמִצְוֹת  נֶחֱלָקוֹת  הֵן  צְוֹת  הַמִּ וְכָל 
בָבוֹת  חוֹבוֹת הַלְּ בְּ ה שֶׁ צְוֹת לאֹ תַעֲשֶׂ ה וּמִמִּ צְוֹת עֲשֵׂ הֵן יְדוּעוֹת לַכֹּל. אֲבָל אֲנִי זוֹכֵר� מִמִּ נֵי שֶׁ הָאֵבָרִים, מִפְּ

רַךְ. ם יִתְבָּ ֵ עֶזְרַת הַשּׁ לּאֹ אֶזְכֹּר מֵהֶם בְּ ֶ הְיֶה דִמְיוֹן� לְמַה שּׁ יִּ דֵי שֶׁ ן לִי, כְּ מֵּ זְדַּ יִּ מַה שֶׁ
ל  קַבֵּ נְּ וְשֶׁ מוֹהוּ,  כָּ אֵין  וְשֶׁ מֵאַיִן,  רָאוֹ  בְּ בּוֹרֵא  לָעוֹלָם  יֵשׁ  י  כִּ אֲמִין  נַּ שֶׁ בָבוֹת,  הַלְּ חוֹבוֹת  בְּ שֶׁ ה  עֲשֵׂ צְוֹת  וּמִמִּ
בְטַח  נִּ וְשֶׁ עָלָיו�,  לְאוֹת  לָנוּ  הְיוּ  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ יְצִירוֹתָיו  פִלְאֵי  בְּ תְבּוֹנֵן  נִּ וְשֶׁ נוּ,  לִבֵּ בְּ עַבְדֵהוּ  נַּ וְשֶׁ יִחוּדוֹ,  עָלֵינוּ 
כְסֹף  נִּ וְשֶׁ רוֹתֵינוּ,  וְנִסְתְּ נִגְלוֹתֵינוּ  עַל  קִיפוֹ  מֵהַשְׁ וְנֵבוֹשׁ  וְנִפְחַד  אוֹתוֹ,  ירָא  נִּ וְשֶׁ נָיו,  מִפָּ נַע  כָּ נִּ וְשֶׁ  בּוֹ, 
נָא אֶת שׂוֹנְאָיו,  דֵי לְהִתְקָרֵב אֵלָיו, וְנִשְׂ אֱהַב אוֹתוֹ וְאֶת אוֹהֲבָיו� כְּ נֶּ מוֹ, וְשֶׁ ינוּ לִשְׁ לִרְצוֹנוֹ�, וּנְיַחֵד� מַעֲשֵׂ

אֵינוֹ נִרְאֶה מִן הָאֵבָרִים.  ֶ ה שּׁ וְהַדּוֹמֶה לָזֶה, מִמַּ
נוּ,  נֵי עַמֵּ בְּ לּאֹ נַחְמדֹ וְלאֹ נִקּםֹ וְלאֹ נִטּרֹ אֶת  ל אֵלּוּ�, וְגַם מֵהֶם: שֶׁ בָבוֹת, הֵפֶךְ כָּ חוֹבוֹת הַלְּ בְּ אוִין שֶׁ אַךְ הַלָּ
ם, וְלאֹ  עֲבֵרוֹת, וְלאֹ נִתְאַוֵּ לּאֹ נְהַרְהֵר בָּ ךָ", וּמֵהֶם שֶׁ נֵי עַמֶּ קְרָא יט, יח(: "לאֹ תִקּםֹ וְלאֹ תִטּרֹ אֶת בְּ דִכְתִיב )וַיִּ כְּ
דִכְתִיב  קִיף� עָלָיו זוּלָתִי הַבּוֹרֵא, כְּ מַצְפּוּן הָאָדָם וְלאֹ יַשְׁ הוּא בְּ ֶ מַה שּׁ דּוֹמֶה לָזֶה, בְּ ים� לַעֲשׂוֹתָם, וּמַה שֶׁ נַסְכִּ

ל חַדְרֵי בָטֶן".  מַת אָדָם חפֵֹשׂ כָּ לֵי כ, כז(: "נֵר יְיָ נִשְׁ לָיוֹת", וּכְתִיב )מִשְׁ )יִרְמְיָה יז, י(: "אֲנִי יְיָ חוֹקֵר לֵב בּחֵֹן כְּ

שֶׁהַצֹּרֶךְ אֵלֶיהָ וכו' – הנצרכת ביותר להסתייע בה להבנת התורה. הַחָכְמָה הָאֱלֹהִית – העוסקת בענייני אמונה 
ויראת ה'. הֲנָאוֹת הָעוֹלָם – למשל: כדי שיכבדוהו. אֶשְׁנֶה – אלמד משניות. עֲשֵׂה דְבָרִים לְשֵׁם פָּעֳלָם – עשה 
בְּמִצְוֹתָיו – מטרת  בָּהֶם וכו' – שמטרת העשייה היא כדי שיכבדוהו.  לְהִתְגַּדֵּל  עֲטָרָה  מצוות לשם רצון ה'. 
וישר  נקי  פֶּגַע – שכל  מִכָּל  הַנִּצָּל  הַשֵּׂכֶל  האמצעיים.  וְהַשְּׁעָרִים – הדרכים,  עצמה.  המצווה  היא  עשייתו 
הגוף.  איברי  ידי  על  הנעשות  הָאֵבָרִים – מצוות  חוֹבוֹת  שבעל–פה.  הַקַּבָּלוֹת – תורה  טעות.  חשש  ללא 
האם  לאחרים  ניכרת  שאינה  הַצְּפוּנָה – הנסתרת,  ובלב.  במחשבה  הנעשות  וכו' – מצוות  הַלְּבָבוֹת  חוֹבוֹת 
קיים מצוות אלו או לא. הַשֵּׁמַע – שנעשות רק מחמת הציווי )שמיעה בקול ה'(. וְלֹא דוֹחֶה אוֹתָן – אין סתירה 
לְאוֹת  וכו' – דוגמה.  דִמְיוֹן  זוֹכֵר – מזכיר.  ומיוסדות.  שָׁרְשֵׁיהֶן – מבוססות  עִלַּת – סיבת.  לקיומן.  שכלית 
לִרְצוֹנוֹ – נשתוקק  וְשֶׁנִּכְסֹף  המופלאה.  האלקית  החכמה  את  אותנו  מלמדת  בבריאה  עָלָיו – ההתבוננות 
לעשות רצון ה'. וּנְיַחֵד וכו' – שמעשינו יהיו רק לשם ה' ללא פניות זרות. אוֹהֲבָיו – תלמידי חכמים, יראי ה'. 
הֵפֶךְ כָּל אֵלּוּ – הפוך מהמצוות עשה שנמנו לעיל. נַסְכִּים – נחליט. וְלֹא יַשְׁקִיף וכו' – רק הקב"ה רואה את 

קיום מצוות חובות הלבבות.

מטרת לימוד 

החכמה 

האלוהית

השערים לדעת 

התורה

חלקי חכמת 

התורה

מצוות עשה 

שבחובת 

הלבבות

הלאווין שבחובת 

הלבבות
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ביאורים
חכמת התורה מתחלקת לשני חלקים: המצוות הגלויות הכתובות בתורה, ופירושם של אותם 

מצוות, אשר אינו כתוב במפורש, אלא הגיע אלינו על ידי דרישת הפסוקים וקבלת חז"ל.

רבנו בחיי חי בתחילת תקופת הראשונים לפני כ-950 שנה. הספרות של חכמי ישראל בזמנו, 
שביארה את חכמת התורה התחלקה לשלושה חלקים;

א. פרשנות על התורה והנביאים - הביאורים התחלקו לשני סוגים:

1. פירוש מילולי וביאור תוכן פרשיות התורה, שנעשה למשל על ידי רבנו סעדיה גאון. 

2. עיסוק בענייני לשון ודקדוק בכתוב, שנעשה על ידי רבנו יונה אבן ג'נאח וסיעתו.

ב. הלכה ספרי ההלכה גם כן התחלקו לשני סוגים:

1. ספרים המחולקים לנושאים הלכתיים המבארים את המצוות המוטלות עלינו בזמן הזה כמו 
ספר הלכות גדולות. 

2. ספרי שאלות ותשובות שהשאירו אחריהם הגאונים.

נגד תורתנו. ספרי אמונה  יצאו בטענות  ישראל קמו מערערים אשר  כנגד אמונת   - אמונה  ג. 
נכתבו עם ראיות חזקות לאמיתת התורה ואמונת ישראל ופירכות לאותם דעות כוזבות. דוגמא 

לספרות זאת הוא הספר 'אמונות ודעות' שכתב רבנו סעדיה גאון. 

המצוות  ביסודות  ושיטתית  מסודרת  בצורה  העוסק  ספר  אף  מצא  שלא  מציין  בחיי  רבנו 
המוטלות על הלב ומבארם.

ספר  אין  התורה  מחלקי  נרחב  כך  כל  תחום  שעל  יתכן  כיצד  גדולה.  תמיהה  מעורר  זה  דבר 
שמדריך ומורה איך צריך לקיימו? יתכנו כמה סיבות למה עדיין לא נכתב ספר בתחום זה.

הסיבה הראשונה היא המחשבה שגורסת שחובות הלבבות הינו תחום שהוא תוספת על מצוות 
גישה  מאחורי  שעומדת  היסוד  הנחת  המצוות.  של  המעשי  הקיום  הוא  התורה  עיקר  התורה. 
מה  משנה  זה  אין  אך  דתית,  התנהגות  שנתנהג  הוא  ה'  בעבודת  חשוב  הכי  שהדבר  טוענת  זו 
כמובן  ומידותיו.  ליבו  לא את  אך  ליבנו. התורה באה לשנות את מעשיו של האדם,  בתוך  יש 
שהתורה אינה מתנגדת לכך, והיא אף מעודדת את האדם להשתנות מבפנים אך אין זו חובה. 
- לא  ויזכך גם את נפשו פנימה. אך מי שלא עשה כן  - יתעלה מדרגה נוספת  מי שנדבו ליבו 
ייענש על כך. כשראו זאת גדולי ישראל הם העדיפו לכתוב ספרים העוסקים בעיקרה של תורת 
ישראל ובנושאים שכל יהודי מחוייב בהם, שהם האמונה הנכונה בקב"ה וקיום מצוותיו, מאשר 

להתעסק בעניינים של מידת חסידות. 
רבנו בחיי מוכיח שאין הדבר כך. לא רק שהמצוות התלויות בלב הן חובה על כל יהודי, אלא 
שכל קיום המצוות המעשיות הכולל את חובות האברים תלוי בחובות הלבבות. אם האדם אינו 
מקיים מצוות אלו הוא אף לא יקיים את המצוות המעשיות. הוא יוכיח את דבריו בימים הבאים.

הרחבות
• בענייני חובות הלבבות

לַעֲמֹד עַל חָכְמַת הָעִנְיָן הַנִּסְתָּר. לעומת המושג 'חובות האברים', שעושה רושם של מושג מוגדר 
ומעשי, הרי שהמושג 'חובות הלבבות' נשמע מופשט, רִגְשִי, לא-מוגדר ואף בלתי ניתן לשליטה. 

רבנו בחיי יוצא, בין השאר, כנגד הנחות יסוד אלו בהקדמתו.
רבים מרבותינו האריכו להסביר מדוע ההנחה שלמעלה שגויה. מלבד גדרי ההלכות השייכים 
רבי לוי  לשלוט ולהשפיע על הלבבות כדי לכוונם ליעדים אלו. כתב  יכולת  יש  לעניינים אלו, 
יצחק מברדיטשב: "כאשר יתבונן היטב בגדולת הבורא ברוך הוא... אזי יתעורר להיות כלתה וגם 
נכספה נפשו להתלהב בעריבות מתיקות ידידות, לחפוץ ולהשתוקק עבודת ה' בכל עת, ולא 
 יורגש אצלו עבודתו כלל, וכל מה שיעמיק דעתו יותר בהתבוננות השגת גדולת הבורא ברוך 
הוא - יותר יתלהב ליבו לעבודת ה', ולא יהיה נחשב בעיניו כלום" ]קדושת לוי, פרשת ראה[. 
הידיעה,  מתוך  לט[:  ד,  ]דברים  לבבך"  אל  והשבת  היום  "וידעת  בפסוק  נרמזת  זו  הדרכה 

ההתבוננות וההעמקה - ניתן להשפיע על הלב.
"הידיעה  לעשות:  מסוגל  שהאדם  מה  על  להשפיע  יכולים  והרצון  שהידיעה  הוסיף  קוק  הרב 
הברורה מחוללת את הרצון, כשהיא עומדת על הבסיס הטוב. חמדת הטוב כל שהיא מתבררת 
יותר - כך היא מתחזקת, כל מה שמתברר יותר שהטוב הוא טוב באמת, כן הרצון מתגבר. גבורת 
יחד"  אחוזים  תמיד  הנם  והיכולת  הרצון  שהידיעה  מזה,  למדנו  היכולת.  את  מחוללת  הרצון 

]אורות הקודש ג עמ' פז[.
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י  נְתִּ ר�, עִיַּ נִי נִסְתָּ ֵ לוּי� וְהַשּׁ נֵי עִנְיָנִים�, הָאֶחָד מֵהֶם גָּ תּוֹרָה עַל שְׁ בַּ צְוֹת שֶׁ חָכְמַת הַמִּ נֵי שֶׁ וּמִפְּ
ים  רַבִּ חִבּוּרִים  צְוֹת  הַמִּ עִנְיָנֵי  בְּ רוּ  חִבְּ ר  אֲשֶׁ לְמוּד,  הַתַּ י  אַנְשֵׁ אַחֲרֵי  הָיוּ  שֶׁ דְמוֹנִים  הַקַּ סִפְרֵי  בְּ
נוּ לְפָרֵשׁ וּלְבָאֵר אֵינֶנּוּ יוֹצֵא מֵאֶחָד  וְּ כִּ י כָל מַה שֶׁ ר�•, וְרָאִיתִי כִּ סְתָּ לַעֲמדֹ עַל חָכְמַת הָעִנְיָן הַנִּ

ה עִנְיָנִים.  לשָׁ ְ מִשּׁ

לּוֹת  הַמִּ רוּשׁ  פֵּ לְבָאֵר  דְרָכִים, אוֹ  נֵי  שְׁ עַל  וְזֶה  בִיאִים,  וְהַנְּ הַתּוֹרָה  סֵפֶר  לְפָרֵשׁ  מֵהֶם,  הָאֶחָד 
קְדּוּק  שׁוֹן וְהַדִּ קְרָא, אוֹ לְבָאֵר עִנְיְנֵי הַלָּ רבֹ סִפְרֵי הַמִּ נוּ סְעַדְיָה זַ"ל בְּ ה רַבֵּ עָשָׂ מוֹ שֶׁ וְהָעִנְיָנִים, כְּ
הַג  נָּ שֶׁ וּמִי  סֹרֶת,  הַמָּ וּבַעֲלֵי  אח  נָּ גַּ ן  בֶּ סִפְרֵי  כְּ מִלּוֹתָיו,  ן  וּלְתַקֵּ וּצְדָדָיו  עֲבָרָיו  לְכָל  מּוּשׁ  ִ וְהַשּׁ

מִנְהָגָם. 

מַה  זַ"ל, אוֹ  יַצְלִיחַ  ן  בֶּ חֵפֶץ  רַב  סֵפֶר  כְּ קְצָרָה�,  רֶךְ  דֶּ עַל  צְוֹת  הַמִּ עִנְיָנֵי  ר  לְחַבֵּ נִי,  ֵ הַשּׁ וְהָעִנְיָן 
סוּקוֹת וּגְדוֹלוֹת� וְהַדּוֹמֶה לָהֶם, אוֹ חֵלֶק� מֵחֶלְקֵיהֶן,  הֲלָכוֹת פְּ ה, כַּ מַן הַזֶּ זְּ הֶן בַּ בִים� בָּ אָנוּ חַיָּ ֶ שּׁ

מִצְוֹת הַגּוּף וּפִסְקֵי דִינִין.  אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ שְׁ אוֹנִים בִּ סִפְרֵי קְצָת הַגְּ כְּ

סֵפֶר  יקוּרְסִים, כְּ דַרְכֵי הָרְאָיוֹת וּתְשׁוּבַת הָאֶפִּ לְבָבֵנוּ בְּ ב עִנְיְנֵי הַתּוֹרָה� בִּ ֵ י לְיַשּׁ לִישִׁ ְ וְהָעִנְיָן הַשּׁ
ץ וְהַדּוֹמֶה לָהֶם.  ת, וְסֵפֶר הַמְקַמֵּ י הַדָּ רְשֵׁ עוֹת, סֵפֶר שָׁ הָאֱמוּנוֹת וְהַדֵּ

הַזֹּאת,  וְרָאִיתִי הַחָכְמָה  צְפּוּן�.  הַמַּ חָכְמַת  בְּ עֲלֵיהֶם, וְלאֹ מָצָאתִי בָהֶם סֵפֶר מְיֻחָד  י  וְחָקַרְתִּ
יהָ.  רָשֶׁ הְיֶה כּוֹלֵל שָׁ יִּ סֵפֶר שֶׁ רוּהָ בְּ יחוּהָ וְלאֹ חִבְּ הִנִּ בָבוֹת, שֶׁ הִיא חָכְמַת חוֹבוֹת הַלְּ שֶׁ

אֲנַחְנוּ  אֵין  צְוֹת,  הַמִּ מִן  ה  הַזֶּ ין  הַמִּ א  מָּ שֶׁ י,  לִבִּ בְּ י  אָמַרְתִּ שֶׁ עַד  דוֹלָה,  גְּ הּ  מָּ תֵּ זֶה  עַל  י  וְתָמַהְתִּ
מוֹ  רָה, וְכָמוֹהוּ כְּ כוֹנָה וְהַיְשָׁ רֶךְ הַנְּ רֶךְ הַמּוּסָר לְהוֹרוֹת הַדֶּ חִיּוּבוֹ מִדֶּ א שֶׁ בִין בּוֹ מִן הַתּוֹרָה, אֶלָּ חַיָּ
ן  ם מֵהֶם, וְעַל כֵּ ים אִם נִתְעַלֵּ הֶם� וְלאֹ נֶעֱנָשִׁ עִין בָּ אֵין אֲנַחְנוּ נִתְבָּ הֵם רְשׁוּת, שֶׁ הַתּוֹסָפוֹת שֶׁ

סֵפֶר.  רָהּ בְּ דְמוֹנִים לְחַבְּ יחוּ הַקַּ הִנִּ

הֶם  בִים בָּ לָה� אִם אֲנַחְנוּ חַיָּ בָּ תוּב וּמִן הַקַּ כֶל וּמִן הַכָּ בָבוֹת מִן הַשֵּׂ י עַל חוֹבוֹת הַלְּ תִּ שְׂ חִפַּ עַד שֶׁ
לָנוּ  כֵן  תִתָּ הֶפְסֵד לאֹ  שׁוּם  הֶם�  בָּ יֶאֱרַע  וְאִם  צְוֹת,  הַמִּ ל  כָּ יְסוֹדֵי  הֵם  שֶׁ וּמְצָאתִים  לָאו,  אִם 

צְוֹת הָאֵבָרִים. מִצְוָה מִמִּ

עַל שְׁנֵי עִנְיָנִים – מורכבת משני חלקים, תורה שבכתב ותורה שבעל–פה. הָאֶחָד מֵהֶם גָּלוּי – עניינים 
הַנִּסְתָּר – ביאורי  הָעִנְיָן  חָכְמַת  ופירושיהן.  נִסְתָּר – דרשות חז"ל  וְהַשֵּׁנִי  המפורשים בתורה שבכתב. 
מצוות  וכו' – למנות  חַיָּבִים  שֶּׁאָנוּ  מַה  קְצָרָה – בקיצור.  דֶּרֶךְ  עַל  בכתוב.  מפורשים  שאינם  תורה 
חֵלֶק – מקצת  הגאונים.  בתקופת  שנכתבו  וּגְדוֹלוֹת – ספרים  פְּסוּקוֹת  כַּהֲלָכוֹת  בזמננו.  הנוהגות 
לחובות  הנוגעות  הַמַּצְפּוּן – במצוות  בְּחָכְמַת  והתורה.  האמונה  הַתּוֹרָה – יסודות  עִנְיְנֵי  מהמצוות. 
בָּהֶם – אם אינו מקיימם  יֶאֱרַע  וְאִם  הַקַּבָּלָה – דברי חז"ל.  בָּהֶם – מוכרחים לעשותם.  נִתְבָּעִין  שבלב. 

כראוי.

ענייני חכמת 

המצוות

פירוש תורה 

ונביאים

חיבור ענייני 

המצוות

ספרי אמונה

אין חיבור 

בחכמת הלבבות

האם חכמת 

הלבבות היא 

חובה
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ביאורים
ולהתרומם  למי שרוצה להתקדש  ותוספת  רק חסידות  אינו  בלב  קיום המצוות התלויות 
השכל,  הוא  שבהם  שהראשון  מקורות,  משלושה  זאת  מוכיח  בחיי  רבנו  גמור.  חיוב  אלא 
ולא חשב שתמיד  זילזל בשכל האדם  והישר. ככלל, רבנו בחיי לא  דהיינו ההיגיון הבריא 
מוסמך  מקור  מהווה  והוא  השכל  על  סמך  אלא  האדם,  של  במחשבתו  אישית  נגיעה  יש 
מגלה  חז"ל  ודברי  לפני התורה  לראיה  כמקור  של האדם. הקדמת השכל  דבריו  להוכחת 
שרבנו בחיי סובר שכאשר אנו באים לבחון כל נושא, אנו צריכים לגשת אליו מתוך חקירה 
שכלית ומתוך התבוננות עצמית, ורק אחר כך לגשת אל התורה ואל דברי חז"ל ולראות 

שסברתנו נתמכת בדברי קודשם.
מחשבה מסודרת יכולה להוכיח לנו שמצוות הלבבות הם חיוב גמור כמו חובות האיברים 

ולא רק חסידות, מצד שלוש ראיות:
א. אנו מורכבים משני חלקים, גוף ונפש. רק על ידי שילובם יחד אנו יכולים לעבוד את ה' 
ולזכות לדבוק בו. הגוף לבד הוא חתיכת בשר דוממת, ואילו נפש לבד היא חסרת כלים 
לקיים מצוות בעולם הזה. לכן נתינת צרוף שניהם וחיבורם יחד הוא טובה עצומה של ה'. 
בגוף,  הללו:  מהחלקים  אחד  בכל  לו  להודות  חייבים  אנו  אותם,  לנו  הטיב  שהוא  ומכיוון 
הגלוי ונראה לעיניים חייבים לקיים מצוות מעשיות, כמו הנחת תפילין ותקיעת שופר. כמו 
כן בנשמה, אנו חייבים להודות לו על כך שנתן לנו אותה, ולכן יש חיוב לעבוד את ה' גם על 
ידה. מכיוון שהנפש היא נסתרת, גם עבודת ה' שנעשית על ידה היא נסתרת ועלומה, והיא 

המצוות המוטלות על הלב כמו אהבת ה' ויראתו.
ב. האדם אינו עושה דבר שהוא אינו חפץ בו. כל מעשינו הם ביטוי של הרצון שלנו לעשותם. 
לכן לא יתכן לומר שהמצוות התלויות בלב אינן חובה, כי לפי זה לא היה חובה גם לקיים את 
המצוות המעשיות, מכיוון שהם נעשות רק אם הלב רוצה בכך. ולכן, אם ברור לנו שה' חייב 
אותנו לקיים מצוות מעשיות, ודאי שהוא גם חייב אותנו לקיים את המצוות התלויות בלב.

ג. ברור לנו שה' ציווה שהגוף יעבוד אותו ויקיים מצוות. האיבר הכי חשוב בגוף הוא הלב. 
הוא המספק חיים ודם לכל איברי הגוף כולם. לכן הוא מוגן ומוסתר בתוך הגוף פנימה. 
הייתכן שה' יחייב את היד ואת הרגל לקיים מצוות, ואילו על הלב, שהוא החשוב שבכולם, 
לא יטיל אף מצוה?! זו הסיבה שאנו חייבים לומר שגם הלב חייב לקיים מצוות, והן חובות 

הלבבות.

הרחבות
• ועם רוחי - גווייתי 

הָאָדָם מְחֻבָּר מִנֶּפֶשׁ וְגוּף... וַאֲנַחְנוּ חַיָּבִים לַעֲבֹד אוֹתוֹ בַּעֲבוּר זֶה עֲבוֹדָה גְלוּיָה וַעֲבוֹדָה צְפוּנָה. 
הריטב"א מבאר שתיקנו "חכמינו ז"ל לברך על המצוה עובר )קודם( לעשייתה כדי שיתקדש 
כי הברכות  ועוד,  יתברך.  ה'  ויודיע שהוא עושה אותה מפני מצות  ויגלה  תחלה בברכה, 
ז:[.  ]פסחים  הגוף"  עבודת  שהיא  למעשה,  הנפש  עבודת  להקדים  וראוי  הנפש,  מעבודת 
ש'חובות  כאן,  בחיי  רבנו  לדברי  מתאים  למצוה,  נפשית  הכנה  המצריך  הראשון  הטעם 
העוסק  השני,  הטעם  לעשותם'.  הנפש  וחפץ  הלב  ברצון  אם  כי  תשלמנה  לא  האברים 
ב'עבודת הנפש' ו'עבודת הגוף', מתאים לדברי רבנו בחיי כאן, שמחייב לעבוד את הקב"ה 

'עבודה גלויה ועבודה צפונה'.

מדברי רבנו בחיי אלה שמחייבים את העבודה בכל המימדים הקיימים באדם, עולה יסוד 
חשוב: הדתות האחרות התייאשו מתיקון העולם החומרי, מה שהביא אותן ללכת לאחת 
משתי קצוות: או פרישה ממנו כדי להתקדש, או שקיעה עמוקה בחומריות, מפאת ייאוש 
מהיכולת להתקדש. אולם מגמתו של עם ישראל "עומדת להציל את הכל... להציל את הגוף 
כמו הנשמה, את חיצוניות ההויה כמו פנימיותה, את הרע בעצמו כמו את הטוב, ולא עוד 
אלא להפך את הרע לטוב גמור, ולהעלות... את העולם היחידי בכל ערכיו החומריים, ואת 

העולם החברותי בכל סדריו" ]אורות הקודש ב עמ' תפח-תפט[.

לעילוי נשמת אלי אקוקה בן מזל וחביב ז"ל
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מִטּוֹבוֹת  נֵיהֶם  וּשְׁ וְגוּף,  פֶשׁ  מִנֶּ ר  מְחֻבָּ הָאָדָם  י  כִּ לָנוּ,  רֵר  נִתְבָּ בָר  כְּ י  כִּ י�,  אָמַרְתִּ שֶׁ כֶל  הַשֵּׂ מִן 
עֲבוּר זֶה� עֲבוֹדָה  בִים לַעֲבֹד אוֹתוֹ בַּ נִי אֵינוֹ נִרְאֶה. וַאֲנַחְנוּ חַיָּ ֵ הַבּוֹרֵא עָלֵינוּ, הָאֶחָד� נִרְאֶה, וְהַשּׁ
דָקָה, וְלִמּוּד תּוֹרָה  ה וְהַצּוֹם וְהַצְּ פִלָּ מוֹ הַתְּ לוּיָה, חוֹבוֹת הָאֵבָרִים, כְּ גְלוּיָה וַעֲבוֹדָה צְפוּנָה•. הַגְּ
הוּ  מֵר מַעֲשֵׂ גָּ יִּ ֶ ה שּׁ ה וְלוּלָב וְצִיצִית וּמְזוּזָה וּמַעֲקֶה, וְהַדּוֹמֶה לָהֶם, מִמַּ דָהּ�, וַעֲשׂוֹת סֻכָּ וְלַמְּ
יַחֵד הָאֵל  נְּ בָבוֹת, וְהוּא שֶׁ פוּנָה הִיא חוֹבוֹת הַלְּ רְאִים. אַךְ הָעֲבוֹדָה הַצְּ י הָאָדָם הַנִּ עַל יְדֵי חוּשֵׁ
נוּ,  נָיו, וְנֵבוֹשׁ מִמֶּ נַע מִפָּ ל עֲבוֹדָתוֹ, וְנִירָא אוֹתוֹ, וְנִכָּ קַבֵּ נְּ אֲמִין בּוֹ וּבְתוֹרָתוֹ, וְשֶׁ נַּ לִבּוֹתֵינוּ, וְשֶׁ בְּ
ינוּ  מַעֲשֵׂ יַחֵד  נְּ וְשֶׁ נָא,  יִשְׂ ר  מֵאֲשֶׁ פְרֹשׁ  נִּ וְשֶׁ אֵלָיו,  נַפְשׁוֹתֵינוּ  וְנִמְסֹר  בּוֹ,  וְנִבְטַח  וְנֶאֱהַב אוֹתוֹ, 
לִי אֶבְרֵי  ב וּמַצְפּוּנוֹ מִבְּ בֶת הַלֵּ מַחֲשֶׁ מַר בְּ גְּ יֻּ ֶ ה שּׁ טוֹבוֹתָיו, וְהַדּוֹמֶה לָזֶה, מִמַּ תְבּוֹנֵן בְּ נִּ מוֹ, וְשֶׁ לִשְׁ

נּוּ.  רְאִים מִמֶּ הַגּוּף הַנִּ

פֶשׁ  הַנֶּ וְחֵפֶץ  ב  הַלֵּ רְצוֹן  בִּ אִם  י  כִּ לַמְנָה�  תִשְׁ לאֹ  הָאֵבָרִים  חוֹבוֹת  י  כִּ רוּרָה,  בְּ דַעַת  י  וְיָדַעְתִּ
לִבְחֹר  בִים  חַיָּ לִבּוֹתֵינוּ  אֵין  שֶׁ נוּ  בְתֵּ מַחֲשַׁ בְּ יַעֲלֶה  וְאִם  אוֹתָם.  לִפְעֹל  נוּ  לִבֵּ וְתַאֲוַת  לַעֲשׂוֹתָם 
אֵין  נֵי שֶׁ הֶם, מִפְּ בִין בָּ אָנוּ חַיָּ צְוֹת שֶׁ ק מֵעַל אֵבָרֵינוּ חִיּוּב הַמִּ לֵּ הּ, יִסְתַּ ם וְלַחְפּץֹ בָּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ בַּ
מִצְוֹתָיו, לאֹ  ב אֶת אֵבָרֵינוּ בְּ י הַבּוֹרֵא חִיֵּ רֵר, כִּ תְבָּ נִּ ן שֶׁ פֶשׁ בּוֹ. וְכֵוָּ לִי חֵפֶץ הַנֶּ לָם� מִבְּ ה נִשְׁ מַעֲשֶׂ
ם,  פִי יְכָלְתָּ עֲבוֹדָתוֹ כְּ בֵם בַּ לּאֹ יְחַיְּ הֵם מִבְחַר חֶלְקֵי עַצְמֵנוּ, שֶׁ נוּ שֶׁ נוּ וְלִבֵּ יחַ נַפְשֵׁ הָיָה נָכוֹן� לְהַנִּ
הְיֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ וּמַצְפּוּנֵינוּ,  לוּיֵינוּ  גְּ חוֹבוֹת  בְּ בְנוּ  נִתְחַיַּ ן  כֵּ וְעַל  הָעֲבוֹדָה�.  מַר  גְּ הֶם  בָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ

רַךְ.  לֵמָה וּגְמוּרָה, וְכוֹלֶלֶת מַצְפּוּנֵינוּ וּגְלוּיֵינוּ לַבּוֹרֵא יִתְבָּ עֲבוֹדָתֵנוּ שְׁ

חובה  הן  הלבבות  שמצוות  לכך  שכלית  הוכחה  שיש  נזכר  הקודמת  שֶׁאָמַרְתִּי – בפסקה  הַשֵּׂכֶל  מִן 
גמורה. הָאֶחָד – הגוף. בַּעֲבוּר זֶה וכו' – האדם צריך לעבוד בשני חלקיו, בגופו ובנפשו. וְלַמְּדָהּ – ללמדה 
לאחרים. תִשְׁלַמְנָה – תיעשינה בשלמות. שֶׁאֵין מַעֲשֶׂה נִשְׁלָם וכו' – לא תיתכן עשייה בלי שקדם לה 
רצון הלב. לֹא הָיָה נָכוֹן – אינו מתאים. שֶׁבָּהֶם גְּמַר הָעֲבוֹדָה – מכוחם האדם מגיע לשלימות עבודתו.

חיוב חובת 

הלבבות מהשכל

חובת האברים 

אינה שלמה בלי 

רצון הלב
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ביאורים
שהראשונים  יתכן  אך  בלב,  התלויות  מצוות  שיהיו  שחובה  שכלית  בראיה  הוכחנו  אמנם 
סברו שאין זו סיבה לכתוב עליהם ספר מיוחד. כל עוד התורה לא כתבה זאת, אין כאן מצוה 
שמוטל עלינו לבאר אותה, אלא חובה שכלית גרידא. אך אין הדבר כך. המצוות התלויות 

בלב מוזכרות בתורה פעמים רבות. 

התורה מצווה אותנו על חובות הלבבות כמו שהיא מצווה אותנו על חובות האיברים. יש 
מצוה לאהוב את ה' כמו שיש מצוה לשמור שבת. מצוות אלו מהוות חלק ניכר בתורה, גם 
במצוות עשה וגם במצוות לא תעשה. רבנו בחיי מוסיף שהתורה לא רק מונה אותם כחלק 
הזאת  'כי המצוה  בלב:  כולה תלויה  ממצוות התורה, אלא אומרת במפורש שכל התורה 
אשר אנכי מצווך היום' ]דברים ל, יד[, שהיא כל התורה כולה, 'בפיך ובלבבך לעשותו' ]שם[. 
עיקר קיומה הוא בעשיית הלב. ומכאן שהתורה החשיבה מאוד את החובות המוטלות על 

הלב. 

ועל שחיתות הלב.  קילקול המידות  רבות המדברות על  הנביאים מצאנו תוכחות  בדברי 
רבנו בחיי לא מביא דוגמאות לכך מכיוון שזהו עיקר דבריהם של הנביאים. הם עסוקים 
והשלטון  העם  סיאוב  על  בעיקר  ומדברים  המעשיות  המצוות  זילזול  על  בתוכחה  פחות 

ואטימות הלב לזעקת החלשים והנדכאים בחברה.

והנביאים,  התורה  בדברי  מאשר  יותר  אפילו  רבות,  פעמים  מוצאים  אנו  חז"ל  בדברי 
סיפורים  ישנם  בעי'.  ליבא  'רחמנא  כמו  כלליות,  אמירות  ישנם  הלב.  לחובות  התייחסות 
והנהגות אישיות שקשורים למצוות הלב, ואף ישנה מסכת שלמה שעוסקת כמעט כולה 

בחובות הלבבות, הלא היא מסכת אבות.

ראיה מעניינת נוספת שמביא רבנו בחיי היא מחובות האיברים עצמם! הלומד את פרטי 
הדינים של חובות האיברים שם לב שהם קשורים מאוד לכוונת הלב. דינו של אדם המחלל 
שבת בפרהסיה ישתנה ממוות לחיים אם לא התכוון בליבו לעבור את העבירה החמורה. 
המעשה לבדו אינו קובע את מצבו הרוחני ואת עונשו אלא כוונת הלב! גם בשכר המצוות 
אנו מוצאים שעשיית מצוה שלא מתוך כוונה אינה בעלת תוקף רב ולכן אינה מביאה שכר 

לאדם. 

אנו רואים עד כמה התורה, הנביאים וחז"ל החשיבו את המצוות התלויות בלב, אפילו יותר 
מהמצוות המעשיות, ואף אמרו שהם הבסיס לכל התורה כולה.

הרחבות
• "וליבו רחק ממני"

שֶׁקֹּטֶב הַמַּעֲשֶׂה וְעַמּוּדוֹ בְּנוּיִים עַל כַּוָּנַת הַלֵּב וּמַצְפּוּנוֹ. דברים בכיוון זה כתב המאירי, לגבי 
חשיבות ההתבוננות בתוכנן של המצוות והמועדים, שתביא את האדם להתקדש: "וכשיגיע 
האדם לאלו הזמנים )המועדים( ולא יחדש בעצמו תכונה להתעורר למה שראוי להתעורר 
מבלי  הרגל(,  )מתוך  מלומדה  מצוה  והלשון  היחס  פעולת  דרך  אותם  יקיים  אבל  בהם, 
יתברך להמשך  נותנה  לו מן המצוה ההיא מה שכיוון  ימשך  לא   - בענין המצוה  שיתבונן 
ממנה, ונמצא מחטיא הכוונה. והוא אמרו: "עת לעשות לה', הפרו תורתך" ]תהלים קיט, 
קכו[, שאף בעשיית המצוות, שהוא עת לעשות לה' - הפרו התורה והחטיאו הכוונה. וכן 
הענין לבני ההמון, אשר לא ישיגו אל זאת המעלה... להיות כוונתם בה דרך כלל )הכוונה 
השייכת לכל המצוות( - קיום גזרה מוטלת עליו מאת השם, ועשיית הדבר לכבודו יתברך 
ולכוונת עשיית המצוה. ואם לא יתעורר על זה, אבל )אלא( שיעשה זה מצד ההרגל, מאין 
הצד  זה  על  )יעבור(  ויעתק  מצוה,  קיום  כוונת  ומאין  בוראו,  לכבוד  הדבר  עשיית  הרגש 
ממצוה למצוה, ויאכל על דרך זה מצה בפסח וישב בסוכה בחג - הוא כדמיון החמור: נושא 
אלומותיו בעת הקציר, ומשא הענבים בעת הבציר, ומשא החיטים בעת הטחינה. לא יגיענו 

משינוי העיתים שום התבוננות, רק שינוי המעשה דרך מקרה" ]הקדמה לבית הבחירה[.
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סֵפֶר תּוֹרָתֵנוּ,  תוּב בְּ ה אֵינוֹ כָּ א הָעִנְיָן הַזֶּ מָּ י, שֶׁ לִבִּ י בְּ כֶל, אָמַרְתִּ רֶךְ הַשֵּׂ רֵר לִי חִיּוּבָם� מִדֶּ ר הִתְבָּ וְכַאֲשֶׁ
סֵפֶר הַתּוֹרָה וּמְצָאתִיו  יו בְּ תִּ שְׁ קַּ ר בִּ יוֹרֵנוּ אוֹתוֹ וְיַרְאֵנוּ עִנְיָנָיו, עַד אֲשֶׁ רוֹ� בְסֵפֶר שֶׁ יחוּ לְחַבְּ ן הִנִּ וְעַל כֵּ
ךָ  כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁ בָרִים ו, ה(: "וְאָהַבְתָּ אֵת יְיָ אֱלהֶֹיךָ בְּ אֱמַר )דְּ נֶּ מוֹ שֶׁ עָמִים רַבּוֹת, כְּ ר בּוֹ פְּ זְכַּ נִּ שֶׁ
בָרִים ל, כ(: "לְאַהֲבָה  ךָ הַיּוֹם עַל לְבָבֶךָ", וְאָמַר )דְּ ר אָנכִֹי מְצַוְּ ה אֲשֶׁ בָרִים הָאֵלֶּ וּבְכָל מְאדֶֹךָ, וְהָיוּ הַדְּ
כָל  בָרִים יא, יג(: "לְאַהֲבָה אֶת יְיָ אֱלהֵֹיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּ קוֹלוֹ וּלְדָבְקָה בוֹ", וְאָמַר )דְּ מעַֹ בְּ אֶת יְיָ אֱלהֶֹיךָ לִשְׁ
קְרָא יט,  לֵכוּ וְאֹתוֹ תִירָאוּ", וְאָמַר )וַיִּ בָרִים יג, ה(: "אַחֲרֵי יְיָ אֱלהֵֹיכֶם תֵּ כֶם", וְאָמַר )דְּ לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁ
אִם  י  כִּ ךְ  מֵעִמָּ שׁאֵֹל  אֱלהֶֹיךָ  יְיָ  מָה  רָאֵל  יִשְׂ ה  "וְעַתָּ יב(:  י,  בָרִים  )דְּ וְאָמַר  מוֹךָ",  כָּ לְרֵעֲךָ  "וְאָהַבְתָּ  יח(: 

ירָא  אֶרֶץ מִצְרָיִם, אֶת יְיָ אֱלהֶֹיךָ תִּ רִים הֶיִיתֶם בְּ י גֵּ ר כִּ ם אֶת הַגֵּ בָרִים י, יט־כ(: "וַאֲהַבְתֶּ לְיִרְאָה", וְאָמַר )דְּ
בָבוֹת.  רְאָה וְהָאַהֲבָה מֵחוֹבוֹת הַלְּ אֹתוֹ תַעֲבדֹ". וְהַיִּ

וְעַבְדּוֹ  דֵהוּ  שָׂ רֵעֶךָ  ית  בֵּ ה  תִתְאַוֶּ וְלאֹ  רֵעֶךָ  ת  אֵשֶׁ תַחְמדֹ  "וְלאֹ  יח(:  ה,  בָרִים  )דְּ הֶן  בָּ שֶׁ אוִין  לָּ בַּ וְאָמַר 
קְרָא יט, יז(:  ךָ", )וַיִּ נֵי עַמֶּ קְרָא יט, יח(: "לאֹ תִקּםֹ וְלאֹ תִטּרֹ אֶת בְּ ר לְרֵעֶךָ", )וַיִּ וַאֲמָתוֹ שׁוֹרוֹ וַחֲמֹרוֹ וְכֹל אֲשֶׁ
בָרִים טו,  ר טו, לט(: "וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם", )דְּ מִדְבַּ לְבָבֶךָ", )בְּ נָא אֶת אָחִיךָ בִּ "לאֹ תִשְׂ

ה.  אֵלֶּ ים כָּ ץ אֶת לְבָבְךָ� וְלאֹ תִקְפֹּץ אֶת יָדְךָ", וְרַבִּ ז(: "לאֹ תְאַמֵּ

צְוָה  הַמִּ י  "כִּ יא(:  ל,  בָרִים  )דְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ שׁוֹן�,  הַלָּ וְאֶל  ב  הַלֵּ אֶל  הָעֲבוֹדָה  ל  כָּ אֶת  יב�  הֵשִׁ ךְ  כָּ וְאַחַר 
מַיִם הִיא לֵאמרֹ מִי  ָ ךָ וְלאֹ רְחקָֹה הִיא, לאֹ בַשּׁ ךָ הַיּוֹם לאֹ נִפְלֵאת הִיא מִמְּ ר אָנכִֹי מְצַוְּ הַזּאֹת אֲשֶׁ
ם הִיא לֵאמרֹ מִי יַעֲבָר לָנוּ אֶל  ה, וְלאֹ מֵעֵבֶר לַיָּ נָּ מִעֵנוּ אתָֹהּ וְנַעֲשֶׂ נוּ וְיַשְׁ חֶהָ לָּ מַיְמָה וְיִקָּ ָ נוּ הַשּׁ יַעֲלֶה לָּ
פִיךָ וּבִלְבָבְךָ לַעֲשׂתֹוֹ".  בָר מְאדֹ בְּ י קָרוֹב אֵלֶיךָ הַדָּ ה, כִּ נָּ מִעֵנוּ אתָֹהּ וְנַעֲשֶׂ נוּ וְיַשְׁ חֶהָ לָּ ם וְיִקָּ עֵבֶר הַיָּ
נֵי  י צָרִיךְ לַהֲבִיאָם, מִפְּ ה מְקוֹמוֹת, וְאֵינֶנִּ כַמָּ יבוּ אוֹתוֹ בְּ עִנְיָן וְהֵשִׁ בִיאִים הֶאֱרִיכוּ בָּ אָר סִפְרֵי הַנְּ וּבִשְׁ

ים וִידוּעִים.  הֵם רַבִּ שֶׁ

עָלָיו  י  תִּ שְׂ חִפַּ כֶל,  הַשֵּׂ מִן  רֵר  הִתְבָּ ר  אֲשֶׁ כַּ הַתּוֹרָה  מִן  בָבוֹת  הַלְּ מִצְוֹת  חִיּוּב  לִי  רֵר  הִתְבָּ ר  וְכַאֲשֶׁ
קְצָתוֹ  כֶל.  הַשֵּׂ וּמִן  פָרִים  סְּ בַּ מְפֹרָשׁ  הוּא  ֶ שּׁ ה  מִמַּ דִבְרֵיהֶם  בְּ מְפֹרָשׁ  יוֹתֵר  וּמְצָאתִיו  רַזַ"ל,  דִבְרֵי   בְּ
א  "לִבָּ ה"ה(:  פ"א,  רָכוֹת  בְּ לְמִי  )יְרוּשַׁ וְאָמְרוּ  בָעֵי"�,  א  לִבָּ "רַחֲמָנָא  ב(:  קו,  )סַנְהֶדְרִין  אָמְרוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ כְלָל�,  בִּ
זִכְרוֹ.  בְּ לְהַאֲרִיךְ  צֹרֶךְ  אֵין  שֶׁ אָבוֹת,  כֶת  מַסֶּ בְּ פְרָט,  בִּ וּקְצָתוֹ  נִינְהוּ"�,  דְחֶטְאָה  סַרְסוֹרֵי  רֵי  תְּ וְעֵינָא 
מוֹ  אָלִים עַל עִנְיְנֵיהֶם, כְּ הָיוּ נִשְׁ שֶׁ לִים מֵהֶם, כְּ מִדּוֹתֵיהֶם� וּבְמִנְהָגֵיהֶם הַמְקֻבָּ נּוּ בְּ ה מִמֶּ וּמָצָאתִי הַרְבֵּ

ה הֶאֱרַכְתָּ יָמִים"�.  מָּ ה כז, ב(: "בַּ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )מְגִלָּ שֶׁ

שׁוֹגֵג  הוּא  שֶׁ וּמִי  מִיתָה,  ב  חַיָּ אֵינוֹ  שֶׁ ר לה, יא(  מִדְבַּ )בְּ גָגָה  שְׁ בִּ נֶפֶשׁ  ה  מַכֵּ בְּ תוּב עוֹד  הַכָּ ד  מִצַּ וְרָאִיתִי 
כָרֵת,  ין אוֹ  דִּ ית  בֵּ ע מִיתוֹת  מֵאַרְבַּ מֵזִיד אַחַת  בְּ עֲלֵיהֶם  בִים  חַיָּ הָיוּ  שֶׁ ינָה,  תֵעָשֶׂ ר לאֹ  אֲשֶׁ צְוֹת  מִּ בַּ
א עַד  חִיּוּב הָענֶֹשׁ אֵינוֹ אֶלָּ ר בְּ י הָעִקָּ ם. וְכָל זֶה� רְאָיָה כִּ את אוֹ אָשָׁ א חַטָּ ב עֲלֵיהֶם� אֶלָּ אֵינוֹ חַיָּ שֶׁ
ה מִצְוָה  עָשָׂ מִי שֶׁ תְנוּעָתוֹ. וְכֵן אָמְרוּ בְּ נָתוֹ, וְהַגּוּף בִּ כַוָּ ב בְּ ה, הַלֵּ עֲשֶׂ מַּ פִין בַּ תְּ תַּ ב וְהַגּוּף מִשְׁ הְיוּ הַלֵּ יִּ שֶׁ

כָר.  ל� עָלֶיהָ שָׂ אֵינוֹ מְקַבֵּ מַיִם, שֶׁ ם שָׁ ן לַעֲשׂוֹתָהּ לְשֵׁ וֵּ וְלאֹ נִתְכַּ

ב  הֵא חָכְמַת מִצְוֹת הַלֵּ תְּ ב וּמַצְפּוּנוֹ•, רְאוּיָה שֶׁ נַת הַלֵּ וָּ נוּיִים עַל כַּ ה וְעַמּוּדוֹ בְּ עֲשֶׂ קּטֶֹב� הַמַּ וְכֵיוָן שֶׁ
בַע� לְחָכְמַת מִצְוֹת הָאֵבָרִים.  טֶּ קוֹדֶמֶת בַּ

לֹא  הלב.  מצוות  את  ומפרט  המדריך  ספר  נכתב  וכו' – לא  לְחַבְּרוֹ  הִנִּיחוּ  הלב.  מצוות  חִיּוּבָם – של 
תְאַמֵּץ אֶת לְבָבְךָ – אסור להקשות את ליבו מלתת צדקה. הֵשִׁיב – התורה חוזרת ומלמדת. אֶל הַלֵּב 
וְאֶל הַלָּשׁוֹן – כל עבודת ה' מיוסדת על הלב והלשון. בִכְלָל – באופן כללי. רַחֲמָנָא לִבָּא בָעֵי – ה' רוצה 
את הלב )שלמות רצון האדם(. לִבָּא וְעֵינָא תְּרֵי סַרְסוֹרֵי דְחֶטְאָה נִינְהוּ – הלב והעיניים הם שני המתווכים 
)הגורמים( לחטא. בְּמִדּוֹתֵיהֶם – של חז"ל. בַּמָּה הֶאֱרַכְתָּ יָמִים – ובתשובה לשאלה זו מנו את הנהגותיהם 

וְכָל זֶה – פטור השוגג מעונש חמור. שֶׁאֵינוֹ מְקַבֵּל  ומידותיהם הטובות. שֶׁאֵינוֹ חַיָּב עֲלֵיהֶם – בשוגג. 
לפי שאחד  בַּטֶּבַע – קדימה טבעית  קוֹדֶמֶת  עליו תלוי הדבר.  שֶׁקֹּטֶב – הציר  וכו' – אלא מעט שכר. 

מבוסס על חברו, כך המצוות המעשיות תלויות במצוות הלב.

מקור החיוב 

בתורה

לאווין בלבבות

כל התורה בלב 

ובלשון

מקור החיוב 

בחז"ל

שוגג ומזיד

קדימות חובת 

הלבבות
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ביאורים
סיבה נוספת תיתכן למה לא כתבו הקדמונים ספר על חובות הלבבות. ישנן מצוות שלא 
נוהגות בזמננו, שאין בית המקדש קיים. לצערנו, כל עבודת הקרבנות ודיני טומאה וטהרה, 
אינם קיימים בימינו. יתכן שגם חובות הלבבות הם מסוג מצוות אלו שאין הם קיימים כל 

הזמן ולכן הראשונים סברו שיש לכתוב פירושים על מצוות הנוהגות בכל עת. 

אך אין הדבר כך. המצוות התלויות בלב מיוחדות בכך שחיובן הוא תמידי. אנו מחויבים בהם 
בכל יום ובכל שעה, בכל מקום, בין בארץ ישראל ובין בחוצה לארץ, במהלך כל חיינו.

מה שנדמה לנו שיש זמנים שאנו פנויים מעבודת ה' ולא מחויבים במצוות אלו זה רק בגלל 
שאנחנו התרשלנו ממלאכתנו. 

ובחוץ.  רבנו בחיי מביא משל לעבד שאדונו הטיל עליו לעובדו בשני סוגי עבודות: בבית 
את  מסיים  כשהעבד  ברורות.  ובשעות  מוגדרת,  משימה  עם  עבודה  היא  בחוץ  העבודה 
העבודה הוא יכול לנוח ולפרוק את עול אדונו מעליו בשעה זו. לעומת זאת, העבודה בבית 
היא עבודה מתמדת. העבד צריך להיות דרוך בכל עת למטלות שצריך לעשות בבית. אם הוא 
מתרשל בכך, כנראה שאינו מבין את משימתו ואינו מעריך את גודל אדונו. הרצון להתמכר 

לבטלה ולהנאות העולם משכיח ממנו את תפקידו. 

למצוות  יש  בחוץ.  העבודה  זוהי  המעשיות  המצוות  אנחנו.  זה  העבד  פשוט.  הוא  הנמשל 
האיברים זמן מוגדר שבו אנו צריכים לקיים אותם ולסיימם. לאחר שאדם קיים אותן הוא 
פטור מעבודה זו. אדם ששמע תקיעת שופר הוא קיים את המצוה ופטור ממצוה זו עד לפעם 
הבאה שיתחייב בה. לעומת זאת, העבודה בבית היא משל למצוות התלויות בלב. זו עבודה 
שקיימת בביתנו הפנימי, בתוך נפשנו פנימה. זו עבודה שאינה פוסקת, המלווה אותנו כל 
ימי חיינו. ואם אנו חושבים לעיתים שאנו פטורים מעבודה זו, אין זה בגלל שאין אנו חייבים 

בה אלא בגלל ששכחנו את גודל מלכנו ואת חשיבות תפקידנו ונטינו לתאוות העולם הזה.

סיבה נוספת שתיתכן מדוע לא נכתב ספר על מצוות אלו, מכיוון שהם מצוות מועטות שלא 
צריך להקדיש להם ספר מיוחד. על כך אומר רבנו בחיי שדווקא פרטי מצוות אלו הם מרובים 
מאוד. למצוות המעשיות יש גבול ומידה, לעומת זאת למצוות התלויות בלב ישנם פרטים 

מרובים מאוד שצריך לבארם די הצורך.

הרחבות
• העולם הזה

אֶלָּא אַהֲבַת הָעוֹלָם. הרמח"ל מביא שלש צורות התייחסות לעולם הזה, עומק לפנים מעומק:

זכרונם  חכמינו  שהורונו  מה  ראשון(  במבט  )הנראה  "והנה  זכויות:  להשיג  כהזדמנות  א. 
לברכה הוא, שהאדם לא נברא אלא להתענג על ה'... על כן הושם האדם בזה העולם בתחלה 
כדי שעל ידי האמצעים האלה המזדמנים לו כאן יוכל להגיע אל המקום אשר הוכן לו, שהוא 

העולם הבא, לרוות שם בטוב אשר קנה לו על ידי אמצעים אלה...".

השלמות  כי  תראה  בדבר  "וכשתסתכל  הניסיונות:  למרות  דבקות  משיגים  בו  כמקום  ב. 
האמיתי הוא רק הדבקות בו יתברך... כי רק זה הוא הטוב. וכל זולת זה שיחשבוהו בני האדם 
לטוב, אינו אלא הבל ושוא נתעה... והנה שמו הקדוש ברוך הוא לאדם במקום שרבים בו 
המרחיקים אותו ממנו יתברך, והם הם התאוות החמריות אשר אם ימשך אחריהן הנה הוא 
החזקה...  המלחמה  בתוך  באמת  מושם  שהוא  ונמצא  האמיתי,  הטוב  מן  והולך  מתרחק 
ואם יהיה לבן חיל וינצח המלחמה מכל הצדדין, הוא יהיה האדם השלם אשר יזכה לידבק 

בבוראו...".

ג. כמסייע לעבודת השם: "ואם תעמיק עוד בענין תראה כי העולם נברא לשימוש האדם. 
מבוראו,  ומתרחק  העולם  אחר  נמשך  האדם  אם  כי  גדול.  בשיקול  עומד  הוא  הנה  אמנם 
הנה הוא מתקלקל, ומקלקל העולם עימו. ואם הוא שולט בעצמו ונדבק בבוראו ומשתמש 
מן העולם רק להיות לו לסיוע לעבודת בוראו, הוא מתעלה והעולם עצמו מתעלה עימו" 

]מסילת ישרים א[.
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ין  א הַמִּ מָּ י, שֶׁ לָה�, אָמַרְתִּ בָּ תוּב וְהַקַּ כֶל וְהַכָּ פוּנָה� מִן הַשֵּׂ רֵר לִי חִיּוּב הַחָכְמָה הַצְּ ר נִתְבָּ וְכַאֲשֶׁ
ר  נוֹת. וְכַאֲשֶׁ רְבָּ ה וְכַיּוֹבֵל וְכַקָּ מִטָּ ְ שּׁ כָל עֵת וּבְכָל מָקוֹם, כַּ בִין בּוֹ בְּ צְוֹת אֵין אָנוּ חַיָּ ה מִן הַמִּ הַזֶּ
חָתוֹ,  הַנָּ אֵין לָנוּ שׁוּם טַעֲנָה בְּ לִי הֶפְסֵק, וְשֶׁ ל יָמֵינוּ, בְּ בִין בּוֹ תָמִיד כָּ אָנוּ חַיָּ י, מָצָאתִי שֶׁ נְתִּ עִיַּ
לַעֲשׂוֹת  כְסֹף  נִּ וְשֶׁ אוֹתוֹ,  וּלְאַהֲבָה  וּלְיִרְאָה  מַצְפּוּנֵנוּ,  בְּ וְעָבְדוֹ  לְבָבֵנוּ,  בִּ אֱלהֵֹינוּ  יִחוּד  מוֹ:  כְּ
מֹר  לִשְׁ דְרָכָי  יִכֹּנוּ  "אַחֲלַי�  ה(:  קיט,  ים  הִלִּ )תְּ תוּב  הַכָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ הֶן,  בָּ בִין  חַיָּ אֲנַחְנוּ  שֶׁ צְוֹת  הַמִּ
בְכָל  בוֹ  טְחוּ  "בִּ ט(:  סב,  ים  הִלִּ )תְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ אֵלָיו,  נַפְשׁוֹתֵינוּ  מְסֹר  נִּ וְשֶׁ בּוֹ,  בְטַח  נִּ וְשֶׁ יךָ",  חֻקֶּ
פְרשׁ מִמּוֹתְרֵי� עִנְיְנֵי  נִּ בָבֵנוּ, וְשֶׁ נְאָה מִלְּ נְאָה וְהַקִּ פְכוּ לְפָנָיו לְבַבְכֶם", וּלְהָסִיר הַשִּׂ עֵת עָם שִׁ
כָל עֵת וּבְכָל מָקוֹם  בִין בּוֹ תָמִיד בְּ י כָל זֶה אָנוּ חַיָּ ם, כִּ ֵ טּוֹרְדִין אוֹתָנוּ מֵעֲבוֹדַת הַשּׁ הָעוֹלָם שֶׁ

נוּ.  מָתֵנוּ בָּ כְלֵנוּ וְנִשְׁ עוֹד שִׂ ל עִנְיָן�, בְּ עָה וּבְכָל רֶגַע וְעַל כָּ וּבְכָל שָׁ

מוֹ  דֶה, כְּ שָּׂ נִית בַּ ֵ בֵיתוֹ וְהַשּׁ י מְלָאכוֹת, הָאַחַת בְּ תֵּ הוּ רַבּוֹ לַעֲשׂוֹת שְׁ וָּ צִּ וְהַדּוֹמֶה לָזֶה: עֶבֶד שֶׁ
ים הָהֵם, אוֹ  עוֹת יְדוּעוֹת. אִם יַעַבְרוּ הָעִתִּ ים יְדוּעוֹת וּבְשָׁ עִתִּ הּ� בְּ ן בָּ וּלְעַיֵּ עֲבוֹדַת הָאֲדָמָה, 
ה חוּץ לְבֵיתוֹ. אֲבָל  עֲשֶׂ ק מֵעָלָיו חִיּוּב הַמַּ לֵּ מְנָעֶנּוּ, יִסְתַּ יִּ נֵי דָבָר שֶׁ אִם לאֹ יִמְצָא לַעֲשׂוֹת מִפְּ
אֲדוֹנָיו,  אֶת  וְעָבְדוֹ  בּוֹ  עָמְדוֹ  יְמֵי  ל  כָּ מֵעָלָיו  ק  לֵּ מִסְתַּ אֵינוֹ  בֵיתוֹ  בְּ לַעֲשׂוֹת  הוּ  וָּ צִּ שֶׁ ה  עֲשֶׂ הַמַּ

נֶה�.  פָּ יִּ שֶׁ ה תָמִיד עָלָיו כְּ עֲשֶׂ לּאֹ יִמְנָעֶנּוּ מוֹנֵעַ וְלאֹ יִטְרְדֵהוּ טוֹרֵד, וְחִיּוּב הַמַּ שֶׁ כְּ

אַהֲבַת  א  אֶלָּ מֵהֶן,  טוֹרֵד  וְלאֹ  בָהֶן  טַעֲנָה�  לָנוּ  אֵין  הֶן,  בָּ בִין  חַיָּ אָנוּ  שֶׁ ב  הַלֵּ מִצְוֹת   וְכֵן 
עְיָה ה, יב(: "וְהָיָה כִנּוֹר וָנֶבֶל תּףֹ  אֱמַר )יְשַׁ נֶּ מוֹ שֶׁ אֵין אֲנַחְנוּ מְבִינִים עִנְיַן בּוֹרְאֵנוּ, כְּ הָעוֹלָם•, וְשֶׁ

ה יָדָיו לאֹ רָאוּ". יטוּ וּמַעֲשֵׂ יהֶם וְאֵת פֹּעַל יְיָ לאֹ יַבִּ תֵּ וְחָלִיל וָיַיִן מִשְׁ

אוֹתָם  יחוּ  הִנִּ ן  כֵּ וְעַל  רַבּוֹת,  לְמִצְוֹת  ד�  מִתְיַלֵּ אֵינוֹ  צְוֹת  הַמִּ מִן  ה  הַזֶּ ין  הַמִּ א  מָּ שֶׁ י,  וְאָמַרְתִּ
מְאדֹ  לָרבֹ  מְצָאתִים  וּפִרְקֵיהֶם,  רָם  מִסְפָּ עַל  י  חָקַרְתִּ ר  וְכַאֲשֶׁ מְיֻחָד.  סֵפֶר  הֶם  בָּ רוּ  חִבְּ וְלאֹ 
קֵץ  רָאִיתִי  כְלָה�  תִּ "לְכָל  ים קיט, צו(:  הִלִּ )תְּ עָ"הַ  וִד  דָּ אָמַר  ֶ שּׁ מַה  י  כִּ י  בְתִּ חָשַׁ שֶׁ עַד  דָם,  הִתְיַלְּ בְּ
ר יָדוּעַ,  י מִצְוֹת הָאֵבָרִים יֵשׁ לָהֶם מִסְפָּ בָבוֹת, כִּ רְחָבָה� מִצְוָתְךָ מְאֹד", אֲמָרוֹ עַל מִצְוֹת הַלְּ

ר.  י אֵין לְתוֹלְדוֹתֵיהֶן מִסְפָּ בָבוֹת רַבּוֹת מְאֹד, עַד כִּ רְיַ"ג מִצְוֹת, אַךְ מִצְוֹת הַלְּ מוֹ תַּ כְּ

הַחָכְמָה הַצְּפוּנָה – מצוות הלב. וְהַקַּבָּלָה – דברי חז"ל. אַחֲלַי – לשון תוחלת ותקווה. מִמּוֹתְרֵי – מוֹתרות. 
וְעַל כָּל עִנְיָן – בכל מצב. וּלְעַיֵּן בָּהּ – בצרכיה. כְּשֶׁיִּפָּנֶה – כשיש לו זמן פנוי. אֵין לָנוּ טַעֲנָה – אין עיכוב 
טכני שיכול למנוע מהאדם לקיימם. מִתְיַלֵּד – מתפרט. לְכָל תִּכְלָה – דבר גשמי ומוגבל. רְחָבָה – ללא 

קץ, אין–סופית.

חיוב תמידי

משל מלאכת 

העבד בבית 

ובשדה

פרטי חובת 

הלבבות מרובים
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ביאורים
סברה נוספת מעלה רבנו בחיי מדוע לא נכתב ספר שמבאר את חובות הלבבות. מצוות הלב 
ידועות לכל ובני אדם מקיימים אותם בשלמות ובדבקות ולכן אין צורך לבאר אותם ולעורר 
את בני האדם לקיימם. אך רבנו בחיי דוחה סברה זו מכל וכל. מחקירת דורות העבר הוא 
מגלה שרוב העם היה רחוק ממצוות אלו ורק יחידי סגולה עסקו בהם. ולכן אינו מובן מדוע 

לא נכתב על מצוות אלו ספר המעורר לקיימם. 

יתכן שהמצב השתפר ובדור הזה, דורו של רבנו בחיי, רוב בני האדם מקיימים מצוות אלו 
ולכן ספר בנושא זה אינו נצרך. אך ההפך הוא הנכון. רוב העם נמצא במצב רוחני ירוד שאף 
קיום המצוות הנגלות לוקה בחסר. גם אצל מי שמקיים מצוות בשלמות ושנדבו ליבו ללמוד 
תורה הוא עוסק בעיקר בחלק של חובות האיברים - החלק המעשי של התורה, ואינו מברר 
את חובות הלבבות. הסיבה לכך היא שהמניע של לומדי התורה הוא מניע חיצוני, שנובע 
מרצון לכבוד ולמעמד. הם לומדים דווקא את החלקים הנגלים מכיוון שהם נראים לעין הכל 
וכך אותו לומד יֵרָאֵה לעיני כולם תלמיד חכם ומשכיל. המניע הנמוך הזה גורם לכך שלומדי 
מהדרכתה.  סוטים  אך  תורה  ולומדים  בטפל,  ועוסקים  התורה  עיקר  את  עוזבים  התורה 
הדרכת התורה היא להעמיק בשורשי היהדות והאמונה. לא להשאיר את שורשי האמונה 
ולחקור  להעמיק  אלא  מאבותינו,  שקיבלנו  המסורת  ברמת  רק  אחד  בא-ל  האמונה  כמו 
להאמין בכך רק בגלל  רק  ולא  לדעת שיש אלוהים  זו. התורה מצווה את האדם  באמונה 
שסיפרו לנו. זהו חיוב גמור שהתורה ציוותה אותנו ומי שלא עושה כך אמונתו לוקה בחסר. 

בירור האמונה והפנמתה בתוך ליבנו פנימה זוהי החכמה הצפונה. ובלשון התורה: 'וידעת 
היום והשבות אל לבבך' ]דברים ל, א[. חכמה זו מאירה את עבודת ה' של האדם ונותנת 
משמעות לכל קיומם של המצוות המעשיות. לימוד חכמה זו אינו לוקח כמה ימים, אלא 
דורש להקדיש למענו שנים ארוכות. רבנו בחיי מביא סיפורים מחכמי הדורות אשר השקיעו 
ובשונה  שנים.  עשרות  ארכו  אשר  ובבירור  במחשבה  מרובה  השקעה  הלבבות  בחכמת 
זו טמונה בלב האדם פנימה. עיקר ההשקעה היא להעמיק בנפש  מחכמת הנגלה, חכמה 
האדם  את  עשה  האלוהים  ישרות.  ומידות  אמונה  דרכי  לחצוב  וממנה  הבורא,  בנו  שנתן 
ישר. האדם צריך להעמיק הרבה כדי לגלות את היושר שקיים בקרבו ולגלות אותו בחייו 

המעשיים.

הרחבות
• אז איך צריך ללמוד תורה...?

הֲיָדַעְתָּ כָּל מַה שָּׁאַתָּה חַיָּב לְדַעְתּוֹ מִן הַמִּצְוֹת... עַד שֶׁנִּפְנֵיתָ לַחְשֹׁב בִּשְׁאֵלוֹת נָכְרִיּוֹת. טענת 
רבנו בחיי מתנגדת לדרך לימוד התורה המקובלת, לפיה עוסקים בסוגיות התלמוד שלא 
תמיד נוגעות הלכה למעשה. על טענה זו השיבה חת"ם סופר "במחילת כבוד החסיד ההוא 
)רבנו בחיי(, לא זה הדרך סלולה אשר חפץ ה', ואשר כבשוהו רבותינו ז"ל וקבעו בש"ס... כי 
ידעו חז"ל שידיעת דברים אלו זהו האושר האמתי, וזה הוא המביא לאדם להבת ליבו ביראת 
ויהיו הדינים  ה'...  ה' כל היום ודבקות בשמו הגדול, ובתנאי שתהיה תחילת כוונתו לשם 
חביבים עליו, באופן שירצה להכין לו )להתכונן(, אם אולי יזדמן כזה, מה יעשה, ולא שיהיה 

צריך לעיין עליו בשעת מעשה" ]ויקרא כו, ג[.

הרב קוק מבאר את כוונתו של רבנו בחיי באופן שלא יסתור את כוונת חז"ל, כמו שהעיר 
החת"ס: "אותם שלא באו לידי מדה זו, לישר את שכלם על פי העיונים העליונים, הם צריכים 
יותר לעסק הפרטי של ההויות )פרטי סוגיות התלמוד(, כדי שיוכלו לדון בלימוד דבר מדבר. 
וכן צריך זה כל אדם בעת ילדותו. אבל תלמידי-חכמים זקנים שירצו לשום עמלם בהשכלה 
עליונה של זכוך הדעות והמידות, הם צריכים להיות גבורים בשנון ההלכות על פי המקורות 

היותר ברורים, ולא לעסוק כל כך בדקדוקים פרטיים.." ]אורות התורה ט יג[.

לרפואת אביעד בן ספירה הי"ו
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לּאֹ נִצְטָרְכוּ  הֶם, עַד שֶׁ בֵקִים בָּ נֵי אָדָם דְּ ךְ מְבאָֹרוֹת וִידוּעוֹת לַכּלֹ, וְכָל בְּ ל כָּ א הֵן� כָּ מָּ י עוֹד, שֶׁ וְאָמַרְתִּ
ין  פָרִים, וּמְצָאתִים רְחוֹקִים מִן הַמִּ סְּ רִים בַּ זְכָּ רבֹ הַדּוֹרוֹת הַנִּ נֵי אָדָם בְּ י מִנְהֲגֵי בְּ נְתִּ סֵפֶר. וְעִיַּ ר בְּ לְחַבֵּ
הָיוּ  ה  מָּ כַּ אָר�,  ְ הַשּׁ אַךְ  עֲלֵיהֶם,  ר  זְכָּ הַנִּ פִי  כְּ בָהֶם,  ה  גֻלָּ הַסְּ חִירֵי  בְּ רִיזִים  הַזְּ א  אֶלָּ צְוֹת,  הַמִּ מִן  ה  הַזֶּ
חָכְמַת מִצְוֹת הָאֵבָרִים,  ר זִלְזְלוּ בְּ נוּ זֶה, אֲשֶׁ י זְמַנֵּ ן רֹב אַנְשֵׁ כֵּ צְרִיכִין לְהָעִיר וּלְהוֹרוֹת אוֹתָם, וְכָל שֶׁ
רֵא  קָּ יִּ ן� לְדָבָר שֶׁ וֵּ חָכְמַת הַתּוֹרָה, הוּא מִתְכַּ ן בְּ בֶנוּ לִבּוֹ מֵהֶם לְעַיֵּ ר יִדְּ בָבוֹת. וַאֲשֶׁ מִצְוֹת הַלְּ ן בְּ כֵּ ל שֶׁ כָּ
לּאֹ יַקְנֵהוּ  ֶ רֶךְ הַתּוֹרָה אֶל מַה שּׁ דוֹלִים, וְיֵט מִדֶּ ם אֵצֶל הַגְּ ה לוֹ שֵׁ יַעֲשֶׂ י הָאָרֶץ, וְשֶׁ בוֹ חָכָם אֵצֶל עַמֵּ
יחַ  וְהִנִּ עָלָיו,  נֶעֱנָשׁ  הָיָה  לאֹ  יוֹדְעוֹ�,  הָיָה  לאֹ  אִם  וְשֶׁ נַפְשׁוֹ,  בְּ כְשׁוֹל  מִמִּ הוּ  יְנַקֵּ וְלאֹ  יְתֵרָה�,  מַעֲלָה 
ם  לּאֹ יוּכַל לְקַיֵּ יחָם, וְשֶׁ ם מֵהֶם וּלְהַנִּ ר לאֹ הָיָה לוֹ לְהִתְעַלֵּ י דָתוֹ וִיסוֹדֵי תוֹרָתוֹ, אֲשֶׁ רְשֵׁ שָׁ ן� בְּ לְעַיֵּ
כְלֵנוּ, אוֹ אִם  ד שִׂ ן בּוֹ מִצַּ בִים לְעַיֵּ חוּד�, אִם אֲנַחְנוּ חַיָּ מוֹ אֱמוּנַת הַיִּ ם, כְּ מִצְוֹת אִם לאֹ יֵדָעֵם� וְיַעֲשֵׂ
לִי אוֹת  תָאִים מִבְּ ר יֹאמְרוּ הַפְּ אֲשֶׁ אֱלהֵֹינוּ אֶחָד, כַּ נֹּאמַר שֶׁ לָה�, שֶׁ בָּ ד הַקַּ יק לָנוּ אִם נֵדָעֵהוּ מִצַּ יַסְפִּ
ה  יל� הָעִנְיָן הַזֶּ בִים לַחֲקרֹ עַל עִנְיַן הָאֶחָד הָאֱמֶת וְהָאֶחָד הָעוֹבֵר�, לְהַבְדִּ וּמוֹפֵת�, אוֹ אִם אֲנַחְנוּ חַיָּ
יֵדָעֶנּוּ,  לּאֹ  שֶׁ אי  ַ רַשּׁ אֲמִין  הַמַּ אֵין  ה  הַזֶּ וְהָעִנְיָן  לאֹ.  אִם  מְצָאִים,  הַנִּ הָאֲחָדִים  עִנְיְנֵי  אָר  ְ מִשּׁ אֶצְלֵנוּ 
י יְיָ הוּא הָאֱלהִֹים".  בתָֹ אֶל לְבָבֶךָ כִּ בָרִים ד, לט(: "וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵׁ כְתִיב )דְּ הַתּוֹרָה הִזְהִירָה עָלָיו, דִּ שֶׁ
אֲמִין אִם לאֹ  מֵר אֱמוּנַת הַמַּ ר לאֹ תִגָּ אָנוּ עֲתִידִים לִזְכֹּר, אֲשֶׁ כַרְנוּ וְשֶׁ זָּ בָבוֹת שֶׁ אָר מִצְוֹת הַלְּ וְכֵן שְׁ
תוּב  פָשׁוֹת, וְעָלֶיהָ אָמַר הַכָּ בָבוֹת וְנגַֹהּ הַנְּ ר הִיא אוֹר הַלְּ פוּנָה, אֲשֶׁ ם, וְהִיא הַחָכְמָה הַצְּ יֵדָעֵם וְיַעֲשֵׂ

חוֹת� וּבְסָתֻם חָכְמָה תוֹדִיעֵנִי".  ים נא, ח(: "הֵן אֱמֶת חָפַצְתָּ בַטֻּ הִלִּ )תְּ

עִם  מִתְיַחֵד  הָיָה  וּכְשֶׁ הַיּוֹם,  חֲצִי  עַד  אָדָם  נֵי  בְּ עִם  ב  יוֹשֵׁ הָיָה  י  כִּ מֵהַחֲכָמִים,  אֶחָד  עַל  וְאָמְרוּ 
אַל אֶחָד מִן הַחֲכָמִים עַל  בָבוֹת. וְנִשְׁ פוּן, וְהָיָה אוֹמֵר עַל מִצְוֹת הַלְּ אֵבָרָיו� הָיָה אוֹמֵר: הָבוּ הָאוֹר הַצָּ
יקֶנּוּ  לּאֹ יַזִּ וֹאֵל עַל מַה שֶׁ ה הָאִישׁ הַשּׁ יב אֶת שׁוֹאֲלוֹ: אַתָּ ין, וְהֵשִׁ רוּשִׁ ין הַגֵּ אֵלָה נָכְרִית� מֵעִנְיַן דִּ שְׁ
ם מֵהֶם,  אי לְהִתְעַלֵּ ַ ר אֵינְךָ רַשּׁ צְוֹת אֲשֶׁ ב לְדַעְתּוֹ מִן הַמִּ ה חַיָּ אַתָּ ָ ל מַה שּׁ אִם לאֹ יֵדָעֶנּוּ, הֲיָדַעְתָּ כָּ
ר לאֹ תִקְנֶה בָהֶן מַעֲלָה יְתֵרָה  אֵלוֹת נָכְרִיּוֹת•, אֲשֶׁ שְׁ פְנֵיתָ לַחְשׁבֹ בִּ נִּ הֶם, עַד שֶׁ וְאֵין רָאוּי לְךָ לִפְשׁעַֹ בָּ
נָה  ים שָׁ לשִׁ י מֵחָמֵשׁ וּשְׁ ע, כִּ בָּ ה אֲנִי נִשְׁ ךָ. וְהִנֵּ מִדּוֹת נַפְשֶׁ ת בְּ ן בָהֶן מְעֻוָּ תוֹרָתְךָ וֶאֱמוּנָתְךָ, וְלאֹ תְתַקֵּ בְּ
פָרִים אֶצְלִי, וְלאֹ  ה יוֹדֵעַ רבֹ טָרְחִי בָעִיּוּן וְרבֹ הַסְּ צְוֹת תּוֹרָתִי, וְאַתָּ רִיךְ לִי מִמִּ צָּ מַה שֶׁ ק בְּ אֲנִי מִתְעַסֵּ

שׁוֹ עַל זֶה.  אֹל עָלָיו. וְהֶאֱרִיךְ לְהוֹכִיחוֹ וּלְבַיְּ ךָ לִשְׁ יתָ לִבְּ נִּ פִּ ֶ י לְמַה שּׁ יתִי לִבִּ פִנִּ

נָה. וְאָמַר חָכָם אַחֵר: יֵשׁ מִן הַחָכְמָה מַה  רִים שָׁ י� חָמֵשׁ וְעֶשְׂ י לְבָרֵר מַעֲשַׂ וְחָכָם אַחֵר אָמַר: לָמַדְתִּ
ר יְגַלּוּהוּ  יגֶנּוּ אָדָם, וְכַאֲשֶׁ ירוּהוּ לאֹ יַשִּׂ ר אִם יַסְתִּ ר, אֲשֶׁ סְתָּ טְמוֹן הַנִּ מַּ לִבּוֹת הַחֲכָמִים כַּ הוּא צָפוּן בְּ ֶ שּׁ
ים עֵצָה בְלֶב אִישׁ  לֵי כ, ה(: "מַיִם עֲמֻקִּ תוּב )מִשְׁ אָמַר הַכָּ מוֹ שֶׁ ר אִמְרֵיהֶם בּוֹ, וְזֶה כְּ לאֹ יֵעָלֵם מֵאָדָם ישֶׁ
יִם  מַּ רָתוֹ כַּ תּוֹלֶדֶת הָאָדָם וְטִבְעוֹ וּבְכחַֹ� הַכָּ י הַחָכְמָה תְקוּעָה בְּ ה", רָצָה לוֹמַר, כִּ בוּנָה יִדְלֶנָּ וְאִישׁ תְּ
כחֹוֹ וּבְמַצְפּוּנָיו מִן הַחָכְמָה,  שׁ בְּ יֵּ ֶ ל לַחֲקֹר עַל מַה שּׁ דֵּ תַּ יל יִשְׁ כִּ שְׂ בוֹן הַמַּ לֵב הָאָרֶץ, וְהַנָּ הַטְמוּנִים בְּ

י הָאָרֶץ. מַעֲמַקֵּ ר בְּ יִם אֲשֶׁ ר יֵחָקֵר� עַל הַמַּ אֲשֶׁ בּוֹ, כַּ ה מִלִּ אָבֶנָּ לְגַלּוֹתָהּ וּלְהַרְאוֹתָהּ, וְיִשְׁ

כבוד.  לו  שיביאו  התורה  בחלקי  לעסוק  וכו' – פונה  מִתְכַּוֵּן  הוּא  הַשְּׁאָר – ההמון.  הלב.  הֵן – מצוות 
מַעֲלָה יְתֵרָה – מידה טובה. וְשֶׁאִם לֹא הָיָה יוֹדְעוֹ – את מה שלומד )כדי שיכבדוהו(. וְהִנִּיחַ לְעַיֵּן – ועזב את 
העיון. יֵדָעֵם – את יסודות האמונה. אֱמוּנַת הַיִּחוּד – לדוגמה: יש להעמיק מה כוללת חובתנו באמונת 
היחוד. הַקַּבָּלָה – מסורת אבות. מִבְּלִי אוֹת וּמוֹפֵת – בלי להביא ראיה על יחודו. הָאֶחָד הָאֱמֶת וְהָאֶחָד 
הָעוֹבֵר – מבואר בשער הייחוד פרק ה. הָאֶחָד הָעוֹבֵר – אחדות מקרית. לְהַבְדִּיל וכו' – אחדות ה' שונה 
ממושג האחדות בשאר הברואים. אֱמֶת חָפַצְתָּ בַטֻּחוֹת –  ה' חפץ שהאמת תהיה מושרשת בכליותנו, 
מַעֲשַׂי – שיהיו לשם ה'  לְבָרֵר  נָכְרִית – מקרה שאינו מצוי.  אֵבָרָיו – יושב לבדו.  עִם  מִתְיַחֵד  בקרבנו. 

בלא נגיעה עצמית. וּבְכֹחַ – פוטנציאל. יֵחָקֵר – יחפש.

דיני חובת 

הלבבות אינם 

פשוטים

חכמים החשיבו 

את דיני חובת 

הלבבות


