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חובות הלבבות

ניתן לומר שחוללו מהפכה בעם ישראל. רבנו בחיי אבן  מעטים הם גדולי ישראל עליהם 
פקודה הוא ללא ספק אחד מהם, מחבר הספר הנפלא "חובות הלבבות", שהיה מבין ההוגים 

המקוריים ביותר בישראל. הוא חי לפני כ-900 שנים בספרד וכיהן כדיין. 

חידושו העיקרי בספרו הוא למעשה המצאת מקצוע חדש בספרות העברית – לימוד המוסר. 
אלוהים.  מדעת  הנובעת  אהבה  אלוהים,  אהבת  את  במרכז  מעמידה  שלו  המוסר  תורת 
ולא  לאיים  לא  לשכנע,  מבקש  הוא  וההיגיון,  השכל  אל  ובראשונה  בראש  פונה  המחבר 
לדכא. בדרכו הוא סולל דרך המובילה את האדם בכלל ואת האדם מישראל בפרט להתקרב 

לאלוהים ולתקן את מידותיו.

ישראל  של  ליבם  ועל  ככלל  האדם  לב  על  המוטלות  הדתיות  במצוות  עוסק   הספר 
בפרט - 'חובות הלבבות'. חובות אלו שייכות למסגרת המצוות השכליות התלויות בשיקול 
דעת ובהיגיון. הסולם בו מוביל המחבר את הקורא מציב בהתחלה את דעת אלוהים ובסיום 
את הדבקות בו. בכך, 'חובות הלבבות' הוא למעשה הספר הראשון בתולדות עם ישראל 

המפרט בצורה יסודית ושיטתית את עבודת ה' של האדם מישראל.

***

חמישה  בחרנו  השערים  עשרת  מתוך  כולו.  הספר  שערי  את  להקיף  נוכל  לא  זו  בחוברת 
חלקים מרכזיים בהם מתבלטת במיוחד שיטתו של המחבר ויש בהם כדי ללמד על מגמתו 

העיקרית בספר זה. אנו תקווה שלימוד חלקים אלו יעורר את הרצון ללימוד הספר כולו.
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הקדמה
הקדמת חובות הלבבות היא מפתח לספר כולו. בהקדמה זו משרטט רבנו בחיי את הסיבות 
שהניעו אותו לחבר את ספרו. מתוך התבוננות שכלית ומתוך לימוד דברי התורה וחז"ל, 
אך  ה'.  בעבודת  וחשוב  משמעותי  מקום  תופסות  הלב  על  המוטלות  שהמצוות  נראה 
למרות חשיבות התחום הרחב של חובות הלבבות, כלל לא עוסקים בו. כל סוגיית המצוות 
המוטלות על הלב אינו נושא שנלמד ומדובר דיו בקרב לומדי התורה. הלב נזנח. כשהלב 
אינו מתפקד כראוי אז הבריאות הרוחנית של האדם לוקה בחסר. כשלומדי התורה עסוקים 
בצד המעשי והנגלה של התורה, מתוך כוונות נמוכות ולא מטהרים את ליבם. ממילא גם 
המון העם מושפע מכך ועבודת ה' שלו חסרה וחלקית. רבנו בחיי הניף את הדגל של עבודת 
שעיקר  התורה,  של  העיקר  שזהו  ברור  באופן  מוכיח  הוא  שבלב.  העבודה  הפנימית,  ה' 
תשומת הלב וההשקעה הנפשית של עובד ה' האמיתי צריכים להיות בטהרת הלב ובחובות 
המוטלות עליו. לאותם עובדי ה' וכן גם לעצמו, חיבר רבנו בחיי ספר המבאר מצוות אלו. 
הספר כולל עשרה שערים הכוללים בתוכם את כל החובות המוטלות על הלב בעבודת ה'. 
הלומד אותם יזכך את ליבו ויגיע למדרגה הרמה של עבודת ה' בשלמות ובתמימות, באופן 

שפיו וליבו יהיו שווים בעשיית רצון ה'.

ביאורים
להגיע  יכול  אחד  כל  איך  הקב"ה.  מול  האדם  של  בעמידה  עוסק  הלבבות'  'חובות  ספר 
לעבודת ה' שלמה וזכה. לכן אין מתאים מלפתוח את הספר בשבח והודאה למי שאותו אנו 

עובדים, הקב"ה. 

השבח מתחלק לשני חלקים. החלק הראשון הוא שבח על ייחודו של הקב"ה. ה' הוא היחידי 
שניתן לומר עליו שהוא אחד ואינו מורכב מכמה גורמים. היחיד שניתן לומר עליו שהוא 
קדמון. וכן היחיד שמתמיד ללא סוף בטובתו. החלק השני הוא הודאה על בריאת העולם 
ועל בריאתנו אנו. דרך בריאה זו ניתן לראות את גבורת ה', חכמתו העמוקה וטובו הבלתי 

פוסק.

ה' לא רק ברא אותנו, אלא גם נתן לנו כלים איך לחיות בצורה נכונה ולימד אותנו מהי הדרך 
בה נצעד. ולכן הטובה הגדולה ביותר שה' השפיע עלינו היא החכמה. רק על ידי החכמה 
אנו יכולים לעבוד את ה', ולעשות את רצונו. החכמה יכולה להציל אותנו מכעסו של ה' 

בעולם הזה ובעולם הבא אם נעבוד אותו בלב שלם. 

ישנם שלושה סוגים של חכמות:

חכמת היצירות היא החכמה שכוללת את משפחת חכמות הטבע. בחכמה זו אנו למדים על 
המתרחש בעולמנו. הביולוגיה, הפיסיקה והבוטניקה הם חלק מאותה משפחה.

חכמת השימוש שהיא כל אותם החכמות שעוזרות לנו להשתמש בעולמנו על מנת להפיק 
ממנו את המירב להצלחתנו. מתמטיקה ונגינה הם חלק מחכמות אלו העוזרות לנו לחשב 

דברים או להגיע להרפיה נפשית ולשמחה.

שני סוגי חכמות אלו נמוכים מכיוון שהם עוזרים לאדם לחיות את חייו הגשמיים כאן בארץ. 
אין בהם הכרה בייחודו של האדם ובחלק הרוחני שקיים בו. חלקים אלו רק עוזרים להפיק 

מהעולם בו אנו חיים את מירב התועלת וההנאה הגופנית.

היא  מכולם.  המיוחדת  החכמה  היא  זו  חכמה  השלישית.  החכמה  היא  האלוהות  חכמת 
החכמה שאינה עוסקת בחיי השעה ובעולם הזה, אלא עוסקת במושגים רוחניים: באמונה, 
בהכרה במציאותו של ה' ובמושגים כמו נשמה, מלאכים ועוד, והיא השער להבין את תורת 

ה'.

להצלחת בני ואורה שמאי וכל יוצאי חלציהם הי"ו
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הַקְדָמָה

מְצִיאוּתוֹ,  דְמוֹן בִּ י, הַקַּ ר לוֹ יֵאוֹת� עִנְיַן הָאֶחָד הָאֲמִתִּ רָאֵל, אֲשֶׁ רוּךְ יְיָ אֱלהֵֹי יִשְׂ ר: בָּ אָמַר הַמְחַבֵּ
מְצָאוֹת לְאוֹת� עַל אַחְדוּתוֹ, וְיָצַר יְצִירוֹת לְעֵד עַל גְבוּרָתוֹ,  ל הַנִּ רָא כָּ ר בָּ תְמִיד טוֹבָתוֹ�, אֲשֶׁ הַמַּ
ח  בַּ יְשַׁ לְדוֹר  "דּוֹר  ד(:  קמה,  ים  הִלִּ )תְּ דִכְתִיב  כְּ טוּבוֹ,  וְגֹדֶל  חָכְמָתוֹ  עַל  לְהָעִיד  חֲדָשׁוֹת�  וְהֵחֵל 
יְבָרְכוּכָה,  וַחֲסִידֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ ל  כָּ יְיָ  "יוֹדוּךָ  י־יב(:  ים קמה,  הִלִּ )תְּ וּכְתִיב  ידוּ",  יַגִּ וּגְבוּרֹתֶיךָ  יךָ  מַעֲשֶׂ

בוּרֹתָיו וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ".  רוּ, לְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ בוֹד מַלְכוּתְךָ יֹאמֵרוּ וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ כְּ

הַמְצִיאוֹ  אַחֲרֵי  רִים�,  הַמְדַבְּ לַעֲבָדָיו  הַבּוֹרֵא  הֶם  בָּ הֵיטִיב  ר  אֲשֶׁ טּוֹבוֹת,  בַּ שֶׁ דוֹלָה  וְהַגְּ
י רוּחָם  ר הִיא חַיֵּ לֵמָה, הִיא הַחָכְמָה, אֲשֶׁ מוּרָה וַהֲבָנָתָם שְׁ הֶן גְּ רָתָם בָּ כוּנוֹת הַכָּ אוֹתָם� עַל� תְּ
ה וּבָעוֹלָם  עוֹלָם הַזֶּ צְפּוֹ בָּ לֶת אוֹתָם מִקִּ צֶּ כְלָם, וְהַמְבִיאָה אוֹתָם אֶל רְצוֹן הָאֱלהִֹים, וְהַמַּ וְנֵר שִׂ
עַת וּתְבוּנָה", וְאָמַר אֱלִיהוּא  יו דַּ ן חָכְמָה מִפִּ י יְיָ יִתֵּ לֵי ב, ו(: "כִּ תוּב )מִשְׁ ר אָמַר הַכָּ אֲשֶׁ א, כַּ הַבָּ
"יָהֵב  כא(:  ב,  אל  נִיֵּ )דָּ אָמַר  אל  וְדָנִיֵּ בִינֵם",  תְּ י  דַּ שַׁ מַת  וְנִשְׁ בֶאֱנוֹשׁ  הִיא  רוּחַ  "אָכֵן  ח(:  לב,  )אִיּוֹב 

דְךָ  עְיָה מח, יז(: "אֲנִי יְיָ אֱלהֶֹיךָ מְלַמֶּ תוּב )יְשַׁ עָא לְיָדְעֵי בִינָה", וְאָמַר הַכָּ ימִין וּמַנְדְּ חָכְמְתָא� לְחַכִּ
לֵךְ".  דֶרֶךְ תֵּ לְהוֹעִיל מַדְרִיכְךָ בְּ

לְשׁוֹן  קוֹרִין לָהּ בִּ ה חֲלָקִים. הַחֵלֶק הָרִאשׁוֹן חָכְמַת הַיְצִירוֹת�, שֶׁ לשָׁ קֶת לִשְׁ וְהַחָכְמָה מִתְחַלֶּ
חָכְמַת  הִיא  נִי  ֵ הַשּׁ וְהַחֵלֶק  וּמִקְרֵיהֶן.  הַגּוּפוֹת�  טִבְעֵי  חָכְמַת  וְהִיא  עִי',  אַלְטִבְּ 'אַלְעִלְם  עֲרָב 
עוּרִים�, וְחָכְמַת  ִ נְיָן וְהַשּׁ אצִ'י', וְהִיא חָכְמַת הַמִּ לְשׁוֹן עַרְבִי 'אַלְעִלְם רִיָּ קּוֹרִין לָהּ בִּ מּוּשׁ�, שֶׁ ִ הַשּׁ
לְשׁוֹן עַרְבִי 'אַלְעִלְם  י קוֹרִין לָהּ בִּ לִישִׁ ְ קְרֵאת מוּזִיקָא. וְהַחֵלֶק הַשּׁ גוּן הַנִּ הַכּוֹכָבִים, וְחָכְמַת הַנִּ
לוֹת,  כָּ שְׂ הַמֻּ אָר  וּשְׁ תּוֹרָתוֹ  וְדַעַת  רַךְ  יִתְבָּ הָאֵל  עַת  דַּ וְהוּא  הָאֱלהֹוּת,  חָכְמַת  וְהִיא  אֱלָאהִי', 

ים�.  ים הָרוּחָנִיִּ כֶל וְכָאִישִׁ פֶשׁ וְכַשֵּׂ נֶּ כַּ

רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  תָחָם  פְּ עָרִים,  שְׁ ה  הֵמָּ עִנְיְנֶיהָ  מַחֲלקֶֹת  לְפִי  הַחָכְמָה  חֶלְקֵי  וְכָל 
קְצָת הַחָכְמוֹת הַצֹּרֶךְ אֲלֵיהֶם יוֹתֵר לְעִנְיַן  מִּ א שֶׁ הֶם הַתּוֹרָה וְהָעוֹלָם, אֶלָּ יג בָּ רִים� לְהַשִּׂ לַמְדַבְּ

הַתּוֹרָה, וּמִקְצָתָם הַצֹּרֶךְ עֲלֵיהֶם יוֹתֵר לְתוֹעֶלֶת הָעוֹלָם. 

טִבְעֵי  חָכְמַת  הִיא  ר  אֲשֶׁ חְתּוֹנָה,  הַתַּ הַחָכְמָה  הִיא  הָעוֹלָם  לְעִנְיַן  יוֹתֵר  אֲלֵיהֶם  הַצּרֶֹךְ  ר  וַאֲשֶׁ
ה מוֹרוֹת  י הַחָכְמוֹת הָאֵלֶּ תֵּ מּוּשׁ. וּשְׁ ִ הִיא חָכְמַת הַשּׁ יכוֹנָה שֶׁ הַגּוּפוֹת וּמִקְרֵיהֶן, וְהַחָכְמָה הַתִּ
לָאכוֹת וּמִינֵי  ל עִנְיְנֵי הַמְּ נּוּ, וּמוֹרוֹת עַל כָּ ה וְתוֹעֲלוֹתָיו וַהֲנָאוֹתֵינוּ מִמֶּ ל סוֹדוֹת הָעוֹלָם הַזֶּ עַל כָּ

חְבּוּלוֹת לְצָרְכֵי הַגּוּפוֹת וּלְעִנְיְנֵי קִנְיְנֵי הָעוֹלָם.  הַתַּ

וְהֵחֵל  לְאוֹת – לראיה.  בתמידות.  הבריות  על  טובה  טוֹבָתוֹ – המשפיע  הַמַּתְמִיד  יֵאוֹת – ראוי. 
שיצירתם.  אוֹתָם – בכך  הַמְצִיאוֹ  אַחֲרֵי  האדם.  הַמְדַבְּרִים – בני  העולם.  את  וברא  חֲדָשׁוֹת – חידש 
הטבע.  הַיְצִירוֹת – מדעי  בינה.  ליודעי  ומדע  לחכמים  חכמה  וכו' – נותן  חָכְמְתָא  יָהֵב  עַל – עם. 
וְהַשִּׁעוּרִים – חשבון והנדסה.  הַמִּנְיָן  הַגּוּפוֹת – מיני הברואים. הַשִּׁמּוּשׁ – שהאדם נעזר בהם לצרכיו. 

כַּנֶּפֶשׁ וְכַשֵּׂכֶל וְכָאִישִׁים הָרוּחָנִיִּים – הכרת הנשמה והמלאכים. לַמְדַבְּרִים – לבני האדם.

שבח לה'

החכמה 

היא הגדולה 

שבטובות

חלקי החכמה

חלקי החכמה הם 

שערים

החכמות שלצורך 

העולם


