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ביאורים
הדעה שלא צריך להשקיע בבירור יסודות האמונה אלא להאמין במה שקיבלנו מאבותינו היתה 
דעה נפוצה. לא רק אצל ההמון, ואף לא רק אצל לומדי התורה אלא אפילו אצל ה'נחשבים מחכמי 
התורה'. רבנו בחיי מתאר דו שיח שהיה לו עם אחד מחכמי ישראל. רבנו בחיי סבר שהוא איננו 
חכם אמיתי, מכיוון שלא חקר ובירר את שורשי התורה, אך היה נחשב לתלמיד חכם גדול. אותו 
במה שקיבלנו במסורת. מדבריו  חכמת הלבבות אלא להסתפק  את  לברר  צורך  שאין  טען  חכם 
אלה מובן ממילא שהוא הקדיש את חייו לבירור המצוות התלויות באיברים ולא להעמקה במצוות 

התלויות בלב. 

בעלת  קבוצה  באוכלוסייה  יש  מהאוכלוסייה.  לחלק  רק  אך  נכונים  שדבריו  לו  השיב  בחיי  רבנו 
נוספת  קבוצה  ישנה  הגברים.  רוב  אלו  ולהעמיק,  תורה  ללמוד  מחויבת  אשר  גבוה  שכלי  כושר 
שמורכבת מבעלי כושר שכלי נמוך, כמו הילדים הקטנים וגברים המוגבלים בשכלם, וכן מנשים 
התמסרותם  מפאת  בלימודן  להעמיק  המאפשר  זמן  להן  ושאין  תורה  בלימוד  מחויבות  שאינן 
המופלאה לגידול הילדים ולצרכי הבית. דבריו של אותו חכם, על כך שאפשר להסתפק בקבלה 
מהאבות בנוגע לשורשי האמונה נכונים רק לקבוצה השנייה, אך אינם נכונים לקבוצה הראשונה. 

הם מחויבים ללמוד ולהעמיק בחובות הלבבות ולא להסתפק במסורת. 

רבנו בחיי מביא משל על אותו עבד שקיבל ממון לידיו מידי עבדי המלך ולא ספר אותו כדי לדעת 
האם באמת נתנו לו את אותו סכום שהמלך חפץ בו. המלך גער בעבדו שהאמין למשרתים ולא 
ספר בעצמו כמו שציווה אותו. המשל מחדד שהמבחן הוא אינו מבחן התוצאה. מי שחקר ובדק את 
שורשי האמונה יגיע לאותה האמונה שקיבלנו במסורת. העניין הוא שאותו העבד שלא ספר לא 
עשה את מצוות המלך, אשר ציוה אותו לספור. כך גם מי שלא בירר את שורשי האמונה לא עשה 
את רצון ה'. בנוסף לכך, הוא אף זילזל במה שהמלך - הקב"ה חננו, שהוא שכל זך וישר, שתפקידו 
לברר עניינים אלו. נקודה נוספת היא תחושת השלמות הפנימית והוודאות הגמורה. העבד שקיבל 
את הממון מהמשרתים לא ידע בוודאות כמה כסף יש שם אלא אמר את מה שאמרו לו. אם היה 
יסודות  וחקר את  כך מי שבירר  בנוגע לכמות הממון.  וחי בתחושת ספק  סופר, לא היה מגמגם 
האמונה חי בוודאות גמורה על פיהם. הוא בירר, הוא חקר, הוא עשה תהליך שבו אמונתו בקב"ה 

התחזקה והתעצמה. 

אם היה מדובר במצוות שבאופן אובייקטיבי אי אפשר להבינם כמו מצוות שמעיות, כגון שעטנז או 
פרה אדומה, היינו מבינים. אם היה מדובר שהאדם באופן סובייקטיבי בגלל יכולת שכלית מוגבלת 
אינו יכול להגיע להבנה עמוקה די הצורך, היינו מקבלים זאת. אך אדם בעל יכולת שכלית ממוצעת 
מחויב לעסוק בלימוד חובות הלבבות. אם אינו עושה כך, ומתעסק בחלקים אחרים של התורה 

שאינם חובה גמורה, הוא אינו עושה את רצון ה' בשלמות.

הדו שיח מסתיים בכך שכנראה אותו חכם לא ענה לרבנו בחיי ושתק כאות הסכמה לדברי האמת 
שבפיו.

הרחבות
• אל תבזבז את הכישרונות שלך!

אִם אַתָּה אִישׁ דַעַת וּתְבוּנָה... אַתָּה מְצֻוֶּה לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בָּהֶם! רבנו בחיי דיבר כאן על החשיבות שהאדם 
לכל  כנוגעת  זו,  הדרכה  הרחיב  אשר  בן  בחיי  רבנו  שקיבל.  השכלי  בכישרון  הקב"ה  את  יעבוד 
הכשרונות שניתנו לאדם: "ובמדרש: כבד את ה' מהונך ]משלי ג, ט[: 'ממה דהנייך' ]תנחומא ראה 
יב[ - כלומר מכל מה שהוא מהנה אותך, ונתן לך יתרון על שאר בני אדם - יש לך להודות לפניו 
ולתת כבוד לשמו, כגון: מי שראה בעצמו שיש לו קול ערב - ראוי לו לכבד בו את ה' יתברך, שינגן 
ויתפלל לפניו... וכן אם היה סופר - ראוי לו שיכתוב ספרים לכבוד ה' יתברך... וכן בכיוצא באלה, 

שכולן הן פעולות נבחרות ולכבוד ה' יתברך, חן ותפארת לעושיהן" ]בפתיחה לפרשת כי תבא[.

כתב המהר"ל: "'בראשית' ]בראשית א, א[ פירושה בשביל ראשית... בשביל אותה התחלה שהיא 
אחת נברא הכל". כך מסביר את המדרש "בזכות ג' דברים נברא העולם: בזכות ביכורים )"ראשית 
]בראשית  עריסותיכם("  )"ראשית  חלה  ובזכות  דגנך"(,  )"ראשית  מעשרות  בזכות  האדמה"(,  פרי 
רבה א, ד[. אין הביכורים, המעשרות והחלה ניתנים לכהנים )שליחי ה'( כ'תמורה' לפירות שצמחו 
בשדותינו. אלא הם הסיבה בגללה ניתנו לנו הפירות, בשביל שנוכל להביא ביכורים ]נצח ישראל ג[.

כך ניתן להעמיק עוד בפירוש הפסוק: 'כבד את ה' מהונך' לא כ'תשלום' עליהם, אלא כי מפני כך 
ניתנו לך - 'ומראשית כל תבואתך'.
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צְפּוּן,  חָכְמַת הַמַּ י לְךָ בְּ כַרְתִּ זָּ ֶ מִקְצָת מַה שּׁ בִים מֵחַכְמֵי הַתּוֹרָה בְּ חֱשָׁ י� אֶחָד מֵהַנֶּ אַלְתִּ וַאֲנִי שָׁ
י לוֹ: אֵין זֶה  דּוֹמֶה לוֹ. אָמַרְתִּ ֶ שּׁ וּבְמַה  זֶה  בָּ הָעִיּוּן  מְקוֹם  בִּ לָה� תַעֲמדֹ  בָּ הַקַּ י  כִּ יב אוֹתִי  וְהֵשִׁ
ים  טַנִּ וְכַקְּ ים  שִׁ נָּ כַּ הֲבָנָתוֹ,  וְרחַֹק  רָתוֹ  הַכָּ מִעוּט  נֵי  מִפְּ ן,  לְעַיֵּ יְכלֶֹת  בּוֹ  אֵין  שֶׁ לְמִי  א  אֶלָּ רָאוּי 
בוּהוּ  ל, וְעִכְּ בֵּ קִּ רוּר מַה שֶׁ רָתוֹ לַעֲמדֹ עַל בֵּ כְלוֹ וְהַכָּ כחַֹ שִׂ בְּ ים, אַךְ מִי שֶׁ עַת מִן הָאֲנָשִׁ וְחַסְרֵי הַדַּ
ם עַל  מִצְוֹת הָאֵל וּבְתוֹרָתוֹ, הוּא נֶעֱנָשׁ עַל זֶה, וְאָשֵׁ בְּ לּוּת�  וְהַקַּ כְלוֹ הָעַצְלוּת  שִׂ בְּ ן בּוֹ  עַיֵּ מִלְּ

נּוּ.  ם מִמֶּ ר הִתְעַלֵּ אֲשֶׁ

קְלֵם  עוֹת וְיִשְׁ מְנֶה הַמָּ יִּ ל מָמוֹן מֵעַבְדֵי מַלְכוּתוֹ, וְשֶׁ לֶךְ לְקַבֵּ הוּ הַמֶּ וָּ צִּ בָר דּוֹמֶה לְעֶבֶד שֶׁ וְזֶה הַדָּ
לְכוּת  הַמַּ עַבְדֵי  לוֹ  מוּ  תְחַכְּ וַיִּ לֶךְ.  הַמֶּ הוּ  צִוָּ ר  אֲשֶׁ כָל  בְּ וּמֻמְחֶה  חַ  קֵּ פִּ הָעֶבֶד  וְהָיָה  וְיַרְצֵם, 
מִנְיָנוֹ  לֵם בְּ י הוּא שָׁ מוֹן אֵלָיו, וְאָמְרוּ לוֹ כִּ הֶם, וְהֵבִיאוּ הַמָּ ר הֶאֱמִין בָּ דְבָרִים, עַד אֲשֶׁ סוֹ בִּ לְפַיְּ
לֶךְ.  מִצְוַת הַמֶּ בְרֵיהֶם, וְהֵקֵל בְּ רוּר דִּ ל לַעֲמדֹ עַל בֵּ קָלוֹ וּבְמִרְצֵהוּ�, וְהֶאֱמִין לָהֶם, וְהִתְעַצֵּ וּבְמִשְׁ
קָלוֹ  אַל אוֹתוֹ עַל מִשְׁ ר שָׁ מוֹן לְפָנָיו. וְכַאֲשֶׁ ה לְהָבִיא הַמָּ לֶךְ, צִוָּ בָר אֶל הַמֶּ יעַ הַדָּ ר הִגִּ וְכַאֲשֶׁ
בְרֵי עֲבָדָיו  מִצְוָתוֹ וְסָמַךְ עַל דִּ ר הֵקֵל בְּ לֶךְ עַל אֲשֶׁ בוֹ הַמֶּ בָר, וְחִיְּ יב עַל הַדָּ וּמִנְיָנוֹ לאֹ יָכֹל לְהָשִׁ
עִנְיָן,  קִי בָּ דִבְרֵיהֶם. וְאִלּוּ לאֹ הָיָה בָּ מוֹן כְּ צֵא הַמָּ הָיָה יָכוֹל לַעֲמדֹ עָלָיו, אֲפִלּוּ אִם יִמָּ דָבָר שֶׁ בְּ

ר סָמַךְ עֲלֵיהֶם.  ב עַל אֲשֶׁ לאֹ הָיָה מִתְחַיֵּ

מַע�,  ֵ הַשּׁ מִצְוֹת  עִלּוֹת  מוֹ  כְּ כְלְךָ,  שִׂ רֶךְ  מִדֶּ זֶה  עִנְיָן  אֶל  יעַ  לְהַגִּ יָכוֹל  הָיִיתָ  ה, אִם לאֹ  אַתָּ וְכֵן 
רָתְךָ  וְהַכָּ קְצָרָה  ךָ  דַעְתְּ הָיְתָה  אִם  וְכֵן,  עָלָיו.  מֵחֲקֹר  עָמְדְךָ�  בְּ טַעֲנָה,  טַעֲנָתְךָ  נִרְאֵית  הָיְתָה 
הוּא  ר  אֲשֶׁ טַנִים,  וְכַקְּ ים  שִׁ כַנָּ וַתִהְיֶה  יעָתְךָ,  שִׁ פְּ עַל  נֶעֱנָשׁ  הָיִיתָ  לאֹ  אֵלָיו,  יג  מֵהַשִּׂ ה  חֲלוּשָׁ
רוּר מַה  הֶם עַל בֵּ תּוּכַל לַעֲמדֹ בָּ ה אִישׁ דַעַת וּתְבוּנָה, שֶׁ לָה. אֲבָל, אִם אַתָּ רֶךְ קַבָּ בִידֵיהֶם דֶּ
שׁ  מֵּ תַּ ה לְהִשְׁ ה מְצֻוֶּ ים, אַתָּ עֲשִׂ ת וְקָטְבֵי� הַמַּ י הַדָּ רְשֵׁ ָ בִיאִים מִשּׁ ם הַנְּ שֵׁ לְתָּ מֵהַחֲכָמִים בְּ בַּ קִּ ֶ שּׁ
ע  ם וְתִפְשַׁ תְעַלֵּ כֶל יָחַד. וְאִם תִּ לָה וְהַשֵּׂ בָּ רֶךְ הַקַּ רֵר לְךָ מִדֶּ עֲמדֹ עַל הָעִנְיָן, וְיִתְבָּ תַּ הֶם•, עַד שֶׁ בָּ

רַךְ.  ב לְבוֹרְאֶךָ יִתְבָּ ה חַיָּ אַתָּ ָ מַה שּׁ ר� בְּ מְקַצֵּ הְיֶה כִּ בָר, תִּ דָּ בַּ

בידיעתנו  להסתפק  וכו' – ניתן  הַקַּבָּלָה  כִּי  כראוי.  הלבבות  במצוות  עוסקים  לא  שָׁאַלְתִּי – מדוע 
וְהַקַּלּוּת – הזלזול.  אמונתנו.  בבירור  בעצמנו  לעיין  צורך  ואין  הדורות,  מסורת  על  המבוססת 
מִצְוֹת הַשֵּׁמַע – טעמי חוקי התורה )שלא ניתן להבינם בשכלנו(.  וּבְמִרְצֵהוּ – מראיתו, שאינו מזויף. עִלּוֹת 

בְּעָמְדְךָ – בהימנעותך. וְקָטְבֵי – בסיס, יסוד. כִמְקַצֵּר – מחסר.

אין להסתפק 

בקבלה בחכמת 

הלבבות

משל העבד 

המתעצל

כל בר דעת חייב 

לחקור
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ביאורים
חובה על האדם לברר את יסודות האמונה בשכלו ולא לסמוך רק על המסורת המקובלת. יש 

לכך שתי ראיות מהתורה ומדברי הנביאים;

א. התורה אינה מדריכה לנו לשאול חכמי ישראל בדברים שהשכל מביא אליהם - התורה מצווה 
בתורה.  שונים  בנושאים  קושיה  לנו  מתעוררת  כאשר  ישראל  חכמי  את  ולשאול  ללכת  אותנו 
התורה מציינת דווקא נושאים מסוימים והם; בין דם לדם, בין דין לדין ובין נגע לנגע. סוגיות 
אלו הן הלכות שניתן לבררם רק על ידי מסורת. ההחלטה איזה מראה של נגע מטמא ואיזה אינו 
מטמא היא דבר שאינו נתון לסברה האנושית אלא למסורת. אנו רואים שהתורה לא אמרה לנו 
שכאשר מגיעה לפתחנו שאלה בסוגיות היסוד באמונת ישראל ללכת ולשאול את חכמי ישראל 
מהי המסורת שבידם. מכאן אנו למדים שהתורה רוצה שנברר את שורשי היהדות בשכלנו ולא 
נסמוך רק על המסורת. הדבר כתוב במפורש במצוות אמונת ה' שהתורה מצווה: 'וידעת היום 
והשבות אל לבבך כי ה' הוא האלוהים'. ומכאן אנו למדים שציווי זה מלמד על כל יסודות האמונה 

אותם אנו צריכים לברר בשכלנו ולדעת אותם בידיעה ברורה אשר אומתה על ידי השכל.

ב. פסוקים שלמדים מהם שיש חובה לעיין ולחקור - הנביא אומר לעם ישראל שיש להם ודאות 
זו  'ידיעה'  ו'שמיעה'.  'ידיעה'  פעולות;  משתי  נובעת  זו  ודאות  ומלכו.  העולם  בורא  הוא  שה' 
חקירה שכלית של האדם והגעה לאמת בכוחות עצמו ושכלו. 'שמיעה' זו ידיעת האמת על ידי 
שהאדם קיבל אותה מאבותיו. הנביא מקדים את הידיעה לשמיעה, ומוכח מדבריו שחובה על 

האדם שלא להסתפק בשמיעה אלא הוא חייב לדעת שה' הוא האלוהים. 

רבנו בחיי מסייג את דבריו ואומר שאין כוונתו שהאדם יגיע לאמונה רק על ידי חקירתו בלבד. 
כאשר האדם עדיין צעיר ולא הספיק לחקור ולברר, חלילה לו להישאר ללא אמונה, אלא חייב 
שהחקירה  מהסיבה  השכלית,  החקירה  ברקע  לעמוד  חייבת  המסורת  המסורת.  על  לסמוך 
השכלית מועדת לטעויות ולמסקנות שגויות. המסורת הניצבת איתן בליבו של האדם, מכוונת 
אותו להגיע לתוצאות הנכונות ולא לנטות מדרך האמת של האמונה בבורא העולם. אנו מגיעים 
לחקירה השכלית מתוך הכרה ברורה שהיא צריכה לחזק את המסורת ולהעצים את האמונה 

בקרבנו.

הרחבות
• אז להאמין בתמימות או לחקור?

על  הַשֶּׁקֶר.  וְיִדָּחֶה  הָאֱמֶת  לְךָ  שֶׁיִּתְבָּרֵר  עַד  דַּעְתְּךָ,  וְשִׁקּוּל  וּתְבוּנָתְךָ  בְּשִׂכְלְךָ  עָלָיו  וְתַחֲקֹר 
מדרש  )עיין  חולק  אין   - בהם  וההעמקה  התורה  של  הפנימיים  הרבדים  לימוד  חשיבות 
משלי י, יז(. אך לגבי החקירה וההוכחה השכלית-פילוסופית בענייני האמונות )כגון הוכחת 
מציאות האל, השגחתו וכו' הוכחות שכליות-לוגיות, ככתוב בשער הייחוד(, אותה מחייב 
רבנו בחיי, ניצבים רבים מגדולי ישראל החולקים עליו. לטענתם, רבנו בחיי והרמב"ם חקרו 
כדי לסתור את טענות הפילוסופים, אך אנחנו חייבים להאמין בתמימות ממספר סיבות 
)ראה בהקדמת פירוש פתחי לב לשער הייחוד, שמרחיב בהסברים ומקורות לשתי הגישות(:

לעצמו  יועיל  התורה  "לימוד  והפוסקים:  הגמרא  ללימוד  כתחליף  בחקירה  העיסוק  א. 
ולאחרים שכמותו, ויועיל לעמי הארץ, כי ימשכם לדרכי התורה והמצוה. ואשר יסיר ליבו 
מזה, ויתעסק בדברים ההם )חקירות(, יסיר מעליו תורה ויראת שמים... ואין להביא ראיה 

מהרמב"ם ז"ל, כי הוא למד קודם לכן כל התורה כולה בשלמות" ]שו"ת הריב"ש מה[.

ב. העיסוק בחקירה מועד לטעות ולכפירה: "והנה בשאר דרכי המחקר אין האדם בטוח מן 
]פת לחם בתחילת  הפילוסופי"  בדרך המחקר  העוברים  חללי  רבו  והטעות...  המכשולות 

שער הבחינה[.

גם  לעיין  הוא  ועוון  פשע  מה  "אודיעך  עם-ישראל:  למעלת  כמתנגד  בחקירה  העיסוק  ג. 
עתה בחקירות, הרי יש לנו בקבלה... כי כל מי אשר בשם ישראל יכונה ומפנה ליבו לחקור 
אין זה טבע האיש הישראלי כי כל מעלתו הוא האמונה, הנה הוא משליך  בחקירות אשר 
ומצוות..."  ויכפור בתורה  כגויי הארצות  כל המידות הרעות בקנין  תפארתו... עד שיקנה 

]מעין גנים ד[.

לעילוי נשמת נחום בן שרה ז"ל
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נֵי פָנִים�. ְ אֵר מִשּׁ  וְזֶה יִתְבָּ

ין  ם לְדָם בֵּ ין דָּ ט בֵּ פָּ שְׁ בָר לַמִּ ךָ דָּ לֵא מִמְּ י יִפָּ בָרִים יז, ח(: "כִּ תוּב )דְּ אָמַר הַכָּ ֶ ה שּׁ הָאֶחָד מֵהֶם, מִמַּ
ה  אַתָּ ידוּ לְךָ". וּכְשָׁ ר יַגִּ בָר אֲשֶׁ י הַדָּ יתָ עַל פִּ עָרֶיךָ, וְעָשִׂ שְׁ בְרֵי רִיבתֹ בִּ ין לְדִין וּבֵין נֶגַע לָנֶגַע דִּ דִּ
רִיכִים לִפְרֹט  צְּ בָרִים שֶׁ מְצָאֵם דְּ ינִים, תִּ סוּק הָרִאשׁוֹן מֵעִנְיְנֵי הַדִּ כּוֹלֵל הַפָּ ֶ מַה שּׁ ל� בְּ כֵּ תַּ מִשְׂ
לּאֹ  כֶל. הֲלאֹ תִרְאֶה, שֶׁ לָה�, לאֹ בְדֶרֶךְ אוֹתוֹת הַשֵּׂ בָּ דֶרֶךְ הַקַּ הֶם בְּ ק בָּ קָם, וּלְדַקְדֵּ אוֹתָם, וּלְחַלְּ
עִנְיַן  בְּ ק  פֵּ סְתַּ תִּ שֶׁ כְּ י לאֹ אָמַר�,  כִּ כֶל,  הַשֵּׂ ד  מִצַּ גוּ  יֻשְּׂ ר  אֲשֶׁ הָעִנְיָנִים  מִן  עִנְיָן  כְלָלָם  בִּ יר  הִזְכִּ
קוֹם�,  הַמָּ עֲבוֹדַת  כַּ ת,  הַדָּ י  רְשֵׁ ָ מִשּׁ וּבְשֹׁרֶשׁ  וּבְמִדּוֹתָיו  הַבּוֹרֵא  מוֹת  שְׁ בִּ אֵיךְ הוּא, אוֹ  חוּד  הַיִּ
גְעֵי הַהֶפְסֵד,  ים הַטּוֹבִים� מִפִּ עֲשִׂ מוֹ, וּלְבָרֵר הַמַּ ה לִשְׁ עֲשֶׂ נַע לְפָנָיו, וְיַחֵד הַמַּ וּבְטֹחַ עָלָיו, וְהִכָּ
ב עִם  ֵ וּלְחַשּׁ נָיו,  שׁ מִפָּ וּלְהִתְבּוֹשֵׁ וּלְאַהֲבָה אוֹתוֹ,  נּוּ  וְלִיראֹ מִמֶּ שׁוּבָה מִן הָעֲבֵרוֹת,  וְעִנְיָנֵי הַתְּ
אֲמִין  תַּ רָה, שֶׁ כֶל וְהַהַכָּ דֶרֶךְ הַשֵּׂ יעַ אֵלָיו הָאָדָם בְּ גִּ יַּ ה שֶׁ מוֹ�, וְהַדּוֹמֶה לָזֶה מִמַּ עֲבוּר שְׁ פֶשׁ� בַּ הַנֶּ
שׁוּב  תָּ לְבָד, אֲבָל אָמַר שֶׁ לָתָם בִּ בְרֵי קַבָּ מֶךְ� וְתִסְמךְֹ עַל דִּ הֶם� עַל יְדֵי חַכְמֵי הַתּוֹרָה וְהַסֶּ בָּ
הִיא  שֶׁ לָה,  בָּ הַקַּ ד  מִצַּ עָלָיו  עֲמדֹ  תַּ שֶׁ אַחַר  לָזֶה,  דּוֹמֶה  ֶ שּׁ מַה  בְּ כְלְךָ  שִׁ בְּ שׁ  מֵּ וּתְשַׁ ךָ  עְתְּ דַּ אֶל 
ךָ,  עְתְּ קּוּל דַּ כְלְךָ וּתְבוּנָתְךָ וְשִׁ שִׂ יהֶן וּפִרְקֵיהֶן, וְתַחֲקֹר עָלָיו בְּ רְשֵׁ ל מִצְוֹת הַתּוֹרָה וְשָׁ כּוֹלֶלֶת כָּ
אֶל  בתָֹ  וַהֲשֵׁ הַיּוֹם  "וְיָדַעְתָּ  לט(:  ד,  בָרִים  )דְּ דִכְתִיב  כְּ קֶר•,  ֶ הַשּׁ חֶה  וְיִדָּ הָאֱמֶת  לְךָ  רֵר  תְבָּ יִּ שֶׁ עַד 
כָל מַה  חַת אֵין עוֹד". וְכֵן אוֹמַר בְּ עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ ָ שּׁ בַּ יְיָ הוּא הָאֱלהִֹים  י  כִּ לְבָבֶךָ 
ל  אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )יְבָמוֹת ז, א(: "כָּ מוֹ שֶׁ כֶל, כְּ רֶךְ הַשֵּׂ רוּרוֹ מִדֶּ נּוּכַל לַעֲמֹד עַל בֵּ שֶׁ
לָל  ד עַל הַכְּ א לְלַמֵּ ד עַל עַצְמוֹ יָצָא, אֶלָּ ד, לאֹ לְלַמֵּ לָל לְלַמֵּ כְלָל וְיָצָא מִן הַכְּ הָיָה בִּ בָר� שֶׁ דָּ
ב בּוֹ  תְחַיֵּ יִּ כֶל, וּמַה שֶׁ דֶרֶךְ הַשֵּׂ יּוּבְנוּ בְּ בָרִים שֶׁ חוּד עָנָף מִן הַדְּ עַת עִנְיַן הַיִּ דַּ נֵי שֶׁ לּוֹ יָצָא", מִפְּ כֻּ

ם.  כֻלָּ ב בְּ יִתְחַיֵּ

מַעְתָּ אֱלהֵֹי עוֹלָם יְיָ בּוֹרֵא  עְיָה מ, כח(: "הֲלוֹא יָדַעְתָּ אִם לאֹ שָׁ תוּב )יְשַׁ אָמַר הַכָּ ֶ ה שּׁ נִי, מִמַּ ֵ וְהַשּׁ
 " מַעְתָּ ד הָרְאָיָה�, וְאָמַר: "הֲלאֹ שָׁ הִיא מִצַּ " עַל הַיְדִיעָה שֶׁ קְצוֹת הָאָרֶץ". אָמַר: "הֲלוֹא יָדַעְתָּ
ד מֵרֹאשׁ  מָעוּ הֲלוֹא הֻגַּ עְיָה מ, כא(: הֲלוֹא תֵדְעוּ הֲלוֹא תִשְׁ מֶךְ. וְכֵן אָמַר )יְשַׁ לָה וְהַסֶּ בָּ רֶךְ הַקַּ עַל דֶּ
נוּ  ה רַבֵּ דָה. וְכֵן אָמַר משֶׁ לָה וְהַהַגָּ בָּ ד הַקַּ ד הָרְאָיָה עַל הַיְדִיעָה מִצַּ ים הַיְדִיעָה מִצַּ לָכֶם, הִקְדִּ
אַל  נוֹת דֹּר וָדֹר שְׁ ינוּ� שְׁ גְמְלוּ זֹאת עַם נָבָל וְלאֹ חָכָם, זְכֹר יְמוֹת עוֹלָם בִּ בָרִים לב, ו(: "הַלְייָ תִּ )דְּ

לָה, וְאִם הִיא� קוֹדֶמֶת  בָּ י הַקַּ כַרְנוּ, כִּ זָּ ֶ דְךָ זְקֵנֶיךָ וְיאֹמְרוּ לָךְ". וְזֶה רְאָיָה עַל מַה שּׁ אָבִיךָ� וְיַגֵּ
יּוּכַל  הּ מִי שֶׁ סְמךְֹ עָלֶיהָ לְבַדָּ יִּ רִיזוּת שֶׁ ה, אֵין מִן הַזְּ חִלָּ נֵי צֹרֶךְ הַלוֹמְדִים אֵלֶיהָ תְּ בַע�, מִפְּ טֶּ בַּ
כֶל וּלְהָבִיא עָלָיו רְאָיוֹת  רֶךְ הַשֵּׂ ג מִדֶּ יֻשַּׂ ֶ מַה שּׁ ן בְּ ין לְעַיֵּ דֶרֶךְ הָרְאָיוֹת, וּמִן הַדִּ רוּרָהּ בְּ לָדַעַת בֵּ

ן.  שׁ לוֹ יְכֹלֶת לַעֲשׂוֹת כֵּ יֵּ עַת עוֹזְרוֹ, לְמִי שֶׁ קּוּל הַדַּ ִ שּׁ מוֹפֵת� שֶׁ בְּ

מִשְּׁנֵי פָנִים – שתי הוכחות. מִשְׂתַּכֵּל – מתבונן, מלשון שכל. הַקַּבָּלָה – מסורת חכמי ישראל. לֹא אָמַר 
וכו' – התורה אינה מדריכה את האדם לשאול את הסנהדרין בירורי אמונה כי בנושאים אלו, חובת 
הטובים  המעשים  את  וכו' – לזכך  הַטּוֹבִים  הַמַּעֲשִׂים  וּלְבָרֵר  הַמָּקוֹם – ה'.  בעצמו.   לבררם  האדם 
עִם  וּלְחַשֵּׁב  בכך.  להתבייש  לו  הגורמת  הרבים  בפני  לעני  צדקה  נתינת  כגון:  וקלקולים,  מנגיעוֹת 
ה'.  מאהבת  אלא  העונש  יראת  מחמת  שְׁמוֹ – לא  בַּעֲבוּר  מעשיו.  על  נפש  חשבון  הַנֶּפֶשׁ – לערוך 
על  נסמך  חכם  שכל  וְהַסֶּמֶךְ – המסורת,  וכו'.  בהם  שתאמין  תורה  אמרה  וכו' – לא  בָּהֶם  שֶׁתַּאֲמִין 
מצוות  כלל  על  ללמדנו  בא  האלוהים"  הוא  ה'  כי  לבבך  אל  "והשבות  וכו' – הפסוק  דָּבָר  כָּל  רבו. 
אָבִיךָ – הסתמכות על  בִּינוּ – מכאן חובת ההתבוננות השכלית. שְׁאַל  הָרְאָיָה – הוכחה שכלית.  הלב. 
מתבססת  שמתחילה  הטבעי.  הלימוד  בסדר  בַּטֶּבַע – קודמת  קוֹדֶמֶת  הִיא – למרות.  וְאִם  המסורת. 
בשכלו.  זאת  לברר  מוסיף  הוא  מכן  ולאחר  ומוריו  הוריו  לו  שהנחילו  המסורת  על  האדם  ידיעת 

בְּמוֹפֵת – בהוכחה שכלית ברורה.

דברים הנלמדים 

בקבלה ודברים 

הנלמדים בשכל

"הלא ידעת אם 

לא שמעת"
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ביאורים
סיבות רבות מנה רבנו בחיי לשאלה מדוע לא נכתב ספר על חובות הלבבות אך דחה את 
כולם. מצוות התלויות בלב הן חובה גמורה וחשובים יותר מהמצוות המעשיות. המון העם 
נכשל בהם ואינו יודע לקיימם די הצורך, ולכן בחסדי שמים התעורר לכתוב על מצוות אלה.

תתכן טענה שיש בלימוד מצוות הללו ביטול תורה. עדיף לעסוק בלימוד התורה ובפלפול 
בפרטי מצוות המעשיות, ולדון במקרים שונים שאינם לפנינו, מאשר להתעסק בעניינים ה

קשורים ללב. רבנו בחיי דוחה טענה זו ומביא ראיות רבות שלא כך נהגו גדולי ישראל שבכל 
הדורות. 

דרך לימוד התורה במהלך הדורות היה שונה לגמרי. גדולי ישראל למדו את עיקר הדינים 
שמים.  לשם  שיהיו  והמעשים  המחשבות  את  לטהר  זמנם  עיקר  את  השקיעו  כך  ואחר 
חז"ל מתארים שכבר הסנהדרין, שבה ישבו גדולי הדור היתה נוהגת כך. כשהיתה שאלה 
שאינה מצויה מגיעה אליהם היו מבררים אותה בעת שהגיעה לפי עיקרי ההלכה המצויים 
אצלם ומכריעים לפי דעת הרוב. הם לא עסקו בשאלות שאינן מצויות ולא עסקו בחקירות 
רחוקות אלא רק כאשר הגיעו לידם באופן מעשי נדרשו לשאלה. הם היו עסוקים בעבודת 
ה' לשם שמים ולכן לא התעסקו בחקירות רחוקות כדי להתפאר בפני אחרים. דבר זה נראה 
כאילו הם היו פחות למדנים ויודעי תורה אך זוהי עבודת ה' הרצויה לפני ה'. הראיה לכך 
היא פער הדורות בין דורו של רב יהודה לעומת דורם של רב פפא ואביי. בדורו של רב יהודה 
ידעו פחות תורה. מכיוון שלמדו רק סדר נזיקין. לעומת זאת, דורם של רב פפא ואביי הקיפו 
חלקים גדולים יותר בתורה. היינו מצפים שעבודת ה' שלהם תהיה חשובה יותר בעיני ה' 
ידע  שאדם  יתכן  קובעת.  אינה  הכמות  כך.  הדבר  שאין  אומרים  חז"ל  תענה.  ושתפילתם 
יותר תורה אך הוא פחות רצוי בעיני ה' מאדם שיודע פחות אך כל לימודו בטהרת הלב 
ובזיכוך המחשבה. דורו של רב יהודה היה רצוי יותר כי הם השקיעו יותר בחובות הלבבות 
ישנם פסוקים  גשם.  והוריד  ה' שמע לתפילתם  ולכן  יותר על קדושת השם  נפשם  ומסרו 
רבים המורים לנו שרצון ה' הוא מעשים שנובעים מתוך לב טהור ומזוכך ולא ריבוי מעשים. 

איכות הלב חשובה יותר מכמות גדולה של מעשים חיצוניים.

הרחבות
• העיקר הכוונה?

של  הרבה  חשיבותם  לאחר  גם  מְקֻבָּלִים.  הַמַּעֲשִׂים  יִהְיוּ  לֹא  הֶפְסֵד,  הַכַּוָּנָה  עַל  יֶאֱרַע  וְאִם 
כמו  בפועל,  המצוות  קיום  על  ולוותר  בהן  להסתפק  אפשר  אי  המידות,  ועבודת  הכוונה 
שכתב רבי חיים מוולוז'ין: "העיקר הוא עשיית המצוה בזמנה, בכל פרטיה ודקדוקיה, חק 
ולא יעבור, וטהרת המחשבה טובה תצרף למעשה, אז תלך לבטח, וזה וזה יתקיימו בידיך. 
ומשנה מפורשת שנו: 'כל שמעשיו מרובים מחכמתו - אף גם חכמתו מתקיימת' ]אבות ג, 

ט[ בקדושה וטהרה ודביקות" ]נפש החיים פרקים, ח[.

ישראל:  לעם  המיוחד  אופי  הינו  למעשה  הנפש  בין  העמוק  הקישור  כי  מברר  קוק  הרב 
עם  יחד  אליליותה,  וצדדי  )הנצרות(  מהמינות  יצא  אשר  המעשיות  המצוות  "ביטול 
התגברותה לקלוט לה מדתנו ערכי אמונה... מקושרים הם המאפלים )מחשכים( הללו עם 
הָהִתְטַמְטְמוּת הגויית, שלא תוכל להכיל בלב הערל את השקפת העולם האלוהית  אותה 
העליונה )המתאימה לעם ישראל( בכל זהרה שהיא קושרת שמים וארץ, גוף ונשמה, אמונה 
ומעשה, ציור ומפעלים, אישיות וחברה, עולם הזה ועולם הבא... והעולם הגויי ככה הוא, 
מורכב, מחולק, אין אחדות לגוף עם הנשמה, אין חיבור והתמזגות פנימית לרוחניות העולם 

וגשמותו, אין קשר פנימי בין המעשים ורחשי הנפש" ]אורות ישראל ותחייתו ה[.

זה ייעודו של עם ישראל, נתינת ערך לכל מימדי המציאות, "שאין לך אדם שאין לו שעה 
ואין לך דבר שאין לו מקום" ]אבות ד, ג[. )וראה הרחבות – י"ח תמוז(.

לעילוי נשמת דוד בן יוכבד ז"ל
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וְרָאִיתִי  כַרְנוּ,  זָּ ֶ שּׁ ה  מַּ מִּ הֶם  בָּ בִים  חַיָּ אֲנַחְנוּ  וְשֶׁ בָבוֹת,  הַלְּ מִצְוֹת  חִיּוּב  עַל  י  עָמַדְתִּ שֶׁ וְכֵיוָן  ר:  הַמְחַבֵּ אָמַר 
ן  כֵּ ל שֶׁ ם לַהֲבִינָם, כָּ עְתָּ י דוֹרֵנוּ מִקּצֶֹר דַּ הֵם בּוֹ אַנְשֵׁ ֶ י מַה שּׁ הֶם סֵפֶר מְיֻחָד, וְהִתְבּוֹנַנְתִּ ר בָּ הוּנְחוּ וְלאֹ חֻבַּ שֶׁ

צְפּוּן.  הֶעִירַנִי עַל חָכְמַת הַמַּ הֶם, וְהָיָה מֵחֶסֶד הָאֱלהִֹים עָלַי שֶׁ ק בָּ לַעֲשׂוֹתָם וּלְהִתְעַסֵּ
לִים  דְּ תַּ וּמִשְׁ זְרִיזִים  הָיוּ  יוֹתֵר  י  כִּ בְרֵיהֶם,  מִדִּ לְנוּ  בַּ קִּ ֶ שּׁ וּבְמַה  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  קַדְמוֹנֵינוּ  י  מַעֲשֵׂ בְּ וְרָאִיתִי 
לוּתָם  דְּ תַּ הִשְׁ שׁוֹת, וְשֶׁ כְרִיּוֹת� הַקָּ אֵלוֹת הַנָּ ְ ינִים וְהַשּׁ תוֹלְדוֹת הַדִּ לִים בְּ דְּ תַּ הָיוּ מִשְׁ ֶ ה שּׁ חוֹבַת עַצְמָם, מִמַּ בְּ
יהֶם  מַעֲשֵׂ לְבָרֵר  לִים  דְּ תַּ וּמִשְׁ קִים  מִתְעַסְּ הָיוּ  ךְ  כָּ וְאַחַר  ר,  וְהֶתֵּ אִסּוּר  עִנְיַן  וּלְבָרֵר  ינִים  הַדִּ כְלָלֵי  בִּ הָיְתָה 
הַהִיא  עֵת  בָּ הּ  בָּ נִים  מְעַיְּ הָיוּ  ינִים,  הַדִּ מִתּוֹלְדוֹת  נָכְרִית  אֵלָה  שְׁ לְיָדָם  בָאָה  הָיְתָה  וּכְשֶׁ לִבּוֹתָם.  וְחוֹבוֹת 
ם עָלֶיהָ קדֶֹם לָכֵן,  עְתָּ יָדָם, וְלאֹ הָיוּ מַטְרִידִים דַּ הָיָה בְּ ר� שֶׁ ינָהּ מִן הָעִקָּ בָרָה, וּמוֹצִיאִים אֶת דִּ דֶרֶךְ הַסְּ בְּ
ין  עִנְיָן הַהוּא, אִם הָיָה הַדִּ ין בָּ הָיוּ צְרִיכִין לִפְסֹק אֶת הַדִּ עֵינֵיהֶם. וּכְשֶׁ ים� בְּ הָיוּ עִנְיָנֵי הָעוֹלָם נְקַלִּ נֵי שֶׁ מִפְּ
רֶךְ הַהוּא. וְאִם  לוֹם, הָיוּ פוֹסְקִים אוֹתוֹ עַל הַדֶּ ָ בִיאִים עֲלֵיהֶם הַשּׁ ם הַנְּ ֵ לוּ מִשּׁ בְּ קִּ רוּר לָהֶם מִן הַיְסוֹדוֹת שֶׁ בָּ
וְאִם  סְבָרָתָם,  רֶךְ  דֶּ הּ  בָּ נִים  מְעַיְּ הָיוּ  הָהֵם,  הַיְסוֹדוֹת  מִן  ינָם  דִּ מּוֹצִיאִים  שֶׁ הַתּוֹלָדוֹת  מִן  אֵלָה  ְ הַשּׁ הְיֶה  תִּ
אָמְרוּ עַל  מוֹ שֶׁ דַעַת הָרֹב, כְּ ין, הָיוּ פּוֹסְקִים כְּ דִּ ם לְדַעַת אֶחָת, הָיוּ פּוֹסְקִים, וְאִם הָיוּ חוֹלְקִים בַּ לָּ ימוּ כֻּ יַסְכִּ
מְעוּ�, אָמְרוּ לָהֶם, וְאִם לָאו, עוֹמְדִים לְמִנְיָן,  אֵלָה לִפְנֵיהֶם, אִם שָׁ אֲלָה שְׁ נְהֶדְרִין )סַנְהֶדְרִין פח, ב(: "נִשְׁ הַסַּ
כֶת  מַסֶּ רוּ בְּ ים". וְחִבְּ ים הֲלָכָה כָרַבִּ יָדָם: יָחִיד וְרַבִּ בְּ ר שֶׁ אוּ, וּמֵעִקָּ אִים טִמֵּ רַבּוּ הַמְטַהֲרִין טִהֵרוּ, רַבּוּ הַמְטַמְּ

זְמַנּוֹ וּבִמְקוֹמוֹ.  ל אִישׁ בִּ לוֹת מֵהֶם כָּ ר מִדּוֹתָם הַמְקֻבָּ אָבוֹת� מוּסָרָם וְישֶׁ
יהֶם,  לָם לְבָרֵר אֶת מַעֲשֵׂ דְּ תַּ יּוֹרֶה עַל עמֶֹק חָכְמָתָם וְרבֹ הִשְׁ ֶ לְמוּד אָמְרוּ עַל רַבּוֹתֵיהֶם מַה שּׁ י הַתַּ וְאַנְשֵׁ
נוּיֵי בִנְזִיקִין הֲווֹ, וַאֲנַן קָא מַתְנֵינַן טוּבָא, וְאִלּוּ  הּ תְּ לֵּ נֵי דְרַב יְהוּדָה� כֻּ שְׁ רָכוֹת כ, א(: "בִּ אָמְרוּ )בְּ ֶ וְהוּא מַה שּׁ
א  וְלֵיכָּ וְאָתֵינַן  וּמְעַנֵינַן  וְאָזְלֵינַן  ינַן  מְעַנֵּ קָא  וַאֲנַן  מִטְרָא,  אָתֵי  הֲוָה  מְסָאנֵהּ  לֵף  שָׁ הֲוָה  ד  כַּ יְהוּדָה  רַב 
עַל  ין  נַפְשִׁ מָסְרֵינַן  לָא  אֲנַן  ם,  ֵ הַשּׁ ת  ַ קְדֻשּׁ עַל  יְהוּ  נַפְשַׁ מָסְרֵי  הֲווֹ  אֵי  קַמָּ לֵיהּ,  אֲמַרוּ  ן.  בָּ ח  גַּ מַשְׁ דְּ מַאן 
איֵן לוֹ  שֶׁ כְמִי  דּוֹמֶה  לְבַד�  בִּ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ הוּנָא,  רַב  "אָמַר  ב(:  יז,  זָרָה  )עֲבוֹדָה  וְאָמְרוּ  ם".  ֵ הַשּׁ ת  ַ  קְדֻשּׁ
א בְתוֹרָה וּגְמִילוּת חֲסָדִים". רָאֵל לְלאֹ אֱלהֵֹי אֱמֶת", אֶלָּ ים לְיִשְׂ מִים־ב טו, ג(: "וְיָמִים רַבִּ בְרֵי הַיָּ אֱמַר )דִּ נֶּ �, שֶׁ אֱלוֹהַּ
וְזֹךְ  ב  הַלֵּ בּרֹ�  עַל  דִים  מְיֻסָּ הֵם  רַךְ  יִתְבָּ מוֹ  לִשְׁ הֶם  בָּ נִים  וְּ תְכַּ מִּ שֶׁ ים  עֲשִׂ הַמַּ י  רְשֵׁ שָׁ ל  כָּ י  כִּ לִי,  רֵר  וְהִתְבָּ
אָמַר  מוֹ שֶׁ וְיַתְמִידוּ, כְּ יִרְבּוּ  לִים•, וְאִם�  ים מְקֻבָּ עֲשִׂ יִהְיוּ הַמַּ נָה הֶפְסֵד, לאֹ  וָּ צְפּוּן, וְאִם יֶאֱרַע עַל הַכַּ הַמַּ
כּוּ הָסִירוּ רעַֹ מַעַלְלֵיכֶם  מִים מָלֵאוּ, רַחֲצוּ הִזַּ י שׁמֵֹעַ יְדֵיכֶם דָּ ה אֵינֶנִּ י תַרְבּוּ תְפִלָּ ם כִּ עְיָה א, טו(: "גַּ תוּב )יְשַׁ הַכָּ
פִיךָ וּבִלְבָבְךָ לַעֲשׂתוֹ"�, וְאוֹמֵר  בָר מְאדֹ בְּ י קָרוֹב אֵלֶיךָ הַדָּ בָרִים ל, יד(: "כִּ גֶד עֵינָי חִדְלוּ הָרֵעַ", וְאוֹמֵר )דְּ מִנֶּ
רָכוֹת  לְמִי בְּ זֶה )יְרוּשַׁ צֹּרְנָה". וְאָמְרוּ קַדְמוֹנֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה בָּ רָכַי תִּ ךָ לִי וְעֵינֶיךָ דְּ נָה בְנִי לִבְּ לֵי כג, כו(: "תְּ )מִשְׁ

ר טו, לט(: "וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי  מִדְבַּ תוּב )בְּ ילִי", וְאָמַר הַכָּ אַתְּ דִּ ךְ וְעֵינָיךְ אֲנָא יָדַע דְּ פ"א, ה"ה(: "אִי יָהַבַת� לִי לִבָּ

מֶנּוּ בְעוֹלוֹת", וְהָיְתָה  ף לֵאלהֵֹי מָרוֹם הַאֲקַדְּ ם יְיָ אִכַּ ה אֲקַדֵּ מָּ לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם", וְאוֹמֵר )מִיכָה ו, ו(: "בַּ
ט וְאַהֲבַת חֶסֶד וְהַצְנֵעַ  פָּ י אִם עֲשׂוֹת מִשְׁ ךָ כִּ יד לְךָ אָדָם מַה טּוֹב וּמָה יְיָ דּוֹרֵשׁ מִמְּ שׁוּבָה )מִיכָה ו, ח(: "הִגִּ הַתְּ
ה  י אֲנִי יְיָ עשֶֹׂ ל וְיָדעַֹ אוֹתִי כִּ כֵּ ל הַשְׂ תְהַלֵּ ל הַמִּ זאֹת יִתְהַלֵּ י אִם בְּ לֶכֶת עִם אֱלהֶֹיךָ", וְאוֹמֵר )יִרְמְיָה ט, כג(: "כִּ
רָכַי  דְּ הֲבָנַת  בַּ ל  לְהִתְהַלֵּ ל  תְהַלֵּ הַמִּ רִיךְ  צָּ שֶׁ הַזּאֹת,  שׁוּבָה  הַתְּ עִנְיַן  וּפֵרוּשׁ  אָרֶץ".  בָּ וּצְדָקָה  ט  פָּ מִשְׁ חֶסֶד 
סוּקִים  הֵבֵאתִי מִן הַפְּ ֶ י. וְכָל מַה שּׁ בוּרָתִי וְחָכְמָתִי מִתּוֹךְ מַעֲשַׂ יר גְּ בְרָאִים, וּלְהַכִּ נִּ וַהֲבָנַת חֲסָדַי, לְהִתְבּוֹנֵן בַּ

פָשׁוֹת.  בָבוֹת וּמוּסַר הַנְּ הֵם רְאָיוֹת עַל חִיּוּב מִצְוֹת הַלְּ
אִם  חשובים.  נְקַלִּים – אינם  הנושא.  וכללי  הָעִקָּר – העקרונות  מִן  מצויות.  הַנָּכְרִיּוֹת – שאינן 
שָׁמְעוּ – מרבותיהם את הדין. וְחִבְּרוּ בְּמַסֶּכֶת אָבוֹת וכו' – בשלשלת קבלת התורה מובאים חידושי התנאים 
דְרַב יְהוּדָה וכו' – בחייו של רב יהודה כל  בִּשְׁנֵי  )ולא חידושי הלכות(.  בענייני מוסר ומידות לפי שהם העיקר 
הישיבות עסקו בסדר נזיקין בלבד ואילו אנו בדורותינו המאוחרים עסוקים בכל סדרי המשנה. אף על פי כן, 
כשרב יהודה היה חולץ נעלו בתענית מייד נענה וירדו גשמים, ואילו אנו מתענים וחוזרים ומתענים ואיננו 
נענים. ומדוע? אמרו לו: דורות הראשונים )רב יהודה( מסרו נפשם על קדושת ה' ואילו אנחנו לא מוסרים 
נפשנו על קדושת ה'. בַּתּוֹרָה בִלְבַד – בלא לקנות מידות טובות המביאות לגמילות חסדים. כְמִי שֶׁאֵין לוֹ 
אֱלוֹהַּ – להגן עליו )רש"י(. בֹּר – טהרת. וְאִם – אף על פי. וּבִלְבָבְךָ לַעֲשׂתוֹ – העשייה תלויה בכוונה שבלב. אִי 

יָהַבַת וכו' – אם תיתן לי לבך ועיניך, אני אדע שאתה שלי.

ההחלטה לחבר 

הספר

חשיבות חובת 

הלבבות אצל 

הקדמונים

כל המצוות 

מיוסדות על 

תיקון חובת 
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ביאורים
כתוצאה  ה'  בעבודת  להגיע  צריך  האדם  דרגה  לאיזו  הלבבות?  חובות  של  השאיפה  מהי 
בני  עולם  שווים.  וליבו  שפיו  אדם  להיות  היא  שהמטרה  אומר  בחיי  רבנו  ליבו?  מזיכוך 
האדם  את  המלוות  המחשבות  ובין  והנעשה  הנאמר  בין  פנימיות  בסתירות  מלא  האדם 
והשני  הגלוי-המעשי,  האחד  סותרים.  עולמות  בשני  חייו  כל  לחיות  יכול  האדם   פנימה. 
הנסתר- הליבי. שעולם המעשה שלו אינו נובע מכוונת הלב אלא מוּנָע עקב סיבות חיצוניות 

ומניעים שאינם טהורים. אם אדם שחי כך נתפס בקלקלתו הוא מאבד את אמון הציבור. 

באותה מידה אדם שחי כך לפני ה', שמעשיו החיצוניים מגלים שהוא מקיים מצוותיו ורוצה 
לעובדו אך ליבו אינו עימו והוא חפץ בחיי הפקרות והוללות, עבודתו איננה רצויה באופן 
שלם לפני ה'. עבודת ה' איננה רק מטלה שצריך לסיימה, מין חוב דתי מעיק שצריך להיפטר 
ממנו. הנביאים זועקים על כך שה' אינו אוהב קיום מצוות שנובע מתוך גישה זו. העיקר 
יעבוד עבודה מזויפת  ולא  יחפוץ לעובדו  ריבונו של עולם. שהאדם  יהיה עם  שהלב  הוא 

וחיצונית. 

מעשיו  ובין  ה',  את  לעבוד  החפץ  ליבו,-  בין  הרמוניה  בו  שיש  שלמים,  חיים  שחי  אדם 
תמים. תמימות זוהי שלמות. שכל כוחותיו של האדם מכוונים לפי  ומצוותיו הוא הנקרא 
ופעולותיו כולם רוצים  ופיו, מעשיו  ליבו  ה'. אין חלקיות וסתירה בתוך נפשו, אלא  רצון 
לעשות את רצון ה'. מה שנגלה כלפי חוץ אינו סותר את המתחולל בתוך הלב פנימה אלא 

נובע ממנו כמעין המתגבר. 

ולכן יתכן שמצוה אחת שנובעת מתוככי הלב פנימה, גדולה יותר ממעשים רבים אשר יצאו 
מלב מסופק השקוע בענייני העולם הזה.

ולא  נאנס  אך  לקיימה  מאוד  רצה  שאדם  מצוה  כך  כל  מחשיב  הקב"ה  למה  הסיבה  זו 
עשאה. העיקר התרחש. המהלך הפנימי כבר נעשה. הלב משתוקק לעבוד את ה'. המצוות 
המעשיות הם כלים לגלות את מה שטמון בפנים. ולכן אם האדם נאנס ולא היה לו את הכלי 
לגלות את רצונו הפנימי - ה' רואה את המתרחש בתוך ליבו ואת כוונתו הראויה, ומחשיב 

זאת כאילו המצוה נעשתה.

הרחבות
• בין הלכה למעשה

מְקַבֵּל  שֶׁאֵינוֹ  מִפְּנֵי  שְׁלֵמָה,  לֵאלֹהֵינוּ  עֲבוֹדָתֵנוּ  תִהְיֶה  לֹא  נִסְתָּרֵנוּ...  עַל  גְּלוּיֵנוּ  יַחֲלֹק  אִם  וְכֵן 
מִמֶּנּוּ עֲבוֹדָה מְזֻיֶּפֶת. ידוע ש"תפילה בלא כוונה - כגוף בלא נשמה" ]אברבנאל אבות ב, יח[, 
ומתוך כך פסק הרמב"ם: "כל תפילה שאינה בכוונה - אינה תפילה, ואם התפלל בלא כוונה 
חוזר ומתפלל בכוונה, מצא דעתו משובשת וליבו טרוד אסור לו להתפלל עד שתתיישב 
דעתו. לפיכך, הבא מן הדרך והוא עייף או מיצר, אסור לו להתפלל עד שתתיישב דעתו, 
אמרו חכמים: ישהה שלשה ימים עד שינוח ותתקרר דעתו ואחר כך יתפלל" ]הלכות תפילה 

ד, טו[.

אך כשמגיעים להכרעת ההלכה למעשה, בשולחן ערוך לא מוזכרת הלכה זו, והרמ"א אף 
כתב: "והאידנא )בימינו( אין חוזרין )על התפילה( בשביל חסרון כוונה, שאף בחזרה קרוב 
הוא שלא יכוין, אם כן למה יחזור?" ]אורח חיים קא, א[. על פי דברי הרמ"א, הסבירו רבים 
מהאחרונים מדוע לא הובאו בשו"ע פטור מתפילה במצבים שקשה לכוון בהם )אין לסמוך 

על הכתוב כאן בתור פסק(.

כמו  תתבצע  לא  כנראה  שהמצוה  למרות  המצוה,  מעשה  של  חשיבותו  את  כאן  רואים 
האידאל הגדול שמציג רבנו בחיי, בצורה שלמה ובכוונה הראויה. לכן אנו מבקשים בברכות 
השחר: "שתרגילנו בתורתך ודבקנו במצוותיך", שמתוך ההרגל - יעזרנו הקב"ה להגיע גם 

לדבקות במצוותיו )וראה הרחבות - יום ט"ז תמוז(.

לרפואת קרוס בן שלום, מרי בת ערבי, אביבה בת נוריא הי"ו
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וִים  שָׁ וּצְפוּנֵינוּ�  גְלוּיֵינוּ  הְיוּ  יִּ שֶׁ הֵם,  בָבוֹת  הַלְּ מִצְוֹת  בְּ וְהַתּוֹעֶלֶת  נָה  וָּ הַכַּ י  כִּ דַע,  תֵּ שֶׁ וְצָרִיךְ 
ל אֶחָד  יק� כָּ וָה, וְיַצְדִּ שׁוֹן וְהָאֵבָרִים שָׁ ב וְהַלָּ הְיֶה עֵדוּת הַלֵּ תִּ ם, עַד שֶׁ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ קוּלִים בַּ וּשְׁ
תוּב  הַכָּ יִקְרָאֵהוּ  ר  אֲשֶׁ וְהוּא  בָרָיו,  דְּ יִסְתּרֹ  וְלאֹ  עָלָיו,  יַחֲלקֹ  וְלאֹ  לוֹ,  וְיָעִיד  חֲבֵרוֹ,  מֵהֶם אֶת 
מִים הָיָה  ית ו, ט(: "תָּ רֵאשִׁ הְיֶה עִם יְיָ אֱלהֶֹיךָ", וְאָמַר )בְּ מִים תִּ בָרִים יח, יג(: "תָּ אָמְרוֹ )דְּ מִים"�, בְּ "תָּ
ים קא,  הִלִּ לְבָבוֹ", וְאָמַר )תְּ מִים וּפֹעֵל צֶדֶק וְדֹבֵר אֱמֶת בִּ ים טו, ב(: "הוֹלֵךְ תָּ הִלִּ דֹרֹתָיו", וְאָמַר )תְּ בְּ
אֵין  מִי שֶׁ יתִי", וְאָמַר בְּ קֶרֶב בֵּ תָם לְבָבִי בְּ ךְ בְּ בוֹא אֵלָי אֶתְהַלֵּ מִים מָתַי תָּ דֶרֶךְ תָּ ילָה בְּ כִּ ב(: "אַשְׂ
ים עח, לו(: "וַיְפַתּוּהוּ  הִלִּ לֵם עִם יְיָ אֱלהָֹיו", וְאָמַר )תְּ בָרוֹ� )מְלָכִים־א יא, ד(: "וְלאֹ הָיָה לְבָבוֹ שָׁ תּוֹכוֹ כְּ

ם לאֹ נָכוֹן עִמּוֹ".  בוּ לוֹ וְלִבָּ פִיהֶם וּבִלְשׁוֹנָם יְכַזְּ בְּ

ה,  מַעֲשֶׂ דִבּוּר אוֹ בְּ חוֹלֵק קְצָתוֹ עַל קְצָתוֹ� וּמַכְזִיב קְצָתוֹ אֶת קְצָתוֹ בְּ ל מִי שֶׁ כָּ דוּעַ, שֶׁ וּמִן הַיָּ
רֵנוּ,  לוּיֵנוּ עַל נִסְתָּ בוֹת עַל אֲמִתּוֹ. וְכֵן אִם יַחֲלקֹ גְּ ְ פָשׁוֹת מִתְיַשּׁ צִדְקוֹ וְאֵין הַנְּ אֵין מַאֲמִינִים בְּ
לֵאלהֵֹינוּ  עֲבוֹדָתֵנוּ  תִהְיֶה  לאֹ  מַצְפּוּנֵנוּ,  עַל  אֵבָרֵינוּ  וּתְנוּעַת  בּוּרֵנוּ,  דִּ עַל  לְבָבֵנוּ  נַת  וְכַוָּ
עְיָה א, יג(: "לאֹ אוּכַל אָוֶן  אֱמַר )יְשַׁ נֶּ מוֹ שֶׁ פֶת•, כְּ נּוּ עֲבוֹדָה מְזֻיֶּ ל מִמֶּ אֵינוֹ מְקַבֵּ נֵי שֶׁ לֵמָה, מִפְּ  שְׁ
עוֹלָה", וְאָמַר )מַלְאָכִי א, ח(:  ט שׂנֵֹא גָזֵל בְּ פָּ י אֲנִי יְיָ אהֵֹב מִשְׁ עְיָה סא, ח(: "כִּ וַעֲצָרָה"�, וְאָמַר )יְשַׁ
חַ וְחלֶֹה אֵין רָע הַקְרִיבֵהוּ נָא לְפֶחָתֶךָ� הֲיִרְצְךָ  סֵּ ישׁוּ פִּ ר� לִזְבּחַֹ אֵין רָע� וְכִי תַגִּ ישׁוּן עִוֵּ "וְכִי תַגִּ

יב מֵחֵלֶב אֵילִים".  מֹעַ מִזֶבַח טוֹב� לְהַקְשִׁ ה שְׁ מוּאֵל־א טו, כב(: "הִנֵּ א פָנֶיךָ", וְאָמַר )שְׁ אוֹ הֲיִשָׂ

קוּלָה  נָה, וַעֲבֵרָה אַחַת שְׁ וָּ ב וְהַכַּ פִי הַלֵּ מִצְוֹת רַבּוֹת, כְּ קוּלָה כְּ נֵי זֶה תִהְיֶה מִצְוָה אַחַת שְׁ וּמִפְּ
רְאַת אֱלהִֹים, וְאִם  צְוָה וְהַכֹּסֶף לַעֲשׂוֹתָהּ מִיִּ מִּ בַּ בָה  חֲשָׁ הְיֶה הַמַּ תִּ ר שֶׁ עֲבֵרוֹת רַבּוֹת. וְאֶפְשָׁ כַּ
ר אָמַר יְיָ לְדָוִד  אֲשֶׁ רוּתוֹ� לְהוֹצִיאָהּ לְפוֹעַל, שׁוֹקֶלֶת מִצְוֹת רַבּוֹת מִזּוּלָתָהּ, כַּ אֶפְשָׁ ם אֵין בְּ גַּ
י הָיָה עִם לְבָבֶךָ".  כִּ מִי הֱטִיבוֹתָ  יִת לִשְׁ בַּ ר הָיָה עִם לְבָבְךָ לִבְנוֹת  מִים־ב ו, ח(: "יַעַן אֲשֶׁ הַיָּ בְרֵי  )דִּ

רוֹן לְפָנָיו  תֵב סֵפֶר זִכָּ כָּ מָע וַיִּ שְׁ ב יְיָ וַיִּ קְשֵׁ רוּ יִרְאֵי יְיָ אִישׁ אֶל רֵעֵהוּ וַיַּ וְאָמַר )מַלְאָכִי ג, טז(: "אָז נִדְבְּ
מוֹ',  בֵי שְׁ ת סג, א(: "מַאי 'וּלְחֹשְׁ בָּ פֵרוּשׁוֹ )שַׁ מוֹ". וְאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה בְּ בֵי שְׁ לְיִרְאֵי יְיָ וּלְחשְׁ

אָהּ".  אִלּוּ עֲשָׂ תוּב כְּ אָהּ מַעֲלֶה עָלָיו הַכָּ ב לַעֲשׂוֹת מִצְוָה וְנֶאֱנַס וְלאֹ עֲשָׂ אֲפִלּוּ חָשַׁ

המחשבה,  תָּמִים – שלמות  וְיַצְדִּיק – יסכים.  הפנימית.  והכוונה  החיצוני  וּצְפוּנֵינוּ – המעשה  גְלוּיֵינוּ 
הדיבור והמעשה. שֶׁאֵין תּוֹכוֹ כְבָרוֹ – אין פנימיותו כחיצוניותו. שֶׁחוֹלֵק קְצָתוֹ עַל קְצָתוֹ – מעשיו או 
דיבוריו סותרים אלו את אלו. לֹא אוּכַל אָוֶן וַעֲצָרָה – לא אוכל לסבול און )חטא( שבליבם בשעה שהם 
ומושל.  לְפֶחָתֶךָ – לשר  רָע – בתמיהה.  אֵין  לקרבן.  עיוורת  עִוֵּר – בהמה  במקדש.  לתפילה  נאספים 
בְּאֶפְשָׁרוּתוֹ – נאנס מלקיים את  אֵין  יותר מלהביא קרבן.  ה'  טוֹב – עדיף לשמוע לדבר  מִזֶבַח  שְׁמֹעַ 

המצווה.

הכוונה והתועלת 

במצוות הלבבות

עבודה מזוייפת

חשיבות הכוונה
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ביאורים
הספר  כתיבת  עיקר  שבתחילה  מגלה  בחיי  רבנו  הלבבות?  חובות  ספר  נכתב  מי  לטובת 
נעשתה למענו! לאחר שרבנו בחיי בירר עד כמה אנו מחויבים ללמוד ולהפנים את חובות 
הוא  ואחדות.  הרמוניה  שבו  עשיר  פנימי  עולם  וגילה  אלו  במצוות  העמיק  הוא  הלבבות 
נחשף לעולם בו כל נושא מהווה הקדמה ושער לנושא שאחריו וכך ישנה עליה הדרגתית 
ישכח מה שלמד,  לו לחשוש שמא  גרמה  ה'. ההסתעפות הרבה  ועבודת  בסולם המידות 
במיוחד שאין הרבה אנשים בדור שיוכלו לעזור לו ללמוד זאת מחדש, מכיוון שאין רבים 

הלומדים לעומק את הסוגיות הללו.

ספר כזה שאדם כותב לעצמו הוא מעין סרגל רוחני ומדד למצב שבו הוא נמצא בעבודת 
ה'. אם יחזור וילמד אותו ויראה שהוא עומד במה שכתב – הוא ישמח ויודה לה' העוזר לו 
לעובדו. אך אם יגלה שיש פער בין מה שהוא בעצמו כתב לבין מעשיו בפועל - הוא יזרז את 

עצמו להשלים את הפער ולתקן את נפשו.

זהו אינו  יעזור לו הוא חשב לזכות את הרבים ולפרסם את הספר.  לאחר שראה שהספר 
ספר סובייקטיבי הכתוב לפי מדרגת נפשו של רבנו בחיי, אלא ספר המברר את עבודת ה' 
הפנימית המוטלת על כל איש ישראל. הדרגה הרוחנית שהוא מציב היא דרגה שכל אחד 

צריך להתיישר לאורה. 

יותר  אותם  וירומם  יקדם  שהספר  אנשים  שיהיו  שיתכן  גדולה  בענווה  מוסיף  בחיי  רבנו 
את  ומבאר  הלבבות  מצוות  שורשי  את  מקיף  הוא  הספר.  את  להפיץ  כדאי  ולכן  ממנו, 
החלקים השונים ויורד לפרטים מעשיים. הוא נועד לכל הרמות בעם ישראל: הוא יעיר את 
מי שלגמרי אינו עוסק בחובות הלבבות. הוא אף יחזק את מי שכבר לומד סוגיות אלו, ידריך 

אותו מהו הסדר הנכון בעבודת ה', ויעזור לו להעמיק בהם.

הרחבות
• "כתבם – על לוח לבך"!

וְהִסְכַּמְתִּי לְכָתְבָם עַל סֵפֶר. רבנו בחיי נימק מדוע כתב את העולה מעיונו: חשש משכחה 
וצורך העם. על חשיבותה של כתיבת מסקנות הלימוד באופן כללי, כתב המהרש"א: "עיקר 
הלימוד ושנעשה בו רושם הוא הלימוד הבא מכתיבת יד" ]בבא בתרא י:[. הרב שך הדריך 
ש"העצה להיות שקוע בלימוד היא לכתוב את מה שמתחדש לו בלימודו, שעל ידי זה נעשה 
משועבד לתורה וכל הראש תפוס ומונח בדברי תורה, מפני שהכתיבה מחייבת אותו" )בשם 

רבי ירחמיאל גרשון אדלשטיין(.

"נראה  קוק:  הרב  שכתב  כמו  הלבבות,  חובות  בענייני  לכתיבה  יש  יתירה   חשיבות 
שאי-אפשר לצאת ידי חובה בענין חובות הלב רק אם יסדר ספר לעצמו בלימודים הדרושים 
לו בזה, בין הפרטיים ואפילו הכוללים גם כן יותר יבין על ידי מה שיחדש בהם מרוחו, ומי 
שהוא כבר באופן זה של הדעת, שיכול להעריך מערכה שכלית בעצמו, אי-אפשר לו לבוא 

אל השלמות אם לא יעבוד בשכלו בזה" ]מוסר אביך, מעין הקדמה א[.

מדברי המהרש"א, הרב קוק והרב שך יוצא שבכתיבה יש ערך נוסף, חוץ מ'תזכירים' ודרך 
להפיץ תוכן. הכתיבה היא עצמה 'עיקר הלימוד', על ידה נעשה רושם והמחשבות מקבלות 
עצמה  מצד  הידיעה  ולא  ההפנמה  הוא  בהם  שהעיקר  הלב,  חובות  בענייני  וסדר.  צורה 
)כמובא בהקדמה למסילת ישרים(, הכתיבה מקבלת משנה חשיבות 'לרשום' את הדברים 

בליבו של האדם.

לרפואת ערן חיים בן ג'נט הי"ו
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הַחִלּוֹתִי  בָבוֹת,  הַלְּ צְוֹת  מִמִּ לָה  בָּ וְהַקַּ תוּב  וְהַכָּ כֶל  הַשֵּׂ עָלָיו  הִזְהִיר  ֶ שּׁ מַה  עַל  י  עָמַדְתִּ ר  וְכַאֲשֶׁ
ר נִגְלָה אֵלַי מֵהֶם  תָם, וְכָל אֲשֶׁ יָּ א יְדִיעָתָם וַעֲשִׂ י עָלֶיהָ מַשָּׂ הֶם, וְעָמַסְתִּ י בָּ יל אֶת נַפְשִׁ לְהַרְגִּ
לִי  וְהָיָה  הָעִנְיָן.  רָחַב  ר  אֲשֶׁ עַד  לוֹ,  מוּךְ  הַסָּ אֶת  לוֹ  מוּךְ  וְהַסָּ לוֹ,  מוּךְ  הַסָּ אֶת  לִי  ה  לָּ גִּ עִנְיָן, 
כַת מַה  י מֵהֶם, וְהַתָּ בְתִּ מַחֲשַׁ עָלָה בְּ ֶ כְחָה עַל מַה שּׁ ִ י, וְיָרֵאתִי הַשּׁ לִבִּ ה לִזְכֹּר אוֹתוֹ תָמִיד בְּ קָשֶׁ

י דוֹרֵנוּ עֲלֵיהֶם.  רַעְיוֹנִי מֵעִנְיְנֵיהֶם, עִם מִעוּט הָעוֹזְרִים� מֵאַנְשֵׁ פָא� בְּ קָּ ֶ שּׁ

רְקֵיהֶם  פִּ וְסוֹבֵב  יהֶם  רְשֵׁ שָׁ כּוֹלֵל  הְיֶה  יִּ שֶׁ חִבּוּר  בְּ רֵם  אֲחַבְּ וְשֶׁ סֵפֶר•  עַל  לְכָתְבָם  י  מְתִּ וְהִסְכַּ
וּבְמַה  לַעֲשׂוֹתָם.  ה  בֶנָּ וַאֲחַיְּ ם  לְדַעְתָּ י תָמִיד  נַפְשִׁ שׁ אֶת  אֲבַקֵּ שֶׁ דֵי  כְּ ה מִתּוֹלְדוֹתֵיהֶם�,  וְהַרְבֵּ
בִילָיו.  וְהַמּוֹרֶה לִי אֶת שְׁ בּוּרִי, אוֹדֶה לָאֵל הָעוֹזֵר אוֹתִי עָלָיו  דִּ וֶה עִם  עֳלִי שָׁ פָּ הְיֶה מֵהֶם  יִּ ֶ שּׁ
ה, וְאֶטְעֹן  י, וְאוֹכִיחֶנָּ ים אֶת נַפְשִׁ יעַ אֵלָיו, אַאֲשִׁ ר מֵהַגִּ הְיֶה מֵהֶם חוֹלֵק� עָלָיו וּמְקַצֵּ יִּ ֶ וּבְמַה שּׁ
וְקֹצֶר  קּוּנוֹ,  מִתִּ תָהּ�  וְעַוָּ רוֹ,  שְׁ מִיָּ וּנְטוֹתָהּ  דְקוֹ,  מִצִּ עַוְלָהּ  לָהּ  אֵר  תְבָּ יִּ שֶׁ עַד  נוּ,  מִמֶּ עָלֶיהָ 
אִיר לִבְנֵי אָדָם וְיוֹרֶה לָהֶם  יָּ ם, וּמַטְמוֹן צָפוּן, וְנֵר שֶׁ מּוּתוֹ. וְרָאִיתִי לְשׂוּמוֹ דָבָר קַיָּ יהָ מִתַּ מַעֲשֶׂ
לְעָדַי�  בִּ י, וְהוֹרָאַת  הְיֶה תּוֹעֶלֶת זוּלָתִי� בּוֹ יוֹתֵר מִתּוֹעַלְתִּ תִּ יתִי שֶׁ וְקִוִּ ר יֵלְכוּ בָהּ,  רֶךְ אֲשֶׁ הַדֶּ

לָמַת חֶפְצִי.  מֵהַשְׁ

בָבוֹת וּמִצְוֹת  י חוֹבוֹת הַלְּ רְשֵׁ ק עַל שָׁ הְיֶה מִתְחַלֵּ יִּ ה סֵפֶר שֶׁ עִנְיָן הַזֶּ ר בָּ אֲחַבֵּ י, שֶׁ לִבִּ י בְּ וְאָמַרְתִּ
רָה,  רֶךְ הַטוֹבָה וְהַיְשָׁ עִנְיָנָם, וּמוֹרֶה הַדֶּ יק בְּ הְיֶה מַסְפִּ יִּ ף לַכּלֹ, וְשֶׁ צְפּוּנִים, וּלְשׂוּמוֹ� מְאַסֵּ הַמַּ
דִקְדּוּקֵי  בְּ וּמַעֲמִיק  תְיוּת,  הַפִּ נַת  ְ מִשּׁ וּמֵעִיר  הַחֲסִידִים,  וּמוּסַר  דְמוֹנִים  הַקַּ מִנְהֲגֵי  בְּ וּמַנְהִיג 
ה,  הָעוֹשֶׂ וּמְזָרֵז  פֶשׁ,  הַנֶּ לַת  לְהַצָּ וְגוֹרֵם  וְתוֹרוֹתָיו,  הָאֱלהִֹים  עַת  דַּ יר  וּמַזְכִּ הַזֹּאת,  הַחָכְמָה 
וּמַרְאֶה  תְחִילִים,  הַמַּ ר�  ֵ וּמְאַשּׁ תְאַחֵר,  הַמִּ יל  וּמַרְגִּ ים�,  קְדִּ הַמַּ ר  ֵ וּמְיַשּׁ ם,  תְעַלֵּ הַמִּ וּמְעוֹרֵר 

בוּכִים. רֶךְ לַנְּ הַדֶּ

לי  שיעזור  מי  הָעוֹזְרִים – אין  מִעוּט  עִם  ברעיוני.  שעלה  מה  יאבד  שֶּׁקָּפָא – שמא  מַה  וְהַתָּכַת 
וכו' – בתחומים  חוֹלֵק  מֵהֶם  שֶּׁיִּהְיֶה  וּבְמַה  הדברים.  מִתּוֹלְדוֹתֵיהֶם – מהתפרטות  אותי.  ויעורר 
זוּלָתִי – אנשים  וְעַוָּתָהּ – קלקולה.  עצמי.  את  אוכיח  שבספר,  להדרכה  מתאימים  אינם  שמעשי 
לאחרו.  שראוי  מה  את  הַמַּקְדִּים – המקדים  הספר.  וּלְשׂוּמוֹ – את  אחרים.  בִּלְעָדַי – אנשים  אחרים. 

וּמְאַשֵּׁר – מחזק את המתחילים לתקן את נפשם.

רוחב העניין

מטרת הספר
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ביאורים
יש שתי סיבות שעמדו  לו בנוגע לכתיבת הספר.  רבנו בחיי חושף התלבטות פנימית שהיתה 

לפניו שמנעו ממנו להתחיל ולכתוב:

אינו ראוי לכתוב ספר שכזה. מטרת הספר היא להעמיד משנה סדורה וברורה,  האחת, שהוא 
מהשורשים ועד לפרטי המעשים בכל התחום הרחב של חובות הלבבות. זו מלאכה אדירה שאין 
הוא ראוי לעשותה. יתכן שישמיט שורשים מסוימים, או אולי לא יעמיק כראוי באחד משורשי 

העבודה. 

השנייה שהיא יותר טכנית, היא אי ידיעת הלשון הערבית על בוריה. ספר כזה, המיועד להתפרסם 
לכלל ישראל צריך להיות כתוב בשפה ברורה וצחה. רוב העם בדורו היו דוברי הערבית והוא לא 
ידע ערבית על בוריה. הקושי שלו יגרום לכך שלא יוכל להעביר את עומק המושגים דרך המילים 

ולא ידע לבאר ולהסביר את דבריו כראוי. 

רבנו בחיי דוחה את הסיבות הללו. זו עצת היצר הרע, הוא קובע. איך נוכל לזהות מתי הספקות 
לזהות  כיצד  מובהק  סימן  יש  היצר?  או מלחישת  עניינים  נובעים משיקולים  בנו  המתעוררים 
שהתאוות משפיעות על ההחלטות שלנו. כאשר הם רוצים לגרום לנו לעבור עבירה או להימנע 
מעשיית טוב. למשל, אם כשאנו רוצים לעבור על דברי ה' ולחטוא אנו הופכים למדנים גדולים, 
זהו סימן שהתאוות מעורבות  ואנו מעלים בתוכנו את כל הסברות בעולם למה הדבר מותר, 
ותירוצים  סיבות  מחפש  ולכן  ה'  רצון  על  במפורש  לעבור  רוצה  אינו  אדם  ההחלטה.  בקבלת 
כדי להצדיק את דרכיו. כן הדבר גם בעשיית טוב. כאשר האדם רוצה לעשות משהו טוב, עולים 
לאדם  גורמות  התאוות  לשווא.  עמלו  ואולי  יצליח,  זה  והאם  ראוי,  הוא  האם  ספקות  בקרבו 

למצוא את כל הטענות בעולם מדוע לא לעשות את הדבר הטוב שעלה במחשבתו.

כך גם כאן. מחשבה טובה עלתה בליבו של רבנו בחיי. לכתוב ספר שיעורר ויברר את חובות 
ולתיקון.  להתרוממות  ומשווע  ירוד  הדור  ומצב  זה,  נושא  על  שנכתב  ספר  עוד  אין  הלבבות. 
ספקות  הם  ולרומם,  לחזק  שיכול  הספר,  כתיבת  את  למנוע  כדי  שעולים  ותמיהות  ספקות 
שנובעים מתאוות האדם לנוח ולהתעצל, ולכן יש להתעלות מעליהם ולכתוב את הספר. אך 
רבנו בחיי אינו מתעלם מהטענות. הוא כותב במפורש שהוא ישתדל לבאר את שורשי חובות 
הלבבות שחקר והגיע אליהם וכן שישתדל לבאר אותם עד תום בשפה ברורה וקולחת שתובן 

ללומדי הספר. 

שֶמִן הזהירות שלא להיזהר יותר מדי. דהיינו: לפעמים מרוב חששות, האדם  רבנו בחיי קובע 
לא  העולם  הללו.  מהחששות  גם  לחשוש  צריך  מחליט.  ואינו  חייו  על  אחריות  לוקח  איננו 
 יתקדם ויתפתח אם האדם יעשה רק דברים שהוא בטוח שיעשו בשלמות. ולכן גם אם יש לו 

חששות - רבנו בחיי בחר שלא להיכנע להם ולכתוב את 'חובות הלבבות'.

הרחבות
• להטות לבבנו

וְיָרֵאתִי שֶׁיִּהְיֶה רְצוֹן הַתַּאֲוָה לְהַנִּיחַ הַמַּחֲשָׁבָה הַזֹּאת. גם גדול כמו רבנו בחיי פחד מ'נגיעות', 
העלולות להטות את המחשבה, כמו שכתב הרמח"ל: "מידת הנקיות היא היות האדם נקי 
לגמרי מכל מידה רעה ומכל חטא. לא די ממה שהחטא בו מפורסם וגלוי, אלא גם - כן ממה 
שהלב נפתה בו להורות היתר בדבר... האדם אשר טהר מזה הנגע לגמרי, ונקי מכל רושם 
רע שמשארת התאוה אחריה - הנה ראייתו תהיה ברורה לגמרי, והבחנתו זכה, ולא תטהו 
החמדה לשום דבר, אלא כל מה שהוא חטא, אפילו שיהיה קל שבקלי החטאים, תכירהו 

שהוא רע ותרחיקהו ממנו" ]מסילת ישרים י[.

• מי שלא עושה – לא טועה
יתירה  שזהירות  בחיי,  רבנו  כתב  אותה  הסיבה  מלבד  לְהִזָּהֵר".  תַרְבֶּה  שֶׁלֹּא  הַזְּהִירוּת  "מִן 
מביאה למיעוט יצירה ופאסיביות, כתב הרב קוק: "הפחדים הם פתיות גמורה, אין לאדם 
לפחוד כלל כי-אם להזהר. יותר )כאשר( שהוא פוחד הוא נופל, וכשהוא מתפחד - מעצם 
הפחד בא לו המכשול. על כן, צריך הוא להתגבר בשכל, לדעת שאין לו כלל ממה להתפחד. 
להשלימו,  שצריכים  גדול,  מציור  פזורים  צבעים  רק  הנם  הפחד  )מחשבות(  ציורי  כל 
וכשממלאים אותו - הם )הצבעים( מצטרפים לכולו )לציור( להמשיך ביטחון גדול ועצום 

מאד, הממלא את כל הנפש עוז וגבורה" ]מידות הראיה פחדנות ד[. 
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מוֹנִי רָאוּי  י אֵין אִישׁ כָּ ה, רָאִיתִי כִּ פֶר הַזֶּ י עָלָיו� מֵחִבּוּר הַסֵּ מְתִּ הִסְכַּ ֶ י לַעֲשׂוֹת מַה שּׁ ר זָמַמְתִּ וְכַאֲשֶׁ
בָר  נֵי כבֶֹד הַדָּ רִיךְ לוֹ, מִפְּ פִי הַצָּ ק מַחְלְקוֹתָיו כְּ י כּחִֹי קָצָר מֵחַלֵּ י כִּ נַפְשִׁ י בְּ עַרְתִּ מוֹהוּ, וְשִׁ ר חִבּוּר כָּ לְחַבֵּ
ר  אֲשֶׁ הָעֲרָבִי,  לְשׁוֹן  צַחוּת  בְּ קִי  בָּ י  אֵינֶנִּ וְשֶׁ הָעִנְיָנִים,  יג  מֵהַשִּׂ כְלִי  שִׂ וַחֲלִישׁוּת  י  עְתִּ דַּ וְקצֶֹר  עֵינַי,   בְּ
בָר יוֹתֵר מִן  דָּ אֶטְרַח בְּ י דוֹרֵנוּ, וְיָרֵאתִי, שֶׁ הִיא� קְרוֹבָה לְהָבִין לְרבֹ אַנְשֵׁ נֵי שֶׁ י אוֹתוֹ, מִפְּ רְתִּ הּ� חִבַּ בָּ
ה  יבָהּ� מִמַּ י, וְלַהֲשִׁ בְתִּ חֲשַׁ י לָשׁוּב מִמַּ נַפְשִׁ י בְּ אָמַרְתִּ כוֹנָה, עַד שֶׁ ה הַנְּ דָּ אֶעֱבֹר בּוֹ אֶת הַמִּ הָרָאוּי�, וְשֶׁ

ימָה עָלָיו.  הִסְכִּ ֶ שּׁ

י עַל  י אֶת נַפְשִׁ דְתִּ י וְחָשַׁ בְתִּ רוֹ, שַׁ ה מֵעָלַי וּלְהָנִיחַ לִי מֵחַבְּ א הַטֹּרַח הַזֶּ ר זַמּוֹתִי� לְהָסִיר מַשָּׂ וְכַאֲשֶׁ
יחַ  לְהַנִּ אֲוָה�  הַתַּ רְצוֹן  הְיֶה  יִּ שֶׁ וְיָרֵאתִי  וּבְבִטְחָה,  קֵט  הַשְׁ בְּ הָעַצְלָה  מְעוֹן  בִּ כּןֹ  וְלִשְׁ נוּחָה,  מְּ בַּ חֲרָהּ  בַּ
ב  מוֹשַׁ בֶת בְּ ים עַל הַהֲנָחָה וְלָשֶׁ לְוָה וּלְהַסְכִּ ַ נוּחָה וְהַשּׁ רֶךְ הַמְּ נִי אֶל דֶּ הוּא הִטַּ בָה הַזֹּאת•, וְשֶׁ חֲשָׁ הַמַּ
חַד,  הַפָּ אוֹתָם  רַם  גָּ חֶסְרוֹנִים  ה  וְכַמָּ הַמּוֹרָא�,  עֲבוּר  בַּ אָבְדוּ  כָלִים�  שְׂ ה  כַמָּ י  כִּ י  וְיָדַעְתִּ הָעַצְלוּת. 
ק  מִתְעַסֵּ ל  כָּ הָיָה  אִם  שֶׁ י  וְאָמַרְתִּ הֵר"•,  לְהִזָּ ה  תַרְבֶּ לּאֹ  שֶׁ הִירוּת�  הַזְּ "מִן  הָאוֹמֵר  דִבְרֵי  י  וְזָכַרְתִּ
ל  כָּ לוֹ  מֵר  יִגָּ ר  אֲשֶׁ עַד  וְעוֹמֵד  שׁוֹתֵק  כוֹנָה,  הַנְּ רָה  הַיְשָׁ רֶךְ  הַדֶּ לְהוֹרוֹת  אוֹ  הַטּוֹבָה,  מֵעִנְיְנֵי  עִנְיָן   בְּ
לִיחוּתוֹ  ם לִשְׁ ֵ חָרָם הַשּׁ ר בְּ לוֹם, אֲשֶׁ ָ בִיאִים עֲלֵיהֶם הַשּׁ בָר אַחֲרֵי הַנְּ ר דָּ רְצוֹנוֹ�, לאֹ הָיָה אָדָם מְדַבֵּ
יחַ  ם, מֵנִּ יגָּ ל מִדּוֹת הַטּוֹב וְלאֹ יָכוֹל לְהַשִּׂ רוֹצֶה לְמַלּאֹת לוֹ� כָּ ל מִי שֶׁ עֶזְרָתוֹ. וְאִלּוּ הָיָה כָּ צָם בְּ וְאִמְּ
מְרוּצַת  בִים בִּ נֵי אָדָם רֵיקִים מִן הַטּוֹבוֹת וַחֲסֵרִים מִן הַחֲמוּדוֹת, וְשָׁ ל בְּ מֵן� לוֹ מֵהֶן, הָיוּ כָּ זְדַּ יִּ ֶ מַה שּׁ

בִילֵי הַטּוֹב שׁוֹמֵמִים וּמְעוֹנוֹת הַחֶסֶד נֶעֱזָבִים.  תּוֹחֶלֶת נִכְזָבָה�, וְהָיוּ שְׁ

הַחֶסֶד,  דַרְכֵי  בְּ לַעֲסקֹ  לוֹת  ְ וּמִתְרַשּׁ הָרָע,  כְלִית  תַּ יג  לְהַשִּׂ ה  רַבָּ אֲוָתָן  תַּ פָשׁוֹת  הַנְּ י  כִּ וַהֲבִינוֹתִי, 
מְחָה. וְאִם נִרְאֶה אֲלֵיהֶן  וְהַשִּׂ חוֹק  דַרְכֵי הַשְּׂ בְּ מִיד  ים� אֶל הַטוֹבוֹת, וְהוֹלְכוֹת תָּ לוֹת לְהַקְדִּ וּמִתְעַצְּ
לְהַעֲמִיד  טַעֲנוֹתָיו  אֶת  וְסוֹמְכוֹת  אֵלָיו,  לִנְטוֹת  קֶר  שֶׁ בְרֵי  דִּ בּוֹדוֹת  אֶתְהֶן,  קְרָא  יִּ שֶׁ תַאֲוָה  מַרְאֵה 
בָרִים  דְּ רִידוֹתָיו�. וְאִם יָאִיר לָהֶם נֵר הָאֶמֶת� לִקְראֹ אוֹתָן, בּוֹדוֹת  פְּ ר  וּלְחַבֵּ ק אוֹדוֹתָיו,  וּלְחַזֵּ תוֹ,  נְטִיָּ
בִילָיו�, וְסוֹתְרוֹת אֶת עִנְיָנָיו, לְהַפְרִיד  טוֹת אֵלָיו, וְטוֹעֲנוֹת עָלָיו, וּמַחֲטִיאוֹת אֶת שְׁ נַע מִנְּ טֵלִים לְהִמָּ  בְּ
וּמוֹכִיחַ  מֵאֱלהָֹיו,  עֵזֶר  לוֹ  יִהְיֶה  אִם  א  אֶלָּ צְלָעָיו,  ין  בֵּ אוֹיְבוֹ�  אָדָם  וְכָל  נּוּ.  מִמֶּ רֵד  וּלְהִפָּ  חִבּוּרוֹ� 
שׁוֹט  הּ בְּ נָּ דֶק, וְיַכֶּ רֶסֶן הַצֶּ הּ בְּ חֶבֶל הָעֲבוֹדָה, וְיִבְלְמֶנָּ ר יִקְשׁרֹ אוֹתָהּ� בְּ לְטוֹן גּוֹבֵר, אֲשֶׁ ן� לְנַפְשׁוֹ, וְשִׁ מְזֻמָּ
ר עָלָיו.  בֵּ אֵהוּ לִבּוֹ לְדֶרֶךְ אַחֶרֶת, יִגְעַר בּוֹ וְיִתְגַּ ר יַחְשׁבֹ לַעֲשׂוֹת טוֹבָה, אַל יְאַחֵר, וְאִם יִשָּׂ הַמּוּסָר. וְכַאֲשֶׁ

אוּכַל,  כָל לָשׁוֹן שֶׁ בְּ וּלְבָאֵר עִנְיָנוֹ  ה,  פֶר הַזֶּ י לִסְבּלֹ טֹרַח חִבּוּר הַסֵּ נַפְשִׁ ן רָאִיתִי לְהַכְרִיחַ אֶת  עַל כֵּ
בֹא לְיָדִי,  יָּ ֶ בָבוֹת מַה שּׁ יּוּבַן הָעִנְיָן מֵהֶם. וְאֶזְכּרֹ מִתּוֹלְדוֹת� חוֹבוֹת הַלְּ מֵן לִי, שֶׁ זְדַּ תִּ וּבְכָל מְלִיצָה שֶׁ
שֹׁרֶשׁ  לְכָל  רִיכִים  הַצְּ בָרִים  הַדְּ מִן  יר  אַזְכִּ אַךְ  פֶר,  הַסֵּ יֶאֱרַךְ  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ ם,  לָּ כֻּ לַהֲבִיאָם  אֶטְרַח  וְלאֹ 
אַל  נּוּ אֶשְׁ רָאוּי לוֹ. וּבֵאלהִֹים הָאֶחָד הָאֱמֶת אֵעָזֵר, וְעָלָיו אֶבְטַח, וּמִמֶּ ֶ לוֹ מַה שּׁ עַר שֶׁ שַׁ יו בַּ רָשָׁ ָ מִשּׁ
דִבּוּר  עֵינָיו, בְּ לֶת בְּ הִיא מְקֻבֶּ ר הוּא רוֹצֶה בָהּ, וְשֶׁ רָה אֲשֶׁ רֶךְ הַיְשָׁ רַחֲמָיו לְהוֹרוֹת אוֹתִי בּוֹ אֶת הַדֶּ בְּ

לוּי.  תֶר וּבַגָּ סֵּ ה, בַּ וּבְמַעֲשֶׂ

בערבית.  במקורו  נכתב  הלבבות  חובות  וכו' – ספר  בָּהּ  אֲשֶׁר  עָלָיו – שהחלטתי.  שֶּׁהִסְכַּמְתִּי 
בי.  וְלַהֲשִׁיבָהּ – לחזור  מכוחותיי.  למעלה  הָרָאוּי – שהוא  מִן  יוֹתֵר  הערבית.  שֶׁהִיא – השפה 
האדם  שביכולת  שכליות  שְׂכָלִים – מדרגות  והמנוחה.  העצלות  הַתַּאֲוָה – תאוות  זַמּוֹתִי – חשבתי. 
לוֹ  יִגָּמֵר  מופרזת.  מזהירות  להיזהר  וכו' – צריך  הַזְּהִירוּת  מִן  המופרז.  הַמּוֹרָא – החשש  להשיגם. 
מַה  מֵנִּיחַ  להשתלם.  לעצמו,  לוֹ – לקנות  לְמַלֹּאת  מושלמת.  בצורה  הדברים  רְצוֹנוֹ – יעשו  כָּל 
בין  נפשית  נִכְזָבָה – בהתרוצצות  תּוֹחֶלֶת  בִּמְרוּצַת  וְשָׁבִים  באפשרותו.  שישנו  ממה  שֶּׁיִּזְדַּמֵן – נמנע 
ציפייה לאכזבה. לְהַקְדִּים – מלהתקדם. וּלְחַבֵּר פְּרִידוֹתָיו – לחבר, בשקר, בין דברים שאינם מתאימים. 
שְׁבִילָיו – טוענות  אֶת  וּמַחֲטִיאוֹת  וטוב.  אמת  מחשבות  בקרבם  הָאֶמֶת – מתעוררות  נֵר  לָהֶם  יָאִיר 
שישנם חסרונות בדרך האמת. לְהַפְרִיד חִבּוּרוֹ – שהאדם לא ימשך אחר האמת. אוֹיְבוֹ – היצר הרע. 
מְזֻמָּן – באופן קבוע. יִקְשֹׁר אוֹתָהּ – את נפשו שלא תיגרר אחר היצר. מִתּוֹלְדוֹת – מפרטי מצוות אלו.

אי התאמת 

המחבר לספר

החשש מן 

העצלות

בדיית השקר 

לחיזוק תאווה

חיבור הספר
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ביאורים
חובות  של  היסודות  שהם  היהדות  משורשי  עשרה  הכוללים  שערים  מעשרה  בנוי  הספר 

הלבבות. כל שער מברר יסוד אחד, מקיף את גדריו וחלקיו. 

הספר מיועד להמון העם ולא רק ללמדנים או לבקיאים בתורת הפילוסופיה ולכן רבנו בחיי 
בחר לבאר את דבריו בהוכחות פשוטות וברורות ולא התעסק בראיות מסובכות הדורשות 
ידע מקדים ונרחב בפילוסופיה. ההתעסקות בראיות מורכבות תסיט את הלימוד מעיקרו 
שהוא בירור חובות הלב של האדם והפנמתם. רק בשער הראשון, שער הייחוד, רבנו בחיי 
עוסק בראיות מורכבות יותר מכיוון שהנושא הוא החכמה האלוהית שהוא נושא עדין אשר 
דורש מחשבה מעמיקה יותר והוכחות מתחומים נוספים. רבנו בחיי גם מעדיף להשתמש 
גבוהות  במילים  משתמש  אינו  הוא  ומסובך.  עמוק  בסגנון  ולא  ופשוטה  ברורה  בשפה 
שאינן מוכרות לרוב הלומדים. מטרת הספר היא שהעם יתעלה ויבין איך לקיים את חובות 

הלבבות ולכן צריך לדבר בשפה ובהוכחות המתאימים לקהל הלומדים.

רוב הראיות וההוכחות שיביא לדבריו מתקבלות על ידי השכל הישר. רבנו בחיי צירף להם 
משלים אשר יקרבו את ההוכחה לשכלנו. הסיוע במשל כדי להבין על ידו דברים שכליים 

קשים על מנת לקרב בהם הוא דבר טוב, כמו שמצינו שעשה כן שלמה המלך. 

חז"ל.  הנביאים ומדברי  לאחר שבירר את הסוגייה בשכלו הוא חיזק את מסקנותיו מתוך 
רבנו בחיי מוסיף ואומר שנעזר גם בחוכמתם של חכמי אומות העולם והביא מהם בספרו. 
יתכן שיהיו אנשים שדווקא חכם מאומות העולם שאומר את הדברים יגרום להם להפנימם. 
אין כל פסול בהבאת דברי חכמים שאינם מעם ישראל. כבר מדברי חז"ל אנו למדים שנדרש 
מהם  לצטט  אפשר  ולכן  העולם.  באומות  שקיימים  המתוקנים  מהדברים  ללמוד  מאיתנו 

כסיוע וכתוספות ביאור לעבודת הלב שהתורה מחייבת כל יהודי לעשות.

הרחבות
• חכמה בגויים - תאמין

סָמַכְתִּי לָהֶם דִּבְרֵי הַקַּבָּלוֹת... מִן הַחֲסִידִים וְהַחֲכָמִים שֶׁבְּכָל אֻמָּה. אומר המדרש: "אם יאמר 
לך אדם יש חכמה בגוים – תאמן... יש תורה בגוים - אל תאמן" ]איכה רבה ב, יג[. ההסבר 
המקובל הוא "שאף שיש בהם גם כן חכמה, אבל החכמה אין מורה אותם דרך הטוב, שעל 

שם זה נקרא תורה, שיורה דרך ה'" ]פרי צדיק דברים ד[.

אמנם רבנו עובדיה מברטנורא כתב: "לפי שמסכת זו )אבות(... כולה מוסרים ומידות, וחכמי 
האדם  יתנהג  כיצד  המוסר  בדרכי  מליבם  שבדו  כמו  ספרים  חיברו  כן  גם  העולם  אומות 
שהמידות  לך  לומר  מסיני,  תורה  קבל  משה  זו:  במסכת  התנא  התחיל  לפיכך  חבירו.  עם 
והמוסרים שבזו המסכתא לא בדו אותם חכמי המשנה מליבם, אלא אף אלו נאמרו בסיני" 

]אבות א, א[. דברים אלו לכאורה סותרים את דברי רבנו בחיי.

כל  בנחלת  כלל  נוגעות  שאינן  וקדושות  גדולות  כלליות  "מחשבות  שיש  ביאר  קוק  הרב 
פני האדמה, שוים בהן  רוח, שבכל האדם אשר על  וכל קדושי  לב,  וכל חכמי  ואומה,  גוי 
לטובה... סוג הדברים מצד עצמם מאירים ומשלימים, כל זמן שהם עומדים ברום גבהם, 
גדולי  נהגו  ומזה המין  מיוחד.  צביון חברותי  איזה  ואינם משתפלים לרדת להעסיק עמם 
)עקבי  אומה'"  שבכל  והחכמים  החסידים  'מן  הנאמר  את  באהבה  לקבל  מעולם  הדורות 
הצאן, המחשבות. ייתכן שזו הכוונה ב'פרי צדיק'(. הרב קוק מבאר שרבנו בחיי למד מחכמי 
ככתוב  ישראל,  מחכמי  רק  למדנו  אותן  מעשיות,  הלכות  ולא  כלליים,  רעיונות  האומות 

במסכת אבות.

לרפואת עדי בת הדס הי"ו
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י מְכוֹנוֹתָיו, וּבָנִיתִי אוֹתוֹ  עְתִּ יוֹתָיו�, וְהִצַּ י אָשְׁ נְתִּ קַּ רוֹ, תִּ י לְחַבְּ מְתִּ ר נִגְמְרָה עֲצָתִי וְהִסְכַּ וְכַאֲשֶׁ
עַר  ל שַׁ עָרִים, כָּ רָה שְׁ י אוֹתוֹ לַעֲשָׂ קְתִּ בָבוֹת, וְחִלַּ ל חוֹבוֹת הַלְּ צִים כָּ ים, מְקַבְּ רָשִׁ רָה שָׁ עַל עֲשָׂ
בּוֹ,  לוּיִם  הַתְּ וְהָעִנְיָנִים  וּמַחְלְקוֹתָיו�,  בוּלָיו  גְּ אֶת  כּוֹלֵל  יו,  רָשָׁ ָ מִשּׁ אֶחָד  לְשׁרֶֹשׁ  מְיֻחָד  מֵהֶם 
שׁוֹן  לָּ יל בַּ כִּ רוֹבָה� לְהָעִיר, לְהוֹרוֹת וּלְהַשְׂ רֶךְ הַקְּ פְסִידִים אוֹתוֹ. וַאֲנִי אוֹחֵז בּוֹ הַדֶּ נִים הַמַּ וְהַפָּ
שׁוֹן הֶעָמקֹ  יחַ הַלָּ אֲנִי רוֹצֶה לְבָאֲרוֹ קָרוֹב לְהָבִין. וְאַנִּ ֶ הְיֶה מַה שּׁ יִּ דֵי שֶׁ רוֹב וְהַנּוֹהֵג, כְּ הַמְבאָֹר הַקָּ
י  אַנְשֵׁ אוֹתָהּ  קּוֹרִין  שֶׁ צּוּחַ,  הַנִּ מְלֶאכֶת  רֶךְ  דֶּ עַל  הַהוֹלְכִים  וְהַמּוֹפְתִים�  כְרִיוֹת�  הַנָּ לּוֹת  וְהַמִּ
ב  ֵ לְהִתְיַשּׁ כֵן  יִתָּ לאֹ  ר  אֲשֶׁ הָרְחוֹקִים,  חְקָרִים  וְהַמֶּ "אַלְגִ'דָאל",  עֲרָבִי  לְשׁוֹן  בִּ בּוּר  הַדִּ חָכְמַת 
עַת  ב הַדַּ ֵ תְיַשּׁ ר תִּ יקוֹת, אֲשֶׁ סְפִּ א הָרְאָיוֹת הַמַּ לּאֹ הֵבֵאתִי בּוֹ אֶלָּ נֵי שֶׁ ה, מִפְּ פֶר הַזֶּ סֵּ עֲלֵיהֶם בַּ
גַת  הַשָּׂ שׁ בְּ בַקֵּ נְּ ילוֹסוֹף: "אֵין רָאוּי� שֶׁ אָמַר הַפִּ טֵי הַחָכְמָה הָאֱלהִֹית, וּכְמוֹ שֶׁ פְּ עֲלֵיהֶן עַל מִשְׁ
שׁ  בַקֵּ נְּ מוֹפֵת, וְלאֹ שֶׁ כְלִי נִמְצָא בְּ ל מֶחְקָר שִׂ י אֵין כָּ רֶךְ הַמּוֹפֵת, כִּ ל מֶחְקָר מְצִיאוּתוֹ עַל דֶּ כָּ
ת  תְחִלַּ יל, וְלאֹ בִּ ישׁ וּלְהַמְשִׁ חָכְמַת הָאֱלהֹוּת� לְהַרְגִּ יק, וְלאֹ בְּ סְפִּ בָר הַמַּ מּוּשׁ� הַדָּ ִ חָכְמַת הַשּׁ בְּ
בָרִים  הַדְּ מִן  מֵר  ָ נִשּׁ ר  כַאֲשֶׁ י  כִּ מוֹפֵת"�.  הַמוֹפֵת  ית  בְרֵאשִׁ וְלאֹ  מוֹפֵת,  בְעִית  הַטִּ הַחָכְמָה� 
ה עָלֵינוּ  רֶךְ עִנְיָנֵנוּ, וְיִקְשֶׁ ה כֵן, נִתְעֶה מִדֶּ תֵנוּ, וְאִם לאֹ נַעֲשֶׂ שָׁ קָּ יעַ אֶל בַּ ה, יֵקַל עָלֵינוּ לְהַגִּ הָאֵלֶּ

נָתֵנוּ אֵלָיו.  הָיְתָה כַוָּ ֶ לִמְצֹא מַה שּׁ

עַל  הוֹלְכוֹת  הֵן  שֶׁ הָרְאָיוֹת  מִן  בוֹ  י  מַרְתִּ נִשְׁ הָאֱלהִֹית,  הַחָכְמָה  מִן  זֶה  סִפְרִי  הָיָה  שֶׁ נֵי  וּמִפְּ
דְחָקֵנוּ  יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ י  כִּ נּוּ,  מִמֶּ הָרִאשׁוֹן�  עַר  ַ בַשּׁ א  אֶלָּ מּוּשׁ�,  ִ הַשּׁ וְחָכְמַת  בּוּר  הַדִּ חָכְמַת  רֶךְ  דֶּ
ים  לִים וְקֵרַבְתִּ כָּ שְׂ בָרִים הַמֻּ י רבֹ רְאָיוֹתַי מִן הַדְּ מְתִּ נֵי דַקּוּת מֶחְקָרֵנוּ בוֹ. וְשַׂ הַצֹּרֶךְ אֲלֵיהֶן מִפְּ
סִפְרֵי  בְּ תוּב  כָּ צָאתִי  מָּ ֶ שּׁ מַה  לָהֶם  י  וְסָמַכְתִּ סָפֵק,  הֶם  בָּ אֵין  ר  אֲשֶׁ רוֹבִים,  הַקְּ דִמְיוֹנִים  בְּ
וּמִן  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  מֵרַבּוֹתֵינוּ  לְנוּ  בַּ קִּ שֶׁ לוֹת  בָּ הַקַּ בְרֵי  דִּ לָהֶם  י  סָמַכְתִּ ךְ  כָּ וְאַחַר  בִיאִים,  הַנְּ
בָבוֹת  הְיוּ הַלְּ יִּ שֶׁ יתִי  וִּ קִּ נֵי שֶׁ יעוּ דִבְרֵיהֶם אֵלֵינוּ, מִפְּ הִגִּ ה•, שֶׁ כָל אֻמָּ בְּ וְהַחֲכָמִים שֶׁ הַחֲסִידִים 
ים וּמִנְהֲגֵיהֶם  רוּשִׁ ילוֹסוֹפִים וּמוּסַר הַפְּ מוֹ דִבְרֵי הַפִּ יבִים אֶל חָכְמָתָם, כְּ נוֹטִים אֲלֵיהֶם וּמַקְשִׁ
)יְחֶזְקֵאל  אוֹמֵר  אֶחָד  תוּב  "כָּ ב(:  לט,  )סַנְהֶדְרִין  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  וּכְבָר  חִים.  בָּ הַמְשֻׁ
)יְחֶזְקֵאל ה, ז(: "לאֹ  וְכָתוּב אֶחָד אוֹמֵר  יתֶם",  עֲשִׂ ר סְבִיבוֹתֵיכֶם  הַגּוֹיִם אֲשֶׁ טֵי  פְּ יא, יב(: "וּכְמִשְׁ

יתֶם". וְאָמְרוּ  הֶם� עֲשִׂ בָּ מְקֻלְקָלִים שֶׁ יתֶם, כַּ הֶם לאֹ עֲשִׂ בָּ נִים שֶׁ מְתֻקָּ יתֶם", הָא כֵיצַד? כַּ עֲשִׂ
הֲבָאַת  בַּ וְאָמְרוּ  חָכָם".  נִקְרָא  הָעוֹלָם  אֻמּוֹת  בְּ אֲפִלּוּ  חָכְמָה  בַר  דְּ הָאוֹמֵר  ל  "כָּ א(:  טז,  ה  )מְגִלָּ

דְדָמֵי  בֵּ רֵהּ  וְאַסְבְּ סִימָנִין�  בְּ "אַגְמְרֵהּ  ב(:  כא,  )עֵרוּבִין  הֶם  בָּ ים  שִׁ הַקָּ הָעִנְיָנִים  לְקָרֵב  לִים  שָׁ הַמְּ
בְרֵי חֲכָמִים וְחִידֹתָם".  ל וּמְלִיצָה דִּ לֵי א, ו(: "לְהָבִין מָשָׁ לֵיהּ". וְהֶחָכָם אָמַר )מִשְׁ

הַנָּכְרִיוֹת – מיוחדות, שאינן  אָשְׁיוֹתָיו – יסודות הספר.  וּמַחְלְקוֹתָיו – פרוט חלקיו. הַקְּרוֹבָה – הקלה. 
לדרוש  וכו' – אין  רָאוּי  אֵין  מוכרעות.  אינן  אך  סברא  בהם  שיש  וכו' – הוכחות  וְהַמּוֹפְתִים  מצויות. 
הַשִּׁמּוּשׁ  בְּחָכְמַת  שֶׁנְּבַקֵּשׁ  וְלֹא  הגיוניות.  בראיות  ניתן להסתפק  )מופת(,  חותכות  ראיות  מחקר  בכל 
)חשבון, הנדסה( אין להסתפק בראיות הסתברותיות אלא יש צורך בהוכחה  וכו' – במדעים המדויקים 
וְלֹא  במהותו.  השגה  לנו  ואין  רגשות,  או  גוף  לה'  לייחס  וכו' – אין  הָאֱלֹהוּת  בְּחָכְמַת  וְלֹא  חותכת. 
בִתְחִלַּת הַחָכְמָה וכו' – אין לחפש סיבה והיגיון למה הטבע פועל באופן מסוים, מאחר וזהו רצון ה' 
שכך יהיה. לֹא בְרֵאשִׁית הַמוֹפֵת מוֹפֵת – הנחות היסוד )אקסיומות( של הלוגיקה לא ניתנות להוכחה. 
בַשַּׁעַר  ומתמטיות.  פילוסופיות  תבניות  על  המיוסדות  הַשִּׁמּוּשׁ – הוכחות  וְחָכְמַת  הַדִּבּוּר  חָכְמַת 
סימנים  עם  וכו' – לימד  בְּסִימָנִין  אַגְמְרֵהּ  שבאומות.  שֶׁבָּהֶם –   ה'.  ביחוד  העוסק  הָרִאשׁוֹן – שער 

לזיכרון, והסביר באמצעות משלים מתאימים.

חלוקת הספר 

ולשונו

סוגי הראיות 

בספר


