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ביאורים
רבנו בחיי משרטט את המבנה של שערי הספר. הספר אמור להקיף את כל חובות הלבבות ולכן 
רבנו בחיי בוחר מהם את אותם חובות שכוללות בתוכם את כל פרטי החובות ואפשר ללמוד מהן 

את יתר מצוות הלבבות;

ה', שהרי אם  זהו הבסיס לכל עבודת  ומייסדו.  בורא העולם  חובת האמונה בה',  שער ראשון: 
האמונה שלנו בקב"ה מעורערת - אין מקום לקיום מצוותיו. כמו כן, אם אין אנו מבינים שה' 
הוא אחד, זה נותן פתח לאמונה בכוחות רוחניים אחרים שמשפיעים על האדם. לכן ראשית לכל 

חובות האדם צריך להעמיד ולבסס את האמונה בריבונו של עולם שאותו חייבים לעבוד.

שער שני: שער הבחינה- לאחר שבררנו מיהו הבורא, אנו מגלים שאין לנו כל יכולת להיפגש עם 
עצמותו. הדרך היחידה להבין את רוממותו היא להביט בפעולותיו. דהיינו: להתבונן בברואים 

כדי לעמוד על ידי התבוננות זו על גדולתו וחסדו.

שער שלישי: עבודת האלוהים- לאחר שביררנו על מציאות ה' ועל גדולתו אנו צריכים לדעת מה 
מוטל עלינו לעשות כדי לעובדו בשלמות ובדבקות. 

שער רביעי: ביטחון- אם אנו מאמינים שבורא העולם הוא גם מנהיגו - אנו מחויבים לבטוח בו 
ולקבל את כל אשר ה' יתברך עושה באהבה.

שער חמישי: יחוד המעשה- לאחר שביררנו שה' הוא לבדו האלוהים- ראוי שנזכך את מחשבותינו 
ואת מעשינו ונכוון אותם אך ורק לעשיית רצונו ולא לשום סיבה אחרת.

שער שישי: כניעה- אנו מחויבים לרומם את בוראנו מלכנו, ולשם כך אנו צריכים לחוש הכנעה 
כלפיו ולהתנהג לאור מחשבה נעלה זו.

במילוי  כושלים  אדם  שבני  רואים  אנו  המעשה  לחיי  מגיעים  כשאנו  תשובה-  שביעי:  שער 
וזוהי  ה',  עבודת  של  למסלול  האדם  את  שתחזיר  תיקון  דרך  להיות  צריכה  לכן  חובותיהם. 

התשובה.

ויברר האם הוא עומד במשימות  הנפש- מבלי שיעמוד האדם מול עצמו  חשבון  שער שמיני: 
המוטלות עליו מאת ה', לא יוכל להשלים את עצמו. חשבון הנפש צריך לברר האם האדם מקיים 

את מצוות ה' או לא, וכן לברר האם מקיים את כל אשר עושה בשלמות וללא סייג.

ה' כשהאדם שיכור באהבת העולם הזה,  יכולת להתמסר לעבודת  אין  פרישות-  שער תשיעי: 
ולכן צריכה להיות פרישות ויחס נכון לתאוות וליצרים.

שער עשירי: אהבת האל- זו פסגת עבודת ה' שבו האדם צריך להגיע לרמה שבו כל פעולותיו 
נובעות מאהבת ה' וממילא שואף תמיד בכל רגע ורגע מחייו להדבק באלוהים ולקדש שם שמים.

הרחבות
• במסילה נעלה...?

בחיי  רבנו  שְׁאֵרִיתָן.  אֶת  וְסוֹבְבוֹת  זוּלָתָן  אֶת  כוֹלְלוֹת  שֶׁתִּהְיֶינָה  אוֹתָן  לִבְחֹר  מַחֲשַׁבְתִּי  אֶת  כִּוַּנְתִּי 
ואת התהליך אותו אמור לעבור הלומד בעת הלימוד: מהעמקת  מתאר כאן את תוכן הספר, 
הרמח"ל  גם  ה'.  - אהבת  היעד הסופי  )הבחינה(, עד  דרך התבוננות בבריאה  ה',  ייחוד  אמונת 

הדגיש את הסדר, ההדרגה והתהליך, עליו ייסד את ספרו, מסילת ישרים ]סוף ההקדמה[.

אולם בשם רבי ישראל מסלנט נאמר: "עני המחזר על הפתחים, אי אפשר לו להיות כמו הנהגת 
ודאי.  ומבריאה  מסודרת  היא  הסעודה  ובכזאת  מדויק...  בסדר  מתנהגת  עשיר  סעודת  עשיר. 
אבל עני המחזר על הפתחים, הוא צריך, וכן הוא עושה, לאכול מכל המגיע לו, ולפעמים איפוא 
הוא אוכל הדברים הבאים לקינוח סעודה גם לפני הסעודה... ודאי כי אכילה כזאת לא תוסיף 
בבריאות אבל מה יעשה ועני הוא מצבו הוא בבחינת חטוף ואכול חטוף ושתה מכל המגיע והוא 
את נפשו ישביע. וכן הוא הענין ברוחניות. עניים אנחנו... אם נחכה על הסדר המדויק - והיינו 

נשארים ערטילאים גמורים..." ]דעת תורה ה)ב(, עמ' רנח[.

הרב קוק שבעיקרון הולכים לפי הסדר: "אבל לפעמים מזדמן הדבר שאי  אז מה עושים? כתב 
אפשר", ואז - "אסור לו להביט על סדר, כי אם יחטוף מכל הבא" ]שמונה קבצים א, שפו[.
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י לִבְחרֹ  בְתִּ י אֶת מַחֲשַׁ נְתִּ וַּ בָבוֹת, כִּ ה חֶלְקֵי חוֹבוֹת הַלְּ פֶר הַזֶּ סֵּ ר בַּ י� לְחַבֵּ מְתִּ ר הִסְכַּ אֲשֶׁ ר: כַּ אָמַר הַמְחַבֵּ
דוֹל  הַגָּ וִיסוֹדָן  הָעֶלְיוֹן  ן  רְשָׁ שָׁ י�  מְתִּ וְשַׂ אֵרִיתָן•,  שְׁ אֶת  וְסוֹבְבוֹת  זוּלָתָן�  אֶת  כּוֹלְלוֹת  הְיֶינָה  תִּ שֶׁ אוֹתָן 
רוֹת הָרְאוּיוֹת  זְכָּ ר אֶל יִחוּדוֹ מֵהַחוֹבוֹת הַנִּ בִין לְחַבֵּ אָנוּ חַיָּ ֶ מַה שּׁ י בְּ נְתִּ ךְ עִיַּ לֵם. וְאַחַר כָּ לֵב שָׁ יִחוּד הָאֵל בְּ
ם עֶצֶם וְלאֹ  יגֵהוּ שֵׁ הוּא אֶחָד אֱמֶת וְלאֹ יַשִּׂ נֵי שֶׁ רַךְ מִפְּ י הַבּוֹרֵא יִתְבָּ רוּרָה, כִּ י דַעַת בְּ נּוּ, וְיָדַעְתִּ לוֹ מִמֶּ
בוֹדוֹ  ד עֶצֶם כְּ גָתוֹ מִצַּ נוּ הַשָּׂ אֵינוֹ עֶצֶם וְלאֹ מִקְרֶה, נִמְנְעָה מִמֶּ בָר שֶׁ גֶת דָּ נוּ מַשֶּׂ בְתֵּ מִקְרֶה�, וְאֵין מַחֲשַׁ
י  מְתִּ שַׂ רוּאִים,  בְּ בַּ חִינָה  הַבְּ עַר  שַׁ וְזֶה הוּא  רִיּוֹתָיו�,  בְּ ד  מִצַּ יג מְצִיאוּתוֹ  וּלְהַשִּׂ וְהֻצְרַכְנוּ לְדַעתּוֹ  רַךְ,  יִתְבָּ

בָבוֹת.  לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ נִי לַכְּ חִינָה שֹׁרֶשׁ שֵׁ הַבְּ

י  מְתִּ שַׂ מֵעֲבוֹדָתוֹ,  בּוֹ  רִיּוֹתָיו  בְּ בִים  חַיָּ ֶ שּׁ וּמַה  הָאַדְנוּת�,  מִן  הָאֱמֶת�  לְאֶחָד  רָאוּי  ֶ שּׁ מַה  בְּ י  וְהִתְבּוֹנַנְתִּ
רָאוּי לְאֶחָד  ֶ אֶר לִי מַה שּׁ ךְ נִתְבָּ בָבוֹת. וְאַחַר כָּ לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ י לַכְּ לִישִׁ לַת עֲבוֹדַת הָאֱלהִֹים שֹׁרֶשׁ שְׁ קַבָּ
בְנוּ  הִתְחַיַּ לְבַדּוֹ,  וּבִרְשׁוּתוֹ  נּוּ  מִמֶּ אִם  י  כִּ אֵינָם  זֶק  וְהַנֶּ הַתּוֹעֶלֶת  וְשֶׁ הַכּלֹ�,  הַנְהָגַת  בְּ מֵהִתְיַחֲדוֹ  הָאֱמֶת 
י  בְתִּ חָשַׁ ךְ  כָּ וְאַחַר  בָבוֹת.  הַלְּ לָל מֵחוֹבוֹת  לַכְּ רְבִיעִי  שׁרֶֹשׁ  חוֹן  טָּ הַבִּ י  מְתִּ שַׂ אֵלָיו�,  סֵר  וּלְהִמָּ עָלָיו  לִבְטחַֹ 
ר  בָר, וְאֵינוֹ דוֹמֶה לְדָבָר, הֻצְרַכְנוּ לְחַבֵּ ף עִם דָּ תֵּ תַּ אֵינֶנּוּ מִשְׁ כְבוֹדוֹ�, וְשֶׁ עִנְיַן הָאֶחָד הָאֱמֶת מֵהִתְיַחֲדוֹ בִּ בְּ
זוּלָתוֹ  בּוֹ  ף  תֵּ תַּ שְׁ הַמִּ ה  עֲשֶׂ הַמַּ ל  מְקַבֵּ אֵינֶנּוּ  י  כִּ מוֹ,  לִשְׁ ים  עֲשִׂ הַמַּ ל  כָּ וּנְיַחֵד  לְבַדּוֹ,  עַבְדֵהוּ  נַּ שֶׁ זֶה   אֶל 

בָבוֹת. לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ י לַכְּ ם הָאֵל שׁרֶֹשׁ חֲמִישִׁ ה הַמְיֻחָד לְשֵׁ עֲשֶׂ י הַמַּ מְתִּ עִמּוֹ�, שַׂ
אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְגָדְלוֹ,  רוֹמְמוּתוֹ  ר  פֵּ מִסַּ הָאֱמֶת  לְאֶחָד  בִים  חַיָּ אָנוּ  ֶ שּׁ מַה  בְּ לַחֲשׁבֹ  רַעְיוֹנַי  שׁוֹטְטוּ  ר  וְכַאֲשֶׁ
לָל מֵחוֹבוֹת  לַכְּ י  ִ שּׁ שִׁ נִיעָה� שׁרֶֹשׁ  הַכְּ י אֶת  מְתִּ שַׂ נוּ,  יְכָלְתֵּ פִי  כְּ נַע לוֹ  כָּ נִּ שֶׁ ר אֶל זֶה  לְחַבֵּ הֻצְרַכְנוּ  מוֹהוֹ,  כָּ
בִים  הֵם חַיָּ ֶ מַה שּׁ רִים בְּ מִים וּמְקַצְּ הֵם מִתְעַלְּ נֵי אָדָם, שֶׁ הוּא עוֹבֵר עַל בְּ ֶ ר הֲבִינוֹתִי מַה שּׁ בָבוֹת. וְכַאֲשֶׁ הַלְּ
רָה,  פָּ ת הַכַּ שַׁ שׁוּבָה וּבַקָּ תָם וְקִצּוּרָם, הִיא הַתְּ הּ מְעֻוָּ ן בָּ כוֹלִים לְתַקֵּ יְּ רֶךְ שֶׁ רַךְ, וְהַדֶּ בּוֹ מֵעֲבוֹדַת הָאֵל יִתְבָּ
בִים  אָנוּ חַיָּ ֶ ת מַה שּׁ יג אֲמִתַּ י לְהַשִּׂ תִּ שְׂ ר חִפַּ בָבוֹת. וְכַאֲשֶׁ לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ בִיעִי לַכְּ שׁוּבָה שׁרֶֹשׁ שְׁ י הַתְּ מְתִּ שַׂ
ב עִם נַפְשׁוֹתֵינוּ  ֵ חַשּׁ נְּ ם אוֹתָן עַד שֶׁ כֵן לְקַיֵּ י לאֹ יִתָּ י כִּ רוֹת, וְיָדַעְתִּ סְתָּ גְלוֹת וְהַנִּ רַךְ מִן הַחוֹבוֹת הַנִּ לַייָ יִתְבָּ
בָבוֹת. לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ מִינִי לַכְּ פֶשׁ שׁרֶֹשׁ שְׁ בּוֹן עִם הַנֶּ י הַחֶשְׁ מְתִּ ק עֲלֵיהֶם, שַׂ דַקְדֵּ נְּ רַךְ, וְשֶׁ עֲבוּרָן לָאֵל יִתְבָּ בַּ
נֶפֶשׁ  בְּ ם  יִתְקַיֵּ לאֹ  לֵם  שָׁ לֵב  בְּ יִחוּדוֹ  י  כִּ רָאִיתִי  הָאֱמֶת,  הָאֶחָד  עִנְיַן  בְּ י  בְתִּ מַחֲשַׁ אֶל  יבוֹתִי  הֲשִׁ ר  וְכַאֲשֶׁ
ל לְפַנּוֹת אֶת לְבָבוֹ  דֵּ תַּ הֲמִיּוֹת, וְאִם יִשְׁ אֲווֹתָיו הַבַּ יֵין אַהֲבַת עוֹלָם וְנוֹטֶה אֶל תַּ כוּר בְּ בּוֹ שָׁ לִּ שֶׁ אֲמִין כְּ הַמַּ
לִבּוֹ וְיַעַל אֶל מַעֲלָתוֹ,  לֵם בְּ ָ חוּד הַשּׁ ם הַיִּ יו, יִתְקַיֵּ עֲדַנָּ ק אֶת מַצְפּוּנוֹ� מִמּוֹתְרֵי הָעוֹלָם וְלִפְרשׁ מִמַּ וּלְסַלֵּ
בִים לַבּוֹרֵא  אָנוּ חַיָּ ֶ י עַל מַה שּׁ ךְ חָקַרְתִּ בָבוֹת. וְאַחַר כָּ לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ יעִי לַכְּ שִׁ רִישׁוּת שֹׁרֶשׁ תְּ י הַפְּ מְתִּ שַׂ
רָאוּי  ֶ כְלָה�, וּמַה שּׁ נּוּ הַתְחָלָה� וְאֵלָיו הַתִּ י מִמֶּ קְוָה, כִּ ל תִּ אֲוָה� וְקֵץ כָּ ל תַּ ר הוּא תַכְלִית כָּ רַךְ, אֲשֶׁ יִתְבָּ
ים ל,  הִלִּ תוּב )תְּ אָמַר הַכָּ מוֹ שֶׁ כְלִית הַטּוֹבָה וְהָרָעָה, כְּ ה תַּ ר הֵמָּ נּוּ מֵאַהֲבַת רְצוֹנוֹ וְיִרְאַת חֲרוֹנוֹ, אֲשֶׁ לוֹ מִמֶּ
ירִי  רַךְ שׁרֶֹשׁ עֲשִׂ י אַהֲבַת הָאֵל יִתְבָּ מְתִּ ה", שַׂ כִי וְלַבּקֶֹר רִנָּ עֶרֶב יָלִין בֶּ רְצוֹנוֹ בָּ ים בִּ אַפּוֹ חַיִּ י רֶגַע בְּ ו(: "כִּ

בָבוֹת. לָל מֵחוֹבוֹת הַלְּ לַכְּ
הֶם  בָּ וּמְצָאתִים  יָדֵינוּ,  בְּ ל  קֻבָּ וְהַמְּ תוּב אֶצְלֵנוּ  הַכָּ י עֲלֵיהֶם מִן  בָרָה, חָקַרְתִּ הַסְּ רֶךְ  מִדֶּ יָדִי  בְּ עָלוּ  ר  וְכַאֲשֶׁ

רָךְ. עֶזְרוֹ יִתְבָּ עַר הַמְיֻחָד לוֹ בְּ ַ שּׁ בָר מֵהֶם בַּ ל דָּ ים. וַאֲנִי עָתִיד לְבָאֵר כָּ מְקוֹמוֹת רַבִּ בִּ

הִסְכַּמְתִּי – החלטתי. כוֹלְלוֹת אֶת זוּלָתָן וכו' – נושאים עיקרים שכוללים בתוכם את שאר תחומי חובות 
הראשון  השער  שביניהם.  והקשר  ענינם  הספר,  שערי  עשרת  מובאים  זו  וְשַׂמְתִּי – בפסקה  הלבבות. 
כמבואר  כלל,  הבורא  את  להגדיר  ניתן  מִקְרֶה – לא  וְלֹא  עֶצֶם  שֵׁם  יַשִּׂיגֵהוּ  וְלֹא  וכו'.  הייחוד  שער  הוא 
חכמתו  ה',  מציאות  את  להכיר  ניתן  כולה  בבריאה  התבוננות  ידי  בְּרִיּוֹתָיו – על  מִצַּד  הייחוד.   בשער 
וטובו. לְאֶחָד הָאֱמֶת – כינוי לה'. מִן הָאַדְנוּת – שנקבל אדנותו עלינו. מֵהִתְיַחֲדוֹ בְּהַנְהָגַת הַכֹּל – ה' לבדו 
משגיח ומנהיג את העולם. וּלְהִמָּסֵר אֵלָיו  – להאמין שאנו מסורים להנהגתו. מֵהִתְיַחֲדוֹ בִכְבוֹדוֹ – הכבוד 
ולא  לטובתו האישית  גם   – מעשה שבו אדם מכוון  עִמּוֹ  זוּלָתוֹ  בּוֹ  הַמִּשְׁתַּתֵּף  הַמַּעֲשֶׂה  לבדו.  לה'  ראוי 
תַּאֲוָה – מי שזוכה להתענג על  תַכְלִית כָּל   – היא הענווה. מַצְפּוּנוֹ – פנימיות הלב.  הַכְּנִיעָה  רק לשם ה'. 
פירוש נוסף: כל הרצונות שבאדם תכליתם הוא קירבת ה'.  קירבת ה' מסולק הוא מכל תאווה גשמית. 

הַתְחָלָה – תחילת הברואים. וְאֵלָיו הַתִּכְלָה – מטרת הברואים.

סדר השורשים


