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ביאורים
מאשר  יותר  עליונה  היא  הבנה  מתוך  ה'  את  לעבוד  השכלית  שההתעוררות  למרות 
ההתעוררות על ידי התורה, יש בהתעוררות על ידי התורה גם כן מעלות גדולות על פני 

ההתעוררות השכלית:

איזון: עבודת ה' מתוך הכרה שכלית היא חשובה ומשובחת, אך טמונה בה גם סכנה. אדם 
שעובד את ה' מתוך התבוננות שכלית יכול להגיע למסקנה שאין צורך בעולם הזה וצריך 
להקדישו רק לעבודת ה'. כמשקל נגד לתאוות ולהנאות הוא יזניח את גופו ולא יפרנס את 
משפחתו. הוא לא יבנה את העולם אלא יהיה עסוק רק בעבודת ה' לפי הבנתו. לכן חשוב 
הרצון  בין  באדם.  השונות  הנטיות  בין  מאזנת  אשר  התורה  פי  על  ה'  את  יעבוד  שהאדם 

לממש את תאוותיו ובין הרצון להתנתק מהעולם הזה.

וישרים.  טובים  מעשים  לעשות  אותנו  דוחפת  שכלית  הכרה  מתוך  ה'  עבודת  גדרים: 
להתפלל, לתת צדקה ולצום. אך היא אינה נותנת לנו שיעור מדויק כמה צריך לעשות כל 
לכן  דבר טוב המכניע את תאוות האכילה,  זה  יחשוב שמכיוון שצום  יתכן שהאדם  דבר. 
צריך לצום פעמיים בכל שבוע. התורה הופכת את עבודת ה' מהמיית לב אנושית לעבודה 

מסודרת ומדויקת. היא נותנת לנו את המינון הנכון והרצוי לפני הקב"ה בעבודת ה'.

קביעות: עבודת ה' מתוך הבנה שכלית היא שונה מאדם לאדם. יש אדם שהגיע בגיל צעיר 
להכרה שצריך לעבוד את ה' ולהודות לו, ואילו האחר יגיע לבירור זה רק שנים רבות אחר 
תִּתַכֵנָּה  כך. וגם באותו אדם שהתעורר לעבודת ה' מעצמו, ישנן מצוות שהוא יקיים, אך 
זאת,  לעומת  נפשיות.  לתנודות  שנתונה  ה'  עבודת  זו  לקיימם.  יתעורר  לא  שהוא  מצוות 
יש  ה'.  את  לעבוד  הדרך  מהי  ישראל  עם  לכל  מורה  היא  ישראל,  עם  לכלל  פונה  התורה 
נתיב סלול וברור לעבודת ה' שאינו משתנה בין נער לזקן, לחכם או לטיפש. כולם מקבלים 
ובהתלהבות  בחשק  המצוות  את  יקיים  אחד  שכל  כמובן,  ה'.  לעבודת  ברורות  הדרכות 

בהתאם לתשוקת ליבו, אך ישנה נקודת פתיחה השוה לכולם.

הרחבות
• עבודת התפילה והשכל

הֶעָרַת הַשֵּׂכֶל אֵינֶנָּה גוֹדֶרֶת חִיּוּבֵי מַעֲשֵׂי עֲבוֹדַת הָאֱלֹהִים מִתְּפִלָּה. רבנו בחיי כותב שבעזרת 
השכל בלבד האדם לא היה מתפלל. כך כותב כאן בפירוש 'טוב הלבנון': "הנה לולא התורה 
אין השכל מבין תועלת התפילה, כי האל יתברך לא ישתנה ולא יתפעל מחמת תפילתו ואם 
אינו כדאי על הטוב מצד מעשיו, איך יפתוהו בדברים, לומר לפני: 'תן לי משאלותי', ואם 
הוא כדאי מצד מעשיו, ודי שהאל לא יעוות משפט, ולא ייתן מוט לצדיק. אך מצד התורה 

אנו רואים שהאבות והנביאים נענים בתפילתם...".

יודעת  "האמונה  שבאדם:  והאמונה  השכל  שבין  זו  מתיחות  על  עומד  הוא  גם  קוק  הרב 
התפילה  של  ערכה  גודל  את  ויודעת  לאדם,  החסר  כל  את  מאלוהים  לבקש  להתפלל, 
ופעולתה העצומה להוציא אל הפועל את כל מאויי הלב הטובים והישרים, ואינה נזקקת 
הם  אופן  באיזה  נעשים,  הללו  הדברים  איך  האנושי,  השכל  לפני  וחשבון  דין  לתן  כלל 
פועלים... רק תמימות אמונה זו תוציא את התפילה מן הכוח אל הפועל, ותשלים את כל 
מגמותיה" ]פנקסי הראי"ה א, ה, ח[. האמונה איננה נזקקת לתת דין וחשבון לפני השכל 

מפני שהיא מכירה כי השכל מוגבל ואינו יכול להשיג את כל עומק הנהגת ה' ]שם ז[.
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צְרִיכִים  הַמַּ הָעִנְיָנִים  י  כִּ וְאמַֹר,  לִי,  ן  מֵּ זְדַּ יִּ ֶ שּׁ מַה  מֵהֶם  אֲבָאֵר  שֶׁ צָרִיךְ  הַתּוֹרָה  מַעֲלוֹת  אַךְ 
בְעָה.  ן הֵם שִׁ ם כֵּ לְהֶעָרַת הַתּוֹרָה גַּ

קעַֹ  ר לַהֲנָאוֹת וְלִשְׁ בִיאֵהוּ לְהִתְמַסֵּ יְּ ֶ פֶשׁ וָגוּף, וּבְמִדּוֹתָיו מַה שּׁ ר מִנֶּ י הָאָדָם מְחֻבָּ אֶחָד מֵהֶם, כִּ
עוֹלָם  בָּ לִמְאֹס  בִיאוּהוּ  יְּ שֶׁ מִדּוֹת�  בּוֹ  וְיֶשׁ  מֵעָלָיו,  כֶל  הַשֵּׂ ר  קֶשֶׁ ק  וּלְנַתֵּ הֲמִיּוֹת  הַבַּ אֲווֹת  תַּ בַּ
אֶל  וְלִנְטוֹת  עָלָיו,  גוֹנוֹת  וְהַיְּ גָעִים  הַפְּ וְהַתְמָדַת  בּוֹ�  עִנְיָנָיו  כוּת  הִתְהַפְּ נֵי  מִפְּ וּבוֹ,  יִשּׁ יחַ  וּלְהַנִּ

כֶל הָעֶלְיוֹן.  עוֹלַם הַשֵּׂ

הָעוֹלָם,  סֵדֶר  לְהַפְסָדַת  מְבִיאָה  הָאַחַת�  שֶׁ נֵי  מִפְּ חוֹת,  בָּ מְשֻׁ אֵינָן  הָעֵצוֹת  י  תֵּ וּשְׁ
ה וְעצֶֹם  א. וּמֵחֶמְלַת הַבּוֹרֵא יִתְעַלֶּ ה וּבַבָּ עוֹלָם הַזֶּ נִית� מְבִיאָה לְהַפְסָדַת עִנְיָנֵי הָאָדָם בָּ ֵ וְהַשּׁ
סֵדֶר  בְּ הָעוֹלָמִים  נֵי  שְׁ בִּ דְרָכָיו  בוֹ  וְיִכּוֹנוּ  עִנְיָנָיו  בּוֹ  ן  יְתַקֵּ שֶׁ מַה  חֲנָנוֹ  שֶׁ הָאָדָם,  עַל  טוֹבָתוֹ 
ר�,  סְתָּ וְבַנִּ לוּי  גָּ בַּ דֶק  הַצֶּ וֹמֶרֶת  הַשּׁ אֱמָנָה  הַנֶּ הַתּוֹרָה  וְהִיא  אֲוָה,  וְהַתַּ כֶל  הַשֵּׂ ין  בֵּ אֶמְצָעִי� 
תוּב  אָמַר הַכָּ מוֹ שֶׁ אַחֲרִיתוֹ, כְּ ה וְשׁוֹמֶרֶת לוֹ גְמוּלוֹ בְּ עוֹלָם הַזֶּ אֲווֹתָיו בָּ מַרְחֶקֶת הָאָדָם מִתַּ שֶׁ
בִטְנֶךָ  מְרֵם בְּ י תִשְׁ י נָעִים כִּ י, כִּ ית לְדַעְתִּ שִׁ ךָ תָּ בְרֵי חֲכָמִים וְלִבְּ מַע דִּ לֵי כב, יז(: "הַט אָזְנְךָ וּשְׁ )מִשְׁ

ים  לִשִׁ י לְךָ שָׁ ה, הֲלאֹ כָתַבְתִּ יךָ הַיּוֹם אַף אָתָּ ייָ מִבְטַחֶךָ הוֹדַעְתִּ פָתֶיךָ, לִהְיוֹת בַּ ו עַל שְׂ יִכּנֹוּ יַחְדָּ
יב אֲמָרִים אֱמֶת לְשֹׁלְחֶיךָ".  טְ אִמְרֵי אֱמֶת לְהָשִׁ מוֹעֵצוֹת וָדָעַת, לְהוֹדִיעֲךָ קשְׁ בְּ

ה• וְצוֹם וּצְדָקָה  פִלָּ י עֲבוֹדַת הָאֱלהִֹים מִתְּ ה גוֹדֶרֶת� חִיּוּבֵי מַעֲשֵׂ כֶל אֵינֶנָּ י הֶעָרַת הַשֵּׂ נִי, כִּ ֵ וְהַשּׁ
הֶם  בָּ ב  יִתְחַיֵּ ר  אֲשֶׁ ין  הָעֳנָשִׁ בוּלֵי�  גְּ לִידִיעַת  הּ  בָּ יעַ  מַגִּ אָדָם  וְאֵין  חֲסָדִים,  וּגְמִילוּת  ר  וּמַעֲשֵׂ
ר  סֻדַּ יְּ דֵי שֶׁ בוּאָה, כְּ דֶרֶךְ הַתּוֹרָה וְהוֹרָאַת הַנְּ כָל זֶה בְּ עֲבוֹדָה, וְהֻצְרַךְ לְמַעֲמָד וּגְבוּל בְּ ר בָּ הַמְקַצֵּ
יד(:  ג,  )קֹהֶלֶת  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  יִתְעַלֶּ יְיָ  עֲבוֹדַת  וְהִיא  צָם�,  הִתְקַבְּ בְּ נּוּ�  מִמֶּ ן  הַמְכֻוָּ הָעִנְיָן  לָנוּ 

פָנָיו".  רְאוּ מִלְּ יִּ ה שֶׁ "וְהָאֱלהִֹים עָשָׂ

קְצָתָם,  בֶת  מַחֲשֶׁ קצֶֹר  נֵי  מִפְּ ים�  הַמְצֻוִּ ל  כָּ כּוֹלֶלֶת  ה  אֵינֶנָּ כְלִית  הַשִּׂ הַהֶעָרָה  י  כִּ י,  לִישִׁ ְ וְהַשּׁ
וּוּי עַל  יעַ לִתְנָאֵי הַצִּ הִגִּ ל מִי שֶׁ ה כּוֹלֶלֶת כָּ רַת קְצָתָם עַל קְצָתָם, וְהַהֶעָרָה הַתּוֹרִיָּ וְיִתְרוֹן הַכָּ
מִן  הָרִאשׁוֹן  עַר  ַ הַשּׁ סוֹף  בְּ מְנוּ  הִקְדַּ שֶׁ מוֹ  כְּ אוֹתָהּ,  הֲבָנָתָם  בַּ חֲלוּקִים�  הֵם  וְאִם  וָה,  שָׁ רֶךְ  דֶּ

ה.  פֶר הַזֶּ הַסֵּ

בּוֹ  כֶל  הַשֵּׂ הֶעָרַת  פֶת  וּמִתְחַלֶּ קְצָתָם,  בִּ וּמוֹסִיף�  עִנְיָנָיו  קְצָת  בִּ ר�  מְקַצֵּ הָאָדָם�  הְיֶה  יִּ שֶׁ וְיֵשׁ 
עַר  עַצְמָהּ, אֲבָל צוּרָתָהּ צוּרָה אֶחָת לַנַּ פֶת בְּ ה אֵינָהּ מִתְחַלֶּ רָתוֹ, וְהַהֶעָרָה הַתּוֹרִיָּ ף הַכָּ הִתְחַלֵּ בְּ
ר  כָל אֲשֶׁ בְּ הְיֶה מֵחֲמָתָהּ  יִּ שֶׁ ה�  עֲשֶׂ הַמַּ ף  וּמִתְחַלֵּ סִיל,  וְלַכְּ יל  כִּ שְׂ וְלַמַּ קֵן  וְלַזָּ ישׁ  שִׁ וְלַיָּ חוּר  וְלַבָּ
בָרִים לא, יב(:  ה לְכָל הָעָם )דְּ כְלִילַת הַהֶעָרָה הַתּוֹרִיָּ פֶר בִּ אָמַר הַסֵּ מוֹ שֶׁ רְנוּ, כְּ ר סִפַּ אֲשֶׁ זָכַרְנוּ, כַּ
מְעוּ וּלְמַעַן יִלְמְדוּ",  עָרֶיךָ לְמַעַן יִשְׁ שְׁ ר בִּ ף וְגֵרְךָ אֲשֶׁ ים וְהַטַּ שִׁ ים וְהַנָּ "הַקְהֵל אֶת הָעָם הָאֲנָשִׁ

אָזְנֵיהֶם".  רָאֵל בְּ ל יִשְׂ קְרָא אֶת הַתּוֹרָה הַזֹּאת נֶגֶד כָּ בָרִים לא, יא(: "תִּ ם )דְּ וְאָמַר שָׁ

וְיֶשׁ בּוֹ מִדּוֹת – הנובעות מהשכל–הנשמה. הִתְהַפְּכוּת עִנְיָנָיו בּוֹ – אין יציבות בחיי החומר שבעולם. 
בְּסֵדֶר  חומר.  לחיי  המוחלטת  וְהַשֵּׁנִית – ההתמסרות  רוח.  לחיי  המוחלטת  שֶׁהָאַחַת – ההתמסרות 
גבולות,  גוֹדֶרֶת – קובעת  אֵינֶנָּה  ובמחשבה.  וְבַנִּסְתָּר – במעשה  בַּגָּלוּי  מאוזנת.  אֶמְצָעִי – בצורה 
כנבראים.  מטרתנו  מִמֶּנּוּ – מימוש  הַמְכֻוָּן  הָעִנְיָן  גְּבוּלֵי – שיעורי.  החיובים.  פרטי  את  מגדירה  אינה 
וְאִם הֵם חֲלוּקִים וכו' – אף אם ישנם הבדלים  בְהִתְקַבְּצָם – של פרטי המצוות. הַמְצֻוִּים – בני האדם. 
בין האנשים במידת ההבנה בתורה. וְיֵשׁ שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם – האדם הפועל מתוך התעוררות שכלית בלבד. 
מְקַצֵּר – מחסיר. וּמוֹסִיף – מפריז. וּמִתְחַלֵּף הַמַּעֲשֶׂה – אופן עשית המצוות בדקדוקיהן משתנה כפי 

מדרגת האדם )אך בציווי העיקרי כולם שווים(.

מעלות התורה

חיבור נפש וגוף

התורה היא 

סידור אמצעי בין 

נפש וגוף

הצבת גבולות

לא כולם מגיעים 

להערה שכלית

העבודה אינה 

מתחלפת


