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ביאורים
השכל מבאר את התכלית לשמה ברא ה' את האדם והעולם – לזכך אותנו ולקרבנו אליו. 
לולי נברא העולם, לא היינו יכולים להוסיף מעלה על מה שכבר יש בנו. על כך אמרו חז"ל 

"רצה הקב"ה לזכות את ישראל, לפיכך הרבה להם תורה ומצוות" ]מכות ג, טז[.

כדי להיות ראויים לזכות ולהתקרב אל ה' יש שלושה נושאים בהם עלינו להשתלם: 
א. להשתמש בשכל שה' חנן אותנו בו, ובפרט בחכמה האלוהית - שהיא התורה והאמונה. 

ב. הבחירה בטוב וההתגברות על היצר. ג. המאמץ והעמל בעבודת ה'.

אלא  לקיימם  אפשר  שאי  דברים  הם  והעמל,  הבחירה  שהזכרנו,  האחרונים  הדברים  שני 
ואין לאן להתקדם, הכל  ומאמץ  אין מושג של עמל  גוף,  אין  בעולם הזה. בעולם העליון 
נמצא כבר בשלמותו. העולם הזה חסר, חומרי, מרוחק מהאלוהות. לאדם יש גוף עם חושים 
וצרכים חומריים, וממילא יש לו גם תאוות ויצרים. על כן רק בעולם הזה לאדם יש יכולת 

לפעול ולהתקדם.

כיוון שהאדם הוא מרכז הבריאה, ברא הקב"ה מסביבו את כל כוחות הבריאה, וגם גופו בנוי 
לו לתועלת במהלך  וכוחותיו ערוכים לתפקידם שיהיו  וכל חלקיו  וערוך כמו עולם קטן, 
חייו. מאחר שתכלית האדם היא ההתקרבות אל ה', כל מה שקיים בעולם משמש כלי כדי 

לאפשר לאדם להגיע לתכלית הזאת.

כל כוחות הטבע, כל התכונות, כל הכישרונות, כל החושים – כולם נבראו כדי לאפשר לאדם 
להתפתח, וכדי לתת לו אפשרות של בחירה, אם ירצה לבחור בטוב, יעלה מעלה מעלה 

ויתקרב אל ה'.

הרחבות
• החושים כשומרים

רבנו בחיי מלמדנו שתפקיד החושים  וְהַשּׁוֹעֲרִים הֵם הַחוּשִׁים הַחֲמִשָּׁה הַמִּשְׁתַּמְּשִׁים בָּהֶם. 
בגמרא המשילו  הם כמו השוערים, הם צריכים להחליט מה נכנס ומה נשאר בחוץ. כבר 
את גוף האדם לממלכה )והשוה למשל שמספר השכל ביום הקודם(: "עיר קטנה - זה הגוף, 
ואנשים בה מעט - אלו אברים, ובא אליה מלך גדול וסבב אותה - זה יצר הרע, ובנה עליה 
הוא את  ומילט  טוב.  יצר  זה   - וחכם  ומצא בה איש מסכן  עונות,  - אלו  וחרמים  מצודים 
העיר בחכמתו - זו תשובה ומעשים טובים, ואדם לא זכר את האיש המסכן - ההוא דבשעת 
הטוב(.  ביצר  נזכר  אינו  הוא  חוטא  שהאדם  )בשעה  טוב  ליצר  ליה  דמדכר  לית  הרע  יצר 
טובים,  ומעשים  זו תשובה   - החכמה תעוז לחכם מעשרה שליטים: החכמה תעוז לחכם 
מעשרה שליטים - שתי עיניים ושתי אוזניים ושתי ידיים ושתי רגליים וראש הגווייה ופה" 
לצרכיו,  השליטים  עשרת  את  לשעבד  ורוצה  בעיר  להילחם  בא  הרע  היצר  לב:[.  ]נדרים 
וניתן  ניתן להשתמש לדברים טובים,  אלו האיברים דרכם פועלים חמשת החושים, בהם 

להשתמש לדברים רעים. על האדם לגרום ליצר הטוב לפקד על החושים.

השיטה מקובצת מביא דברים דומים: "וקרא ליצר הטוב מסכן, לפי שהאיברים אין נותנים 
אותו  וממליכים  לו  שומעים  האיברים  ואם  בזויה.  וחכמתו  מסכן  והוא  כלל,  ממשלה  לו 
לעשות  לאנשים  שנדמו  לאיברים  שיגרום  בחכמתו  העיר  את  להציל  הוא  יכול   - עליהם 

תשובה ומעשים להציל הגוף שהוא נדמה לעיר".
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רָמִים  הַגְּ מִן  רָא  בָּ ֶ שּׁ מַה  כְלָל  בִּ דָבָר�  מִלּאֹ  רָאֵךְ  בְּ הַבּוֹרֵא  שֶׁ בָרֵךְ�,  דְּ סוֹד  אֲבָל  כֶל:  הַשֵּׂ אָמַר 
רוֹבִים אֶל אוֹר  תוֹ� וּבְחִירָיו וּבָרָיו� מִן הַקְּ אֵךְ וּלְהָרִים מַעֲלָתֵךְ עַד מַעֲלַת סְגֻלָּ ים�, וְרָצָה לְנַשְּׂ הָרוּחָנִיִּ
ה דְבָרִים. אֶחָד מֵהֶם, הָסֵר מָסַךְ  לשָׁ א אַחַר שְׁ ךָ, וְלאֹ הָיִית רְאוּיָה לָזֶה אֶלָּ בוֹדוֹ, לְטוֹב לָךְ וּלְחֶסֶד עִמָּ כְּ
י,  לִישִׁ ְ עֲבוֹדָתוֹ אוֹ בְהַמְרוֹתוֹ. וְהַשּׁ בְחֲרִי בַּ נִי, נַסּוֹתֵךְ וּבָחֳנֵךְ, אִם תִּ ֵ דַעְתּוֹ�. וְהַשּׁ לֶת מֵעָלַיִךְ וְהָאִיר לָךְ בְּ הָאִוֶּ
הֶם  אֱמַר בָּ נֶּ סָבְלֵךְ עלֹ עֲבוֹדָתוֹ בוֹ, לְהַעֲלוֹתֵךְ אֶל מַעֲלַת הָעֶלְיוֹנִים וְהַסּוֹבְלִים�, שֶׁ ה בְּ עוֹלָם הַזֶּ מוּסָרֵךְ� בָּ

� עַל עִנְיָנֵךְ הָרִאשׁוֹן�.  כֵן לָךְ זֶה וְאַתְּ י דְבָרוֹ". וְלאֹ יִתָּ רְכוּ יְיָ מַלְאָכָיו גִבּרֵֹי כחַֹ עשֵֹׂ ים קג, כ(: "בָּ הִלִּ )תְּ

ן  מְתֻקָּ סֵדֶר  עַל  וָחַי  וְצוֹמֵחַ  מִקּוֹפֵא�  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ כָל  בְּ ה  הַזֶּ הָעוֹלָם  לָךְ  רָא  בָּ ה  יִתְעַלֶּ הַבּוֹרֵא  וּמֵחָכְמַת 
דּוֹמֶה  ן�,  מְתֻקָּ הֵיכָל  יְסוֹדוֹתָיו  גֻלּוֹת�  מִסְּ לָךְ  וּבָחַר  ךְ.  לְתוֹעַלְתֵּ ן  מְתֻקָּ וְהַכֹּל  נְכוֹנָה,   וְהַנְהָגָה 
עָרִים אֶל הָעוֹלָם�, וְהִפְקִיד עֲלֵיהֶם  ה שְׁ ָ יו וְתוֹלְדוֹתָיו וּתְכוּנָתוֹ, וּפָתַח לָךְ בּוֹ חֲמִשּׁ רָשָׁ שָׁ בְּ לָעוֹלָם� 
דַיִם.  שׁוֹן, וְהַיָּ ים, הָעֵינַיִם, וְהָאָזְנַיִם, וְהָאַף, וְהַלָּ לֵי הַחוּשִׁ עָרִים הֵם כְּ ְ אֱמָנָיו. וְהַשּׁ ה שׁוֹעֲרִים מִנֶּ ָ חֲמִשּׁ
וְהָרֵיחַ,  מַע,  ֵ הַשּׁ וְחוּשׁ  הָרְאוּת,  וְהֵם: חוּשׁ  הֶם•,  בָּ ים  שִׁ מְּ תַּ שְׁ הַמִּ ה  ָ הַחֲמִשּׁ ים  הַחוּשִׁ הֵם  וֹעֲרִים  וְהַשּׁ

ה.  עוֹלָם הַזֶּ ל תּוֹעֲלוֹתַיִךְ בָּ יעִי אֶל כָּ גִּ הֶם תַּ ר בָּ וּשׁ, אֲשֶׁ שּׁ עַם וְהַמִּ וְהַטַּ
בֵד,  וְהַכָּ ב,  וְהַלֵּ הַמּחַֹ,  וְהֵם:  לְהַנְהִיגוֹ,  נְגִידִים  עָה  לְאַרְבָּ מַעֲלוֹת  ע  אַרְבַּ הַהֵיכָל  תוֹךְ  בְּ לָךְ  וְהֵכִין 
וְהַכּחַֹ  ךְ�,  עָה פְקִידִים, רְצוֹנִי לוֹמַר: הַכּחַֹ הַמּוֹשֵׁ עָה אוֹצָרוֹת לְאַרְבָּ תוֹכוֹ עוֹד אַרְבָּ ן בְּ וְתִקֵּ יצִים.   וְהַבֵּ

חוֹרָה  ְ הַשּׁ מְרֵרוֹת,  י  תֵּ שְׁ הֵם  נוֹתָם  כְּ וּמִשְׁ וְאוֹצְרוֹתָם  הַדּוֹחֶה�.  וְהַכּחַֹ  ל,  הַמְעַכֵּ וְהַכּחַֹ  חֲזִיק�,  הַמַּ
נַת הַהֵיכָל. ם, לְתַקָּ בָנָה וְהַדָּ חָה הַלְּ ה, וְהַלֵּ וְהָאֲדֻמָּ

ים,  יתָרִים, וְהָעֲצַבִּ ידִים, וְהַמֵּ עַיִם, וְהַגִּ ים: הַמֵּ נִימִיִּ מְרוֹ. הַפְּ חוּץ לְעָבְדוֹ וּלְשָׁ יִת וּמִבַּ ר הָעֲבָדִים מִבַּ וּפִזֵּ
רְנַיִם, וְהַדּוֹמֶה לָהֶם. וְהֵכִין  פָּ יִם, וְהַצִּ נַּ ִ שׁוֹן, וְהָרֶחֶם, וְהַשּׁ דַיִם, וְהָרַגְלַיִם, וְהַלָּ ים: הַיָּ וְהָעוֹרְקִים. וְהַחִיצוֹנִיִּ
בְעִי, וְהָרוּחַ  ם הַנּוֹבֵעַ� וְהַחֹם הַטִּ מִיּוּת�, וְהֵם: הַדָּ שְׁ ין הָרוּחָנִיּוּת וּבֵין הַגַּ רִים וּמִצּוּעִים בֵּ ן קְשָׁ לָךְ אַחַר כֵּ
יכָלְתּוֹ וְחָכְמָתוֹ  בִּ ר,  ר מְסֻדָּ רֵךָ אֵלָיו קֶשֶׁ ן, וּקְשָׁ ה חִבּוּר מְתֻקָּ רֵךְ אֶל הַהֵיכָל הַזֶּ ךְ חִבְּ כָּ הַחִיוּנִי. וְאַחַר 

י לָךְ. ר זָכַרְתִּ ה דְבָרִים� אֲשֶׁ לשָׁ ְ לִימוּ לָךְ הַשּׁ שְׁ יַּ דֵי שֶׁ רַךְ, כְּ יִתְבָּ
ךְ  צָרְכֵּ ים כְּ שִׁ מְּ שַׁ נֵי סוֹפְרִים, וְנָתַן לָךְ מִן הָעֲבָדִים וְהַמְּ נֵי יוֹעֲצִים, וְהִפְקִיד עָלַיִךְ שְׁ ךְ שְׁ וְהֵכִין לָךְ לְצָרְכֵּ
רְצוֹן הָאֵל. וְהַיּוֹעֵץ  שׁ בִּ יֵּ ֶ כֶל, הַמּוֹרֶה אוֹתָךְ מַה שּׁ נֵי יוֹעֲצִים: הָאֶחָד מֵהֶם, הוּא הַשֵּׂ ְ ה. וְהַשּׁ עוֹלָם הַזֶּ בָּ
נֵי סוֹפְרִים: אֶחָד  ְ קְצִיפִי יְיָ אֶלהִֹים בּוֹרְאֵךְ בּוֹ. וְהַשּׁ תַּ ֶ מַה שּׁ יאֵךְ וּתְסִיתֵךְ בְּ ִ שּׁ ר תַּ אֲוָתֵךְ, אֲשֶׁ נִי, תַּ ֵ הַשּׁ
ל  מִכָּ הֶם  בָּ ים  שִׁ מְּ תַּ שְׁ הַמִּ יְדֵי  עַל  רְאֶה,  וּבַנִּ צְפּוּן  וּבַמַּ לוּי,  וּבַגָּ תֶר  סֵּ בַּ הַטּוֹבִים  יִךְ  מַעֲשַׂ כּוֹתֵב  מֵהֶם, 
ים.  שִׁ מָּ ַ וְהַשּׁ רְתִים  שָׁ וְהַמְּ וְהַיּוֹעֲצִים  וְהָעֲבָדִים  קִידִים  וְהַפְּ גִידִים  וְהַנְּ וֹעֲרִים  הַשּׁ מִן  זִכְרוֹ  דַם  קָּ שֶׁ מִי 
רְתִים  שָׁ וְהַמְּ הַטּוֹבִים.  ים  עֲשִׂ מַּ בַּ ר  זְכָּ הַנִּ רֶךְ  הַדֶּ עַל  הָרָעִים  ים  עֲשִׂ הַמַּ כּוֹתֵב  הוּא  נִי  ֵ הַשּׁ וְהַסּוֹפֵר 
וְהַחָכְמָה  כְחָה,  ִ וְהַשּׁ רוֹן  כָּ וְהַזִּ גוֹן,  וְהַיָּ שׂוֹן  וְהַשָּׂ אָגָה,  וְהַדְּ מְחָה  שִּׂ כַּ יּוֹת,  פְשִׁ הַנַּ דּוֹת  ים הֵם הַמִּ שִׁ מָּ ַ וְהַשּׁ
רְאָה,  קְוָה וְהַיִּ ת וְהָעַזּוּת, וְהַתִּ ע, וְהַבּשֶׁ דֶק וְהָרֶשַׁ ילוּת, וְהַצֶּ דִיבוּת וְהַכִּ בוּרָה וְהַמֹּרֶךְ, וְהַנְּ כְלוּת, וְהַגְּ וְהַסִּ
אַתְּ  ָ ה שּׁ אֵלּוּ מִמַּ ה כָּ פְלוּת, וְהַרְבֵּ ִ רָרָה וְהַשּׁ אֲוָה וְהָעֲנָוָה, וְהַשְּׂ עַר, וְהַגַּ נְאָה, וְהַהֲנָאָה וְהַצַּ וְהָאַהֲבָה וְהַשִּׂ

מַצְפּוּנֵךְ.  הֶם בְּ ת בָּ שֶׁ מֶּ תַּ מִשְׁ

הרוחניים  הָרוּחָנִיִּים – העצמים  הַגְּרָמִים  מאין.  דָבָר – יש  מִלֹּא  בעולם.  האדם  דְּבָרֵךְ – תכלית  סוֹד 
כדוגמת המלאכים. סְגֻלָּתוֹ – המלאכים. וּבָרָיו – טהוריו. בְּדַעְתּוֹ – בחכמת ה'. מוּסָרֵךְ – ייסורים וטורח. 
הנשמות.  בעולם  הָרִאשׁוֹן –   עִנְיָנֵךְ  וְאַתְּ – כאשר את.  עבודתו.  בעול  וְהַסּוֹבְלִים – הצדיקים הטורחים 
בין  דמיון  וכו' – ישנו  לָעוֹלָם  דּוֹמֶה  הגוף.  מְתֻקָּן – הוא  הֵיכָל  מִסְּגֻלּוֹת – ממבחר.  מִקּוֹפֵא – דומם. 
הרכבת מזג הכוחות שבאדם להרכבת מזג העולם. כלשון הקדמונים: 'האדם – עולם קטן'. שְׁעָרִים אֶל 
הָעוֹלָם – אופנים להכיר ולהיפגש עם העולם. הַכֹּחַ הַמּוֹשֵׁךְ – את המזון לקיבה. וְהַכֹּחַ הַמַּחֲזִיק – מזון 
הַגַּשְׁמִיּוּת – לחבר בין רוח  וּבֵין  הָרוּחָנִיּוּת  בֵּין  וּמִצּוּעִים  הַדּוֹחֶה – את הפסולת מהגוף.  וְהַכֹּחַ  בקיבה. 
החיים שבאדם לגוף הגשמי. הַדָּם הַנּוֹבֵעַ וכו' – הדם קשור בגוף, החום הטבעי קשור בדם, רוח החיים 
קשורה בחום הטבעי, באופן זה קשורה הנשמה לגוף. הַשְּׁלשָׁה דְבָרִים – תפקיד האדם בעולם: קניית 

דעת, הנסיון בבחירה, והמאמץ בקיום מצוות.

מתי האדם ראוי 

לחסד הבורא

חסדי הבורא 

בעולם ובגוף 

האדם

שני היועצים 

ושני הסופרים


