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ביאורים
העיסוק האינטנסיבי במידת הכניעה, בחשיבותה ובהכרחיותה לאדם מעלה שתי שאלות, 

בראשונה נדון ביום זה, ובשנייה ביום הבא.

הראשונה: מה מקום הכניעה בעבודת ה'? עבודת ה' שבלב כוללת דרישות רבות מן האדם. 
האם ייתכן והכניעה הינה עוד אחת מחובות האדם, או שכל המידות, כל דרישות הבורא 

מהאדם בחובות הלב, כולן מתבססות על קניית הכניעה תחילה?

רבנו בחיי מסביר שהקשר בין עבדות לאדנות הדוק. עבודת ה' כולה, מתבססת על ההכרה 
בקב"ה כאדון. הכרה זו אינה יכולה להימצא בלעדי תפיסת האדם את עצמו כעבד. רבנו 
היא  לקב"ה  ואמיתית  כנה  כניעה  המידות:  לכלל  הכניעה  את  הקושר  מהלך  טווה  בחיי 
הבסיס לכל. לאחר שקנה האדם את הכניעה, ממילא מתחייב הוא בכל חובות העבד ביחס 
לאדוניו, וכן מתחייב הוא ליחס לאדונו הקב"ה את תארי האדנות. ההכרה בעבדותו לה' 
את  ולפרוע  הבורא,  עבודת  את  לקבל  טבעי  באופן  אותו  מחייבת  עליו  ה'  של  ובאדנותו 

חובותיו כלפיו. 

חובותיו  קיום  על  מתבססות  כולן  הטובות,  והמידות  שבלב  ה'  עבודת  הלבבות',  'חובות 
ישראל  בני  כב[.  טו,  א  ]שמואל  טוב”  מִזֵבַח  שְׁמֹעַ  "הנה  הנביא:  כדברי  לה',  הבסיסיות 
מתנדבים זבחים לזבוח לבורא, בעוד שאת החובה הבסיסית לשמוע אל ציווי ה' ולאבד את 

עמלק ורכושו אינם מקיימים.

התלות של חובות הלבבות בקבלת עבודת הבורא מתבררת מהמהלך שראינו, שתחילתו 
תאוותיו  אנוכיותו,  ממילא  לה'.  לכפיפותו  במודעות  חי  הכנוע  הכניעה.  מידת  בקניית 
וחולשותיו, כולן נידחות מפני דרישות הבורא. בניין הרוח של האדם כולו בנוי על ההכרה 

באדנות הבורא. 

בהכרה  תלויה  הכניעה  אחר  נלמד  עליה  התשובה,  שאף  בחיי  רבנו  אומר  הפרק  בסיום 
בעבדות לה'. רק המכיר באדנותו של הקב"ה עליו, יכול לשעבד עצמו לעבודתו, וממילא, 

כאשר רואה שמקצר בחובותיו - יכול לפעול ליישר את דרכיו ולתקן את פועלו. 

הרחבות
• עבדות עם ישראל לה'

וְלֹא תִּתְקַיֵּם הָעֲבוֹדָה מִן הָאָדָם לֵאלֹהִים, אֶלָּא עַד שֶׁיְּקַבֵּל עַל עַצְמוֹ כָּל מִדּוֹת הָעַבְדוּת. רבנו 
בחיי מבאר שעל האדם החפץ להתקרב לאלוהים לקנות בנפשו יחס של עבד כלפי הקב"ה.

המהר"ל, בדרשותיו לתורה, מסביר שכיון שהקב"ה גאל את ישראל ממצרים, מבית עבדים, 
מבית  ממצרים  אתכם  שהוצאתי  אחר  לומר  שרצה  "אלא  עבדיו:  להיות  הפכו  שהם  הרי 
גזירתי ותורתי  עבדים, היא היא סבה מכרחת אתכם לעבדים לי ושמוכרחים אתם לקבל 
בעל כרחכם. ורצה הקב"ה לזכות את ישראל, לפיכך לא עלה לרצון לפניו יתברך שיאמרו 
מרצון נפשנו הטוב נעשה זאת רק יהיו עבדים קנויים לו בהכרח, ולכך כפה עליהם ההר 
כגיגית כאשר דרשו מ"בתחתית ההר" ]שמות יט, יז[ לומר אם אין אתם מקבלים התורה שם 

תהא קבורתכם" ]דרשות המהר"ל, הקדמת הדרוש על התורה[.

לפי דברי המהר"ל, הקשר הבסיסי בין הקב"ה לעם ישראל הוא כמו קשר בין אדון לעבדיו. 
דבר זה מבאר מדוע הקב"ה 'הכריח' את ישראל לקבל את התורה )'כפה עליהם הר כגיגית' 
]רש"י שמות יט, יז[(, אילו היה הדבר תלוי בבחירה, היו ישראל יכולים לסרב או להתחרט 
בשלב מסוים, אך מאחר שהתורה ניתנה בכפיה, כמו שאדון נותן לעבדיו, אין כל אפשרות 

לבטל את הקשר לתורה.
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פֶּרֶק שְׁמִינִי

תְשׁוּבַת  דּוֹת הַטּוֹבוֹת סְמוּכוֹת לָהּ, אמַֹר בִּ דּוֹת הַטּוֹבוֹת, אוֹ הַמִּ נִיעָה� סְמוּכָה לַמִּ אֲבָל אִם הַכְּ
זֶה: 

ל  תְנַצֵּ יִּ ם בּוֹ הָעֲבוֹדָה לֵאלהִֹים מִן הָאָדָם הוּא, שֶׁ תְקַיֵּ תִּ ֶ ת מַה� שּׁ י תְחִלַּ דוּעַ אֶצְלֵנוּ, כִּ מִן הַיָּ
ל מִדּוֹת הָעַבְדוּת לַבּוֹרֵא,  ל עַל עַצְמוֹ כָּ קַבֵּ יְּ לְבַד, וְשֶׁ דּוֹת הָאַדְנוּת�, וִייַחֵד אוֹתָן לוֹ� בִּ לוֹ� מִמִּ
מְצִיאַת הָאַחֵר,  ל אֶחָד בִּ ב מְצִיאַת כָּ תְחַיֵּ ר תִּ צְטָרֵף�, אֲשֶׁ עַר הַמִּ ַ י הָעַבְדוּת וְהָאַדְנוּת הֵן מִשּׁ כִּ
ה עַד  הַזֶּ ם  ֵ יִהְיֶה רָאוּי לַשּׁ וְהָאָדוֹן לאֹ  הְיֶה לוֹ אָדוֹן,  יִּ שֶׁ ם עֶבֶד, עַד  הָאָדָם אֵינֶנּוּ רָאוּי לְשֵׁ שֶׁ
ם וּבָעֵרֶךְ.  ֵ שּׁ נוּי�, אֵינֶנּוּ קוֹדֵם אֶת חֲבֵרוֹ� בַּ עִנְיַן הַקּוֹנֶה וְהַקָּ הְיֶה לוֹ עֶבֶד. וְכָל אֶחָד מֵהֶם כְּ יִּ שֶׁ

מִדּוֹת  ל  כָּ עַצְמוֹ  עַל  ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ עַד  א  אֶלָּ לֵאלהִֹים,  הָאָדָם  מִן  הָעֲבוֹדָה  ם  תְקַיֵּ תִּ וְלאֹ 
ה,  דֻלָּ הַגְּ הֵן  שֶׁ הָאַדְנוּת,  מִדּוֹת  ל  מִכָּ לוֹ  ל  תְנַצֵּ יִּ וְשֶׁ לְפָנָיו,  פְלוּת  ִ וְהַשּׁ נִיעָה  הַכְּ וְהֵן  הָעַבְדוּת•, 
ה מַעֲטֵה�  דֻלָּ אוֹן, וְהַדּוֹמֶה לָזֶה. וְאָמַר אֶחָד מִן הַחֲכָמִים: הַגְּ פְאֶרֶת, וְהַגָּ וְהַיְקָר, וְהַגּבַֹהּ, וְהַתִּ
ים צג, א(:  הִלִּ וִד )תְּ מּוֹת לוֹ, וְאָמַר דָּ אִלּוּ רָצָה לְהִדַּ מַעֲטֵהוּ, כְּ נֵס עָלָיו בְּ רוֹצֶה לְהִכָּ הַבּוֹרֵא, וּמִי שֶׁ

אוּת לָבֵשׁ".  "יְיָ מָלָךָ גֵּ

ה  "הִנֵּ כב(:  טו,  מוּאֵל־א  )שְׁ תוּב  הַכָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ הַחוֹבָה�,  פְרַע  יִּ שֶׁ עַד  אֲמִין  לַמַּ טוֹבָה  ה  מִדָּ וְאֵין 
ם  ל עָלָיו עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא, וְלאֹ תִתְקַיֵּ קַבֵּ יְּ ם לוֹ הַחוֹבָה עַד שֶׁ בַח טוֹב". וְלאֹ תִתְקַיֵּ מֹעַ� מִזֶּ שְׁ
כֵן זֶה  מוֹ. וְלאֹ יִתָּ ל מֵהֶן לִשְׁ תְנַצֵּ יִּ כָל מִדּוֹת הָאַדְנוּת, וְשֶׁ יַחֲדוֹ אוֹתוֹ בְּ א בְּ לוֹ עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא אֶלָּ
אמֶֹן�  א בְּ נּוּ הָעַבְדוּת, אֶלָּ כֵן מִמֶּ כָל מִדּוֹת הָעַבְדוּת. וְלאֹ תִתָּ ב אֵלָיו בְּ א אִם יִתְחַיֵּ נּוּ, אֶלָּ מִמֶּ

מְנוּ. ר הִקְדַּ אֲשֶׁ חוּתוֹ לְפָנָיו, כַּ פְלוּתוֹ וְשַׁ נִיעָתוֹ לֵאלהִֹים, וְשִׁ כְּ

ה  וּתְחִלָּ וְהִיא רֹאשׁ  לִכְנִיעָתוֹ,  דּוֹת הַטּוֹבוֹת וְהַחוֹבוֹת סְמוּכוֹת�  ל הַמִּ כָּ הְיֶינָה  תִּ שֶׁ ב  וְזֶה מְחַיֵּ
לָהֶן. 

לְבָבוֹ  נִיעָה לֵאלהִֹים, וְיֵשׁ בִּ בּוֹ רֵק מֵהַכְּ לִּ ה טוֹבָה לְמִי שֶׁ כֵן מִדָּ לּאֹ תִתָּ עֲבוּר זֶה שֶׁ ין נוֹתֵן בַּ וְהַדִּ
ה. דֻלָּ אֲוָה וְהַגְּ מְאוּמָה מִן הַגַּ

יד(:  ז,  מִים־ב  הַיָּ בְרֵי  )דִּ תוּב  הַכָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ נִיעָה,  וְהַכְּ חוּת  ַ וְהַשּׁ פְלוּת  ִ הַשּׁ שׁוּבָה:  הַתְּ רֹאשׁ  וְלָכֵן 
רְכֵיהֶם הָרָעִים", וְאָמַר  בוּ מִדַּ לְלוּ וִיבַקְשׁוּ פָנַי וְיָשֻׁ מִי עֲלֵיהֶם וְיִתְפַּ ר נִקְרָא שְׁ י אֲשֶׁ נְעוּ עַמִּ "וְיִכָּ

חִיתֵם". מִים־ב יב, ז(: "נִכְנְעוּ לאֹ אַשְׁ בְרֵי הַיָּ )דִּ

שמא  או  הטובות  המידות  שאר  את  קנייתו  לאחר  לאדם  נקנית  הכניעה  וכו' – האם  הַכְּנִיעָה  אִם 
שֶׁיִּתְנַצֵּל  אלוהים.  לעבודת  וכו' – הבסיס  מַה  תְחִלַּת  הכניעה.  ממידת  נובעות  הטובות  המידות 
מִשַּׁעַר  לה'.  לוֹ – ייחס אותם  אוֹתָן  וִייַחֵד  אדון.  הָאַדְנוּת – התנהגות של  מִמִּדּוֹת  לוֹ – שיסלק עצמו. 
הַמִּצְטָרֵף – מושגים תלויים וקשורים זה לזה. הַקּוֹנֶה וְהַקָּנוּי – אין קונה בלי קנוי )חפץ(. אֵינֶנּוּ קוֹדֵם אֶת 
חֲבֵרוֹ – לעולם יופיעו ביחד, כי אין עבד בלא אדון. מַעֲטֵה – לבוש. שֶׁיִּפְרַע הַחוֹבָה – יקיים את המוטל 

עליו. שְׁמֹעַ – לשמוע ולקיים מצוות. בְּאֹמֶן – באמת. סְמוּכוֹת – נובעות.

יחס הכניעה 

למידות הטובות

ייחוד מידת 

האדנות לבורא

קבלת כל חובות 

העבדות

הכניעה מקדימה 

לקניית המידות 

הטובות


