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ביאורים
רבנו בחיי מסיים את הפרק בעוד שני עניינים העלולים לגרום לאדם שלא לשוב בתשובה.

נראה  הרי  החטא  לחטוא.  לאדם  עוזרת  תשובה  של  אפשרות  שיש  הידיעה  דווקא  לפעמים 
לחוטא מושך מאוד, הנטייה השלילית שבו מראה לו עד כמה החטא נחמד ונעים, ומאידך, 
מצפונו מייסר אותו ומזכיר לו שחטא הוא דבר מגונה ופסול. הידיעה שתהיה אפשרות בעתיד 
לשוב, משקיטה לאדם את המצפון ועוזרת לו כביכול 'לרמות', את הבורא. הוא נזכר ביכולת 
לתקן אפילו את העבר, וכך הוא יכול לחטוא ללא ייסורי מצפון קשים. דבר זה מצוי במיוחד 
בגיל צעיר, שהאדם נוטה לדחות את חזרתו בתשובה לגילאים מאוחרים יותר, בהם הוא מעריך 

שיהיה מיושב ורגוע יותר, ויתפנה יותר לחזרה בתשובה והשקעה רוחנית. 

חשוב לזכור שמחשבות מסוכנות אלו עלולות להיות בעוכריו של האדם. בעוד לאדם רגיל 
לחטוא,  כדי  התשובה  יכולת  על  סמך  שמראש  אדם  הבורא,  אל  לשוב  השמים  מן  סיוע  יש 
מעשיו  את  ולתקן  רבות  שנים  לחיות  מספיק  האדם  תמיד  לא  בנוסף,  זה.  לסיוע  זוכה  אינו 
השליליים, ולמרות שהנטייה הטבעית של האדם היא לתכנן חיים ארוכים, המציאות מוכיחה 
מבלי  הבא  לעולם  מגיע  חלילה,  עצמו  את  למצוא  עלול  והאדם  תמיד,  קורה  איננו  שהדבר 
שהספיק לנקות את עצמו מחטאיו. מעבר לזה, חשוב לאדם לזכור שהזמן שניתן לכל אחד 
לחיות בעולם הזה, אמור להיות מנוצל לטובה עד תום, וכאשר זמן מסוים עובר עליו כשהוא 
בתוך חטא, באותו הזמן הוא מחמיץ החמצה גדולה ומבזבז זמן יקר, שבו הוא שבוי בלכלוך, 

דבר שלא ניתן לבטלו אפילו אם בסוף הוא מצליח לשוב. 

בנוסף, עוסק רבנו בחיי בעניין השני שמרחיק את האדם מתשובה, והוא התשובה החלקית. 
לפעמים האדם מכיר בחשיבות התשובה ומקפיד לשוב, אולם הוא עושה זאת רק באופן חלקי 
על חלק מחטאיו, כמו לדוגמה אדם שמקפיד מאוד לקיים את המצוות שבין אדם למקום, אך 
לא שם ליבו שצריך לתקן גם עבירות שבין אדם לחבירו שגם הן חמורות מאוד. גם מדבר זה יש 

להיזהר, ולהקפיד על כך שהתשובה תקיף את הכול. 

הרחבות
• האומר אחטא ואשוב, האם יכול לעושת תשובה?

אֶחֱטָא וְאָשׁוּב אֶחֱטָא וְאָשׁוּב אֵין מַסְפִּיקִין בְּיָדוֹ לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה. מימרא זאת לכאורה לא ברורה. 
עבירה  אדם  שעבר  ש"כיוון  מבארת:  הגמרא  לשוב?!  שרוצה  מאדם  התשובה  תִמָנַע  מדוע 
ושנה בה... נעשית לו כהיתר" ]יומא פז.[ היינו, שכאשר אדם עושה עבירה מספר פעמים, הוא 
מתרגל לעשותה ואין הוא מרגיש עוד בחומרתה. במצב כזה קשה לו לשוב בתשובה. והוסיף 
"ונראה שזה דרכו של היצר לומר לאדם: עשה עתה למלאות תאוותך,  הנודע ביהודה:  עוד 
והיצר הרע מבטיחו שיסתלק ממנו אחר העבירה,  ואחר שתמלא תאוותך תחזור בתשובה, 
ובאמת אדרבה על ידי העבירה נכנס בו כוח הטומאה יותר" ]צל"ח, חגיגה טז.[. על פי פירושים 

אלו נראה שיש לאדם עצמו קושי לעשות תשובה.

אולם המהר"ל הסביר כי הבעיה בתשובתו של האומר אחטא ואשוב, אחטא ואשוב, היא שאין 
תשובתו שלימה. שכן תשובה אמיתית היא כזו שמוציאה את האדם ממעגל החטא, אולם אצל 

אדם זה התשובה היא זו שגורמת לו לחטוא ]נתיב התשובה פרק ח[.

בעל התולדות יצחק ביאר מימרא זאת באופן שונה, על פיו, מניעת התשובה היא על ידי ה': 
לרוב בני האדם האפשרות לעשות תשובה היא חסד גמור שנתן ה'. אולם אדם 'האומר אחטא 
ואשוב' חוטא בגלל הידיעה שיוכל אח"כ לחזור בתשובה. לכן הקב"ה מונע ממנו את התשובה 
שכן "לא יתכן שהחסד שעשה השם יתברך )התשובה( יהיה הוא עצמו סיבה לחטוא" ]תולדות 

יצחק, דברים טו[.

הרמב"ם: "כל אלו הדברים וכיוצא בהן, אף על  זו קשה, כבר כתב  אולם אף שתשובת אדם 
פי שמעכבין את התשובה - אין מונעין אותה, אלא אם עשה אדם תשובה מהן - הרי זה בעל 

תשובה ויש לו חלק לעולם הבא" ]הלכות תשובה ד, ו[.

להצלחת בני ואורה שמאי וכל יוצאי חלציהם הי"ו
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תְרַחֵק מִן הָעֲבֵרוֹת  יִּ ב שֶׁ אַחֲרִית יָמָיו, וְחוֹשֵׁ בְטִיחַ אֶת נַפְשׁוֹ לָשׁוּב בְּ יַּ ן, מִי שֶׁ פְסִידֶיהָ גַם כֵּ וּמִמַּ
ה אֶת אֱלהָֹיו, וּבוֹ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ  אֲוָתוֹ מֵהֶן, וְהוּא כִמְרַמֶּ לִים� תַּ יעַ אֶל רְצוֹנוֹ וְיַשְׁ גִּ יַּ לְאַחַר שֶׁ
לַעֲשׂוֹת  יָדוֹ  בְּ יקִין  מַסְפִּ אֵין  וְאָשׁוּב  אֶחֱטָא  וְאָשׁוּב  "אֶחֱטָא  ב(:  פה,  )יוֹמָא  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם 

שׁוּבָה"•.  תְּ

ים  חַיִּ עוֹד בַּ מְעִיטִי, בְּ י, הָכִינִי צֵידָה לָרֹב, אַל תַּ פֶר: נַפְשִׁ סוֹף זֶה הַסֵּ י בְּ תַבְתִּ ר כָּ וּבַתּוֹכָחָה אֲשֶׁ
י פָנָה הַיּוֹם, וְלאֹ  ח צֵידָה, כִּ רֶךְ, וְאַל תּאֹמְרִי לְמָחָר אֶקַּ ךְ הַדֶּ י רַב מִמֵּ תֵךְ וְיֵשׁ לְאֵל� יָדֵךְ, כִּ חַיָּ
קוּל וְסָפוּר וְחָשׁוּב.  עַלְתְּ בּוֹ שָׁ ר פָּ י תְמוֹל לָעַד לאֹ יָשׁוּב�, וְכָל אֲשֶׁ לֶד יוֹם, וּדְעִי כִּ תֵדְעִי מַה יֵּ
וֶת  י הַמָּ כָל יוֹם חֻקּוֹ, כִּ ה. מַהֲרִי עֲשׂוֹת בְּ ל חַי מְכֻסֶּ וֶת מִכָּ י יוֹם הַמָּ ה, כִּ וְאַל תּאֹמְרִי מָחָר אֶעֱשֶׂ
צִפּוֹר נוֹדֶדֶת מִן  י כְּ יוֹמוֹ, כִּ בַר יוֹם בְּ תְמַהְמְהִי מֵעֲשׂוֹת חקֹ דְּ לַח חִצּוֹ וּבִרְקוֹ. וְאַל תִּ כָל עֵת יִשְׁ בְּ

קוֹמוֹ. ן אִישׁ נוֹדֵד מִמְּ הּ, כֵּ קִנָּ

מוֹ,  כְּ קְצָתָם,  עַל  וּמַתְמִיד  עֲוֹנוֹתָיו  צָת  מִקְּ ב  שָׁ ב  ָ הַשּׁ הְיֶה  יִּ שֶׁ ן,  כֵּ גַם  שׁוּבָה  הַתְּ פְסִידֵי  וּמִמַּ
נֵי אָדָם  ינוֹ וּבֵין בְּ שׁ בֵּ יֵּ ה שֶׁ קוֹם, וְיָשׁוּב מֵהֶן, וְלאֹ יָצָא מִמַּ ינוֹ וּבֵין הַמָּ בֵּ צָא� מִן הָעֲבֵרוֹת שֶׁ יָּ שֶׁ
יָדְךָ הַרְחִיקֵהוּ", וְאָמְרוּ  זֵל וְאוֹנָאָה וּגְנֵבָה וְהַדּוֹמֶה לָזֶה, וּבָזֶה נֶאֱמַר )אִיּוֹב יא, יד(: "אִם אָוֶן בְּ מִגָּ
ה וְאֵינוֹ חוֹזֵר  יָדוֹ עֲבֵרָה וּמִתְוַדֶּ שׁ בְּ יֵּ עֲנִית טז, א(: "אָדָם שֶׁ ה )תַּ עִנְיָן הַזֶּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה בָּ
עוֹלָם לאֹ עָלְתָה  בָּ כָל מֵימוֹת שֶׁ יָדוֹ, אֲפִלּוּ טוֹבֵל בְּ רֶץ בְּ תּוֹפֵס שֶׁ בּוֹ, לְמָה הוּא דוֹמֶה? לְמִי שֶׁ

לֵי כח, יג(: "וּמוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם".  אֱמַר )מִשְׁ נֶּ דוֹ... עָלְתָה לוֹ טְבִילָה, שֶׁ לוֹ טְבִילָה. זְרָקוֹ מִיָּ

שׁוּבָה,  ן מַפְסִידִים הַתְּ ם כֵּ ם גַּ לָּ ה, כֻּ פֶר הַזֶּ ר קָדְמוּ בַסֵּ עָרִים אֲשֶׁ ְ פְסִידֵי הַשּׁ מְנוּ מִמַּ הִקְדַּ ֶ וּמַה שּׁ
ה. עַר הַזֶּ ַ שּׁ נוֹתָם בַּ י צָרִיךְ לִשְׁ וְאֵינֶנִּ

וְיַשְׁלִים – וימלא. לְאֵל יָדֵךְ – בכוחך, באפשרותך. תְמוֹל לָעַד לֹא יָשׁוּב – יום האתמול לעולם לא ישוב 
עוד. שֶׁיָּצָא – שעזב.

הדחייה לאחרית 

הימים

השב רק במקצת


