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ביאורים
שלושה שלבים בזהירות:

מהי הדרך הטובה ומהי הדרך הרעה. לא מדובר על טוב זמני  השלב הראשון הוא לדעת 
אלא על הטוב האמיתי, הנצחי ולא על רע מזדמן אלא על רע אמיתי וקבוע. לעתים קרובות 
המושגים מתהפכים וזה מקשה על בחירת הדרך. למשל, אם מציעים לאדם שזקוק לכסף 
לעבוד בשבת, הוא צריך לדעת מהו הטוב האמיתי לעומת הטוב הזמני. ייתכן שאני ארוויח 
הרבה כסף ויהיה לי טוב, אך הטוב הזה אינו טוב אמיתי אלא טוב רגעי וחולף. הדבר הופך 
יותר. למשל, להשתתף ביום חול בתוכנית  יותר כאשר הדילמה היא עדינה ודקה  לקשה 
שמוקרנת בשבת. ייתכן שאומר שם דברי תורה ורוממות הנפש. והרי ממילא משהו אחר 
ישודר שם אז לפחות אָזכה כך את הרבים. יכולים להיות נימוקים וסיבות רבים למה לעשות 

זאת, אך כל זה הוא לא הטוב האמיתי, הקבוע והנצחי. 

לבחון את  לאחר שביררנו מהי הדרך הטובה והתחלנו לצעוד בנתיבה מגיע השלב הבא: 
בתוך המעשים הטובים ישנם המון סיגים. ייתכן שאדם עושה  המעשים הטובים בעצמם. 
את  לשדרג  כדי  צדקה  נותן  הוא  טהורים.  שאינם  מניעים  בו  מעורבבים  אך  טוב  מעשה 
המעמד החברתי שלו או כדי לזכות בתשומת לב, לקצור מחמאות ולהעלות את קרנו בעיני 
אנשים. ייתכן שהוא עושה זאת גם כדי להשקיט את מצפונו המוסרי. כל אלו מניעים שאינם 

נובעים מתוך רצון טהור לעשות את רצון ה' ולדבוק בו. גם זה דורש זיכוך וניקוי.

השלב הבא הוא כבר שלב מעשי. בתחבולות תעשה לך מלחמה. גם אם השגנו את טהרת 
מקוננות  אשר  החומריות  הנטיות  הרע,  היצר  המלחמה.  נגמרה  לא  והמעשים  הדרך 
מספיקה  לא  המלך.  מדרך  לסור  עת  בכל  אותנו  למשוך  ומנסות  שוקטות  לא  בקרבנו, 
המלחמה החזיתית והמאבקים ביצר הרע שמושך אותנו לעשות עברות. דרושה כאן חכמה 
מיוחדת. הרופא הכי טוב הוא זה שאומר לאנשי עירו איך להימנע ממחלות, מה שמכונה 
ולא  מהעניין  להתחמק  צריך   – ליפול  אפשר  שבו  למצב  שמגיעים  לפני  מונעת'.  'רפואה 
 להיכנס למלחמה שהיא לעתים קשה מאוד ומועדת לנפילה. למשל, אדם מסוים גורם לך 
לכעוס – נסה כמה שיותר שלא להיפגש עימו. נכנס מישהו מבני המין השני לחדר – צא מיד 

כדי שלא להיכשל בייחוד. וכן על זה הדרך. 

זוהי האסטרטגיה שהרמח"ל משרטט לנו כדי שנזכה בניצחון במלחמה. 

הרחבות
הסרת הסיגים מהמעשים הטובים	•

וְלִרְאוֹת הֲיֵשׁ בְּעִנְיָנָם אֵיזֶה פְּנִיָּה אֲשֶׁר לֹא טוֹבָה. הרמח"ל מדגיש שגם בתוך המעשים הטובים 
של  בעניינה  דן  חיים  החפץ  שלילית.  נטייה  יש  הפרטים  בפרטי  אם  ולבדוק  לפשפש  יש 
השלמות החסירה לפעמים בקיום מצוות הבורא: "והנה ידוע הוא דבענין הזכיות שיש ביד 
האדם, אף אם כחול ירבון, אם הקדוש ברוך הוא יתנהג עמו במדת הדין הגמורה, לא ישארו 
בידו, כי אם מעט מזעיר, כי כמה וכמה מהן לא השלים לעשות אותן בכל פרטיהן ואפניהן 
ובשמחה  וביראה  באהבה  היו  לא  כדין,  שהשלימן  אותן  ואפלו  מצוה,  לאותה  הנאותין 
הראוי לעשית המצוה. כללו של דבר, אם ידקדק הקדוש ברוך הוא, חס ושלום, אחר עשית 
מצוותיו, ימצאו רובן בעלי מומין, והמצוות שישארו לו יהיו מעוטא דמעוטא נגד העונות 
שיש לו, ויקרא על האדם עבור זה שם רשע לעולם. אבל אם הקדוש ברוך הוא יתנהג עמו 
במדת הרחמים ויחפש עליו זכות בכל עניניו, ישארו זכיותיו על מכונן". החפץ חיים ממשיך 
ומסביר שדרך ההנהגה שינהגו משמים עם האדם, תלויה בהנהגת האדם עצמו: "והנה כל זה 
תלוי לפי ההנהגה שהנהיג את עצמו בימי חייו עם הבריות. אם דרכו היתה לדון אותם לכף 
זכות, דנין אותו גם כן לזכות, כדאיתא בשבת קכ"ז. ואם דרכו היתה ללמד חובה על הבריות 
ולדבר עליהם רע, גם מלאכי השרת מדברים עליו רע למעלה, כדאיתא במדרש משלי. על 
כן צריך שידע האדם בנפשו בעודו בחיים, כי בעת שהוא דן את חברו, בין לטוב בין למוטב, 

אז בדבוריו ממש הוא מסדר דין לעצמו" ]שמירת הלשון, שער התבונה, ד[.
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פֶּרֶק ג – בְּבֵאוּר חֶלְקֵי הַזְּהִירוּת

תְבּוֹנֵן מַהוּ  יִּ רִיכוֹת לוֹ. הָרִאשׁוֹנָה, שֶׁ קָפוֹת הַצְּ ה הַהַשְׁ יִם הֵנָּ תַּ חַ עַל עַצְמוֹ, שְׁ ה הָרוֹצֶה לְפַקֵּ הִנֵּ
ר  ים אֲשֶׁ עֲשִׂ הַמַּ ה, עַל  נִיָּ ְ וְהַשּׁ נּוּ,  מִמֶּ נוּס  יָּ שֶׁ י  הָאֲמִתִּ וְהָרָע  בּוֹ הָאָדָם  בְחַר  יִּ שֶׁ י  הָאֲמִתִּ הַטּוֹב 

לַל הָרָע. לַל הַטּוֹב אוֹ מִכְּ ה לִרְאוֹת אִם הֵם מִכְּ הוּא עוֹשֶׂ

לִי  ה מִבְּ ה שׁוּם מַעֲשֶׂ יַעֲשֶׂ לּאֹ  ה, שֶׁ עַת מַעֲשֶׂ שְׁ בִּ ה.  עַת מַעֲשֶׂ שְׁ בִּ לּאֹ  וְשֶׁ ה  עַת מַעֲשֶׂ שְׁ וְזֶה בִּ
יו  לַל מַעֲשָׂ עֲלֶה לְפָנָיו זִכְרוֹן כְּ יַּ ה, שֶׁ עַת מַעֲשֶׂ שְׁ לּאֹ בִּ מֹאזְנֵי זֹאת הַיְדִיעָה, וְשֶׁ קֹל אוֹתוֹ בְּ שְׁ יִּ שֶׁ
ם מֵהָרָע לְמַעַן יִדְחֶה אוֹתוֹ וּמַה  שׁ בָּ ה לִרְאוֹת מַה יֵּ קָל הַזֶּ שְׁ מאֹזְנֵי הַמִּ מוֹ כֵן בְּ קלֹ אוֹתָם כְּ וְיִשְׁ
כְלוֹ אֵיזֶה  שִׂ הֶם מִן הָרָע אָז יִתְבּוֹנֵן וְיַחְקֹר בְּ ק בּוֹ, וְאִם יִמְצָא בָּ מִן הַטּוֹב לְהַתְמִיד בּוֹ וּלְהִתְחַזֵּ

נּוּ. הֵר מִמֶּ ה לָסוּר מִן הָרָע הַהוּא וְלִטָּ חְבּוּלָה יַעֲשֶׂ תַּ

לּאֹ נִבְרָא,  אָמְרָם )עירובין יג ע"ב(, "נוֹחַ לוֹ לָאָדָם שֶׁ וְדָבָר זֶה הוֹדִיעוּנוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה בְּ
נֵי  ְ שּׁ שֶׁ וְתִרְאֶה  יו".  מַעֲשָׂ בְּ מֵשׁ  יְמַשְׁ דְאָמְרֵי�,  א  וְאִיכָּ יו,  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  פֵּ יְפַשְׁ  – בְרָא  נִּ שֶׁ ו  וְעַכְשָׁ
ים הוּא לַחְקֹר  מַעֲשִׂ פּוּשׁ בַּ שְׁ ה הַפִּ י הִנֵּ י אַזְהָרוֹת טוֹבוֹת וּמוֹעִילוֹת מְאֹד, כִּ תֵּ שׁוֹנוֹת הֵם שְׁ הַלְּ
ר אֵינָם הוֹלְכִים  ר לאֹ יֵעָשׂוּ, אֲשֶׁ ים אֲשֶׁ הֶם מַעֲשִׂ ים וּלְהִתְבּוֹנֵן בּוֹ, הֲנִמְצָא בָּ עֲשִׂ לַל הַמַּ עַל כְּ
מוּשׁ הוּא  שְׁ הַמִּ אַךְ  הָעוֹלָם,  מִן  יְבַעֲרֵם  ה  מֵאֵלֶּ צֵא  יִמָּ ר  אֲשֶׁ כָל  י  כִּ יו,  וְחֻקָּ מִצְווֹת ה'  י  פִּ עַל 
ר  אֲשֶׁ ה  נִיָּ פְּ אֵיזֶה  עִנְיָנָם  בְּ הֲיֵשׁ  וְלִרְאוֹת  לַחְקרֹ  עַצְמָם,  הַטּוֹבִים  ים  עֲשִׂ מַּ בַּ אֲפִלּוּ  הַחֲקִירָה 
בֶגֶד – לִבְחןֹ  מֵשׁ בְּ מְמַשְׁ צְטָרֵךְ לַהֲסִירוֹ וּלְבַעֲרוֹ, וַהֲרֵי זֶה כַּ יִּ לאֹ טוֹבָה•, אוֹ אֵיזֶה חֵלֶק רָע שֶׁ
תַכְלִית הַהַבְחָנָה  כוּנָתָם בְּ יו – לִבְחןֹ תְּ מַעֲשָׂ מֵשׁ בְּ ן יְמַשְׁ שׁ וּבָלוּי, כֵּ הֲטוֹב וְחָזָק הוּא, אוֹ חַלָּ

אֵר זַךְ וְנָקִי. ָ שּׁ יִּ עַד שֶׁ

לְעַצְמוֹ  יחַ  לְהַנִּ לּאֹ  שֶׁ רָכָיו  דְּ ל  כָּ חַ עַל  וּמְפַקֵּ ם  לָּ כֻּ יו  מַעֲשָׂ ן עַל  מְעַיֵּ הָאָדָם  יִהְיֶה  בָר,  הַדָּ לַל  כְּ
ק וְשׁוֹקֵל  הְיֶה מְדַקְדֵּ יִּ ע. וְהִנְנִי רוֹאֶה צֹרֶךְ לָאָדָם, שֶׁ ן עֲבֵרָה וָפֶשַׁ כֵּ ל שֶׁ ה רָעָה, כָּ ל רָע וּמִדָּ הֶרְגֵּ
לאֹ  לְמַעַן  עִסְקֵיהֶם  ל  כָּ מִיד  תָּ סוּ�  יְפַלְּ ר  אֲשֶׁ דוֹלִים  הַגְּ סּוֹחֲרִים  כַּ יוֹמוֹ,  בְּ יוֹם  בַר  דְּ רָכָיו  דְּ
י רַב  דוֹל, כִּ קְבִיעוּת גָּ א בִּ קָלוֹ עֲרַאי אֶלָּ לּאֹ יִהְיֶה מִשְׁ עוֹת לָזֶה, שֶׁ ים וְשָׁ ע עִתִּ יִתְקַלְקְלוּ, וְיִקְבַּ

הַתּוֹלָדָה� הוּא.

אָמְרוּ זֶה לְשׁוֹנָם )בבא  ֶ ה, וְהוּא מַה שּׁ בּוֹן הַזֶּ פֵרוּשׁ צרֶֹךְ הַחֶשְׁ וַחֲכָמִים זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה הוֹרוּנוּ בְּ
לִים  ן יֹאמְרוּ הַמּוֹשְׁ בּוֹן" )במדבר כא, כז(, "עַל כֵּ לִים בֹּאוּ חֶשְׁ ן יֹאמְרוּ הַמֹּשְׁ בתרא עח ע"ב(, "עַל כֵּ

נֶגֶד הֶפְסֵדָהּ"  כַר עֲבֵרָה כְּ כָרָהּ וּשְׂ נֶגֶד שְׂ ל עוֹלָם, הֶפְסֵד מִצְוָה כְּ בּוֹנוֹ שֶׁ ב חֶשְׁ ֵ יִצְרָם בּוֹאוּ וּנְחַשּׁ בְּ
א אוֹתָם  אֶלָּ הּ  אֲמִתָּ לִרְאוֹת  לָתֵת אוֹתָהּוְלאֹ  יוּכְלוּ  הַזּאֹת לאֹ  ית  הָאֲמִתִּ הָעֵצָה  י  כִּ וְזֶה  וְכוּ'. 
עֵינָיו  אֵין  יִצְרוֹ  מַאֲסַר  בְּ עֲדַיִן חָבוּשׁ  הוּא  שֶׁ מִי  י  כִּ בּוֹ,  לוּ  וּמָשְׁ יִצְרָם  יַד  חַת  מִתַּ יָצְאוּ  בָר  כְּ שֶׁ
הוֹלֵךְ  ה הוּא כְּ שׁ וְהִנֵּ א אֶת עֵינָיו מַמָּ צֶר מְסַמֵּ י הַיֵּ ירָהּ, כִּ רוֹאוֹת הָאֱמֶת הַזּאֹת, וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהַכִּ

שׁ לְפָנָיו מִכְשׁוֹלוֹת וְאֵין עֵינָיו רוֹאוֹת אוֹתָם. יֵּ ךְ שֶׁ חֹשֶׁ בַּ

וְאִיכָּא דְאָמְרֵי – ויש שאמרו. יְפַלְּסוּ – ישקלו. רַב הַתּוֹלָדָה – תוצאותיו רבות וגדולות.

הזהיר צריך שתי 

התבוננויות

שני שלבים 

בבדיקת 

המעשים

סיכום היקף 

ה’זהירות’

הוראת חז”ל: 

לחשב דרכינו 

בעולם


