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ביאורים
מחשבות  אלו  לחקור  יש  משורשן.  לעוקרן  צריך  הרעות  המידות  את  לעקור  כשבאים 
כל  ניתוח  אחרי  רק  השגיאה.  הייתה  היכן  ולנתח  הרעה,  המידה  למעשה  קדמו  ומעשים 

המערכות, ניתן לבנות תכנית פעולה חדשה שתביאנו אל המידות השלמות.

מוחו של העצל. העצל  אותנו הרמח"ל לעמקי  מתוך מגמה לעקור את העצלות, מכניס 
אינו מחפש איך 'לחפף'. ודאי גם שאינו רשע. יש לו הסברים שכליים וטענות 'טובות' לפשר 
מעשיו, ועל כן מצפונו שקט. פה בדיוק טמונה המלכודת. כיוון שהוא שלם עם דרכו, קשה 

להסביר לו היכן טעה, וממילא קשה לו לתקן את מעשיו. 

טעותו של העצל היא בשיקול הדעת. הוא אינו מצליח להפריד בין חשיבתו השכלית לבין 
נטיותיו הגופניות למנוחה. לא מצליח להבחין מהו רצון השכל ומהו רצון הגוף. מכוח טעות 
זו, הוא נותן צידוק שכלי לנטיותיו הגופניות, ובטוח שהוא עושה את הצעד הנכון והישר. 

במקום שהשכל יוביל את חייו, הוא נשלט על ידי נטיות הגוף.

הרמח"ל מציע לנו פתרון. "כל קולא צריכה בדיקה". יש צורך בניתוח מעמיק מהיכן מגיע 
שמא  או  טהורה,  שכלית  מחשיבה  באות  הן  האם  לעצמנו.  עושים  שאנו  להנחות  הרצון 
לידי  לנו את הדרך הטובה שתביאנו  נוכל לברור  זה  בירור   הן רק עצת היצר הרע. מתוך 

עשייה או, במילים אחרות, לידי זריזות.

הרחבות
עצלות המתבטאת בעשייה מהירה 	•

הביטוי הרגיל של העצלות הוא בהימנעות מעשייה, אולם ישנו  וּלְהַנִּיחוֹ בִּמְנוּחַת עַצְלָתוֹ. 
ביטוי הפוך לעצלות. כתוב במדרש: "על שדה איש עצל עברתי – זה אדם הראשון" ]בראשית 
רבה כא, ב[. אדם הראשון חטא בעשייה ולא בהימנעות מעשייה, ובכל זאת מכנהו המדרש 

'איש עצל'.

ממהר  ואינו  הדעת  יישוב  בעל  המתון  מתינות;  ויש  עצלות  יש  "אבל  דסלר:  הרב  מסביר 
להחליט ולעשות, והעצל מתעצל מלהתיישב ובבהילות ממהר ועושה, מהירות זו היא פרי 
עצלות המחשבה )שם משמואל בשם האדמו"ר מקוצק(. כוונת המדרש: אדם הראשון לפי 

גודל ערכו לא התיישב כדבעי לפני עשייתו" ]מכתב מאליהו ה עמ' 95[. 

יש מקום לקולות	•
כָּל קֻלָּא צְרִיכָה בְּדִיקָה. הרמח"ל אינו שולל בדבריו את היכולת ואת הצורך להקל במקומות 
נובעת הקולא, האם ממקום אמיתי, או  הנכונים, אלא דורש מהאדם לבחון היטב מהיכן 

מרצון לוותר לעצמו. 

הרב קוק עומד על כך שאמנם "ובמה שאפשר אפילו בצד הדוחק ללכת בלא התחכמות 
ודאי חובת כולנו להתאמץ ללכת בדרך הכבושה", כמו שבענייני ממונו אדם הולך בדרך 
גדול מצינו כמה פעמים בדברי  "ומכל מקום כשההכרח הוא  ולא לוקח סיכונים.  בטוחה 

חז"ל שלא נרתעו מדרכי היתר חדשים" ]אגרות ראיה ב, תקנה[. 
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קְרָאוֹת  אַמְרֵי הַחֲכָמִים וְהַמִּ ים מִמַּ מַאֲמָרִים רַבִּ י הֶעָצֵל, יָבוֹא לְךָ בְּ אַל אֶת פִּ שְׁ וְאוּלָם אִם תִּ
עָלָיו  לְהָקֵל  ת  שֶׁ בֶּ הַמְשֻׁ דַעְתּוֹ  לְפִי  לוֹ  יוֹרוּ  ם  לָּ כֻּ ר  אֲשֶׁ כֶל,  הַשֵּׂ מִן  עָנוֹת  וְהַטְּ תוּבִים  הַכְּ מִן 
עָמִים הָהֵם נוֹלָדִים לוֹ  עָנוֹת הָהֵם וְהַטְּ אֵין הַטְּ מְנוּחַת עַצְלָתוֹ•, וְהוּא אֵינֶנּוּ רוֹאֶה שֶׁ יחוֹ בִּ וּלְהַנִּ
ה  הְיוֹתָהּ הִיא גוֹבֶרֶת בּוֹ – מַטָּ ר בִּ קוֹר עַצְלָתוֹ הֵם נוֹבְעִים, אֲשֶׁ א מִמְּ עְתּוֹ, אֶלָּ קּוּל דַּ נֵי שִׁ מִפְּ
כוֹנָה.  הַנְּ עָה  הַדֵּ י  וְאַנְשֵׁ הַחֲכָמִים  לְקוֹל  מַע  יִשְׁ לאֹ  ר  אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ עָנוֹת  הַטְּ אֶל  כְלוֹ  וְשִׂ דַעְתּוֹ 
י  כִּ יבֵי טָעַם".  מְשִׁ בְעָה  ִ מִשּׁ עֵינָיו  בְּ עָצֵל  וְאוֹמֵר )משלי כו, טז(, "חָכָם  למֹֹה צוֹוֵחַ  ְ שּׁ ֶ שּׁ הוּא מַה 
א יַחְשׁבֹ הַכֹּל לְתוֹעִים  הְיֶה אֲפִלּוּ חָשׁ לְדִבְרֵי הַמּוֹכִיחִים אוֹתוֹ, אֶלָּ יִּ חַת לוֹ שֶׁ ה מַנַּ הָעַצְלָה אֵינֶנָּ

וְשׁוֹטִים, וְהוּא לְבַדּוֹ חָכָם.

י אַף  דִיקָה•, כִּ א� צְרִיכָה בְּ ל קֻלָּ כָּ רִישׁוּת, שֶׁ מְלֶאכֶת הַפְּ ה בִּ דוֹל מְנֻסֶּ לָל גָּ י זֶה כְּ דַע כִּ ה תֵּ וְהִנֵּ
צֶר וּמִרְמוֹתָיו,  הְיֶה מֵעֲצוֹת הַיֵּ תִּ בָר שֶׁ רָה וּנְכוֹחָה, אָמְנָם קָרוֹב הַדָּ כוֹלָה לִהְיוֹת יְשָׁ יְּ י שֶׁ עַל פִּ
הִיא  אי שֶׁ ק, וַדַּ צְדַּ ה תִּ ל אֵלֶּ חֲקִירוֹת וּדְרִישׁוֹת רַבּוֹת וְאִם אַחַר כָּ ן צָרִיךְ לִבְדּקֹ אַחֲרֶיהָ בַּ עַל כֵּ

טוֹבָה.

צְווֹת  הַמִּ לַעֲשׂוֹת  זְרִיזוּת  בִּ ר  בֵּ וּלְהִתְגַּ ק  לְהִתְחַזֵּ הָאָדָם  צָרִיךְ  דוֹל  גָּ חִזּוּק  בָר,  דָּ ל  שֶׁ לָלוֹ  כְּ
ה  דָּ מִּ בַּ חוּ  בְּ תַּ נִשְׁ לְאָכִים  הַמַּ שֶׁ וְתִרְאֶה  יָדוֹ.  עַל  בֶת  הַמְעַכֶּ הָעַצְלָה  כּבֶֹד  מֵעָלָיו  לִיכוֹ  הַשְׁ בְּ
בָרוֹ". וְאוֹמֵר  קוֹל דְּ מֹעַ בְּ י דְבָרוֹ לִשְׁ בֹּרֵי כֹחַ עֹשֵׂ הֶם )תהלים קג, כ(, "גִּ אֱמַר בָּ נֶּ הַטּוֹבָה הַזֹּאת, שֶׁ
ן  ה הָאָדָם הוּא אָדָם וְלאֹ מַלְאָךְ, עַל כֵּ זָק". וְהִנֵּ מַרְאֵה הַבָּ )יחזקאל א, יד(, "וְהַחַיּוֹת רָצוֹא וָשׁוֹב כְּ

מַדְרֵגָתוֹ  בְּ יּוּכַל לְהִתְקָרֵב  ֶ שּׁ ל מַה  כָּ שֶׁ אי  וַדַּ לְאָךְ, אַךְ  הַמַּ ל  יעַ לִגְבוּרָתוֹ שֶׁ גִּ יַּ שֶׁ ר לוֹ  אִי אֶפְשָׁ
י וְלאֹ  תִּ חַ עַל חֶלְקוֹ וְאוֹמֵר )תהלים קיט, ס(, "חַשְׁ בֵּ לֶךְ הָיָה מְשַׁ תְקָרֵב. וְדָוִד הַמֶּ יִּ אֵלָיו רָאוּי הוּא שֶׁ

מֹר מִצְוֹתֶיךָ". י לִשְׁ הִתְמַהְמָהְתִּ

קֻלָּא – הכרעה להקל בדין מסוים.

העצל סומך על 

ראיות מוטעות, 

כי שכלו מעוות

ה’זריזות’ 

ממעלות 

המלאכים. 

יש להשתדל 

להידמות להם


