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ביאורים
למדנו באריכות על מידת הזהירות, ועל הצורך להישמר בכל פרט ופרט. באופן פשוט היה 
ניתן לדמיין את האדם הזהיר כטיפוס הססן, המפחד להתקדם ולנוע. אבל האמת היא לא 

כך. הרמח"ל מלמדנו כי ההשלמה האמיתית לזהירות היא דווקא מידת הזריזות.

הזריזות היא התכונה ההופכית והמשלימה של הזהירות. אם עד עתה עסקנו בזהירות אשר 
מצמצמת את האדם, ומאיטה, כביכול, את קצב חייו, הזריזות היא אשר דוחפת את האדם 
אל דרך הישר. דרך הישר של האדם מצריכה ממנו ערנות מרבית והשקעה בלתי פוסקת. 
התורה  לימוד  שהם  האדם  של  בחובותיו  השקעה  חוסר  אחריות,  מלקיחת  לרגע  עצירה 

ושמירת המצוות – תוצאתם מסוכנת והרת גורל.

דבר.  לעשות  ולא  במקום  לעמוד  להתעצל,  היא  האדם  של  והטבעית  הראשונית  נטייתו 
ביסוד הנטייה הזו עומדת משיכה גדולה לחיים נהנתניים חסרי משמעות. נטייה זו מגיעה 
לאדם מכך שבמקום להקשיב לקול הפנימי הקיים בו, הוא מקשיב לקול הגופני המצומצם, 

ונמשך אחריו.

ההתגברות של האדם וניצחון העצלות הם הדרך האמיתית של האדם להשלים את עצמו. 
כאשר האדם משלב את הזהירות והזריזות יחד, הריהו מצוי במהלך עמוק של התקדמות 

מבוקרת ובנויה, המתבססת על לקיחת אחריות במשימה ללא נפילה ושקיעה בדרך. 

הרחבות
אנשי רוח ואנשי מעשה	•

צָרִיךְ פִּקְחוּת גָדוֹל וְהַשְׁקָפָה לֶאֱחֹז בַּמִּצְווֹת וְלִזְכּוֹת בָּהֶם. הרב קוק באחת מאיגרותיו מסביר 
את  מרחיק  הדברים  באמיתת  המרובה  הרוחני  העיסוק  דווקא  שפעמים,  הגר"א,  פי  על 
והעמוקים  הגדולים  והרעיונות  האידאות  בין  שהמרחק  מפני  המעשי,  מיישומם  האדם 
למציאות הוא גדול. ולהפך, קביעת המטרה המעשית שאמנם נמוכה יותר מאותם רעיונות 

ומצמצמת באופן זמני את עשיית האדם, יכולה לקדם את האדם ולדחוף אותו להשלמה.

"שהעוסקים לשמה אינם זריזים כל כך כהעוסקים שלא לשמה, שהנטיה של הפניה החמרית 
מוסיפה זירוז... אותם שמציבים לפניהם רק תועלת קרובה חמרית, פרטית או כללית, הם 
בעוונותינו  ידים  רפויי  הם  במרומים  משוטטת  שמחשבתם  והיראים  בעבודתם,  זריזים 

הרבים, יתן ה' וקויו יחליפו כח" ]אגרות ראיה א, קז[.

נטיית האדם לחומריות	•
זו בכמה  רבנו בחיי מסביר עובדה  מְאֹד. האדם מטבעו נמשך לגשמיות.  כָּבֵד  הָאָדָם  טֶבַע 

אופנים, נביא שניים מהם: 

בהם  יכסף  וכחות  מידות  בנפשו  יתברך  הבורא  "נטע  העולם  את  יפתח  שהאדם  כדי  א. 
"ומפני שהיו  ישוב העולם".  על  ויתחזק  גופו  בהם  יגדל  בם האדם  יתנהג  לדברים, כאשר 
ההנאות הגופיות קודמות אל נפש האדם מנעוריו, וצוותו בהם מתחלת ענינו חזק" נטבעה 

באדם נטייה חזקה מאוד לחומריות. 

ב. "השכל הוא עצם רוחני נגזר מן העולם העליון הרוחני, והוא נכרי בעולם הגופים העבים, 
ומעון  יסודם  בעולם  והיא  היסודות,  ומזגי  הטבע  מכחות  מחוברת  באדם  אשר  והתאוה 
שער  הלבבות,  ]חובות  יותר  ואיתנה  מבוססת  באדם  החומרנית  הנטייה  כן  ועל  שרשם", 

עבודת האלוהים ב[.

לעילוי נשמת אבי מורי ר’ יהושע בן אשר למל הכהן ויספיש ז”ל

לעילוי נשמת יעקב יהושע בן פסח ז”ל
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פֶּרֶק ו – בְּבֵאוּר מִדַּת הַזְּרִיזוּת

ה, וְהַיְנוּ  רִיזוּת עַל הָעֲשֵׂ ה, וְהַזְּ הִירוּת סוֹבֵב עַל� הַלּאֹ תַעֲשֶׂ י הַזְּ רִיזוּת, כִּ הִירוּת יָבוֹא הַזְּ אַחַר הַזְּ
ה טוֹב" )תהלים לד, טו(. "סוּר מֵרָע וַעֲשֵׂ

לָמַת עִנְיָנָם. צְווֹת וּלְהַשְׁ מָה לַמִּ הוּא הַהַקְדָּ רִיזוּת מְבֹאָר, שֶׁ ל הַזְּ וְעִנְיָנוֹ שֶׁ

ימִים לְמִצְווֹת". ה אָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )פסחים ד ע"א(, "זְרִיזִים מַקְדִּ שׁוֹן הַזֶּ וְכַלָּ

 – הָרָע  מִן  לֵט  וְלִמָּ צֶר,  הַיֵּ י  מִמּוֹקְשֵׁ צֵל  לִנָּ ה  רַבָּ קָפָה  וְהַשְׁ דוֹל  גָּ קְחוּת  פִּ רִיךְ  צָּ שֶׁ מוֹ  כְּ י  כִּ וְזֶה, 
צְווֹת וְלִזְכּוֹת  מִּ קָפָה לֶאֱחזֹ בַּ קְחוּת גָדוֹל וְהַשְׁ ן צָרִיךְ פִּ ינוּ, כֵּ מַעֲשֵׂ נוּ לְהִתְעָרֵב בְּ לטֹ בָּ לּאֹ יִשְׁ שֶׁ
יל אֶת  תַחְבּוּלוֹתָיו לְהַפִּ ל הַיֵצֶר הָרָע בְּ דֵּ תַּ ב וּמִשְׁ סַבֵּ מְּ י כְמוֹ שֶׁ נּוּ, כִּ הֶם•, וְלאֹ תאֹבַדְנָה מִמֶּ בָּ
וְאִם  נּוּ,  מִמֶּ דָם  וּלְאַבְּ צְווֹת,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ נּוּ  מִמֶּ לִמְנעַֹ  ל  דֵּ תַּ מִשְׁ ן  כֵּ הַחֵטְא,  מִכְמוֹרוֹת�  בְּ הָאָדָם 

אי. וַדַּ אֵר נָעוּר� וָרֵיק מֵהֶם בְּ ָ ם, יִשּׁ ק לִרְדֹּף אַחֲרֵיהֶם וְלִתְמֹךְ בָּ ל, וְלאֹ יִתְחַזֵּ ה וְיִתְעַצֵּ יִתְרַפֶּ

טֹרַח  ן לאֹ יַחְפּץֹ הָאָדָם בְּ ס�, עַל כֵּ י עַפְרִיּוּת הַחָמְרִיּוּת גַּ בֵד מְאדֹ•, כִּ י טֶבַע הָאָדָם כָּ וְתִרְאֶה כִּ
ר  בֵּ ר נֶגֶד טִבְעוֹ עַצְמוֹ וְיִתְגַּ בֵּ תְגַּ יִּ רַךְ, צָרִיךְ שֶׁ רוֹצֶה לִזְכּוֹת לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ וּמְלָאכָה, וּמִי שֶׁ
א  נָּ אָמַר הַתַּ ֶ לּאֹ יַצְלִיחַ, וְהוּא מַה שּׁ אי הוּא שֶׁ בֵדוּתוֹ, וַדַּ יַד כְּ יחַ עַצְמוֹ בְּ אִם הוּא מַנִּ רֵז, שֶׁ וְיִזְדָּ
מַיִם", וְכֵן  ָ שּׁ בַּ אֲרִי לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִיךָ שֶׁ בִי וְגִבּוֹר כָּ צְּ ר רָץ כַּ שֶׁ נֶּ מֵר וְקַל כַּ נָּ )אבות ה, כ(, "הֱוֵי עַז כַּ

ים טוֹבִים,  וּמַעֲשִׂ תּוֹרָה  חִזּוּק,  רִיכִים  הַצְּ בָרִים  דְּ בַּ )ברכות לב ע"ב(  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמִים  מָנוּ 
ה  ךָ משֶֹׁ ר צִוְּ כָל הַתּוֹרָה אֲשֶׁ מרֹ לַעֲשׂוֹת כְּ וּמִקְרָא מָלֵא הוּא )יהושע א, ו-ז(, "חֲזַק וֶאֱמַץ מְאדֹ לִשְׁ

בַע אֶל הֶפְכּוֹ. רוֹצֶה לִכְפּוֹת� הַטֶּ דוֹל צָרִיךְ לְמִי שֶׁ י חֹזֶק גָּ י", כִּ עַבְדִּ

ךְ  מְשָׁ דוֹל הַנִּ הַרְאוֹתוֹ אֶת רעַֹ הָעַצְלָה וְהַהֶפְסֵד הַגָּ אַזְהָרָתוֹ עַל זֶה, בְּ נָה� מְאדֹ בְּ למֹהֹ שָׁ ה שְׁ וְהִנֵּ
ךָ� וּמַחְסֹרְךָ  ךְ רֵאשֶׁ נוּמוֹת, וְכוּ', וּבָא כִמְהַלֵּ נוֹת, מְעַט תְּ ה, וְאָמַר )משלי ו, י-יא(, "מְעַט שֵׁ נָּ מִמֶּ
ה הוּא מֵבִיא אֶת  הִנֵּ ה,  קוּם עֲשֵׂ בְּ ה רָע  אֵינוֹ עוֹשֶׂ שֶׁ י  פִּ ה הֶעָצֵל, אַף עַל  הִנֵּ י  כִּ אִישׁ מָגֵן",  כְּ
ה בִמְלַאכְתּוֹ אָח הוּא לְבַעַל  ם מִתְרַפֶּ לּוֹ. וְאָמַר )שם יח, ט(, "גַּ ה שֶׁ עֲשֶׂ ב וְאַל תַּ שֵׁ הָרָעָה עָלָיו בְּ
הוּא רָחוֹק  יָדָיו, לאֹ תַחְשׁבֹ שֶׁ ה אֶת הָרָעָה בְּ חִית הָעוֹשֶׂ שְׁ אֵינֶנּוּ הַמַּ י שֶׁ י אַף עַל פִּ חִית". כִּ מַשְׁ

ילוֹ הוּא. א אָחִיו הוּא וּבֶן גִּ נּוּ, אֶלָּ מִמֶּ

סוֹבֵב עַל – מקיף, עוסק ב-. מִכְמוֹרוֹת – מלכודות, רשתות. נָעוּר – מנוער, מרוקן. עַפְרִיּוּת הַחָמְרִיּוּת 
ושינן.  שָׁנָה – חזר  לִכְפּוֹת – להכריח.  ולעצלות.  כבדות  להרגשת  הגורם  מעפר  נוצר  גַּס – האדם 

רֵאשֶׁךָ – עניותך.

מהות ה’זריזות’ 

)“עשה טוב”( 

וקביעתה אחר 

ה’זהירות’ )“סור 

מרע”(

הצורך הרב 

ב’זריזות’ - כדי 

להינצל מהיצר

טבע האדם 

מנוגד ל’זריזות’ 

וצריך התחזקות 

לקנייתה

הימנעות 

מעשיית הטוב - 

כעין עשיית רע 

בפועל


