
ם
רי

ש
ת י

יל
ס

מ
 -

   
   

   
   

   
   

59 58

ביאורים
למדנו אתמול שאדם שנותן לפחד להשתלט עליו ולשתק את כוחותיו נקרא חוטא.

מנגד, הגמרא בתענית ]כ ע"ב[ אומרת "לעולם אל יעמוד אדם במקום סכנה ויאמר עושין 
לי נס" רואים מכאן שהאדם כן צריך לחשוש ולהיזהר. נמצא, שיש מצבים שבהם ראוי לאדם 
לפחד, ובמקרים אלו הפחד לא נובע מחטא. אם-כן, מתי הפחד הוא שלילי ומתי הוא חיובי 

ונצרך?

"היכא  כלל:  אותנו  מלמד  הרמח"ל  אמיתי".  ו"פחד  סתמי"  "פחד  פחדים:  סוגי  שני  ישנם 
דשכיח הזיקא שאני" – במקום בו ההיזק מצוי, שם ראוי ונכון לפחד. אדם שקופץ לכביש 
שוטה.  אלא  אמיץ  נקרא  אינו  עצמו"  את  "לאתגר  כדי  סכנה  למקומות  נכנס  או  סואן, 
הסתכנות זו נובעת מחיסרון בהבנת ערך החיים, ולכן הוא דומה ל"הולל". ההולל אינו מבין 

את ערך החיים, לכן הוא מבזבז את זמנו על מסיבות ומעשי שחוק והבל. 

לפחד  לאפשר  ולא  בפחד  להילחם  צריך  האדם  להיזק,  סביר  חשש  שאין  במקום  אך 
להשתלט עליו ולמנוע ממנו לעשות דברים. בכביש יש תאונות, ואנשים נפצעים ונהרגים 
בו. זה באמת מקום מסוכן, אך המסקנה האישית המתבקשת, אינה צריכה להיות הימנעות 
מוחלטת מנסיעה בכבישים, שכן כך אדם מאבד את הקשר עם העולם. המסקנה האמיתית 

היא לצאת לדרכים אך בזהירות. 

"הפחד הסתמי" אינו נובע מרצון עליון לשמר את הגוף, אלא נובע מתוך עצלות. אדם לא 
אוהב להרגיש בטלן, לכן הוא משכנע את עצמו שהוא נמנע מעשייה ממניעים של פחד 

ושמירת הנפש.

לפרקי  המשכנו  הרעים.  המעשים  מעשיית  להישמר  כיצד  למדנו  "הזהירות"  בפרקי 
לדרגה  לעבור  מוכנים  אנו  כעת  הטוב.  עשיית  את  לחזק  כיצד  ללמוד   "הזריזות" 

הבאה – מידת "הנקיות". על כך נלמד בפרקים הבאים.

הרחבות
מדרגה שמינית בעצלות	•

שטות.  של  ליראה  גורמת  שהעצלות  מסביר  הרמח"ל  בֶּעָצֵל.  שְׁלֹמֹה  אָמַר  דְבָרִים  שִׁבְעָה 
פי המדרש שישנה עוד עצלות מעבר לשבע המדרגות המנויות כאן,  מבאר על  המהר"ל 
והיא העצלות מלבטא בפה את דברי התורה: "וביאור מה שאמר שלמה שבעה עצלים רוצה 
לומר כי אין כל בני אדם שוים אל החכמה. כי יש לך אדם שנפשו מוטבע בגוף )בעל תכונות 
ז'  שהם  עד  החכמה(  את  )להבין  השכלי  לקבל  עליו  וכבד  העצלה  ממנו  אשר  מגושמות( 
עצלנים, ושלמה דיבר מכל החכמות ובזה אין לך כי אם ז' עצלנים. אבל התורה שהיא שכל 
שלא  זמן  שכל  הזה  העצל  וענין  שמיני.  עצל  עוד  לה  יש  לגמרי  )רוחנית(  הגוף  מן  נבדל 
יצאתה התורה לפעל מן הפה יש כאן מעכב הוא הגוף העצל לקנותה. ולכך זכר משה רבינו 
האדם  ואילו  רוחנית  התורה  א[.  הזריזות  נתיב  עולם,  ]נתיבות  התורה"  כנגד  שמיני  עצל 
גשמי, ניגוד זה חוסם את האדם מלהתחבר לתורה בקלות, אך אם יתגבר על עצלות זו יראה 

"כי קרוב אליך הדבר מאֹד בפיך ובלבבך לעשׂתו" ]דברים ל, יד[. 
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)פסחים  אָמְרָם  בְּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  קוּ  חִלְּ ֶ שּׁ רְאוֹת הוּא מַה  הַיִּ י  תֵּ שְׁ ין  בֵּ לְהַבְחִין  לָל  וְהַכְּ
מֵר, אַךְ מָקוֹם  ָ ק מָצוּי וְנוֹדָע, יֵשׁ לִשּׁ הַהֶזֵּ י מָקוֹם שֶׁ אנֵי"�, כִּ קָא שַׁ כִיחַ הֶזֵּ שְׁ ח ע"ב(, "הֵיכָא דִּ

זֶה נֶאֱמַר )עיין חולין מח ע"ב וברש"י ד"ה סמפונא(, "רֵעוּתָא  יּוֹצֵא בָּ ק נוֹדָע, אֵין לִיראֹ. וְעַל כַּ אֵין הַהֶזֵּ שֶׁ
עֵינָיו רוֹאוֹת,  ֶ א מַה שּׁ קִינָן"�, וְאֵין לוֹ לֶחָכָם אֶלָּ לָא חֲזֵינָן לָא מְחַזְּ דְּ

א  ר אֶלָּ ר", הָא אֵינוֹ מְדַבֵּ וְנִסְתָּ הֵבֵאנוּ לְמַעְלָה, "עָרוּם רָאָה רָעָה  סוּק שֶׁ עִנְיַן הַפָּ הוּא עַצְמוֹ 
שׁ  בוֹא, וְהוּא מַמָּ יָּ רִי שֶׁ הְיֶה אֶפְשָׁ יִּ יּוּכַל לִהְיוֹת שֶׁ ֶ ה שּׁ ר רוֹאֶה, לאֹ מִמַּ ר מִן הָרָעָה אֲשֶׁ נִסְתָּ בְּ
זִכְרוֹנָם  וַחֲכָמִים  וְגוֹ'.  רֶךְ"  דָּ בַּ חַל  י לְמַעְלָה )משלי כו, יג(, "אָמַר עָצֵל שַׁ רְתִּ הִזְכַּ שֶׁ סוּק  עִנְיַן הַפָּ
עַת יִרְאַת הַהֶבֶל לְהַפְרִישׁ הָאָדָם מִן  מִין חמֶֹר�, לְהַרְאוֹת עַד הֵיכָן מַגַּ רְשׁוּ הָעִנְיָן כְּ לִבְרָכָה פֵּ
למֹהֹ  בְעָה דְבָרִים אָמַר שְׁ ה הַטּוֹב. אָמְרוּ )ילקוט שמעוני משלי תתקסא, ע"פ דברים רבה ח, ו(, "שִׁ עֲשֶׂ הַמַּ
יב אוֹתָם, מִתְיָרֵא  נּוּ, וְהוּא מֵשִׁ עִיר לֵךְ וּלְמוֹד תּוֹרָה מִמֶּ ךָ בָּ יצַד, אָמְרוּ לֶעָצֵל, הֲרֵי רַבְּ עָצֵל•, כֵּ בֶּ
ין  בֵּ אֲרִי  יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ אֲנִי  מִתְיָרֵא  לָהֶם,  אוֹמֵר  דִינָה,  הַמְּ תוֹךְ  בְּ ךָ  רַבְּ רֶךְ,  דֶּ בַּ שֶׁ הָאֲרִי  מִן  אֲנִי 
תַח  יתְךָ, אוֹמֵר לָהֶם, אִם אֲנִי הוֹלֵךְ אֶצְלוֹ אֲנִי מוֹצֵא הַפֶּ תוֹךְ בֵּ הָרְחבֹוֹת, אוֹמְרִים לוֹ, הֲרֵי הוּא בְּ
גוֹרֶמֶת לוֹ  א עַצְלָה שֶׁ ל, אֶלָּ תְעַצֵּ יִּ גּוֹרֶמֶת שֶׁ רְאָה שֶׁ אֵין הַיִּ ם. הָא לָמַדְתָּ שֶׁ ן שָׁ נְעוּלָה" וְכוּ', עַיֵּ

תְיָרֵא. יִּ שֶׁ

נֵי  רבֹ הֲמוֹן בְּ שׁוּט הוּא וְרָגִיל בְּ בָר פָּ כְּ ֶ ה שּׁ יוֹן הַיּוֹמִי יָעִיד עֲלֵיהֶם, מִמַּ סָּ ה, הַנִּ בָרִים הָאֵלֶּ וְכָל הַדְּ
בָר יִמְצָא אֱמֶת לַאֲמִתּוֹ וְדַעַת לְנָבוֹן נָקָל.  יל עַל דָּ כִּ סֶל לָמוֹ�, וּמַשְׂ ם כֵּ ר זֶה דַרְכָּ הָאָדָם אֲשֶׁ
ם עוֹד  ב, וְהֶחָכָם יֶחְכַּ יק לְהֶעָרַת הַלֵּ אֶחְשׁבֹ הֱיוֹתוֹ מַסְפִּ אוּר שֶׁ רִיזוּת בֵּ אֵר עִנְיַן הַזְּ וּכְבָר נִתְבָּ

וְיוֹסִיף לֶקַח.

הָאָדָם  יִהְיֶה  לאֹ  הָרבֹ  עַל  י  כִּ הִירוּת,  הַזְּ אַחַר  הַדְרָגָה  בְּ לִהְיוֹת  רִיזוּת  לַזְּ רָאוּי  י  כִּ רוֹאֶה  ךָ  וְהִנְּ
עֲבוֹדָה  יו וּלְהִתְבּוֹנֵן בָּ מַעֲשָׂ הֵר בְּ ים לִבּוֹ לִיזָּ לּאֹ יָשִׂ י מִי שֶׁ ה, כִּ חִלָּ תְּ זָרִיז אִם לאֹ יִהְיֶה זָהִיר בַּ
אֵלֶיהָ  ה  וְחֶמְדָּ אַהֲבָה  שׁ  לְבַּ יִּ שֶׁ ה  קָשֶׁ י,  תַבְתִּ כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הִירוּת,  הַזְּ ת  מִדַּ הִיא  זּוֹ  שֶׁ טֶיהָ,  פָּ וּמִשְׁ
לוֹ  אֲווֹת הַגּוּפָנִיּוֹת וְרָץ מְרוּצַת הֶרְגֵּ תַּ ה הוּא עוֹדֶנוּ טוֹבֵעַ בַּ י הִנֵּ תְשׁוּקָה לִפְנֵי בּוֹרְאוֹ, כִּ רֵז בִּ וְיִזְדָּ
בּוֹן  ב חֶשְׁ ֵ ם, וְחִשּׁ הֵר בָּ יו וְלִיזָּ קַח עֵינָיו לִרְאוֹת מַעֲשָׂ בָר פָּ כְּ ל זֶה. אָמְנָם אַחַר שֶׁ רְחִיקוֹ מִכָּ הַמַּ
רֵז  וְיִזְדָּ תּוֹקֵק אֶל הַטּוֹב  וְיִשְׁ סוּר מִן הָרָע  יָּ ר זָכַרְנוּ, נָקֵל� הוּא לוֹ שֶׁ אֲשֶׁ כַּ צְווֹת וְהָעֲבֵרוֹת  הַמִּ

בּוֹ. וְזֶה פָשׁוּט.

הֵיכָא דִּשְׁכִיחַ הֶזֵּקָא שַׁאנֵי – מקום שמצוי היזק – דינו שונה, ומחויבים להיזהר בו. רֵעוּתָא דְּלָא חֲזֵינָן 
כֵּסֶל  דַרְכָּם  זֶה  חֹמֶר – פירוש נאה.  כְּמִין  לו.  )שאינו מצוי( – אין לחוש  מְחַזְּקִינָן – חשש שלא ראינו  לָא 

לָמוֹ – הולכים בדרך הכסילות. נָקֵל – בקלות.

ההבחנה בין 

יראה שוטה 

ליראה ראויה: 

על פי שכיחות 

הסיכון

ה’זריזות’ אחר 

ה’זהירות’ - 

בדווקא


