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ביאורים
כאשר זוכה האדם להיות נקי, הריהו זוכה למדרגה חדשה ומשמעותית. 

במשל המפה שבו נעזרנו אתמול, ראינו שלא מפריע לאדם שהמפה המונחת על השולחן 
לאחר  אותה  מנקה  אינו  הוא  ולכן  מהכביסה,  יצאה  הרגע  כאילו  ממש,  מצוחצחת  אינה 
שספגה מעט אבק וקיבלה קצת גוון אפרורי. אלא שכל זה נכון רק כאשר המפה משמשת 

אותו ואת בני ביתו בלבד. 

כאשר ישמע האדם שצפוי להגיע אליו אורח חשוב, או שהמלך רוצה שהוא יביא לו את 
המפה לארמון, הוא ירוץ לכבס את המפה. בשביל תפקיד כזה של שירות בארמון המלך, 

צריך מפה מצוחצחת, ללא כתם אבק, אפילו קל שבקלים.

להיכנס  לו  שמאפשרת  תכונה  בעצמו  מחדש  הוא  הנקיות,  למדרגת  האדם  זוכה  כאשר 
לארמון של המלך. ומעתה, משעה שראוי האדם להיכנס ל'ארמון' ולראות את פני המלך, 

הריהו דבק בבורא עולם, וכל אישיותו מתעלה ומתרוממת. 

האפשרות  את  לאדם  נותנת  האדם,  שרכש  הנקיות  בעקבות  המתאפשרת  בה',  הדבקות 
עליו  דוד המלך,  כמו שמצאנו אצל  עליו,  ישמור  ה'  והלאה  ולדעת שמעתה  בה',  לבטוח 
השלום. כשאדם קרוב למלך, הוא יודע שהמלך ישמור עליו. כך גם מי שנדבק בבורא עולם 

יכול לבטוח בו שהוא יגן עליו מכל רע.

הרחבות
נקיות חיובית	•

של  ביטויה  את  מדגיש  הרמח"ל  הַטְעָאָה.  כְּדֵי  בָּהֶם  לִמְצֹא  שֶׁיּוּכַל  הַדְּבָרִים  לְעַצְמוֹ  וּמַתִּיר 
הנקיות בפרטי מצוות הלא תעשה. ישנו ביטוי לנקיות גם במצוות העשה. הרב קוק מציין, 
את  מעצמו  להפקיע  תורה,  דין  פי  על  האדם,  יכול  שבהן  דרכים  נמצאו  רבות  שבמצוות 
החיוב. "המכיר ערך המצוות ותכליתן הנשגבה וחפץ בהן באמת" לא 'יעגל פינות' ויחפש 
לעצמו דרכי מילוט, אלא יכניס עצמו לחיוב. אולם מי שעדיין לא הגיע לאותו מקום נפשי 

העומד ביסודה של הנקיות – ינצל את ה'פתח' שנוצר עבורו.

דוגמה לכך היא מצוות מעשר. כדי להתחייב במעשר צריך שהפירות יוכנסו דרך דלת הבית, 
ועל כן המכניס דרך הגג וכדומה, אינו מתחייב במעשר. ומסביר הרב קוק, שבגלל מעלתה 
בהיותה  כולו,  הכלל  אושר  כל  את  המחזקת  הראשית  מצוה  "שהיא   – מעשר  מצוות  של 
לברית בין המיוחדים לעבודת ה' – שבט הלוי ובין העם כולו, דאגה החכמה האלוקית ביותר 
שתהיה נעשית על פי רוח נדיבה המכרת את ערכה הגדול... למען תגיע הרגשת העושה 
לעשות המצוה מיקרת רוח ונפש נדיבה, שבזה תצא אל הפועל תכליתה להשלים את הכלל 

כולו כחפץ האדון ה' יתברך" ]עין איה ברכות ב ו, יב[.

לרפואת אלעזר בן אלישבע הי”ו

ון
שו

ח
ט 

  י
י’ 
ק 

פר

י וַאֲסבְֹבָה אֶת  פָּ יוֹן כַּ נִקָּ עַצְמוֹ וְאוֹמֵר )תהלים כו, ו(, "אֶרְחַץ בְּ מֵחַ בְּ ה זוֹ הָיָה דָוִד שָׂ ה עַל מִדָּ וְהִנֵּ
ל נִדְנוּד חֵטְא וְעָוֹן, הוּא הָרָאוּי לֵירָאוֹת אֶת  קֶה לְגַמְרֵי מִכָּ נָּ יִּ י בֶאֱמֶת רַק מִי שֶׁ חֲךָ ה'", כִּ מִזְבַּ
פָנָיו, וּכְמַאֲמַר עֶזְרָא הַסּוֹפֵר, )עזרא  לֵם מִלְּ א לֵבוֹשׁ וּלְהִכָּ י זוּלַת זֶה אֵין לוֹ אֶלָּ לֶךְ ה', כִּ נֵי הַמֶּ פְּ

נַי אֵלֶיךָ". י לְהָרִים אֱלהַֹי פָּ י וְנִכְלַמְתִּ תִּ ט, ו(, "אֱלהַֹי בֹּשְׁ

רוֹת  כָּ י הָעֲבֵרוֹת הַנִּ ה הַזּאֹת, כִּ דָּ לֵמוּת הַמִּ יעַ אֶל שְׁ ה הִיא לָאָדָם לְהַגִּ י מְלָאכָה רַבָּ אי כִּ ה וַדַּ וְהִנֵּ
קִיּוּת  לַנְּ צְטָרֵךְ  הַמִּ ה  הַזֶּ קְדּוּק  הַדִּ אַךְ  לוּיָה  גְּ רָעָתָם  שֶׁ יוָן  כֵּ מֵר מֵהֶם,  ָ לִישּׁ קַלּוֹת הֵם  וִידוּעוֹת 

י. תַבְתִּ כָּ ה עַל הַחֵטְא, וּכְמוֹ שֶׁ ר מְכַסָּ י הוֹרָאַת הַהֶתֵּ ה יוֹתֵר, כִּ שֶׁ הוּא הַקָּ

עֲקֵבָיו  בַּ שׁ  דָּ אָדָם  שֶׁ "עֲבֵרוֹת  יח ע"א(,  )עיין עבודה זרה  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  אָמְרוּ  ֶ שּׁ מַה  עִנְיָן  כְּ וְהוּא 
ם  "רֻבָּ )בבא בתרא קסה ע"א(,  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  אָמְרוּ  זֶה  רֶךְ  דֶּ וְעַל  ין",  הַדִּ עַת  שְׁ בִּ סוֹבְבוֹת אוֹתוֹ 
לִים  נֵי אָדָם נִכְשָׁ ל בְּ קּוּתוֹ כָּ נֵי רֹב דַּ י מִפְּ אֲבַק לָשׁוֹן הָרָע", כִּ ם בַּ עֲרָיוֹת, וְכֻלָּ גָזֵל, וּמִעוּטָם בַּ בְּ

ירִים אוֹתוֹ. אֵין מַכִּ ֶ מַה שּׁ בּוֹ בְּ

ל  מוּר מִכָּ יוֹן גָּ ה עַצְמוֹ נִקָּ וִד הָיָה נִזְהָר וּמְנַקֶּ דָּ וְאָמְרוּ )עיין איכה רבה פתיחתא ל( זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, שֶׁ
אוֹיְבַי  "אֶרְדּוֹף  לח(,  יח,  )תהלים  שׁוֹאֵל  וְהָיָה  חָזָק  חוֹן  בִטָּ בְּ לְחָמָה  לַמִּ הוֹלֵךְ  הָיָה  ן  כֵּ וְעַל  ה,  אֵלֶּ
הָיוּ  לּאֹ  שֶׁ לְפִי  ה,  וְחִזְקִיָּ אָסָא  פָט,  יְהוֹשָׁ אֲלוּ  שָׁ לּאֹ  ֶ שּׁ לּוֹתָם", מַה  כַּ עַד  אָשׁוּב  וְלאֹ  יגֵם  וְאַשִּׂ
צִדְקִי  כְּ ה'  "יִגְמְלֵנִי  כא(,  )שם פסוק  בָרָיו  דְּ תוֹךְ  בְּ עַצְמוֹ  הוּא  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  וְהוּא  ךְ,  כָּ ל  כָּ ים  מְנֻקִּ
בֹר יָדַי לְנֶגֶד עֵינָיו", וְהוּא  ב ה' לִי כְצִדְקִי כְּ שֶׁ יב לִי". וְאָמַר עוֹד )שם פסוק כה(, "וַיָּ בֹר� יָדַי יָשִׁ כְּ
דוּד" וְגוֹ' "אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי  י בְךָ אָרֻץ גְּ כַרְנוּ, וְאָז חָזַר וְאָמַר )שם פסוק ל(, "כִּ זָּ ה שֶׁ יוֹן הַזֶּ קָּ הַבֹּר וְהַנִּ
מְקוֹם  יגֵם" )שם פסוק לח(. וְהוּא עַצְמוֹ אָמַר עוֹד )שם כד, ג-ד(, "מִי יַעֲלֶה בְהַר ה' וּמִי יָקוּם בִּ וְאַשִּׂ

יִם וּבַר לֵבָב". קָדְשׁוֹ נְקִי כַפַּ

יר לְעַצְמוֹ  ה� וּמַתִּ ה עַל נְקַלָּ שׁ וְלִבּוֹ נִפְתֶּ י טֶבַע הָאָדָם חַלָּ ה, כִּ ה הַזּאֹת קָשָׁ דָּ הַמִּ אי שֶׁ וְאָמְנָם וַדַּ
יעַ  הִגִּ בָר  כְּ ה,  דָּ הַמִּ לְזֹאת  יעַ  הִגִּ שֶׁ י  מִּ שֶׁ אי  וּבְוַדַּ הַטְעָאָה•,  דֵי  כְּ הֶם  בָּ לִמְצאֹ  יּוּכַל  שֶׁ בָרִים  הַדְּ
ה הַזֹּאת. דָּ רָטֵי הַמִּ ה לְבָאֵר פְּ ח. וְנָבוֹא עַתָּ פְנֵי מִלְחָמָה חֲזָקָה עָמַד וְנִצַּ י בִּ לְמַדְרֵגָה גְדוֹלָה, כִּ

כְּבֹר – כנקיון. עַל נְקַלָּה – בקלות. 

דוד שמח על 

ה’נקיות’, כי 

היא מביאה 

לקרבת ה’

צריך עמל רב 

להשגתה

מעלת דוד 

ב’נקיות’ וגודל 

שכרו

גודל מדרגת 

ה’נקי’


