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ביאורים
קניין  לכל  נכונה  הדרכה  זו  בהתבוננות.  כל  קודם  היא  החטא  יראת  את  לקנות  הדרך 
אמיתי של מידה או מדרגה של האדם, כמו שלמדנו זאת לאורך כל ספר מסילת הישרים. 
עומק  על  לעמוד  לנו  עוזרת  ז"ל  חכמינו  ובדברי  בתורה  הקודש,  בספרי  ההתבוננות 
המשמעות של מעשינו. היא מסייעת לנו ליישר את המחשבה, ולראות דברים באור בהיר 
לאחר  וגם  עשייתם  כדי  תוך  עשייתם,  לפני  המעשים  על  המחשבה  מעצם  ובכלל,  יותר. 

העשייה אנו יכולים לפעול באופן נכון וכשר יותר.

לב,  לשים  חשוב  שאליהן  והנקודות  לה,  המיוחדת  ההתבוננות  מידה  ולכל  מדרגה  לכל 
ושבהן יש להתבונן בצורה מעמיקה יותר. כך, בשביל קניית יראת החטא אומר הרמח"ל 

שעלינו להתבונן בשני דברים.

עולם  של  מקומו  "הוא  בעולם.  קטן  פרט  ובכל  מקום  בכל  נמצא  שהקב"ה  הוא  הראשון 
ואין העולם מקומו" ]בראשית רבה, ויצא, פרשה סח פסקה ט[. בכל מקום אפשר לראות 
נובע  בו  להתבונן  שיש  השני  הדבר  החיים.  ובבעלי  בצמחים  בבריאה,  כגון  ה'  יד   את 
מהראשון, והוא שהקב"ה גם משגיח על העולם ולא רק עשה אותו. הקב"ה משגיח על כל 

מעשה, על דבר גדול ועל פרט קטן.

האמיתי  הטוב  מקור  הוא  שהקב"ה  מבינים  הזו,  הגדלות  את  ומפנימים  שמבינים  ברגע 
והמוחלט, רק בו יש לדבוק, אותו יש לעבוד וממנו יש לירא.

אם נסיח את דעתנו מהלימוד של הדברים החשובים הללו, ונתפתה לעסוק בטרדות קטנות 
יראת  את  לקנות  נצליח  לא  כך  דבר.  הבנו  שלא  העובדה  את  נחשוף  אותנו,  שמעסיקות 
החטא שהיא התחברות לעשיית רצונו של הקב"ה בכל צעד במהלך חיינו. מצד שני, גם את 
החיים אין להזניח. כל דבר שדורש טיפול, יש לעשות אותו מתוך יראת החטא, ולא להסיח 

את הדעת ממנה.

הרחבות
לימוד•היראה	•

וְאֵינָהּ נִקְנֵית אֶלָּא עַל יְדֵי לִמּוּד. הרמח"ל מלמד אותנו שצריך להשקיע בלימוד היראה על 
מנת לזכות לה. הרב קוק מבאר מדוע כה חשוב לעיין ולעמול דווקא בלימוד יראת ה': "נראה 
שמצות היראה כוללת כל הלימודים המביאים ליראת ה'. אמרו חז"ל על פסוק "הן יראת ה' 
היא חכמה" - "הן אחת", שרק היא לבדה חכמה, וכמו שכתב בהקדמת מסילת ישרים, ודבר 
זולת למודי היראה  זה יפלא מאד: הלא גדר החכמה הוא מה שצריך עיון, והרבה דברים 
ימסור  העיונים  ותוצאות  בהם,  בזה, שכל הלמודים כשאחד מעיין  והנראה  עיון?  צריכים 
לחברו בקיצור, מקבל חברו את החכמה כמו מי שהגה בעיונו זמן רב... מה שאין כן יראת 
ה'... גם אחרי הבירור כשיאמר קיצור הדברים למי שלא ירד לעומק העניינים לא יבין... לכן 
ודאי רק יראת ה' לבדה היא חכמה אמתית... אבל כל הידיעות שבעולם... מצד עצמן אינן 
כי אם ידיעה" ]מוסר אביך א, ב[. רק לימוד היראה אינו לימוד שמטרתו להשיג ידיעה כל 
שהיא. עניינו המיוחד של הלימוד הוא להיפגש עם מה שמביע התוכן הלימודי, ומפגש כזה 

לא ייתכן אלא על ידי עמל ושקידה על הדברים "כי רק אז יבין חשיבות השורש" ]שם[.

לעילוי נשמת אמו”ר יהודית בת שמואל יצחק ע”ה
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פֶּרֶק•כה•–•בְּדֶרֶךְ•קְנִיַּת•הַיִּרְאָה

ים. יִּ נֵי עִנְיָנִים אֲמִתִּ רְאָה הַזֹּאת הוּא הַהִתְבּוֹנֵן עַל שְׁ ת הַיִּ רֶךְ קְנִיַּ אַךְ דֶּ

יחַ עַל  גִּ רַךְ מַשְׁ הוּא יִתְבָּ עוֹלָם, וְשֶׁ בָּ כָל מָקוֹם שֶׁ רַךְ נִמְצֵאת בְּ כִינָתוֹ יִתְבָּ הָאֶחָד הוּא הֱיוֹת שְׁ
א  חִיתוּתוֹ, אֶלָּ נֵי פְּ א וְלאֹ מִפְּ נֵי גדֶֹל הַנּוֹשֵׂ גֶד עֵינָיו, לאֹ מִפְּ ר מִנֶּ בָר – קָטןֹ וְגָדוֹל, אֵין נִסְתָּ ל דָּ כָּ
מַה  הוּא  הֶפְרֵשׁ.  לִי  בְּ מֵבִין  וְהוּא  רוֹאֶה  הוּא  ד,  כְבָּ וְהַנִּ קְלֶה  הַנִּ טָן,  הַקָּ בָר  וְהַדָּ דוֹל  הַגָּ בָר  הַדָּ
מַיִם  ָ בוֹדוֹ", וְאוֹמֵר )ירמיה כג, כד(, "הֲלוֹא אֶת הַשּׁ תוּב )ישעיה ו, ג(, "מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ אָמַר הַכָּ ֶ שּׁ
ילִי  פִּ שְׁ הַמַּ בֶת,  לָשָׁ יהִי  גְבִּ הַמַּ אֱלהֵֹינוּ  ה'  כַּ "מִי  )תהלים קיג, ה-ו(  וְאוֹמֵר  מָלֵא",  אֲנִי  הָאָרֶץ  וְאֶת 
יְיֵדָע".  רְחָק  מִמֶּ וְגָבהַֹּ  יִרְאֶה,  פָל  וְשָׁ רָם ה'  י  "כִּ ו(,  )שם קלח,  וְאוֹמֵר  וּבָאָרֶץ",  מַיִם  ָ שּׁ בַּ לִרְאוֹת 
בוֹא בוֹ  רַךְ, אָז מֵאֵלֶיהָ תָּ כִינָתוֹ יִתְבָּ הוּא, הוּא עוֹמֵד לִפְנֵי שְׁ כָל מָקוֹם שֶׁ בְּ רֵר לוֹ שֶׁ תְבָּ יִּ וְכֵיוָן שֶׁ
אָמְרוּ  ֶ בוֹדוֹ. וְהוּא מַה שּׁ רָאוּי לְפִי רוֹמְמוּת כְּ לּאֹ יִהְיוּ כָּ יו שֶׁ מַעֲשָׂ ל בְּ שֵׁ ן יִכָּ חַד פֶּ רְאָה וְהַפַּ הַיִּ
י  בִים", כִּ פֶר נִכְתָּ סֵּ יךָ בַּ ךָ – עַיִן רוֹאָה וְאזֶֹן שׁוֹמַעַת וְכָל מַעֲשֶׂ מַעְלָה מִמְּ ע מַה לְּ )אבות ב, א(, "דַּ

ל  כָּ שֶׁ אי  וַדַּ הַכֹּל,  וְשׁוֹמֵעַ  הַכֹּל  רוֹאֶה  וְהוּא  בָר,  דָּ ל  כָּ עַל  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ חַת  גָּ הַשְׁ שֶׁ כֵיוָן 
פֶר אִם לִזְכוּת אוֹ לְחוֹבָה. סֵּ בִים בַּ ם נִכְתָּ ם וְכֻלָּ ים רֹשֶׁ ים יִהְיוּ עוֹשִׂ עֲשִׂ הַמַּ

הַהִתְבּוֹנְנוּת  הַתְמָדַת  יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ הָאָדָם,  כֶל  שֵׂ בְּ הֵיטֵב  ר  מִצְטַיֵּ אֵינוֹ  ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ וְאָמְנָם 
א אַחַר רבֹ הָעִיּוּן  כֶל אֶלָּ רֵהוּ הַשֵּׂ ינוּ, לאֹ יְצַיְּ בָר רָחוֹק מֵחוּשֵׁ הַדָּ י כֵיוָן שֶׁ דוֹל, כִּ לוּת הַגָּ כְּ וְהַהִסְתַּ
ה, וְנִמְצָא  נּוּ בְנָקֵל אִם לאֹ יַתְמִיד עָלָיו הַרְבֵּ יּוּר מִמֶּ רֵהוּ יָסוּר הַצִּ צַיְּ יְּ קָפָה, וְגַם אַחַר שֶׁ וְהַהַשְׁ
הָעִיּוּן  וּבִטּוּל  עַת  הַדַּ ח  הֶסַּ ן  כֵּ מִידִית,  הַתְּ רְאָה  הַיִּ לִקְנוֹת  רֶךְ  הַדֶּ הַהִתְבּוֹנֵן� הוּא  רֹב  שֶׁ מוֹ  כְּ שֶׁ
רְאָה  טּוּל הוּא לַיִּ עַת בִּ ח דַּ ל הֶסַּ הּ, יִהְיֶה מֵחֲמַת טְרָדוֹת אוֹ בְרָצוֹן, כָּ לָּ דוֹל שֶׁ פְסִיד הַגָּ הוּא הַמַּ

מִידִית. הַתְּ

יְמֵי  ל  כָּ בוֹ  וְקָרָא  עִמּוֹ,  "וְהָיְתָה  יט(,  יז,  )דברים  לֶךְ  הַמֶּ אֶל  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ ה  וָּ צִּ ֶ שּׁ מַה  הוּא 
רִיאָה  א מִן הַקְּ רְאָה נִלְמֶדֶת אֶלָּ אֵין הַיִּ יו, לְמַעַן יִלְמַד לְיִרְאָה אֶת ה' אֱלהָֹיו", הָא לָמַדְתָּ שֶׁ חַיָּ
א לְפִי  אָמַר, "לְמַעַן יִלְמַד לְיִרְאָה", וְלאֹ אָמַר, "לְמַעַן יִירָא", אֶלָּ ק שֶׁ י נִפְסֶקֶת. וּתְדַקְדֵּ לְתִּ הַבִּ
ים,  מִיּוּת הַחוּשִׁ נֵי גַשְׁ נּוּ מִפְּ א רְחוֹקָה הִיא מִמֶּ רַבָּ י אַדְּ בַע�, כִּ טֶּ גֶת בַּ רְאָה הַזּאֹת מֻשֶּׂ אֵין הַיִּ שֶׁ
וּדְרָכֶיהָ  תּוֹרָה  בַּ הַהַתְמָדָה  רבֹ  בְּ א  אֶלָּ רְאָה  לַיִּ לִמּוּד  וְאֵין  לִמּוּד•.  יְדֵי  עַל  א  אֶלָּ נִקְנֵית  וְאֵינָהּ 
כְבוֹ  שָׁ לֶכְתּוֹ, בְּ בְתּוֹ, בְּ שִׁ מִיד, בְּ ה תָּ בָר הַזֶּ דָּ ן בַּ הְיֶה הָאָדָם מִתְבּוֹנֵן וּמְעַיֵּ יִּ לִי הֶפְסֵק, וְהוּא שֶׁ בְּ
כָל מָקוֹם,  רַךְ בְּ כִינָתוֹ יִתְבָּ צֵא שְׁ ת הִמָּ הַיְנוּ אֲמִתַּ בָר, דְּ ת הַדָּ דַעְתּוֹ אֲמִתַּ ע בְּ קְבַּ יִּ וּבְקוּמוֹ, עַד שֶׁ

עָה, וְאָז יִירָא אוֹתוֹ בֶאֱמֶת. כָל עֵת וּבְכָל שָׁ שׁ בְּ וְהֱיוֹתֵנוּ עוֹמְדִים לְפָנָיו מַמָּ

ךָ יַחֵד  אֲמִתֶּ ךְ בַּ ךָ אֲהַלֵּ רְכֶּ ל וְאוֹמֵר )תהלים פו, יא(, "הוֹרֵנִי ה' דַּ לֵּ לֶךְ מִתְפַּ הָיָה דָוִד הַמֶּ ֶ וְהוּא מַה שּׁ
מֶךָ". לְבָבִי לְיִרְאָה שְׁ

שֶׁרֹב•הַהִתְבּוֹנֵן•– ההתבוננות המרובה.•בַּטֶּבַע•– באופן טבעי, מאליו.

קניית היראה ע”י 

התבוננות בשני 

עניינים: שכינת 

ה’ היא בכל 

מקום; השגחת 

ה’ - על הכל

הקושי להתמיד 

בציור הדבר 

בשכל מפסיד 

היראה - היסח 

הדעת

הכרח התמדת 

הלימוד להשגת 

היראה


