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ביאורים
כדי ליישב את השאלה מה היא מטרת המצוות המשפטיות, וכיצד נקנית על ידה השלמות, 
מקדים רבי יוסף אלבו הקדמה כללית איך לקיים בצורה השלמה את כל המצוות. רבי יוסף 
אלבו מבאר שיש שני חלקים בעשיית המצוה – הכוונה והמעשה, ומדגיש שצריך את שניהם.

גַסָּה,  אֲכִילָה  מעשה מצוה בלי כוונה אינו נחשב למצוה, שאמרו חז"ל: ""זֶה שֶׁאֲכָלוֹ לְשֵׁם 
כפי שביאר בפרק  הוא  וההסבר  י[".  יד,  ]הושע  בָם"  יִכָּשְׁלוּ  "וּפֹשְׁעִים  אוֹמֵר:  הַכָּתוּב  עָלָיו 

הקודם, שעשייה בלי כוונה היא חיצונית ולא פועלת באדם כלום.

לבדה  הכוונה  הייתה  שאילו  כמצוה,  נחשבת  שאינה  בודאי  מעשה  בלי  כוונה  גם  מאידך, 
מועילה, לא הייתה התורה מצווה לעשות את המצוות, אלא ללמוד את עניין המצוות ולכוון 

אותו בלב, ואנו מוצאים שהתורה ציוותה להניח תפילין דווקא, ולא רק לקוראם. 

זאת ועוד, חז"ל אומרים )קידושין מ:( שגדולת התלמוד היא בכך שהוא מביא לידי מעשה, 
מכאן שהמעשה הוא העיקר.

ביחד הם שלמים,  – כשהם  כלום  אינה  לחוד  וכוונה  כלום,  אינו  לחוד  אך אע"פ שמעשה 
שמבטאת אותו. בלי פעולה – הכוונה והתוכן אינם מופיעים  שאז יש גם תוכן וגם פעולה 

במציאות באופן ניכר ולא משפיעים על האדם, ובלי כוונה אין בכלל משמעות לעשייה.

"כי המעשה שתצטרף אליו הכוונה הוא המעשה השלם שיתן שלמות בנפש".

הרחבות
עבירה לשמה	•

למעלת  מהמקורות  אחת  היא  זו  חז"ל  אִמרת  שֶׁלֹּא־לִשְׁמָהּ.  מִמִּצְוָה  לִשְׁמָהּ  עֲבֵירָה  גְּדוֹלָה 
עושה  שאדם  מסוימים  מצבים  ישנם  אסור.  פשוט  באופן  המעשה  בו  במקום  גם  הכוונה 
מעשה אסור לשם מצוה, ולא רק שאין חיסרון בדבר אלא אף מצאנו שהנביא משבח אותו. 
עמדו  ישראל  צבא  כשבראש  כנען  מלך  יבין  נגד  הקרב  מתואר  ד[  ]פרק  שופטים  בספר 
דבורה הנביאה וברק בן אבינועם, במהלך הקרב ברח שר צבא יבין סיסרא לאוהל יעל אשת 
חבר הקיני, יעל מיוזמתה הציעה לסיסרא מקום מסתור. המדרש מלמד כי יעל היתה מוכנה 
ולעזור בישועת ישראל: "אמר רב נחמן בר  לפגוע בצניעותה על מנת להרוג את סיסרא 
יצחק: גדולה עבירה לשמה ממצוה שלא לשמה, שנאמר: "תבורך מנשים יעל אשת חבר 
הקיני מנשים באהל תבורך" ]שופטים ה, כד[, מאן נינהו )מי הן אותן( נשים באהל? שרה, 
נחמן מלמדנו שגדולה ערכה של עשית עבירה מתוך  רב  י:[  ]הוריות  ולאה"  רחל  רבקה, 
כוונה טהורה לעשיית מצוה, מעשית מצוה ללא כוונה ראויה. את יסוד זה למדנו מדברי 
הנביא המגדיל את ערכה של יעל ממעלת האימהות. הבן איש חי מוכיח מגמרא זו שאדם 
ידיעה אך כיוון לשם מצוה, יקבל שכר שלם כאילו  שהניח תפילין פסולות בשוגג וחוסר 

קיים את המצוה כתיקנה ]שו"ת רב פעלים ד, אורח חיים ב[.

בְחִינוֹת:  י  תֵּ שְׁ יֵשׁ  וּמִצְוָה  מִצְוָה  ל  כָּ ת  יַּ בַעֲשִׂ י  כִּ רֶךְ:  זֶה-הַדָּ עַל  הוּא  ה  הַזֶּ פֵק�  הַסָּ ר  וְהֶתֵּ
נַת  וָּ ד-כַּ מִצַּ  — נִית  ֵ וְהַשּׁ לֵם;  ָ הַשּׁ הַפּעַֹל  אֶל  יעָהּ  וְהַגִּ צְוָה  הַמִּ ה  מַעֲשֵׂ ד-הֶעָשׂוֹת  מִצַּ  — הָאַחַת 
רז"ל  אָמְרוּ  הֲרֵי  שֶׁ ה�,  עֲשֶׂ ד-הַמַּ מִצַּ אֵינֶנּוּ  צְוָה  הַמִּ אֶל  ךְ�  מְשָׁ הַנִּ לֵמוּת  ְ וְהַשּׁ אוֹתָהּ.  ה  הָעוֹשֶׂ
ל  מָשָׁ ]כג.[:  ם  שָׁ וְאָמְרוּ  מָהּ•.  לּאֹ-לִשְׁ שֶׁ צְוָה  מִמִּ מָהּ  לִשְׁ עֲבֵרָה  דוֹלָה  גְּ ]כג:[:  נָזִיר  כֶת  מַסֶּ בְּ
ה. זֶה  ם אֲכִילָה גַסָּ סַח וְאֶחָד אֲכָלוֹ לְשֵׁ ם פֶּ לוּ פִסְחֵיהֶם — אֶחָד אֲכָלוֹ לְשֵׁ צָּ נֵי בְנֵי-אָדָם שֶׁ לִשְׁ
ם  אֲכָלוֹ לְשֵׁ קִים יֵלְכוּ בָם", וְזֶה שֶׁ תוּב ]הושע יד, י[ אוֹמֵר: "וְצַדִּ סַח, עָלָיו הַכָּ ם פֶּ אֲכָלוֹ לְשֵׁ שֶׁ
צְוָה  הַמִּ פֵרוּשׁ שֶׁ אֲרוּ בְּ ה בֵּ לוּ בָם". הִנֵּ שְׁ עִים יִכָּ תוּב ]שם[ אוֹמֵר: "וּפֹשְׁ ה, עָלָיו הַכָּ אֲכִילָה גַסָּ

נָה אֵינָהּ עוֹלָה� לְשׁוּם-מִצְוָה. בְלאֹ-כַוָּ

עֲלֶה  תַּ אִם הָיָה זֶה מוֹעִיל, הָיָה רָאוּי שֶׁ לָל; שֶׁ ה אֵינוֹ מוֹעִיל כְּ זוּלַת-מַעֲשֶׂ הּ בְּ נָה לְבַדָּ וָּ וְכֵן עִנְיַן הַכַּ
ין  פִלִּ תְּ בַּ שֶׁ יּוֹת  רָשִׁ הַפָּ קְרִיאַת  י  כִּ וְאֵינוֹ,   — תָהּ  יָּ עֲשִׂ מְקוֹם  בִּ נָה  כַוָּ בְּ וְלִמּוּדָהּ  צְוָה  הַמִּ יְדִיעַת 
לְמוּד�  חְלְקוּ אִם הַתַּ נֶּ שֶׁ ין ]מ:[, כְּ קִדּוּשִׁ פֵרוּשׁ אָמְרוּ בְּ י בְּ חָתָן. וְעוֹד, כִּ עֲבוּר� הַנָּ אֵינָהּ עוֹלָה בַּ
לְמוּד  הַתַּ שֶׁ לְפִי  עַם:  הַטַּ וּפֵרְשׁוּ  דוֹל.  גָּ לְמוּד  הַתַּ שֶׁ וְגָמְרוּ  נִמְנוּ  גָדוֹל:  ה  עֲשֶׂ הַמַּ אוֹ  דוֹל  גָּ
ה,  מַעֲשֶׂ לִידֵי  מֵבִיא  הוּא  שֶׁ ד  מִצַּ דוֹל  גָּ לְמוּד  הַתַּ שֶׁ אַחַר  שֶׁ מְבֹאָר  וְהוּא  ה.  מַעֲשֶׂ לִידֵי   מֵבִיא 
הָאַחַת קוֹדֶמֶת לָאַחֶרֶת  י מְלָאכוֹת שֶׁ תֵּ י כָל שְׁ ר. כִּ כְלִית — הוּא הָעִקָּ הוּא הַתַּ ה — שֶׁ עֲשֶׂ הַמַּ שֶׁ
לִמְלֶאכֶת  הָאֲרִיגָה  כִמְלֶאכֶת  אוֹ  רָשׁוּת,  הַפָּ לִמְלֶאכֶת  הָרֶסֶן  מְלֶאכֶת  כִּ  — טִבְעִית  קְדִימָה 
רֶתֶת  מְשָׁ י הַקּוֹדֶמֶת כִּ לָאכָה הַקּוֹדֶמֶת הִיא פְחוּתָה-בְמַדְרֵגָה מִן הָאַחֶרֶת, כִּ הַמְּ טוּת — שֶׁ הַחַיָּ
אוּת,  נָּ לֶאכֶת הַבַּ לֶאכֶת חֲצִיבַת הָאֲבָנִים מִן הָהָר הִיא פְחוּתָה-בְמַדְרֵגָה מִמְּ מְּ מוֹ שֶׁ לָאַחֶרֶת; כְּ
זוּלַת  בְּ לַם  שְׁ תִּ שֶׁ אוּת  נָּ הַבַּ ר לִמְלֶאכֶת  אִי-אֶפְשָׁ י שֶׁ רֶתֶת אֵלֶיהָ, אַף-עַל-פִּ הִיא מְשָׁ אַחַר� שֶׁ
י 'לאֹ  לְמוּד, כִּ א עִם הַתַּ יעַ אֶלָּ גִּ יַּ ר שֶׁ אִי-אֶפְשָׁ י שֶׁ ה — אַף-עַל-פִּ עֲשֶׂ חֲצִיבַת הָאֲבָנִים. וְכֵן הַמַּ
בִיא  יָּ א כְדֵי שֶׁ לְמוּד אֵינוֹ אֶלָּ הַתַּ ל-מָקוֹם, אַחַר שֶׁ עַם-הָאָרֶץ חָסִיד' ]אבות פ"ב מ"ה[ — מִכָּ

ר. ה הוּא הָעִקָּ עֲשֶׂ הַמַּ ה, הוּא מְבֹאָר שֶׁ עֲשֶׂ אֶל הַמַּ

רוּת  הְיֶה הִתְחַבְּ יִּ הּ, רָאוּי שֶׁ נָה לְבַדָּ וָּ ר וְלאֹ הַכַּ ה לְבַדּוֹ הוּא הָעִקָּ עֲשֶׂ אֵין הַמַּ אַרְנוּ שֶׁ בֵּ וְאַחַר שֶׁ
י,  עֲשִׂ עִי עִם הַחֵלֶק הַמַּ דָּ חֵלֶק הַמַּ הוּא הָעִנְיָן בַּ מוֹ שֶׁ צְווֹת, כְּ ת הַמִּ יַּ עֲשִׂ ר בַּ נֵיהֶם הוּא הָעִקָּ שְׁ
אֵלָיו  צְטָרֵף  תִּ שֶׁ ה  עֲשֶׂ הַמַּ י  כִּ צְווֹת,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ הָעִנְיָן  וְכֵן הוּא  אֲמָר.  זֶה-הַמַּ בְּ אַרְנוּ  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ה,  עֲשֶׂ לֵמוּת אֶל הַמַּ נָה נוֹתֶנֶת שְׁ וָּ י הַכַּ פֶשׁ; כִּ נָּ לֵמוּת בַּ ן שְׁ תֵּ יִּ לֵם שֶׁ ָ ה הַשּׁ עֲשֶׂ נָה, הוּא הַמַּ וָּ הַכַּ

אֲמָר.  ה-הַמַּ י מִזֶּ פֶרֶק חֲמִישִׁ אַרְנוּ בְּ בֵּ מוֹ שֶׁ כְּ

שלמות  את  לאדם  יקנה  ממונות  בדיני  שעיסוק  יתכן  כיצד  השאלה  פתרון   – הַסָּפֵק  וְהֶתֵּר 
במקום.   – בַּעֲבוּר  נחשבת.   – עוֹלָה  הטכנית.  העשייה   – הַמַּעֲשֶׂה  הנגרם.  הנובע,   – הַנִּמְשָׁךְ   הנפש. 

הַתַּלְמוּד – הלימוד. אַחַר – כיוון.
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