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ביאורים
לאחר שלמדנו על גודל מעלת היראה אנו באים לעסוק בהגדרת היראה.

יראה היא סוג של נסיגה לאחור, היא מצב שבו האדם "מתכווץ" אל מול מציאות אחרת. 
באופן כללי, יש שני סוגים של יראה. יש יראה של חשש ודאגה עצמית, ויש יראה של חרדת 

כבוד מפני מעלת הדבר שיראים ממנו. כך גם כלפי ריבונו של עולם יש שני סוגי יראה. 

יראה מן הסוג הראשון היא יראת העונש. פחד מן העונש שיגיע בעקבות החטא ובעקבות 
שיקולים תועלתניים של רווח או הפסד. לעומת זאת, יראה מן הסוג השני אינה מתייחסת 
ועצום, שהוא עומד  גדול  ולשיקולים אישיים. האדם מרגיש שהוא נמצא במעמד  לעונש 
כל הזמן בפני מלך מלכי המלכים. במצב כזה הוא רוצה לעשות את רצונו של ה' ומתבייש 
לפגוע בכבודו, יראה כזו נקראת יראת הרוממות. ביראת העונש האדם עושה מצוות בגלל 
פחד מעונש ולא בגלל הכרה בגדולתו של הקב"ה. פחד זה אינו נובע מהערכה, אלא הוא 

תוצר של שיקולים אישיים ותועלתניים. זוהי דרגה חשובה, אך רק כשָלָב אל היעד.

אפילו הצורה האידיאלית של היראה – יראת הרוממות, גורמת לאדם למעט קצת את עצמו. 
נסיגה  ויש  חרדה  יש  עדיין,  אך  העונש,  ביראת  כמו  נמוכים  משיקולים  בא  לא  זה  אמנם 

מסוימת. מדוע זה כה נצרך?

היראה אינה כניעה לשם כניעה. הסתכלות ביישנית זו נועדה להרים את עיני האדם למקום 
גבוה יותר. יש לאדם כוחות רבים ונפלאים, וחשוב מאוד כי הוא יהיה מודע אליהם. אך עם 
הגיע אליהן.  ונפלאות שהוא לא  רבות  זאת, הוא צריך להפנים בקרבו שיש עוד מדרגות 
על ידי ההכרה לפני מי הוא עומד הוא נושא את עיניו למציאות נעלה יותר ורוצה להגיע 
אליה. היראה נועדה להעמיד את האדם על מקומו, להזכיר לו כי הוא עדיין חסר ולגרום 
ידי העמקת  לו לשאת עיניים לשמים, למעלה. האדם השלם חייב לדעת את מקומו. על 
התובנה שיש הבדל בין הבורא השלם והמרומם ובין האדם הנברא, האדם מבין את מקומו 
האמיתי. רק בדרך זו האדם מסוגל לפתוח בפניו עולמות נפלאים ואין סופיים ולהתקרב 

לאלוהות הנכספת.

הרחבות
יראת שמים בשמחה	•

את  מתחיל  הרמ"א  רְצוֹנוֹ.  לַעֲשׂוֹת  נִכְנָע  הוּא  וּבַעֲבוּר־זֶה  וּמַעֲלָתוֹ,  ה'  רוֹמְמוּת  בִּלְבָבוֹ  יְצַיֵּר 
הגהותיו על השולחן ערוך בציטוט מדברי הרמב"ם: ""שויתי ה' לנגדי תמיד" ]תהילים טז, 
ישיבת  כי אין  גדול בתורה ובמעלות הצדיקים אשר הולכים לפני האלהים,  ח[, הוא כלל 
מלך  לפני  והוא  ועסקיו  ותנועותיו  כישיבתו  בביתו,  לבדו  והוא  ועסקיו  ותנועותיו  האדם 
גדול, ולא דבורו והרחבת פיו כרצונו והוא עם אנשי ביתו וקרוביו, כדבורו במושב המלך. 
הארץ  כל  מלא  אשר  הוא,  ברוך  הקדוש  הגדול  שהמלך  לבו  אל  האדם  כשישים  כל-שכן 
כבודו, עומד עליו ורואה במעשיו, כמו שנאמר: "אם יסתר איש במסתרים ואני לא אראנו 
נאם ה'" ]ירמיה כג, כד[, מיד יגיע אליו היראה וההכנעה בפחד ה' יתברך ובושתו ממנו תמיד 
]מורה נבוכים ג, נב[". את חלק אורח חיים מסיים הרמ"א בפסוק "וטוב לב משתה תמיד" 

]משלי טו, טו[.

רבים מגדולי ישראל עמדו על ההשלמה שקיימת בין שני עניינים אלו – יראה ושמחה. במבט 
ראשון, היראה סותרת את השמחה, שהרי היא מפריעה לספונטניות והזרימה לפרוץ, מהדר 
גאונו של מלך העולם. אך לכשנעמיק נגלה, כי האדם שהפנים בעצמו את הרוע והכיעור 
לרצוח.  הרצון  עם  התמודדות  אין  הנורמלי  שלאדם  כפי  לחטוא,  יבוא  לא  שוב  שבחטא, 
לאחר תהליך זה, שוב ניתן להיות מאושר וזורם, "וטוב לב משתה תמיד" ]ברכי יוסף, אורח 

חיים תרצז, ב, שערי תשובה שם[.

 לזרע של קימא והצלחה עבור יוחנן אוריאל בן לאה מרלן 
ורבקה ג’ואן בת ג’וסלין שמחה הי”ו

פֶּרֶק שְׁלֹשִׁים-וּשְׁנָיִם

עֵר אֵיזֶה- שַׁ תְּ שֶׁ כְּ אֵלֶיהָ  כּחֹוֹתֶיהָ  ץ  וְהִתְקַבֵּ פֶשׁ אָחוֹר  הַנֶּ הִסּוֹג  בָר, הוּא:  דָּ כָל  בְּ רְאָה  הַיִּ עִנְיַן 
רְאַת  מִיִּ נּוּ  מִמֶּ וְתֶחֱרַד  יק,  מַזִּ אֵיזֶה-דָבָר  עֵר  שַׁ תְּ שֶׁ אִם  פָנִים:  נֵי  עַל-שְׁ וְזֶה  מַחֲרִידָהּ.  דָבָר 
א וְגָבהַֹּ מְאדֹ,  דוֹל וְרָם וְנִשָּׂ עֵר אֵיזֶה-דָבָר גָּ שַׁ תְּ נּוּ; וְאִם שֶׁ יעַ מִמֶּ גִּ יַּ ר שֶׁ אֶפְשָׁ עֵר שֶׁ שַׁ תְּ ק שֶׁ הַהֶזֵּ
דוֹל הַהוּא, אַף אִם לאֹ  בָר הַגָּ עֵרֶךְ� אֶל הַדָּ הּ בְּ פְלוּת עֶרְכָּ לּוּת וְשִׁ תְבּוֹנֵן דַּ תִּ שֶׁ נּוּ, כְּ וְתֶחֱרַד מִמֶּ

נּוּ. בָר הַהוּא וְלאֹ תִירָא מִמֶּ יעָהּ נֶזֶק מִן הַדָּ גִּ יַּ עֵר שֶׁ תְשַׁ

רְאַת הָעֹנֶשׁ  מִיִּ לוֹמַר:  כְּ רֶךְ הָרִאשׁוֹן,  הִיא עַל-הַדֶּ שֶׁ רְאָה  עֲבוּר-הַיִּ בַּ צְווֹת  הַמִּ ם  מְקַיֵּ אָדָם  וּכְשֶׁ
כֶת סוֹטָה  מַסֶּ מָהּ". אָמְרוּ רז"ל בְּ לּאֹ-לִשְׁ רֵא בִלְשׁוֹן רז"ל "עוֹבֵד שֶׁ כָר — יִקָּ אוֹ מֵאַהֲבַת הַשָּׂ
בִכְלָלָם:  וּמָנוּ  מָהּ;  לּאֹ-לִשְׁ שֶׁ הֵם  שֶׁ לוֹמַר  כְּ וכו',  הֵם  ין�  פְרוּשִׁ בְעָה  שִׁ ]כב:[:  נוֹטֵל  רֶק  פֶּ
רוּשׁ  פָּ מֵאַהֲבָה,  רוּשׁ  פָּ תִתְנֵי�  לאֹ  א:  נָּ לַתַּ נַן  רַבָּ לֵהּ  וְאָמְרִי  רְאָה.  מִיִּ רוּשׁ  פָּ מֵאַהֲבָה,  רוּשׁ   פָּ
אֲפִלּוּ  צְווֹת  וּבַמִּ תּוֹרָה  בַּ אָדָם  יַעֲסקֹ  לְעוֹלָם  רַב:  אָמַר  יְהוּדָה  רַב  אֲמַר  דַּ  — רְאָה   מִיִּ
מֵאַהֲבָה  זַ"ל:  "י  רַשִׁ וּפֵרַשׁ  מָהּ.  לִשְׁ א  בָּ מָהּ  לּאֹ-לִשְׁ שֶׁ תּוֹךְ  מִּ שֶׁ מָהּ,  לּאֹ-לִשְׁ  שֶׁ
כָר  צְווֹת לְאַהֲבַת שָׂ תּוֹרָה וּבַמִּ הָעוֹסֵק בַּ רְאַת ענֶֹשׁ. הֲרֵי מְבאָֹר שֶׁ כָר וּמִיִּ רְאָה — מֵאַהֲבַת שָׂ וּמִיִּ

מָהּ". לּאֹ-לִשְׁ תּוֹרָה שֶׁ וּלְיִרְאַת עֹנֶשׁ, נִקְרָא "עוֹסֵק בַּ

רז"ל  רָאוּהוּ  קְּ שֶׁ הוּא  לְמִצְווֹתָיו,  נִכְנָע  וִהְיוֹתוֹ  וְאַהֲבָתוֹ  ה'  לְיִרְאַת  צְווֹת  הַמִּ ם  הַמְקַיֵּ וְאוּלָם 
לְיִרְאַת הָעֹנֶשׁ  צְווֹת  הַמִּ ם  מְקַיֵּ אֵינוֹ  שֶׁ מָהּ" — רָצוּ לוֹמַר  לִשְׁ תּוֹרָה  בַּ ]סנהדרין צט:[ "עוֹסֵק 
נִכְנָע  הוּא  וּבַעֲבוּר-זֶה  וּמַעֲלָתוֹ,  ה'  רוֹמְמוּת  לְבָבוֹ  בִּ ר  יְצַיֵּ ר�  מֵאֲשֶׁ א  אֶלָּ כָר,  הַשָּׂ וְאַהֲבַת 
ח  בַּ תַּ שְׁ נִּ ית שֶׁ רְאָה הָאֲמִתִּ אָמָרְנוּ. וְהִיא הַיִּ נִי שֶׁ ֵ רֶךְ הַשּׁ רְאָה עַל-הַדֶּ הוּא הַיִּ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ•, שֶׁ
ה";  י-יְרֵא אֱלהִֹים אַתָּ י כִּ ה יָדַעְתִּ אֱמַר לוֹ ]בראשית כב, יב[: "עַתָּ נֶּ הּ אַבְרָהָם-אָבִינוּ ע"ה, שֶׁ בָּ
תְבּוֹנֵן הָאָדָם  יִּ י כְשֶׁ אֶמְצָעוּת מִצְווֹת הַתּוֹרָה. כִּ יעַ אֵלֶיהָ בְּ אָדָם מַגִּ כוּנָה הָאַחֲרוֹנָה שֶׁ וְהִיא הַתְּ
וְגֹדֶל  כְלוֹ  שִׂ וְדַלּוּת  חִיתוּתוֹ  פְּ וְיַבְחִין  נִגְלֵהוּ,  וְעַל  רוֹ  נִסְתָּ עַל  קִיף  מַשְׁ הש"י  שֶׁ וְיֵדַע  יל  כִּ וְיַשְׂ
לּאֹ לַעֲשׂוֹת  עֲברֹ עַל מִצְווֹתָיו וְשֶׁ נָיו חֲרָדָה גְדוֹלָה וְיֵבוֹשׁ מִלַּ רוֹמְמוּת ה' וּמַעֲלָתוֹ, יֶחֱרַד מִפָּ
ד, זָקֵן וּנְשׂוּא פָנִים וַחֲכַם  ר נִכְבָּ י-הָגוּן לִפְנֵי שַׂ לְתִּ בָר בִּ שׁ אָדָם מֵעֲשׂוֹת דָּ יֵּ תְבַּ יִּ מוֹ שֶׁ רְצוֹנוֹ, כְּ
לּאֹ  שֶׁ עֵר הָאָדָם  שַׁ יְּ שֶׁ י  י אַף-עַל-פִּ כִּ עֲלָה;  וְהַמַּ דּוֹת  וְהַמִּ הַחָכְמָה  לֵמוּת  שְׁ בִּ ם  מֻסְכָּ ים,  חֲרָשִׁ
לֵם וְיֶחֱרַד חֲרָדָה גְדוֹלָה עַד-מְאֹד  לִי-סָפֵק, יֵבוֹשׁ וְיִכָּ ה הוּא, בְּ עָבְרוֹ עַל מִצְוָתוֹ, הִנֵּ יעֶנּוּ נֶזֶק בְּ יַגִּ

מְרוֹת עֵינֵי כְבוֹדוֹ לְפָנָיו. מִלַּ

בְּעֵרֶךְ – ביחס. פְרוּשִׁין – המקיימים מצוות ממניעים שליליים. לֹא תִתְנֵי – לא תִשְׁנה ותזכיר בדבריך. 
מֵאֲשֶׁר – מחמת.
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