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ביאורים
המדד הרביעי הוא כמות המצוות: כמות המצוות המשתנית בין אדם לחברו בהכרח יוצרת 
הבדל בין מדרגות האנשים לעולם הבא. מלבד מה שלמדנו על מספר הפעמים של עשיית 
אותה המצוה, עשיית מצוות שונות ורבות מבטאת שייכות עמוקה יותר לאלוהים ולתורתו. 
אם-כן, ריבוי המצוות וריבוי הפעולות, הכוונות הנכונות והשוני במצוות עצמן – כל אלו 

משפיעים על מדרגת האדם לעולם הבא.

ייתכן מאוד שאדם  ולכן  יחד,  גם  מדרגתו של האדם משוקללת מארבעת המדדים האלו 
בשל  וזאת  מחברו,  יותר  גבוהה  לדרגה  יזכה  כן  פי  על  ואף  מחברו,  מצוות  פחות  יקיים 
השתדלות יתרה בכוונות טהורות, מה שמברר, אפוא, על חשיבותה הרבה של הכוונה. יתר 
כוונה.  ללא  מצוות  עקב  הבא,  בעולם  מדרגה  כלל  יקבל  שלא  אדם  וימצא  ייתכן  כן,  על 
כאמור הזכרנו את דברי הרמב"ם שדי במצוה אחת בכוונה טהורה לזכות את עושה בעולם 
הבא. מעשה מצוה ללא כוונה כלל, לא יזכה את עושהו לעולם הבא. אמנם, כיוון שהקב"ה 

אינו מקפח שום בריה, יקבל אדם זה את שכרו בעולם הזה.

הכוונה קריטית כל כך, כך שבניגוד לאדם שיקיים מצוות ללא כוונה כלל, וייתכן שלא יזכה 
אף לעולם הבא, ימצא אדם שיקיים מעשה בודד בכוונה טהורה וראויה, ובזה יזכה לעולם 

הבא על אף מעשיו הרעים כל ימי חייו.

במדרגות  הפרמטרים  ושאר  הכוונות  המצוות,  כמות  הקודם,  בפרק  הזכרנו  שכבר  וכפי 
הגבוהות, משפיעות גם בעולם הזה – בהשגחה יתרה על גדולי ישראל, ובדרגות הגבוהות 

ממש – בקרבה לקב"ה כפי שהיתה לנביאים. 

הרחבות
השפעת הדור על עבודת היחיד	•

יוסף אלבו תולה את המדרגה  רבי  וְדוֹמֵיהֶן.  וֶאֱלִישָׁע  יְשַׁעְיָהוּ  לְמַדְרֵגַת  בָּעוֹלָם־הַזֶּה  שֶׁיַּגִּיעַ 
והכוונות הראויות וההשגה שישיג באל". בגמרא מצאנו,  העליונה הזאת ב"רבוי המצוות 
לכאורה, תנאי נוסף: "משמתו נביאים האחרונים חגי זכריה ומלאכי נסתלקה רוח הקודש 
מישראל ואף על פי כן היו משתמשין בבת קול. פעם אחת היו מסובין בעליית בית גוריה 
ביריחו ונתנה עליהם בת קול מן השמים: יש כאן אדם אחד שראוי שתשרה עליו שכינה 
אלא שאין דורו זכאי לכך" ]סנהדרין יא.[. אם-כן, גם קיום מצוות רבות וכוונות ראויות הן 
לא ערובה לקניית המדרגה העליונה, כל עוד הדור לא זכאי לכך שיהיה בקרבו אדם מרומם 
במעלה שכזו. אמנם, ייתכן שזכאות הדור איננה תנאי נוסף אלא היא משפיעה ישירות על 
יכולתו של היחיד להרבות במצוות ובכוונות ראויות. כך יש ללמוד מדברי הרמב"ם שכותב: 
]הלכות עבודה  ונבערה עצת חכמי אותו הדור"  גדול,  בני האדם טעות  "בימי אנוש טעו 
זרה א, א[, ובהמשך מתאר הרמב"ם את ההתדרדרות לעבודה הזרה. הרמב"ם מתאר כאן 
"הנפשות  קוק:  הרב  כך  אותו הדור". כתב על  "חכמי  ושל  "בני האדם"  רוחני של  כישלון 
הינן קשורות זו לזו וכשההמון יורד ממדרגתו הרבה, יורדים גם כן גדוליו לפי ערך זה. על 
כן כאשר ההמון טעה טעות גדול, מפני ירידת מידותיו ותכונותיו, נבערה עצת החכמים 

לחשוב דברים של טעות ליסד היסוד המתעה של עבודה זרה" ]לאורו עמוד רט[.

ר  מִסְפַּ עַל  הָאֶחָד  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ רִבּוּי  פִי  כְּ דְרֵגוֹת  הַמַּ פְנָה  תְחַלֵּ תִּ  — רְבִיעִית 
דוֹלָה,  גְּ יוֹתֵר  לְמַדְרֵגָה  רְאָיוֹת  ן  יִתֵּ רַבּוֹת  מִצְווֹת  קִיּוּם  י  כִּ הָאַחֵר.  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ צְווֹת   הַמִּ

עֻלּוֹת. זֶה� רִבּוּי מִצְווֹת וְרִבּוּי פְּ ר בָּ לִי-סָפֵק — לְהִתְחַבֵּ בְּ

הְיוּ בְיָדוֹ מִצְווֹת רַבּוֹת יוֹתֵר מֵאִישׁ  יִּ צֵא אָדָם שֶׁ י כְבָר יִמָּ לוּ כִּ דְרֵגוֹת הַלָּ ד-חִלּוּף הַמַּ וְיִקְרֶה מִצַּ
יקוּ  יַסְפִּ לאֹ  הָרְאוּיָה,  נָה  וָּ הַכַּ עַל  הָהֵן  צְווֹת  הַמִּ נַעֲשׂוּ  לּאֹ  שֶׁ לְפִי  י-כֵן,  וְאַף-עַל-פִּ  — אַחֵר 
יק לִקְנוֹת עַל-יְדֵיהֶן  לּאֹ יַסְפִּ א, וְאוּלַי שֶׁ דְרְגוֹת הָעוֹלָם-הַבָּ ה מִמַּ א מַדְרֵגָה קְטַנָּ  לָתֵת לוֹ אֶלָּ
ה ]פסחים  רִיָּ בְּ ל  כָּ כַר  שְׂ חַ  מְקַפֵּ אֵין הקב"ה  שֶׁ וּלְפִי  א.  הָעוֹלָם-הַבָּ דְרְגוֹת  מִמַּ שׁוּם-מַדְרֵגָה 
ן,  ם-כֵּ צֵא, גַּ נָה. וְיִמָּ לּאֹ בְכַוָּ ה שֶׁ עָשָׂ צְווֹת שֶׁ צְוָה אוֹ הַמִּ כַר הַמִּ ה שְׂ עוֹלָם-הַזֶּ תֶן-לוֹ בָּ קיח.[, יִנָּ
נָה  כַוָּ בְּ אֶחָד  פעַֹל  אוֹ  אַחַת  מִצְוָה  ה  יַעֲשֶׂ יָמָיו  וּבְסוֹף  עֲבֵרוֹת,  רִבּוּי  יָמָיו  כָל  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ אָדָם 
דְרְגוֹת  מִמַּ מַדְרְגָה-מָה�  לָתֵת לוֹ  נָה  וָּ כַּ יק אוֹתָהּ  סְפִּ תַּ שֶׁ נָה —  וָּ כַּ מִתּוֹךְ אוֹתָהּ  וְיָמוּת  רְאוּיָה 
חֲנִינָא  י  רַבִּ מִיתַת  בְּ קַד  ָ שּׁ שֶׁ שׁוֹטֵר  מֵהַהוּא  פְנֵי-זֶה  לִּ שֶׁ רֶק  בַפֶּ הוֹכַחְנוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ א,  הָעוֹלָם-הַבָּ
מִצְווֹת  ת  יַּ עֲשִׂ ד-רִבּוּי  מִצַּ  — מַדְרֵגָתוֹ  יק  סְפִּ תַּ אִישׁ,  צֵא  יִמָּ וּפְעָמִים  יח.[.  ]ע"ז  רַדְיוֹן  בֶן-תְּ
חֲסִידֵי  רֹב  כְּ גָעִים,  הַפְּ ל  מִכָּ ל  וּמֻצָּ ה  עוֹלָם-הַזֶּ בָּ ח  גָּ מֻשְׁ הְיֶה  יִּ שֶׁ אֶל   — הָרְאוּיוֹת  נוֹת  וָּ וְהַכַּ
י חֲנִינָא בֶן-דּוֹסָא ]תענית כד:[  רַבִּ הָיָה זֶה בְּ מוֹ שֶׁ פִי-רְצוֹנָם; כְּ בַע כְּ ה הַטֶּ נֶּ תַּ שְׁ יִּ רָאֵל, עַד שֶׁ יִשְׂ
צֵא אִישׁ  ן-יָאִיר ]חולין ז.[ וְדוֹמֵיהֶם. וּפְעָמִים יִמָּ י פִנְחָס בֶּ ם-זוֹ ]שם כא.[ וְרַבִּ  וּבְנַחוּם אִישׁ-גַּ
עוֹלָם- יעַ בָּ גִּ יַּ רַךְ — שֶׁ אֵל, יִתְבָּ יג בָּ שִּׂ יַּ גָה שֶׁ נוֹת הָרְאוּיוֹת וְהַהַשָּׂ וָּ צְווֹת וְהַכַּ ד רִבּוּי הַמִּ אֶחָד — מִצַּ
הִיא מַדְרֵגַת  ה, שֶׁ נָּ אֵין לְמַעְלָה מִמֶּ ע וְדוֹמֵיהֶן•; וְזוֹ מַדְרֵגָה שֶׁ עְיָהוּ וֶאֱלִישָׁ ה לְמַדְרֵגַת יְשַׁ הַזֶּ

ה. הָיוּ אַחֲרֵי מֹשֶׁ בִיאִים שֶׁ דוֹלֵי הַנְּ גְּ

לְהִתְחַבֵּר בָּזֶה – מפני שבמצב זה מצטרפים שתי מעלות. מָה – מסוימת.
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ביאורים
למדנו שהאדם קונה על ידי חלק מהמצוות מדרגה בעולם הבא, אם גבוהה אם פחות, ועל 
מכות,  במסכת  הגמרא  דברי  את  לבאר  נוכל  זה  פי  על  המדרגה.  אותה  לקניית  התנאים 

שהנביאים צמצמו כביכול את מספר המצוות.

מעיון ראשוני היה נראה כביכול שדוד, ישעיהו ושאר הנביאים מוצאים אלטרנטיבה לתרי"ג 
המצוות: שלוש עשרה מצוות, שש, שלוש ואחת. אולם, כעת, בהסתמך על מה שלמדנו, 

מתברר שנביאים אלה ניסו לעזור לעם להשיג מדרגה גבוהה ככל הניתן בפחות מאמץ.

קשה לקיים את כל המצוות, לכוון את כל הכוונות ולהקפיד לחזור ולקיים שוב ושוב מצוות 
בקיום  להשיג  שיוכלו  כך  ישראל,  עם  את  למקד  הנביאים  רצו  כן  על  אשר  קוימו.  שכבר 
על  שרק  ההבנה  מתוך  שניתן.  ככל  וכוללת  גבוהה  מדרגה  וממוקד,  מועט  מצוות  מספר 
התרי"ג  את  לכלול  הנביאים  ניסו  ביותר,  הגבוהה  המדרגה  תושג  המצוות  תרי"ג  כל  ידי 
בכללים הכוללים כמה שיותר מצוות, ולהדריך את העם להתמקד ולאחוז באלו הכללים. 
מטרת כללים אלו, אינה להפחית את כמות המצוות, אלא לכוון את העם לכל התרי"ג דרך 
מספר מועט וממוקד של מצוות. כאשר אנו אומרים לאדם שעליו להתמקד במספר עניינים 
אזי  ומצוות שבין אדם למקום כדברי מיכה,  כגון: חסד, משפט  ולהתקדם בהם,  מרכזיים 

יוצרים אנו מצב בו נפשו של האדם תפוסה סביב עבודת ה'.

הרחבות
בא דוד והעמידן על אחת עשרה	•

שמלאי  רבי  דברי  את  מפרש  הלוי  מאיר  רבנו  כְּלָל־הַמִּצְווֹת.  עַל  הַמֻּשֶּׂגֶת  לַמַּדְרֵגָה  קְרוֹבָה 
בדרך זו: מי שמקיים את כל התורה זוכה לסייעתא דשמיא מיוחדת להתגבר על היצר הרע 
ולהישמר מהרהורים רעים, ובזכות כך מגיע לעולם הבא בלי חטאים. אך מי שאינו מקיים 
את כל התורה אינו זוכה לשמירה זו אפילו אם יש לו רוב זכויות. כשראה דוד המלך שהדורות 
מתמעטים מבחינה רוחנית, קבע מציאות חדשה בכוח תפילתו שבה גם מי שמקיים את 
אחד עשר המצוות שמנה– זוכה לשמירה זו. בדומה לכך קבע ישעיהו שש מצוות וכו'. וברור 
שאין הכוונה לפטור מוחלט משאר מצוות התורה. )מובא בעין יעקב, מכות, הכותב כא(. 
רבי יוסף אלבו לא הזכיר את השמירה האלוהית עליה דיבר רבנו מאיר, אך גם לא פירט את 
משמעות המדרגה הגדולה שניתן להשיג על ידי כלל המצוות שמנו דוד וישעיהו והבאים 
מן  גדולה  למדריגה  האדם  את  מביאים  האלוהית  והשמירה  דשמיא  הסייעתא  אחריהם. 

השלמות. אם-כן ניתן לראות את פירושי הראשונים כמשלימים זה את זה.

ה  רְיַ"ג מִצְווֹת נֶאֶמְרוּ לְמֹשֶׁ מְלַאי: תַּ י שִׁ רַשׁ רַבִּ סוֹף מַכּוֹת ]כג:[: דָּ אָמְרוּ רז"ל בְּ ֶ ה, מַה שּׁ מֵעַתָּ
אָהֳלֶךָ  אֱמַר ]תהלים טו, א-ב[: "יְיָ, מִי-יָגוּר בְּ נֶּ רֵה, שֶׁ א דָוִד וְהֶעֱמִידָן עַל אַחַת-עֶשְׂ סִינָי. בָּ בְּ
אֱמַר: "הֹלֵךְ צְדָקוֹת  נֶּ שׁ, שֶׁ עְיָהוּ ]לג, טו[ וְהֶעֱמִידָן עַל שֵׁ א יְשַׁ מִים וּפֹעֵל צֶדֶק". בָּ וכו' הוֹלֵךְ תָּ
י  ךָ כִּ אֱמַר: "וּמָה-יְיָ דּוֹרֵשׁ מִמְּ נֶּ לשֹׁ, שֶׁ א מִיכָה ]ו, ח[ וְהֶעֱמִידָן עַל שָׁ רִים" וגו'. בָּ  וְדֹבֵר מֵישָׁ
וְהֶעֱמִידָן  ד[  ]ב,  חֲבַקּוּק  א  בָּ עִם-אֱלהֶֹיךָ".  לֶכֶת  וְהַצְנֵעַ  חֶסֶד  וְאַהֲבַת  ט  פָּ מִשְׁ אִם-עֲשׂוֹת 
ת  יַּ בַעֲשִׂ י  כִּ לוֹמַר  נָה  וָּ הַכַּ אֵין   — וכו'  יִחְיֶה"  אֱמוּנָתוֹ  בֶּ יק  "וְצַדִּ אֱמַר:  נֶּ שֶׁ אַחַת,   עַל 
ד  מִצַּ ג  שַּׂ תֻּ שֶׁ דְרֵגָה  הַמַּ י  הָאֱנוֹשִׁ לֵמוּת  ְ הַשּׁ מִן  יִקְנֶה  לשֹׁ  שָׁ שׁ אוֹ  שֵׁ מִצְווֹת אוֹ  רֵה  אַחַת-עֶשְׂ
ל אֶחָד מִן  כָּ א שֶׁ פָחוֹת; אֶלָּ לֵמוּת וְלאֹ בְּ ְ הֶן יִקְנֶה מַדְרֵגָה-מָה מֵהַשּׁ בָּ ל מִצְווֹת הַתּוֹרָה, אוֹ שֶׁ כָּ
דֶרֶךְ  לָלִים — כּוֹלְלִים מִצְווֹת רַבּוֹת מֵהַתּוֹרָה וּמִדּוֹת טוֹבוֹת, כְּ ן לַעֲשׂוֹת כְּ וֵּ בִיאִים הָיָה מִתְכַּ  הַנְּ
י  כִּ לֵמוּת.  ְ מֵהַשּׁ גְדוֹלָה  מַדְרֵגָה  הָאָדָם  יג  יַשִּׂ עַל-יְדֵיהֶם  שֶׁ דֵי  כְּ  — ים  עוֹשִׂ נֵי-אָדָם  בְּ  שֶׁ
ה עָלָיו לַעֲשׂוֹת מִצְוָה  רְיַ"ג מִצְווֹת, וְגַם יִקְשֶׁ ל אָדָם לְהַעֲמִיס עַל-עַצְמוֹ תַּ ה עַל כָּ קְשֶׁ יִּ ֶ לְמַה� שּׁ
הָיְתָה  ]פרקים כח-כט[,  אֲמָר  זֶה-הַמַּ בְּ לְמַעְלָה  אַרְנוּ  בֵּ שֶׁ רֶךְ  עַל-הַדֶּ דָדִים,  הַצְּ ל  מִכָּ כְתִקְנָהּ 
קְרוֹבָה  לֵמוּת,  ְ מֵהַשּׁ גְדוֹלָה  מַדְרֵגָה  ג  שַּׂ תֻּ עַל-יְדֵיהֶם  שֶׁ לָלִים,  כְּ לַעֲשׂוֹת  בִיאִים  הַנְּ ל  כָּ נַת  כַוָּ

עֲלֶה לְמַדְרֵגָה כָמוֹהָ. תַּ ר שֶׁ אִי-אֶפְשָׁ י שֶׁ צְווֹת•, אַף-עַל-פִּ לָל-הַמִּ גֶת עַל כְּ שֶּׂ דְרֵגָה הַמֻּ לַמַּ

לְמַה – מפני.
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ביאורים
למדנו אתמול שכאשר הנביאים באו ל'צמצם' את מספר המצוות, מטרתם בעצם הייתה כפולה: 
מחד למקד את העם שלא היה יכול לקיים את כל המצוות כהלכתן וככוונתן, ומאידך לסלול 
על ידי אותו מיקוד דרך להגיע לכמה שיותר מצוות. דוד המלך מנה אחד עשר דברים. רבי יוסף 
 – והמעשה. המחשבה  הדיבור  בחר להדריך את העם בשמירת המחשבה,  אלבו מבאר, שדוד 
'דובר אמת בלבבו', הדיבור – 'לא רגל על לשונו', והמעשה – 'לא עשה לרעהו רעה'. כאשר ירצה 
האדם להיות בעל טוהר המחשבה, הדיבור והמעשה, הוא ידרש לשאלה אילו מצוות עליו לקיים 
כדי להגיע לזיכוך. אי לכך הוא יחפש, ילמד ויקיים את המצוות המתאימות להשגת מטרה זו, 

שיעלו למנין רב של מצוות.

דוד, אם-כן, לא צמצם את כמות המצוות, אלא הגדיר אותן. במקום שש מאות ושלש עשרה 
מצוות שלכאורה אינן נראות קשורות זו לזו, בא דוד וממקד את האדם: מצוות לתיקון מעשה 
האדם, מצוות לשמירת טוהר הדיבור, מצוות לנקיות המחשבה. חלק ממצוות אלו גם מסייעות 
דוד המלך בספר תהילים  פירוש דברי  זה  – תיקון מידותיו של האדם. אם-כן,  נוספת  למטרה 
]טו, א-ג[: 'הולך תמים ופעל צדק ודבר אמת בלבבו. לא רגל על לשונו לא עשה לרעהו רעה'. 

במחשבה – 'דבר אמת בלבבו', בדיבור – 'לא רגל על לשונו', ו'לא עשה לרעהו רעה' – במעשה. 

לשלושת אבני יסוד אלו, בחר דוד להוסיף ולעורר את העם על מספר מצוות ספציפיות, כיוון 
שאלו מצוות שהאדם חוטא בהן בקלות בחושבו שאינן אסורות. ייתכן גם שבמצווות אלו היה 
העם נכשל תדיר, ועל כן בחר דוד להוסיף אותם לרשימה הנ"ל. עם זאת, דוד רצה להדריך את 

העם בעיקר בשלושת העניינים שהוזכרו, דהיינו: תיקון המחשבה, הדיבור והמעשה.

ראיה וסיוע לעניין אפשר לראות במזמור אחר – מזמור 'לה' הארץ ומלואה' ]תהלים כד[. במזמור 
זה ל'עליה להר ה' ועמידה במקום קדשו' – מצריך דוד שלושה תנאים: נקיון כפיים, טוהר לבב, 
'לא נשא לשוא נפשי', שביאורם: לא נשבעתי שבועת שווא,  ודיבור מתוקן, המתואר במילים 
כדרך שהיה נהוג בעבר לומר 'חי המלך'. 'נפשי' זהו כינוי לדוד עצמו )רבי יוסף אלבו הביא עוד 

פירושים לפסוק זה(.

לסיכום, דוד המלך ממקד את בני דורו בשלושה עניינים: המחשבה, הדיבור והמעשה, ומוסיף 
עוד מספר מצוות מסוימות, שבהן הוא מבקש להקל על בני דורו, ולהביאם לקיום כלל המצוות 

בהדרגה ובכך להגיע למדרגה גבוהה ככל שניתן לעולם הבא.

הרחבות
משל מה'חפץ חיים'	•

לֹא נִתַּן בּוֹ לַשָּׁוְא. רבי ישראל מאיר הכהן מראדין המחיש זאת על ידי משל: "ויש לאדם להתבונן 
תמיד במה שכתוב: "ובר לבב אשר לא נשא לשוא נפשו" לשוא היינו לחנם. ודמיונו, כמי שבא 
לגביר אחד ויאמר לו: הלויני סך אלף דינרים על משך חצי שנה. ויענהו: טוב לי יותר להיטיב 
לעשרה אנשים להלוות לכל אחד מאה דינרים מלהלוות לאחד אלף דינרים בפעם אחת. ויאמר 
לו: הלא כבודו יודע את מצבי שמכבר הייתי עשיר ועכשיו אני עני ממש. ונזדמן לי עתה עסק 
טוב שאקוה שיתרומם עוד מזלי על ידי זה. אך חסר לי על זה סך אלף דינרים להניח על אחריות. 
ויען הגביר: אם-כן הדבר לרומם מזל איש כדאי הדבר, ואלוה לך. והלוהו. והנה זה העני טמן 
ידו בצלחת, ונטל האלף דינרים והניחם בתיבתו ולא עשה בהם מאומה. וככלות זמן ההלואה 
הגביר:  ויען  שהלוהו.  אותם  הם  שהם  המעות  הגביר  ויכיר  לו  ויחזיר  מעותיו  את  הגביר  תבע 
לפי הנראה לא השתמשת בהם מאומה! ויען העני: כן הדבר ומה הפסדתיך? ויחר להגביר: אם-
הנשמה  נטל  הקב"ה  מובן:  והנמשל  לחנם?  אצלך  מעותי  מונחים  היו  למה  לתועלת,  שלא  כן 
הקדושה שהיא אצולה משמי מרומים, והורידה לעולם השפל והלבישה בחומר גס שאין לפי 
כבודה. וכל זה למען ישתכר בה האדם, אבל אם לא הרויח בה מאומה )אפילו אם לא קלקל גם 
כן( לשוא היתה ירידתה לפה, וזהו שכתוב "מי יקום במקום קדשו אשר לא נשא לשוא נפשו" 
]תורת הבית ח, הגהה[. הקב"ה נתן לנו כוחות חיים ויחד עם זה נתן לנו גם משימות לטובתנו, 

אותן עלנו לבצע. אין כאן רק זכות, אלא גם חובה לחיות ולמלא את תפקידנו.

לעילוי נשמת יצחק רוז’ה בן מרדכי ז”ל

עוֹת  לָלִים לַדֵּ הֵם כְּ ֶ ה שּׁ דּוֹת הַטּוֹבוֹת יוֹתֵר מִמַּ לָלִים לַמִּ הֵם כְּ בָרִים, שֶׁ ר דְּ וּמָנָה דָוִד אַחַד-עָשָׂ
א עַל-קְרוֹבוֹ... נִבְזֶה�  ה לאֹ-נָשָׂ לְבָבוֹ... וְחֶרְפָּ הֲרֵי "דֹּבֵר אֱמֶת בִּ צְווֹת — שֶׁ יּוֹת וְלאֹ לַמִּ הָאֲמִתִּ
לָלִים  וִד הָיְתָה לַעֲשׂוֹת כְּ נַת דָּ וָּ צְווֹת הַתּוֹרָה. אֲבָל כַּ עֵינָיו נִמְאָס", אֵין אַחַת מֵהֶן מִצְוָה מִמִּ בְּ
לֵמוּת  ְ הַשּׁ מִן  גְדוֹלָה  מַדְרֵגָה  יִקְנֶה הָאָדָם  וּמִדּוֹת טוֹבוֹת; עַל-יְדֵיהֶם  רַבּוֹת  מִצְווֹת  כְלְלוּ  יִּ שֶׁ
ה  לאֹ-עָשָׂ לְשׁוֹנוֹ,  עַל  לאֹ-רָגַל  לְבָבוֹ,  בִּ אֱמֶת  וְדֹבֵר  צֶדֶק  וּפֹעֵל  מִים  תָּ "הוֹלֵךְ  י  כִּ י.  הָאֱנוֹשִׁ
ן  תַקֵּ יְּ וְשֶׁ ה,  בְמַעֲשֶׂ וְלאֹ  בְדִבּוּר  וְלאֹ  בָה  מַחֲשָׁ בְּ אָדָם  יֶחֱטָא  לּאֹ  שֶׁ מַזְהִיר  וגו'  רָעָה"  לְרֵעֵהוּ 
לְבָבוֹ";  בִּ אֱמֶת  "וְדֹבֵר   — בָה  מַחֲשָׁ בְּ לָלִים.  מֵאֵלּוּ-הַכְּ כוֹת  מְשָׁ הַנִּ הַטּוֹבוֹת  דּוֹת  מִּ בַּ  מִדּוֹתָיו 
א עַל- ה לאֹ-נָשָׂ וְחֶרְפָּ ה לְרֵעֵהוּ רָעָה  ה — "לאֹ-עָשָׂ וּבְמַעֲשֶׂ דִבּוּר — "לאֹ-רָגַל עַל-לְשׁוֹנוֹ";  בְּ
י  א עַל עַצְמוֹ. וְאַף-עַל-פִּ הָיָה מְקַנֵּ מוֹ שֶׁ ת קְרוֹבוֹ כְּ א עַל חֶרְפַּ הָיָה מְקַנֵּ קְרוֹבוֹ", רוֹצֶה לוֹמַר שֶׁ
הֶן קְצָת-מִצְווֹת  יר עִמָּ דּוֹת. וְהִזְכִּ א תִקּוּן הַמִּ צְווֹת הַתּוֹרָה אֶלָּ בָרָיו אֵלּוּ מִצְוָה מִמִּ ל דְּ אֵין כָּ שֶׁ
אֵינָן עֲבֵרוֹת;  ב שֶׁ קַלּוּת וְחוֹשֵׁ הֶן בְּ ל בָּ אָדָם נִכְשָׁ נֵי דוֹרוֹ אוֹ שֶׁ הֶן בְּ לִים בָּ הָיוּ נִכְשָׁ רָטִיּוֹת שֶׁ פְּ
נָקִי לְזַכּוֹתוֹ  הוּא  רוּשׁוֹ: לאֹ לָקַח שׁחַֹד אֲפִלּוּ עַל מִי שֶׁ פֵּ מוֹ "שֹׁחַד עַל-נָקִי� לאֹ-לָקָח", שֶׁ כְּ

אָר. ְ שּׁ אֵינוֹ חוֹטֵא�. וְכֵן בַּ ה דָבָר יַחְשֹׁב לוֹקְחוֹ שֶׁ זֶּ ין, שֶׁ בַדִּ

זְמוֹר "לַייָ הָאָרֶץ וּמְלוֹאָהּ" ]תהלים  מִּ מְצָא דָוִד עַצְמוֹ אוֹמֵר בַּ נִּ רוּשׁ — שֶׁ וְהָרְאָיָה עַל זֶה-הַפֵּ
תְנָאִים,  ה  לשָֹׁ שְׁ א  אֶלָּ מָנָה  וְלאֹ   — קָדְשׁוֹ?"  מְקוֹם  בִּ וּמִי-יָקוּם  בְהַר-יְיָ  "מִי-יַעֲלֶה  כד[: 
מָנָה  לאֹ  ה  לָמָּ  : לִתְמֹהַּ וְיֵשׁ  י".  נַפְשִׁ וְא  ָ לַשּׁ א  לאֹ-נָשָׂ ר  אֲשֶׁ וּבַר-לֵבָב,  יִם,  כַפַּ "נְקִי  הֵם:  שֶׁ
וּמְלוֹאָהּ"  זְמוֹר "לַייָ הָאָרֶץ  מִּ בַּ שֶׁ א  אֶלָּ אָהֳלֶךָ"?  בְּ זְמוֹר "יְיָ מִי-יָגוּר  בַמִּ רוּ  זְכְּ נִּ שֶׁ ר  הָאַחַד-עָשָׂ
וּבְדִבּוּר.  בָה  וּבְמַחֲשָׁ ה  מַעֲשֶׂ בְּ לְבָד;  בִּ דְבָרִים  ה  לשָֹׁ שְׁ בִּ הַטּוֹבוֹת  דּוֹת  וְהַמִּ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ  כּוֹלֵל 
י",  וְא נַפְשִׁ ָ א לַשּׁ ר לאֹ-נָשָׂ בָה — "וּבַר-לֵבָב"; וּבְדִבּוּר — אֲשֶׁ מַחֲשָׁ יִם"; בְּ ה — "נְקִי כַפַּ מַעֲשֶׂ בְּ
רוֹת; וְזֶהוּ לְשׁוֹן  סְתָּ לּאֹ הָיָה יוֹדֵעַ הַנִּ י דָוִד, שֶׁ וְא אֲפִלּוּ בְחַיֵּ ָ בוּעָה לַשּׁ ע שְׁ בַּ לאֹ נִשְׁ רוֹצֶה לוֹמַר שֶׁ
ב אֶל ה',  תִיב� שָׁ פִי-הַכְּ סֹרֶת�. אוֹ יִהְיֶה כִנּוּי "נַפְשׁוֹ" כְּ וִד לְפִי-הַמָּ הוּא כִנּוּי אֶל דָּ י", שֶׁ "נַפְשִׁ
ב אֶל  בַע תּוֹעֲבַת נַפְשׁוֹ" ]משלי ו, טז[. אוֹ יִהְיֶה כִנּוּי "נַפְשׁוֹ" שָׁ נֵא יְיָ, וְשֶׁ ה שָׂ שׁ-הֵנָּ מוֹ "שֶׁ כְּ
בּוֹ  ן  נִתַּ בּוֹ לאֹ  ר  כְלִי אֲשֶׁ הַשִּׂ הַכּחַֹ  שֶׁ וְיִרְצֶה לוֹמַר  עָלָיו "מִי-יַעֲלֶה בְהַר-יְיָ?",  אָמַר  שֶׁ הָאָדָם 
לִימָהּ.  כחַֹ הָאָדָם לְהַשְׁ בְּ ֶ פִי מַה שּׁ לִים נַפְשׁוֹ כְּ י הוּא הִשְׁ ם; כִּ אוֹ בְחִנָּ לּאֹ נְשָׂ לוֹמַר שֶׁ וְא•, כְּ ָ לַשּׁ
ה דְקַנְיָא  עֲשֶׂ מַּ א בֶאֱמֶת, כַּ קֶר אֶלָּ ֶ ע לַשּׁ בַּ לּאֹ נִשְׁ ר שֶׁ י אֶפְשָׁ ע לְמִרְמָה", כִּ בַּ יר "וְלאֹ נִשְׁ וְהִזְכִּ
מִרְמָה. ע בְּ בָּ הוּא נִשְׁ ן, אַחַר שֶׁ אֵין רָאוּי לַעֲשׂוֹת כֵּ י-כֵן אָמַר שֶׁ דְרָבָא� ]נדרים כה.[; וְאַף-עַל-פִּ

א  אֶלָּ אָהֳלֶךָ",  בְּ מִי-יָגוּר  "יְיָ  זְמוֹר  מִּ בַּ יר  הִזְכִּ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ נִכְלָלִים  ה-כְלָלִים  לשָֹׁ ְ הַשּׁ וּבְאֵלּוּ 
רָאָה  שֶׁ לְפִי  מִדּוֹת;  בְּ לוּיִים  תְּ בָרִים  דְּ וְהֵם  אֵלּוּ,  בְּ נִכְלָלִים  אֵינָם  שֶׁ בָרִים  דְּ יוֹתֵר  רַט  פֵּ ם  ָ שּׁ שֶׁ
מוֹ  תָן, כְּ יָּ עֲשִׂ אֵין רַע בַּ ב שֶׁ חוֹשֵׁ קַלּוּת לְפִי שֶׁ הֶם בְּ ל בָּ אָדָם נִכְשָׁ הֶם, אוֹ שֶׁ לִים בָּ בְנֵי-דוֹרוֹ נִכְשָׁ

א עַל-קְרֹבוֹ". ה לאֹ-נָשָׂ ד", וְכֵן "וְחֶרְפָּ ן אָמַר: "וְאֶת-יִרְאֵי יְיָ יְכַבֵּ לְבַזּוֹת אֶת הַחֲכָמִים. עַל-כֵּ

נִבְזֶה – רשע. נָקִי – זכאי. שֶׁאֵינוֹ חוֹטֵא – שהרי השוחד לא עיוות את הדין. הַמָּסֹרֶת – מסורת קריאת 
– מסופר על אדם  דְרָבָא  דְקַנְיָא  – בספר תהילים נכתב "נפשו" עם וא"ו )כתיב(.  הַכְּתִיב  )קרי(.  המילה 

שרימה את חברו, הוצרך להישבע ונשבע באופן מתוחכם, כך שלא היה שקר בדבריו.
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ביאורים
רבי יוסף אלבו ממשיך בביאור דברי הנביאים שהעמידו את התורה על מספר מצוות מועט 
יותר, על ידי כללים למצוות. ישעיהו בא ומעמידן על שש. ראשית, השלוש המוכרות לנו 
ו'מואס  דיבור,   – מישרים'  'דבר  מעשה,   – צדקות'  'הולך  ומעשה.  דיבור  מחשבה,  מדוד: 
והמעשה,  המחשבה  הדיבור,  שמירת  ואומר,  ישעיהו  מוסיף  מחשבה.   – מעשקות'  בבצע 
אינה מספיקה. אם אנו באים לתת כללים, שבהם ידבק העם ועל ידם ילך בדרך טובה, העם 
להחזיק  שלא  הבאים:  בסייגים  למקד  בוחר  הוא  זו.  בדרך  ההליכה  לחיזוק  לסייגים  נזקק 
מעשים  לביצוע  מהאזנה  ולהתרחק  רעים  ממראות  להתרחק  עבירה,  עוברי  ידי  )לתמוך( 
רעים. השמירה על טוהר המעשים, הדיבורים והמחשבות עם הסייגים הבסיסיים שמזכיר 
כאן ישעיהו, יובילו את העם בדורו לכלל המצוות, לעבודת ה' שלמה ומלאה ולחיי העולם 

הבא.

עִם  לֶכֶת  וְהַצְנֵעַ  חֶסֶד  וְאַהֲבַת  מִשְׁפָּט  "עֲשׂוֹת  אחר:  מכיוון  העם  את  ממקד  הנביא  מיכה 
אֱלֹהֶיךָ". על האדם להשתלם בשלושה מישורים: ענייני הדינים והחובות שבין האדם לחברו, 
ענייני החסד הנצרכים בחברה )כלומר, לא רק שלא לפגוע אחד בשני, אלא לחפש גם כיצד 
לעזור אחד לשני(, והיחס הנכון לקב"ה. מיכה מדגיש שעל היחס לבורא להגיע בצורה של 
אינו  'ראשון'. על אף שהקב”ה  )לדוגמא: התואר  'צנעה', דהיינו שימוש בתארים שוללים 
'ראשון', להדגיש שלא קדם  נברא, וממילא אינו ה'נברא הראשון' הרי שאנו מכנים אותו 
לו דבר( ולא תארים חיוביים. תארים חיוביים מנסים כביכול ליחס תכונה או מידה לקב"ה, 
ידאג  'רואים' אותו. כאשר האדם  אנו  בו, עד שכביכול  לנו אחיזה מסוימת  וכביכול לתת 

לתקן את עצמו בשלושה מישורים אלו, יגיע הוא לכלל המצוות. 

לדעת חבקוק יש נקודה מרכזית אחת. "וְצַדִּיק בֶּאֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה". חבקוק ראה את המתרחש 
בדורו, והתרעם על 'הצלחת הרשעים וייסורי הצדיקים'. הצלחה שכנראה גם דורו התפתה 
ואמר,  לכן בא  ה'.  ובשמיעה אל דברי  ומצוותיה  בגינה להתמיד בתורה  והתקשה  אחריה 
שאם יחזיק הצדיק באמונתו בהבטחות ה' בידי עבדיו הנביאים לשכר הנצחי לעושי דברו, 
הרי בזה יוכל להחזיק בשמירת התורה כולה, וכך יעלה במדרגות הרוחניות ויזכה לעולם 

הבא.

הרחבות
חשיבות האמונה 	•

בָּא חֲבַקּוּק וְהֶעֱמִידָן עַל אַחַת, שֶׁנֶּאֱמַר: "וְצַדִּיק בֶּאֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה". המהר"ל חושף רובד עמוק 
בדברי חבקוק: "ביאור זה כי על ידי אמונה יש לאדם דביקות בו יתברך, כי אין עצם האמונה 
רק הדביקות בו יתברך" ]חידושי אגדות, מכות כד.[ כלומר, עצם האמונה הוא הדביקות 
בה' שכן האמונה הינה תודעה שממלאה את האדם בקשר ישיר לבוראו. המהר"ל בהמשך 
אחת  על  והעמידן  דוד  )בא  חבקוק  של  קודמיו  שהניחו  לחיים  שהיסודות  מסביר,  דבריו 
במעשה  או  מסוים  בתחום  בה',  מסוימת  דבקות  הינו  מהיסודות  אחד  כל  וכו'(,  עשרה 
מסוים. לעומת זאת האמונה הינה דבקות כללית בה', במלוא האישיות של האדם המאמין. 
בפירושו של רבי יוסף אלבו לדבריו של חבקוק, יש ביטוי לדבקות זו: האדם המאמין יסבול 
המהרש"א מוסיף נדבך משלו בעניין מרכזיותה של  יפות את צרותיו בחיים.  בסבר פנים 
האמונה: "שהוא האחד היותר כולל לכל בר ישראל בכל עת והיא האמונה" ]חידושי אגדות, 
מכות כד.[. האמונה שייכת כל הזמן לכל יהודי. ועוד מוסיף המהרש"א שכבר דוד המלך 
פו[  קיט,  ]תהילים  אמונה"  מצותיך  "כל  בפסוק:  המצוות,  כל  את  כוללת  שהאמונה  רמז 
והכוונה "שכל המצוות נכללים במצוה הראשונה שהיא אמונה ששמענו מפי הגבורה, וכמו 

שהעמידה חבקוק שנאמר "וצדיק באמונתו יחיה"" ]חידושי אגדות שם[. 

עְיָהוּ  יְשַׁ י  כִּ שׁ;  שֵׁ עַל  וְהֶעֱמִידָן  עְיָהוּ  יְשַׁ א  בָּ אָמְרוּ:  ֶ שּׁ מַה  הוּא  עַצְמוֹ  בְּ רֶךְ  זֶה-הַדֶּ וְעַל 
עֻלּוֹת  הַפְּ יִפְעַל  אֲבָל  פעַֹל,  בְּ הָאָדָם  יֶחֱטָא  לּאֹ  שֶׁ וְהֵם:  צְווֹת,  לַמִּ כְלָלִים  ה  ָ שּׁ שִׁ ה   עָשָׂ
לּאֹ יֶחֱטָא  וְשֶׁ רִים";  וְזֶהוּ "דֹבֵר מֵישָׁ לּאֹ יֶחֱטָא בְדִבּוּר —  וְשֶׁ וְזֶהוּ "הֹלֵךְ צְדָקוֹת";  הַטּוֹבוֹת — 
ךְ  ב. וְאַחַר-כָּ הִיא בַלֵּ ה שֶׁ אוּס הוּא הֶפֶךְ-הַחֶמְדָּ הַמִּ קּוֹת", שֶׁ בֶצַע מַעֲשַׁ בָה — וְזֶהוּ "מֹאֵס בְּ בְמַחֲשָׁ
לּאֹ לְהַחֲזִיק יַד עוֹבְרֵי  אַף הוּא נִזְהָר שֶׁ א שֶׁ ל אֵלּוּ, אֶלָּ לּאֹ יֶחֱטָא בְאַחַת מִכָּ יק שֶׁ לּאֹ יַסְפִּ  אָמַר שֶׁ
תְמךְֹ  יו מִלִּ פָּ נּוֹעֵר כַּ א שֶׁ ח שׁחַֹד אֶלָּ לּאֹ יִקַּ י לאֹ דַי שֶׁ חַֹד", כִּ שּׁ מךְֹ בַּ יו מִתְּ פָּ עֲבֵרָה — וְזֶהוּ "נעֵֹר כַּ
רָע  אַף הוּא מִתְרַחֵק מֵרְאוֹת בְּ א שֶׁ לּאֹ יַחֲזִיק יַד עוֹבְרֵי עֲבֵרָה, אֶלָּ יְדֵי הַלּוֹקֵחַ שׁחַֹד. וְלאֹ דַי שֶׁ
רָע". וְאָמַר  מִים וְעֹצֵם עֵינָיו מֵרְאוֹת בְּ מֹעַ דָּ ְ ה הָרַע — וְזֶהוּ "אֹטֵם אָזְנוֹ מִשּׁ עֲשֶׂ מֹעַ הַמַּ שְׁ אוֹ מִלִּ
זֶה רָאוּי לְהַאֲמִין  י לְאִישׁ כָּ לוֹמַר: כִּ בּוֹ", כְּ גַּ כֹּן, מְצָדוֹת סְלָעִים מִשְׂ ךְ: "הוּא מְרוֹמִים יִשְׁ אַחַר-כָּ
י בְרָעָב  בָר רַע, כִּ י לאֹ יִירָא מִדָּ ן מֵימָיו נֶאֱמָנִים" — כִּ י "לַחְמוֹ נִתָּ מֹר מִבְצַר הָאֱמוּנָה, כִּ שְׁ יִּ שֶׁ
כָר  כּןֹ" וגו' יִרְמזֹ אֶל הַשָּׂ י "הוּא מְרוֹמִים יִשְׁ ר כִּ ד חָרֶב. אוֹ אֶפְשָׁ וֶת וּבְמִלְחָמָה מִיַּ נּוּ ה' מִמָּ יִפְדֶּ

עוֹלָם הָעֶלְיוֹן. בָּ י שֶׁ פְשִׁ הַנַּ

ךָ  מִמְּ דּוֹרֵשׁ  "וּמָה-יְיָ  לשֹׁ:  שָׁ עַל  וְהֶעֱמִידָן  מִיכָה  א  בָּ אָמְרוּ:  ֶ שּׁ מַה  הוּא  רֶךְ  זֶה-הַדֶּ עַל  וְכֵן 
כְלָלִים  ה  לשָֹׁ שְׁ הֵם  אֵלּוּ  י  כִּ עִם-אֱלהֶֹיךָ".  לֶכֶת  וְהַצְנֵעַ  חֶסֶד  וְאַהֲבַת  ט  פָּ מִשְׁ אִם-עֲשׂוֹת  י  כִּ
ין אָדָם  בֵּ ינִים שֶׁ ל הַדִּ ט" יִכְללֹ כָּ פָּ י אִם-עֲשׂוֹת מִשְׁ ן — "כִּ תּוֹרָה אוֹ רֻבָּ בַּ ל מִצְווֹת שֶׁ כּוֹלְלִים כָּ
ל  ל מִינֵי גְמִילוּת חֲסָדִים; "וְהַצְנֵעַ לֶכֶת עִם-אֱלהֶֹיךָ" יִכְללֹ כָּ לַחֲבֵרוֹ; "וְאַהֲבַת חֶסֶד" יִכְללֹ כָּ
הֶם לְשׁוֹן "וְהַצְנֵעַ" — לִרְמזֹ לְמַה  יּוֹת. וְאָמַר בָּ עוֹת הָאֲמִתִּ קוֹם, וְהֵם הַדֵּ ין אָדָם לַמָּ בֵּ בָרִים שֶׁ הַדְּ
הַצְנֵעַ;  אָרִים בְּ הֵם תְּ וֹלְלִים, שֶׁ ים הֵם הַשּׁ אָרִים הָאֱלהִֹיִּ י הַתְּ נִי ]פכ"ג[ כִּ ֵ אֲמָר הַשּׁ מַּ תַבְנוּ בַּ כָּ ֶ שּׁ
אָמְרוּ רז"ל  מוֹ שֶׁ רַךְ, הָעוֹלֶה עַל רוּחוֹ, כְּ יִתְבָּ ב אֵלָיו,  וּלְחַיֵּ ח לְשׁוֹנוֹ  לֵּ אי לְשַׁ ַ י אֵין אָדָם רַשּׁ כִּ
ה". וְזֶהוּ  ה תְהִלָּ אֱמַר ]תהלים סה, ב[: "לְךָ דֻמִיָּ נֶּ תּוֹקָא�, שֶׁ א — מַשְׁ א דְכֹלָּ ]מגילה יח.[: סַמָּ

לְשׁוֹן "וְהַצְנֵעַ לֶכֶת עִם-אֱלהֶֹיךָ".

נָה  וָּ אֱמוּנָתוֹ יִחְיֶה•" — הַכַּ יק בֶּ אֱמַר: "וְצַדִּ נֶּ א חֲבַקּוּק וְהֶעֱמִידָן עַל אַחַת, שֶׁ אָמְרוּ: בָּ ֶ וְכֵן מַה שּׁ
סוֹף  בְּ אָמַר  יקִים,  דִּ הַצַּ וְיִסּוּרֵי  עִים  הָרְשָׁ הַצְלָחַת  עַל  מִתְרַעֵם  הָיָה  חֲבַקּוּק  שֶׁ בַעֲבוּר  י  כִּ בוֹ: 
וּלְהַבְטָחוֹת  הַנְבִיאִים  דִבְרֵי  בְּ לְהַאֲמִין  אֱמוּנָתוֹ  בֶּ חֲזִיק  יַּ שֶׁ כְּ יק  דִּ הַצַּ י  כִּ  — ה  הַזֶּ לָל  הַכְּ בָרָיו  דְּ
ה  הַזֶּ לָל  הַכְּ מִירַת  שְׁ בִּ יקִים,  דִּ לַצַּ טוֹב  כָר  שָׂ ם  לֵּ וּלְשַׁ עִים  רְשָׁ בָּ ין  דִּ לַעֲשׂוֹת  הִבְטִיחַ  שֶׁ הש"י 
ה  נִים יָפוֹת, וּבָזֶה יִזְכֶּ סֵבֶר פָּ ים עָלָיו וְיִסְבֹּל הַכֹּל בְּ שִׁ תְחַדְּ קְרִים הַמִּ יִחְיֶה וְלאֹ יָחשֹׁ לְכָל הַמִּ

א. י הָעוֹלָם-הַבָּ לְחַיֵּ

סַמָּא דְכֹלָּא מַשְׁתּוֹקָא – הסם הכולל )המרפא לכל המחלות( הוא השתיקה.

שישה דברים 

שמנה ישעיהו

שלושה דברים 

שמנה מיכה

דבר אחד שמנה 
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ביאורים
קבעו  הדורות  לאורך  ישראל  חכמי  גם  כך  עמדנו,  כבר  שעליה  הנביאים  הנהגת  כדוגמת 
כללים לתורה: מיקדו את האדם הרוצה לשוב, במספר מצוות מועט, שאם יתאמץ ויקפיד 

עליהם בעקביות ובהתמדה, יגיע לשמור את כל התורה.

שמירת כל המצוות – כדברי הליסטים – קשה היא: 'רצוני לשוב בתשובה ולשמור מצוות ה'! 
אך איני יכול לקחת על עצמי את כל המוני המצוות הללו...'. לכך מסייעת הדרכת הנביאים.

מצוות  כל  של  מראייה  כן,  כמו  נובעת  הכללים,  שטווית  זה,  פרק  בשולי  להוסיף  ניתן 
התורה ופרטיה כקשורים זה בזה. עם ישראל זכה בשש מאות ושלוש עשרה מצוות, שכולן 
נצרכות והכרחיות, ואין אחת מיותרת. המצוות יוצרות, מכתיבות ומסדרות את סדר יומו 
זו  ויונקות  בזו  זו  קשורות  והן  הישראלי,  האיש  של  והעולמי  המדיני  המשפחתי,  האישי, 
מזו. ומכולן יחד )או לכל הפחות רובן או חלק גדול מהן( זוכה האדם לשלמות גדולה. אין 
באמת אפשרות 'לקחת' רק חלק מהמצוות, ובהחלט המגמה היא להתחיל במספר מועט, 

אך מרכזי, ולהתקדם מכוחו לשמירת כל התורה כולה, על תרי"ג מצוותיה.

הרחבות
רק ליום אחד	•

אֶלָּא שֶׁאֵינִי יָכוֹל לְהַעֲמִיס עַל עַצְמִי רִבּוּי הַמִּצְווֹת שֶׁבַּתּוֹרָה. הליסטים המזוין קיבל את עצתו 
של החכם לשמור כראוי דבר אחד, ומתוך כך הצליח בסופו של דבר לחזור בתשובה שלמה. 
עצה זו, שלא להכביד על האדם בבת אחת כדי שלא תרפינה ידיו בעבודת השם, מצאנו גם 
בפירושו של הרב קוק לדבריו של רבי אליעזר. במשנה נאמר שרבי אליעזר הדריך: "ושוב 
יום אחד לפני מיתתך" ]אבות ב, י[. אומרת על כך הגמרא: "שאלו תלמידיו את רבי אליעזר: 
וכי אדם יודע איזהו יום ימות? אמר להן: וכל שכן ישוב היום שמא ימות למחר ונמצא כל 
ימיו בתשובה" ]שבת קנג.[. הרב קוק לומד מדברי רבי אליעזר עצה טובה המסייעת לאדם 
לחזור בתשובה: "אבל השב... הוא צריך לפלס נתיבות עסקיו הגשמיים שלא יכשל בעבורם 
בחטא ועוון. אמנם זה הפלס אין צריך שירבה לחשוב על זמן רב, כי אז יגדל עליו העול 
ויתייאש מתשובה, כי מי יודע ילד יום, אלא צריך לצייר בעצמו שצריך להכין עצמו רק ליום 
אחד, ויום אחד יהיה נקל לו לעמוד נגד יצרו בניסיונות אפילו אם הורגל ברע חס ושלום, 
ואחר כך יתחזק עוד יום אחד, עד שתשוב להרגל אצלו ההליכה בדרך הטובה" ]מדבר שור 

עמוד פח-פט[. 

לעילוי נשמת דוד בן גוהר ז”ל

הַחֲכָמִים  מִן  אֶחָד  עַל  אָמְרוּ  וּכְבָר  הַתּוֹרָה.  לְמִצְווֹת  לָלִים  כְּ לַעֲשׂוֹת  הַחֲכָמִים  רֶךְ  דֶּ וְכֵן 
תְשׁוּבָה  בִּ לָשׁוּב  רוֹצֶה  אֲנִי  לוֹ:  וְאָמַר  וּבַעַל-עֲבֵרוֹת  ן  מְזֻיָּ לִסְטִיס�  אֵלָיו  א  בָּ שֶׁ הָאַחֲרוֹנִים 
י לאֹ  תּוֹרָה•, כִּ בַּ צְווֹת שֶׁ אֵינִי יָכוֹל לְהַעֲמִיס עַל עַצְמִי רִבּוּי הַמִּ א שֶׁ מֹר מִצְווֹת הש"י, אֶלָּ וְלִשְׁ
רָאוּי?  מְרוֹ כָּ לְבַד לְשָׁ בָר אֶחָד בִּ ל עָלֶיךָ דָּ קַבֵּ א הַהוּא. וְאָמַר לוֹ הֶחָכָם: תְּ שָּׂ אֵת הַמַּ אוּכַל שְׂ
ל עָלָיו, וְהָלַךְ  אן וְאֵילֵךְ. וְקִבֵּ ל עָלֶיךָ לוֹמַר הָאֱמֶת מִכָּ ן, קַבֵּ וְאָמַר לוֹ: הֵן. אָמַר לוֹ הֶחָכָם: אִם-כֵּ
אֶחָד.  אִישׁ  בּוֹ  וּפָגַע  וּלְהָרְגוֹ,  אֶחָד  אִישׁ  לְלַסְטֵס  סְטִיס  הַלִּ הָיָה הוֹלֵךְ אוֹתוֹ  לְיָמִים  לְדַרְכּוֹ. 
ר לָאִישׁ  ל עָלָיו לוֹמַר אֱמֶת, וְסִפֵּ בֵּ קִּ ֶ סְטִיס מַה שּׁ ר אוֹתוֹ הַלִּ ה הוֹלֵךְ? וְנִזְכַּ אָמַר לוֹ: הֵיכָן אַתָּ
ד  מִיָּ ר לוֹ.  וְסִפֵּ לְהֵיכָן הָיָה הוֹלֵךְ,  אַל לוֹ  וְשָׁ בּוֹ אִישׁ אַחֵר,  גַע  פָּ וְכֵן  לְהֵיכָן הָיָה הוֹלֵךְ.  הַהוּא 
עָמִים רַבּוֹת  נַיִם יִהְיוּ עָלַי עֵדִים וְיַהַרְגוּנִי. וְכֵן אֵרַע לוֹ פְּ ְ לִבּוֹ: אֵלּוּ-הַשּׁ סְטִיס בְּ הִרְהֵר אוֹתוֹ הַלִּ
י עַל  כִּ ה מְבאָֹר  הִנֵּ הָרָעִים.  יו  עֲשָׂ מִמַּ עֲבוּר-זֶה  בַּ מְנַע  נִּ שֶׁ לַעֲשׂוֹת, עַד  הָיָה רוֹצֶה  ֶ שּׁ כָל מַה   בְּ
מִצְווֹת  רבֹ  הָאָדָם  מרֹ  יִשְׁ יוֹתֵר  אוֹ  כְלָלִים  נֵי  שְׁ אוֹ  אֶחָד  לָל  כְּ מִירַת  בִשְׁ י  כִּ כֵן  יִתָּ רֶךְ  זֶה-הַדֶּ
גְדוֹלָה  לְמַדְרֵגָה  א אוֹ  י עוֹלָם-הַבָּ חַיֵּ לְמַעֲלַת  ה  יִזְכֶּ עַל-יָדָיו  שֶׁ ה,  נָּ מִמֶּ דוֹל  גָּ הַתּוֹרָה אוֹ חֵלֶק 

נּוּ. מִמֶּ

לִסְטִיס – שודד.

הליסטים שרצה 

לשוב בתשובה
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ביאורים
רבים ניסו למצוא פתרון לשאלה מהי תכלית האדם. ר' יוסף אלבו מציג גישה )והוא שולל 
אותה( האומרת כי תכלית האדם היא 'השגת המושכלות'. גישה זו הייתה מנת חלקם של 
פילוסופים רבים שחיו בזמנו. מדוע הסתכלות זו היא כל כך בעייתית? משום שהיא נובעת 
מנקודת הנחה שאין שום דבר שנמצא מעבר למציאות הנגלית לעינינו. לפי הסתכלות זו, 
זו מצמצמת מאוד את  מה שאיננו מסוגלים לראות, להבין או להוכיח – אינו קיים. גישה 
רוחו הגדולה של האדם. האדם מחפש משהו שהוא הרבה מעבר. הוא מחפש חיים שאינם 
נגמרים בגבולות המצומצמים של העולם הזה. חיים החופשיים מכל מגבלה פיזית ושיש 

בהם התעלות אין-סופית. הוא מחפש 'חיים נצחיים'.

זו תשוקה טובה הקיימת אצל כל בני האדם  השאיפה לדעת ולהבין הכל איננה דבר רע. 
היא  ולכל ההישגים החשובים של האנושות.  והיא מביאה להתפתחות המדע, התעשייה 
וכל היופי שקיים בו. דברים  ידי הכרת העולם  נותנת לנו המון שמחה וקורת רוח על  גם 
אלו אינם דבר של מה בכך. כל פלאי הטבע, הכוחות הפיזיקליים וחוכמות העולם הם חלק 
מהיצירה המופלאה שהקב"ה ברא. כיוון שכך, יש חשיבות גדולה להשתמש בהם, להכירם 

ולאהוב אותם.

מצד שני, יש לזכור כי מרחב הפעולה של שאיפה זו מוגבל מאוד. היא מתמקדת רק בדברים 
ונפלא, אך מוגבל. אנו נקראים לשאוף לדברים  הנמצאים בעולם הזה, שהוא אמנם גדול 
כיצד  עולמנו.  של  והמוכר  הקטן  במרחב  מצומצמים  שאינם  חיים  לחיות  יותר.  גבוהים 
מגיעים לכך? שלמה המלך אומר שהדרך לזה היא יראת ה'. בימים הבאים נבין כיצד היראה 

מביאה אותנו לתכלית זו.

הרחבות
תכלית המצוות	•

של  הסברו  על  נוסף  הַתּוֹרָה.  מִצְווֹת  מִצַּד־קִיּוּם  בַּגּוּף  בִּהְיוֹתָהּ  הַנֶּפֶשׁ  אֶל  הַמֻּשָּׂג  הַתַּכְלִית 
רבי יוסף אלבו, שמטרת המצוות היא להגיע ליראת ה', ישנם מספר הסברים מהי תכלית 

המצוות:

כוונת  והיא  בראנו,  שהוא  אליו  ונודה  באלהינו  שנאמין  המצות  כל  "כוונת  כתב:  הרמב"ן 
היצירה, שאין לנו טעם אחר ביצירה הראשונה, ואין אל עליון חפץ בתחתונים מלבד שידע 
וזכות  הכנסיות  בתי  וכוונת  בתפלות  הקול  רוממות  וכוונת  שבראו,  לאלהיו  ויודה  האדם 
תפלת הרבים, זהו שיהיה לבני אדם מקום יתקבצו ויודו לאל שבראם והמציאם ויפרסמו זה 

ויאמרו לפניו בריותיך אנחנו" ]שמות יג, טז[.

לפי  בה'...  בטחונם  שישימו  כדי  הוא  לישראל  התורה  נתינתו  "עיקר  כתב:  מוילנא  הגאון 
שעיקר הכל הוא הבטחון השלם והוא כלל כל המצות" ]משלי כב, יט[.

בהם  יש  אלא  אלבו,  יוסף  רבי  של  לדבריו  בסתירה  עומדים  אלו  הסברים  אין  למעשה, 
השלמה לדבריו. מובן שאי אפשר להגיע ליראת ה' טהורה, העומדת לעד, מבלי להעמיק 
את האמונה בקב"ה. כאשר אדם ירא את ה' בלבד, הוא יודע שבלי רצון ה' – "לֹא יְאֻנֶּה לַצַדִּיק 
כֹּל אָוֶן" ]משלי יב כא[. ידיעה זו היא-היא המפתח לביטחון בה' מחד, ולהודיה על הטוב 

אשר גומל איתנו תמיד מאידך.

לעילוי נשמת ר' אברהם בן משה לוי ז”ל

פֶּרֶק שְׁלֹשִׁים-וְאֶחָד

בַע  קָּ תִּ א שֶׁ ד-קִיּוּם מִצְווֹת הַתּוֹרָה•, אֵינוֹ אֶלָּ גּוּף מִצַּ הְיוֹתָהּ בַּ פֶשׁ� בִּ ג אֶל הַנֶּ שָּׂ כְלִית הַמֻּ הַתַּ
וְהַנּוֹרָא,  ד  כְבָּ הַנִּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לְיִרְאָה  ה,  הַזֶּ הַתּאַֹר  בָהּ  הְיֶה  יִּ וּכְשֶׁ הש"י.  יִרְאַת  כוּנַת  תְּ פֶשׁ  נֶּ בַּ
יקִים, וְהִיא הַצְלָחַת  דִּ פוּן לַצַּ הוּא הַטּוּב הַצָּ ים, שֶׁ צְחִיִּ ים הַנִּ יג הַחַיִּ פֶשׁ וְתוּכַן לְהַשִּׂ ה הַנֶּ תְעַלֶּ תִּ
זֶה  אֵר  וְיִתְבָּ ירֵאֶיךָ".  לִּ ר-צָפַנְתָּ  אֲשֶׁ רַב-טוּבְךָ  "מָה  כ[:  תוּב ]תהלים לא,  הַכָּ אָמַר   — פֶשׁ  הַנָּ
ם  נַפְשָׁ יעַ בְּ רָאֵל וְעַל זַרְעָם אִם לאֹ תַגִּ תוּב מְיַעֵד הַפְלָגַת הָענֶֹשׁ� עַל יִשְׂ מְצָא הַכָּ נִּ ֶ ד-מַה שּׁ מִצַּ
"אִם-לאֹ  נח-נט[:  ]דברים כח,  תוּב  הַכָּ אָמַר   — הַתּוֹרָה  ד-מִצְווֹת  מִצַּ הַזֹּאת  רְאָה  הַיִּ כוּנַת  תְּ
ד  כְבָּ ם הַנִּ ֵ ה לְיִרְאָה אֶת-הַשּׁ פֶר הַזֶּ סֵּ תֻבִים בַּ בְרֵי הַתּוֹרָה הַזֹּאת הַכְּ ל-דִּ מֹר לַעֲשׂוֹת אֶת-כָּ תִשְׁ

ה אֵת יְיָ אֱלהֶֹיךָ וְהִפְלָא יְיָ אֶת-מַכֹּתְךָ וְאֵת מַכּוֹת זַרְעֶךָ" וגו'. וְהַנּוֹרָא הַזֶּ

דוֹלָה הַזּאֹת,  הַגְּ דְרֵגָה  רְאָה אֶת הָאָדָם אֶל הַמַּ הַיִּ בִיא  תָּ ר שֶׁ אַל וְתאֹמַר: אֵיךְ אֶפְשָׁ שְׁ וְאִם תִּ
לוֹת!  כָּ שְׂ הַמֻּ גַת  הַשָּׂ בִיא אוֹתוֹ אֶל-זֶה  יָּ שֶׁ יוֹתֵר רָאוּי  וַהֲלאֹ  ים?  צְחִיִּ הַנִּ ים  הַחַיִּ גַת  הַשָּׂ הִיא  שֶׁ
אֲרוּת�, וְלאֹ  ָ ת הַהִשּׁ רְאָה הִיא סִבַּ הַיִּ סֵפֶר קֹהֶלֶת ]ג, ט-יד[ וְאָמַר� שֶׁ למֹֹה בְּ אֵר זֶה שְׁ בָר בֵּ כְּ
אלֹ  לִשְׁ רָאוּי  אֵין  וְשֶׁ ךְ,  כָּ לִהְיוֹת  זַר  גָּ שֶׁ הש"י  חָכְמַת  בְּ לוּי  תָּ בָר  דָּ ה  זֶּ וְשֶׁ זוּלָתָהּ;  אַחֵר  דָבָר 
אֲרוּת  ָ הַהִשּׁ נוֹתֵן  בָר  דָּ בְכָאן�  הְיֶה  יִּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ אִם  לַחְקֹר�  הִתְחִיל  כְשֶׁ י  כִּ וְזֶה,  זֶה.  בָּ  טַעַם 
ךְ:  אַחַר-כָּ אָמַר   — עָמֵל"  הוּא  ר  אֲשֶׁ בַּ ה  הָעוֹשֶׂ תְרוֹן  "מַה-יִּ אָמַר:  ֶ שּׁ מַה  וְהוּא   — צְחִי  הַנִּ
בְעִתּוֹ",  יָפֶה  ה  עָשָׂ אֶת-הַכּלֹ  בּוֹ  לַעֲנוֹת  הָאָדָם  לִבְנֵי  אֱלהִֹים  נָתַן  ר  אֲשֶׁ אֶת-הָעִנְיָן  "רָאִיתִי 
לוֹמַר:  רָצָה  הֶם,  בָּ ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ לִבְנֵי-הָאָדָם  אֱלהִֹים  תַן  נָּ שֶׁ ים  עֲשִׂ הַמַּ רָאִיתִי  לוֹמַר:  כְּ
תוּ  בְּ יִשְׁ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ ם,  עְתָּ שַׁ לְפִי  לוֹמַר:  רָצָה  ם,  עִתָּ בְּ יָפִים  ם  כֻלָּ י  כִּ לָאכוֹת,  וְהַמְּ עֻלּוֹת   הַפְּ
הָאָדָם  לאֹ-יִמְצָא  ר  אֲשֶׁ לִי  מִבְּ ם  לִבָּ בְּ נָתַן  אֶת-הָעֹלָם  ם  "גַּ וְאָמַר:  וְהַיְדִיעוֹת.  לָאכוֹת   הַמְּ
שׁוּקָה  ם תְּ לִבָּ נָתַן בְּ ֶ י מַה שּׁ ה הָאֱלהִֹים מֵראֹשׁ וְעַד-סוֹף" — רָצָה לוֹמַר: כִּ ר עָשָׂ ה אֲשֶׁ עֲשֶׂ  אֶת-הַמַּ
ר  אִי-אֶפְשָׁ שֶׁ דָבָר  הוּא  שֶׁ י  וְאַף-עַל-פִּ  — מְצָאוֹת�  הַנִּ חָכְמַת  הִיא  שֶׁ הָעוֹלָם,  אֶת   לָדַעַת 
וְעַד  מֵראֹשׁ  הָאֱלהִֹים  ה  עָשָׂ ר  אֲשֶׁ ה  עֲשֶׂ הַמַּ אֶת  יג  שִּׂ יַּ שֶׁ לָאָדָם  ר  אִי-אֶפְשָׁ י  כִּ ג,  שַּׂ יֻּ  שֶׁ
לָאכָה  בּתֹ הַמְּ לּאֹ תִשְׁ דֵי שֶׁ הּ, כְּ ם הִיא יָפָה בְעִתָּ תַן לָהֶם, גַּ נָּ שׁוּקָה שֶׁ ל-זֶה אוֹתָהּ תְּ סוֹף — עִם-כָּ
פְעָמִים יִהְיֶה  לִּ ים, אַחַר שֶׁ בוּ הָאֲנָשִׁ חְשְׁ יַּ מוֹ שֶׁ ים, כְּ צְחִיִּ ים הַנִּ גוּ הַחַיִּ הּ יֻשְּׂ בָּ ד שֶׁ הַהִיא; לאֹ מִצַּ
ן  וְעַל-כֵּ אֲמָר.  ה-הַמַּ מִזֶּ י  לִישִׁ שְׁ פֶרֶק  בְּ אַרְנוּ  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ עַצְמוֹ,  בְּ זוּלַת-הָאֱמֶת  יגוּהוּ  שִּׂ יַּ ֶ שּׁ מַה 
י  כִּ לוֹמַר:  כְּ יו" —  חַיָּ בְּ וְלַעֲשׂוֹת טוֹב  מוֹחַ  י אִם-לִשְׂ כִּ ם  בָּ אֵין טוֹב  י  כִּ י  "יָדַעְתִּ  אָמַר אַחַר-זֶה: 
י  "כִּ הֶם  בָּ אַחֵר  טוֹב  אֵין  לָלָם,  מִכְּ הַיְדִיעָה  ר  אֲשֶׁ ים,  יִּ הָאֱנוֹשִׁ לֻיּוֹת  דְּ תַּ אֵלּוּ-הַהִשְׁ  בְכָל 
נָתוֹ בָהּ לְפִי  וָּ יג כַּ מְלָאכָה-מָה� מֵרְצוֹנוֹ וְיַשִּׂ ל בִּ דֵּ תַּ שְׁ יִּ שֶׁ מַח כְּ י כָל אָדָם יִשְׂ מוֹחַ" — כִּ אִם-לִשְׂ
ת  יַּ עֲשִׂ עַל  הָאָדָם  אֶת  זְהִיר  תַּ א  ילוֹסוֹפִיָּ הַפִּ י  כִּ  — יו"  חַיָּ בְּ טוֹב  "לַעֲשׂוֹת  מוֹעִיל  וְגַם  דַעְתּוֹ. 
ר  בָר אֶפְשָׁ ן, כְּ ים, אֲבָל לאֹ תוֹעִיל לְזוּלַת-זֶה. וְאִם-כֵּ חַיִּ עוֹד הָאָדָם בַּ הַנְהָגָה בְּ הַטּוֹב הַמּוֹעִיל בַּ
מוֹ  ת אֱלהִֹים הִיא", כְּ כָל-עֲמָלוֹ, מַתַּ תָה וְרָאָה טוֹב בְּ יֹּאכַל וְשָׁ ל-הָאָדָם שֶׁ י "גַם כָּ נֹּאמַר כִּ שֶׁ
צְחִי. אֲרוּת הַנִּ ָ בִיא לַהִשּׁ יָּ כָל זֶה דָבָר שֶׁ ר נָתַן אֱלהִֹים לִבְנֵי הָאָדָם לַעֲנוֹת בּוֹ", וְאֵין בְּ "הָעִנְיָן אֲשֶׁ

הַמֻּשָּׂג אֶל הַנֶּפֶשׁ – שהנפש משיגה ורוכשת. הַפְלָגַת הָעֹנֶשׁ – עונש חמור. וְאָמַר – הפסוק יובא בהמשך 
הפיסקה. הַהִשָּׁאֲרוּת – נצחיות הנפש. כְשֶׁהִתְחִיל לַחְקֹר – שלמה בספר קהלת. בְכָאן – בעולם הזה. 

חָכְמַת הַנִּמְצָאוֹת – מדעי הטבע. מָה – מסוימת.
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ביאורים
כיצד היראה קשורה לנצחיות? הקב"ה ברא את הטבע במסגרת של חוקים קבועים הגורמים 
לשמירת המצב הקיים. אם כוכב מאדים, לדוגמה, לא היה נע במהירות ובמסלול קבועים 
הוא היה יכול להתנגש בכוכבים אחרים או לשנות את מסלולם באמצעות כוח המשיכה 
ומחושב,  מדויק  באופן  אותה  ברא  הקב"ה   – הטבעית  המציאות  לכל  ביחס  גם  כך  שלו. 
השומר אותה משינויים הרסניים. שלמה המלך אומר שכפי שהקב"ה יצר לטבע מערכת 
השומרת על סדר קבוע ומושלם, הוא יצר מערכת כזו גם לאדם. ומהי? יראת ה'. הקב"ה נתן 
לאדם את היראה כיוון שרק היא תעניק לו את המצע האידיאלי עליו יוכל לפרוח ולהגיע 
לשלמות. לעומת זאת, כאשר האדם עוזב את היראה הוא עוזב את בית הגידול הטבעי שלו, 

ולכן הוא עלול ליפול.

מדוע דווקא היראה מביאה אותנו לשלמות? מדוע סדר זה הוא הנותן לנו את היציבות? 
בנה  את  המדריכה  לאם  דומה  זה  דבר  זאת.  להבין  מסוגלים  שאיננו  אומר  אלבו  יוסף  ר' 
להתנהג באופן מסוים, כיוון שדווקא היא יודעת למה הוא באמת זקוק. הקב"ה מכיר אותנו 
הרבה יותר טוב ממה שאנחנו מכירים את עצמנו – הרי הוא זה שברא אותנו. בחוכמתו הוא 
החליט שזו הדרך המדויקת שתביא אותנו לשלמות. כיוון ששכלנו מוגבל איננו מבינים את 

שיקוליו, אך אנו מאמינים כי הדרכותיו הן המתאימות לנו ביותר.

הקב"ה נתן לאדם את המצוות, כדי שיעזרו לו להגיע ליראה הנכספת. לכן, מצוות היראה 
אינה רק מצוה העומדת בפני עצמה אלא היא גם כוללת בקרבה את כל מצוות התורה.

למדנו היום על חשיבות היראה ושייכותה לנצחיות. מהי אותה יראה? ממה היא מורכבת? 
זאת נראה מחר.

הרחבות
יראת שמים – ולא פחד 	•

אִם־כֵּן, הַיִּרְאָה הַזֹּאת כְּאִלּוּ הִיא הַשִּׁוּוּי הָאֲמִתִּי. הרב קוק מלמד אותנו עיקרון הנוגע לעבודת 
המידות ותיקונן: "בירור מִדות הנפש יש בו שני ענינים: הא': עצם ידיעתו להבחין בהן בין 
טוב לרע, לחלקן על משמרותן, לישבן בנפש ולהלבישן עליו, ושיהיו מוכנות ברשותו בכל 
עת". השלב הראשוני הוא בירור שכלי אודות המידה והופעתה בצורתה המבוררת בנפש. 
השלב השני הוא: "הפרדת המדות ונסירתן. ביאור הדבר... יש מדות שהן מַצְרָניוֹת )שכנות( 
ממילא  תִּמַּשֶך  ברור,  באופן  שלא  מדה,  איזו  בו  )לַחְקוֹק(  לצייר  האדם  וכשרוצה  מִטִּבְעַן, 
אחריה הסמוכה לה, אף על פי שאינה הגוּנה )טובה( ואינה דרושה לחֶפצו )לרצונו(. וצריך 
האדם להעמיק לדעת להפריד בכח החכמה... כל מדה ממדה שהיא מצרנית בטבעה לקחת 

כל מדה בפני-עצמה שלא תעלה ערבונה )תערובתה( עמה" ]מוסר אביך ג, א[.

הרב קוק ממשיך ומבאר שגם ליראת שמים יש שכנה רעה שמביאה לחולשה ורפיון בעבודת 
ה': "הבטלנות הנמשכת לפעמים על ידי יראת-שמים באה מחסרון הבירור לדעת מה בין 
טוב לרע בתכונות הנפשיות. ומתוך שההשפעה הרצויה של קבלת עול מלכות שמים היא 
בודאי להחליש את הרע שבנפש, מחלשת היא בחסרי בירור את כללות הכחות, בין הכח 
הרוחני... ובין הכח החמרי, שהוא התעוררות החיים, חשק העבודה ומרץ הפעולה. והדעה 
הנכונה... שיראת ה' בטהרתה מוכרחת היא להוסיף אומץ כח בכלל, ולהוציא אל הפועל את 

כל סגולה צפונה בתוך הנפש להשכיל ולהיטיב".

לְהוֹסִיף  אֵין  עָלָיו  לְעוֹלָם,  יִהְיֶה  הוּא  הָאֱלהִֹים  ה  יַעֲשֶׂ ר  ל-אֲשֶׁ כָּ י  כִּ י  "יָדַעְתִּ אַחַר-זֶה:  וְאָמַר 
הָאֱלהִֹים  ה  עֲשֶׂ יַּ ֶ שּׁ מַה  כָל  י  כִּ יֹאמַר:  פָנָיו".  מִלְּ רְאוּ  יִּ שֶׁ ה  עָשָׂ וְהָאֱלהִֹים  לִגְרֹעַ.  אֵין  נּוּ   וּמִמֶּ
וְכָל  מַיִם  ָ הַשּׁ תאֹמַר:  אִלּוּ  כְּ  — וְהַהֶפְסֵד  הַהֲוָיָה  ד  מִצַּ ר  אֲשֶׁ בַע  הַטֶּ זוּלַת-אֶמְצָעוּת�   בְּ
]תהלים קמח,  וִד  דָּ מַאֲמַר  כְּ אִישׁ�;  מִים-בְּ קַיָּ אוֹתָם  נִרְאֶה  י  כִּ לְעוֹלָם,  יִהְיֶה  הוּא   — צְבָאָם 
פֶשׁ  הַנֶּ אֶל  אִישׁ  קִיּוּם-בְּ לָתֵת  דֵי  כְּ  — ה"  עָשָׂ "וְהָאֱלהִֹים  לְעוֹלָם".  לָעַד  עֲמִידֵם  "וַיַּ ו[: 
מַת  נִשְׁ יו  אַפָּ בְּ ח  פַּ "וַיִּ ז[:  ב,  תוּב ]בראשית  הַכָּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ יָדָיו,  ה  מַעֲשֵׂ הִיא  שֶׁ לֶת,  כֶּ שְׂ  הַמַּ
עָלָיו אֵין  י, שֶׁ וּוּי� הָאֲמִתִּ ִ אִלּוּ הִיא הַשּׁ כְּ רְאָה  הַיִּ ה שֶׁ רָאֶה מִזֶּ יֵּ פָנָיו", שֶׁ ירְאוּ מִלְּ יִּ ים" — "שֶׁ חַיִּ
י  ל תּוֹסֶפֶת וְלאֹ חֶסְרוֹן; כִּ לּאֹ יְקַבֵּ י — שֶׁ וּוּי הָאֲמִתִּ ִ הוּ גֶדֶר הַשּׁ זֶּ נּוּ אֵין לִגְרעַֹ. שֶׁ לְהוֹסִיף וּמִמֶּ
לוֹמַר:  פָנָיו, כְּ רְאָה מִלְּ ה הַיִּ וּוּיוֹ וְיַפְסִידוּהוּ. וְהָאֱלהִֹים עָשָׂ ִ בָר מִשּׁ הַתּוֹסֶפֶת וְהַחֶסְרוֹן יוֹצִיאוּ הַדָּ
אֶל  קִיּוּם  לָתֵת  דֵי  כְּ מֵהֶן,  כֶת  נִמְשֶׁ רְאָה  הַיִּ שֶׁ י  הָאֲמִתִּ וּוּי  ִ הַשּׁ הֵן  שֶׁ צְווֹת,  וְהַמִּ הַתּוֹרָה  סֵדֶר 
יִהְיֶה לְעוֹלָם".  ה הָאֱלהִֹים הוּא  יַעֲשֶׂ ר  ל-אֲשֶׁ כָּ י  מִיד, "כִּ תָּ ם  תְקַיֵּ יִּ שֶׁ הֶכְרֵחַ  בְּ ן,  פֶשׁ; אִם-כֵּ הַנָּ
רְאָה  ן, הַיִּ פָנָיו. אִם-כֵּ ירְאוּ מִלְּ יִּ ר שֶׁ לוֹמַר: סִדֵּ פָנָיו" — כְּ ירְאוּ מִלְּ יִּ ה שֶׁ אוֹ נֹאמַר: "וְהָאֱלהִֹים עָשָׂ
סֵד;  פָּ יִּ שֶׁ ר  אִי-אֶפְשָׁ שֶׁ חֶסְרוֹן,  וְלאֹ  תּוֹסֶפֶת  ל  יְקַבֵּ לּאֹ  שֶׁ י•,  הָאֲמִתִּ וּוּי  ִ הַשּׁ הִיא  אִלּוּ  כְּ הַזּאֹת 

י. כְלִית הָאֱנוֹשִׁ יג עַל-יָדָיו הַתַּ וְלָזֶה יִהְיֶה רָאוּי לְהַשִּׂ

לֵמוּת  ְ עַת הָאָדָם אֶל הַשּׁ רְאָה מַגַּ הְיֶה הַיִּ ם וְלוֹמַר: אֵיךְ תִּ זְרָה חָכְמָתוֹ, אֵין לְהִתְחַכֵּ ךְ גָּ כָּ וְאַחַר שֶׁ
גַת  לְהַשָּׂ חֶסְרוֹן  וְלאֹ  תּוֹסֶפֶת  עָלָיו  ה  יְדֻמֶּ לּאֹ  שֶׁ י,  הָאֲמִתִּ וּוּי  ִ הַשּׁ כְמוֹ  הִיא  שֶׁ לְפִי  י?  הָאֱנוֹשִׁ
יג;  ו,  ]דברים  תּוֹרָה  בַּ אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ מַה  יִהְיֶה  וְלָזֶה  אֲרוּת.  ָ וְהַהִשּׁ יּוּם  הַקִּ הוּא  שֶׁ הַהוּא,  כְלִית  הַתַּ
ל  כָּ כּוֹלֵל  כְלָל,  הִיא  ה  הִנֵּ פְרָטִית,  מִצְוָה  הִיא  שֶׁ י  אַף-עַל-פִּ ירָא",  תִּ אֱלהֶֹיךָ  "אֶת-יְיָ  כ[:  י, 
אֶמְצָעוּת  בְּ קְנֵית  הַנִּ כוּנָה  הַתְּ הִיא  רְאָה  הַיִּ שֶׁ לְפִי  ה.  נָּ מִמֶּ רַבּוֹת  מִצְווֹת  אוֹ  הַתּוֹרָה  מִצְווֹת 
י אִם אַחַר עָמָל  ג כִּ יג הָאָדָם, וְלאֹ תֻשַּׂ שִּׂ יַּ חַת שֶׁ בַּ כוּנָה הַיּוֹתֵר-מְשֻׁ מִצְווֹת הַתּוֹרָה, וְהִיא הַתְּ
נִסְיוֹנוֹתָיו,  הֲרֵי אַבְרָהָם-אָבִינוּ, לאֹ נֶאֱמַר עָלָיו "יְרֵא אֱלהִֹים" עַד סוֹף  דוֹל; שֶׁ גָּ לוּת  דְּ תַּ וְהִשְׁ
לוֹמַר:  כְּ ה",  אַתָּ אֱלהִֹים  י-יְרֵא  כִּ י  יָדַעְתִּ ה  עַתָּ י  "כִּ עָלָיו:  יב[  כב,  ]בראשית  תוּב  הַכָּ אָמַר  שֶׁ
בָהּ  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ ה  עוֹלָם-הַזֶּ בָּ הָאָדָם  יג  שִּׂ יַּ שֶׁ ר  אֶפְשָׁ שֶׁ חַת  בַּ הַמְשֻׁ כוּנָה  הַתְּ אֶל  עְתָּ  הִגַּ וּכְבָר 
כוּנָה הַזֹּאת — אָמְרָה:  ים עַל הַתְּ מְקוֹמוֹת רַבִּ זְהִיר הַתּוֹרָה בִּ א. וּבַעֲבוּר-זֶה תַּ י הָעוֹלָם-הַבָּ לְחַיֵּ
ירָא" ]דברים ו, יג; י, כ[; לְפִי  "וְיָרֵאתָ מֵאֱלהֶֹיךָ אֲנִי יְיָ" ]ויקרא יט, יד; לב[; "אֶת-יְיָ אֱלהֶֹיךָ תִּ

מִירַת מִצְווֹת הַתּוֹרָה. שְׁ ג בִּ שַּׂ ל-זֶה תֻּ גָה מְאֹד, וְעִם-כָּ ת-הַהַשָּׂ כוּנָה הַזֹּאת קְשַׁ הַתְּ שֶׁ

 – קַיָּמִיםֿֿֿ־בְּאִישׁ  )שמופיעים ולאחר מכן נאבדים מן העולם(.  – שלא באמצעות הברואים הזמניים  וכו'  בְּזוּלַת 
בשאר הברואים רק המין הכללי נשאר והפרטים מתחלפים, אבל הם נשארים קיימים גם כפרטים. 

הַשִּׁוּוּי – הערך.
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