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ביאורים
גם לבעלי חיים יש רצונות, אולם רק לנו יש אהבה 'שאינה תלויה בדבר', או כפי שמכנים 
אותה 'אהבה אמיתית'. נוכל להסיק אם-כן שמקורה בצד הרוחני שבנו, שהיא באה אלינו 
מנשמתנו, והיא חלק מצלם האלוהים שבנו. לכן לא נמצא אותה בבעלי חיים. אינסטינקט 
אוטומטי מכריח כלבה, למשל, לטפל בגוריה, אולם אם הם ייפרדו ממנה לא נראה שום קשר 
'נפשי' שנותר לה כלפיהם. לכן השאלה כמה אנו נותנים ביטוי לצלם האלוהים שבנו בחיים 
תלויה רבות באהבה הרוחנית. האהבה הרוחנית היא חלק מרכזי במימוש האנושיות שלנו. 
ולכן במקרים רבים נעריך את הסובבים אותנו ואת עצמנו בהתאם לפיתוחה, לעוצמתה, 
ל'אמיתיותה', לעומקה ולהתפשטותה במכלול מערכות החיים. הערכה זו מוצדקת במיוחד 
עבור אהבה שהאדם פיתח מתוך בחירתו והיא יצירתו האישית. אינו דומה האוהב את ילדיו 
ואת קרוביו למי שהפך את עצמו ל'איש אהבה', ומפיץ אהבה לכל עבר. אהבת אם לילדיה 
צריכה להיות הרבה מעבר לממוצע כדי שתהיה מרשימה. זאת הייתה מידתו המיוחדת של 
אברהם אבינו. צדיקים רבים מסרו את נפשם בצורה מרשימה, אולם דבקותם בקב"ה קיבלה 
האמיתי.  לא-ל  נאמנים  להישאר  החשיבות  את  הבנתם  מתוך  הכרח  ותחושת  חיזוק  גם 
יצחק קיבל ציווי מוחלט מאביו, בשם האלוהים, ועם אהבתו לה' התחזקה רוחו גם ביראת 
המְּצַוֶּה, ומי יעז להתעמת חזיתית עם בורא העולם? מיוחד אברהם, שלולא שכח לחלוטין 
את עצמו מפני אהבתו האינסופית לקב"ה הוא לא היה עומד בניסיון. הוא הרי ניגש לעשות 
ייזכר באינטרס האישי שלו כדי שיצופו  מעשה נורא ללא כל הבנה, ומספיק היה שלרגע 
בראשו אינספור הסברים מדוע הנכון והראוי ביותר הוא שיימנע ממעשיו. לא היה נדרש 
עימות חזיתי עם ה', לעבור על דבריו במצח נחושה, אלא היו לו הסברים רבים מדוע 'לשם 
שמים' עדיף שיצחק יחיה, כפי שה' בעצמו הבטיחו, והכול עבור הברית העולמית שבין ה' 
לאברהם – להצמיח מזרעו עם סגולה שיגאל את העולם. בשם תיקון האנושות ומילוי רצון 
ה' 'האמיתי' אברהם היה משכנע את עצמו ועובר על ציווי ה' – אילו שכח לרגע את אהבתו 

לה' והיה חושב על עצמו.

הרחבות
איך מגיעים לאהבת ה'	•

לֹא יְשֻׁבַּח הָאָדָם אוֹ יְגֻנֶּה עַל הַדָּבָר הַמֻּכְרָח, אֲבָל עַל הַדָּבָר שֶׁהוּא בְחִירִי עָלָיו מִכֹּל־וָכֹל. רבי 
יכולת גמורה לבחור לאהוב את ה'. כיצד מגיעים לאהבת  יוסף אלבו מדגיש שיש בידינו 
ה'? כותב הרב אלעזר סגל לנדא: "לא יצויר בשוכן בית חומר )באדם הנמצא בגוף החומרי( 
אהבת השם בלתי )ללא( הילוך בדרכיו ושמירת מצותיו וחוקיו... מחמת שהאדם מדבק את 
עצמו במידותיו הנעימים ובדרכיו הישרים מדמין בזה הצורה ליוצרה )על ידי הליכה בדרך 
ה' האדם נהיה דומה במידותיו ליוצרו(... ועל ידי הדמיון במדות הללו משיגים כח לאהבה 
את ה'. ואמרה תורתינו הקדושה "לאהבה את ה' אלהיך ולדבקה בו" ]דברים יא, כב[. ודרשו 
חז"ל "וכי אפשר להדבק בה'? אלא הדבק עצמך במדותיו, מה הוא רחום אף אתה רחום" 
"והיה אם שמוע תשמעו אל מצותי אשר אנכי מצוה  נוספת(  )ראיה  ואומר  ]שבת קלג:[. 
אתכם היום לאהבה את ה' אלהיכם" ]דברים יא, יג[. דהכוונה הוא גם כן, דעל ידי השמיעה 
אל מצותיו ותורותיו יהיו מגיעים לאהבה את ה' ולעבדו עבודה תמה בכל לב ונפש. והרואה 
בעיניים פקוחות יראה, כי בכל התורה כולה בכל מקום אשר נאמר אזהרה על אהבת השם 
]יד  ברוך הוא סמיך ליה )סמוך לו( דביקות בה' והליכה בדרכיו ושמירת חוקיו ומצותיו" 
המלך, הלכות יסודי התורה ב, ב[. אם-כן, אהבת ה' היא תולדה של קיום המצוות ותיקון 

המדות.

הָאַהֲבָה  י  כִּ וּבִינָה.  כֶל  שֵׂ בַעֲלֵי  בְּ א  אֶלָּ תִהְיֶה  לאֹ  ד-הָאָהוּב,  מִצַּ הִיא  ר  אֲשֶׁ הַזּאֹת  וְהָאַהֲבָה 
אִם  וְלָזֶה�,  בּוֹ;  ר  אֲשֶׁ כֶל  ד-הַשֵּׂ מִצַּ א  אֶלָּ אֵינָהּ  ד-עַצְמוֹ�,  מִצַּ חֲבֵרוֹ  אֶת  הָאָדָם  יֹּאהַב  שֶׁ
ם  אֵין-שָׁ ת, לְפִי שֶׁ בְרַח מִן הַגּוּף הַמֵּ פֶשׁ תִּ י הַנֶּ סֵק הָאַהֲבָה, כִּ פָּ ה הָאָהוּב אוֹ יָמוּת, תִּ טֶּ תַּ יִשְׁ
בַעֲלֵי  א בְּ צֵא אֶלָּ מִינֵי הָאֲהָבוֹת וְלאֹ תִמָּ בְּ חַת שֶׁ בַּ בָר הָאָהוּב. וְלִהְיוֹת זֹאת-הָאַהֲבָה הַמְשֻׁ הַדָּ
שׁוּם-צַד-הֶכְרֵחַ  הּ  בָּ יִתְעָרֶב  לּאֹ  שֶׁ צָרִיךְ  ן  וְעַל-כֵּ עָלֶיהָ;  ה  יְגֻנֶּ אוֹ  הָאָדָם  ח  בַּ יְשֻׁ וּבִינָה,  כֶל  שֵׂ
עָלָיו  בְחִירִי  הוּא  שֶׁ בָר  הַדָּ כְרָח�, אֲבָל עַל  הַמֻּ בָר  הַדָּ ה עַל  יְגֻנֶּ ח הָאָדָם אוֹ  בַּ יְשֻׁ י לאֹ  כִּ לָל,   כְּ
תוּב  רָאוֹ הַכָּ קְּ ין מִן הָאַהֲבָה, מִזּוּלָתוֹ, עַד שֶׁ זֶה-הַמִּ ח אַבְרָהָם-אָבִינוּ בְּ בַּ תַּ מִכֹּל-וָכֹל•. וְלָזֶה נִשְׁ
רְצוֹן  לַעֲשׂוֹת  רַק  אַחֶרֶת,  כְלִית  תַּ בְלִבּוֹ  הָיָה  לּאֹ  שֶׁ לְפִי  אֹהֲבִי",  "אַבְרָהָם  ]ישעיהו מא, ח[ 
פֹעַל  בְּ נִתְעָרֵב  הֲרֵי לאֹ  שֶׁ ךְ;  כְרִיחַ אוֹתוֹ עַל-כָּ תַּ ה אַחֶרֶת  ם סִבָּ הש"י הָאָהוּב, וְלאֹ הָיְתָה-שָׁ
דָבָר  וְזֶה  אוֹתוֹ.  מַכְרַחַת  הָיְתָה  לאֹ  הש"י  מִצְוַת  אֲפִלּוּ  י  כִּ לָל,  כְּ שׁוּם-צַד-הֶכְרֵחַ  הָעֲקֵדָה 
יִרְאֶה" וגו' ]בראשית כב, יד[: אָמַר  "יְיָ  סוּק  פָּ י; ויק"ר כט, ט[ עַל  נו,  אֲרוּהוּ רז"ל ]ב"ר  בֵּ
"קַח-נָא  לִי:  אָמַרְתָּ  שֶׁ עָה  ָ שּׁ בַּ שֶׁ לְפָנֶיךָ  וְיָדוּעַ  לוּי  גָּ ל-עוֹלָם,  רִבּוֹנוֹ-שֶׁ לִפְנֵי הקב"ה:  אַבְרָהָם 
יָכוֹל  הָיִיתִי  לִי לְעוֹלָה" ]שם, ב[,  וְהַעֲלֵהוּ  ר-אָהַבְתָּ אֶת-יִצְחָק וגו'  נְךָ אֶת-יְחִידְךָ אֲשֶׁ אֶת-בִּ
י כֵן, אֲבָל  רֵא לְךָ זָרַע" ]שם כא, יב[; וְלאֹ אָמַרְתִּ י בְיִצְחָק יִקָּ לוֹמַר: וַהֲלאֹ כְבָר אָמַרְתָּ לִי: "כִּ
ד מִצְוַת-הש"י  אֲפִלּוּ מִצַּ ה מְפרָֹשׁ שֶׁ רָאֶה מִזֶּ יֵּ י אַחַר מִדּוֹתֶיךָ — שֶׁ י רַחֲמַי וְלאֹ הִרְהַרְתִּ תִּ בַשְׁ כָּ
ית, אִם רָצָה;  טַעֲנָה אֲמִתִּ נּוּ בְּ ל עַל-זֶה מִמֶּ הָיָה יָכוֹל לְהִתְנַצֵּ לאֹ הָיָה אַבְרָהָם מֻכְרָח, אַחַר שֶׁ

ן לְאַהֲבַת ה'. בַשׁ רַחֲמֵי הָאָב עַל הַבֵּ ה כֵן, אֲבָל כָּ וְלאֹ עָשָׂ

ים- לשִֹׁ שְׁ ן  בֶּ עִם-הֱיוֹתוֹ  יִצְחָק,  אֶל  וְלאֹ  אַבְרָהָם,  אֶל  הָעֲקֵדָה  פּעַֹל  תְיַחֵס  נִּ שֶׁ הוּא  וְלָזֶה 
יָכוֹל  הָיָה  אַבְרָהָם  שֶׁ לְפִי  פִי-דַעַת רז"ל ]סדר עולם, פ"א[;  כְּ הָעֲקֵדָה,  עַת  שְׁ בִּ נָה  שָׁ בַע   וָשֶׁ
עַצְמוֹ  לִמְסֹר  לּאֹ  שֶׁ ל  לְהִתְנַצֵּ יָכוֹל  הָיָה  לאֹ  וְיִצְחָק  נוֹ,  בְּ אֶת  לַעֲקדֹ  לּאֹ  שֶׁ עַל-זֶה  ל�  לְהִתְנַצֵּ
מִיד עֲקֵדַת אַבְרָהָם אֶת  תְפִלּוֹתֵינוּ תָּ ירִים בִּ אָנוּ מַזְכִּ עַם הוּא שֶׁ ה-הַטַּ ךְ. וּמִזֶּ ה עַל-כָּ אִם נִצְטַוָּ
י  רַבִּ גוֹן  כְּ ת הש"י,  ַ ם עַל קְדֻשּׁ נַפְשָׁ סְרוּ  מָּ ים שֶׁ דוֹשִׁ וְהַקְּ ל הַחֲסִידִים  כָּ יִצְחָק, יוֹתֵר מֵעֲקֵדַת 
ל אֶחָד מֵהֶם אָמְנָם מָסַר עַצְמוֹ  כָּ כָל דּוֹר-וָדוֹר; לְפִי שֶׁ ר בְּ ים אֲשֶׁ דוֹשִׁ עֲקִיבָא וַחֲבֵרָיו וְכָל הַקְּ
רָאֵל"  יִשְׂ נֵי  בְּ תוֹךְ  בְּ י  תִּ שְׁ וְנִקְדַּ י  קָדְשִׁ ם  לוּ אֶת-שֵׁ תְחַלְּ "וְלאֹ  מִצְוַת  ם  לְקַיֵּ ת הש"י  ַ קְדֻשּׁ עַל 
ךְ. וְיָדַע וְהִבְחִין  ]ויקרא כב, לב[. אֲבָל אַבְרָהָם, אֲפִלּוּ מִצְוַת הש"י לאֹ הָיְתָה מַכְרִיחָתוֹ עַל-כָּ
נְךָ" עַד  אֱמַר לוֹ: "קַח-נָא אֶת-בִּ נֶּ שֶׁ עָה  ָ מִשּׁ הָיָה  יָמִים  ה  לשָֹׁ ְ מִשּׁ יוֹתֵר  י  כִּ ה,  הוּא עוֹשֶׂ ֶ שּׁ מַה 
רְא  א אַבְרָהָם אֶת-עֵינָיו וַיַּ שָּׂ י וַיִּ לִישִׁ ְ יּוֹם הַשּׁ הֲרֵי כָתוּב ]בראשית כב, ד[: "בַּ עַת הָעֲקֵדָה, שֶׁ שְׁ

קוֹם מֵרָחֹק". אֶת-הַמָּ

דבר שהוא   – הַמֻּכְרָח  הַדָּבָר  ולכן.   – וְלָזֶה  ולא מצד התועלת שקיבל מחברו.  – לשמה,  מִצַּד־עַצְמוֹ 
מוכרח לעשותו. לְהִתְנַצֵּל – לטעון להצלתו.

אין באהבה זו 

שום צד הכרח
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