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ביאורים
כדי להתמודד עם המצב הנורא של אונס והעברה על דת, מכין הרמב"ם תרופה מיוחדת. 
תרופה זו היא ביאור שעוסק בחמישה עניינים מענייני השמד. העניין הראשון – ההבדל בין 
מצוות שונות במצב שמד. השני – חילול השם וענשו. השלישי – מעלת הנהרגים על קידוש 
השם ומעלת האנוסים. הרביעי – ההתנהגות הנכונה בשמד הנוכחי. החמישי – איך להינצל 
הרמב"ם  של  דרכו  פה.  שבעל  התורה  חכמי  רבותינו,  מדברי  נרקחה  זו  תרופה  מהשמד. 
'להגדיל  כדי  רבים שנכתבים  נחוצים מצד עצמם, להבדיל מספרים  עניינים  הייתה לברר 
תורה ולהאדיר'. מבחינת התקופה רדפו את היהודים גם המוסלמים, כפי שמתואר באיגרת 
זו, וגם הנוצרים, שהתחילו את מסעות הצלב כמאה שנה קודם לכן. מציאות חיים כזו, שבה 
מכל צד רדפו את הדת היהודית, איננה חדשה לעם ישראל כמו שהקדים כבר הרמב"ם, ולכן 

התרופה נמצאת בודאי בתוך דברי הקדמונים.

שלוש  לגבי  האונס.  בעת  השונות  המצוות  הוא  הרמב"ם  מתייחס  שאליו  הראשון  העניין 
העבֵרות החמורות מצֻווה אדם ליהרג ולא לעבור לעולם. מצוות אלו חמורות מצד עצמן, 
יעבור. מצוות אלה מבטאות את  ואל  יהרג   – הגוי מתכוון להעבירו על דתו  אין  ואף אם 
ערך  ה',  עבודת   – חיים  אנו  שלמענם  האידאלים  ישראל,  בעם  ביותר  החשובים  הערכים 
החיים ושמירת הקדושה בהם. אין טעם לחיים שאינם מממשים מגמות אלה, ועל כן – 'יהרג 

ואל יעבור'.

לגבי כל המצוות האחרות, מלבד אלה השלוש החמורות, נחלקו האמוראים בגמרא. שיטת 
ההלכה היא כרבא האומר שאם הגוי כופהו לעשות עבֵרה משום שלגוי יש הנאה בכך, אזי 
צריך לעבור ולא ליהרג. במקרה שבו הגוי אינו עושה כן להנאתו, אלא רוצה להעביר את 
היהודי על דתו – אם הדבר נעשה כגזרה נגד תורת משה וגם הדבר נעשה בפרהסיה, היהודי 
מצֻווה ליהרג ולא לעבור את העבֵרה. לדעת הרמב"ם אפילו איסור קל כמו הליכה בחוקות 
הגויים, כאשר הוא נעשה בפרסום – סותר את כלל התורה. עצם הפרסום של העבֵרה נותן 
לתורה,  במחוייבות  פגיעה  כולה.  ישראל  תורת  כנגד  בגזרה  שיש  החומרה  אותה  את  לה 
שהיא הנותנת משמעות ורוח לחיים, פוגמת בחיים כולם, ועל כן גם במצב כזה – 'יהרג ואל 

יעבור'.

הרחבות
וחי בהם	•

יַעֲבֹר וְאַל יֵהָרֵג. כפי שמסביר הרמב"ם ישנם מקרים בהם על האדם ליהרג ולא לעבור על 
עבֵרה חמורה, וישנם מקרים שעל האדם לעבור ולא ליהרג. מדוע רשאי האדם לעבור על 

דברי תורה ולא ליהרג?

הרמב"ם, בהלכות יסודי התורה כותב: "כל בית ישראל מצווין על קדוש השם הגדול הזה 
ישראל  את  ויאנוס  כוכבים  עובד  כשיעמוד  כיצד?  ישראל...'  בני  בתוך  'ונקדשתי  שנאמר 
יהרג שנאמר במצות  ואל  יעבור  יהרגנו  לעבור על אחת מכל מצות האמורות בתורה או 
זה  הרי  ולא עבר  ואם מת  ולא שימות בהם,  וחי בהם  וחי בהם,  יעשה אותם האדם  אשר 
מתחייב בנפשו" ]יסודי התורה ה, א[. מצוות התורה ניתנו לאדם בשביל לרומם את חייו 

ולקדש את ה'. במותו של האדם אובדת ממנו גם אפשרות התיקון.

יסוד חשוב זה מתגלה בתורה פעמים נוספות, כמו בדין 'חלל עליו שבת אחת כדי שישמור 
שבתות הרבה'. אנו מתירים לאדם לחלל שבת בשביל לרפא חולה, כי כשהחולה יבריא הוא 
יוכל לשמור את השבתות כהלכתן. לכן, אף על פי שקדושת השבת לכאורה התחללה – עצמת 

התיקון גדולה, כי האדם יקדש שם שמים בעזרת השבתות הבאות שאותן ישמור.

אמנם, ישנם הסוברים שגם ללא סברה זו מותר היה לעבור את העבֵרה הקלה, כיוון שמעשה 
שנעשה באונס אין לו משמעות ]חמדת ימים[. בתחילת האיגרת למדנו סברה זו בדבריו של 

הרמב"ם.

לרפואת גיטה רחל בת יהודית הי"ו

מִים ראֹשׁ  ים וּבְשָׂ ץ סַמִּ י יָדִי לְקַבֵּ מְתִּ חֲלִי הַגּוּף וְהָעֵינַיִם, שַׂ ה הַמַּ בָר הַזֶּ ר רָאִיתִי הַדָּ )ג( וְכַאֲשֶׁ

ק זֶה  רָפֵא בּוֹ. וְרָאִיתִי לְחַלֵּ תֵּ חֲלָה הַהִיא, שֶׁ ה מֵהֶם סַם מוֹעִיל לַמַּ דְמוֹנִים, אֶעֱשֶׂ פְרֵי הַקַּ מִסִּ
גְבוּל  נִי - בִּ ֵ ין הַשּׁ עֵת הָאנֶֹס. הַמִּ צְווֹת בְּ ת הַמִּ חֲלֻקַּ ין הָרִאשׁוֹן - בַּ ה מִינִים: הַמִּ ָ הָעִנְיָן לַחֲמִשּׁ
אנֶֹס  ם וְהָאֲנוּסִים בְּ ֵ ת הַשּׁ ַ מַדְרֵגַת הַנֶהֱרָגִים עַל קְדֻשּׁ י - בְּ לִישִׁ ְ ין הַשּׁ ם וְעָנְשׁוֹ. הַמִּ ֵ חִלּוּל הַשּׁ
רָאוּי לָאָדָם לַעֲשׂוֹת בּוֹ.  ֶ מָדוֹת, וּמַה שּׁ ְ לַל הַשּׁ מָד מִכְּ ְ עִנְיַן זֶה הַשּׁ בְּ ין הָרְבִיעִי -  מָד. הַמִּ ְ הַשּׁ

מָד, ה' יַבְדִילֶנּוּ. ְ זֶה הַשּׁ מֵר בְּ ָ יִשּׁ בֵאוּר אֵיךְ יֵאוֹת לָאָדָם שֶׁ י - בְּ ין הַחֲמִישִׁ הַמִּ

עֵת הָאֹנֶס.  צְווֹת בְּ חִלּוּק הַמִּ ין הָרִאשׁוֹן - בְּ הַמִּ

הֶן  ין בָּ מִים, הַדִּ פִיכוּת דָּ וְגִלּוּי עֲרָיוֹת וּשְׁ צְווֹת, וְהֵן עֲבוֹדָה זָרָה  ה חֲלָקִים: מֵהַמִּ לשָֹׁ יֵשׁ בּוֹ שְׁ
כֹל מָקוֹם, וּבְכלֹ  הָרֵג וְאַל יַעֲבֹר, בְּ יֵּ ה שֶׁ אָנֵס הָאָדָם עַל אַחַת מֵהֶן - מְצֻוֶּ יֵּ כּלֹ זְמָן שֶׁ הוּא, שֶׁ
פַרְהֶסְיָא�;  ין בְּ צִנְעָה בֵּ ין בְּ כלֹ מָקוֹם' - רְצוֹנֵנוּ בּוֹ: בֵּ הְיֶה. אָמְנָם אָמְרִי 'בְּ יִּ זְמָן, וְעַל אֵיזֶה עִנְיָן שֶׁ
מָד; וְאָמְרִי 'עַל אֵיזֶה  ְ עַת הַשּׁ שְׁ לּאֹ בִּ ין שֶׁ מָד בֵּ ְ עַת הַשּׁ שְׁ ין בִּ כלֹ זְמָן' - רְצוֹנֵנוּ בּוֹ: בֵּ וְאָמְרִי 'בְּ

ן לְהַעֲבִירוֹ, יֵהָרֵג וְאַל יַעֲבֹר. וֵּ ין לאֹ נִתְכַּ ן לְהַעֲבִירוֹ� בֵּ וֵּ ין נִתְכַּ עִנְיָן' - בֵּ

עַצְמוֹ  לַהֲנָאַת  אִם  יט:  יַבִּ  - ס  אַנָּ אֲנָסוֹ  אִם  לשׁ,  ָ הַשּׁ ה  אֵלֶּ בַד  מִלְּ ן  לָּ כֻּ צְווֹת  הַמִּ כּלֹ  אָר  וּשְׁ
תֶר  סֵּ בַּ ין  בֵּ מָד,  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ לּאֹ  שֶׁ ין  בֵּ מָד  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ ין  בֵּ יֵהָרֵג•,  וְאַל  יַעֲברֹ   - ן  וֵּ נִתְכַּ
רְהֶסְיָא  פַּ ר  אֶסְתֵּ "וְהָא  וּמוֹרֶה':  סוֹרֵר  ן  'בֶּ פֶרֶק  בְּ אָמְרָם  בָר,  לַדָּ וּרְאָיָה  פַרְהֶסְיָא.  בְּ ין   בֵּ
רָבָא  וְאָזְדָא  אנֵי,  שָׁ עַצְמוֹ  הֲנָאַת  אֲמַר:  רָבָא  הָיְתָה.  עוֹלָם  קַרְקַע  ר  "אֶסְתֵּ יבוּ:  וְהֵשִׁ הֲוָאי", 
ה  ן, הִנֵּ רָבָא. אִם כֵּ אֲמַר רָבָא הַאי גּוֹי" וְכוּ' )סנהדרין עד ע"ב(. וְקָיְמָא לָן� הֲלָכָה כְּ לְטַעֲמֵיהּ�, דַּ
עַת  וּבִשְׁ פַרְהֶסְיָא  בְּ אֲפִלּוּ  יֵהָרֵג,  וְאַל  יַעֲברֹ   - עַצְמוֹ  לַהֲנָאַת  ן  וֵּ תְכַּ יִּ שֶׁ זְמָן  כּלֹ  שֶׁ לְךָ  אֵר  נִתְבָּ

מָד. ְ הַשּׁ

מָד - יֵהָרֵג וְאַל יַעֲברֹ,  עַת שְׁ מוֹ כֵן: אִם הָיְתָה הָעֵת הַהִיא שְׁ יט כְּ יַבִּ ן לְהַעֲבִירוֹ -  וֵּ וְאִם נִתְכַּ
וְאִם  יֵהָרֵג,  וְאַל  יַעֲבֹר  תֶר -  סֵּ בַּ וְהָיָה  מָד,  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ לּאֹ  שֶׁ וְאִם  פַרְהֶסְיָא;  בְּ ין  בֵּ צִנְעָא  בְּ ין  בֵּ
רַ'  אֲמַר  ימִי  דִּ רַב  אֲתָא�  י  "כִּ זֶה:  בָּ מָרָא  הַגְּ לְשׁוֹן  תֹּרֶף�  וְזֶה  יַעֲברֹ.  וְאַל  יֵהָרֵג   - פַרְהֶסְיָא  בְּ
אֲתָא  י  כִּ יַעֲבֹר.  וְאַל  יֵהָרֵג  מָד  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ אֲבָל  מָד,  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ לּאֹ  שֶׁ א  אֶלָּ נוּ  שָׁ לאֹ  יוֹחָנָן: 
פַרְהֶסְיָא  בְּ אֲבָל  צִנְעָא,  בְּ א  אֶלָּ אָמְרוּ  לאֹ  מָד  ְ הַשּׁ עַת  שְׁ בִּ לּאֹ  שֶׁ אֲפִלּוּ  יוֹחָנָן:  רַ'  אֲמַר  רָבִין 
נָן" וְכוּ'. וְאָמְנָם  רַבָּ ה מִדְּ נָן" )שם עד ע"א(. וְכָךְ אָמְרוּ: "מַאי מִצְוָה קַלָּ רַבָּ ה מִדְּ אֲפִלּוּ מִצְוָה קַלָּ
רָה,  חוּתָה מֵעֲשָׂ רְהֶסְיָא פְּ רָאֵל, וְכָךְ אָמְרוּ ז"ל: "אֵין פַּ שְׂ רָה מִיִּ רְהֶסְיָא' - רְצוֹנָם לוֹמַר: עֲשָׂ 'פַּ

רָאֵל" )שם עד ע"ב(. שְׂ ן מִיִּ וְכֻלָּ

רָבָא  וְאָזְדָא  עבֵרה.  להעבירו  אונסו  שכוונת   – לְהַעֲבִירוֹ  נִתְכַּוֵּן  בפרסום.  רבים,  בפני   – בְּפַרְהֶסְיָא 
לְטַעֲמֵיהּ – רבא הולך לפי שיטתו. וְקָיְמָא לָן – קיים אצלנו, כך הלכה. תֹּרֶף – עיקר. כִּי אֲתָא – כשהגיע 

מארץ ישראל.
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השם

שלוש המצוות 

שדינן יהרג ואל 
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אונס להנאת 

הגוי
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