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מהדורת אור עציון ביאורים �
269 -ד- הוכחות לקיום הבחירה החופשית

לקיום הבחירה החופשית יש הוכחות מכמה אופנים, מוחש, מושכל, כתובים ומסורת.

מן המוחש - כל אדם מרגיש שהוא יכול לעשות מה שיבחר, אם ירצה לשתוק ישתוק, ואם ירצה 
לדבר יוכל לדבר. אם ירצה ללכת כך יהיה, וכך אם ירצה לשבת. בני האדם לא מרגישים שיש כוח 

חיצוני המונע מהם לעשות את הדבר בו הם בוחרים.

270 מן המושכל - במאמר ראשון הוכחנו שלא יכול להיות שלפעולה אחת יהיו שני פועלים. רבנו 

הוכיח זאת שם כנגד הדעה שיש שני בוראים לעולם. הוא העלה כמה קושיות כנגד דעה זו, למשל: 
כיצד שני בוראים בראו יחד את העולם, אם אחד עשה את כל העולם, להרי שהשני אינו בורא. אם 
נאמר שכל אחד ברא רק חצי עולם, אזי אף אחד מהם לא ברא את העולם בשלמותו, ויש לו שליטה 
רק על חצי עולם השייך לו. רבנו הביא עוד קושיות רבות על מנת לסתור דעה זו. ומכאן נחזור לנושא 
שלנו, אם הקב"ה מכריח את האדם לעשות פעולה, הרי ששניהם עושים פעולה אחת, ודבר זה כבר 
הוכחנו שלא יתכן. ועוד, התורה ציוותה את עם ישראל לקיים מצוות עשה ולא תעשה, לא יתכן 

לצוות אדם לעשות או לא לעשות מעשה, כאשר הדבר לא תלוי בו, ולתת לו על כך שכר או עונש.

271 וכן, אם מעשי בני האדם מוכרחים כל בני האדם, רשעים וצדיקים, זכאים לשכר טוב, מפני שעשו 

את רצון הבורא, שהרי לא הייתה להם בחירה. על פי זה, צדיק ורשע צריכים לקבל את אותו השכר, 
ואחד בהריסה, שניהם מקבלים שכר, אף  זה דומה לאדם המעסיק שני פועלים, אחד בבניה  דבר 
שהאחד בנה והשני הרס, מפני שעשו מה שצוו לעשות. וכן אם באמת הבחירה החופשית לא קיימת, 
אדם רשע יכול לטעון שהוא רצה להיות צדיק אך הוא לא יכול, מפני שהבורא הכריח אותו לעבור 

עבירות, ואין בכוחו לגבור על הבורא.

הרעה,  לדרך  הישרה  הדרך  בין  הבחירה  יכולת  את  יש  אחד  שלכל  כתבה  התורה  התורה-  מן   272

וציוותה: "ובחרת בחיים" )דברים לט, ל(, וכן נאמר במלאכי )א, ט(: "מידכם הייתה זאת לכם הישא 
מכם פנים, כלומר אומר הנביא שהקב"ה לא יקבל את הקרבנות והתפילות של ישראל בגלל מעשיהם 
הרעים, הרי שהבחירה בידם. וכן הקב"ה מדגיש שאין לו שום קשר לחטאים של בני האדם: "הוי בנים 
ולנסוך מסיכה ולא רוחי, למען ספות חטאת על חטאת"  סוררים נאום ה', לעשות עצה ולא מני, 
)ישעיה ל, א(, וכן בירמיה )כג, כא(: "לא שלחתי את הנביאים והם רצו, לא דברתי אליהם והם ניבאו", 
כלומר הקב"ה לא שלח את נביאי השקר, אלא הם אומרים הכול מעצמם ובני ישראל מאמינים להם.

ב(, הקב"ה  לג,  )ברכות  מיראת שמים  חוץ  בידי שמים  הכול  ידועה,  ישנה אמרה  מן המסורת-   273

הותיר לאדם את יכולת הבחירה אם הוא רוצה ללכת בדרכי ה' או לא, כמו שנאמר )דברים י, יב(: 
"ועתה ישראל מה ה' אלהיך דורש מעימך, כי אם ליראה את ה' אלהיך, ללכת בכל דרכיו ולאהבה 
אותו". כנגד הטענה שאין בחירה חופשית, יחזקאל אומר שלוש פעמים שאין ההכרח: "החפץ אחפוץ 
במות רשע" )יחזקאל יח, כג(, "כי לא אחפוץ במות המת" )יחזקאל יח, לב(, "אמר אליהם חי אני נאום 

ה' אלהים אם אחפוץ במות רשע" )יחזקאל לג, יא(.

לב הדברים
האם תמיד האדם באמת בוחר

גם אם נקבל את זה שיש בחירה, אנו עוד צפויים לשמוע הסברים שונים מדוע הבחירה מצומצמת 
כימיקלים שונים במוח משפיעים  ביולוגית  שיגידו שמבחינה  יהיו  בהרבה ממה שאנחנו חושבים. 
על החלטותינו רבות. אחרים ידגישו שמבחינה פסיכולוגית הרבה החלטות נובעות מהתת מודע, 
מתורשה ומדפוסי חשיבה שהסביבה בנתה בנו. טענות כאלו קיימות לרוב, והן לפעמים מחלישות 
אנשים ביחס לכוחם לבחור, להשתנות ולצמוח. מובן שבטענות אלו קיים גם צד של אמת, אולם 
צדדים אלו באישיותנו הם שוליים. אם ניתן קצת אמון ברגשות שלנו, נבין שלא לחינם עשה הקב"ה 
הוא  הבחירה.  של  מרכזיותה  את  הקב"ה  מדגיש  רבים  בפסוקים  בבחירתנו.  תלוי  שהכול  שנרגיש 
רוצה לומר לנו שבאמת בה הכול טמון. החלק של חיינו שבו אנחנו בוחרים, ולא משנה מה האחוזים 
המדויקים שלו, הוא עיקר חיינו. שם יהיו כל החוויות שלנו. הוא החלק המשמעותי של האישיות 
שלנו, של מי אנחנו באמת. הוא החלק הרלוונטי שבו אחרים רואים אותנו באמת. בחלק הבחירה 
נמצאות הציפיות של ה' מאתנו, ועל פיו ייקבעו כל שאר העניינים של חיינו. בסוף מבינים שבאמת 
ומיצוי  האדם,  של  הכוח  היא  הבחירה  בחירותינו.  פי  על  יקבעו  חיינו  כל  הכול.  לשנות  בכוחנו 

הפוטנציאל שלו תלוי בה בלבד.

לעילוי נשמת רבי אליהו דדון ז"ל

נֵי אָדָם, וְאֵינֶנּוּ  י בְּ מַעֲשֵׂ י הַבּוֹרֵא אֵין לוֹ שׁוּם הַנְהָגָה� בְּ ה, כִּ בָרִים הָאֵלֶּ -ד- 269וְאמַֹר אַחֲרֵי הַדְּ
ה  וּמִמַּ כֶל  רֶךְ הַשֵּׂ וּמִדֶּ רֶךְ הַמּוּחָשׁ�  וְיֵשׁ לִי אֶל זֶה רְאָיוֹת מִדֶּ מַכְרִיחָם לַעֲבוֹדָה וְלאֹ לְמֶרִי�. 
וְיוּכַל  ר,  לְדַבֵּ יּוּכַל  שֶׁ נַפְשׁוֹ,  בְּ צָאתִי הָאָדָם שׁוֹעֵר�  מָּ שֶׁ הַמּוּחָשׁ,  רֶךְ  מִדֶּ לָה.  בָּ קַּ בַּ וְשֶׁ כְתָב  בִּ ֶ שּׁ
אֵין  לָל.  כְּ מֵחֶפְצוֹ�  מְנָעֵהוּ  יִּ שֶׁ אַחֵר  כֹחַ  בְּ שׁוֹעֵר  וְאֵינֶנּוּ  יחַ,  לְהַנִּ וְיוּכַל  לִתְפֹּשׂ,  וְיוּכַל  תֹּק,  לִשְׁ
יל, וְאִם לאֹ יִהְיֶה סָכָל.  כִּ ן יִהְיֶה מַשְׂ ה כֵּ כְלוֹ, וְאִם יַעֲשֶׂ שִׂ הוּא מַנְהִיג טִבְעוֹ בְּ י אִם שֶׁ בָר כִּ הַדָּ
נֵי  ְ דַם� עַל הֶפְסֵד הֱיוֹת פּעַֹל אֶחָד מִשּׁ קָּ ֶ מַה שּׁ מְנָה בְּ תְקַיֵּ בָר תִּ י הָרְאָיוֹת כְּ ל כִּ כָּ שְׂ 270וּמִן הַמֻּ

נֵיהֶם  ם הַפּעַֹל הָאֶחָד לִשְׁ בָר שָׂ בָר, כְּ הַבּוֹרֵא מַכְרִיחַ אֶת עַבְדּוֹ עַל דָּ ב שֶׁ חָשַׁ פּוֹעֲלִים. וּמִי שֶׁ
אִם הָיָה מַכְרִיחוֹ, לאֹ הָיָה עִנְיָן לְצִוּוּיוֹ וְהַזְהָרָתוֹ אוֹתוֹ. וְעוֹד אִם יִהְיֶה מַכְרִיחוֹ  יַחַד. וְעוֹד שֶׁ
מוּל� רָאוּי  נֵי אָדָם מֻכְרָחִים, הָיָה הַגְּ אִם הָיוּ בְּ עַל פּעַֹל, לאֹ הָיָה נָכוֹן לְעָנְשׁוֹ עָלָיו. 271וְעוֹד שֶׁ
אִם הָיָה  מוֹ שֶׁ ה לוֹ לַעֲשׁוֹתוֹ. כְּ וָּ צִּ ֶ ה מַה שּׁ ל אֶחָד מֵהֶם עָשָׂ כָּ נֵי שֶׁ אֲמִין וְלַכּוֹפֵר יַחַד, מִפְּ לַמַּ
אִם  שֶׁ וְעוֹד  נֵיהֶם.  שְׁ כַר  שְׂ לָתֵת  ב  חַיָּ לַהֲרֹס,  נִי  ֵ וְהַשּׁ לִבְנוֹת  נִים  אָמָּ נֵי  ְ מִשּׁ אֶחָד  ים  מֵשִׁ חָכָם 
ר  וְכַאֲשֶׁ בּוֹרְאוֹ,  יְכֹלֶת  חַ  לְנַצֵּ יוּכַל  י הָאָדָם לאֹ  כִּ יֵדַע  י  כִּ הָיְתָה לוֹ טַעֲנָה,  הָיָה הָאָדָם מֻכְרָח 
לוּתוֹ  מַאֲמָרוֹ, וְהִתְנַצְּ יק� בְּ הְיֶה צַדִּ יִּ ין שֶׁ אֵינֶנּוּ יָכוֹל לְהַאֲמִין בּוֹ, מִן הַדִּ ל לְפָנָיו הַכּוֹפֵר שֶׁ יִתְנַצֵּ
א  בָּ ֶ שּׁ וּמַה  ים.  חַיִּ בַּ וּבָחַרְתָּ  יט(:  ל,  )דברים  ה  חִלָּ תְּ מְנוּ  הִקְדַּ שֶׁ מוֹ  כְּ תוּב  הַכָּ 272וּמִן  לֶת.  מְקֻבֶּ
הוּא נָקִי  אֵר שֶׁ בֵּ ֶ נִים וְגוֹמֵר. וּמַה שּׁ ם פָּ א מִכֶּ ָ דְכֶם הָיְתָה זאֹת הֲיִשּׁ חוֹטְאִים )מלאכי א, ט(: מִיֶּ בַּ
אֵר  בֵּ ֶ י�. וּמַה שּׁ נִים סוֹרְרִים נְאֻם ה' לַעֲשׂוֹת עֵצָה וְלאֹ מִנִּ אָמְרוֹ )ישעיה ל, א(: הוֹי בָּ מֵחֲטָאֵיהֶם, בְּ
בִיאִים וְהֵם רָצוּ וְגוֹמֵר.  י אֶת הַנְּ לַחְתִּ אָמְרוֹ )ירמיה כג, כא(: לאֹ שָׁ ה הַכּוֹזְבִים, בְּ עֲשֵׂ קוֹתוֹ מִמַּ מֵהִנָּ
אֱמַר )דברים  נֶּ מַיִם, שֶׁ רְאַת שָׁ מַיִם חוּץ מִיִּ ידֵי שָׁ דִבְרֵי רַבּוֹתֵינוּ: הַכּלֹ בִּ לָה בְּ בָּ קַּ שׁ בַּ יֵּ ֶ ה שּׁ 273וּמִמַּ

י  י אִם לְיִרְאָה וְגוֹמֵר )ברכות לג, ב(. וְאַף עַל פִּ ךְ כִּ רָאֵל מָה ה' אֱ-להֶֹיךָ שׁאֵֹל מֵעִמָּ ה יִשְׂ י, יב(: וְעַתָּ

ים.  רָשִׁ ה שָׁ לשָֹׁ שְׁ שׁ�, הִכְחִישׁ הַבּוֹרֵא הַהֶכְרֵחַ� בִּ בֻקַּ יְּ בָר שֶׁ אוּרִים דָּ ה הַבֵּ אַר אַחַר אֵלֶּ לּאֹ נִשְׁ שֶׁ
אָמְרוֹ )יחזקאל יח, כג(: הֶחָפֹץ אֶחְפֹּץ  ה, בְּ נֵי אָדָם לִתְמהַֹּ עַל הָעִנְיָן הַזֶּ ם בְּ שָּׂ מַהּ, שֶׁ תֵּ הָרִאשׁוֹן בַּ
אָמְרוֹ )שם  בָר לאֹ יִהְיֶה, בְּ ה הַדָּ זֶּ מוֹ שֶׁ קַיְּ נִי בְּ ֵ ע נְאֻם ה' אֱ-להִֹים הֲלוֹא וְגוֹמֵר. וְהַשּׁ מוֹת הָרָשָׁ בְּ
אָמְרוֹ  ע עַל זֶה, בְּ בַּ שְׁ נִּ י שֶׁ לִישִׁ ְ ת נְאֻם ה' אֱלהִֹים וְגוֹמֵר. וְהַשּׁ מוֹת הַמֵּ י לאֹ אֶחְפּץֹ בְּ שם, לב(: כִּ

ב הָעִנְיָן  ע וגו', וְסִבֵּ מוֹת הָרָשָׁ )שם לג, יא( אֱמֹר אֲלֵיהֶם חַי אָנִי נְאֻם ה' אֱ-להִֹים אִם אֶחְפּץֹ בְּ

ל צַד וְזֵרֵז עָלָיו. מִכָּ

החושים.  בעזרת  המושג   – הַמּוּחָשׁ  ה'.  רצון  עשיית  לאי   – לְמֶרִי  והשפעה.  פעולה   –  הַנְהָגָה 
שׁוֹעֵר – משער, מרגיש. מֵחֶפְצוֹ –מרצונו. שֶּׁקָּדַם – שהתבאר מקודם. הַגְּמוּל – השכר. צַדִּיק – צודק. 

מִנִּי – ממני. שֶׁיְּבֻקַּשׁ – לא נותרו ספק ושאלה. הַהֶכְרֵחַ – היות האדם מוכרח במעשיו.
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