
 חלק ג' – מוהר"ןליקוטי  –שמחה 

תמול למדנו שעל האדם לאתר בתוכו נקודות טובות. בכך הוא מביא את עצמו לידי שמחה. א
בפשטות הכוונה היא ליכולת  –היום נראה שמציאת הנקודות הטובות מובילה ל'עשית ניגונים' 

 להודות לה' ולעבדו בשמחה. 
וחות שונים המתאחדים יחד הניגון מסמל הרמוניה של כ –ניתן להסביר ברובד עמוק יותר 

ליצירה אחת. בשונה מאדם עצוב, שכוחותיו מדוכאים, האדם השמח מלא כוחות ואנרגיות. האדם 
שמצליח לדון את עצמו לכף זכות ולשמוח, מצליח להחיות את כוחותיו ולהתמלא בעוצמות, 

 ה'.שיחדיו יוצרים מנגינה והרמוניה של כוחות האדם השונים שמכוונים כולם לעבודת 
 

ין נִׂגּוּנִׂים  ,כַמְבאָר בְמָקוֹם אַחֵר ,וְעַל ידְֵי זהֶ נעֲַשִׂ

ינתַ מְנגֵַּן בִׂכְלֵי זמֶֶר  ,בְחִׂ

ן הָרוּחַ נכְֵאָה עַצְבוּת רוּחַ  ינתַ שֶמְלַקֵט הָרוּחַ טוֹבָה מִׂ  .עַיןֵ שָם ,שֶהוּא בְחִׂ

יא גָּבוֹהַ מְ  :]וְהַכְלָל קְדֻשָה הִׂ  ,אד מְאד כַידָוּעַ כִׂי נגְִׂינהָ דִׂ

קַר הַנִׂגּוּן נעֲַשֶה ן הָרָע וְעִׂ  ,עַל ידְֵי בֵרוּר הַטּוֹב מִׂ

תּוֹך הָרָע ין הַנקְֻדוֹת טוֹבוֹת מִׂ ין וּמְלַקְטִׂ  ,שֶעַל ידְֵי שֶמְבָרְרִׂ

ירוֹת, עַיןֵ שָם הֵיטֵב[ ים נִׂגּוּנִׂים וּזמְִׂ  .עַל ידְֵי זהֶ נעֲַשִׂ

יל אֶת עַצְמוֹוְעַל כֵן, עַל   ,ידְֵי שֶאֵינוֹ מַנִׂיחַ לְהַפִׂ

 ,וּמְחַיהֶ אֶת עַצְמוֹ בַמֶה שֶמְחַפֵש וּמְבַקֵש וּמוֹצֵא בְעַצְמוֹ אֵיזהֶ נקְֻדוֹת טוֹבוֹת

תּוֹך הָרָע וְהַפְסלֶֹת שֶבוֹ וְכוּ' וּמְלַקֵט וּמְבָרֵר אֵלּוּ הַנקְֻדוֹת טוֹבוֹת  ,כַנַ"ל ,מִׂ

ין נִׂגּוּנִׂיםעַ   ,כַנַ"ל ,ל ידְֵי זהֶ נעֲַשִׂ

תְפַלֵּל וּלְזמֵַר וּלְהוֹדוֹת לַה'  .וַאֲזיַ הוּא יכָוֹל לְהִׂ

ן הַקְדֻשָה בֶאֱמֶת יוּתוֹ וּמַעֲשָיו הָרָעִׂים שֶרוֹאֶה שֶהוּא רָחוֹק מְאד מְאד מִׂ  מֵחֲמַת גַּשְמִׂ

תְפַלֵּ  י רב אֵינוֹ יכָוֹל לְהִׂ יו כְלָל ,ל כְלָל מֵחֲמַת זהֶאֲזיַ עַל פִׂ  ,וְאֵינוֹ יכָוֹל לִׂפְתּחַ פִׂ

 מֵחֲמַת גּדֶל הָעַצְבוּת וְהַמָרָה שְחוֹרָה וְהַכְבֵדוּת שֶנוֹפֵל עָלָיו

חוּקוֹ מֵהַשֵם יִׂתְבָרַך  ,עַל ידְֵי שֶרוֹאֶה גּדֶל עצֶם רִׂ

 ,ה הַנַ"לאֲבָל כְשֶהוּא מְחַיהֶ אֶת עַצְמוֹ עַל פִׂי הָעֵצָ 

ים הַרְבֵה מְאד ים רָעִׂים וַחֲטָאִׂ י שֶיוֹדֵעַ בְעַצְמוֹ שֶישֵ. לוֹ מַעֲשִׂ  דְהַינְוּ שֶאַף עַל פִׂ

 וְהוּא רָחוֹק מְאד מְאד מֵהַשֵם יִׂתְבָרַך

י כֵן הוּא מְחַפֵש וּמְבַקֵש וּמוֹצֵא בְעַצְמוֹ עֲדַיִׂן אֵיזהֶ נקְֻדוֹת טוֹבוֹ  ,ת כַנַ"לאַף עַל פִׂ

 ,וּמְחַיהֶ וּמְשַמֵחַ אֶת עַצְמוֹ בָזהֶ

קְדֻשַת יִׂשְרָאֵל שֶמ מְחָתוֹ מְאד בְכָל נקְֻדָה וּנקְֻדָה טוֹבָה מִׂ יל שִׂ י בְוַדַאי רָאוּי לְהָאָדָם, לְהַגדְִׂ  ,וֹצֵא בְעַצְמוֹ עֲדַיִׂןכִׂ

 ,וַאֲזיַ כְשֶמְחַיהֶ וּמְשַמֵחַ אֶת עַצְמוֹ

תְפַלֵּל וּלְזמֵַר וּלְהוֹדוֹת לַה'  ,עַל ידְֵי זהֶ כַנַ"ל אֲזיַ הוּא יכָוֹל לְהִׂ
 

י דַיקְָא ינתַ: אֲזמְַרָה לֵאלקַי בְעוֹדִׂ  ,וְזהֶ בְחִׂ

ינתַ הָעוֹד שֶלִּׂי  ,הַינְוּ עַל ידְֵי בְחִׂ

ינתַ  י בְחִׂ  ,"לכַנַ  ',עוֹד מְעַט וְאֵין רָשָע'שֶאֲנִׂי מוֹצֵא בְעַצְמִׂ

 .כַנַ"ל ,עַל ידְֵי זהֶ אוּכַל לְזמֵַר וּלְהוֹדוֹת לַה' ,עַל ידְֵי אוֹתָה הַנקְֻדָה

ין עַל ידְֵי שֶמְלַקֵט הַנקְֻדוֹת טוֹבוֹת כַנַ"ל. ,אֲזמְַרָה דַיקְָא ירוֹת וְנִׂגּוּנִׂים שֶנעֲַשִׂ  הַינְוּ זמְִׂ

בְרָכָ  יר רַבֵנוּ, זִׂכְרוֹנוֹ לִׂ זהְִׂ  ,ה, מְאד לֵילֵך עִׂם הַתּוֹרָה הַזּאת]וְהִׂ

תְקָרֵב לְהַשֵם יִׂתְבָרַך, וּלְבַל יאבַד עוֹלָמוֹ לְגַמְרֵי חַס וְשָלוֹם י שֶרוֹצֶה לְהִׂ  ,כִׂי הוּא יסְוֹד גָּדוֹל לְכָל מִׂ

ים מֵהַשֵם יִׂתְבָרַך י רב בְניֵ אָדָם שֶרְחוֹקִׂ  כִׂ

חוּקָם הוּא מֵחֲמַת מָרָה  קַר רִׂ  שְחוֹרָה וְעַצְבוּתעִׂ

לְקְלוּ מַעֲשֵיהֶם לְקוּלָם שֶקִׂ ים בְעַצְמָם גּדֶל קִׂ  מֵחֲמַת שֶנוֹפְלִׂים בְדַעְתָּם מֵחֲמַת שֶרוֹאִׂ

י מַה שֶיוֹדֵעַ בְעַצְמוֹ אֶת נִׂגְעֵי לְבָבוֹ וּמַכְאוֹבָיו  ,כָל אֶחָד כְפִׂ

ים עַצְמָן לְגַמְרֵיוּמֵחֲמַת זהֶ הֵם נוֹפְלִׂים בְדַעְתָּם, וְרֻבָ   ן מְיאֲָשִׂ

תְפַלְּלִׂים בְכַוָּנהָ כְלָל  וְעַל ידְֵי זהֶ אֵינםָ מִׂ

ילּוּ מַה שֶהָיוּ יכְוֹלִׂים לַעֲשוֹת עֲדַיִׂן ים אֲפִׂ  ,וְאֵינםָ עוֹשִׂ

יך הָאָדָם לְהַשְכִׂיל מְאד עַל דָבָר זהֶ  ,עַל כֵן צָרִׂ

י כָל הַנפְִׂילוֹת שֶבְדַעְתּוֹ ים שֶעָשָה בֶאֱמֶתכִׂ ים רָעִׂ י שֶהוּא מֵחֲמַת מַעֲשִׂ  ,, אַף עַל פִׂ

ילָה שֶבְדַעְתּוֹ, וְהָעַצְבוּת וְהַמָרָה שְחוֹרָה שֶנוֹפֵל עָלָיו עַל ידְֵי זהֶ  עִׂם כָל זהֶ, הַנפְִׂ

 ,)יצר הרע( הַכל הוּא רַק מַעֲשֵי בַעַל דָבָר

ילוֹ לְגמְַרֵי, חַס וְשָלוֹםשֶמַחֲלִׂיש דַעְתּוֹ כְדֵי   .לְהַפִׂ

תְחַזּקֵ מְאד, לֵילֵך עִׂם הַתּוֹרָה הַזּאת ין לְהִׂ יכִׂ  ,עַל כֵן צְרִׂ

 ,כַנַ"ל ,לְחַפֵש וּלְבַקֵש בְעַצְמוֹ בְכָל פַעַם אֵיזהֶ מְעַט טוֹב וּנקְֻדוֹת טוֹבוֹת וְכוּ'

 ,וִׂיצַפֶה לִׂישוּעָה עֲדַיִׂן וְעַל ידְֵי זהֶ יחְַיהֶ וִׂישַמַח אֶת עַצְמוֹ,

ינתַ  בְחִׂ תְפַלֵּל וּלְזמֵַר וּלְהוֹדוֹת לַה', בִׂ י'וְיוּכַל לְהִׂ  ,כַנַ"ל ',אֲזמְַרָה לֵאלקַי בְעוֹדִׂ

  וְעַל ידְֵי זהֶ יִׂזכְֶה לָשוּב בֶאֱמֶת אֶל ה' כַנַ"ל[
 


