
שתי מצוות נעלות ומיוחדות
"ויעקב  ובסופה:  אבינו עם מלאכים בתחילת הפרשה  יעקב  נפגש  ויצא  בפרשת 
אלוקים  מחנה  ראם  כאשר  יעקב  ויאמר  אלוקים.  מלאכי  בו  ויפגעו  לדרכו  הלך 
הוא זה ויקרא שם המקום ההוא מחניים". לכאורה, הרי ראה מחנה אחד ואם כן 
למה קרא למקום מחניים בלשון רבים? בהמשך, בתחילת הפרשה הבאה, נאמר: 
"וישלח יעקב מלאכים לפניו..." וקשה מהו לפניו? ומוסבר בליקוטי אנשי שם דיש 
ב' כתות של מלאכים, א' אלו שנבראו בששת ימי בראשית, ב' אלו שנבראים בכל 
יום ממעשה המצוות של הצדיקים, כמו שאמרו חז"ל העושה מצוה אחת קונה לו 
פרקליט אחד. ופי' הרע"ב דעל ידי המצוה שאדם עושה נברא מלאך שהוא שלו 
והוא מליץ יושר בשבילו. והנה יעקב אבינו שהיה יושב אוהלים והיה עוסק בתורה 
לו מלאכים סביבו שומרים אותו בכל מקום  ועבודת השם לעולם לא היה חסר 
שהוא. והם המלאכים שנבראו ממצוותיו והם שלו ממש כי הוא בראם, אך כאשר 
נקראים  והם  עליון  לו כת מלאכי  ושלח  לכבדו  רצה האלוקים  לדרכו  יעקב  הלך 
מלאכי אלוקים, לא של יעקב. כאשר יעקב ראה אותם הכיר שהם לא שלו ולזה 
אמר "מחנה אלוקים" משרתי עליון הבאים מחדש לכבדני לכן ויקרא שם המקום 
מחניים, כי שני מחנות היו מחנה מלאכי אלוקים ומחנה מלאכי יעקב. אך כאשר 
רצה לשלוח יעקב מהם אל עשו אין דרך ארץ לשלוח מאלו משרתי עליון שאינם 

שלו לכן "וישלח יעקב מלאכים לפניו" היינו משלו שנבראו ממצוותיו.
הולך  וגם  עשו  אל  אחיך  אל  "באנו  ליעקב  ומספרים  חוזרים  המלאכים  כאשר 
פחדו  מובן  לא  לו..."  וייצר  מאוד  יעקב  ויירא  עמו.  איש  מאות  וארבע  לקראתך 
נסיון ממה  לו  יש  עליו.  ביותר שומרים  יעקב, מלאכי שני מחנות, צבא חזק  של 
שעשו המלאכים בסדום. בנוסף יש ליעקב הבטחת השם "ושמרתיך בכל אשר תלך 
והשיבותיך אל האדמה הזאת כי לא אעזבך עד אשר עם עשיתי את אשר דברתי 

לך". עם כל זה מה היה ליעקב לירא?
בדעת זקנים לבעלי התוספות כתב: יעקב ירא היה שיועיל לעשו זכות שכבד אב 
ואם זה עשרים שנה, ואלו הוא לא קיים. גם זכות ארץ ישראל לא קיימת לו שהרי 
הוא היה בחוץ לארץ. תורה גדולה וחשובה מלמדים אותנו בעלי התוספות, כמה 
גדולה מצוות כיבוד אב ואם וכמה גדולה זכות ישיבה בארץ ישראל. מי שיש לו 

אחת מזכויות אלו יכול על מלאכים ואף הבטחת השם נדחית מפניו.
יותר ממצוות אחרות? בירושלמי פאה פ"א ה"ה  מה יש במצוות כיבוד אב ואם 
הקב"ה  שהעדיפו  ואם  אב  כבוד  גדול  אומר,  רשב"י  תניא  אביך,  את  כבד  מובא 
יותר מכבודו, שבכבוד הקב"ה נאמר כבד את ד' מהונך, אם יש לך אתה חייב ואם 
לאו אתה פטור, אבל בכבוד אב ואם אפילו אתה מחזר על הפתחים. "ת"ר שלשה 
ואמו בזמן שאדם מכבד את אביו ואת אמו אמר  ואביו  שותפים באדם הקב"ה 
הקב"ה מעלה אני עליהם כאלו דרתי ביניהם וכבדוני )קידושין ל:(. שם )לא.(: "דרש 
עולא רבה, מאי דכתיב יודוך ה' כל מלכי ארץ כי שמעו אמרי פיך מאמר פיך לא 
נאמר אלא אמרי פיך, בשעה שאמר הקב"ה אנכי ולא יהיה לך אמרו אומות העולם 
לכבוד עצמו הוא דורש כיון שאמר כבד את אביך ואת אמך חזרו והודו למאמרות 

הראשונות". הרי שע"י כבוד אביו ואמו התאמתה כל התורה.
לגבי הדר בארץ ישראל עיין כתובות קי: די אם נזכיר דבר חז"ל המפורסם, כל הדר 
בארץ ישראל דומה למי שיש לו אלוק וכל הדר בחו"ל דומה כמי שאין לו אלוק. בזה 

מובן יראתו של יעקב מעשו. 
הרב יהודה לנדאו, רב בית הכנסת רמה והסביבה, ת"א. 
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העלון מוקדש לזכר ולע"נ

מינה פרל בת אלחנן ביסטריצר ז"ל,
נפטרה ב-י"ד בכסלו תשס"ט.

יהי זכרה ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ אבינו וסבנו היקר

אפרים פישל אורבך ז"ל,
נפטר ב-כ"א בכסלו תשס"ז.

יהי זכרו ברוך!

לעילוי נשמת הרב הצדיק יוסף שרביט זצוק"ל ורעיתו אסתר ע"ה

העלון מוקדש לזכר ולע"נ

שלום נעים ב"ר משה וראובינה ז"ל,
נפטר ב-י"ז בכסלו תשנ"ז.

יהי זכרו ברוך!

נאו"ת דש"א נופש, אירוח ותרבות, ארגון שבתון עיון ושבת חתן

שבת שירה ופיוט
בנוסח יהודי מרוקו 

פסח
בית ההארחה המפואר בית וגן ירושלים

לפרטים והרשמה: שמעון נייד: 052-3611441 | פקס: 08-9268663

י"ד-ט"ז בניסן התשע"ז 9-11/4/17
סדר מרכזי, משפחות וסדרים פרטיים, שני מניינים,

שיעורים והרצאות. מלונית )אגף א'(
מחיר מיוחד לנרשמים עד 15.2.17

פרשת "בשלח" י"ד-ט"ו בשבט התשע"ז 10-11/2/17
בהשתתפות רבנים פייטנים ומרצים בכירים.

מחיר מיוחד לנרשמים עד 15.1.17

לאחינו בני ישראל היקרים
האגודה הישראלית לטרשת נפוצה פונה אליכם בכל לשון של בקשה להיות גומלי חסדים.

הקשר שבין גמילות חסדים לשיבת עם ישראל לארצו נמצא בחזונו של הנביא ישעיהו המתנבא 

"ציון במשפט תפדה ושביה בצדקה" )ישעיהו א', כ"ז(.
כלומר: הדרך לגאולה היא במעשי צדקה. אנו מצפים כי בזכות עשיית צדקה וחסד עם  הרעבים והחולים נזכה להיות ב"ה בשנה הבאה 

בארעא דישראל כבני חורין.
מחסור אינו מתבטא רק בחוסר יכולת כלכלית.  גם ליקוי גופני הוא חוסר שעלינו לדאוג לו. כל השנה כולנו חייבים  לחשוב  על חולי 
הטרשת הסובלים כאבים וייסורים יומיום ואנו מבקשים שתפתחו  את ליבכם אליהם ותזכו במצווה חשובה של מתן צדקה המסייעת 
להם ולבני משפחותיהם לצאת מאפילה לאורה ומישיבה בכאב ובצער לאור גדול. הם חשים כאבים יומיום ושעה שעה ולפעמים הם 
לכאורה עבדים פיסית ולא מסוגלים לעשות כל פעולה. אך, בזכות תרומתכם, האגודה אשר פועלת כל השנה כדי לסייע להם מצליחה 

להוציאם מעבדות של כאב וצער לחירות של הרגשת בטחון, ערך עצמי, הרגשת משמעות, גילוי כוחותיהם ושמחה.
בזכות עזרתכם והמצווה החשובה בה אתם זוכים נוכל להמשיך ולאפשר להם יציאה לאור ונזכה לגאולה שלימה במהרה בימינו, אמן!

אחים יקרים, בואו לא "נחמיץ" את המצווה החשובה הנקראת לפנינו המחויבות למעורבות אישית, למעשה צדקה וחסד של כל יחיד 
ויחיד שישפיע לטובה שמחה והקלה על החולים ובני משפחותיהם בחג החנוכה הבא עלינו לטובה.

ניתן להשתמש בכספי מעשר כספים לצורך תרומה לאגודה לטרשת נפוצה.
תרומה לאגודה מוכרת לצורכי מס הכנסה. מס' מלכ"ר 55-000-5896

"אלו דברים שאין להם שעור: הפאה והבכורים והראיון וגמילות חסדים ותלמוד תורה" פאה א'

האגודה הישראלית לטרשת נפוצה. רח' חומה ומגדל 16 תל אביב 67771 
agudaims@netvisiob.net.il :לתרומה טלפונית: 03-5377002 | לתרומה בפקס: 03-5377004 | לתרומה בדוא"ל

לתרומה דרך בנק הדואר, חשבון: 8324199 האגודה הישראלית לטרשת נפוצה
כדי לקבל קבלה על התרומה, נא לשלוח שם, כתובת והעתק ההפקדה בבנק הדואר 

בס"ד

מעניקה שירותים לאלפי חולים ובני משפחות בישראל
)ע"ר(



דיני השבוע ומנהגיו

שבת פרשת ויצא
ההפטרה: "ויברח יעקב שדה ארם" )הושע יב, יג(.

שבת פרשת וישלח
ההפטרה: "חזון עובדיה" )עובדיה א, א(.
לקראת חנוכה

גזרות  גזרו  ישראל,  על  יוון  מלכות  כשפשטה  שני,  בית  בימי 
בו  ופרצו  להיכל  ונכנסו  דתם  על  ולהעבירם  התורה  להשכיחם 
למסור  לבם  אל  אבותינו  נתנו  וכאשר  לישראל,  והצרו  פרצות, 
נפשם כדי לקיים התורה, עד שריחם עליהם הקב"ה, והצילם מידם, 

וגברו עליהם בני החשמונאים שקמו להילחם ביוונים וניצחום.
ונכנסו לבית המקדש, וטיהרו את הבית מכל טומאת עבודה זרה 

שהכניסו שם הגויים. 
טהור  שמן  מצאו  לא  המקדש,  בית  עבודת  את  לחדש  וכשבאו 
להדליק במנורה, כי אם פך שמן שהיה בו כדי להדליק לילה אחד. 
ונעשה להם נס, והדליקו ממנו שמונה ימים, עד שעשו להם שמן 
טהור חדש. הערב שבו חידשו את הדלקת המנורה היה אור ליום 
כ"ה בכסליו. ולזכר הנס שהגביר אותם הקב"ה על השונאים, ולזכר 
הנס  ולזכר  נפש,  במסירות  התורה  את  לקיים  שחזרו  שמחתם 
יום אחד -  ימים במקום  שעשה להם - שהספיק השמן שמונה 
כ"ה  שמיום  הימים  שמונת  את  חשמונאים  של  דינם  בית  קבעו 
בכסליו ואילך, לימי חנוכה - להודות ולהלל ולהדליק נרות בבתים. 
אמרו רבותינו )שבת כג, ב( שהמקיים מצוה זו כהלכתה זוכה לבנים 
תלמידי חכמים, שנאמר )משלי ו( "כי נר מצוה ותורה אור", ופירש 
דהיינו  וכתב המאירי,  נר מצוה בא אור של תורה.  ידי  על  רש"י, 

לעשותו בהידור רב ובדרך חיבוב.
החנוכה  בחג  עוסקת  התלמודית  הסוגיה  החנוכה:  נר  מצוות 
מנקודת מבט אחת: הדלקת נר חנוכה. הסוגיה במסכת שבת )כא, 
ע"ב( מגדירה את מצוות הדלקת הנר, ובסופה - בתשובה לשאלת 
הגמרא "מאי חנוכה?" - מוסבר עניין החג, הניצחון על היוונים, 

ועניין נס פך השמן, שבגללו מדליקים את נרות החנוכה. 
מעיקר הדין די בנר אחד בכל בית מישראל, בין שבני הבית רבים 
ובין שבני הבית מועטים, ונהגו ישראל להדר במצוה ולהוסיף נר 
אחד בכל לילה, עד שבלילה האחרון מדליק שמונה נרות, ומנהג 
הספרדים ובני עדות המזרח, כדעת הרב עובדיה יוסף, שאחד מבני 
הבית מדליק, ופוטר את כל בני הבית בהדלקתו. האשכנזים נוהגים 

שכל אחד מבני הבית מדליק נרות חנוכה בפני עצמו.
הגמרא במסכת תענית )כה.(, מביאה מעשה ברבי חנינא בן דוסא, 
שפעם אחת אירע לבתו שטעתה ושמה בנרות שבת חומץ במקום 
וישבו  הנרות  לה  יכבו  כך שתיכף  על  ובוכה  יושבת  והיתה  שמן, 
בחושך כל השבת. ראה אביה בצערה ואמר לה, בתי, למה תבכי? 
מי שאמר לשמן וידליק הוא יאמר לחומץ וידליק. וכדבריו כן היה 
באמת, שדלקו לה נרות החומץ במשך כל השבת, ולא כבו אלא 
במוצאי שבת. הנה נס פך השמן אצל רבי חנינא בן דוסא. ולכאורה 
אין מה להתפעל מהנס שנעשה למכבים, שכבר היתה כזאת מעולם 
שיארע כן לצדיקים, שיהפוך ה' מנהגו של עולם למענם בדבר זה, 
ואם כן מה כל הרעש שעשו חז"ל ותיקנו תקנה לזכר נס פך השמן, 
ואילו את עיקר הנס, הלא הוא נס הנצחון, לא ראו לציין במעשה 

דומה?
גדול, נראה שנעשה ע"י מצביא  אלא שנצחון צבאי, ככל שיהיה 
וחייליו, גם אם זה מעטים שהיכו את הרבים כך סבר הר"ן )חולין 
יניסו  לב  אבירי  שלושה  או  ששנים  עולם  של  מנהגו  שכן  צה:( 
הרבה מן המופחדים. אבל בזכות נס פך השמן, יסתמו טענות הלא 
מאמינים, שכן נס פך השמן היה ללא ספק יוצא מגדרו של עולם, 
וכיון שכך, מגלה הוא לנו גם על שאר ניסי חנוכה שהיו כולם מאת 
ה', אלא שחלק מן הנסים הם גלויים, וחלק מהם הם נסתרים, ועל 
ובקיום  ההלל,  באמירת  אלו  בימים  יתברך  לה'  מודים  אנו  הכל 
רצו  לא  היוונים  ימים.  שמונה  חנוכה  נרות  להדליק  חז"ל  תקנת 
– להעבירו על דתו,  להשמיד את ישראל פיזית אלא רק רוחנית 
לכן ההודאה לה' היא בתפילת ההלל והדלקת הנרות ולא בסעודות 

מצוה )להוציא את... הלטקס והסופגניות...(.
במה מדליקים נרות חנוכה? 

זך ובפתילות  זית  מצווה מן המובחר להדליק נרות חנוכה בשמן 
של צמר גפן, מפני שאורם זך, והוא זכר לנר המנורה שהדליקוהו 

 
צחי גרין הורות וחינוך בראי הפרשה

מנהל חט"ב אמי"ת מודיעין
EQ מנחה הורים בגישת

מה החלום שלך?
בא  כי  שם  וילן  במקום  ויפגע  חרנה  וילך  שבע  מבאר  יעקב  'ויצא 
השמש... ויחלום והנה סולם מוצב ארצה וראשו מגיע השמימה והנה 
מלאכי א-להים עולים ויורדים בו והנה ה' נצב עליו ויאמר...' )בראשית 

כח, י-יג(
מקום  בראשית  ספר  של  החלומות  פרקי  יקבלו  הקרובים  בשבועות 
נרחב וכר לפרשנויות שונות - חלום זה של יעקב, חלומותיו של יוסף, 

חלומותיו של פרעה והחלומות של שר המשקים והאופים.
חז"ל התייחסו לחלומות בצורה רחבה בגמרא בפרק הרואה במסכת 
ברכות אך גם במקומות נוספים. ניתן לומר כי המימרות החל מהתנ"ך 

דרך חז"ל, ראשונים ואחרונים, מתחלקות לשלושה סוגים.
חלומות כגורם משמעותי:

אמר רב חסדא חלמא דלא מפשר כאגרתא דלא מקריא )חלום שלא 
נפתר - הריהו כאגרת שלא נקראה(. ובמקור אחר, 'חלום אחד משישים 
יהיה  'אם  ומרים:  לאהרון  בהתגלות  ה'  בדברי  ניכר  זה  דבר  בנבואה'. 

נביאכם ה' במראה אליו אתודע בחלום אדבר בו' )במדבר יב, ו(
חלומות כגורם מתעתע:

אמר ר' יוחנן משום ר' שמעון בן יוחי כשם שאי אפשר לבר בלא תבן כך 
אי אפשר לחלום בלא דברים בטלים. 

חלומות כגורם שקרי:
'חלומות שווא ידברו' )זכריה י, ב(.

אצל  נוספת  בחלוקה  החלומות  סוגי  את  למצוא  ניתן  חז"ל  בעקבות 
האברבנל והרמב"ם )אברבנל לבראשית ורמב"ם מורה נבוכים ב, לז(

חלום פשוט - אריסטו קורא לזה חלום משובש שהפועל בהם הוא כח 
המדמה בלבד. 

הסוג השני הם חלומות שבסיסם הוא הנפש והם מושפעים מהגרמים 
השמימיים. 

ואילו הסוג השלישי הם חלומות נבואה ממש - שהפועל והמודיע בהם 
הוא ההשגחה הא-לוהית.

אנשים שתפקידם להתוות דרך אוהבים להשתמש בשאלה 'מה החלום 
שלך?' שאלה זו באה לבדוק האם לאדם שמולם יש שאיפות וחלומות 

כי אם לא, אין לו יעד וממילא לא יגיע ל-נ.ס. )נקודת הסיום(.
אין ספק כי יעקב שחלם על מלאכי א-לוהים ועל ה' השומר עליו, קיווה 
בכל מאודו להגשים את החלום הזה ואף סיים בהתנייה שאם יתגשם 
חלומו 'כל אשר תתן לי עשר אעשרנו לך'. גם יוסף שאף בכל מאודו 
להגשים את חלומו ואף הצליח בכך כאשר אחיו השתחוו לו במצרים. 
מאידך אחי יוסף טענו כי 'חלומות שווא ידברו' וזלזלו בחלומו של יוסף. 
יוסף שנמכר לעבדות הלך ופרח בעקבות חלומות ואילו אחיו שהמשיכו 

בחיים פשוטים ללא חלומות, הלכו והסתבכו במצרים.
הרצל בספרו 'אלטנוילנד, כתב: "חלום ומעשה אינם שונים כל כך כפי 
שנוטים לחשוב, כי כל מעשי בני האדם בחלום יסודם וגם אחריתם - 
חלום היא. ]...[ ואילו אם לא תרצו הרי כל אשר סיפרתי לכם אגדה הוא, 

ואגדה יוסיף להיות".
כיום בני נוער רבים )וגם מבוגרים(, מסתובבים ללא חלום וללא שאיפות. 
החלום דורש מאיתנו חשיבה ארוכת טווח, אסטרטגיה וצעדים רבים 

עד להגשמתו ואילו אנו רגילים לחיי שעה, חיים של כאן ועכשיו. 
חוששים  הזמן,  לא  זה  שאולי  חוששים  אנו  אבל  חלום,  יש  לעיתים, 
מתגובת הסביבה או בעיות פרנסה. הרצל בא ומגלה לנו דבר שאנו כבר 
יודעים כי בלי החלום שלו, לא היתה מדינה. בלי חלומות אין גדלות, אין 

שאיפות ואין מטרה.
חינוך לחלומות 

בגיל ההתבגרות הנער מגבש את זהותו. בשלב זה, המתבגר, בדרך כלל 
מאמין בזולת ובעצמו, בעל יכולות עצמיות וכעת הוא מתחיל לבחון את 
החבילות שרכש. שינויים רבים עוברים על המתבגר ובהם - גופניים, 
שכליים וחברתיים. המתבגר מתלבט בשאלות כגון: מי אני? מהיכן אני 
בא? מה אני רוצה מעצמי? ועסוק הרבה פעמים בשאלת החלום, עד 

שהחברה תדכא אותו...
להרחיק  בגדול,  לחלום  הנוער  בני  את  ובמיוחד  עצמכם  את  הרגילו 
נדוד להעיז לדמיין תמונת עתיד ורודה ומשם להפליג למטרה. בית בלי 
מטרה, נער בלי חלום הרי הוא ככלי ללא תוכן. למדו את ילדכם ואת 

עצמכם להפוך את הבלתי, לאפשרי. אז מה החלום שלך?
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אברהם סדן תפילת היחיד ותפילת הציבור
הארות מתוך הספר "שפתי תפתח"

ברכת אבות - "אֱ לֹקֵי יעֲַקבֹ"
מייצג  יעַקֲבֹ",  לֹקֵי  כְּ"אֱ  האומה  בתפילת  להכלל  שזכה  יעקב 
מורכבות, שבתוכה אנחנו מגלים סינתזה שבין מידת ה"חסד" של 

אברהם, לבין מידת ה"גבורה" של יצחק. 
הנותן,  הכח  את  החסד,  במידת  מייצג  ה',  בדרכי  ההולך  אברהם 
בדומה לשפע הא לקי המהווה ומחיה את המציאות; לעומתו, יצחק 
מביא לידי ביטוי את הכח הא-לקי התוחם ומגדיר, מעצב חוקיות 
וכללים, והוא הופך את עבודת ה' ל"שולחן  ומשמעת, מסגרות 
בזהַֹר  מכוּנהָ  יצחק  של  זו  מידתו  ולפעול.  לחיות  יש  לפיו  ערוך", 
גיבור - הכובש  איפוק ריסון ושליטה )"איזהו  "גבורה", ועיקרה 

את יצרו"(.
הא-לקי  השפע  בברכת  זכינו  אברהם  של  ה"חסד"  מידת  כנגד 
ה'  "יבְרֶָכךְָ   - כהנים  ברכת  של  הראשון  בפסוק  הכלולה  החמרי 
ויְשִׁמְְרֶךָ" )רש"י(. באופן דומה, ההארה הרוחנית הנשקפת מהפסוק 
יצחק,  בזכות  הינה   - אֵליֶךָ"  פָּניָו  ה'  "יאֵָר   - זו  בברכה  השני 
לפרטי  המוחלטת  במישמעת  ה"גבורה"  מידת  בו  שמתגלית 
החמרית  הצווי הא-לקי. זכה אדם מישראל לשתי ברכות אלו - 
והרוחנית - ולכאורה אינו חסר דבר; אבל אין הדבר כן! השפע 
ה'  אור  ולהפך:  לרועץ;  להפוך  עלול  רוחנית,  ברכה  ללא  החמרי 
ה' ללא הברכה החמרית - בדומה למלאכי מרום - מתי  ויראת 
מעט יכולים לעמוד בהם. ההרמוניה בין שתי הברכות היא ברכת 

השלום - "ויְשָׂםֵ לךְָ שׁלָוֹם".
בבית  ה'  ברכת  בין   - וארץ  שמים  בין  הרמוניה  ליצור  היכולת 
זרע  של  שליחותו  תמצית  היא  ה',  ויראת  ה'  לבין אור  ובשדה, 
ה"שם  האמורה.  הסינתיזה  ליצירת  מודל  היו  חייו  שכל  יעקב, 
לארץ;  השמים  את  קירב  אברהם  אומר:  היה  )תרע"ט(  משמואל" 
יצחק קירב את הארץ לשמים; אבל מידתו של יעקב שונה - הוא 
יעקב מגלם את היכולת לחלום, אבל לדעת  וארץ.  מחבר שמים 
לחבר חזון למציאות; לראות סולם שרֹאשׁוֹ מַגִּיעַ הַשּׁמָָימְָה, אבל 
הוא מצָֻּב אַרְצהָ. הזהַֹר )תולדות( הדן בהתנהגותו של יעקב עם לבן, 
מבאר )בתרגום חפשי(: "יעקב נהג ברחמים, עם מי שהיה צריך לנהוג 
עמו כך; ובמידת דין ובדרך נפתלת, עם מי שהיה ראוי לנהוג עמו 
כך, משום ש"חסד" ו"גבורה" שולבו יחדיו באישיותו". דואליות זו, 
מובילה אותו לשאת שתי נשים - רחל ולאה, הנושאות אִתן את 
שני יעודיו. עולמו הרוחני של יעקב הינו אפוא איזון מושלם בין 
מידת ה"חסד" של אברהם, לבין מידת ה"גבורה" של יצחק, ובשל 

כך כונתה בזהַֹר מידתו זו "תפארת". 
מתפילות  אחת  של  למשמעותה  לרדת  לנו  מאפשרת  זו,  תובנה 
ההבדל  על  לעמוד  נוכל  שבאמצעותה  המנחה,  תפילת   - השבת 
העקרוני שבין יעקב לבין שאר האבות - אברהם ויצחק: "אַתּהָ 
אֶחָד ושְׁמְִךָ אֶחָד... תּפִאְֶרֶת גְּדלָֻּה ועַטֲֶרֶת ישְׁוּעָה, יוֹם מְנוּחָה וּקְדשֻּׁהָ 
ָ. אַברְָהָם יגָלֵ, יצִחְָק ירְַנּןֵ, יעֲַקבֹ וּבָּניָו ינָוּחוּ בוֹ ... מְנוּחַת  תָּ לעְמְַּךָ נתָ

שׁלָוֹם ושְׁלַוְהָ והְַשׁקְטֵ ובָטֶַח. מְנוּחָה שׁלְמֵָה שׁאַָתּהָ רוֹצהֶ בָּהּ...". -
"שׁמָוֹר";  של  ושבת  "זכָוֹר",  של  שבת  לשבת:  לה  פנים  שתי 
לבוראו;  עולם  המקשרת  המטאפיסית  השבת  היא  הראשונה 
שבת שלה מצפה אדם מישראל כחתן המחכה לכלה, מזמין אותה 
לסעודתו, מרים לכבודה את גביע יינו, שר לה את שירו וזוכה עמה 
לנשמה יתירה; שבת שיש בה ביטוי לשפע הא לקי היורד לעולם 
ביום זה  שבת היונקת ממידת ה"חסד" של אברהם. אחרת לגמרי 
ומיגבלות  מסגרות  קביעת  של  שבת  זו  "שׁמָוֹר";  של  שבת  היא 
ה'  ליראת  ביטוי   - מלאכות  איסורי  של  האדם,  של  לתיפקודו 
וקבלת מלכותו; זו שבת היונקת ממידתו של יצחק. ואכן, שניהם 
מוזכרים בתפילה: "אַברְָהָם יגָלֵ, יצִחְָק ירְַנּןֵ". אולם מדוע רק "יעֲַקבֹ 
וּבָּניָו ינָוּחוּ בוֹ"? משום שרק יעקב ובניו זוכים למיזוג שבין ה"זכָוֹר" 
המופיעים  והשלמות  השלום  נאמרו.  אחד  שבדיבור  ל"שׁמָוֹר" 
לעיל בתפילה זו, הינם ביטוי לשילוב היחודי באישיותו של יעקב 
 - יצחק  ה"גבורה" של  למידת  שבין מידת ה"חסד" של אברהם, 
זוכים  אנו  שבגינו  זה,  מופלא  שילוב  זו(.  בתפילה  )הנרמזת  "תפארת" 
בברכת כהנים ל"ויְשָׂםֵ לךְָ שׁלָוֹם", הוא גם המביאו להכלל בתפילת 

האומה כְּ"אֱ לֹקֵי יעַקֲבֹ".
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לרכישת הספר: 058-6208286 )שירית(.

המשפחה
 בחז"ל ובמשפט

L.L.M ,הרב עו”ד דוד הלפגוט
מומחה לדיני משפחה, מגשר ויועץ זוגי

להסתפק במה שיש:
כולם רצים  אחר השגת הממון ורוצים להיות עשירים אבל לא 
כולם זוכים להיות עשירים. בין אלו שזכו לעושר ונכסים רק מעטים 
מהם נהנים באמת מעשרם ונכסיהם. זוגות צעירים וגם מבוגרים 
עובדים  הם  כך  לצורך  הממון.  אחר  מלרדוף  פוסקים  לא  רבים 
מצאת החמה ועד לשעות הקטנות של הלילה. דוד המלך אומר על 
צורת חיים שכזו:" שוָאְ לכָםֶ מַשכְִימֵי קוּם מְאַחרֲֵי שבֶתֶ אכֹלְיֵ לחֶֶם 
הָעצֲָביִם". כלומר, אנשים אלו שיושבים בבית העסק כל היום כולו 
טורחים בחינם כי אין להם כל הנאה מעבודתם.  גם סעודותיהם 
ולחמם שנרכש בשל טרחתם הרבה שבה עמלו מצאת החמה ועד 
שעות מאוחרות של הלילה, במקום להמצא עם המשפחה בבית, 
הוא  לחם שנרכש  בעצב ובעצבנות. זוגות רבים רצים אחרי רכישת 
נכסים על מנת למצוא חן בעיני  האחרים. לפעמים מתוך מצוקה 
חברתית ולפעמים מתוך רצון לחיקוי של החברים והשכנים. אך 
הם הורסים לעצמם את חייהם וחיי משפחותיהם. כדוגמת זה היה 
לפני  מכין  יעקב  כאשר  לעשיו.  אבינו  יעקב  בין  המפגש  לכאורה 
עשיו את המחנה ומציג עושרו הרב. שואל עשיו את יעקב: "מי לך 
כל המחנה אשר פגשתי"? עונה לו יעקב: "למצוא חן בעיני אדוני" 
כלומר עשיו שואל את יעקב לשם מה אתה צריך עושר כזה ומחנה 
כל כך גדול? תסתפק במועט. אנשים נגררים לפעמים לעשות מצגי 
עושר ופאר כלפי "העשיו" - השכן או החבר שלהם. לשם כך הם 
עורכים חתונות פאר וכל מיני בר מצוות פאר. רוכשים דירות פאר. 
כל זה לא מפני שהם זקוקים לכך באמת. אלא כדי למצוא חן בעיני 
הלוואות  לוקחים  כך  לצורך  שלו.  "העשיו"  עם  אחד  כל  "עשיו". 
ומשכנתאות עתק. ודאגה ממלאת את הלב האם יוכלו להחזיר את 
אותן הלוואות? זהו לחם שיש בו עצב דאגה ופחד, זה הוא "לחם 
עצבים". על מנת להשיג את תשלום ההלוואות הללו של רכב פאר 
ובית של ארמון הם לא ישנים, מחסרים את נפשותיהם מלהתענג 
על מה שריבונו של עולם נתן להם. ובשל כך לפעמים מתעוררים 
מדנים ואיבה בין בני הזוג בהקשר לכך. אדם שבונה את ביתו בדרך 
זו אין זה הבית שהקדוש ברוך הוא בנה אותו. על זה נאמר "אם 
השם לא יבנה בית שוא עמלו בוניו בו". הסימן לכך שהבית והחיים 
נבנים בדרך השם הוא כאשר בני הזוג מסוגלים להסתפק במועט. 
כאשר בני הזוג לא משעבדים את הגוף שלהם ולא מעבידים את 
הנפש שלהם ברדיפה אחר מצגות עושר בהתאם למדדי הקהילה 
רק  ומאושרים.  חורין  כבני  חיים  הם  אז  רק  הם מסתופפים.  בה 
בדרך זו שבני הזוג מחליטים כי הם חיים את חייהם שלא מתוך 
והאושר  העושר  את  לגלות  עשויים  הם  החומריות  אחר  רדיפה 
כאחד. וכפי שחז"ל כבר אמרו במסכת אבות "איזהו העשיר השמח 
בעולם  לך  וטוב  הזה  בעולם  אשריך  לך-  וטוב  ...אשריך  בחלקו 
הבא". חבל מאוד שאצל זוגות רבים החיים מלאי רוגז ועצבים בשל 

שאלות גשמיות וחומריות.
למתחים  גורם  שאינו  מה  מתוך  המשפחה  חיי  את  לכלכל  צריך 
ולעצבים בין בני הזוג. הארועים המשפחתיים חתונה או בר/בת 
מצווה, החגים וקניית הבגדים, רכישת הדירה לבני הזוג, אלו הם 
הזדמנויות לריבוי שמחה ולא לגרימת עול מכביד ויצירת עצבים 
וצער. התנאי לכך שאירועים שמחים אלו יהיו מלאי אושר, הוא: 
ההסתפקות של בני הזוג במה שיש להם ולא מעבר לכך. אפשר 
הרצאות  לתאם  מוזמנים  ואתם  אושר  חיי  לחיות  איך  ללמוד 

בקהילותיכם בכתובת שלמטה..
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בשמן זית. אבל גם כל שאר השמנים והפתילות שאורם זך ואינו 
מהבהב - כשרים להדלקה. וכן כשר הנר שעושים משעווה, מחלב 

או מפרפין. 
הנר שנותן בו השמן והפתילה צריך שיהא מהודר, משל מתכת או 
משל זכוכית, מצוחצח ונקי. נר של חרס אינו כשר להדלקה אלא 
פעם אחת, בעודו חדש. הדליק בו פעם אחת, נעשה מאוס ואינו 

כשר להדלקה למחרת. 
פתילה שהדליק בה לילה אחד, מותר מן הדין להדליק בה גם למחר, 
והפרפין, שמותר  השעווה  נר  בשיירי  או  השמן  במותר  הדין  וכן 

להשתמש בהם לנר חנוכה של מחר. 


