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 בשלחפרשת 

 שליט"א הרב שמעון כהןמפי מו"ר  

   

 184גליון   זתשע" שבטבס"ד 

 ולקבל את הגיליון מידי שבוע לתיבת המייל rephael.wasser@gmail.com ניתן לשלוח מייל לכתובת

 
 

 לצעקה, תפילה ושירהחינוך 

 בני ישראל כבסיס לשירה הגדולה על היםצעקת 

 

 ראשי פרקים:

עם   מצעקה לתפילה  צעקות אילמות בספר בראשית  ויצעקו בני ישראל

פרעה הקריב את   בחומש שמות ה'צעקה' מגיעה לבגרות  ישראל כולו צועק

צעקה קטנה מביאה   צעקת הצדיקים  צעקה היא בלב  ישראל לתשובה

 שירת הנפש ושירת האומה  הלהתעוררות גדול

 

 

 מקורות עיקריים:

ראש השנה   ד רמב"ם הלכות תשובה ב,  זוהר ח"ב ב ע"א  שמות רבה כא, ה

  אורות הקודש ח"ב האחדות הכוללת ל  שמונה קבצים ח"ד ו, יב  טז ע"א

 כתובות ז ע"ב

 

 ויצעקו בני ישראל

בני ישראל יוצאים ממצרים לכיוון מדבר סין, ופרעה וצבאו רודפים אחריהם ומתקרבים אליהם עד סמוך 

 , ואז הכתוב אומר:לים סוף

ים עַל הַיָם כָל סוּס רֶכֶב פַרְעֹה וּפָרָשָיו וְחֵי" יגוּ אוֹתָם חֹנִּ ם אַחֲרֵיהֶם וַיַשִּ צְרַיִּ רְדְפוּ מִּ יוַיִּ  לוֹ עַל פִּ

פְנֵי בַעַל צְפֹן: ירֹת לִּ ם נֹסֵעַ אַחֲרֵיהֶם  הַחִּ צְרַיִּ נֵה מִּ שְרָאֵל אֶת עֵינֵיהֶם וְהִּ שְאוּ בְנֵי יִּ יב וַיִּ קְרִּ וּפַרְעֹה הִּ

שְרָאֵל אֶל צְעֲקוּ בְנֵי יִּ ירְאוּ מְאֹד וַיִּ   ה': וַיִּ

צְרַ  ים בְמִּ י אֵין קְבָרִּ בְלִּ יאָנוּ וַיֹאמְרוּ אֶל מֹשֶה הַמִּ יתָ לָנוּ לְהוֹצִּ דְבָר מַה זֹאת עָשִּ ם לְקַחְתָנוּ לָמוּת בַמִּ יִּ

י ם כִּ צְרָיִּ מֶנוּ וְנַעַבְדָה אֶת מִּ ם לֵאמֹר חֲדַל מִּ צְרַיִּ בַרְנוּ אֵלֶיךָ בְמִּ ם: הֲלֹא זֶה הַדָבָר אֲשֶר דִּ צְרָיִּ מִּ טוֹב לָנוּ  מִּ

צְ  דְבָ עֲבֹד אֶת מִּ תֵנוּ בַמִּ מֻּ ם מִּ   ר:רַיִּ

י אֲשֶר רְאִּ  תְיַצְבוּ וּרְאוּ אֶת יְשוּעַת ה' אֲשֶר יַעֲשֶה לָכֶם הַיוֹם כִּ ירָאוּ הִּ יתֶם וַיֹאמֶר מֹשֶה אֶל הָעָם אַל תִּ

רְאֹתָם עוֹד עַד עוֹלָ  פוּ לִּ ם הַיוֹם לֹא תֹסִּ צְרַיִּ לָחֵ  ם:אֶת מִּ שוּן:ה' יִּ    ם לָכֶם וְאַתֶם תַחֲרִּ

צְעַק אֵלָי דַבֵר אֶ וַיֹאמֶר ה' אֶל  סָעוּמֹשֶה מַה תִּ שְרָאֵל וְיִּ  .1"ל בְנֵי יִּ
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זה זמן  לצעוק, ומשה רבנו משיב להם: עכשיו זה לא זמן, ומתלוננים מתפלליםו צועקים בני ישראל

 להחריש ולהביט בישועת ה'.

 

 בספר בראשית צעקות אילמות

ועוד. לשון 'צעקה' מופיעה כעשרים  פגיעה, ,שוועה: צעקה, זעקה, תפילה שלשונות  לשונות מונים 2ל''חז

וחמש פעמים בתורה. הפעם הראשונה שבה אנו פוגשים את ה'צעקה' היא בפרשיית קין והבל, בה נאמר: 

ן הָאֲדָמָה" ים אֵלַי מִּ יךָ צֹעֲקִּ את האבסולוטיות של והביא לידי ביטוי  ,הדם צעק מן האדמה, 3"קוֹל דְמֵי אָחִּ

יס " , ואפילו האדמה צועקת!צועקים - כשנפגשים עם עוול .ריותמוסהחוסר ו העוול זְעָק וְכָפִּ יר תִּ קִּ אֶבֶן מִּ

 .4"מֵעֵץ יַעֲנֶנָה

הם  סדום ועמורה, 5"אֵרֲדָה נָא וְאֶרְאֶה הַכְצַעֲקָתָהּ הַבָאָה אֵלַי עָשוּ כָלָה, "ת סדוםייפרשהצעקה השניה באה ב

 !מסדום ועמורהיותר חת אין מקום מוש .מוסריתהחיתות סמל הש

שְמֹעַ עֵשָו אֶת הצעקה השלישית מופיעה בפרשיית הברכות, כשיעקב אבינו נוטל את ברכתו של עשיו, " כִּ

יו בָרֲכֵנִּ  צְעַק צְעָקָה גְדֹלָה וּמָרָה עַד מְאֹד וַיֹאמֶר לְאָבִּ יו וַיִּ בְרֵי אָבִּ ידִּ י אָבִּ מרגיש שנעשה לו . עשיו 6"י גַם אָנִּ

 צועקים! - כשיש עוול מה עושיםו, תולקח את ברכויעקב  להביא גדי עיזים ושלח אות יובא ,עוול

תהליך שבא אחרי שום לא שמענו על , אמנם פגשנו צעקה, אבל עכשיו פגשנו עדבשלושת המקומות ש

אבל אין שום ניסיון שהמצב בלתי נסבל,  הכרזנולא התקדמנו לשום מקום, רק  ח הצעקהומכ .הצעקה

 העוול. לתקן את

, יש עונש סדוםבגם אמיתי, לצערנו עדיין יש רוצחים בעולם. תיקון לא נעשה כאן , אבל קין מקבל עונש

 הן צעקותבראשית  הצעקות שמוזכרות בספרמזה.  שיוצא מיעולמוסרי תיקון אין אבל  ,נהפכת סדום

עלות את פעולתן פושאין לאחריהן תהליך של תשובה, מה שאין כן בספר שמות, שם הצעקות  תואילמ

 ומעוררות לתשובה. 

צְעַק הָעָם אֶל פַרְעֹה נוסף בספר בראשית שמוזכרת בו צעקה, "מקום יש למעשה  ם וַיִּ צְרַיִּ רְעַב כָל אֶרֶץ מִּ וַתִּ

ם לְכוּ אֶל יוֹסֵ  צְרַיִּ דמותיה, צעקה זו, בשונה מקו .7"ף אֲשֶר יֹאמַר לָכֶם תַעֲשוּלַלָחֶם וַיֹאמֶר פַרְעֹה לְכָל מִּ

ומסיר את חרפת הרעב מעל המצרים, אלא  , יוסף מכלכל את המצרים בתבונהעל ידי  יוסף מקבלת מענה

 שזו איננה צעקה יהודית השייכת לרשימת לשונות התפילה שבחז"ל, אלא צעקה מצרית, צעקה של חולין!

 

 מצעקה לתפילה

וארא שמות,  - של הספרראשונות ות הבארבע הפרששמות, מכאן אנו מגיעים לצעקות המוזכרות בספר 

י תחילה אומר הקב"ה למשה " .בתורהש ות'צעק'רוב ה רוכזותמ - בשלחובא  י אֶת עֳנִּ יתִּ וַיֹאמֶר ה' רָאֹה רָאִּ

י ם וְאֶת צַעֲקָתָם שָמַעְתִּ צְרָיִּ י אֲשֶר בְמִּ שְרָאֵ שני פסוקים לאחר מכן נאמר: "ו, 8"עַמִּ נֵה צַעֲקַת בְנֵי יִּ  לוְעַתָה הִּ
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ים תְמוֹל " נאמר: ,בציווי פרעה על הכבדת העבודה ,בהמשך .9"בָאָה אֵלָי ים אֲשֶר הֵם עֹשִּ וְאֶת מַתְכֹנֶת הַלְבֵנִּ

ים  ים הֵם עַל כֵן הֵם צֹעֲקִּ רְפִּ י נִּ מֶנוּ כִּ גְרְעוּ מִּ ימוּ עֲלֵיהֶם לֹא תִּ לְשֹם תָשִּ זְבְחָה לֵאלֹשִּ  , ואז10"ינוּקֵ לֵאמֹר נֵלְכָה נִּ

צְעֲקוּ אֶל פַרְעֹה לֵאמֹר לָמָה תַעֲשֶה כֹה לַעֲבָדֶיךָבאה צעקת שוטרי בני ישראל, " שְרָאֵל וַיִּ  11"וַיָבֹאוּ שֹטְרֵי בְנֵי יִּ

 העבודה. קושישנובעים מכאב ו צער צעקה שלעדיין ת בני ישראל, אבל הצעקה היא צעקהקב"ה שומע את 

 צועקים אל פרעהבני ישראל  שוטריו צועקים לכן בני ישראל, הםומכים ב בני ישראלרודים בהנוגשים 

 אבל תפילה אין כאן.מתארים את העוול, ו

צעקה  צועק איננועם ישראל  על ידי קושי וצרה. הצעקה אתהקב"ה מעורר בפסוקים אלה אנו רואים כיצד 

המוסריות שיש  חוסרול עוולל צעקה שבאה כתגובה ספונטניתמכאוב, וקושי צעקה של תפילה, אלא  של

 :בה מופיעה בפעם הראשונה המילה 'צעקה' במשמעות של תפילה, וכך נאמרפרשת וארא, באה ואז  .כאן

צְעַק מֹשֶה אֶל ה' עַל דְבַר הַצְפַ " ם פַרְעֹה וַיִּ ים אֲשֶר שָם לְפַרְעֹהוַיֵצֵא מֹשֶה וְאַהֲרֹן מֵעִּ . משה רבנו לא 12"רְדְעִּ

ביטויי לוקח את משה רבנו  נחשף, אלא עומד בתפילה לפני ה'.מוסריות אליהם  חוסרמגיב על עוול או על 

מכאן ואילך ה'צעקה' לא תהיה רק תגובה תהליך של תיקון, אותם ר יעבשהתגלו עד עתה ומ 'צעקה'ה

  .בתפילה אלא פניה אל ה'חוסר מוסריות, למציאות של 

 

 עם ישראל כולו צועק

בזמן שעם ישראל עומד למרגלות ים סוף והמצרים  עים לפסוקים שמופיעים בפרשה שלנו,מכאן אנו מגי

שְרָאֵל אֶלכאן לא רק משה רבנו צועק אל ה' בתפילה, אלא עם ישראל כולו, " רודפים אחריו. צְעֲקוּ בְנֵי יִּ  וַיִּ

צְעַק מַה מֹשֶה אֶל' ה וַיֹאמֶר"..., ואז באה תשובת ה': "ה' שְרָאֵל בְנֵי אֶל רדַבֵ  אֵלָי תִּ סָעוּ יִּ , עכשיו צריך 13"וְיִּ

 סוע ולא להתפלל. ורש"י מבאר: לנ

 עתה עת לא :הוא ברוך הקדוש לו אמר .ומתפלל עומד משה שהיה למדנו - אלי תצעק מה"

 .בצרה נתונין שישראל ,להיבתפ להאריך

 אבותיהם זכות כדאי, בפניהם עומד הים שאין ,ליסע אלא להם אין - ויסעו ישראל בני אל דבר

 ".הים להם לקרוע, ויצאו בי שהאמינו והאמונה והם

 אמונה! זה זמן של ,תפילהזה לא זמן של עכשיו 

 

 בחומש שמות ה'צעקה' מגיעה לבגרות

תפילה שהיא נושאת בקרבה, האת לא ידעה לבטא צעקה האילמת, היתה  'צעקהה'כאמור,  בספר בראשית

  בטא את רצונו במילים.שפורץ בבכי כי הוא לא יודע כיצד לזו היתה צעקה ילדותית של ילד 

כך על שפת הים בעקבות רדיפת של תפילה. בחומש שמות ה'צעקה' מגיעה לבגרות ומקבלת מעמד 

שְתֶה:  המצרים, וכך גם בהמשך מסע ישראל במדבר. בהגיעם למרה נאמר: " לֹּנוּ הָעָם עַל מֹשֶה לֵאמֹר מַה נִּ וַיִּ
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צְעַק םאֶל ה' וַיוֹרֵהוּ ה' עֵץ וַיַשְלֵךְ אֶל הַמַ  וַיִּ מְתְקוּ הַמָיִּ ם וַיִּ , ובהגיעם לרפידים, לאחר תלונתם נאמר: 14"יִּ

צְעַק מֹשֶה אֶל ה' לֵאמֹר מָה אֶעֱשֶה לָעָם הַזֶה"  .15..."וַיִּ

נוי גר אלמנה פעם אחת באיסור עי ,נוספות םיפעמי ה לשון 'צעקה'מופיע ,בפרשת משפטיםמאוחר יותר, 

צְעַק אֵ ויתום, " ם צָעֹק יִּ י אִּ ם עַנֵה תְעַנֶה אֹתוֹ כִּ , ופעם שניה בדיני הלוואה 16"לַי שָמֹעַ אֶשְמַע צַעֲקָתוֹ אִּ

יומשכון, " י  חַנוּן אָנִּ י כִּ צְעַק אֵלַי וְשָמַעְתִּ י יִּ  .17"וְהָיָה כִּ

 

 פרעה הקריב את ישראל לתשובה

הליך שעבר על עם ישראל והביא אותם לידי תפילה וצעקה בעמדם על בשמות רבה מתאר המדרש את הת

 :18הים כשהמצרים רודפים אותם מאחור, וזו לשון המדרש

  .אלא שהקריב את ישראל לתשובה שעשו '?ופרעה הקריב'ומהו "

שכיון שרדפו  ?למה .לותייפה היתה הקרבת פרעה לישראל ממאה צומות ותפ :ברכיה בירמר א

ויצעקו ' :שנאמר ,ד ותלו עיניהם למרום ועשו תשובה והתפללוותן נתייראו מאאחריהם וראו או

מה עשית לנו, עכשיו הם באים ועושים לנו כל מה  :אמרו ישראל למשה '.בני ישראל אל ה'

ושאלה אשה 'שעשינו עמהם שהרגנו בכוריהם ונטלנו ממונם וברחנו, לא אתה אמרת לנו 

  '?!משכנתה

לא היו יודעים מה לעשות והיה הים סוגר והשונא רודף והחיות מן באותה שעה היו עומדים ו

 '".סגר עליהם המדבר' :שנאמר ,המדבר

 פרעהרמז שפרעה ברדיפתו את ישראל, קרב את ישראל לאביהם שבשמים. , ל'התקרבנאמר 'הקריב' ולא '

ממאה צומות ביקש להרע, ולמעשה הוא הביא את ישראל לנועה אדירה של תשובה, תנועה ששווה יותר 

ותפילות. דברי חז"ל אלה מבררים מה היה המשקל העצום של 'צעקת בני ישראל' באותה שעה. זו לא 

 קרב ישראל ומקרבת אותם אל ה'.במהותי פנימי שינוי  תמחוללזו צעקה שצעקה סתמית, 

 ממשיך המדרש:

סוגר והשונא רודף  כיון שראו ישראל שהיו מוקפין מג' רוחות, הים... :ירמיה בן אלעזר בירמר א"

ויצעקו בני ישראל אל ' :שנאמר ,תלו עיניהם לאביהם שבשמים וצעקו להקב"ה ,והחיות מן המדבר

 ".לתןיאלא שהיה הקדוש ברוך הוא מתאוה לתפ ?ולמה עשה הקדוש ברוך הוא להם כך ',ה'

 נועדו כדי ,בעולם ששיתם, ולמעשה כל צער וצרה צעק כדי לשמוע את ישראל אל הים הקב"ה מוביל את

 ! שעם ישראל יתפלל

 משל למה הדבר דומה? ממשיך המדרש:

 :למלך שהיה בא בדרך והיתה בת מלכים צועקת לו ומה,דדבר הה למ וי:לן בהושע יבי אמר ר"

 ,לאחר ימים ביקש לישא אותה לאשה .שמע המלך והצילה !סטיםיהצילני מיד הל ,בבקשה ממך

סטים כדי שתצעוק יגירה בה הל ,מה עשה המלך .ה שתדבר עמו ולא היתה רוצהוהיה מתאו
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לכך הייתי  :אמר לה המלך .התחילה צועקת למלךסטים יכיון שבאו עליה הל .וישמע המלך

 .ה לשמוע קולךומתאו

 :שנאמר ,כשהיו במצרים והיו משעבדים בהם התחילו צועקים ותולין עיניהם להקב"ה ,כך ישראל

התחיל הקדוש ברוך הוא  ',ים את בני ישראלקוירא אל'מיד , 'ויהי בימים הרבים ההם וגו' ויזעקו'

והיה הקדוש ברוך הוא מבקש לשמוע את קולם פעם אחרת  ,מוציאן משם ביד חזקה ובזרוע נטויה

ויצעקו בני 'מיד  ',ופרעה הקריב' :שנאמר ,גירה לפרעה לרדוף אחריהם ?ולא היו רוצין, מה עשה

 '.ישראל אל ה'

יונתי בחגוי ' :לכך הייתי מבקש לשמוע קולכם, שנאמר :וך הואבאותה שעה אמר הקדוש בר

לכך  ,אותו הקול שכבר שמעתי במצרים ',השמיעני את קולך', השמיעני קול אינו אומר אלא 'הסלע

מה אתה עומד ומתפלל  :כיון שהתפללו אמר הקדוש ברוך הוא למשה ',השמיעני את קולך'כתיב 

 ."'מה תצעק אלי' :מרשנא ,לתן של בני לתפלתךיכבר קדמה תפ

 התפללנו, ביטאנו את הכאב שלנו, אבל כשיצאנו ממצריםו צעקנו בעבודת פרך ממושכת, בצרה,כשהיינו 

ריבונו של עולם מתאווה לתפילותינו, ואם עם ישראל לא משמיע את  קצת שכחנו את ה'., ונהיה לנו טוב

 קולו, ה' נאלץ לעורר אותו לתפילה.

המעורר את ישראל היא רק אמצעי הצרה ר לצעקה הפנימית של האדם, הקטליזטולמעשה הצרה היא 

יותר מתאווה  ה"שהקבהוא, , סימן יותר גדולה, וככל שהצרה ותינוהקב"ה מתאווה לתפיללתפילה. 

 הנדרשת. עומק התפילהמלמד על עומק הצרה  תנו.לתפיל

 

 צעקה היא בלב

 : 19חז"ל אומרים

 ".(, יח)איכה בה'' צעק לבם אל ' :וא דכתיבה גדולה צעקה מכולן שצעקה היא בלב הדא"

קשה לו להגדיר את הבקשה והתפילה במילים, כי צועק,  ז הואגיע למקום שכבר אין לו מילים, אכשאדם מ

 זה מעבר למילים.

, בין חומש בראשית לחומש שמותשההבדל  דברים שמעמידים אותנו על 20הרמב"םבהלכות תשובה כותב 

 וזו לשונו:

חו וצדקה כפי כ לפני השם בבכי ובתחנונים ועושה להיות השב צועק תמיד ,ובהמדרכי התש"

כלומר אני אחר ואיני אותו האיש שעשה אותן  ,ומתרחק הרבה מן הדבר שחטא בו ומשנה שמו

ן מפני וומשנה מעשיו כולן לטובה ולדרך ישרה וגולה ממקומו, שגלות מכפרת עו ,המעשים

 ."שפל רוחכנע ולהיות עניו וישגורמת לו לה

תהליך,  םלשוומעוררת צעקה אילמת שלא מובילה  נהישכאמור  .מדרכי התשובה הצעקה לפני ה' היא חלק

והנה במצרים, בעומק הצרה והטומאה, הצעקה עולה מדרגה ואיננה עוד עקרה, הצעקה הופכת להיות 

ה צעקה לאדם, בין יפ: "21מפלסת את הדרך אל התשובה והגאולה, וכך אמרו חז"לצעקה שמחוללת שינוי ו

 ".קודם גזר דין בין לאחר גזר דין
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 זוהר ח"ב ב ע"א. 
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 רמב"ם הלכות תשובה ב, ד. 
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 ראש השנה טז ע"א. 
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רק תפילה  יםלא מתפללאנחנו , אל ה' אנחנו עם שצועק .יש לה כוחות עצומים ,תשובה צעקה של

 .תהליך פנימי של שינוילהתפתחות ול שמביאיםלמחוזות גם להגיע  יםיודעכשצריך אנחנו  ,רישיתח

 

 הצדיקיםצעקת 

 :', וזו לשונוצעקה' שגוהמאת הרב קוק מרן מבאר  22"שמונה קבצים"ב

אותן ניצוצות הקודש, שהם משוקעים עדיין במעמקי תהום הרע, גורמים את ההכרח של "

הצעקה, שהיא מורגשת בכלי הגוף. וכל מה שיוסיף האדם לברר את הניצוצות השייכים לו, ולא 

יהיו כל תנועותיו ומעשיו כי אם ביושר ובקדושה, ככה ירגיש שדיבורו בנחת פועל הכל, והולך 

 י ישנים. למשרים, דובב שפת

עקה לאדם. וישנם צדיקים צועקים אמנם כל זמן שמצטרך הוא להעלות ניצוציו ממעמקים, יפה צ

' מפני צרת העולם, מפני הירידה הכללית, צעקה זו נוהגת עד שימלא העולם כולו תיקון ואורה, הל

, צעקת צדיקים הללו איננה באה להם מעקת הנפש 'תינוובואין יוצאת ואין צוחה ברח'ויקוים 

הפנימית של צרתם הרוחנית, כי אם מהצער הגדול של העולם, צער השכינה בכלל, הצועקת 

 ."בחבליה, כאילה בעת לידתה

 ,העולםתיקון את צעקה שדורשת  אלאצעקה פרטית,  הצעקה שלהם איננהצועקים לפני ה',  םכשצדיקי

עולם, לדבר חדש  היאבמ כשהאישה בזמן הלידה. 'משבר'מעין צעקתה של האישה בזמן שהיא יושבת על ה

זו לא צעקה אילמת, זו  .לידהה שעתבצועקת אישה השדרכו של עולם, ך כ .תקעוצהיא נשמה חדשה, אז 

 .חיים חדשים מציאות חדשה,נשמה חדשה,  - לעולםן וקיתצעקה שמביאה צעקה שמביאה בשורה חדשה, 

 

 קטנה מביאה להתעוררות גדולהצעקה 

 :שםהרב משיך מהבאה בפסקה 

ליק את הגדול, ובהצתת אליתא הדליקו את אש המערכה, ככה צעקה ממש כמו שעץ קטן מד"

י קדולה. כי אור האמת של הצמאון האלקטנה ודלה מביאה לידי התעוררות נפשית ושכלית ג

ויקידת אש התשוקה בוער באמת במעמקי הנשמה, אלא שהיא צריכה איזה גורם כל דהוא 

בה דלת ערך יוצא אל הפועל תוכן יסלהוציא את אור שלהבתה אל הגילוי, ולפעמים על ידי 

 ."מפואר מאד

את האדם ה קטנה יכולה לעורר צעקלפעמים  .זרדים בעזרתזה דבר גדול, אבל הדליקו אותה  אש המערכה

האדמו"ר מסטריקוב סיפר פעם לגרא"מ שך אודות חסיד קרלין שהיה סוחר גדול ונסע  לתשובה גדולה.

וראה שיצטרך לשהות שם בשבת, ודאג היכן יתפלל בשבת.  לרגל מסחרו לערים, ופעם אחת נקלע לעיר

, הרי אני חסיד קרלין ורגיל להתפלל היה שם האדמו"ר מצ'ורטקוב וחשב להתפלל אצלו, אבל חשב בליבו

בצעקות ובקולות רמים ואצל הרבי אין זה מקובל, כיצד יסתכלו עלי, ואולי תהיה זו אף פגיעה ברבי אם 

אצעק בקול בעת התפילה... החליט להכנס אל הרבי ולבקש את רשותו להתפלל כהרגלו. הרבי שמע את 

בתפילה כשאתה עומד בפני המלך, יש להתפלל בשקט  מבוקשו וענה לו בקפידה: איזה דרך היא זו לצעוק

ובמורא, כך הוא מנהגנו ואין לשנות! באין ברירה ניסה בכל כוחו להתאפק מלצעוק, אבל בהגיעו לתפילת 

ובצעקות  רץ בשאגה והחל לאמרה בקולי קולותנשמת לא יכול היה עוד להתאפק ומרוב התלהבות פ

להתנצל. ענה לו ידה. במוצאי שבת קודש נכנס אל הרבי והחל מהון ובקפינוראות, והכל הסתכלו עליו בת
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הרב: על מה ההתנצלות, יש כאלו המתפללים בשקט ויש הצועקים, ולהיפך הצעקה נובעת מהלב והיא 

 אחת מלשונות התפילה, טובה היא מתפילה בקרירות וקפאון. 

 עק ושלא זו הדרך?! האיש תמה ושאל: רבי, הלא בתחילת השבוע גער בי הרב והתרה בי שלא אצ

ענה לו הרבי: כשיהודי בא אלי ביום ראשון או שני ומבקש רשות להתפלל בצעקות בשבת, והוא מתכוון 

מראש לצעוק כאילו זה טופס התפילה וצורתה, יש להעמידו על האמת שאין זה מעיקר התפילה ותקנתה, 

 קולו, אין נאה ומשובח הימנו! אבל כשיהודי עומד בתפילה וייחם לבבו ומרוב התלהבות הוא מרים את

 

 הנפש ושירת האומהשירת 

 אנו צעקת בני ישראל על שפת היםמתוך  עמוק. תיקון ומביאה אותו לידימעוררת את האדם הצעקה 

מתאר תיאור נפלא של התהליך שמביא את  23הרב קוקמרן  .הים ה הגדולה עלשירפרק שירה, ללמגיעים 

 :, שירת היחיד ומתוך כך שירת האומה, וזו לשונוהאדם לידי שירה

 , את מלא הסיפוק הרוחני במילואו.יש שהוא שר שירת נפשו, ובנפשו הוא מוצא את הכל"

ויש שהוא שר שירת האומה, יוצא הוא מתוך המעגל של נפשו הפרטית, שאינו מוצא אותה 

ה עם מרוחבת כראוי, ולא מיושבת ישוב אידיאלי, שואף למרומי עז, והוא מתדבק באהבה עדינ

תיה, הוגה וומשתעשע בתקו מצר בצרותיה ,כללותה של כנסת ישראל, ועמה הוא שר את שיריה

 דעות עליונות וטהורות על עברה ועל עתידה, וחוקר באהבה ובחכמת לב את תוכן רוחה הפנימי. 

שט מעל גבול ישראל, לשיר את שירת האדם, רוחו פד תתרחב נפשו עד שיוצא ומתעוויש אשר 

בגאון כללות האדם והוד צלמו, שואף אל תעודתו הכללית ומצפה להשתלמותו הולך ומתרחב 

 העליונה, וממקור חיים זה הוא שואב את כללות הגיונותיו ומחקריו, שאיפותיו וחזיונותיו. 

ויש אשר עוד מזה למעלה ברוחב יתנשא עד שמתאחד עם כל היקום כולו, עם כל הבריות, ועם 

רה, זה הוא העוסק בפרק שירה בכל יום שמובטח לו שהוא בן כל העולמים, ועם כולם אומר שי

 עולם הבא. 

ויש אשר עולה עם כל השירים הללו ביחד באגודה אחת, וכולם נותנים את קולותיהם, כולם יחד 

יים, קול ששון וקול שמחה, קול צהלה וקול רנה, חת זמריהם, וזה לתוך זה נותן לשד מנעימים א

הנפש, שירת האומה, שירת האדם, שירת העולם, כולן יחד  קול חדוה וקול קדושה. שירת

מתמזגות בקרבו בכל עת ובכל שעה. והתמימות הזאת במילואה עולה היא להיות שירת קודש, 

שירת אל, שירת ישראל, בעוצם עזה ותפארתה, בעוצם אמתה וגדלה, ישראל שיר אל, שיר פשוט, 

 .", למלך שהשלום שלו'שר לשלמהשיר השירים א'שיר כפול, שיר משולש, שיר מרובע. 

בשדה  כל ההוויה.של ו כל האנושותשל  ,אומהכל הל ששירים  אלא ,של הצדיק אינם שירים פרטייםשיריו 

 זה מחלחל גם לילדים., בנפשהמבוע הפנימי שלנו, המקום העמוק ביותר היא שלנו כשהתפילה החינוך, 

שהשירה כ ."אפילו עוברים שבמעי אמן אמרו שירה על הים" :24ל"ים סוף, אומרים חזקריעת נס לאחר 

 עוברים שבמעי אמם מצטרפים אליה. פורצת מהנקודה הפנימית ביותר של האדם, גם
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 ב האחדות הכוללת ל."הקודש חאורות  

24
 ב."ז עכתובות  


