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ביאורים
דרך  ואת  התפילה,  ביסוד  העומד  העיקרון  את  קוק  הרב  מבאר  אלה  עמוקים  בדברים 
הרצון   – ובמקורו  בשורשו  והרצון  הרצון,  עבודת  היא  התפילה  העולם.  על   השפעתה 
רצונו,  את  ומזכך  מזקק  האדם  כאשר  לכן,  העולם.  לקיום  שהביא  הגורם  הוא   – האלוהי 
מעמיק ומחדד את שאיפתו, אזי הוא למעשה נעשה אחד עם הרצון האלוהי, שהיווה את 
זה כל עבודת התפילה היא להעלות את הרצונות הקטנים  העולם מאין ליש. לפי הסבר 
שלנו לשורשם, ובכך – מתנקה הצִנור )אותיות רצון(, וחיים אלוהיים זורמים דרך המתפלל 
הפצרה  איננה  התפילה  ראשון,  במבט  שנראה  כפי  שלא  לכן,  אותו.  ומחיים  העולם,  אל 
עקשנית – 'ה', תביא לי', 'ה', תשלח לנו', וכדומה – אלא היא עמידה מול מקור כל הרצונות, 
בפינו  בעולם.  להופיע  שמשתוקק  האלוהי  לרצון  ונקי  חזק  ביטוי  כלי  להיות  ניסיון   וגם 
כוח ההשפעה של  גם  צינור לרצון האלוהי, כדי שיופיע בעולם. בכך מובן  אנו משמשים 

התפילה – היא מורידה ומושכת אל העולם את הרצון האלוהי העליון.

הרחבות
עילוי כוח המדמה על ידי התפילה	•

הַתְּפִלָּה, בִּמְצִיאוּתָהּ וּבֶאֱמוּנָתָהּ, מְבַסֶּסֶת הִיא אֶת הַיְסוֹד שֶׁל גְּדֻלַּת הָרָצוֹן שֶׁל הָאָדָם וּקְדֻשָּׁתוֹ. 
במקומות רבים אחרים כותב הרב קוק שמגמת התפילה היא עילוי כוח הרצון: "עילוי הרצון 
ג  ]אורות הקודש  יסוד העבודה שבלב"  זאת היא מגמתה של עבודת התפילה,  וזיקוקו... 
עמ' ס[, "התרוממות הרצון והתגלותו היא יסוד התפילה" ]אורות הקודש ג עמ' נ[, ועוד. 

במקום אחר כותב הרב קוק כי התפילה מרוממת ומזככת את כוח המדמה: "צריך בכל יום 
לטהר את כוח המדמה ולהעלותו. למטרה זו אנו צריכים להתפלל. אין לשער את הזוהמה 
מלטהר  החדלון  ידי  על  בכלל...  האומה  ובנפש  הפרט  בנפש  ומתרבה  ההולכת  האנושית 
את כוח המדמה... הכוח הדמיוני הוא צריך טהרה והתעלות, על כן צריכים אנו לברכות 
להודאות ולתפילות בעיתים מזומנים. ואשרי הנזהר בהם בכוונה טובה, הוא מאיר את עצמו 
ואת העולם כולו" ]שמונה קבצים א, סו[. האדם יכול להשתמש בדמיונו לשני צדדים: מצד 
אחד לדמות דמיונות שווא ודמיונות שליליים, ומצד שני לדמות דברים קדושים וטהורים. 
באמצעות עבודת התפילה האדם מטהר את דמיונותיו, ומעלה אותם מהשלילה והטומאה 

אל החיוב והקדושה. 

שינוי רצון ה' על ידי התפילה	•
וְאֵיךְ זֶה לֹא יֻשְּׂגוּ עַל יָדָהּ כָּל הַמַּאֲוַיִּים, וְהִיא יוֹצֶרֶת כֹּל, מְחוֹלֶלֶת כֹּל. הרב קוק עונה כאן על 
השאלה כיצד ייתכן שהתפילה פועלת שינוי במציאות: הלא אם רצון ה' שחולה פלוני ימות, 

באמת הוא צריך למות, וכיצד יכולה התפילה לשנות עובדה זאת?

הרמח"ל עונה: "עניין התפילה הוא כי מן הסדרים שסידרה החכמה העליונה הוא שלהיות 
הנבראים מקבלים שפע ממנו יתברך צריך שיתעוררו הם אליו ויתקרבו לו ויבקשו פניו וכפי 
התעוררותם לו – כן יימשך אליהם שפע, ואם לא יתעוררו לא יימשך להם..." ]דרך ה' ד, 
ה, א[. כלומר, שינוי המציאות באמצעות התפילה הוא חוק שחקק ה' יתברך מראש, ואינו 
שינוי רצון פתאומי )עיין עוד באורות הקודש, מוסר הקודש מח; אורות התפילה, 'עבודת 
התפילה' עמ' 39(. ייתכן שניתן להסביר את דברי הרמח"ל בדומה למה שהסברנו בדעתו 

של הרב קוק )ביאורים, כג סיון(. 

הָאָדָם  ל  שֶׁ הָרָצוֹן  ת  דֻלַּ גְּ ל  שֶׁ הַיְסוֹד  אֶת  הִיא  סֶת  מְבַסֶּ וּבֶאֱמוּנָתָהּ,  מְצִיאוּתָהּ  בִּ ה,  פִלָּ הַתְּ
ה,  מִתְעַלֶּ הֲרֵי הוּא�  פְעָל,  הַנִּ וּלְכָל  הֶהָגוּי�,  לְכָל  ים,  הַחַיִּ לְכָל  הַיְסוֹד  הָרָצוֹן הוּא  תוֹ•.  ָ וּקְדֻשּׁ
ה  פִלָּ ל תְּ רְעִין אֶחָד שֶׁ ה. גַּ פִלָּ ה אֱלהִֹית עַל יְדֵי הַתְּ ָ רוֹמְמוּת קְדֻשּׁ שׁ וּמִתְרוֹמֵם בְּ ךְ, מִתְקַדֵּ כֵּ מִזְדַּ
דוּם�  הַקָּ הָרָצוֹן  טְפֵי  שִׁ ל  כָּ וּלְאַחֲרָיו�.  לְפָנָיו  ירִים,  אַדִּ ים  רְצוֹנִיִּ ים  חַיִּ ל  שֶׁ ךְ�  מֶשֶׁ עִמּוֹ  א  נוֹשֵׂ
מוּן  הַטָּ ז  רְכָּ מֶּ בַּ זִים  וּמִתְרַכְּ הֲרֵי הֵם הוֹלְכִים  פֶשׁ,  נֶּ בַּ ה  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ לּוּתָהּ  הִתְגַּ לִפְנֵי  וְעַנְפֵיהֶם, 
קּוּן  ה לָבאֹ לִכְלַל תִּ ם, מִתְעַלֶּ לֵּ תַּ הוּא הוֹלֵךְ וְנִבְנֶה, הוֹלֵךְ וּמִשְׁ נְיַן הָרָצוֹן, שֶׁ ר בִּ ה. עִקַּ פִלָּ ל הַתְּ שֶׁ
כחַֹ� הֲרֵי הִיא מַעֲלָה אֶת הָרָצוֹן,  עוֹדָהּ בְּ ם בְּ ה גַּ פִלָּ ה. הַתְּ פִלָּ א מִיסוֹד הַתְּ כְלוּל, הוּא בָּ נְיָן וְשִׁ בִּ

ירָה]...[. ים הַיּוֹתֵר עֶלְיוֹנָה וַעֲשִׁ ת הַחַיִּ אֶת נְקֻדַּ

ל קִיּוּם עוֹלָמִים,  ל יְצִירַת עוֹלָמִים, שֶׁ עַצְמָהּ שֶׁ פְעַת הָרָצוֹן� בְּ ה אוֹתָהּ שִׁ פִלָּ ה נִמְצֵאת הַתְּ וְהִנֵּ
ים, וְהִיא� יוֹצֶרֶת כֹּל, מְחוֹלֶלֶת כֹּל•?  אֲוַיִּ ל הַמַּ גוּ עַל יָדָהּ כָּ י הָעוֹלָמִים, וְאֵיךְ זֶה לאֹ יֻשְּׂ ל חַיֵּ שֶׁ
חִדּוּר  וּלְפִי  הָרָצוֹן,  מַעֲמַק  לְפִי  תָהּ,  עֻלָּ פְּ הַזְרָחַת  בְּ הִיא  נֶעֱרֶכֶת�  עַצְמָהּ  בְּ הַהוֹפָעָה  וְאוֹתָהּ 
ל קַו אוֹר  תוֹר סָעִיף� שֶׁ אוּת�, אֲבָל בְּ טְּ יַחַד עִם הַהִתְבַּ הּ, הַהוֹלֶכֶת בְּ עִמָּ הָעֲרִיגָה� הָאֱלהִֹית שֶׁ
שֹׁרֶשׁ קִיּוּמוֹ  רֵשׁ בְּ תָּ לאֹ הֶפְסֵק לְהַחֲיוֹת כּלֹ, הֲרֵי הוּא יוֹנֵק וּמִשְׁ וֹטֵף בְּ ים, הַשּׁ מֵאוֹתוֹ אוֹר הַחַיִּ
אוֹרוֹ וּפוֹגֵשׁ אֶת  גְזָר בְּ ר וְטוֹב לַכֹּל, בּוֹטֵשׁ� הוּא הָרָצוֹן הַנִּ לֵא אֹשֶׁ תְהוֹם הַחֵפֶץ הָעֶלְיוֹן, הַמָּ בִּ
רֹב חֹסֶן לְאֵיתָנִיּוּת מְלֵאָה. גִזְעוֹ� הֲרֵי הַכֹּל חוֹזֵר בְּ עִיף בְּ בִילַת הַסְּ שֹׁרֶשׁ הֲוָיָתוֹ. וּמִטְּ לָלוּתוֹ בְּ כְּ

קָל,  ה וּבְמִשְׁ מִדָּ ל הָרַעֲנָן, לִמְתּחַֹ אֶת רְצוֹנוֹ, לְרוֹמֵם אֶת מַאֲוָיָיו בְּ לֵּ תְפַּ וְיוֹדֵעַ הוּא וְחָשׁ הוּא הַמִּ
עַת,  ל הַפְצָרָה חַסְרַת דַּ נִי שֶׁ אִמּוּץ עַקְשָׁ ה. לאֹ בְּ טִישָׁ ה וְהַבְּ גִישָׁ דְרָשׁ לְאוֹתָהּ הַפְּ עוּר הַנִּ ִ שּׁ בַּ
גִילָה  בְּ וּבִגְבוּרָה,  עֹז  בְּ א  אֶלָּ יִת,  הַבַּ וּדְלִיפַת  קָרֶה�  הַמְּ נְמִיכַת  יִם,  עֲצַלְתַּ בִיא  הַמֵּ רִפְיוֹן  בְּ וְלאֹ 
אֶל  עָלָיו  פְּ אֶת  הוּא  וְקוֹלֵעַ  פָתַיִם,  שְׂ נִיב  בְּ בְטָא  הַנִּ ד',  בַר  דְּ יֵצֵא  ת  שֶׁ מִקֶּ חֵץ  כְּ וּבִרְעָדָה, 
ים וְרָזֵי הָרְצוֹנוֹת, וְעוֹלָמִים מְלֵאֵי  נְזֵי הַחַיִּ טְמוֹנִים, אֶת גִּ ף הוּא אֶת הַמַּ רָה הָרְצוּיָה, חוֹשֵׂ טָּ הַמַּ
ים  ים, מִתְעַלִּ שִׁ זִיו מִתְחַדְּ חֵן, חֶסֶד וְתִפְאֶרֶת, מְלֵאֵי עֲלִיזָה וָגֹדֶל, מְלֵאֵי יִפְעָה וְהוֹד וְהָדָר, בְּ

עוּר קוֹמָתוֹ.  כָל שִׁ ל בְּ לֵּ תְפַּ מַיְמָה, הַמִּ ָ יעַ הַשּׁ ב אַרְצָה וְרֹאשׁוֹ מַגִּ צָּ ם הַמֻּ סֻלָּ וּמִתְרוֹמְמִים, בְּ

)אוֹרוֹת הַקֹּדֶשׁ חֵלֶק ג, מוּסַר הַקֹּדֶשׁ, מֶשֶׁךְ הַחַיִּים הָרְצוֹנִיִּים בַּתְּפִלָּה, עמ' נה(

שלפני  החיים  על   – וּלְאַחֲרָיו  לְפָנָיו  שפע.  המשכיות,   – מֶשֶׁךְ  הרצון.   – הוּא  הדיבור.   –  הֶהָגוּי 
הרצון   – הָרָצוֹן  לפועל.  יצאה  לא  שעדיין   – בְּכֹחַ  התפילה.  שלפני   – הַקָּדוּם  ושלאחריה.  התפילה 
הכיסופים.  עומק   – הָעֲרִיגָה  חִדּוּר  שונות.  במידות  פועלת   – נֶעֱרֶכֶת  היא.  שהרי   – וְהִיא  האלוהי. 
– התפילה הפרטית של האדם היא  וכו'  סָעִיף  – אמירת התפילה בדיבור ממשי. בְּתוֹר  הַהִתְבַּטְּאוּת 
ענף מהרצון האלוהי המחיה את הבריאה. בּוֹטֵשׁ – נדחף בכוח. וּמִטְּבִילַת הַסְּעִיף בְּגִזְעוֹ – התמזגות 
הענף בגזע. נְמִיכַת הַמְּקָרֶה – על-פי הפסוק "בעצלתיים – ימך המקרה, ובשפלות ידיים – ידלוף הבית" 

]קהלת י, יח[.

בניין הרצון בא 

מיסוד התפילה

השגת המאוויים 

בתפילה

התאמת הרצון 

לתפילה


