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 אחרי שתגמרו,      
 תוכלו בבקשה להעביר  

 צ“את השב        
 לזה שלידכם או לגניזה?

 תודה.            

 
 רד, עלה, עלה ורד

הסתכלתי על גילה, והאפשרות השניה נראתה לי יותר. מיהרתי  
לתפוס את הנדנדה. לא חלפה דקה וגן השעשועים שקק  

 חיים. בדממה. אנחנו באמצע שכונת מגורים. 
הלכנו  “.  טוב, בואו, הולכים ” אחרי חצי שעה, קראה גילה:  

משם לבית כנסת ספרדי עתיק. עזרת הנשים שלו לא היתה  
בנויה לקבוצה כמונו, אבל היא התמודדה יפה. מחוסר  
מקום, כמה אשכנזיות התנדבו לשבת על המדרגות כדי לתת  

 לספרדיות לשבת בפנים. להן זה יותר חשוב.  
אחרי תפילת שחרית התכנסנו כולנו בגן השעשועים לשוקו  
ולחמניה )הייתם צריכים לראות איזו ריצה מוסווית בנות שמו  

 כדי לתפוס את הנדנדה...(.  
למי שהיה כיף, שתרים את  ” כשכולן אכלו, גילה אמרה:  

מתי הפעם  ” לא מעט ידיים עם לחמניות הורמו.  “.  היד 
 שקט. “. האחרונה ששיחקתן ככה? ולא בבייביסיטר 

ילדה קטנה, שאני  ” אמרה גילה,  “,  בתוכי יש ילדה קטנה ” 
מרגישה שקצת נשכחה ונדחקה הצידה. רציתי לשוב אליה,  
להשיב לה את מקומה. זה אולי לא שיא התשובה העליונה,  
אבל באלול הזה החלטתי שהגיע הזמן לעשות איתה סולחה.  

אבל  ‘,  מה יגידו ’ זה לא כזה נעים, זה כאילו לרדת רמה, ו 
 “...  כשכולן עושות את זה יחד איתך, אף אחת לא אומרת 

 צ שלום, צוריה.“שב   

היי, זו צוריה. לקחו אותנו השבוע 
לסיור סליחות בירושלים. בהתחלת הערב הביאו לנו 

לצאת ” חוזרת בתשובה שאמרה שאין כזה דבר  
)התשובה שעושים לא קשורה לשאלה כלשהי.  “ בשאלה

 זה לשוב, לחזור לעצמנו(.“ תשובה”
שירי נשמה,   -כזאת  “  התוועדות ” אחרי זה היתה  

ת עם “ דיבורים ושוקו חופשי על האולפנה, היה גם שו 
 .מנהלת האולפנה, ואז יצאנו לירושלים עד אור הבוקר..

באוטובוס היו כמה בנות שהחליטו לשיר. לא כל כך 
בקול, ומאחורה, אבל גם מאחורה יש בנות שרוצות 

קראה מישהי לעברן. “  ששש! . ” 4-ל   2לישון בין  
עזבי ” הציעה לה אחת מהן בנדיבות.  “, תעברי קדימה” 

 אמרתי. הן שתקו.“... אותן, הן מתכוננות לסליחות
מה שיפה באוטובוס שנוסע בשעת לילה מאוחרת, זה 
שאפשר לראות סוג של כתמי אור כאלה, שפוצעים 

 את החושך, איפה שיש פלאפון דולק. 
אם הייתי יושבת מקדימה, הייתי יכולה להסתכל אחורה  

יזבט של שבט ניצנים.  ‘ ולראות פנים חצי מוארים, כמו בצ 
אבל הייתי מאחוריהן, אז יכולתי להסתכל רק קדימה,  

 ולראות הבלחות של אור. בינינו, זה יותר יפה. 
 אבל העדפתי לעצום עיניים ולנוח. לילה ארוך עוד לפנינו. 

השינה שלי נחרדה מזעקות “  הגענו! תחנה סופית! ” 
השמחה המהולה בשמחה לאיד )משום מה, אלו שלא 
הצליחו להירדם ממש נהנות להרוס את השינה של אלה 
שכן הצליחו...(. נהרס לי החלום. נראה לי חלמתי משהו על 
סולם כזה שאני מטפסת בו, ומסביב חברות מסתכלות 

 או משהו כזה.“ תחנה סופית”עלי וצועקות 
שאלתי בישנונית מדוברת. “  אה? ” הסתכלתי מסביב.  

איזה ירושלים ואיזה בטיח? לא שער שכם, לא המוני 
 בני אדם, לא אורות בתוך הלילה ולא קבוצות אחרות.

“, טוב, ערב טוב לכולן, הגענו, נא לרדת ” חושך. שקט.  
יש שלט למטה. מי  ”שאלה טלי.  “ לאיפה הגענו? ”קראה גילה.  

 השתרכנו לאיטנו מהמושבים למדרכה. “. שלא תרד, לא תדע 
היינו ליד גן משחקים על שם אורי אחד. אם לא הייתי  

טוב, אנחנו באמצע שכונת  ” גמורה מעייפות, הייתי צוחקת.  
אמרה גילה המדריכה,  “,  מגורים, אז נא לא להרעיש 

 “.אפשר לשחק בשקט ”
אדון  ‘ את נורמלית? זה סיור סליחות זה?! רוצות  ” 

שולה התחילה לפייט. בשקט. אנחנו באמצע  ‘“,  הסליחות 
‘ עננו ‘ ו ‘  אדון הסליחות ’ אל תדאגי, יהיה לך  ”שכונת מגורים.  

 “...ומה שתרצי. עכשיו משחקים 
מישהו נפל על הראש, או שהוא פשוט חושב מחוץ לקופסה.  

השב"צ פועל בשיתוף תנועות הנוער באינטרנט, ומופיע 
 ובפייסבוק. “ישיבה”באתר ישיבת קרית משה, באתר 

 
 חיים לא בשבילי/

נרשמתי לקורס של ארבעה סרטונים באינטרנט. שלושה 
שיעורים היו באתר באינטרנט, והרביעי היה אמור להיות 

 .00:22-בשידור חי )זה נקרא וובינר( ביום ראשון ב
לאחר מכן, הקורס כולו )שבאופן חד פעמי ניתן בחינם(, היה 

 אמור להימחק מהאינטרנט.
ש ראיתי שאני לא מגיע לשֶבת ולראות את שלושת “ במוצ 

הסרטונים הראשונים, אז ישבתי והפעלתי אותם על המחשב 
שיקליט לי את הקורסים. אחרי שעה וחצי של  MP3ושמתי נגן 

הקלטה, נותר לי רק הקורס האחרון לשמוע למחרת. אחר כך 
 אשלים מההקלטה.

היתה בדיוק המנה    00:22-למחרת היתה חתונה של חבר. ב 
הראשונה. הייתי שבע, אז ישבתי בחוץ עם המחשב וניסיתי  

אין חיבור  “, ” לא ניתן לגשת לאתר הזה ” לפתוח את הקורס.  
והיה אינטרנט. חמישה פסים. אחרי שמונה ניסיונות  “. לאינטרנט 

 הבנתי שאין שידור חי, ונכנסתי.  
מאוחר יותר, בבית, ניסיתי לשמוע את ההקלטה. עשרים שניות  

 הקלטה, והשתרר שקט. לא הקליט. שעה וחצי דממה.  
הגעתי למסקנה שכנראה הקורס הזה לא בשבילי. יש הרבה  

 דברים טובים בעולם, אבל לא את כולם אני צריך לקבל. 

 שבת בצהריים      
 733כי תבוא |      

  -לדוד ומוריה אבוהב 
 מזל טוב ענק להולדת יסכה הודיה!

 יהי רצון שהנסיכה הקטנה )כאחותה הגדולה( 
 בשמחה ובטוב לבב מרוב כל.‘ תגדל להיות עובדת ה

 ושתתחיל בלתת לכם לישון טוב בלילות...
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 שמחה על פול ווליום 

לאחר חודשים של השקעה, ברגעים המשמחים  
של לקיטת ראשוני הפירות, אנו מקבלים  
 מהתורה דרך מעניינת להעצמת השמחה. 

ות   בפרשה התורה מביאה לנו את מצו
הביכורים. אדם שיש לו משבעת המינים  
שהשתבחה בהם ארצנו הקדושה, מביא את  
הפירות הראשונים לבית המקדש ונותן אותם  
לכהנים. בבית המקדש, הוא מניח את הסל עם  

 הפירות לפני המזבח ואומר: "עבדים היינו"... 

מה הקשר עכשיו מצרים?! רוצה להגיד תודה 
לה' על הפירות? תגיד! רוצה להגיד על השדה? 
תגיד! רוצה להגיד בכלל על הנחלה? תגיד! 

 אבל מה מצרים עכשיו?!

 נסביר )הדברים ע"פ הרב יצחק סבתו שליט"א(. 

בסיום מצוות הביכורים התורה אומרת 
"ושמחת בכל הטוב אשר נתן לך ה' אלוקיך". 

 מה הכוונה "בכל הטוב"?  

יש לנו לפעמים נטיה, שכשקשה ורע לנו, 
פתאום כל הרע והצער בחיים, צפים מיד 
. הכל הכל הכל זורם במהירות  ן בזכרו
לתודעה ל"מסיבת סיום"... כששמח לנו, אנו 

 שמחים בשמחה שיש לנו עכשיו.

מציעה לנו התורה: תהפכו את היוצרות! 
דה  כששמח לכם, אל תשמחו רק בנקו

 בכלהעכשווית, אלא תיזכרו, תחשבו ותשמחו  
 הטוב שהורעף עליכם! והוא כמעט אינסופי.  

תתחילו בטוב שהתחיל מלידת האומה, דרך 
ההשגחה האלוקית שהורידה למצרים והעלתה 
משם ברכוש גדול )לא רק כספי(, נתינת 
הארץ המובחרת לעם הנבחר, ועד ליבול 

 הטרי שזה עתה צמח בנחלתכם.

הטובה עכשיו אינה נקודה בודדת. היא חלק 
ממערך שלם של טוב אלוקי שמורעף ללא 
הרף. יש גם דברים קשים שמגיעים, אבל גם 
הם כחלק מהכנת הטובה העתידה. הטוב 
רוצה להיטיב, ובשביל זה הוא יצר עולם ועל 

 פי זה הוא מנהל אותו.

אם נמשיך את הכיוון הזה גם בצד השני, אז  
גם כשיש דברים קשים, נוכל להפוך את נקודת  

מחלק מאוסף עצום של    -המבט עליהם  
קשיים )כפי שנוטים לקלוט במצב רגיל, כשכל  
קושי מזמין אליו את כל החברים למתקפת מח  
משולבת(, לדבר ספציפי, נקודתי, שקרה לנו  

 .  גם יעבור ‘ עכשיו, ובעזרת ה 

וכשהוא יעבור, הוא יותיר מאחוריו שובל  
חיובי. כי גם אותו קושי הוא חלק מתהליך  
הכנה של הטוב הגדול בעתיד. לפעמים הקושי  
יפגיש אותנו עם נקודות לא מעובדות  
באישיותנו וידרבן אותנו להתפתח, לפעמים  
הוא יאלץ אותנו לבחור בחירות שבמצבי נוחות  
היינו מוותרים עליהן, ולפעמים הוא יעביר  

 אותנו שלב נוסף בהתבגרות.  

לא תמיד הוא יעלה לנו חיוך לפנים,  
אבל הוא בהחלט ראוי להוסיף לנו  

 עוד קצת שמחה בלב. 

 

 נ ר' ישראל בן קלמן קלונימוס ז"ל“לע
 לע"נ ר' ישראל בן אברהם צבי ז"ל 

 ל“נ רפאל בן פנינה ז“לע
 לזכות כל עם ישראל


