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 אחרי שתגמרו,      
 תוכלו בבקשה להעביר  

 צ“את השב        
 לזה שלידכם או לגניזה?

 תודה.            

 
 ת“שובבו

 שאלה רחלי.“ מה את, ויקיפדיה?”היא סיימה. “, הברית
“, לא רק ” שאלה יעל.  “  אבל זה לא עניין של בנים? ” 

ת. קדושת “ ולכן קראנו לזה ערב שובבו ” ענתה נועה,  
הברית היא גם לבנות. מה זה ברית? קשר, חיבור. מי 

 “. מחובר אליו‘, קשור לה -ששומר על הקדושה והצניעות 
שכשמזיזים צד אחד, ” היא המשיכה,  “,  זה כמו חבל ” 

פועל איתנו לפי המעשים שלנו, ‘  גם הצד השני זז. ה 
וגם אנחנו מצידנו מרגישים אותו בחיים שלנו. מי 

 “. שפוגע בקדושה שלו, חותך את החבל
זרקה לנו נועה שאלה. “  מה אנחנו עושות עם זה? ” 
“, יפה מאוד ” הציעה גילי.  “  מחזקות את הקשרים? ” 

קשר עם ‘ וגם ת ‘,  גם את הקשר לה ” אמרה שירה,  
 “. ההורים והחברות. גם זה קשור

ומקשרים ” הוסיפה יעל,  “,  להימנע מסרטים לא צנועים ” 
היא קרצה למישהי לידה. כמה בנות צחקו. “,  עם בנים 

זה גם מבזבז ” אמרה נועה,  “,  אני מסכימה איתך ” 
אנרגיות סתם, במקום להשקיע אותן נכון. זה אולי קצת 
כיף, אבל זה מיותר. זה מעייף אותנו, ולא משאיר לנו כח 

“ לרוץ לאלון הגדול. עדיף כיופים אחרים, כיופים של... 
 אני ורחלי השלמנו. “, שובבות”היא חיפשה את המילה. 

 צ שלום, תאיר.“שב   

צ שלום. זאת תאיר. ביום שני “שב
 “. ת“ערב שובבוֹ“השבוע היתה פעולה לא שגרתית: 

בהתחלה המדריכות עשו לנו כמה משחקי השתוללות. זה 
מה ”היה די כיף להשתובב, אבל מתישהו כבר נמאס לי. 

שאלתי את רננה בצד, בלי “  הקטע של הערב הזה? 
היא “,  לא “. ” מה אנחנו, ילדות?! ” שאחרות ישמעו,  

 מה היה לי לעשות? הסְתבְלנתי.     “. תסתַבְלֵני, טוב?”ענתה, 
דומם, הכריזה -צומח -אויר -יבשה -אחרי משחק של ים 

הן הוציאו אותנו לרחבה בחוץ, “ העיקר! -עכשיו”רננה: 
ניסו להעמיד.   -והעמידו אותנו בשורה ישרה. יותר נכון  

 אני ורחלי נעמדנו בכוונה בצורה עקומה ביחס לשורה. 
למה לרחלי את ” נזפה בי נועה.  “,  תאיר, תעמדי ישר ” 

טוב. רחלי, תעמדי ישר ” התגוננתי.  “  לא אומרת כלום? 
למה לתאיר לא אמרת ” פנתה אליה נועה.  “,  בבקשה 
 “ תגידו, מה יש לכן היום?”שאלה רחלי. “ בבקשה?

טוב. ” חייכתי, והתיישרתי. גם רחלי.  “  שובבות, לא? ” 
הפעם “. עכשיו אתן רצות עד לַאלון הגדול, ושם העיקר

אין לי כח לזוז ” סירוב הפקודה היה מקצה לקצה.  
 “.התעייפתי מכל הטרטורים”אמרה גילי, “, מטר

אז נעשה את זה פה, אבל זה ” אמרה רננה,  “,  טוב ” 
הן הוציאו חבלים ומטפחות סגולות. “.  יהיה פחות טוב 

הן קשרו לנו את המטפחות על העיניים ונתנו לנו ביד את 
אחד קשר אותה  -החבלים. כל אחת החזיקה שני חבלים 

 לזו שלפניה, ואחד לזו שאחריה.
אני אהיה בראש הטור, ואתן תלכו ” רננה הסבירה:  

אחריי לפי התזוזות בחבל. אסור לכן להוציא עכשיו 
“ מה זה פה, פרה עיוורת? “. ”שום מילה מהפה. רק ללכת

 גיחכתי. “, עדר פרות עיוורות”שאלה אביטל. 
הלכנו די לאט, עם עצירות באמצע. מתישהו הרגשתי 
שהעצירה ארוכה מדי. משכתי בחבל הקדמי כדי להעביר 
קשר שרוצים להמשיך לזוז. החבל זז יותר מדי בקלות. 

אז עד הסוף. הורדתי קצת את   -החלטתי שאם שובבה  
 גזור. -המטפחת, וגיליתי שהחבל שאמור למשוך אותי 

אמרה נועה, “,  שששש ” שאלתי.  “  מה אתן, גזורות? ” 
שאלה רחלי והורידה את “  מה קרה? “. ” אף הגה ” 

“, טוב, אפשר להוריד את המטפחות “המטפחת מהעיניים. 
 נועה נכנעה. כולן הורידו, וראו שהחבלים שלהן חתוכים.

שמעתן על ” אמרה רננה.  “,  בואו נעשה מעגל מסודר ” 
זה ראשי ” ענתה חוה,  ”,  כן ” היא שאלה.  “  ם? “ השובבי 

התיבות של פרשות השבוע שבין שמות למשפטים. 
בפרשות האלה עם ישראל יוצא מטומאת מצרים ומקבל 
את התורה, ולכן זה זמן מיוחד לתיקון של פגם בקדושת 

 שבת בצהריים
 293שמות | 

השב"צ פועל בשיתוף תנועות הנוער באינטרנט, ומופיע 
 ובפייסבוק. “ישיבה”באתר ישיבת קרית משה, באתר 

 
 ארוחת הערב כבר לא תהיה חלבית/ שוקי מ. 

השבוע הייתי אמור לצאת בערב לאכול במסעדה חלבית. 
בצהריים מיהרתי לאכול ארוחת צהריים כי היה לי משהו מיד 
אחרי זה, אז ברכתי על האורז ואכלתי, ברכתי על הגזר 

ופתאום קלטתי “ אלוקינו מל...‘ ברוך אתה ה”ונגסתי, ברכתי 
 שאני הולך לברך שהכל על עוף. ובערב יש חלבי...

פה. גורנישט. רק פטריות “  שהכל ” ניסיתי לבדוק מה עוד  
 שבעצמן התבשלו עם העוף. 

חשבתי אולי ללכת לשתות שלוק מים, אבל גם זה לא היה 
 נראה לי ריאלי.

ברכה לבטלה מול אוכל   -פתאום אמרתי לעצמי: מה מול מה  
חלבי בערב! חלבי זה טעים, אבל כאן אני נמדד. מה עיקר 

 ומה זז הצידה. נתתי ביס.
אחר כך אמרתי לעצמי שבטח זה לטובה שאכלתי. אולי יהיה 
שם משהו פרווה שסתם ככה לא הייתי אוכל וכעת אזמין 

אני בטוח שהיה לי טוב להחליט לעשות   -אותו, וגם אם לא  
 את הביס בשביל הברכה.

הרגשתי שהפעם שמרתי באופן מיוחד על הלכות בשר וחלב, 
 שממש עכשיו לומדים פה בפינת ההלכה.

 ובערב יצא שהתחלנו לאכול מאוחר, ככה שגם אכלתי חלבי...
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 ממעמקים

 פתחו של גיהנם נמצא בארץ הקודש 

בפרשה מתרחש אחד התהליכים המשמעותיים  
ביותר בהיסטוריה: ממשפחת יעקב, אנו עוברים  
לעם ישראל. אבות האומה, השורשים, חיו  
בארץ כאנשים פרטיים. ירדנו למצרים כדי  
להפוך לעם ולחזור ככזה לארץ ישראל ולהקים  

 בה ממלכת כהנים וגוי קדוש. 

עם ישראל לא נוצר בארץ ישראל. למקום  
היווצרות העם נבחרה מצרים. מכל הארצות,  

“ ערוות הארץ ” דווקא היא! למה?! למה דווקא  
זאת שנעשו בה התועבות הכי גדולות, עד    -

 “?מעשה ארץ מצרים ”שזכו לכינוי  

מעשה  ” מאותה סיבה שהתועבות הללו כונו גם  
גם הארץ עליה דורכת כף רגלכם  “.  ארץ כנען 

התברכה בעמים חומריים להחריד. במצרים  
נוצרנו ובכנען אנו חיים )ולא ניגע כרגע בהבדל  

מה  ‘.  בין מצרים לארץ ישראל(. אין על ה 
 שהוא עושה, לעולם לא היה עולה על דעתנו. 

אז בואו ננסה להעלות את דעתנו רגע בכמה  
במקומות  ‘  קומות. מה אפשר ללמוד מבחירת ה 

 הכי לא סימפטיים בשביל עם הקודש שלו.  

שהקודש שלו צריך לגעת בחומר הזה, לא  
להימלט ממנו. הנוצרים תופסים את הקדושה  
כפרידה מהחומר, והצטנפות בצינוק רוחני  
מבודד המנותק מעולם החומר. לא זו הקדושה  

ה מספיק.  “ ה. עולמות רוחניים יש לקב “ של הקב 
אם הוא היה רוצה קודש מצומצם בגבולות  

 הרוח, הוא לא היה משקיע בעולם הזה.  

שייתן    -רוצה חומר. אבל חומר עד הסוף  ‘  ה 
לרוח קונטרה שתחזק ותעצים אותה, קונטרה  
שבחיבור עוצמתי ומדוייק, תהפוך את החומר  
לבסיס העמוק והאיכותי ביותר שהרוח יכולה  
לקבל, למסגרת שבו היא יכולה להתבטא סוף  

נוכחות    %001סוף, להגשים את חזונה ולממש  
 בעולם הממשי. זהו שורש המשיכה לחומר.  

ה. יש לו  “ לא קודש שברירי ואוורירי רוצה הקב 
חזון יותר גדול לקודש שלו. את העוצמה  
האדירה של החומריות הוא רוצה, שתייצב את  

שתהדק אחיזה, תפרוש את    -הרוח הגבוהה  
 כנפי החומר וביחד ימריאו למרחקים. 

ואסור שהחיבור הזה ייפרד. אם ייווצר נתק  
לרגע, כח הכבידה ימשוך אליו את החומר,  
שייצור מכתש בקרקע ויצלול לתהומות, עד  
ללבה השוצפת. גיהנם קוראים לזה. אש בוערת  
של כח חיים לא מדוד, לא מוגדר ולא מגודר.  
ומהצד השני, באותו רגע הקודש יהפוך לנשמה  
ערטילאית שתתעופף לה חזרה למרומים בידיים  

 ריקות. החומר שלה נותר למטה. 

זה מה שקרה בכנען ובמצרים. הם טבעו בים  
חם, נעים ומענג שבסופו של דבר שרף אותם.  
כיום לא נותר מהם זכר. הקדושה שלנו היא  
להשתמש במנוע החומר האדיר, בהנהגת הגה  

הרוח. להשתמש בכל כוחות החיים  
במקום המדוייק בלבד, ובכל הכח. זה  

 נ ר' ישראל בן קלמן קלונימוס ז"ל“לע הפתח לחיי גן עדן. 
 לע"נ ר' ישראל בן אברהם צבי ז"ל 

 ל“נ הרב משה לוי זצ“לע
 לזכות כל עם ישראל


