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 יציאת מצרים בסלולרי

אתמול בלילה, כשהלכתי לישון, אלף המחשבות על הנושא  
שיגעו אותי. ממצרים יוצאים בחיפזון. אני הולך על זה,  

 ומה שיהיה, יהיה טוב.  
שיקבלו את זה שאי אפשר להשיג אותי כעת. מותר לי להיות  
לא זמין! גם אני מקבל את זה שלפעמים אני מתקשר  
לאנשים והם לא עונים לי. אני אפילו מעריך יותר אנשים  

 כאלה. עסוקים. אז  גם אני עכשיו בעבודה...  
הבוקר התחלתי. כדי לקחת מקדם ביטחון, הנחתי את  
הפלאפון בארון ונעלתי אותו. עשיתי את זה עוד לפני  

 שהתלבשתי. אחר כך התארגנתי בזריזות ועליתי לתפילה. 
במהלך הבוקר הרגשתי פעמיים רטט בכיס, וכשהושטתי את  
היד גיליתי שהכיס ריק. חייכתי. למרות שזה מפחיד לצאת  
ממצרים, יש איזו אנרגיה פנימית של גבורה כשאתה מחליט  

 ללכת בכל זאת. 
בהפסקת צהריים חשבתי אולי לחזור לחדר. שאלתי את  
עצמי מה יש לי לעשות בחדר, והבנתי למה אני רוצה לרדת.  
ויתרתי. הלכתי לדבר עם חבר כדי להסיח דעת. אם פרעה  
 רודף אחרי מהארון הנעול, זה שלב בדרך לטביעה שלו בים.  

עכשיו מסתיים היום הראשון למבצע. היום השני בטוח יהיה  
 יותר קל. השאלה האמיתית היא מה יהיה אחרי היומיים. 

 שב"צ שלום, שמריהו.    
   

י  ת חל הת י  אנ ו עה,  הצי סבתא 
להתלבט. יומיים בלי פלאפון. ההתלבטות לא היתה קלה. 
מאוד לא קלה. על הרגע הראשון קפצה לה המחשבה 

 “ומה יהיה אם יצטרכו אותך דחוף?”המאיימת: 
ולא רק המחשבה הזו עשתה את ההחלטה קשה. אני רוצה  
להיות בקשר, אני גם לא רוצה להקשות על אנשים  
שמחפשים אותי רק בגלל שגעון שלי. ובלי כל זה, יש  
 בפלאפון דברים שלא הכי בא לי להיות יומיים בלעדיהם... 

אם היה לי וואצאפ, היה לי עוד יותר קשה. הרצון הזה,  
להיות תמיד מעודכן בשטויות האחרונות שהעלה מישהו שאין  
לו מה לעשות כרגע, מקשה עוד יותר לצאת לחופש  

שאין לי את זה, לטוב ולמוטב. אבל  ‘  מהסלולרי. ברוך ה 
עדיין קשה לי להחליט לנוח יומיים מידידו הטוב של האדם.  

 כאילו שאין לי כל שבוע יום ללא פלאפון. 
שאל אותי יואב, כששיתפתי אותו “,  מה כבר יקרה? ” 

נגיד את זה ככה: מתי ” )בפלאפון( בכל הסיפור,  
“, לא זוכר“. ”בפעם האחרונה היו צריכים אותך דחוף?

הודיתי, ואחרי מספר נסיונות חילוץ ממעמקי השכחה 
מצאתי שפעם נאבד לי הפלאפון כשהוא היה במצב 

 8-שיחות שלא נענו ו   7שקט, וכשמצאתי אותו, היו לי  
 הודעות. שיא גינס שלי. עד היום.

וחוץ ” הוא שאל,  “  זה היה משהו דחוף? מה זה היה? ” 
לא קורה הרבה, אבל יש “ ” מזה, כמה זה כבר קורה? 

אז בגלל החשש הזה, אתה מאבד ”עניתי. “, את החשש
 הוא אמר.“, סתם את ההזדמנות להשתחרר

הוא סיים את השיחה, ואני חשבתי שבאמת, מה כבר 
יכול להיות? מה כבר אאבד? וגם אם אאבד, עדיף 
לאבד משהו מאשר לאבד את החופש. חשבתי לסמס לו 

 את זה, אבל הרפיתי. מותר לי גם לחשוב דברים לבד.
שוב ושוב מחשבות. גם אם עושים את זה, איך בדיוק?  
להשאיר את הפלאפון עם מישהו, שיגיד לי אם יש דברים  
חשובים? לתת למשפחה מספר שאפשר להשיג אותי?  

 ?להסתכל בפלאפון פעם ביום? כל שעתיים 
כל מחשבה כזו הרחיקה את הרעיון מהמציאות. חשבתי 
לרדת מהרעיון. למה לי כל זה? הרבה יותר פשוט להיות 
נורמלי, כמו כולם. אבל איפשהו קרא לי קול קטן. ניסיתי 

 להתעלם, אבל הוא המשיך ללחוש.
לה יומיים בלי פלאפון, וככה תסבוכות! יש לי  -זה מדהים: כו 

תסביך! יש פה משהו שתופס אותי עמוק. אני לא מסוגל  
בלעדיו! אני אמצא אלף תירוצים, ואלביש את האמת  
הזאת באלף תחפושות, אבל מאחורי המסכות, היא תיישיר  

 אליי מבט. השפלתי עיניים מולה. רציתי, אבל לא העזתי.  

 
 ‘(צ שעבר )נשלח מהסמרטפון של י “תגובה ליומן משב 

לפעמים מישהו מאיר נקודה בחיים, ורק אז אתה שם לב כמה  
הדברים הללו נוגעים בך יום יום.  קראתי את הסיפור משבוע  
שעבר בשבת בצהריים... זה נגע בי, וזה עדיין נוגע בי. גם אני  

 חלק מהאנשים שמבלים חלק נרחב מיומם עם הסמרטפון... 
 וגם אם זה באמת לעבודה, לשיחות, סמסים וואצאפים ומיילים.. 

יש בנו סוג מסוים של תלות. אנחנו מפתחים הרגלים מיותרים  
ומבזבזים המון זמן סביב הפלאפון. אז אפשר לומר שמחקתי  

 ש, כמה משחקים וחדשות... “כמה אפליקציות באותו מוצ 
זה לא רק העניין של למחוק, זה הרעיון שחדר לתוכי שהדבר  

ה שנזכה להשתמש  “ הזה הוא כלי, וצריך לשים לו גבולות. ובע 
 בכלים הנכונים... אמן..  

 כך מתחיל חייל/ טוראי אלישע 

זהו, אחרי המון זמן של ציפיה, סוף סוף התגייסתי. הגענו כל  
הביינישים, קיבלנו מדים. זהו, אנחנו עכשיו חיילים, כמו שתמיד  
חלמנו. אבל אז הגיעו המפקדים, והתחילו לצעוק עלינו. וואי,  
איזה צעקות... מתחילים להרגיש את תחושת החייל הכבול. וזה  
עוד רק ההתחלה... עכשיו אנחנו בדרך לבסיס. אבל נראה לי  

 שאני הולך ליהנות מהצבא. אעדכן... 
 

www.shabatz.022.co.il 
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 אחרי שתגמרו,
 תוכלו בבקשה להעביר

 צ“את השב
 לזה שלידכם או לגניזה?

 תודה.

השב"צ פועל בשיתוף תנועות הנוער באינטרנט, ומופיע 
 ובפייסבוק. “ישיבה”באתר ישיבת קרית משה, באתר 

 -לנעם ישראל ופייגי ברנסון ולכל המשפחה המורחבת 
 מזל טוב לרגל הולדת  נחמן!

 ה יגדל לתפארת ויהיה אור מאיר “שבע
 בשמי עם ישראל כולו!

 -לדוד ושירה חדאד 
 מזל טוב לרגל הולדת צורי!

 ה יהיה בריא, שמח, איתן, צדיק וחמוד“שבע
 ושכל הטוב שבו יתגלה בגדלות!

http://www.yehiva.org.il
http://www.yeshiva.org.il/


לוֹ, ממנו ואליו.“ב  ה. ש ֶׁ

 תיקון כללי 

הפנמה, תיקון, אחריות ותפילה. ארבע תשובות  
 לבעיית הצרעת 

בפרשה התורה מצוה על המצורע לצאת  
מהמחנה, להתנהג כאבל ולהכריז לאחרים:  

 “.טמא! טמא! ”

היציאה מהמחנה מובנת. אדם שטימא את  
עצמו בהתנהגותו, צריך לצאת כדי לא לטמא  
את סביבותיו, וכדי להפנים שמי שלא יודע  
כיצד מתנהגים בחברה, לא זכאי לחברה. כך,  

 כשהוא יחזור, הוא יחזור קצת אחר.  

גם האבלות הגיונית. כשאדם מקבל עונש, עליו  
להפנים שמצבו לא טוב, להתחרט ולהצטער  

 על מה שקרה. לפעמים, גם במעשים פיזיים.  

אבל למה המצורע צריך להכריז את מומו  
בקול? זה לא נעים לספר לכל מי שעובר לידך:  

הקושי  “  אתה יודע? אני טמא! אב הטומאה! ” 
מתחדד על רקע העובדה שהתורה מאוד  
מקפידה על כבוד הבריות, ובכל זאת ציוותה  

 על המצורע לעשות זאת. 

 מה התועלת בהכרזה זו? 

נציע שני הסברים: לפעמים, גם כשאדם יודע  
שהוא לא התנהג בסדר, יש בתוכו מנגנון  
הדחקה פנימי שנועד לשמור על התחושה  
הטובה שלו. שלא יחוש אשם. מנגנון זה טוען  

 “.לא עשיתי שום דבר רע, אני בסדר גמור “ש 

המנגנון הזה מונע מהאדם לתקן את מעשיו  
ולהיות באמת בסדר גמור. כנגד זה באה  
האמירה בפה של המצורע, ומחלחלת לתוכו  
שהוא עשה דבר לא טוב. הוא מודה באשמה,  

 וזה הצעד הראשון בדרך לתיקון. 

אבל לא רק הכרה בבעיה יש כאן. ההכרזה  
היא גם חלק מהתיקון. מה גורם לאדם לספר  

תועלת חברתית מסויימת,    -לשון הרע? לרוב  
כבוד )אם אדם מלכלך על כולם, הוא נתפס  
כאילו הוא נקי. אם הוא ירד על מישהו שיצא  
טיפש, הוא צריך להיות חכם. לא הגיוני  

 שטיפש ילגלג על מישהו אחר טיפש(. 

האמירה של המצורע מפחיתה קצת מכבודו,  
ובכך הוא מתקן את חטאו. הכבוד המדומה  
מתגלה כקלון. כמו כן, כשהמצורע מכריז  
בעצמו על תוצאות חטאו, זה יכול לעזור להם  
ללמוד מכך ולהיזהר מלהגיע למצב זה. גם  
בהמעטת החטא יש תיקון. אחד מהנספחים  
 לתשובה הוא העזרה לאחרים להימנע מלחטוא.  

הגמרא מוסיפה שני טעמים להכרזה: אנשים  
שלא יודעים שהמצורע טמא, עלולים לגשת  
ולהיטמא ממנו. על המצורע להזהיר אותם,  
שלא ייטמאו. הוא פגע באחרים, וכעת הוא  
 לוקח אחריות לדאוג שלא ייפגעו ממנו בטעות. 

עוד טעם כותבת הגמרא: כשאחרים יידעו  
שהמצורע טמא הם יתפללו עליו. נכון שהוא  
פגע באחרים, אבל הוא שב מחטאו ויש לעזור  

לו. ייתכן גם, שתפילת האחרים עליו  
במצוקתו תעזור לו להתייחס  אחר  

 נ ר' ישראל בן קלמן קלונימוס ז"ל“לע כך טוב יותר לבני אדם. 
 לע"נ ר' ישראל בן אברהם צבי ז"ל 

 ל“י כלפון ז‘פרג‘ חיים בן ר‘ נ ר“לע
 לפקידת ישועה לכל עם ישראל. בכלל ובפרטים


