
יו"ר העמותה והעורך עו"ד שמואל כהן
כתובת: רח' בלוך 3, ת"א

טל: 03-5234063, פקס: 03-5234054
smuladv@netvision.net.il :דוא"ל

עיצוב: חגואל שפיצברג 054-6695400

את העלון ניתן למצוא באתר
www.yeshiva.org.il

וגם באתר מורשת בקטגוריית עלוני שבת 
www.moreshet.co.il "ב"מידע יהודי

מועדי השבת אמור

זמני היום והלימודים היומים:

דף יומי: זבחים טו - כא

מוצ"שער"ש
18.4119.56י-ם
18.5619.58ת"א
18.4819.59חיפה
18.5819.57ב"ש
18.5119.55אילת

)אופק ת"א(משבת אמור - יום ו'
4.19 - 4.11עלות השחר

5.09 - 5.03זמן הנחת תפילין
5.59 - 5.53הנץ החמה )מישור(
6.03 - 5.57הנץ החמה )הנראה(

8.29 - 8.24ס"ז ק"ש מג"א
12.38 - 12.38חצות היום
13.12 - 13.12מנחה גדולה

19.19 - 19.23שקיעת החמה
20.09 - 20.13צאת הכוכבים ב'

מועדי השבת בהר

זמני היום והלימודים היומים:

דף יומי: זבחים כב - כח

מוצ"שער"ש
18.4620.01י-ם
19.0120.04ת"א
18.5320.04חיפה
19.0220.03ב"ש
18.5520.01אילת

)אופק ת"א(משבת בהר - יום ו'
4.10 - 4.03עלות השחר

5.02 - 4.57זמן הנחת תפילין
5.52 - 5.47הנץ החמה )מישור(
5.57 - 5.52הנץ החמה )הנראה(

8.24 - 8.20ס"ז ק"ש מג"א
12.38 - 12.37חצות היום
13.12 - 13.12מנחה גדולה

19.24 - 19.28שקיעת החמה
20.14 - 20.18צאת הכוכבים ב'

את העלון ניתן למצוא בפייסבוק
תחת השם: "ענג שבת"

קהילה או לבד?
באופן פשוט אנחנו זקוקים ורוצים לחיות בקהילה. הקהילה מספקת לנו צרכים 
רבים שבאים לידי ביטוי בשגרת החיים שלנו. הן בצד החברתי והן בצד הדתי. חייו 
של אדם מאמין מחייבים במובן מסוים לגור בקהילה, הלכות רבות מתייחסות 
לקבוצת אנשים. מעבר לרווח שיש בחיים אלו ישנן גם חובות. קהילה בנויה על 
אלמנטים רבים של התנדבות וחסד. הקהילה מבקשת מאתנו מעורבות וקבלת 
אחריות בתחומים שונים כדי שהרווח יהיה משותף לכולם. לכל אחד מאתנו נק' 
חוזקה שהוא מביא בד"כ לידי ביטוי בקהילה. בין אם זה חיתוך הקוגל בקידוש 

הקהילתי או העברת שיעורים.
העולם כיום מושך במובנים רבים לעבר היחס לפרט. הטכנולוגיה על כל סגולותיה 
מביאה את האדם ליכולת גבוהה מאד של מילוי צרכיו האישיים מבלי כמעט 
שיעורים  ולשמוע  לראות  ניתן  אישי  במחשב  או  היד  בכף  לקהילתו.  להצטרך 

ולהזמין כמעט כל דבר העולה על הדעת. 
במרחב  ומשקיעה  שמתרחבת  האחת  אלו?  תנועות  שתי  בין  משלבים  איך 
החברתי והקהילתי ומצד שני התנועה שמתכנסת שמבקשת להשקיע בעצמך, 

בהעצמה אישית?
מושג הקדושה הוא מושג ערטילאי. משהו שאנו מתקשים להפוך אותו למעשי. 
פרשת אמור ממשיכה את דרכה של הפרשה הקודמת ומבקשת מהכהנים ומכלל 

העם לשמור על קדושה. מהי הקדושה המתבקשת? איך נבצע זאת?
רבי שמעון שקופ, בהקדמתו לספר שערי יושר, כותב על מושג הקדושה:

להקדיש  תמיד,  מגמתנו  יצוריו,  בחירי  אנחנו  שנהיה  היינו  בדרכיו"  והלכת 
כוחותינו הגופניים והרוחניים לטובת הרבים כפי ערכנו. לכן נראה לעניות דעתי, 
שבמצוה זו כלול כל יסוד ושורש מגמת תכלית חיינו, שיהיו כל עבודתינו ועמלנו 
תמיד מוקדשים לטובת הכלל. שלא נשתמש בשום מעשה ותנועה, הנאה ותענוג, 

שלא יהיה בה איזה ענין לטובת זולתנו. 
ככל שנהיה רגישים לסובבים אותנו ונשקיע זמן ועשייה בכלל כך נעלה במדרגות 
לסובבים  ולתרום  קהילה  חיי  לחיות  שהצורך  לנו  מחדש  שמעון  ר'  הקדושה. 

אותנו הם בעצם דרך לממש את רצונו של הקב"ה, לחיות חיים של קדושה.
מוסיף רבי שמעון ואומר שלא רק שאין סתירה בין תנועת האדם לעשות לזולתו 

ולמען עצמו אלא שאף הן משלימות אחת את רעותה. 
"והנה כשהאדם מיישר הליכותיו ושואף שתמיד יהיו דרכי חייו מוקדשים להכלל, 
אז כל מה שעושה גם לעצמו, להבראת גופו ונפשו, הוא מתיחס גם כן אל מצות 
קדושה. שעל ידי זה יטיב גם לרבים. שבטובתו לעצמו הוא מיטיב עם הרבים 
הצריכים לו. והנה אם בהשקפה ראשונה רגשי אהבת עצמו ורגשי אהבת זולתו 
הם כצרות זו לזו, אבל עלינו להשתדל להעמיק בזה, למצוא הסגולה המאחדת 

אותם אחרי כי שניהם דורש ה' מאתנו.
יש צורך להעמיק ולהבין שלא רק שאין סתירה, להיפך, ככל שנעמיק בהשקעה 

בעצמנו כך תגדל יכולת ההשפעה שלנו והיכולת לתת לאחר ולסובבים אותנו. 
חיי קהילה וחיי פרט הם לא שני תהליכים מקבילים, להיפך. האתגר הגדול הוא 
לראות את הביטוי האישי בתוך חיי הקהילה. ההשקעה העצמית באדם הן בתוכן 
חייו והן בשאיפותיו האישיות צריכות לקבל מקום וזמן משמעותי מתוך הבנה 
שהם אלה שיביאו אותו להשקעה גדולה בקהילה והם אלה שיקדמו את האדם 

במדרגות הקדושה כפי שהקב"ה מבקש מאתנו.
ישראל  מעם  בדרישה  קדושים  פרשת  של  דרכה  את  ממשיכה  אמור  פרשת 
והעשייה  אותנו  לסובבים  הרגישות  היא  דרישה שמהותה  קדושה.  על  לשמור 

למען האחר ובאותה מידה לעשות גם לעצמנו.
הרב אבי רוקח, מנהל קהילת אמי"ת מרכז, יו"ר הגרעין התורני בלוד

בס"ד

י"ב באייר ה'תשע"ח 
)27.04.2018(

עלון מס' 14 )1212(
)שנה שלושים ושתים(

ערב שבת קודש

עלון
דו שבועי

פרשת אמור - בהר
יוצא לאור ע"י העמותה להשרשת ערכים יהודיים לאומיים

לעילוי נשמת אטל פולק שני בת הרץ נפתלי ז"ל, נפטרה ב-י' באדר תשע"ח, יהי זכרה ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
שרה חיה שלזינגר ז"ל,

נפטרה ב-כ"ב באייר תשע"ד.
יהי זכרה ברוך!

העלון מוקדש לזכר ולע"נ
הרב אורי דסברג ז"ל,

נפטר ב-כ"א באייר תשע"א.
יהי זכרו ברוך!

"שבתריס" 
או שעון שבת 

לתריס, מה עדיף?
שעוני השבת לתריסים המוצעים 

בשוק הם שעוני שבת מכאניים ללא 
יש הפסקות  רזרבה. המשמעות, שכאשר 

כאשר  פעולתם.  את  מפסיקים  הם  חשמל 
החשמל חוזר הם מתחילים לפעול מחדש אבל מנקודת 

הזמנים המתוכננים  זה משנה את  דבר  הזמן שהחשמל פסק. 
שהשעון כוון אליהם מלפני שבת. כך יכול להיות שבאמצע הלילה 
את  לשנות  אפשרות  תהיה  לא  שבת  לשומר  יפתח.  התריס 
הזמנים."שבתריס" הוא הפתרון ההלכתי היעיל לכל החסרונות.

בעזרת "שבתריס" ניתן לפתוח ולסגור את התריס בעת הצורך 
באופן ידני.

הנכם עומדים להיכנס לחדרו המלכותי של המלך שלמה.
לרשותכם 60 דקות לגלות ולפענח את כל החידות

והסודות הכמוסים אשר השאיר אחריו.
כל הדרוש הוא שכל ישר, חשיבה יצירתית, תושייה והרבה הגיון בריא!

להזמנת מקום
סרקו את הקוד

אתגר חשיבתי לכל המשפחה!

חושבים שתצליחו לעמוד במשימה???
מהרו להזמין מקום מראש

079-9322742 הירקון 39 בני-ברק
אפשרות להזמנת חדר פרטי לאירועים

)עסק שומר שבת(

סודות
המלך שלמה

סודות
המלך שלמה

חדר בריחהחדר בריחה

התחדשנו!

א.ת. פולג צפון, הצורן 4 נתניה  |  טל' sales@bergmanlamps.co.il  |  09-9586729 |  חפשו אותנו בפייסבוק

בואו לבקר 
אותנו 
במשכננו 
החדש 
והמרהיב

קולקציית

2018
החדשה

התחדשנו!

עכשיו 
במחירים 
מפתיעים
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7%
הנחה למביא 

מודעה זו

בואו לבקר 
אותנו 
במשכננו 
החדש 
והמרהיב

 מנורות ברגמן
יצרני מנורות 

בהתאמה 
אישית
 לבית 

 ולבתי כנסת
במחירים 
מיוחדים.
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בואו לבקר 
אותנו 
במשכננו 
החדש 
והמרהיב

צילום ארועים קטנים:
כנסים, ברית/ה, אירוסין, הכנסת ספר תורה

ימי הולדת, צילומים לפני חלאקה
 צילום ללא הגבלה + קבלת כל התמונות המקוריות על דיסק און קי .

 מוגבל ל- 4 שעות צילום.
800 ש"ח

טל: 054-6695400
haguelphotography@gmail.com
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התחדשנו!
בואו לבקר
אותנו
במשכננו
החדש
והמרהיב
בנתניה



אברהם סדן תפילת היחיד ותפילת הציבור
הארות מתוך הספר "שפתי תפתח"

"וישם לך שלום"
יאֵָר ה'  ויְשִׁמְְרֶךָ;  יבְרֶָכךְָ ה'  שלשה פסוקים:  כהנים כוללת  ברכת 
ם לךְָ שׁלָוֹם )במדבר ו'(. הפסוק  פָּניָו אֵליֶךָ ויִחנֻּךֶָּ; ישִּאָ ה' פָּניָו אֵליֶךָ ויְשֵָֹ
 - "יבְרֶָכךְָ  )שם(  רש"י  וכדברי  חמרית,  לברכה  מתייחס  הראשון 
שיתברכו נכסיך". הפסוק השני מתייחס כבר לברכה רוחנית, לאור 
פני ה' - "יאֵָר ה' פָּניָו אֵליֶךָ". זכה אדם מישראל לשתי ברכות אלו - 
החמרית והרוחנית, ואם כך, לכאורה, אינו חסר דבר! אין הדבר כן! 
שפע חמרי ללא ברכה רוחנית עלול לשמש לרועץ; אבל גם להפך: 
אור ה' ויראת ה' ללא ברכה חמרית - בדומה למלאכי מרום - מתי 
בין רוח  ישנו קונפליקט מוּבנהֶ  יכולים לעמוד בהם. באדם  מעט 
וחומר, בין נשמת אלו-ה המושכת אותו מעלה, לבין גוף בשר ודם 
המושך מטה. השלום - כל שלום - הינו יצירת הרמוניה בין שני 
ניגודים. נמצא שיעודה של ברכת השלום, הכלולה בפסוק השלישי 
- "ויְשָׂםֵ לךְָ שׁלָוֹם", הינה יצירת הרמוניה בין שמים וארץ - בין 

ברכת ה' בבית ובשדה, לבין אור ה' ויראת ה'. 
כאשר אומר שליח הציבור את ברכת כהנים, המנהג לומר אחר כל 
ברכה בין פסוק לפסוק "כֵּן יהְִי רָצוֹן" )שולחן ערוך, קכ"ז(; ומנהג ותיקין 
לומר אחר פסוק ראשון: "כֵּן יהְִי רָצוֹן בִּזכְוּת אַברְָהָם", ואחר פסוק 
שני: "כֵּן יהְִי רָצוֹן בִּזכְוּת יצִחְָק", ואחר פסוק שלישי: "כֵּן יהְִי רָצוֹן 
בִּזכְוּת יעַקֲבֹ" )אלה המצוות לר' משה חאגיז; בן איש חי; כף החיים; ערוך השולחן(. 
הקבלה זו שבין שלושת האבות לבין שלושת פסוקי ברכת כהנים, 
מקורה במדרש רבה )בראשית מ"ג(: מהיכן זכו ישראל לברכת כהנים? 
רבי יהודה ור' נחמיה ורבנן - רבי יהודה אמר: מאברהם, שנאמר לו: 
"כּהֹ יהְִיהֶ זרְַעֶךָ", וכנגד זה זכו בניו לצווי לברכם בלשון: "כּהֹ תבְרֲָכוּ 
והְַנּעַַר  "...ואֲַניִ  ישִׂרְָאֵל". ר' נחמיה אמר: מיצחק, שנאמר:  בְּניֵ  אֶת 
נלֵכְהָ עַד כּהֹ...", לפיכך אמר המקום: "כּהֹ תבְרֲָכוּ אֶת בְּניֵ ישִׂרְָאֵל". 
י"ט(,  )שמות  יעַקֲבֹ"  לבְיֵת  "כּהֹ תאֹמַר  ורבנן אמרי: מיעקב, שנאמר: 

וכנגדו: "כּהֹ תבְרֲָכוּ אֶת בְּניֵ ישִׂרְָאֵל".
כהנים  ברכת  פסוקי  שלושת  שבין  זו  זיקה  של  משמעותה  מה 
לבין שלושת האבות? כדי לתת תשובה לשאלה זו, יש להבין את 
מידת  מייצג את  ויעודם של האבות. אברהם  תמצית שליחותם 
החסד, נתינה ללא גבולות; ואכן, כנגדה הוא זוכה בברכה החמרית: 
לו  המובטחת  זו  ברכה  בְּרָכהָ...".  והְֶיהֵ  שׁמְֶךָ  ואַגֲדְַּלהָ  "ואֲַברֶָכךְָ, 
הראשון  בפסוק  משתקפת   - זרְַעֶךָ"  יהְִיהֶ  "כּהֹ   - אחריו  ולזרעו 
יצחק;  ויְשִׁמְְרֶךָ". שונה מידתו של  ה'  "יבְרֶָכךְָ   - של ברכת כהנים 
חז"ל יחסו לו את מידת היראה, )בלשון חכמי הקבלה: "גבורה"(, 
המתבטאת ברגעי השיא שלה במעשה העקדה, בהליכה עם אביו 
לקי. שם  כּהֹ...", במשמעת המוחלטת שלו לפרטי הצווי הא  "עַד 
עֵיניֶהָ  )"ותַּשִּׂאָ רִבְקָה אֶת  זוכה יצחק לאור פני ה', המלווה אותו תמיד 
רֵֶא אֶת יצְִחָק ותַּפִֹּל מֵעַל הַגָּמָל" - ראתה אותו הדור ויראה מפניו; רש"י(. מכאן,  ותַּ
פָּניָו  ה'  זו של הארת פנים - "יאֵָר  ולזרעו בברכה  זכה יצחק לו 

אֵליֶךָ". 
אומר  היה  נטלין"(  "לבר  ד"ה  תרע"ט,  וזכור  )ויקרא  משמואל"  ה"שם 
במידת  יצחק  לארץ;  השמים  את  קירב  החסד,  במידת  שאברהם 
היראה, קירב את הארץ לשמים; אבל מידתו של יעקב שונה - הוא 
לדעת  מחבר שמים וארץ: יעקב מגלם את היכולת לחלום, אבל 
לחבר חזון למציאות; לראות סולם שרֹאשׁוֹ מַגִּיעַ הַשּׁמָָימְָה, אבל 
הוא מצָֻּב אַרְצהָ. הרמוניה זו בין שמים וארץ האפיינית ליעקב, באה 
יעֲַקבֹ אֲשׁרֶ  לזְרֶַע  בְּאַהבֲהָ,  "...נתְתַּוֹ  לידי ביטוי בתפילות השבת: 
יצִחְָק  יגָלֵ,  "...אַברְָהָם  עוֹנגֶ...";  וקְוֹרְאֵי  שׁבַָּת  בָּחָרְתָּ...שׁוֹמְרֵי  בָּם 
שגם  לכך,  והטעם  שׁלָוֹם...".  בוֹ...מְנוּחַת  ינָוּחוּ  וּבָּניָו  יעֲַקבֹ  ירְַנּןֵ, 
בשבת קיימת בדיוק אותה הרמוניה שבין ה"זכָוֹר" ל"שׁמָוֹר" - בין 
ברכת שבת שבאה לידי ביטוי בכבוד ועונג חמריים, לבין שבת של 
איסורי מלאכות - ביטוי ליראת ה' וקבלת מלכותו. אין אפוא פלא 
ים שׁלָוֹם" הסמוכה לברכת כהנים, ישנם בדיוק את  שבברכת "שִֹ
שלושת היסודות של ברכת כהנים: "טוֹבהָ וּברְָכהָ" כנגד "יבְרֶָכךְָ ה' 
ויְשִׁמְְרֶךָ"; "בָּרְכנֵוּ אָביִנוּ כֻּלָּנוּ כְּאֶחָד בְּאוֹר פָּניֶךָ" כנגד "יאֵָר ה' פָּניָו 
אֵליֶךָ ויִחנֻּךֶָּ"; "וּצְדקָָה וּברְָכהָ ורְַחמֲִים וחְַיּיִם ושְׁלָוֹם..." כנגד "ישִּאָ ה' 

ם לךְָ שׁלָוֹם". פָּניָו אֵליֶךָ ויְשֵָֹ
asadan@gmail.com :לתגובות: 052-2718080 | דוא”ל

לרכישת הספר: 058-6208286 )שירית(.

לעילוי נשמתדיני השבוע ומנהגיו
יעקב יוסף שמעון ונחמה חיה כהן ז"ל

שבת פרשת אמור
ההפטרה: "והכהנים הלוים בני צדוק" )יחזקאל מד, טו(.

במנחה אין אומרים "צדקתך צדק".
פרקי אבות: פרק ד'

יום ראשון, י"ד באייר - פסח שני 
השנה  יום  את  בני-ישראל  ציינו  במדבר  שני?  פסח  של  ענינו  מה 
הראשון ליציאתם ממצרים בי"ד בניסן והקריבו את קורבן הפסח. על-

פי הציווי האלוקי, רק אנשים הטהורים מטומאת מת יכלו להביא את 
הקורבן. קבוצת אנשים קטנה שהייתה טמאת-מת באו למשה בתלונה: 
ה'  קורבן  את  הקריב  לבלתי  נגרע  למה  אדם.  לנפש  טמאים  "אנחנו 
במועדו בתוך בני-ישראל"? משה הפנה הבקשה לקב"ה ונקבע על פי 
ה': שלושים יום לאחר חג הפסח יצויין חג הפסח השני. בי"ד באייר, 
אלו שהיו טמאים או בדרך רחוקה בפסח הראשון, יוכלו להקריב את 

קורבן הפסח כהלכתו. )במדבר ט, י-יא(. 
מה עושים בפסח שני?

חוגגים אותו באכילת מצה, ואין אומרים תחנון. אומרים "למנצח".
שלא כמו בפסח ראשון מותר לאכול חמץ את הפסח השני אוכלים 

כאשר על השולחן נמצאים, כלשון המשנה: "חמץ ומצה עמו בבית".
הילולת רבי מאיר בעל הנס

אירוע נוסף בי"ד באייר, ציון יום פטירתו של רבי מאיר בעל הנס - 
כינויו של עושה נפלאות הקבור בטבריה. 

יום שני ט"ו באייר תענית שני תנינא
מיום זה גם אין צריך לחזור אם מסופק שאמר מוריד הטל או טעה 

ואמר משיב הרוח ומוריד הגשם.
יום חמישי - י"ח באייר - ל"ג בעומר

ספירת  עד  בערב  רביעי  ביום  מהשקיעה  להזכיר  ולא  להזהר  כדאי 
העומר שהיום ל"ג בעומר - למנוע ספק ברכה.

לעומת ימי הספירה נוהגים קצת שמחה ב- י"ח באייר, הוא ל"ג בעומר. 
אין אומרים בו תחנון ואף לא במנחה שלפניו )ביום רביעי(. אומרים 
אל ארך אפיים בהוצאת ספר תורה ו"למנצח", לפני ובא לציון. כן אין 

מתענים בו, ויש נוהגים שגם חתן וכלה לא מתענים בו ביום חופתם. 
אָבלֵ רשאי לעבור לפני התיבה )שולחן ערוך תצג, ב. ומשנה ברורה קלה(.

נראה שעניינו של ל"ג בעומר מצוי לראשונה ב"בית הבחירה" לרבנו 
ב(. "אמרו: שנים עשר אלף  )סב,  יבמות  המאירי על האמור במסכת 
וכולן מתו  לרבי עקיבא, מגבת עד אנטיפרס,  לו  היו  זוגים תלמידים 
בפרק אחד מפני שלא נהגו כבוד זה לזה, והיה העולם שמם, עד שבא 
ר' עקיבא אצל רבותינו שבדרום, ושנאה להם ר' מאיר ור' יהודה ורבי 
שמעון ורבי אלעזר בן שמוע, והם הם העמידו תורה אותה שעה. תנא: 
כולם מתו מפסח ועד עצרת". וכתב על כך המאירי: "ותלמידים אלו 
הוזכר כאן שכולם מתו מפסח ועד עצרת, וקבלה בידי הגאונים, שביום 
וכן  בו,  כך שלא להתענות  ונוהגים מתוך  ל"ג בעומר פסקה המיתה, 

נוהגים מתוך כך שלא לישא אשה מפסח עד אותו זמן".
בארץ ישראל נוהגים לערוך בל"ג בעומר הילולא דרבי שמעון בר יוחאי, 
מדורות  בו  להדליק  נוהגים  אף  פטירתו.  יום  הוא  המסורת  פי  שעל 
לכבודו. בטעמו של דבר אמרו, כי ביום פטירתו גילה רבי שמעון בר 
אור  זרח  הדברים  בגלותו  לתלמידיו.  ונעלמים  סודות טמירים  יוחאי 

גדול ולא שקעה השמש עד שגילה כל שניתן לו רשות לגלות.
החת"ם סופר )שו"ת חת"ם סופר, יורה דעה, סי' רלג( נתן טעם לשמחה 

בל"ג בעומר, שביום הזה החל המן לרדת לישראל בצאתם ממצרים.
שסיפר  האר"י,  ממנהגי  לילד  ראשונה  תספורת   - החאלקה  מנהג 
את בנו בן השלוש בל"ג בעומר בקבר הרשב"י, כדי שתחילת חינוכו 

למצוות של הילד תהיה מתוך התחברות לצדיק.
החאלקה:  לארוע  מיוחד  סדר  סידר  אליהו  מרדכי  הראשל"צ  מרן 
בתחילת החאלקה לימוד הלכה ואז מלבישים את הילד ציצית, אבי 
הבן מברך את הילד ומכבדים תלמידי חכמים וקרובי משפחה לגזור 
מעט שער לילד. האב אומר לשם יחוד ובשעת הגזיזה אומרים פסוקים 
הגואל".  "המלאך  ואומרים  כהנים  בברכת  הילד  מברכים  מתהילים, 
מסימים בתפילה על חינוך הילדים - השל"ה הקדוש בשער האותיות, 

ושרים בר יוחאי, נמשכת אשריך, שמן ששון מחבריך...
ערוך  כשולחן  ההלכה  בספרי  נזכר  ולא  הדין  מן  אינו  אבל  יפה  זה  מנהג 
והרמב"ם ולא בספרי פוסקים אחרים, ואפשר לספר הילד לפני הגיעו לגיל 3.

שבת פרשת בהר
ההפטרה: "ויאמר ירמיהו" )ירמיהו לב, ו(.

במנחה פרקי אבות: פרק ה'

אקטואלי
מפרשת השבוע

הרב הלל מרצבך,
 רב קהילה ביד בנימין

וראש כולל לרבנים של איגוד רבני הקהילות
בין התרגשות לעמל יומיומי

כשהייתי אברך, הגיע אלי יום אחד החברותא שלי ועיניו נוצצות: 
מצאתי "דרך איך להיות עשיר בלי כמעט מאמץ". - "ומה הגילוי 
מוצרים  מכירת  שיטת  על  הסביר  והחבר  התעניינתי.  שמצאת?" 
בשיטת הפירמידה: "צריך רק לרכוש תוסף תזונה )שהוא גם מאוד 
לקנות,  אנשים  חמישה  עוד  לשכנע  שקלים,  אלפי  בכמה  בריא( 

ואח"כ הכסף זורם ללא הפסקה". 
קצת התווכחתי אתו, אך הוא היה נחוש בעניין לא רציתי לצנן לו 
את ההתלהבות. הוא היה משוכנע בכך שתוך כמה חודשים מאברך 
תפרן הוא יצליח לקנות וילה מפוארת. כעבור כמה חודשים, הוא 
אמר לי בפנים נפולות את המשפט: "כנראה שאין כסף בקלות! זה 

פשוט לא עובד! רק הפסדתי המון זמן והרבה כסף!"
מועדים, מנורה ושולחן: בפרשת השבוע אמור, אחר שמסופר לנו 
על מועדי ישראל, התורה לפתע מציינת את החובה להדליק את 

המנורה במשכן, ולערוך את לחם הפנים על השולחן.
ויש לתמוה, מדוע דווקא כאן מופיע הציווי להדליק את המנורה 
ולערוך את שולחן לחם הפנים? היה יותר מתאים שציווי זה יופיע 

אחרי הציווי לבנות את המשכן, או במקומות אחרים בתורה?
כדי לענות על כך  או שבירת השגרה?:  יותר השגרה  גדול  מה 
נשאל עוד שאלה: מה בונה את האדם יותר, האם אירועים מרגשים 
ומיוחדים או דווקא שגרת העמל היומיומי? מסתבר, שכדי להצמיח 
את נפשו של האדם באופן יציב, נצרך שגרה של עמל, ומאידך צריך 
בנפשו  ולבנות  מידי פעם,  גם לשבור את השגרה  יכולת  שתהיה 

קומות נוספות שלא מגיע אליהן בחיי השגרה הקבועים.
"יש לי יום יום חג": התורה רוצה ללמד אותנו יסוד חשוב בחיים 
שלנו. תפקיד המועדים לרומם אותנו, כל חג ומועד יש לו את הציון 
המיוחד שלו, את העומק הרוחני שהוא מוסיף לנו לכל השנה כולה. 
ובאמצעות החגים והמועדים אנו עולים ומתעלים בבחינות שונות. 
אך עם כל חשיבות ההתעלות, חשוב מאוד שנדע ונזכור שאף שיש 
מעלה במועדים בהוספת קדושה וטהרה, עיקר עבודתו של האדם 

היא ההתמדה היומיומית. 
השגה רוחנית מסוימת היא דבר הכרחי ומקפיצה את האדם גבוה, 
אך זה לא מספיק. עבודת ה' ופרנסתו של האדם זוכים להם רק 

מתוך עמל שגרתי קבוע.
שאחר  הסיבה  שזו  ייתכן  קבוע:  לעמל  כביטוי  ושולחן  מנורה 
החובה  את  לנו  ומזכירה  התורה  באה  המועדים  לחגיגת  הציווי 
התמידית הקבועה של הדלקת המנורה ועריכת שולחן לחם הפנים 
מובא  הללו  המצוות  בשתי  כהלכתן".  ומוספין  כסדרן  "תמידין 
ביטוי לחובותיו הקבועים של האדם: הדלקת המנורה מבטאת את 
חובת לימוד התורה כפי שכתוב בגמרא )בבא בתרא דף כה עמוד 
ובעריכת  בדרום".  מנורה  וסימניך  ידרים,   - "הרוצה שיחכים  ב(: 
לחם הפנים מתבטא חובת הפרנסה של האדם. כפי שכתוב שם 

בגמרא: "הרוצה שיעשיר - יצפין, וסימניך שלחן בצפון".
התורה מלמדת אותנו שיש חשיבות לאירועים מיוחדים ומרגשים, אך 
חלילה לשכוח את העבודה הפשוטה והקבועה, שהיא נותנת לאדם 

את היציבות והבסיס לחיים שלמים, הן בלימוד תורה והן בפרנסה.
ל"ג  לפני  דנים  בחורים  שני  פעם  שמעתי  השבוע:  בעומר  ל"ג 
טעם.  שאין  או  במירון  רשב"י  לקבר  לנסוע  כדאי  האם  בעומר, 
האחד טוען: "אחי, יש שם 120 אלף איש שכולם באים לכבודו של 
ר' שמעון! יהיו במירון אורות מטורפים!". והשני טוען כנגדו: "אחי, 
לא יודע, אחרי שהייתי באומן בראש השנה, ועפתי גבוה, זה לא מה 
שעוד ידליק אותי!". אנחנו בדור שמחפשים ריגושים של התעלות 
רוחנית. זה נפלא וחשוב להתרגש מידי פעם, ואסור לזלזל בזה. אך 

מאידך, אסור לשכוח שעיקר עבודת ה' היא בעמל היומיומי.
לסיום: 

אין קיצורי דרך בעבודת ה', כמאמר אליפז חברו של איוב )איוב ה, 
ז(: "כִּי אָדםָ לעְמָָל יוּלָּד, וּבנְיֵ רֶשׁףֶ יגַבְִּיהוּ עוּף". אותם "בני רשף" 
)כוחות הטומאה( מגביהים עוף, אך האדם כדי שישיג קניין אמיתי 
יצחק, אם  ו, ב(: "ואמר רבי  וכדברי הגמרא )מגילה  חייב לעמול. 
יאמר לך אדם: יגעתי ולא מצאתי - אל תאמן, לא יגעתי ומצאתי 

- אל תאמן, יגעתי ומצאתי - תאמן". 
אף שיש חובה מידי פעם לקפוץ מעלה, לגעת במקומות גבוהים, 
להגיע  ניתן  בפרנסה  והן  התורה  בלימוד  הן  עמל  ידי  על  רק  אך 

לקניין אמיתי ושלם. שנזכה לעמול לכבוד ה' תמיד.

צחי גרין הורות וחינוך בראי הפרשה
מנהל חט"ב אמי"ת מודיעין

EQ מנחה הורים בגישת

שמיטת המשפחה 
"דבר אל בני ישראל ואמרת אלהם כי תבאו אל הארץ אשר אני 

נתן לכם ושבתה הארץ שבת..." )כה, ב(
הסברים רבים ניתנו לשנת השמיטה- הסברים חברתיים, הסברים 
שייכת  הארץ  נביא כמה מהם:  ועוד.  ביולוגים  רוחניים, הסברים 
לה': האברבנל מביא כי ארץ ישראל נבחרת ונחמדת לפניו יתברך 
מכל הארצות, כמו שעם ישראל נבחר מכל העמים. ומפני זה רצה 
הקב"ה כמו שהאומה בכללה תעשה זכר בשביתת היום השביעי, 
כך הארץ הנבחרת תעיד על  וחידושו,  ותעיד על בריאת העולם 
חתם  ולכן  השביעית.  בשנה  בשמיטתה  וחידושו  העולם  בריאת 
כי  לי הארץ,  כי  "והארץ לא תימכר לצמיתות,  זו בפרשת  מצווה 
תתנו  גאולה  אחוזתכם  ארץ  ובכל  עמדי,  אתם  ותושבים  גרים 
מובא: אני אמרתי לכם  ז  בספרא פרשת בחוקותי פרק  לארץ". 
שתהו זורעים שש ומשמטים לי אחת בשביל שתדעו שהארץ שלי 
והיא תשמט  וגלו ממנה  )אלא( עמדו  כן  ואתם לא עשיתם  היא 
מאיליה כל שמיטים שהיא חייבת לי שנאמר אז תרצה הארץ את 
)מצוה פד( מביא  שבתותיה כל ימי השמה תשבות. ספר החינוך 
זאת כשבת הארץ. משרשי המצוה,  ומדמה  לה'  כי הארץ שייכת 
לקבוע בלבנו ולצייר ציור חזק במחשבתנו ענין חדוש העולם כי 
ששת ימים עשה ה' את השמים ואת הארץ )שמות כ', י"א(. רמב"ם 
במורה נבוכים )ג, לט( מביא הסבר חברתי סוציאלי: כל המצוות 
בני אדם  על  ויובל, מהם לחמלה  אשר ספרנום בהלכות שמיטה 
והרחבה לבני אדם כולם, כמו שאמר: "ואכלו אביוני עמך, ויתרם 
מביא  לפרשה  בפירושו  קלישר  הרב   ." וגו'  חיית השדה  תאכל 
הסבר אמוני וחברתי: שילמדו לעמוד בניסיון ולהאמין בו, יתברך, 
נודע, כי ברוך  כי עיני ה' בנו מראשית השנה עד אחריתה. ובזה 
הגבר אשר יבטח בה', שגם אם ישבות מעבודתו יצו ה' יתברך את 
על  בהשגחתו  ולהאמין  בה'  לבטוח  עצמו  ירגיל  ובזה  לו,  הברכה 
יתנשא  וגם ללמוד מזה שלא  כוננו.  גבר  כי מה' מצעדי  כל פרט, 
שווים,  כולם  השביעית  שבשנה  תורה  אמרה  העני,  על  העשיר 
יחד עשיר ואביון יש להם רשות בגנות ובשדות לאכול לשבעה. 
במשנה במסכת אבות פרק ה גלות באה לעולם על עובדי עבודה 
זרה ועל גילוי עריות ועל שפיכות דמים ועל שמיטת הארץ. פשט 
המשנה הוא כי העובר על איסורים אלה ככופר בה' ועל כן הארץ 
מקיאה אותו ויוצא לגלות אולם אני רוצה להסביר ולחדש במשנה 
שמיטת  לילדיהם-  הורים  בין  באינטראקציה  נוסף  עניין  הזו 
המשפחה. כשילד נולד הוא זקוק לטיפול צמוד על ידי הוריו ואין 
הוא יכול להתקיים אפילו שעה אחת לבדו. שהילד גדל מעט, ניכר 
כי הוא פחות זקוק לאביו ולאמו אך עדיין סמוך על שולחנם, וחי 
מפרנסת הוריו. בהמשך הילד שכבר גדל, הופך לנער ונדמה כי הוא 
כבר לא זקוק להוריו, זהו שלב הנעורים, הנער מתנער מהוריו אולם 
תפקידנו כהורים ממשיך לכוון ולהדריך. בשלב זה על ההורים לשים 
לב שהילד כבר גדל ואל להם להתייחס אליו כאל ילד קטן. בשלב 
זה של החיים על ההורים להבין כי הנער עצמאי. אומנם הוא עוד 
זקוק להם אבל הילד עצמאי בדעותיו, עצמאי בהליכותיו. הורים 
שממשיכים לחשוב שהילד 'שייך להם' ועל כן הם 'מחליטים עליו' 
הרי זה ממש כחקלאי החושב שהשדה שייכת לו וכפי דברי המשנה 
האהובה.  לאדמתו  החקלאי  בין  נתק  גלות-  יהיה  עונשו  חלילה 
'גלות' בחינוך ילדים יכול לבוא בכמה צורות והמשותף לכולן הוא 
שאינו  ילד  בכעס,  הבית  את  שעוזב  ילד  לילד:  ההורים  בין  נתק 
מעוניין לדבר עם הוריו, ילד שבשלב מאוחר יותק מתנתק לחלוטין 
מהוריו ולא שומר על קשר. חובה עלינו ההורים- ממש כמו חקלאי 
בשנת השמיטה- בהגיעה השעה, לדעת שהילדים הם לא כקרקע 
בידינו לעולמים אלא הם עצמאיים ועלינו ללמוד לשחרר, והם כבר 

גדלים מאליהם.
 zachigreen2016@gmail.com דוא”ל:   |  054-3044095 נייד: 

העלון מוקדש לזכר ולע"נ יקירנו

אברהם ישראלי בן אסתר וישראל סאלם ז"ל,
נפטר ב-י"ח באייר תשנ"ז. יהי זכרו ברוך!


