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 מרכז חיים עולמי

בואו נספור כמה ” )אמא בקשה(, התחלנו להסתובב.  
הציע דבירוש, ואחרי חמש הוא התייאש, תאיר “ ת!מכוניו

 .עודדה אותו להמשיך במשימה עד הסוף... הוא סירב
למה  ” מהרכב לידינו יצא תייר אמריקאי, וסימן עם הידיים:  

אלישבע, שעשתה באנגלית יחידה אחת  “.  לא מתקדמים? 
יותר ממני, שאלה אותו: "יו דונט פרום יזראל?" האיש  

 הוא הוסיף.“, פרום ניו יורק. ”הנהן 
הוא אמר משפט “,  יס ” הוספתי.  “  רוזלם? ‘ יו גו טו ג ” 

ו. “ ארוך שהמילה היחידה שהבנתי בו היתה השם של יש 
סיימתי את השיחה, “,  איי דונט נואוּ למה לא זזים ” 

 ובדיוק הרכבים התחילו לנסוע. חזרנו לרכב. 
היה שם איזה תייר שנסע למשהו נוצרי. מה יש לו לחפש ” 

מה ” שאלה אלישבע כשהתיישבה באוטו.  “  בירושלים? 
שהיה לצלבנים, לממלוכים ולכל מי שניסה לאורך 

יש ” גיחך אביעד,  “,  ההסטוריה לכבוש אותה, לחפש בה
 אמרה צוריה. “, לא הבנתי“. ”פה כיף חיים מיוחד

“, הם חשים ששם מרכז החיים של העולם, משם הכל יוצא ” 
והם מנסים לאחוז בזה. ואביעד, זה לא  ” אמרה אמא,  

 .  “כיף חיים. זה החיים עצמם, הרבה יותר עמוק מהכיף 
 צ שלום, שמריהו )תודה ליעל האיתן(.“שב           

 

שעשינו  “  מה במרכז? ” בפעולת  
השבוע, שמנו על הרצפה שלטים עם כל מיני מילים או 

 תמונות, וכל אחד היה צריך לדרג לפי החשיבות.
היו שם שלטים מכל מיני תחומים: בתחום הערכים היו 

א, מצפה “ אמת, שלום, חסד וגבורה; ירושלים, ת 
שאלתיאל וניו יורק היו במקומות )לא רציתי להכניס את 
ניו יורק, אבל יואב התעקש(; הורים, חברים, אני 

 והילדים שלי באגף האנשים, והיו עוד. היה מעניין.
כדי להכניס עוד קצת עניין לעסק, ביקשנו מינון שבחלק 
מהתחומים יבחר בחירות מעניינות, לעורר דיון )הייתי 
עושה את זה בעצמי, אבל זה לא אותו דבר אם 

 המדריך בוחר במשהו מוזר או שחבר עושה את זה(.
ינון עשה את זה מעולה. הוא בחר למשל את מצפה  

כי זה  ” שאל אותו יואב.  “  למה בחרת בזה? ” שאלתיאל.  
המקום שלי, וזה יותר חשוב לי מעיר הבירה או מהעיר ללא  

שאל יואב  “  מסכימים איתו? ”הוא טען בבטחון.  “, הפסקה 
 אמר הראל.  “, כל אחד ומה שהוא חושב ”ה. ‘ת החברא 
אתה מסכים  ” טענתי,  “  זה לא אומר שכל אחד צודק! ” 

ינון תקף את  “,  ומה “ ”שהמקום שלך יותר חשוב מירושלים? 
נכנס חזק  “  ירושלים היא לא המקום שלך? ”הראל בלהט,  

 לענייני הצתת האווירה... 

תל אביב קורצת לי הרבה יותר  ” אמר הראל,  “  האמת? ”  
מירושלים. ירושלים זה כאילו ערכים וזה, אבל בתל אביב  

התפתח דיון סוער על כיף, על חיים,  “. יש כיף, שם יש חיים 
   ‘.על ערכים ועל מה במרכז אצלנו. יופי של פעולה. ברוך ה 

מצחיק, אבל יום אחר כך נסענו המשפחה ממצפה שאלתיאל  
לסבא וסבתא שגרים בנחלאות    -א, ומשם  “ לבר מצווה בת 

 בירושלים. רק בניו יורק לא היינו. חוץ לארץ...  
לקראת ירושלים, לא יודע אם בגלל העבודות בכביש או 
בלי קשר אליהן, הרכב שלנו פשוט נעמד באמצע הדרך! 
בקצהו של פקק ארוך. בהחלט לא יזיקו פה עוד כמה 

 מטרים לכל כיוון. איך יעלו אחר כך כולם לרגל בחגים?
"זה נראה שאנחנו הולכים לבלות פה לא מעט זמן", אמר  
אבא. אלישבע בקשה ממנו להפעיל מזגן. המכוניות לפנינו  

 לא זזו, ותאיר ודבירוש התחילו להשתעמם מאחורה.  
הצעתי.   "אמא, אני יוצא עם הקטנים לטיול קצר בחוץ", 

אמא הסתכלה על אבא. "זה קצת מסוכן..." אמר 
אבא. "אבל אני סומך עליך. אל תעמדו לפני מכוניות, 

 ותשגיח כל הזמן שכולם איתך". 
הוצאנו את כולם מהחגורות, ויצאנו להתרענן. אלישבע 
וצוריה הצטרפו גם, ואביעד נשאר עם ההורים ברכב. 
אחרי ספירה של כולם )הבטחתי לאבא( וסבב מים 

 

 מישהו ראה את הזמן שלי?/ יהושע
 -אם יש כזה משפט שאומרים שהזמן אוזל, אז אצלי הזמן נוזל  

ק בין האצבעות. למשל אני רואה שיש לי ארבעים דקות לעשות  מחלי
 משהו קטן, ופתאום הדבר הזה לקח לי את כל הזמן כי מרחתי אותו.  

אני יודע שאני יכול לעשות דברים יותר מהר. במצבים שאני חייב  
 למהר, אני יודע לעשות את זה. אז מאיפה המריחה הזאת באה?  

ימרח קצת, בגלל שלא דחוף לי שום  נראה לי שאני מרשה לעצמי לה 
דבר. לפעמים זה בגלל שאני יודע שאחרי שאסיים מה שאני צריך  
לעשות יישארו לי נגיד רק שתי דקות, ואני לא יודע מה לעשות בזמן  

כך שאין כבר    -את הזמן  ‘  מורח ‘ את הבעיה ו ‘  פותר ’ קצר כזה, אז אני  
 שתי דקות פנויות. וחבל, כי הרבה זמנים קטנים מצטרפים להרבה זמן. 

מצד שני, לפעמים יש פעולות שבאמת לוקחות לי זמן )לפי קצב 
העבודה שלי(, ואני )משתדל( לא להתבאס מזה. כי לסדר את החדר 
באמת לוקח זמן, ולא בזבזתי את הזמן שלי! ניצלתי אותו למשהו 

 שהיה צריך אותו.
 

 ‘אני לי/ ד
 כל מי שהכיר אותי, אהב אותה.

 גם אני.
 אפילו יותר ממני.

 אבל היא התנפצה לרסיסים,
 ואני נותרתי לבד.

 יצאתי לאור 
 מצילה של תדמית.

 www.shabatz.022.co.ilמה עובר עליכם? ספרו:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 שבת בצהריים 
 804בחוקותי | 

 

 אחרי שתגמרו,
 תוכלו בבקשה להעביר

 צ“את השב
 לזה שלידכם או לגניזה?

 תודה.

השב"צ פועל בשיתוף תנועות הנוער באינטרנט, ומופיע 
 ובפייסבוק. “ישיבה”באתר ישיבת קרית משה, באתר 
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 ברכת הקללה  

 !    לא נעים, אבל זה בדיוק מה שהיה צריך 

קללות, התורה  בפרשה, בפרשת הברכות וה 
אנחנו    -מתארת בפירוט שני מצבים אפשריים  

מתנהגים כמו שצריך וצועדים בדרך המלך,  
וממילא זורם שפע טוב, או שאנחנו מתרחקים  

ומביאים את עצמנו למקום שבו נמצאים  ‘, מה 
  דברים אחרים.  

האמת היא שגם הקללות הן ברכה סמויה. 
ן רואה רק קללות, הלב יודע שבעומק  כשהעי 

מדובר בטובה שמתבשלת בקצב שלה. בכל  
צרה וקושי יש הכנה לטוב שיבוא. לא הכל  

 .טוב, אבל הכל )מביא( לטובה 

אבל לא נדבר על הטוב שעוד יבוא. ברשותכם  
אנו נישאר בקטע המצער של הסיפור, נסתכל  
לכאב עמוק עמוק בלבןם של העיניים, ונחפש  
את הטוב שנמצא בכאב עצמו. מוכנים? תחגרו  

 תחבושות, אנחנו יוצאים לדרך!  

הוא תחושת  ‘  מפליא, אבל אחד מחסדי ה 
הכאב שנטע בנו. מהו הכאב )לפחות הפיזי(?  

פצע,    -כשיש בעיה כלשהי באחד מאיברי הגוף  
מכה או מחלה, העצבים משדרים גלי כאב  

 למח שמאותתים לו שמשהו שם לא תקין. 

המח מקבל את הקריאה ושולח צוותים לתקן 
את הבעיה. הצוותים מגיעים, לפעמים הטיפול 
שלהם לא הכי נעים, אבל בסופו של דבר 

 האיבר הפגוע חוזר לתפקוד תקין.

תארו לעצמכם: מה היה קורה אם לא היה 
כאב? בדיוק מה שקורה כשצבא מצליח 
בשעת קרב לשתק את מערכות המודיעין של 
יב. הנצחון כמעט מובטח: חיילים  האו
חודרים, תוקפים, והאויב לא יודע שהוא 

 צריך בכלל להתגונן, ממי והיכן.  

אילו לא היה כאב בגוף חלילה, הפצע, המכה 
וף, והקודקוד  או המחלה היו תוקפים את הג 

האחראי לא היה מודע לכך ולא היה פועל  
 לתקן זאת. איך היינו מבריאים?  

גם הקללות בפרשה הן סוג של כאב. הן  
והרוחניות  ‘  מגיעות כשהעם חטא והתרחק מה 

שלו נפגעה. גלי הכאב שהקללות מביאות  
בכנפיהן יכולים לעורר להבין שמשהו פה לא  

 תקין ולחשוב איך מתגברים על זה.  

אם הקללות היו נמנעות ממנו, היינו יכולים  
להמשיך לנסוע עקום מבלי לחשב מסלול  

אכפת ממנו והוא רוצה  ‘  מחדש. אבל לה 
שנחיה תקין, ורק בגלל זה הוא נאלץ להפעיל  

   לנו שעון מעורר כדי שנקום לבוקר חדש. 

וזה לא רק במישור הלאומי. גם בחיים  
  -הפרטיים יש כל מיני ייסורים לפעמים  

בלב, צובטים אותו קצת ועוברים.    נוגעים 
השאלה, אם ביום שאחרי, משהו בלב התרכך.  

אם קלטנו שאי  ‘,  אם נזכרנו שוב לפנות לה 
 אפשר לבד, שאי אפשר להתנתק מאלוקים. 

אנחנו רוצים להתקדם, להתפתח,  
להיות יותר אנחנו מאשר מי שהיינו  

 נ ר' ישראל בן קלמן קלונימוס ז"ל“לע אתמול. המכות האלה יכולות לעזור. 
 לע"נ ר' ישראל בן אברהם צבי ז"ל 
 י“לרפואת מעיין חיים בן צביה הדר נ

 לפקידת ישועה לכל עם ישראל. בכלל ובפרטים


