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 אחרי שתגמרו,      
 תוכלו בבקשה להעביר  

 צ“את השב        
 לזה שלידכם או לגניזה?

 תודה.            

 
 חצי הכוס השמחה

מה ” חזר אלי. אחרי יומיים הוא מתקשר אלי בלילה.  
יפופו? מצטער אחי שלא חזרתי אליך, אבל יש ‘קורה, צ

 “. לי עומס עכשיו

תגיד, המבחנים שם ” שאלתי,  “  סוף סמסטר, אה? ” 
הוא לא הבין מה “  איזה מבחנים? “ ” שונים מהבגרויות? 

 “. יש לנו עומס בעבודה”היה ברור לי, 

לא נראה “ ” אה, אז אתה בא לישיבה מתישהו הקיץ? ” 
אבל את ” הוא אמר בקול קצת רציני,  “,  לי שאגיע לזה 

העליזות חזרה “,  השיחה הקבועה אפשר לעשות בטלפון 
יש לי שיחות חינם! אז ספר לי, נער מתבגר, ” לו לקול,  

 “איך הולכות הבגרויות השנה?

סיפרתי על העומסים בלימודים ועל הבאסה שקצת 
תקפה אותי לאחרונה. אני משתדל להמשיך לעשות הכל 

 גם עם הצער בלב, אבל זה נשאר איתי. 

אבל לא לגמרי. אני ” הוא אמר בהזדהות,  “,  אני מבין ” 
סליחה על השאלה, אבל “ ” בטח! “ ” יכול לשאול משהו? 

אני לא מבין: איך בחור מוכשר, שבא מבית טוב, 
שיושב ולומד בנחת ומצליח סך הכל במבחנים, יכול להיות 

 “מבואס?!

 צ שלום, שמריהו.  “שב   

 

 

ושוב הקיץ מגיע, והימים של טרום  
קיץ. באמת לא פשוט להיות תיכוניסט בימים אלו. מתכונת  
רודפת בגרות רודפת מתכונת רודפת מבחן. מזל שלכל יום  

 יש סוף, ואפשר ללכת קצת למגרש לפני שהולכים לישון. 

הן תירוץ טוב    -אבל יש גם דברים נחמדים בבגרויות  
לקנות לעצמי חפיסות שוקולד, הן מגלות לי יכולת ריכוז  

 ‘.שלא ידעתי עליה, והן נותנות לי לפגוש שוב ושוב את ר 

מיניסט שלי. בחור חמוד ברמות ומאוד שמח. יש לו  היה ש‘ ר 
חוש טכני מפותח וכבר בשמינית הוא הלך לעבוד קצת  

 . במוסך, לעזור לאמא שלו בפרנסה 

ב, אבל עדיין ממשיך להגיע “סיים י‘ לפני שלוש שנים ר
לישיבה. אם תראו אצלי בישיבה בחור עם רסטות, 
חיוך ענק על הפנים ומישהו לידו שמדבר איתו, אתם 

 יכולים לדעת שמדינת ישראל עורכת היום מבחן בגרות.

משלים בגרויות. גם כי הוא משלים, וגם כי ‘ כיף לי שר
ב. הוא מספר  “כה אני יכול להמשיך לפגוש אותו אחרי י כ

סיפורים מחיי הישיבה. נראה לי    -סיפורים מהמוסך, אני  
שגם לו כיף להיפגש עם חברים מהתיכונית, אבל קצת  

 .פחות נחמד שזה במסגרת ביקורי בגרויות 

שאלתי אותו פעם אם זה מבאס אותו שהוא צריך 

אם לא הייתי חוזר לפה, ” לחזור כדי להשלים בגרויות.  
הוא טפח על שכמי בחיוך, אמר “  איך היינו מדברים? 

 תודה ומיהר לבחינה שכמעט התחילה. 

ן  נה שמעתי אותו אומר במסדרו בסוף אותה בחי
תלמד, אם את   -אם אתה אוהב את עצמך  ”לתיכוניסט: 

בדיוק עבר “. תסטול. ככה תחזור אליה הרבה -הישיבה 
די איתך, תן ‘: ” שם שמיניסט בכפכפים שזרק לר 

 “ לאנשים לנצל את התיכונית!

רציתי לדבר ‘. כשהגיעה עונת הבגרויות השנה, חיכיתי לר
איתו. העומס קצת קירקע לי את מצב הרוח, והייתי צריך 
מישהו שמח שימקד לי את המבט בחצי הכוס שמתחת 

הרבה יותר קשים, ובכל זאת ‘  לחצי החלול. החיים של ר 
 הוא תמיד שמח. אולי הוא יוכל לעזור לי.

לא הגיע. חיכיתי ‘ כמו בסיפורים, דווקא כשחיכיתי לו, ר
שתיים, העומס לא פחת, וכשבשלישית  בגרות אחת, חיכיתי 

לא ראיתי את רעמת השיער שלו, התחלתי לחשוש שאולי סוף  
סוף הוא סיים תעודת בגרות מלאה והלך ללמוד עבודה  

 .סוציאלית באוניברסיטה 

השגתי את מספר הפלאפון שלו במזכירות והתקשרתי. 
תפוס. התקשרתי אליו עוד פעם אחרי יומיים. הוא לא 

 שבת בצהריים
 014|  נשא

השב"צ פועל בשיתוף תנועות הנוער באינטרנט, ומופיע 
 ובפייסבוק. “ישיבה”באתר ישיבת קרית משה, באתר 

 

 ‘שני דברים/ ד
הרבה פעמים אני   -אני רוצה לשתף בשני דברים שיש לי: אחד  

בטוח מה חבר שלי צריך לעשות כדי שיהיה לו טוב, וכשאני מנסה 
לשכנע אותו הוא מסרב, ואני לא יודע אם צריך להרפות או 

 להמשיך לנסות לשכנע.
מאיר אלי פנים והכל מסתדר ‘  לפעמים אני מרגיש שה   -עוד משהו  

 בלי שעשיתי שום דבר מיוחד )ולפעמים אפילו כשלא מגיע לי(.
 

 סבלנות/ אני
לפעמים יש משהו שאני צריך לעשות, ואני לא מסוגל להתאפק. 

‘ למשל אני צריך לסמס למישהו, אז אני מוציא ישר את הפלא 
מהכיס ושולח. יכול להיות שעכשיו הוא עסוק או משהו כזה, אבל 

. יש בזה משהו טוב שאני לא דוחה דברים עכשיו אני חייב לשלוח  
לאחר כך, אבל אני מרגיש בפנים שזה מגיע ממקום לא טוב. אני 
יודע שלכל דבר יש את הזמן שלו ולפעמים צריך לחכות לזמן 

 המתאים ולא לדחוף הכל לעכשיו, אבל קשה לי להתאזר בסבלנות.
למה באמת להיות סבלן? מה רע בזה שאעשה את הדברים דווקא 
עכשיו? אני מרגיש בפנים שזה לא טוב, אבל למה? לא תמיד חוסר 
הסבלנות שלי לוחץ אנשים אחרים או מפריע להם, אז למה באמת 

 זה בעייתי?  

 falmarooo@gmail.comחוויה? תובנה? שיתוף רגשות?    

http://www.yehiva.org.il
http://www.yeshiva.org.il/
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 תפילה שאין כמותה

קצת קשה לכוון בתפילה כשבראש יש 
מחשבה שאת התפילה הזו התפללנו כבר 
 מליון פעם, ועוד נתפלל כמה מליארדים... 

בפרשה הנשיאים מביאים את קרבנותיהם 
לרגל חנוכת המזבח. כל יום נשיא אחר, כל 

קערת ומזרק כסף מלאים   -יום אותו קרבן  
סולת למנחה; כף זהב מלאה קטורת; פר, איל 
וכבש לעולה; שעיר לחטאת; שני פרים 

 ואילים, עתודים וכבשים לשלמים.

התורה חוזרת ומפרטת בכל נשיא את הקרבן  
שהביא, ששה פסוקים כפול שנים עשר  
נשיאים. מאוד ארוך. היה אפשר לקצר את זה  
בצורה פשוטה: אחרי פירוט הקרבן הראשון  

ולרשום את  “  וכן הקריבו “ היה אפשר להוסיף  
שמות שאר הנשיאים. למה התורה לא עשתה  

 את זה? 

כי אם הקרבנות הורכבו מאותם רכיבים, 
המקריבים היו שונים. ואם המקריבים שונים, 
הכוונה הפנימית של הקרבן אחרת. ואיך 

וכן ” אפשר לומר על קרבן נשיא יהודה ש 
 גם שאר הנשיאים?“ הקריבו

ואפילו אם היה מדובר באותו אדם שחוזר  
ומביא את אותו קרבן, הכוונה הפנימית יכולה  
להשתנות מאוד בין קרבן לקרבן. והכוונה הזו  

יא לא משהו טפל לקרבן. היא העיקר. עבודת  ה 
הקרבנות היא ביטוי מעשי של עבודה פנימית  

.  של התקרבות לה  לא סתם אמרו על  ‘
אחד המרבה ואחד הממעיט ובלבד  ” הקרבנות:  

השאלה היא לא מה  “.  שיכוון את לבו לשמים 
 .הבאת. השאלה כמה לב הבאת עם זה 

וגם בתפילה שבמקום הקרבנות זה כך. אנו 
פונים אליו, מתקרבים אליו, ‘, עומדים לפני ה

מדברים איתו בזמן היקר של התפילה לפניו. 
מילות התפילה חקוקות בסידור עוד מהתפילה 
הקודמת, אבל הכוונה הפנימית שנמלא בה 

 אותן חדשה לגמרי.  

מגיעה מתוכנו, מהמקום שבו אנו  כי הכוונה  
נמצאים כעת, בשעה של התפילה הזו. כמו  
ששום אדם אחר לא יכול לכוון את התפילה  
הזו למטרתה כמו שאנחנו יכולים לכוון, כך  
גם אנחנו לא יכולנו לעשות זאת בתפילה  

 .הקודמת כמו שמתאפשר לנו רק עכשיו 

היינו כבר “ אז אם עולה לנו מחשבה קטנה ש 
צריך לדעת שהיא נכונה “,  בתפילה הזאת 

היא צודקת.   -חלקית. בחלק המילולי החיצוני  
אבל בנוגע לכוונה הפנימית, להתעוררות 

אֵין, לא היתה   -הפנימית שמתרחשת בתפילה  
ולא תוכל להיות תפילה כמו זו שאנחנו 

 עומדים להתפלל כעת.  

שונה מזולתו. גם אם היו לנו  ‘  כל מפגש עם ה 
כבר מאה תפילות לא מלוטשות, זה לא מונע  
מתפילת העכשיו להיות חדה ולבקוע את כל  

הרקיעים. כל תפילה היא הזדמנות  
מהמקום שלנו  ‘  מיוחדת להתקשר לה 

עכשיו. והמקום הזה הוא רק עכשיו.  
 יש לו תפילה אחת להזניק.  

 נ ר' ישראל בן קלמן קלונימוס ז"ל“לע
 לע"נ ר' ישראל בן אברהם צבי ז"ל 

 ל“נ הרב משה לוי זצ“לע
 לזכות כל עם ישראל


