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מיני פנטהאוזים
עם מרפסות ענק

עם מרפסת כזאת אפשר לארח
את כל המשפחה והחברים לשבת!

ל הפארק חריש 100 מ"ר!ע
יזם:1-700-500-555 ׀ 072-3725765 שיווק:

למה?אוהל!
אלפי יהודים 

שלא מוצאים את 
עצמם בבתי כנסת, 

מתפללים ביום כיפור 
באוהלי ענק במרכזי 

הערים
 עמוד 12

תפילת ערבית במוצאי יום כיפור



תורמים לפעמונים 
ועוזרים למשפחות לצאת ממעגל החובות

התראה לפני עיקול

תרמו עכשיו פדיון כפרות
באתר:בטלפון:
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לפרטים: www.tzurim2.co.il | אילן: 050-8915499 |   

הר ברכה
עזבו שמועות. בואו לראות!

איכלוס שלב ב' תוך שנה וחצי בלבד!

משקיעים בתורה, משקיעים בקהילה, משקיעים 
בחינוך, משקיעים באיכות חיים.

שלב ב' בפרוייקט צורים יצא לדרך
החל מ- ₪545,000 לדירת 5 חדרים!

זי - 
האירוע המרכ

סוכות בהר ברכה! 

פנינג 
שיעורי תורה, אטרקציות, ה

 
לכל המשפחה והופעה של עקיבא תורג'מן!

עי, י"ז תשרי )29.9(, 
יום רבי

 

החל מהשעה 15:00. בואו לראות!
 פטיש מסמר 
 בהר ברכה ניקח מהר?

בונים מהר!



 

אירוח באוהלי ענק 
מיטות, מזרונים וסעודה מפסקת מכובדת 

ההרשמה חובה, עלות בהשתתפות סמלית 60 ש"ח

מספר המקומות מוגבל בהחלט!

 

חב“ד חברון

הכנסת 
אורחים 

חברון

058-407-1035

לפרטים והרשמה חפשו בגוגל:
יום כיפור במערת המכפלה

מפאת קדושת היום 

והמקום, האירוח באוהלים 

לגברים בלבד

אולם יצחק 

פתוח





?שאלת השבוע
המהות מחדשת את 

הבחירה
הרב יצחק ערד 

ראש ישיבת 'דעת'

"עיצומו  בביטוי  משתמשים  שחכמים  אף 
של יום מכפר", אין פירושו שמתבטלים כל 
אלא  מחשיבותם,  ומתרוקנים  האדם  מעשי 
שמתגלה רובד עמוק ופנימי יותר של הקשר 

עם ה', וזה עצמו חלק מעבודת האדם. 

ניתן לדבר דוגמה מקשר הזוגיות:

ביום־יום יש עליות וירידות ביחסים בין בני 
קונפליקטים,  מריבות,  יש  לפעמים  הזוג. 
היכולת  הדדית.  ופגיעה  התחשבות  חוסר 
לסליחה ולמחילה נובעת ממודעות ל"עיצומו 
היא,  שלו  שהמשמעות  הזוגיות",  קשר  של 
שמעבר לכל מצב של חילוקי דעות או חוסר 
בן  של  אחר  או  כזה  מתפקוד  רצון  שביעות 
הזוג - יש משהו עמוק ופנימי שמחבר בינינו. 
כי אנחנו  'ברית' שלמעלה מהשכל,  סוג של 

בעצם מהות אחת. 

הזיכרון של מהות הקשר מחדש את הקרבה. 
למה  אחת,  מהות  שאנחנו  נזכרים  כשאנחנו 

לנו להיות רחוקים?

מהות  הם  והאשה  האיש  שבעומק  מאחר 
בעצם  היא  הזוג  לבן  הסליחה  הרי  אחת, 
סליחה לעצמי. היא מאפשרת לגלות בנו את 
הרובד הפנימי, הנעלם, שמעל כל הפגיעות. 

וכך גם בסליחתו של הקדוש ברוך הוא כלפינו 
ביום הכיפורים. הקשר הגלוי בכל השנה אינו 
טעויות,  עושים  אנו  אידיאלי.  במצב  תמיד 
נדמה  ממנו.  מתרחקים  ולפעמים  נכשלים 
מתרחק  הוא  ואף  בקרבתו  רוצים  לא  שאנו 
יום  כשמגיע  אך  מסתתר".  "א־ל   – מאיתנו 
כיפור מתגלה עצם הקשר בין האדם לבורא, 
אינו  בינינו  הקשר  כי  ומזכירים  נזכרים  אנו 
תמיד.  וקשורים  מאוחדים  וה'  אנו  מותנה, 
פירושו  מכפר"  יום  של  "עיצומו  הביטוי 
מתחדשת  הקשר  עצמיות  מתגלה  שכאשר 

הקרבה, רוצים את הקשר ואוהבים מחדש.

אך בדיוק כמו בקשר הזוגי - שינון העיקרון 
כי הזוגיות שלנו היא חיבור לא מותנה, נותן 
למרות  לסליחה  הפנימי  הכוח  את  אמנם 
הפגיעה, אך יש לוודא שמתלווה אליו תהליך 

אמיתי של שינוי.

לי  )"פתחי  ה'  לבין  בינינו  הזוגי  בקשר  כך 
רעייתי"( - למרות שהמחילה היא מ"עיצומו 
של יום", מוטל עלינו לעשות שינוי ותשובה 

– "אין יום הכיפורים מכפר אלא לשבים". 

אינה  כיפור  ביום  המחילה  כן,  אם 
של  לעבודתו  כתחליף  אוטומטית 

היא  להיפך,  אלא  ובחירותיו,  האדם 
ובחירה  עצמית  עבודה  מאפשרת 

עבודה  האדם.  של  גבוהה 
בעצמו  לבחור  לו  המאפשרת 

א־לוה  בחלק  האמיתי, 
וקשור  שמחובר  ממעל 
ובלתי  עצמי  בקשר  לה' 
וכשהקשר  מותנה. 
הפנימי הזה מתגלה, אנו 
מקבלים כוח להיטיב גם 
את הקשר הגלוי במשך 
כל השנה, שיהיה חיובי 

יותר ונעלה יותר.

האמת הלא פשוטה
הרב עופר גיסין

'נקודה טובה'

השאלה הזו רמוזה בדברי חז"ל )ירושלמי מכות ב ו(: שאלו 
לחכמה: חוטא מהו עונשו? אמרה להם: "חטאים תרדוף 
רעה". שאלו לנבואה:  חוטא מהו עונשו? אמרה להם: 
הוא:  ברוך  לקדוש  תמות". שאלו  היא  החוטאת  "הנפש 
חוטא מהו עונשו? אמר להם: "יעשה תשובה ויתכפר לו".

על פי החכמה וגם על פי הנבואה החוטא צריך לבוא על 
עונשו, כי הוא קיבל את ההזדמנות לבחור בטוב ולא עשה 
כך. אבל הקדוש ברוך הוא מגלה את התשובה הפלאית 
שמעל השכל האנושי ואפילו מעל המבט הנבואי: "אמש 
ותועבה.  ומרוחק  משוקץ  המקום,  לפני  שנאוי  זה  היה 
והיום הוא אהוב ונחמד, קרוב וידיד" )רמב"ם הלכות תשובה 

ז, ו(.

המהר"ל מפראג )נתיב התשובה פ"א( כותב על כך משל: אדם 
קיבל מהמלך כלי לשמור עליו, אך הכלי נשבר. השומר 
והלך להתייעץ עם שלושה אנשים:  ידע מה לעשות  לא 
הכלי.  את  שיצר  האומן  עם  וגם  למלכות  מקורב  חכם, 
שלושתם נזפו בו על חוסר הזהירות, וכל אחד בדרכו אמר 
לו שלא ייתכן תיקון שלם. אז אמר השומר לעצמו: "אלך 
אל המלך עצמו, יעשה ברצונו מה שיעשה". האדם מסר 
את עצמו למלך מתוך אמונה גמורה במלך, מעל החכמה 
מהמלך:  מפתיעה  תשובה  קיבל  הוא  ואז  השכל.  ועצות 
"הכלי הזה, שבור אני משתמש בו. והראשונים שלא אמרו 

לך כך, מפני כבודי עשו. אבל אני משתמש בו כך".

כבודו  על  לשמור  תפקידן  את  עושות  והנבואה  החכמה 
של המלך. אבל ההנהגה האלוקית היא אחרת. אתה כמו 
וחרטה אל  בווידוי  וחטא, בא  שאתה, כלי שבור שפשע 

המלך, ומתקבל באהבה.

כך כותב רבי נתן מברסלב: "כי על ידי האמת הפשוט אין 
תקנה לחוטא, כמו שאמרו חז"ל ששאלו לחכמה וכו'. וזהו 
בחינת האמת של המלאכים, שקיטרגו על בריאת האדם. 
כי לפי האמת שלהם אין תקנה להחוטא, והם ראו שהאדם 
יחטא נגדו יתברך על כן קטרגו על בריאתו. ובאמת לפי 
עוצם  ידעו  לא  אבל  האמת.  נוטה  כך  הפשוט,  הדעת 
להשיג,  אפשר  שאי  האמת  עצם  שזה  יתברך,  רחמנותו 

ומשם נמשך הסליחה לעוונות ישראל ביום הכיפורים".

לשוב אל הבחירה 
החופשית

הרב בן ציון אלגאזי
ראש ישיבת רמת גן ומכון 'צורבא מרבנן'

האדם  את  להחזיר  היא  התשובה  מהות 
למדרגתו קודם החטא. יש המבארים שהכוונה 
לו  שהייתה  הטהרה  לנקודת  להחזירו  היא 
קודם החטא, וזו כוונת הפסוק "לטהר אתכם 
מכל חטאותיכם לפני ה' תטהרו". אך לעניות 
דעתי הכוונה של מהלך התשובה היא דווקא 
שאדם  החופשית,  הבחירה  לנקודת  להחזירו 

מאבד תוך כדי עשיית עבירות.

יש ואדם עבר עבירה בשוגג מבלי משים. על 
מודעות  ישנה  אם  לשוב,  קל  כאלה  עבירות 
מתחילה  הבעיה  ולחומרתה.  העבירה  לעצם 
אליה.  ומתמכר  בה  שונה  שאדם  בעבירה 
בשלב מסוים הוא מאבד את היכולת לבחור, 
בא  התשובה  מעשה  שכאלה  ובעבירות 
להחזיר את האדם ליכולת השליטה העצמית 

ולבחירה חופשית מחודשת.

הבחירה  את  סותרת  שהתשובה  שטענו  יש 
החופשית, אך המביט לעומק מבין שאדרבה: 
התשובה היא היא הרצון האלוקי לחדש את 
היכולת לבחור ולא להיות משועבד לחטא! 
בימים  עלינו  המושפע  התשובה  חסד  זהו 
אלה: להחזיר את האדם, מתוך חשבון נפש 

נוקב, לנקודת הפתיחה שלו. 

רבי  של  הטראגי  הסיפור  את  לבאר  ניתן  כך 
אלעזר בן דורדיא )מסכת עבודה זרה יז(: "אמרו 
זונה  הניח  שלא  דורדיא,  בן  ר"א  על  עליו 
אחת בעולם שלא בא עליה. פעם אחת שמע 
נוטלת  והיתה  הים  בכרכי  אחת  זונה  שיש 
והלך  דינרין  כיס  נטל  בשכרה,  דינרין  כיס 
נהרות. בשעת הרגל דבר  ועבר עליה שבעה 
הפיחה, אמרה: כשם שהפיחה זו אינה חוזרת 
מקבלין  אין  דורדיא  בן  אלעזר  כך  למקומה, 
הרים  שני  בין  וישב  הלך  בתשובה.  אותו 
וגבעות... הניח ראשו בין ברכיו וגעה בבכיה 
עד שיצתה נשמתו. יצאה בת קול ואמרה: רבי 

אלעזר בן דורדיא מזומן לחיי העולם הבא".

היא,  זה  בסיפור  ביותר  המפתיעה  השאלה 
בעיסוק  העוסקת  שפלה,  אישה  אותה  כיצד 
שפל כל כך, "מבינה" בהלכות תשובה ויודעת 
שהוא לא יכול לחזור בתשובה? איך הדיבור 
שלה הוא כל כך משמעותי עד שעורר בו רצון 

עמוק כל כך לשוב, עד שפרחה נשמתו? 

נראה שהתשובה היא, שאחרי שהיא שמעה 
שהוא חצה נהרות ויבשות ושילם סכום עצום 
שאין  בעצמה  הבינה  היא  אליה,  להגיע  כדי 
לו דרך חזרה. הוא לא מסוגל לבחור אחרת. 
כשהוא קלט שמעבר לחטא עצמו הוא איבד 
- הוא התעורר בכל  את חופש הבחירה שלו 
ולהיות  לשוב  בשביל  בתשובה,  לשוב  כוחו 

חופשי. 

את הבחירה  זה שהורס  הוא  זה, החטא  לפי 
החופשית, ודווקא התשובה היא זו שמחזירה 

לנו את החופש לבחור.

כיצד המחילה של יום כיפור אינה סותרת את 
האמונה בשכר ועונש, את עקרון אחריות האדם 

על בחירותיו ואת חובת וכדאיות המלחמה 
התמידית ביצר הרע?
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לאחרונה ביקש ממני ידידי הטוב, דורון רוזיליו, 
שברצונו  ספר  על  לעבור  ותיק,  בתשובה  חוזר 
סיפור  את  המשלב  ראתה',  לא  'עין   - להוציא 
שברה  סיפור  עם  בנחלאות  הקסום  תשובתו 
הוקסמתי  התשובה.  תנועת  של  והתפכחותה 
מהספר ודליתי ממנו את הסיפור הקצרצר בסופו, 
והנה  המרובה.  את  המכיל  מועט  בבחינת  שהוא 

הוא לפניכם.

עין כרם, רחוב המעיין, שבת בבוקר. הרחוב סואן 
הזאת,  היפה  לשכונה  שבאו  וישראלים  מתיירים 
לא  מראה  בשבת,  פתוחות  מסעדות  שמספקת 

מצוי בעיר קודשנו.                              

אייל ואני יורדים מבית הכנסת. אני עטוף בטלית, 
אותי,  מלווה  מוזרה  תחושה  ההמון.  בין  פוסע 

האם אני שונה?...                        

זוג קשישים באים לעברי. איך אני יודע שלעברי? 
שלצדו  האישה  ומרשים,  גבוה  האיש  יודע! 
ואז האיש חוסם את דרכי...  בעניין,  בנו  מביטה 
ולא בלי כוונה. אני מביט בו, שומע אותו אומר 

לי: "אפשר לשאול אותך משהו?" 

אני עונה בחיוב: "שבת שלום, תפאדל...".   

עושה  אתה  מה  לי,  "תגיד  מיד:  יורה  האיש 
פה?..." 

מה  את  להבין  מבקש  שואל,  מבט  בו  נועץ  אני 
שבתוכי אני כבר מבין... אתה לא רואה שכאן זה 
עולם של חילונים?! הוא אומר, כרוצה לומר: מה 
והמבט  שעליך  המופגנת  הטלית  עם  פה  נתקעת 
הצדקני שנסוך על פניך?!                                           

כי בשבילם באתי  אני, שמייחל לרגעים שכאלו, 
לעולם, מופתע לרגע, מפנים את עוצמת השאלה 
ועוצמת הרגע, ומשיב ברגע של הארה שובבית: 

"מזתומרת מה אני עושה פה? אני חילוני!..." 

הגדול  והאיש  בריא,  צחוק  כובש  שלצדי  אייל 
שלידי מופתע. 

"חילוני?!" 

נולדתי  חילוני...  אני  כך!  ממש  "כן,  יורה:  אני 
חילוני, החברים שלי חילונים, תחומי ההתעניינות 
שומר  חילוני  חילוני!  אני  שם,  נמצאים  שלי 
אתה  ח.ש.ם,  יוצא  זה  תיבות  בראשי  מצוות, 

מבין?... ואם תרצה גם אותיות ש.מ.ח...".

מביט  אני  לצחוק.  מתחיל  שמולי  הגדול  האיש 
בו ללא שמץ של ציניות. הדבר לא נעלם מעיניו 
נהיינו  הזאת  בשנייה  פניו.  נרגעו  ואז  הבוחנות, 
ידיו  בשתי  הרעיון  את  קונה  האיש  חברים. 

הגדולות, אנחנו מתחבקים באמצע רחוב המעיין, 
להביט  כדי  הזמזמנית  פעילותו  את  עצר  שלרגע 
במפגש היפה כל כך, המסתבר כאפשרי כל כך.                               

אשתו  ב'עברית',  מכובד  פרופסור  האיש 
בעיניה  אותי  שכבשה  מכובדת  דוקטורנטית 
עשיתי  שלא  ואני  החכמה,  ובשתיקתה  הבוחנות 

בגרות...    

מאוד  והוא  לרעיון,  חברים  שלושתנו  עכשיו 
פשוט: 

בעלי התשובה באו מהעולם החילוני, שם שורשי 
לנו  אל  שלהם.  הטבעי  החיבור  שם  הווייתם, 
חרדית  חברה  עם  טבעיים  לא  חיבורים  לחפש 
לקבל  מהם  לצפות  לנו  אל  מאתנו.  כך  כל  שונה 
אותנו לתוכם. אין זה ביכולתם, אין זה ביכולתנו, 
 - לטובתם  אליהם,  שנחבור  ההיגיון  מן  זה  אין 
ועד  מכאן  אבל  הערכה,  גם  יש,  כבוד  לטובתנו. 
היצמדות, התרפקות, התעלקות למקום שהוא לא 
בית הגידול שלנו, לא! ממש לא!                            

אנחנו חייבים לפעול במרחב הגידול שלנו. אנחנו 
נרוויח, הציבור החרדי שממנו באנו ירוויח, אחינו 
אנחנו הגשר האמיתי לחיבור  ירוויחו.  החילונים 
והמפוזר  המפורד  היהודי  העם  חלקי  כל  בין 
התשובה  תנועת  לעצמו.  שהקים  מדינה  בתוך 
את  ישראל,  עם  של  התקווה  את  בתוכה  מכילה 
הדינמיקה המופלאה של  את  היכולת להשתנות, 

ההתפתחות. עד כאן סיפורו ותובנתו של דורון.

היא  טבעית  תשובה  מלהוסיף:  מתאפק  ואיני 
המפתח לגאולה. ולכן חילוני שומר מצוות זה לא 

רק חשם או שמח, אלא גם משיח... 

חילוני שומר מצוות

רגעים
של אור

orchozer@gmail.com | י  מזרח עודד 

מפנקסו של חוזר בתשובה

זה לא נגמר גם כשאתה חושב שזה נגמר, אה? אני שומע את עצמי מתלונן 
מיד אחרי ראש השנה, בדרך ליום כיפור. נתנו את כל הכוח שלנו בתפילות 

ראש השנה, אבל זו הייתה רק ההתחלה. 

הוא  אם  אליך,  שמיועד  דיבור  הוא  השנה  בראש  שומע  שאתה  דיבור  כל 
סיפור על הבעל שם  ובאחת השיחות באומן שמעתי  לך על הלב.  מתיישב 

טוב: 

"מה  העיירה.  של  הזקן  המים  שואב  את  טוב  שם  הבעל  פגש  אחד  בוקר 
שלומך?" שאל הצדיק. "נו", נאנח שואב המים "ברוך ה', קשה. אתה יודע, 
אני לא צעיר, המים על כתפיי כבדים, לעיתים אני מחליק והמים נשפכים, לא 

קל להתפרנס" גנח הזקן. 

אחרי כמה ימים שוב ראה אותו הבעל שם טוב ושוב שאל לשלומו. "ברוך 
ולא קל  ה' שלומי מצויין" אמר הזקן בפנים מאירות. "אמנם המים כבדים 
ואני  צעיר  להרגיש  לי  גורם  כתפיי  על  המשקל  שמו,  ישתבח  אבל  לסחוב, 

מצליח להביא מים לכל הכפר!". 

הבעל שם טוב אמר אז שברגע הזה הוא הבין סתירה בדברי חז"ל. מצד אחד 
אמרו לנו שבראש השנה הקדוש ברוך הוא דן את העולם. זה הרגע הכי חשוב 
בשנה והכל נקבע שם. מצד שני, כתוב במסכת עבודה זרה )דף ג(, שחלק מסדר 
יומו של הקדוש ברוך הוא, מלבד לימוד תורה, הוא לדון את העולם במשך 
שלוש שעות. אז רגע, הוא דן את העולם בראש השנה או בכל יום? ואיזה 

מהדינים קובע?

אז הנה לנו ההבדל בין ה"איך" וה"מה", כך מיישבים את הסתירה הזו. בראש 
השנה הקדוש ברוך קובע מה תקבל וקוצב לך את השפע לשנה החדשה. ובכל 
יום הוא קובע לך איך תקבל את מה שמגיע לך. אם זה יהיה בטוב או בקושי, 
של  קצובה  מנה  קיבל  הזקן  המים  שואב  בבאסה.  או  בשמחה  יהיה  זה  אם 
פרנסה בכל יום, פעם אחת זה ירד מהשמיים עם קושי, ובפעם השנייה בנחת. 

הרבה  כמו  מתחיל.  רק  הוא  השנה?  בראש  נגמר  שהסיפור  חשבת,  מה 
אלמנטים בדרכנו הרוחנית ובעבודת ה', כל נקודה היא התחלה וממנה אתה 

יכול להשפיע על האיך, זה תלוי בעיקר בך. בקשר שלך עם השמים. 

איך אתה קם בבוקר? שמח? 

יש כאן לימוד לגבי הרבה דברים, במיוחד לנו הגברים, שבעיקר רואים את 
צריך  מצווה  איזו  להביא?  צריך  מה  לעשות?  צריך  מה  "מה".  כ..  החיים 
האישה  בעיני  בארץ  וגם  בשמיים,  ואילו  בבית?  המשימות  מה  לקיים? 
אחלה  הפיק  אבא  לחופשה,  יצאנו  יופי,  ה"איך".  יותר  והילדים, משמעותי 
תוכנית, אבל האם הוא שמח או לחוץ? הנה אנחנו בדרך לקיים עוד מצווה, 
בין הסוכה לאתרוג, אבל רגע - האם הלחץ גובר על השמחה? ביקשתי מאשתי 
סליחה ועשיתי תשובה, אבל איך זה היה, כמו שיחת מ"פ בצבא או ברגישות 

המתאימה לקשר שלנו? 

נגמר במה עשינו אלא באיך עשינו. זה  זה לא  ה"איך" משפיע על המהות. 
ההבדל בין אלו הרואים את המשימה לנגד עיניהם לאלו שרואים את הרגש 

והגישה, והקדוש ברוך רוצה מאיתנו את שניהם.

איזה דלי אתה סוחב הבוקר?

בוקר אחד פגש הבעל שם טוב את שואב המים הזקן של העיירה. "מה 
שלומך?" שאל הצדיק. "נו", נאנח שואב המים "ברוך ה', קשה. אתה יודע, 
אני לא צעיר, המים על כתפיי כבדים, לעיתים אני מחליק והמים נשפכים, 

לא קל להתפרנס" גנח הזקן. יחזקאלי צבי 

שית
אי איש
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בערב יום הכיפורים יעלו שליחי יד לאחים 
לציונו של רבי לוי יצחק מברדיטשוב 
סנגורן של ישראל ויתפללו עבורכם 

ועבור יקיריכם 
לפרנסה בהרחבה,  בריאות איתנה, 

ילדים טובים לגמר חתימה טובה

בערב יום הכיפורים
יעלו שליחי יד לאחים
לציון התנא יונתן בן עוזיאל בעמוקה
ויתפללו עבור מעוכבי השידוך
לזיווג הגון בקרוב

1-800-620-640
למסירת שמות חייגו עכשיו למוקד יד לאחים:

בעמוקה לזיווגיםבברדיטשוב לגמר חתימה טובה

התפילות בעמוקה

יימשכו בל"נ בכל ערב ראש חודש,

חודש חודש עד למציאת הזיווג

בכל ערב ראש חודש, התפילות בברדיטשוב יימשכו בעז״ה 
למשך שנה שלימה

יד לאחים - לא מוותרים על אף יהודי

2 מעמדי תפילה
בערב יום הכיפורים

הצטרפו
לרבים
שנושעו
אשתקד

מסירת שמות עד יום שלישי ערב יום הכיפורים בשעה 12:00 בצהריים
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 ותְפִתְחַּ אתֶ
ספֵרֶ הזַכִּרְוֹנוֹת

אמת מה נהדר
 הרב יעקב שפירא, ראש ישיבת מרכז הרב, 

נזכר בימים הנוראים ליד אביו, הגאון רבי אברהם שפירא זצ"ל
 באחת השנים, בשבת שובה לאחר סעודת השבת נכנסתי לנוח בחדר. לאחר 
ואצלך  תשובה  שבת  זה  אצלי  "רק  לי:  ואמר  זצ"ל  אבי  נכנס  דקות  כמה 

לא?!"

לא היה צריך יותר מכך כדי לקלוט את משמעות הימים הנוראים, לא רק 
אפשר  אי  ועוצמתם.  גדלם  מבחינת  אלא  וכדומה,  פחד  של  בחינה  מתוך 

לחיות את הימים הללו כשאר הימים.

הדבר בא לידי ביטוי בעוד כמה עניינים: אבי נהג ללכת עם הרב אליהו זצ"ל 
לבקר בימים האלו במרכזים רפואיים. בראש ובראשונה כדי לאחל ולברך 
ובנוסף על כך בשביל לקבל פרופורציה על  ושנה טובה,  ברפואה שלמה 

החיים; לדעת שיש על מה להתפלל גם כשסביבך הכל נראה טוב.

אלו,  לימים  קשורים  בהכרח  שאינם  נושאים  על  עמו  להתייעץ  כשבאו 
הוא לא ענה, ואמר: תבואו אחרי ראש השנה ויום הכיפורים, זמן התפילה 
מוחשית  אמונה  ממש  אצלו  ראו  הבאה.  בשנה  שיהיה  מה  על  שישפיע 

בקדושת הזמנים.

גם בחוליו האחרון, מספר ימים לפני פטירתו, בא אליו הרופא לבקרו וראה 
שאבי שרוי בשמחה ושאלו על מה ולמה. ענה לו אבי: "ברוך ה' נמחלו 

עוונותיהם של כל ישראל!"

באותם הימים היה מניין לתפילת שחרית בביתו. לאחר התפילה ניגש אליו 
בחור משיעור א' ושאל פשט בתוספות. אבי אמר לו: "וכי אינך רואה שאני 
חלש וחולה?". הבחור וכולנו נבהלנו מהתגובה, אבל אז מיד הוא הוסיף 
ואמר: "ובכל זאת הקדוש ברוך הוא משאיר אותי כאן, וזה רק כדי שאוכל 

לענות לך על שאלתך. שאל בני, שאל...".

•

ה'  "ונשגב  הניגון של  איתו את  לנגן  ביום הכיפורים האחרון ביקש ממני 
לבדו ביום ההוא". כי ה'פני יהושע' במסכת ראש השנה כותב שפסוק זה 

מתקיים גם ביום הכיפורים, שאז אין רשות לקטרג.

את  לשיר  נהגנו  הסעודה,  בשעת  הכיפורים  יום  במוצאי  לניגון:  ומניגון 
"המבדיל בין קודש לחול, חטאותינו הוא ימחול". למרות שאומרים אותו 
בכל מוצאי שבת, מקורו של הפיוט הזה הוא לכבוד מוצאי יום הכיפורים. 

היה לו ניגון מתוק מדבש לפיוט הזה והוא שר אותו בדבקות.

•

אמר  הוא  עצובים.  יהיו  רצה שאנשים  ולא  את השמחה,  אהב  הוא  בכלל 
תמיד ש"משמח את הבריות" זה אחד מקנייני תורה, כמו שמבואר בפרקי 
בנסיבות  פשוטות  לא  בשעות  גם  בשמחה,  להיות  השתדל  ותמיד  אבות, 

החיים.

והדבר בא במיוחד לידי ביטוי בחג הסוכות ובשמחת תורה, כפי שאמר עליו 
אחד מרבותיו: "כשר' אברהם רוקד עם התורה, התורה גם היא רוקדת אתו 

ועמו".

מעולם  חצובה  ונשמתו  'מתנגדים'  של  מעולם  היה  גופו  כי  עליו  אמרו 
החסידות. תמיד פעל בזריזות, ללא עצלות ורפיון ידיים.

•

וכך גם בעולם התפילה. הוא השקיע בה עבודה עצומה וריכוז. תמיד תמיד 
התפלל מתוך סידור, כמעט ולא ראיתיו מתפלל או מברך ברכת המזון בעל 
פה. ובמיוחד בימי הסליחות, ראש השנה ויום הכיפורים, היה עמוד של אש 
לפני המחנה עם עוצמות אדירות. בתפילתו הוא סחף עמו את כל הציבור 

בישיבה הקדושה, מוסף ותפילת הנעילה הבקיעו שמים כפשוטו.

זכורני את ברכת המזון המיוחדת, בסעודה המפסקת בערב יום הכיפורים. 
היא הייתה כמו תפילת נעילה. זכורני גם את בקשת הסליחה באותה שעה. 

אשרי עין ראתה כל אלה.

אבי שוורץ, בספרו  להגדיר את מעמד התפילה בראש השנה הרב  היטיב 
'מעמק אברהם': בזמן שהיה מקריא לבעל התוקע, הרי שאמירת "תקיעה" 

או "שברים" הייתה נראית כחלק מעצם התקיעה.

•

בשנה האחרונה, בערב יום הכיפורים הבאתי לו אתרוג תימני גדול ומהודר 
מאוד, והוא התבונן בו. שאלתיו האם האתרוג מוצא חן בעיניו, והוא ענה 
לי: "כן, אתרוג יפה. אבל אני לא בטוח שאטול אותו". ניבא וידע מה ניבא...

את הפסוק "היש בה עץ אם אין" מפרש רש"י האם יש צדיק שמגן על הדור. 
ועל "ולקחתם לכם פרי עץ הדר וכפות תמרים", כתוב בזוהר הקדוש וגם 
בירושלמי, שהפסוק מדבר כלפי הקדוש ברוך הוא – שלוקח ביום הראשון 

נשמתו של צדיק שהוא פרי עץ הדר.

שכולו  לעולם  טוב  בשם  נסתלק  אברהם,  באושפיזין של  ובזמן שמחתנו, 
טוב. ומה כאן עומד ומשמש, אף שם. זכותו תגן עלינו ועל כל ישראל. 
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050-5855663       053-3391287 054-5929808       058-7299075

הלימוד היומי שלך

אצלך בווטסאפ!

לקראת השנה החדשה
בית ”הלכה למיכה“ מציג:

בס“ד

תנ“ך

הלכות שבת

דבר תורה על פ“ש צניעות וקדושה לבנים משנה

הלכות יום-יום

חדש!

שמירת הלשון

ליקוטי מוהר“ן

למעוניינים להצטרף, נא שילחו דרך הווטסאפ את המילה ”צרף“ 
לאחד מהמספרים של הפרוייקט הרצוי ושימרו אותו באנשי הקשר שלכם

הלימוד היומי נשלח דרך רשימת תפוצה ולא דרך קבוצה!!!
"הלכה למיכה" הינו מיזם לימוד יומי בווטסאפ בכתב ובשמע לע"נ מיכה אליעזר קירשנבוים ז"ל בן יחזקאל נפתלי ותמר.

תניא

להצטרפות:
050-5065735       050-9222214 

להצטרפות:
054-8083941       055-9988389 

להצטרפות:להצטרפות:

להצטרפות:

054-8352770       058-4626643
להצטרפות:

054-3008020       054-2465538
054-6050100       054-2455647

להצטרפות:
054-3972082       054-6713978

להצטרפות:

לע“נ אשר בן שולמית

4

9

56

להצטרפות:

6

133 2

8 7

MASTIC

חדש! לבנים בלבדחדש!
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לילד רעב, כל שנה היא 

תורמים עכשיו לבית התבשיל סעודת חג מבושלת ומוכנה

 וזוכים לישועה
ולשנה טובה ומבורכת

ימים נוראים 
365

1-800-350-535
רעבים לנתינה שלך:

רח' אחוזה 186, רעננה, ת.ד. 957 רעננה. התרומות מוכרות לצורכי מס )סעיף 46(
www.bhi.org.il

מחירון בית התבשיל - תשרי תשע״ט
בחדר האוכל המרכזי במשלוח לבית

 ₪170  ₪1,080  ₪180 4 סעודות חג
משפחה )6 נפשות(ילד רעב

פדיון כפרות  

₪1,200 אירוח ילד רעב לכל חודש תשרי
לנפש

סעודות חג בחדר אוכל המרכזי₪36 
₪1,700 )שולחן 10 סועדים(
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עודד לוין

ברוד,  שניאור  הרב  הבין  שנים  כתשע  לפני 
בנתניה,  ימים'  'עיר  בשכונת  חב"ד  שליח 
שמרגישים  אנשים  יש  כיפור  ביום  שאפילו 
מקום,  להם  אין  הרגילים  הכנסת  שבבתי 
זוכות  כיפור  יום  תפילות  נפשי.  ולא  פיזי  לא 
שכבות  בקרב  ייחודית  ולשמירה  להערכה 
רבות בציבור. אנשים מחפשים מקום לתפילה 
שיש בו תחושה של בית, ולא תמיד מוצאים. 

הרב  למעשים.  והפכו  התגלגלו  המחשבות 
להכיל מאה  שיכל  קטן  אוהל  אז  הקים  ברוד 
הציבור  את  שישמש  מזגן,  ללא  אנשים, 
 – פשוט  היה  הרעיון  הקדוש.  היום  לתפילות 
יפות.  פנים  בסבר  עלות,  ללא  לכולם,  מקום 
מלא  היה  המקום  עצומה,  הייתה  ההיענות 
ההתחלה.  נקודת  רק  הייתה  וזאת  לפה,  מפה 
כבר בשנה לאחר מכן, בעקבות הצורך, נבנה 
הוא  גם  שלאחריה  ובשנה  יותר,  גדול  אוהל 
האחרון  הכיפורים  ביום  מלהכיל.  צר  היה 
גדשו בתפילתם את האוהל המשודרג והממוזג 

קרוב לאלפיים איש. 

יהודים כמותכם
עד  הפרסום,  ממש.  של  בפרוייקט  מדובר 
וממשיך  לדלת  מדלת  במעבר  מתחיל  היום, 

אך  להאמין,  קשה  החברתיות.  ברשתות 
בלבד  אחד  ליום  המקום  אחזקת  של  העלות 
ברוד  הרב  שקלים.  אלפי  עשרות  של  היא 
מתעקש כמובן לשמור על העיקרון של מקום 
כמו  מקומות  של  מכירות  לבצע  ולא  לכולם, 
בבתי הכנסת הרגילים, ולכן כל הכסף מגוייס 

מתרומות. 

פרצופים  מזה.  תשכחו  שמורים?  מקומות 
העמוד  את  או  המושב  את  מחפשים  נבוכים 
מהשילוב  כחלק  ספרנו.  בבית  לא  בסידור? 
ושיתוף המתפללים, רותם הרב ברוד מתנדבים 
המקום  את  לסדר  שעוזרים  הקהל  מקרב 
ולהנחות את המתפללים שאינם רגילים לפקוד 
את בתי הכנסת. תוך כדי התפילה הרב מסביר 
את תוכנם של חלק מקטעי התפילה. נוסף על 
תחושת  את  להגביר  מהרצון  כחלק  זאת,  כל 
השייכות והחיבור של כלל הציבור, מחולקת 
למתפללים חוברת פיוטים של העדות השונות. 

הרב ברוד כמובן לא המציא את הגלגל. כל בתי 
שונים  וארגונים  במתפללים,  גדושים  הכנסת 
במקומות רבים מסבירים פנים לציבור, שזהו 
החידוש  הכנסת.  בבית  בשנה  היחיד  ביקורו 
הוא בקונספט של "אם אתם לא תבואו אל בית 
הכנסת, בית הכנסת יבוא אליכם" והקמת בית 
הרעיון  עיר.  של  בטבורה  אחד  ליום  הכנסת 
הפתוחים  הכנסת  בתי  מאות  ובתוך  התפשט, 

של חב"ד ברחבי הארץ, מצטיינים האוהלים 
הענקיים בייחודם, והקהל מצביע ברגליים. 

אתר  מפעילה  חב"ד  של  השליחים  תנועת 
www.( בתי הכנסת הפתוחים  כל  המאגד את 
וסרטונים  סיפורים  עם  יחד   )kipur.org
הראשי  בעמוד  הדברים  מוסברים  כך  שונים. 
מקום  זה  הפתוח  הכנסת  "בית  האתר:  של 
תפילה שנועד לכל יהודי באשר הוא. לא צריך 
להירשם, לא צריך לשלם תמורת המקום, לא 
יהיו  סביבכם  התפילה.  סדרי  את  לדעת  צריך 
בדיוק יהודים כמותכם, וכולם יתקבלו באהבה 

ובמאור פנים.

והממוזג,  הנעים  הפתוח,  הכנסת  "בבית 
יינתנו  תפילה.  ומחזורי  כיפות  עם  לכם  יחכו 
עמוד  באיזה  יכריזו  התפילות.  על  הסברים 

לפתוח. בקיצור, תרגישו בבית".

אולי הגיע הזמן
בגילאים  אנשים  שלה.  את  עושה  ההשקעה 
שונות,  ומעדות  שונים  ממגזרים  שונים, 
פוקדים את בתי הכנסת הללו, חלקם לראשונה 
יוסף  הרב  לנו  מספר  לדוגמה  כך  בחייהם. 
"יהודי  יעקב:  בזכרון  חב"ד  שליח  פריימן 
ביום  לתפילות  שמגיע  בערך,  חמישים  בגיל 
לי  אמר  ובנעילה,  נדרי'  ב'כל  הכיפורים 
בית  ראתה  לא  מעולם  'אשתי  החג:  במוצאי 

 באוהל הזה 
    יש מקום לכולם

אחרי שנים של התפתחות מנייני יום כיפור במושבים ובקיבוצים, במתנ"סים 
ובאולמות ספורט, הגיע הדבר הבא: אוהלי ענק במרכזי הערים. אם אתם לא 

תבואו לבית הכנסת, בית הכנסת יבוא אליכם
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כנסת מבפנים. בזכות בית הכנסת הפתוח שלכם, לראשונה בחייה היא 
הגיעה לבית הכנסת'. אמרתי לו שאצלנו בבית הכנסת יש גג, אבל אין 

קירות…".

גרי מרום מאבן יהודה מספר על חוויותיו מבית הכנסת הפתוח בסרטון 
מרגש: "אבא שלי היה יהודי לכל דבר, אבל לצערנו היה לו כעס על 
הקדוש ברוך הוא והוא מעולם לא הסכים להיכנס לבית כנסת. הוא לא 
וביררתי  חקרתי  נפטר,  שאבי  לאחר  למה.  ידעתי  לא  ואני  מדוע  סיפר 
שבתוך בית הכנסת בעיירת מולדתו נרצחו שישים יהודים, ומאז לא היה 
מוכן להיכנס לבית כנסת. כך יצא שגם אני הגעתי לגיל שבעים, ואף פעם 
לא פקדתי את בית הכנסת לצורך תפילה. הפעם הראשונה בה עשיתי 
זאת הייתה בבית הכנסת הפתוח של חב"ד. מה שהרשים אותי הוא זה 
שהרב פותח את בית הכנסת לכולם, ואני אומר: אבא, אולי הגיע הזמן 

להתפייס עם הקדוש ברוך הוא...".

הפתיחה שפתחה
מעבר לחוויה החד־פעמית, שולחת אותה תפילה זרעים שניצניהם יתגלו 
רק עם הזמן. הרב ברוד מספר שבאופן קבוע בשבתות ובחגים שאחר 
בתפילות.  חדשים  פרצופים  רואה  הוא  הפתוח  הכנסת  בבית  התפילה 
החוויה הנעימה ומסבירת הפנים עושה את שלה. כך מספר לנו גם הרב 
אני  הפתוח  הכנסת  "בבית  אביב:  בתל  חב"ד  משליחי  אלימלך,  חיים 
נוהג לתת כיבודים לאנשים שלא מגיעים לבית הכנסת במהלך השנה. 
יום אחד מתקשרת אלי אישה שמספרת לי שהיא גרה בשוויץ ומבקרת 
בהתרגשות  וסיפרה  הגיעה  היא  איתי.  להיפגש  מבקשת  והיא  בארץ, 
הפעמים  באחת  הקודש  ארון  את  שפתח  זה  היה  שלה  שהבן  עצומה 
כל כך  ריגש אותו בצורה חזקה  יום הכיפורים. המעשה הזה  בתפילת 
עד שקיבל החלטה להניח תפילין פעם בשבוע. הוא הסתכל באינטרנט 
איך מניחים תפילין, ומאז הוא עמד בהבטחתו ואפילו רצה לתרום לנו. 

ומדובר באדם שלא גר בארץ, ולא יודע מילה בעברית!"

אי אפשר שלא לסיים עם סיפורו העצוב־שמח של השליח הרב מנחם 
דרש  והוא  הכרתי  שלא  יהודי  ברחוב  "פגשתי  יהודה:  מאבן  נוימן 
בשלומי. אמרתי לו ששלומי ברוך ה' מצוין, אך אינני מכיר אותו... והוא 
אמר לי: 'אני מהקהילה שלך! שבע עשרה שנה לא נכנסתי לבית כנסת, 
לא  אני  השנה  במהלך  שלך.  הכנסת  בבית  התפללתי  הכיפורים  וביום 
מתפלל בשום בית כנסת אחר! שמע, אין לי קהילה אחרת, אני בקהילה 

שלך!'..." ■

מתוך בלוג שכתב עופר חן, תושב נתניה ורואה חשבון במקצועו:

יום הכיפורים 
נגמר ויש לי כמה 

תובנות.
ביליתי את כל היום בבית הכנסת ובין תפילה למזמור בחנתי את 

האנשים שמגיעים לתפילות.

בית חב״ד בפולג־עיר ימים בנתניה, הפעיל בית כנסת באוהל עצום 
וממוזג, האוהל הכיל מאות כסאות לגברים ונשים. הגיעו כל עם 
ישראל בגוונים ובצורות האפשריות. צעירים עם שיער ארוך ועגיל 
באוזן, מתפללי סופ״ש כמוני עם כל הציוד התקני )טלית וכיפה(, 

אנשים מבוגרים עם כיפה ותיק וטלית בר מצווה.

אבל יותר מכולם משך את תשומת ליבי איש בשנות השישים, הוא 
הגיע הבוקר לבוש בג׳ינס וחולצה כהה )כולם נוהגים ללבוש לבן 
ביום הכיפורים(, התיישב לפניי ולא לקח סידור תפילה. כשכולם 
נעות  שלו  השפתיים  את  ראיתי  ניגון  כשזמרו  קם,  הוא  אף  קמו 

בקצב. בשלב מסויים הצעתי לו סידור תפילה, אך הוא סירב.

"יזכור". האיש הוציא  זמן תפילת  לקראת השעה 11:30 הגיעה 
בנייר  ומודבק  מקופל  חום,  בצבע  יומין  עתיק  דף  חולצתו  מכיס 
דבק. הוא פרש את הדף, התפלל כולו בכוונה גמורה והיה כולו 
בתוך התפילה. מיד לאחר תפילת יזכור הוא קם ויצא מבית הכנסת. 

יהודי זה אחד שמוצא את הנקודה הכי קטנה וארעית, שמחברת 
אותו לשורשים הקדמוניים שלו. בין אם בתלבושת רב וחסיד, בין 
אם בכיפת סופ״ש ובין אם פעם בשנה הוא יאמר את תפילת יזכור 

על הורים או יקירים אחרים שאינם.

גמר חתימה טובה
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"
אילו היו לי עשרה אנשים שהיו מוכנים לפשוט מעליהם 
את  ולתת  )שדה(  ל'פעלד'  עמי  לצאת  הגשמיות,  כל  את 
הכל לקדוש ברוך הוא בלי להשאיר לעצמם אפילו נקודה 
בעולם,  שהוא  מקום  בכל  כזו,  קבוצה  תקום  אילו  אחת; 
האלו,  במשפטים  מיד!"  המשיח  את  להביא  תוכל  היא 
אוּשר( את  ר'  יותר בכינויו:  )המוכר  פריינד  ר' אשר  הביע הצדיק 

עבודה  ה'.  בעבודת  האדירות  שאיפותיו  מרכז 
של אמת ללא פשרות, מבלי להשאיר דבר לישות 

המנופחת של האדם. 

איש פלא היה ר' אשר, שבמוצאי יום הכיפורים, 
י"א תשרי, ימלאו 15 שנה להסתלקותו. איש חסד 
אנשים  למאות  ואב  רבי  לוהט,  ה'  ועובד  נדיר 
הקודש  רוח  בעל  וגינונים.  חצר  שום  ללא  אך 
שבפשוטים.  הפשוט  כאדם  ומתהלך  ומופתים, 
מפלחת  אמת  של  ואיש  נדיר  בהיקף  רב־חסד 
היה  יכול  וחריף,  קצר  אחד,  שבמשפט  כליות, 
לחולל מהפך נפשי בלבו של אדם, מקצה לקצה. 

ר' אשר נולד בכ"ה אלול תר"ע, בירושלים שבין 
הוריו שבאו ממשפחה חסידית, בעלת  החומות. 
על  נמנו  מפשיסחא,  הקדוש'  ה'יהודי  אל  ייחוס 
ירושלים,  בין צדיקי  גדל  בילדותו  חסידי קרלין. 
וספג מהם מידות ודרכים בעבודת ה'. מסבו, ר' 

אהרן קלמינוב, למד את מידת החסד בצורתה הנעלית - מתן בסתר. 
מעשי החסד שלו היו חלק מרצונו הלוהט לדבקות בה'. 

בעולם התורה והחסידות צמח ר' אשר בנתיב עצמאי למדי, ומאליו 
היו  זאת  עם  מנוח.  לה  שאין  בכמיהה  הבורא  קרבת  אל  נמשך 
שלושה צדיקים שהיוו עבורו מקור יניקה רוחנית: הרבי ר' שלומקה 

מזוויעהל, הרב המקובל רבי מאיר שוורץ מפודהייץ, מחסידי קרלין, 
והרבי מגרודז'יסק, רבי אלימלך'ל. בימי בחרותו של ר' אשר עשה 
חיל בלימוד התורה, כשהוא מגלה כישרונות לימודיים גדולים. בד 

בבד עם הלימוד התפתחו אצלו כישרונות נפשיים מיוחדים. 

אפס בלתך
כעילוי  בירושלים  להתפרסם  החל  צעיר  בגיל  כבר 
בעבודת ה', ולאט לאט התחילו להתאגד סביבו אנשים, 
אותם הדריך בעבודת ה' הייחודית שלו. הוא נהג לצאת 
עם תלמידיו ל"פעלד" לשם התבודדות. שם היה מדבר 
לפניהם דיבורים חוצבים להבות אש בעבודת הבורא. 
המסר היה אחד: "אנחנו - לא כלום!". הפסוק "ואנכי 
שגור  היה  עם"  ובזוי  אדם  חרפת  איש,  ולא  תולעת 
על פיו ללא הרף, וכך גם הדריך את תלמידיו. כל מה 
שיש לאדם, הכל מאת הבורא. האדם מצד עצמו, נכון 
לכל מעשה שפל שבעולם, ואלמלא הקדוש ברוך הוא 

העוזר לו להתגבר, היה בוודאי נופל בבאר שחת. 

להקמת החבורה לעבודת ה' חיפש ר' אשר רק כאלה 
הכל  הנותנת  המיוחדת  בדרכו  אתו  ללכת  שיסכימו 
תלויה  שאינה  ואהבה  גמורה  אחדות  מתוך  לבורא, 
מיני  כל  אל  עצמם  לבין  בינם  גם  יוצאים  היו  התלמידים  בדבר. 
חורשות ויערות. בזוגות יצאו, כאשר בתחילה כל אחד פורס בפני 
חברו את מצבו בעבודת ה' ויחדיו מחפשים כיצד להתחזק, ואחר 
כך היו נפרדים וכל אחד היה מתבודד עם בוראו ומדבר אתו כדבר 

בן אל אביו. 

המשך בעמוד הבא <

חריף מתוק
להישען על הבורא, לסמוך עליו ולהתמסר אליו, לדבר איתו ולוותר על האגו המנופח 
שגורם לנו להתנשא על אחרים, אלו היו התורות שאמר וחי ר' אשר פריינד, צדיק 
שלא עונה לאף תואר או קטגוריה מוכרים < איש עשייה מובהק ואיש רוחני מופשט, 
שדרישתו הנוקבת לאמת לא סתרה סבלנות אין קץ לאנשים שהיו רחוקים ממנה < 

לרגל יום הסתלקותו מוצאי יום כיפור

בניה זית
על פי שיחה עם הרב יאיר וינשטוק, נכדו של ר' אשר

הרב יאיר ויינשטוק
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לשדה,  יציאות  באותן 
את  הדריך  אשר  ר' 
תלמידיו לדבר בכל עת 
ולהישען  יתברך  ה'  עם 
כמובן,  לחלוטין.  עליו 
הדוגמה  היה  אשר  ר' 
התורה  לכל  החיה 

שהדריך.

שפעם  סיפרו,  תלמידיו 
למקום  יצאו  אחת 
מרוחק, וחיכו למכונית 
אשר.  ר'  את  שהסיעה 
התקרבה  כשהמכונית 
הבחינו  אליהם, 
אשר,  שר'  לתדהמתם 
שבדרך כלל חיוך קורן 
נראה  מפניו,  מש  לא 
הם  מאוד.  קשה  במצב 
מתפתל  שהוא  ראו 
כשהוא  בייסורים 
פניו  לבו.  את  לופת 
הלכו והאפירו. זה היה 
התקף לב קשה, עם כל 
במצב  הסימפטומים. 
נט"ן.  צוות  דרוש  כזה 

כמובן שלא היה נט"ן במקום, ואפילו לא ציוד מינימלי של עזרה ראשונה. 

"ראינו אז את הבלתי יאומן קורה" שחזר אחד מתלמידיו. "במקום לבקש 
מאתנו שנזעיק אמבולנס, הוא הניח את ראשו על ידו וראינו שלקח את זה 

כ'עבודה'".

היו מפרשים את הנחת הראש על היד כסימן לאיבוד  אנשים אחרים אולי 
הכרה והחמרת המצב. זה המשך די טבעי להתקף לב. אבל לא תלמידיו של 
האיש. הם התרגלו לראות מחזות מדהימים כאלו כמעשים של יום־יום. הם 
שיערו מה אמר אז בלבו או בשפתיו וכיצד פנה לה' יתברך: "אבא שבשמים, 
הרי אתה עומד מאחורי התקף הלב שלי. אתה שלחת אותו אלי, ואתה, עילת 
כל העילות וסיבת כל הסיבות, סובבת גם את הסיבה ויצרת מציאות, כך שלא 
יהיה לי שום אמצעי גשמי לעצור את ההתקף, כדי שאפנה רק אליך, ואזכור 
שאתה הוא הרופא והמרפא. אז תהיה לי אתה הרופא שלי, ותרפא אותי בלי 

שום אמצעים גשמיים".

מה שקרה לאחר מכן היה מחזה רגיל אצלו, אבל לא שגרתי בכל קנה מידה 
אחר. "הפנים שלו, שהיו אפורות ממש, החלו פתאום להאדים ככבשן. הוא 
בער כולו", מספר התלמיד, "ואחרי כמה דקות כאלו של 'עבודה', הוא הרים 
את ראשו ופתאום פתח את הדלת ויצא מהרכב בקפיצה קלילה על רגליו, 
כאילו לא קרה כלום. הכל עבר בן שניה. התקף הלב – אחד מתוך רבים שעבר 

- כבר היה מאחוריו! הוא ניצח את התקף הלב שלו".

שלוש דקות וחיים שלמים
צרופה,  לאמת  העת  כל  הדריך  גם  אשר  ר'  בה',  המוחלטת  התלות  מלבד 
ול'עבודה' בביטול ישות גמור. ר' אשר היה אומר: אדם צריך כל ימיו להתרגל 
לראות את הקדוש ברוך הוא המסתתר מאחורי כל סיבה. פלוני הרגיז אותי? 
ה' שלח אותו מתוך מטרה. אשתך צעקה עליך? הקדוש ברוך הוא נתן בליבה 

לצעוק עליך. שכנך קילל אותך? "ה' אמר לו קלל!"

עוד נהג לומר, שתשובה פירושה להשיב, להשיב כל דבר אל הבורא ולהבין 
שאילולי הסיבה ששלח לנו, היינו נכשלים בכל החטאים שבעולם, ולא היינו 
עושים מעולם אף דבר טוב. כיצד אדם יכול להתגאות במעשיו הטובים, הרי 
נגרמו כתוצאה מסיבה, והסיבה היא לא ממנו. המעשה הטוב שעשית  הם 

הוא לא שלך.

הצדיק ר' גדליה קניג, מגדולי חסידי ברסלב בדור הקודם, היה חברו של ר' 
אשר. הוא סיפר שפעם נכח בסיטואציה בה ביזו את ר' אשר בצורה נוראית. 
ר' גדליה היה נסער, ושאל את ר' אשר למה הוא לא מוחה על הביזיונות. ר' 
אשר הצטדק ואמר: "מה יש לומר, והרי הוא צודק בכל מילה שאומר עלי".

כשם שראה את הדברים כלפי עצמו, כך גם הורה דרך לתלמידיו. ברוח זו 
סיפר לפני מספר שנים אחד מגדולי הרבנים בארץ, שהיה קרוב לר' אשר:

בירושלים  שיש  לי  שסיפר  חברותא  לי  והיה  ברק,  בבני  בכולל  "למדתי 

והוא "יהודי מעניין" כהגדרתו. החברותא היה  ר' אשר פריינד,  אדם בשם 
מתלמידיו, כי כבר בבחרותו היה מדי פעם בא, כרבים אחרים, לשתות בצמא 
את דיבורי האמונה של ר' אשר. רציתי לשמוע עוד על ר' אשר עד שקיבלתי 
את כתובתו. הגעתי אליו בשבת חורפית בשנת תשכ"ז. ר' אשר ישב בראש 
השולחן וסעד עם בני משפחה ואורחים. דפקתי בדלת ור' אשר עצמו פתח 

לי. 

"'מה אתה רוצה?' שאל ר' אשר. 

"'שמעתי עליך ואני רוצה להכיר אותך' עניתי לו בצורה ישירה. 

שעמדתי  למה  אותי  הכין  לא  דבר  שום  חריף.  במבט  אותי  סקר  אשר  "ר' 
לשמוע ממנו. 

"הוא אמר את המילים הבאות ששינו לי את כל החיים. 'אתה בכלל, כל מה 
שעשית עד עכשיו, כל העבודה שלך )עבודת ה'( - הכל זה רק האגואיזם שלך 
והסיפוק העצמי שלך. כל מה שאתה עשית, כל החיים שלך זה רק בשביל 

למלא את הסיפוק העצמי שלך, מה אתה בכלל?!'

הייתי  מצטיין,  ישיבה  בחור  של  מפואר  עבר  עם  צעיר  אברך  אז  "הייתי 
בעיון,  גמרא  בתורה,  מונח  היה  ראשי  וכל  למדתי  בו  בכולל  מהמתמידים 
לימודי הלכה וחסידות. זה היה המפגש הראשון בינינו וטרם עברו שתי דקות 
מאז נכנסתי לבית... אף אחד מקודם לא דיבר אלי כך, ומעולם לא שמעתי 

דיבורים כל כך נוקבים ואמיתיים. 

"כשבאתי לר' אשר הוא קרע ברגע אחד את כל הצעיפים והמלבושים היפים 
בהם הסתרתי את הנפש הבהמית שלי, וגילה לי את האמת. למרות שעברו 

את  לופת  בייסורים כשהוא  ראו שהוא מתפתל  הם 
זה היה התקף לב קשה,  לבו. פניו הלכו והאפירו. 
עם כל הסימפטומים. כמובן שלא היה נט"ן במקום, 
ואפילו לא ציוד מינימלי של עזרה ראשונה.  "ראינו 
אז את הבלתי יאומן קורה" שחזר אחד מתלמידיו. 
"במקום לבקש מאתנו שנזעיק אמבולנס, הוא הניח 
את ראשו על ידו וראינו שלקח את זה כ'עבודה'".
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מאז כבר ארבעים ושש שנה, אני זוכר את המילים האלו של ר' אשר כאילו 
שמעתי אותן הרגע. 

"שלוש הדקות הראשונות האלו של המפגש עם ר' אשר נתנו לי את היסוד 
יכול לומר בפה  אני  נמנה עם חסידות אחרת,  לכל החיים. למרות שאני 

מלא כי ר' אשר היה הרבי האמיתי שלי..."

אין לך שפתיים?
אנשים באו אליו לקבל ישועה ויצאו אמנם עם ישועה, אבל בעיקר עם קשר 
חזק אל הקדוש ברוך הוא. את החלכאים היה מחזק ומעודד, נותן תקווה 
לאלמנות ויתומים, ומשמח ומרגיע את כל הסובבים אותו. עם זאת, את מי 

שהיה נצרך לכך, כדי להתעלות ולהשתפר, ידע ליישר ולדייק בחריפות.

סיפרו תלמידיו שפעם בא אליו גביר גדול מחו"ל, מיליונר אמיתי, שהיה 
לו בן מעוכב זיווג. הוא ישב וחיכה בחצר חמש שעות, משמונה בבוקר 
עד אחת בצהרים, וראה כיצד מניחים לכולם להיכנס לר' אשר ורק ממנו 
הגבאי  ילך.  הוא  מעט  לגבאי שעוד  ואמר  האיש  זאת. התמרמר  מונעים 
נכנס לר' אשר ושאלו מה לעשות באיש. "מתי הוא צריך לנסוע לחו"ל?" 

בירר ר' אשר. "מחר" ענה הגבאי, "אז שיבוא מחר" ענה ר' אשר בחדות.

הגבאי יצא אל האיש עם התשובה וזה ענה בכעס: "אני לא יכול מחר כי 
אני לחוץ לקראת הטיסה", אולם ר' אשר לא שינה את תשובתו: שיבוא 
מחר. לבסוף עזב האיש והלך. האיש לא הספיק להתרחק ור' אשר שלח 

את הגבאי: "קרא לו ואמור לו שלא ילך בכעס, ושיחזור מחר".

הגבאי רץ ומסר לאיש את הדברים. "לא יכול" ענה האיש והלך בכעס. 

"רוץ אל האיש" אמר ר' אשר לגבאי, "ואמור לו שייכנס אלי הרגע".

כששמע זאת האיש נהנה וחשב שזעמו השתלם. את מה שקרה אחר כך 
לא יכול היה לדמיין: "אמור לי" צעק עליו ר' אשר, "למה אתה בא אלי? 
מה? אין לך פה, אין לך שפתיים? בשביל מה אתה צריך לבוא אלי שאני 
אתפלל בשבילך? אתה בעצמך לא יכול להתפלל אל ה'? מה יש, מה קרה? 

תתפלל אתה בעצמך!"

מרוסקות  היו  רוחו  וגבהות  גאוותו  וכאוב.  המום  משם  הלך  האיש 
ושבורות. הוא הגיע לחדרו במלון ופרץ בבכי נורא. כך עמד והתפלל לה' 

מתוך מעמקי הנפש כחצי שעה: "ה' שלח ישועה לבן המבוגר שלי". 

והנה, לאחר עשרה ימים השתדך הבן! נרעש ונרגש חזר האיש לארץ ומיד 
בא בריצה לר' אשר להודות לו על הישועה. "אני עשיתי משהו? לא עשיתי 

כלום. זה אתה שהתפללת!" הייתה התשובה האופיינית.

לא לשכוח - מכנסיים קצרות
לו.  ר' אשר מחנך את תלמידיו מתוך מבט שמיימי שהיה  היה  לעיתים, 
ואף  הספסלים,  תחת  בסביבתו  התגלגלו  הקודש  רוח  וגילויי  מופתים 
סיפר אחד  ה'.  עבודת   - היה התכלית  העיקר  עניין.  לא עשה מהם  אחד 

מתלמידיו:

"באחת השנים באתי מחוץ־לארץ לירושלים, לחגוג כאן את חג הסוכות 
בצילא דמהימנותא של מורי ורבי ר' אשר. בערב החג הלכתי לשוק מחנה 
יהודה לקנות לי סט ארבעת המינים. מצאתי בתוך זמן קצר אתרוג, לולב 
והדסים מהודרים שבמהודרים וכמובן גם ערבות. כך הלכתי בדרכי חזרה 

עם הענפים הירקרקים בידי לעבר שכונת גאולה לאורך רחוב יפו.

ומוכר הדסים בתוך  "בהגיעי לכיכר הדווידקה, ראיתי בחור צעיר עומד 
דלי. לראשו בלורית גדולה וכיפה קטנה, ולרגליו זוג מכנסיים קצרות. הוא 

פנה אלי ושאל: 'אדון, אולי תקנה אצלי הדסים?'

צורך  לי  אין  כבר,  'קניתי  שבידי.  המשולשים  ההדסים  את  לו  "הראיתי 
לקנות עוד'.

"הוא היה נראה נבוך ומסכן. 'אז אולי אתה יכול לעזור לי. יש לי כאן דלי 
מלא הדסים לא ממוינים, ואני לא יודע לקבוע את דרגת הכשרות שלהם, 
מה יותר מהודר ומה פחות. אני רואה שאתה כן יודע, אז אולי תוכל לעזור 

לי למיין את ההדסים שיש לי בדלי?'.

"הבטתי בו בזלזול. אני, אברך חסידי, צריך להתעכב כאן בכיכר הדווידקה 
בזמן הבוער של ערב יום־טוב? והרי אני צריך להתכונן לחג הן ברוחניות 
והן בגשמיות. אין לי כבר מה לעשות בשעות כל כך בוערות חוץ מלשבת 

כאן עם איזה בחור בקושי דתי כדי לעזור לו עם הביזנס שלו? 

מהירים  בצעדים  משם  והלכתי  זמן',  לי  'אין  ביטול  בתנועת  לו  "עניתי 

המשך בעמוד הבא <

״צמאה נפשי 
לאלוהים לאל חי״

ניגון ולימוד לקראת יום הכיפורים

תקוע

דר
הס

ישיבת ה

ישיבת תקוע
מזמינה את הציבור

לערב של ניגון ולימוד
לעילוי נשמת תלמידנו האהוב

אלחי טהרלב הי״ד
ביום שני ח׳ בתשרי 17.9.18

במרכז שטיינזלץ
הרב חיים עיראקי 6, נחלאות, ירושלים

תוכנית הערב:
התכנסות   20:00

חבורות לימוד:   20:15
הרב דוב זינגר, ראש ישיבת מקור חיים   

הרב יהושע מאירסון, ר״מ בישיבת תקוע   
סדר ניגונים   21:00

עם רבני, נגני ותלמידי ישיבת תקוע-    
ניגוני הכנה והתכוונות ליום הכיפורים.   

ניגון ודיבור:   
הרב מיכל פאלק, ראש ישיבת תקוע    

הרב אוהד טהרלב, ראש מדרשת לינדנבאום   

 הציבור מוזמן. עזרת נשים פתוחה
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לעבר מחוז חפצי. אפילו לא סובבתי את ראשי לראות את הבעת האכזבה 
ומפח הנפש שעלו על פניו של הנער...

"בליל החג התפללנו בסוכה של ר' אשר ולאחר התפילה ניגשתי עם כל 
הקהל הקדוש להגיד לר' אשר 'חג שמח'. קצת צרם לי לראות שר' אשר 
והגעתי  היה  מה  בראשי  שחזרתי  הביתה  כשהלכתי  לי.  ענה  לא  כאילו 

למסקנה ברורה: ר' אשר אכן לא ענה לי 'גיט יום־טוב!'

"נו, זה יכול לקרות. היו הרבה אנשים. היה לחץ. ר' אשר לא ראה אותי. 
מחר הוא כבר יענה לי כראוי.

התפילה  לאחר  שלמחרת  "אלא 
ר' אשר  שוב חזר המחזה על עצמו. 
הידוע  פניו  במאור  הקהל  לכל  ענה 
והתייחס כל כך יפה לכל אחד ואחד, 
ורק ממני הוא פשוט התעלם כאילו 
לא הייתי קיים. זה כבר אמר דרשני. 
צירוף  רק  שזה  חשבתי  עדיין  אבל 

מקרים.

"כאשר גם בימי חול המועד, ובשבת 
חול המועד, ר' אשר המשיך להתעלם 
יש  כי  כבר  הבנתי  בשיטתיות,  ממני 
וחייך  ענה  הוא  לכולם  בגו.  דברים 
ואילו אני כאילו הייתי אוויר. מה זה? 

שמחת  יום  הוא  עצרת,  "בשמיני 
תורה בארץ ישראל, כבר הייתי על סף 
פקיעת עצבים. הרגשתי שאם ר' אשר 
אשרוד  לא  ממני,  להתעלם  ימשיך 
חטאתי?  ומה  פשעי  מה  זה.  את 
להבליט  ההקפות  בשעת  השתדלתי 
עצמי לפניו כדי לזכות בתשומת לבו, 
אבל שום דבר לא עזר לי. הוא החליט 

לא לראות אותי ויהי מה!

שמחת  גלויות,  של  שני  "ביום־טוב 
תורה של בני חו"ל, כבר לא יכולתי 

לשאת מעמד. החלטתי ללכת לביתו של ר' אשר – יהיה מה שיהיה. הגעתי 
לביתו של ר' אשר עם מלבושי חג בעוד בני ארץ ישראל כבר לבשו בגדי 

חולין. אצלם היה אסרו חג. נכנסתי די בכוח לחדרו של ר' אשר.

מזוקקת  עלבון  תחושת  כולי  מתלמידיו.  אחד  עם  ושוחח  ישב  "הוא 
התייצבתי בחדר, והנה נחה עינו עלי והוא נענה ואמר לי כך: 'אתה נראה 
כמו פרחח צעיר עם כיפה קטנה ומכנסיים קצרות בכיכר הדווידקה בערב 

יום־טוב אחר הצהריים!' 

"באותו רגע הרגשתי כאילו פטיש 10 ק"ג מכה בראשי. פתאום נזכרתי בכל 
המחזה של ערב החג איך אותו בחורון צעיר עם כיפה'לה קטנה לראשו 
ומכנסיים קצרות לרגליו, התחנן אלי שאקנה אצלו הדסים או לכל הפחות 
לי  נפל  לו. כעת,  עניתי  רוח  וגבהות  גסות  ובאיזו  למיין אותם,  לו  אעזור 

האסימון, והבנתי למפרע מה חטאתי ומה פשעתי.

"כעת הבנתי מדוע נהג בי ר' אשר בהתעלמות מופגנת כזאת, ומדוע העביר 
אותי במשך כל החג את מה שהעביר אותי בכך שלא התייחס אלי, כאילו 
שאבין.  בצורה  ללמדני  ורצה  הגדולה  גאוותי  את  ראה  הוא  קיים.  אינני 

שיעור חריף - אחת ולתמיד.

"למחרת כבר הייתי צריך לחזור לביתי בחו"ל, ובאתי להיפרד מר' אשר 
לקראת נסיעתי חזרה.

"ר' אשר אמר לי כהאי לישנא: "לא לשכוח - מכנסיים קצרות". 

"אוי, כמה שהבנתי את המסר החד: תדע שאתה יכול להיראות בדיוק אותו 
דבר כמו אותו בחור עם מכנסיים קצרות. אתה לא יותר טוב מהשני, ואל 

תעשה חשבונות מה מתאים לך ולא מתאים לך". 

חסד ייבנה
אחיו  שלו.  החסד  מידת  הייתה  אשר  ר'  אצל  העיקריים  העניינים  אחד 
הצעיר, ר' דוד, העיד שכבר כילד בן שבע ראה אשר הקטן את רעבונם של 
חבריו לכתה, שהוריהם, עניים מרודים, לא הצליחו לתת להם אפילו פת 
לחם ליום הלימודים. הוא הצליח להשפיע על אמו שתאפה עבורו כמות 
גדולה של כעכים. "את הכעכים החמים היה משחיל על ידו הצנומה, כפי 

שמוכרי הבייגלך היו משחילים אותם על מוט עץ, וכך צעד לבניין ה'חדר' 
מדי יום". עוד סופר שפעם מסר את מעילו והנעליים החדשות שלו לעני 

ביום חורף קר, כאשר הוא חוזר לבית הוריו יחף וללא מעילו העבה.

ראה  הוא  היקף מעשי החסד.  והשתכלל  גבר  כך  ר' אשר,  ככל שהתבגר 
ורעב. בחוש פרקטי של  עוני  עיר מוכת  אז,  ירושלים של  עיניו את  לנגד 
לכל  בעזרה  הגאוניים  כישרונותיו  כל  את  השקיע  ממולח,  עסקים  איש 
המסכנים. זה התחיל עם נשיאת שקי תפוחי־אדמה על גבו משוק מחנה־
שהתמסד  דבר  בירושלים,  שכונות  מיני  בכל  לנצרכים  וחלוקתם  יהודה 
ברבות הימים. בתקופה מסוימת ניהל ר' אשר חנות תכשיטים בירושלים, 

ואת הרווחים ממנה חילק לנזקקים.

רתם  הרבים  תלמידיו  ואת  עזרה",  "יד  מוסדות  את  יסד  השישים  בשנות 
אשר  ומטבח  דפוס  בית  כללו  אלה  מוסדות  במסגרתם.  ענפה  לעשייה 
העסיקו פגועי נפש לשם שילובם בחיי הקהילה. כמו כן, הוקמו בשליחותו 
מרפאות שיניים מוזלות, גני ילדים, חברת רכבי הסעות, מפעל חלוקת מזון 
לנזקקים, מפעלי דיור בירושלים ואשדוד, אכסניה במירון וישיבה בשכונת 

ימין משה בירושלים, ועוד.

אחד מחסידי ירושלים סיפר שבבית הוריו שרר עוני גדול. באחד הימים 
הגדולה  המשפחה  כי  לו  התברר  חסר.  מה  ובירר  בביתם  אשר  ר'  הופיע 
מרובת הילדים חיה ללא מקרר. למחרת הגיע ר' אשר בליווי סבל, שעל 
כתפיו החסונות היה טעון מקרר במצב מצוין. "שים אותו כאן" הורה לו 
ר' אשר, ולפני שבני המשפחה חשבו באיזה אופן יודו לו הוא כבר נעלם 

ואיננו. 

אחת מקרובות המשפחה סיפרה על ר' אשר כאברך צעיר, מעמיס שק כבד 
עם מצרכי מזון על כתפו וצועד לעבר העיר העתיקה. פעם סיפרה אשתו 
הרבנית צביה ע"ה, כיצד אמר לה ר' אשר בשלהי מלחמת העולם השניה, 
כאשר זרם של פליטים החל מגיע מן המחנות. "עלינו לפתוח את דלתות 
אנשים  שבת.  סעודת  לאכול  היכן  להם  שאין  אנשים  הרבה  ישנם  ביתנו, 
אלו שכחו כבר מזמן טעמה של צלחת מרק חמה". גם לפני כן היה ביתו 
פתוח ותמיד לא חסרו אורחים לשבת, אבל מאז נעשו שולחנו וביתו לנחלת 

הכלל. 

נדלה  בלתי  להיות מקור  ר' אשר עצמו המשיך  למרות הקמת המוסדות, 

"'מה אתה רוצה?' שאל ר' אשר. "'שמעתי עליך 
ישירה.  בצורה  לו  עניתי  אותך'  להכיר  רוצה  ואני 
ר' אשר סקר אותי במבט חריף. שום דבר לא הכין 

אותי למה שעמדתי לשמוע ממנו".
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לעזרה וחסד לכל דורש. ביתו שלו היה תמיד פתוח לכל אחד, כשפעמים 
רבות פינה את מיטתו שלו עבור הלך כלשהו. ביתו היה מרוצף קרטוני 

ביצים ושאר מצרכי מזון, שתמיד דאג לחלוקתם לנזקקים. 

תלמידיו סיפרו על אברך אחד, בן תורה, שבא אליו בימי ראשית החורף 
של שנת תשנ"ג, והתאונן כי גג ביתו ניזוק בחורף הסוער של שנת תשנ"ב. 
לו  ר' אשר הקשיב  עלות התיקונים הנדרשים הייתה למעלה מיכולתו. 
בשימת לב והבטיח לעזור. היה זה יום לפני פטירתה של זוגתו הצדקת, 
ההלוויה,  שלפני  ובשעות  הרבנית  נפטרה  בבוקר  למחרת  צביה.  מרת 
כשהגיע האברך, בני המשפחה רמזו לו בעדינות כי אין זה הזמן המתאים 

להסתובב בבית. האברך הבין ללבם ומיד עזב את המקום. אך יצא מהבית והנה שמע מישהו קורא בשמו, כשהסתובב הופתע לראות את ר' אשר עצמו יוצא 
מפתח הבית וקורא לו לחזור. הוא עמד מוכה הלם כשר' אשר שלף את ארנקו וספר לידיו כמה מאות שקלים, "קח לך עבור תיקון הגג". אמר ר' אשר. 

ההלוויה  לפני  כעת  "אבל 
גמגם  הזמן"  לא  זה 

האברך.

ר'  מלמל  הקשר?"  "מה 
אשר בעדינות, "אתה צריך 

לתקן את הגג"...

ואמרתם כה לחי
ר' אשר היה מרבה בנסיעות 
למירון, לציון הרשב"י. עם 
'קיבוץ'  ייסד  הוא  השנים 
של תלמידיו בראש השנה 
נסיעות  והנהיג  במירון, 
מברכין.  בשבתות  נוספות 
אלו  נסיעותיו  סביב  גם 
סיפורים  תלמידיו  מסרו 
התגלתה  בהם  מיוחדים, 
קדושתו ועבודתו הנשגבה.

באותם  למירון  הנסיעות 
כרוכות  היו  ימים 
בקשיים  הדברים  מטבע 
כאשר  רבים,  לוגיסטיים 
)כינוי  "החברים"  לרשות 
פנימי לחבורת חסידיו של 
טנדרים  עמדו  אשר(  ר' 
פעם  לא  בלבד.  מיושנים 
ראו תלמידיו ניסים גלויים 
אחת  פעם  עיניהם.  מול 
כל  בירושלים  נשכחו 
לשבת.  המיועדות  החלות 
שישים חלות. רק כשהגיעו 
התברר  למירון,  החברים 
להם  אין  שבעצם  להם 
היה  אחת.  חלה  אפילו 
אחרי  שישי  יום  כבר  זה 
תחפש  ולך  הצהריים 
חלות.  שישים  כזו  בשעה 
הייתה  לא  אז  של  במירון 
צרכנייה. צפת הייתה עדיין 
עיר קטנה, ובשעה כזו כבר 

נסגרו כל החנויות. 

התייצבו  מיואשים 
אשר  ר'  לפני  האחראים 
חלות.  "אין  לו  ואמרו 
החלות  את  שכחנו 

בירושלים".

"לכו וחפשו כאן במירון" 
ציווה עליהם. "חפשו בכל 

האזור".

ההוראה  נשמעה  פניו  על 
כהזויה. במושב מירון גרו 

"בהגיעי לכיכר הדווידקה, ראיתי בחור צעיר עומד 
גדולה  בלורית  לראשו  דלי.  בתוך  הדסים  ומוכר 
הוא  קצרות.  מכנסיים  זוג  ולרגליו  קטנה,  וכיפה 
פנה אלי ושאל: 'אדון, אולי תקנה אצלי הדסים?'"

תנועת עזרא

ארוע המאה

16:30 מפגשי בוגרים לפי סניפים וגרעינים
18:30 הארוע המרכזי

         הופעות חניכים, מדריכים, חג"ס ובוגרים
        שירי התנועה, מופע מולטימדיה מוסיקלי

        חגיגה של פעם במאה שנים

בוגרים, משפחות וידידי התנועה
מצפים לראותכם!

www.tickchak.co.il/ezraלרכישת כרטיסים:
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קומץ משפחות. כל משפחה החזיקה בכמות החלות 
שתיים  או  אחת  משפחה  אולי  בלבד.  לה  הדרושה 
תוכל לנדב חלה ואולי שתיים. אבל שישים חלות?! 
הם הרהרו בינם לבין עצמם כי רק אם יגלו עץ מצמיח 

חלות, ימצאו את המצרך המבוקש.

כעבור שעה קצרה שבו צוותות החיפוש אל ר' אשר 
בידיים ריקות. אין חלות בכל מירון.

ר' אשר פרץ  זו תשובה במסגרת הטבע. אבל  הייתה 
שידד  האמונה  ובכוח  הטבע  מסגרות  את  מכבר  זה 
לגמרי את מערכת ההנהגה סביבו. "אין חלות?" אמר 

בתמיהה, "יש! לא חיפשתם טוב".

אותם  שכנעו  שבקולו  האמונה  ועוצמת  ההחלטיות 
החלות  את  הריח  כאילו  נראה  הוא  לחפש.  להמשיך 
אפשר  עוד  איפה  הכפר,  בכל  היינו  "כבר  ממרחק... 

להמשיך לחפש?" 

"רגע! בישיבת בני עקיבא עוד לא היינו" נזכר מישהו.

הייתה  ציון הרשב"י  ליד  בני עקיבא השוכנת  ישיבת 
כי בלבם לא האמינו שיוכלו  יעד החיפוש הבא. אם 

לזכות כאן בתרומה של יותר מחמש עד עשר חלות במקרה הטוב, אבל גם 
זה כבר יותר טוב מכלום. חצר הישיבה הייתה ריקה והבניין נראה חשוך. 
נפל בקרבם. הם הקישו על דלת  התלמידים כנראה בשבת חופשה. לבם 

המשרד בלב מפקפק. מסתמא איש לא נמצא. חבל על המאמץ.

הדלת נפתחה בתנופה. בפתח עמד מזכיר הישיבה המתגורר במירון. "כן, 
מה רציתם?"

תחזרו  חלות?  שישים  "מה?  שאג:  והמזכיר  מבוקשם,  על  לו  סיפרו  הם 
מקבלים  אנחנו  שבת  מדי  מאמין!  לא  אני  חלות?  שישים   - הפעם  עוד 
מהמאפייה בצפת שישים חלות לחדר האוכל שלנו, ובשבת חופשה אני 

מעביר תזכורת למאפייה לא להביא חלות. 

"לקראת השבת הזאת" רעד קולו של המזכיר "שכחתי להתקשר לצפת, 
והבוקר הגיע לכאן הרכב מהמאפייה והנחית במטבח הישיבה שישים חלות 

שאין לי מה לעשות איתן. לכו למטבח וקחו אותן בשמחה. הן שלכם".

מעט על עבודתו המיוחדת של ר' אשר במירון, סיפר אחד מתלמידיו:

"היינו עם ר' אשר במירון, ובשעת בוקר מוקדמת הלכנו לומר תהלים ליד 
קברו של רבי יוחנן הסנדלר. כעשרים דקות עמדנו איתו ביחד מנין אנשים, 
ואז התפזרו כולם ברדיוס הקרוב בעוד ר' אשר נותר לעמוד ולהתפלל ליד 

הציון.

אשר,  ר'  של  סודו  מה  לגלות  ורציתי  מאוד,  סקרן  צעיר,  בחור  "הייתי 
אותו אדם שעושה מעצמו עפר ואפר, אבל סביבו מתחוללים מעשי פלא 
מופלגים. עמדתי לידו עם התהלים בידי כאילו אני מתפלל ועקבתי אחריו 
בשבע עיניים. ר' אשר לא חש בנוכחותי. הוא עמד מרוכז כולו במחשבותיו 

ועיניו עצומות בחוזקה.

אצבעות  שלוש  בכוח  נעץ  ואז  התאבן,  כאילו  לגמרי,  דמם  הוא  "לפתע 
במצחו מעל ארובות עיניו כאילו רצה לעקור את עיניו. הוא עמד כך רגע 

ופתאום החלו פניו להאדים ולבעור.

"הייתי צריך להתפעל, אבל הייתי בחור ירושלמי צעיר וקר מזג, ובראשי 
חלפה מחשבה חצופה: אולי כל זה הצגה שר' אשר מארגן לכבודי... 

"המשכתי להתבונן בו בעיניים פולחות ובלבי כבר הבנתי שהחוצפה שלי 
נובעת ממקור מטופש. בעיני בשר יכולתי לראות שהאיש נמצא כעת במצב 

של 'עליית נשמה' וכנראה הוא ממתיק סוד עם נשמת התנא.

אחת  בבת  אשר  ר'  של  פניו  החווירו  לעולם,  זאת  אשכח  לא  "ופתאום, 
והלבינו כפני מת, והוא החל לרעוד בכל גופו כאילו עמד להתעלף. רצתי 
אבי  עם  שם  ודיבר  שעמד  ז"ל  אברהם  הרב  בנו  לעבר  אימה  בצווחות 
בניחותא וצעקתי לעברו בבהלה. 'אברמ'ל! אבא שלך! אני פוחד שהוא 

הולך למות'.

"אברמל, בנו יחידו של ר' אשר, העיף מבט אחד קצר לעבר אביו והרגיע 
אותי בחיוך סלחני. 'עוד רגע הוא יחזור לעצמו' אמר.

"ואכן, לאחר כמה דקות התעורר ר' אשר מדביקותו העצומה. בעיניי זה 
היה נראה כאילו ירד מן השמים וחזר לתחום כוח המשיכה של כדור הארץ. 

עמדתי שם ונכלמתי על מחשבתי המחוצפת".

מלחמה תמידית בטבע
ויתר  לא  הוא  פשרות.  ללא  כאמור  הייתה  עצמו,  אשר  ר'  של  ה'  עבודת 

לעצמו במאומה, ובכל הזדמנות 'הרגיז על יצרו' למען עבודת ה'.

סיפר אחד ממקורביו שלעת זקנתו, כשהיה בשנות השמונים שלו ובעל גוף 
שבור, היה ר' אשר נלחם עם הטבע שלו כמו עלם צעיר. פעם אחת מצאו 
אותו שוכב על הרצפה למרגלות המיטה ונבהלו מאוד. חששו שנפל מן 

המיטה. 

לישון.  להמשיך  אותי  פיתה  הרע  "היצר  כולם,  את  הרגיע  נפלתי"  "לא 
לו  הראיתי  אז  להתפנק,  לי  מגיע  אז  וחולה  זקן  שאני  אותי  מסית  השטן 

'דווקא' וזרקתי את עצמי על הרצפה. להמשיך לישון? לא אצלי!" 

עוד על עבודת המידות של ר' אשר, ניתן ללמוד מהסיפור הבא:

פעם אחת, בשנות צעירותו, נסע למירון עם מזוודה מלאה כלי זהב בשווי 
על  להשגיח  ממלוויו  מאחד  ביקש  הקדוש,  בציון  שהותו  במהלך  עצום. 
המזוודה  את  לגנוב  הצליח  מישהו  אולם,  דקות.  לכמה  היקרה  המזוודה 
מהשומר מבלי שירגיש. לאחר כמה דקות הגיע ר' אשר וראה את האברך 
עומד חצי מעולף מפחד ובהלה. הוא הבין שהמזוודה נגנבה ומיד הרגיע 
בראותו  ומענות.  טענות  שום  עליו  לו  באמרו שאין  האומלל  את השומר 
כי הלה אינו יודע את נפשו מפחד, דאג ר' אשר שיאכל וישתה ועשה כל 
מאמץ להרגיעו. מאותו יום והלאה, במשך עשרות שנים, מעולם לא יצאה 
מפיו שום שאלה כיצד נגנבה בקלות בלתי נסבלת כזו מזוודה שהכילה הון 

תועפות. 

גם במקרה הזה השיב אל ליבו שהכל מאת ה'. הן הגנב והן השומר שלא 
שמר כהלכה, היו רק סיבה מאת הבורא לנסותו אם יתרגז או שיקבל באהבה 
את שנגזר עליו להפסיד את כל כספו ברגע אחד. אם הקדוש ברוך הוא שלח 

שליח, אין תלונות על השליח, אלא יש לקבל באהבה את רצון ה'.

על אף השנים שחלפו מאז פטירתו, דומה שחוג השפעתו הלך והתרחב. 
חדשים  אנשים  לעורר  ממשיכות  ליבו  ותבערת  הדופן  יוצאת  דמותו 
להתאמץ יותר בעבודת ה', להעמיק יותר, להתבטל אל הזולת ולהתבטל 
אל הבורא. האיש שלא ייחס לעצמו דבר, זכה בתביעתו העצמית החריפה 
להשפיע על רבים להשתוקק לדבוק באמת, ולשלב את האש הזו עם מים 

רבים של חסד והארת פנים לכל אדם. ■

הוא הבין שהמזוודה נגנבה ומיד הרגיע את השומר האומלל באמרו שאין לו עליו שום טענות ומענות. בראותו כי 
הלה אינו יודע את נפשו מפחד, דאג ר' אשר שיאכל וישתה ועשה כל מאמץ להרגיעו. מאותו יום והלאה, במשך 

עשרות שנים, מעולם לא יצאה מפיו שום שאלה
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עכשיו על המדף:

סודות היהדות
 המתנה

המושלמת

לחג ולכל
 

אירוע

יצירת המופת של הרב עדין אבן ישראל שטיינזלץ, המקיפה את אוצרות הידע 
של עם ישראל בפורמט ייחודי: מצד אחד הטקסטים המקוריים ולצדם עזרים 

וביאורים בעברית מדוברת, והכל באריזה נגישה, ידידותית ונעימה לעין

ספר המחשבה, עמוד 220
מתוך סדרת 'סודות היהדות'

להשיג עכשיו:

ובחנויות הספרים המובחרות

חושבים 
שתרצו 
להכיר?

ים
חי

ת 
ור

ת

220 

פרנסה
בניגוד לבעלי החיים, המוצאים את מזונם מן המוכן, האדם 
"בזיעת  נאמר:  הראשון  לאדם  וכבר  לפרנסתו,  לעבוד  צריך 
אפיך תאכל לחם" )בראשית ג, יט(. עם זה, הבוטח בה' מאמין 
שה' יפרנס אותו כשם שהוא מפרנס את כל היצורים, וכי צריך 

רק שה' יפקח את עיני האדם כדי שיראה זאת.
בדרך  הפרנסה  את  לו  ייתן  שה'  מתפלל  האדם  יום  בכל 
שיוכל לקבלה. גם תוך כדי העבודה האדם יכול להתכוון לכך 

שה' הוא הנותן לו כוח להצליח.

ה' דואג לכל הנבראים ויפרנס גם את האדם

חסידותמוסרמחשבת ישראל קבלה
רבנו בחיי אבן חלואה

ה' דואג לפרנסת כל היצורים, והבוטח בה' מבין שהוא דואג גם לפרנסתו.

י  יַּחֲשׁוֹב כִּ רַךְ, צָרִיךְ הוּא שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ לִיךְ יְהָבוֹ עַל הַשּׁ שְׁ וְהַבּוֹטֵחַ הַזֶּה, הַמַּ
אֵין  יצָה, שֶׁ תוֹךְ הַבֵּ אֲוִיר, וְהָאֶפְרוֹחַ בְּ טְרִיף וּמְפַרְנֵס אֶת הָעוֹף בָּ מַּ מִי שֶׁ
נּוּ  רְנָסָה מְנוּעָה מִמֶּ י כֵן אֵין הַפַּ זוֹן, וְאַף עַל פִּ ם מָקוֹם וְדֶרֶךְ לַעֲבוֹר הַמָּ שָׁ
יֵּשׁ בּוֹ  יְּפַרְנֵס אֶת הָאָדָם שֶׁ ה שֶׁ ה וְכַמָּ מָּ רַךְ, עַל אַחַת כַּ ם יִתְבָּ ֵ חֶסֶד הַשּׁ בְּ
רְנָסָה. נּוּ הַפַּ כְלוֹ, וְלאֹ יִמְנַע מִמֶּ ד שִׂ רָטִית מִצַּ חָה בּוֹ פְּ גָּ כְלִית וְהַהַשְׁ נֶפֶשׁ שִׂ

 )כד הקמח, פרנסה(

מזונותיו של האדם מוכנים לו

חסידות  מוסר מחשבת ישראל קבלה
רבי יהודה אריה לייב אלתר

כל מה שאדם צריך כבר מוכן בעבורו, אלא שאין הוא רואה זאת תמיד. ה' 
פוקח את עיני האדם, כדי לראות כי צרכיו כבר מוכנים בעבורו.

רוּךְ הוּא מֵאִיר עֵינֵיהֶם" )בראשית  דוֹשׁ בָּ הַקָּ חֶזְקַת סוּמִים עַד שֶׁ "הַכּלֹ בְּ
לְכָל  צְרָךְ  הַנִּ ל  כָּ לְעוֹלָם  י  כִּ לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנוֹ  זְקֵנִי  מוֹרִי  וּפֵירֵשׁ  יד(.  נג,  רבה 

דוֹשׁ  הַקָּ מִי, וּכְשֶׁ שְׁ ר מֵעַיִן הַגַּ סְתָּ נִּ כָל מָקוֹם וּבְכָל עֵת, רַק שֶׁ רִיָּה מוּכָן בְּ בְּ
הַכּלֹ לְפָנָיו. רוּךְ הוּא מֵאִיר עֵינָיו רוֹאֶה שֶׁ בָּ

 )שפת אמת, חקת תרנ"ט(

הַבּוֹטֵחַ. בהשם. יְהָבוֹ. משאו 
טְרִיף. מספק  )דאגותיו(. מַּ

ם...  אֵין שָׁ טרף, מזון. שֶׁ
רַךְ. אף שאין אפשרות  יִתְבָּ

להעביר חומרי הזנה 
דרך ביצה, ברא הקב"ה 

את האפרוח שיוכל 
להתפתח גם כך. עַל אַחַת... 

רְנָסָה. ובוודאי שה' לא  הַפַּ
ימנע את הפרנסה מהאדם 
שיש עליו השגחה פרטית. 

חֶזְקַת... עֵינֵיהֶם. כולם  הַכּלֹ בְּ
הם עיוורים, שאינם 

רואים, עד שה' מאפשר 
להם לראות. מוֹרִי זְקֵנִי. 

י  רבי יצחק־מאיר מגור. כִּ
לְעוֹלָם... לְפָנָיו. כל מה שצריך 
כל אחד מוכן כל הזמן, אלא 

שהוא איננו רואה זאת עד 
שה' מאיר את עיניו. 

ב"ה
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סליחה לחבר
רן שריד

אך  לזה,  זה  שנסלח  עד  יכפר  לא  הכיפורים  יום 
טינה  שומר  שלנו  הלב  והלא  אפשרי?  זה  כיצד 

לפוגעים בו?

אין זה מקרה שההלכה מטילה את אחריות הפיוס 
על הצד הפוגע. הגמרא אף מספרת על האמורא 
יום  בערב  בו  שפגע  לקצב  מיוזמתו  שהלך  רב 
הכיפורים, כדי שהלה יבקש ממנו מחילה. ומדוע 
בליבו?  ולמחול  בביתו  לשבת  היה  יכול  לא  רב 
ייתכן ובמעמקי הלב רב לא יכול היה לסלוח ללא 
אליו,  בדיבור  או  במעשה  משהו  ישנה  שהפוגע 

ויביע חרטה אמתית.

מעניין הדבר שהמקובלים כן דורשים מן האדם, 
כחלק מעבודת ה' שלו, לבצע מחילה וניקוי פנימי 
הוראת  ידועה  ידיעתו.  ללא  גם  בנו,  שפגע  למי 
האר"י הקדוש )שמופיעה גם בנוסחי קריאת שמע 
על המיטה( לסלוח בסוף כל יום לכל אדם שפגע 
בי היום, ואף לומר "ואל ייענש שום אדם בגללי".

נראה לומר, שההלכה המעשית מבינה שאי אפשר 
שפייסו  ללא  מיוזמתו,  למחול  הנפגע  על  לצוות 
אותו. לכן רק על הפוגע מוטלת החובה המעשית 

לשנות דרכו ולבקש אקטיבית סליחה.

הלכה  והאנושות  התקדמו  שהדורות  ככל  אולם 
הקבלה,  שבתורת  הנסתרת  האמת  והזדככה, 
לנו  מגלה  הפסיכולוגיה,  בספרות  גם  ולהבדיל 
יותר  עוד  אולי  הנפגע,  צורך של  היא  שהמחילה 
נפגע  כי כשאני  מאשר חובה של הפוגע. מדוע? 
והכעס נותר בי, הוא מקשה ומעמיס עליי. הטינה 
אמונתי  תוקף  את  ומערערת  אותי,  מחלישה 
בהשגחת בה', בכך שהוא מגלגל כל אירוע בחיי 

ומנהל כל פרט במדוייק. 

אם אני חפץ לחיות באמונה שלמה בטוב של ה', 
נזקק  עצמי  אני   – האדם  שבבני  בטוב  וממילא 

למחול ולהוציא את רעל השנאה מהלב שלי.

ונחזק  נעצור  אם  שלם?  בלב  למחול  ניתן  כיצד 
קל  לנו  יהיה  פנימיות,  ואמונות  תובנות  כמה 
למחול. הראשונה שבהן היא שהקדוש ברוך הוא 
ברא עולם טוב, והכוח הפנימי שמניע את מעשי 

בני האדם סודו בטוב.

בנוסף, הפוך את דברי המשנה "אל תדין את חברך 
את  דמיין  אישי:  לתרגיל  למקומו"  שתגיע  עד 
עצמך בתור הפוגע. דמיין את מערכת האילוצים 
והלחצים שהיו לו בשעת מעשה. ייתכן ויקל עליך 
לראות שהוא ניסה לעשות את הטוב ביותר לו היה 
גם את  כוללת  זו  מסוגל באותה שעה. התבוננות 
מה שאמר הבעל שם טוב, שיותר משהאדם פגע 

בנו, נפגענו בגלל מידה רעה ששוכנת בקרבנו. 

ולבסוף, עלינו להאמין שאף אדם לא יכול לפגוע 
בנו באמת. הוא רק שליח. החשבון האמיתי הוא 
להכיר  צריך  אף  זה  מצד  עולם.  של  ריבונו  מול 
טובה לפוגע, לא מצד כוונותיו אלא מצד התוצאה. 

הוא נשלח לצורך תהליך שהייתי צריך לעבור.

יכולת המחילה והחמלה על החבר הפוגע ותהליך 
התחזקות רוחנית שלובים זה בזה: ככל שאמונתו 
של אדם מתחזקת, יכולת העין הטובה שלו גדלה, 
באמת.  ולסלוח  למחול  הוא  יכול  באמת  אז  ורק 
ועדיין, מצד הנפש הבהמית שבנו יש צורך לבצע 
לבקש  הפוגע  לצד  ולגרום  בהלכה  הנאמר  את 

מאתנו סליחה מעומק הלב. 

 

מתכוננים 
לעבודת יום 

הכיפורים

עצם 
השמים 
לטוהר

גודל מעלת וקדושת אכילת ערב יום כיפור
הרב יחיאל יהודה ברנשטיין

על פי רבי אהרן מפינסק- קארלין זיע"א

פשטות דברי הגמרא )יומא פא( "כל האוכל ושותה בתשיעי, מעלה עליו הכתוב כאילו התענה 
תשיעי ועשירי", היא שאכילת יום זה חשובה כתענית, ונמצא מתענה שני ימים תשיעי ועשירי. 
אבל בספרים כתבו, שדיוק בלשון הגמרא מעלה כי אכילת תשיעי לבדה חשובה כתענית שני 
ימים  התענה שלושה  כאילו  כיפור  יום  צום  בצירוף  ונמצא  התענית שלמחרת.  מלבד  ימים, 

רצופים.

תלמידי הבעל שם טוב דיברו רבות על כך שההכנה למצווה גדולה וגבוהה מן המצווה עצמה. 
וכך גם שגבה מעלת ההכנה ליום הכיפורים, "התקן עצמך בתשעה שתוכל להתענות בעשרה" 

)רש"י שם(, עד שנחשבת יותר מן הצום עצמו.

רבי שלום מבעלזא זי"ע ביאר את סוד האכילה הזו:

הגמרא אומרת שתענית דומה לקרבן, וכך התפלל האמורא רב ששת )ברכות יז(: "בזמן שבית 
לו.  ומתכפר  ודמו  חלבו  אלא  ממנו  מקריבין  ואין  קרבן,  ומקריב  חוטא  אדם  קיים,  המקדש 
ודמי שנתמעט,  רצון מלפניך שיהא חלבי  יהי  ודמי,  ונתמעט חלבי  ישבתי בתענית,  ועכשיו 

כאילו הקרבתיו לפניך על גבי המזבח ותרצני".

לפי זה, ביום הכיפורים אנו עתידים להעלות כקרבן את חלבנו ודמנו, המתחיים מהמזון שאנו 
אוכלים. איך אפשר להקריב קרבן שאינו קודש? איזה פנים יש לנו להקריב לה' אכילות סתמיות 
שאכלנו כל השנה?! לכן אמרה התורה שיש לנו מצווה לאכול בערב יום כיפור, ריבוי החלב 

והדם בעקבות האכילה הוא של מצווה. וכך יהיה הקרבן שלנו מקובל ומרוצה לפניו יתברך.

בספרים הקדושים הפליגו מנוראות וגודל התיקונים הנעשים מהאכילה ביום הזה. רבי אהרן 
מקרלין אמר שעל ידי אכילה ושתייה ביום זה באופן הראוי והנכון, יוכל האדם לתקן ולהעלות 
את כל האכילות והשתיות של כל השנה שלא נעשו מתוך כוונה נכונה. את המילים "מעלה 
עליו הכתוב" פירש רבי אהרן: הפסוק המחייב לאכול ביום זה - מעלה אותו, אכילה זו מעלה 

את האכילות של כל השנה.

ובספר 'יסוד ושורש העבודה' הזהיר לשבת לסעודה בכובד ראש ולומר לפניה "לשם יחוד" 
וזו לשון קדשו: "סעודת ערב  כמו לפני תקיעת שופר, כי הלא היא מצוות עשה דאורייתא. 
יום כיפורים למדו רז"ל מפסוק 'ועניתם את נפשותיכם בתשעה לחודש', לכן לא יעשה האדם 
אותה כמצות אנשים מלומדה. ויכוון שעושה בסעודה זו נחת רוח גדול להבורא יתברך שמו. 
וקודם הסעודה יאמר 'לשם יחוד' ופסוק 'ויהי נועם', ועם כל זה תהיה יראתו על פניו לבלתי 
יאכל להנאתו, חס ושלום, בלתי לה' לבדו. ובאכילה זו בקדושה ולשם שמים יתוקן כל אכילה 

של איסור, גם ריבוי האכילות שנכשל ונלכד בהם כל השנה, כנ"ל בשם האר"י ז"ל".

ה' יתברך יעזרנו שנזכה לאכול בקדושה ולצום בשמחה בתוך כל בית ישראל, ויקבל ברחמים 
וברצון את תפילתנו.
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מלחמת יום הכיפורים
הדסה סאסי 

אחד מימי הכיפור שהכי חקוקים בזיכרוני התקיים בשנה שבה 1. 
בשכונה,  החדשות  הילדות  בתור  באנגליה.  בשליחות  הייתי 
השליחים במקום כיוונו אותנו לבית הכנסת המקומי שבו רוב הקהילה 
מתפללת והתפילה בו, כך הסתבר בדיעבד, מתנהלת בנוסח אשכנזי עד 
כולם  היו  המילים  של  האנגלוסקסי  והחיתוך  הניגונים  הנוסח,  מאוד. 
רחוקים כל כך ממה שהכרתי, ועד כמה שניסיתי להתחבר, הדבר לא עלה 
בבכי. השליח האחראי  גועה  לדירה  חזרתי  ערבית  תפילת  בידי. אחרי 
עלינו ניסה להבין האם כואב לי משהו, או שאולי אני בכלל בוכה מתוך 
געגוע הביתה? רק אחרי הפצרות רבות פלטתי ביפחות חלושות שזה 
בכלל לא העניין. ״ה׳ לא יסלח לי השנה״ השבתי לו במבוכה. ״מילה 
אחת לא הבנתי מהתפילה. לא התחברתי אליה, לא ביקשתי ממנו סליחה 
כמו שראוי לבקש״. זו לא היתה משובה או רוח שטות, באמת ובתמים 

האמנתי שבקצב הזה לא תהיה לי סליחה וכפרה מאיתו יתברך. 

לקראת תפילת נעילה התעקשתי שעל אף שהדבר ידרוש ממני 2. 
לבית  הנחיה  אני מבקשת  מכירה,  לא  באזור שאני  לבד,  ללכת 
הכנסת הספרדי באזור. זה לקח דקות ארוכות של צעידה בלי ווייז או 
היכרות ממשית עם הסביבה עד שמצאתי אותו, חבוי מאחורי כנסיית 
סוף  כל  סוף  הרגשתי  התחיל,  עלילה״  נורא  ״א־ל  של  כשהניגון  ענק. 
חדר  הכל  הטקסט,  הניגונים,  המילים,  שלי.  הביתי  למגרש  שהגעתי 
הבורא.  לפני  תפילתי  את  ושטחתי  עמוקות  נשמתי  פנימה.  פתאום 
וגוועת מפאת  עד מאוד  הגעתי אמנם צמאה  לסעודה של אחרי הצום 
שאני  הרגשתי  בפנים  עמוק  להפליא.  מחוייכת  אך  הארוכה,  ההליכה 
יכולה לאכול בשמחה שכן ישתבח שמו, אחרי התפילה הזו כְבָר רָצָה 

הָאֱל…קים אֶת מַעֲשי, בטוח.

לא תמיד מצליחים להתחבר. רוצים להתחבר, זה בטח, אבל לא 3. 
בהכרח עומדים בציפיות. פעם אבא שלי סיפר שהוא ראה בית 
כנסת בשם ״שערי שמים״ שעבר תקופת שיפוצים, ועל הדלת במקום 
נתלה השלט ״שערי שמים יהיו סגורים בין ר״ח אלול ליום הכיפורים״. 
מרגישים  כולנו  שככה  היא  האמת  אבל  מצחיק  נורא  היה  זה  פניו  על 
עֲלֵי  ל בַּ עֲדִי, כָּ ינוּ בַּ מַיִם הַפְגִּ לפעמים - השמים סגורים לתפילותינו, ״אִי שָׁ
רַחֲמִים וְחֶמְלָה חִמְלוּ עָלַי!״ את מבקשת ומתחננת אבל הלב שלך חתום, 
והשמים נדמים כנעולים ומבט חטוף בעזרת הנשים גורם לך להרגיש 
ולא  ניקוי  עוברת  לא  את  ממך.  חוץ  התהליך  את  עוברים  כולם  איך 
ובמשך כל התפילות כל מה שאת מצליחה להעלות על דעתך  חיטוי, 
הוא המחשבה המייסרת שתצאי מהצום בדיוק כשם שנכנסת אליו, ממש 

אותה אחת.  

מועד 4.  שהוא  בתחושה  ככה,  מתחיל  לא  צום  שאף  לי  נדמה 
זה  בפנים.  רגע מפנה שבו הכל מתהפך  לכישלון, אלא שקיים 
קצת מזכיר את התחושה שממלאת אותך כשאת מנסה להירדם בלילה, 
אבל ככל שהשעות חולפות את יותר ויותר נלחצת מהזמן המועט שנותר 
לך לישון, ואז מרוב הפחד, השינה בכלל לא מגיעה. ככה זה לפעמים 
את  להשתיק  הועיל  ללא  מנסה  מפורקת,  קצת  שבורה,  את   - בתענית 
הרעמים שהתחילו להתפתח אצלך באזור הרכות, ופתאום את קולטת 
שהצום כבר מתקדם ואת עוד לא ממש מונחת בו. ואז הוא מגיע, הקול 
הקטן בראש שאומר שלא יסלחו לך, שהמצב הזה מגיע לך כי את לא 
שהעברות  בגלל  גם  ואולי  הנכון,  במקום  מספיק  מנסה  לא  מתרכזת, 

שבידייך כל כך נוראיות. 

הקול הזה, אומר הבעל שם טוב הקדוש בצוואה שלו, הוא לא 5. 
היצר  אלא  חלילה,  שבקרבך,  האבן  לב  לא  וגם  שלך  העברות 
הרע שנותן את הופעת חייו. את מבקשת להתחבר והוא מרפה את ידייך, 
באופי.  גם  אלא  בגוף  רק  לא  חלשה  תקנה,  חסרת  שאת  פנים  מעמיד 
ברגע הזה, אל תרימי ידיים, מבקש הבעל שם טוב. מה כן תעשי? תזכירי 
לעצמך שזו לא את, אלא עצת היצר ותבטחי בבורא יתברך שישלח לך 
חֲסָדָיו  יחַ בַּ גִּ חַ וְיַשְׁ רִיד לִי כ…ּ ל לְהו… כו… יָּ .. שֶׁ טֵחַ בּו… כוחות להתגבר  - ״וַאֲנִי בּו…
י…ּאמַר  עִנּוּיֵי, שֶׁ בָר בְּ שׁוּם דָּ צֶר הָרַע בְּ תִי הַיֵּ ל או… א יְבַטֵּ ל…ּ ילֵנִי שֶׁ ם עָלַי, וְיַצִּ גַּ
תּוּיִים״ )צוואת  ה פִּ מָּ י, וְכֵן כַּ לִּ חִין שֶׁ שׁוּ הַמּו… שׁ וְנִתְיַבְּ אֲנִי חַלָּ לִי )היצר( שֶׁ

הבעש"ט(.

אם כי האמת היא שבכל פעם שעולה בי במהלך הצום התחושה 6. 
אני חוזרת לסיפור ששמעתי על מנחם  הזו, שכלו כל הקיצים, 

יום  מאשר  אחר  בלא  חל  פטירתו  שיום  עקיבא,  רבי  נפשי,  ומשיב 
בית המקדש, הם שבורים,  חורבן  וקצת אחרי  רגע  ישראל  עם  כיפור: 
רצוצים, מודעים מאוד להשלכות מרחיקות הלכת שהיו למעשים שלהם 
הנוכחי, לעובדה שהעוונות שבידם הביאו לחורבן המקדש  על מצבם 
יום הכיפורים, הראשון שבו אין כהן גדול  ולגלות השכינה. ואז מגיע 
שנכנס לפני ולפנים אל קודש קודשים, אין שעיר לקרבן, סדר העבודה 
או חוט השני שיהפוך ללבן, שום דבר מלבד הריח החרוך שעדיין עומד 
האולי  המילים  את  להם  ואומר  עקיבא  רבי  נעמד  הזה  ברגע  באוויר. 
הֲרִין  ם מִטַּ רָאֵל, לִפְנֵי מִי אַתֶּ רֵיכֶם יִשְׂ יפות ביותר שנאמרו אי פעם: ״אַשְׁ
מַיִם״. במילים אחרות - נכון, אין כהן  ׁ שָּ בַּ שֶׁ אֲבִיכֶם  וּמִי מְטַהֵר אֶתְכֶם - 
גדולה  מעלה  באיזו  תראו  אבל  מסודרת,  תפילה  או  מקדש  בית  ואין 
אנחנו, שבמקום שיהיה גורם מגשר בינינו לבין הבורא, הפעם זה אנחנו 

שניצבים ישירות לפניו. 

מחוברת, 7.  לא  כמותם,  בדיוק  מרגישה  כשאת  קושי,  של  ברגע 
רחוקה כל כך או להבדיל - חסרת תקנה, כלי שבור שאין דרך 
לתקן אותו מהטעויות שהוא עשה, אל תתישי את עצמך, אל תלחיצי את 
עצמך, אל תגזימי עם מה שאת מעמיסה על הנפש. אל תנסי לסיים את כל 
התהילים ולצאת מגדרך כדי להתחבר ואז תגיעי לתפילה חלוש'ס, בלי 
כוח ודבקות. במקום זה - שמרי את הכוחות שלך לרגע הנכון, כך מורה 
ה,  פִלָּ דֶם הַתְּ ים קו… הִלִּ ה תְּ בגאונות הבעל שם טוב הקדוש: ״ל…א י…אמַר הַרְבֵּ
ם  יו… בְּ נְעִילָה  דֶם  קו… ר...  הָעִקָּ מַר  לו… ךְ  כָּ אַחַר  יוּכַל  וְל…א  גּוּפו…  יַחֲלִישׁ  א  ל…ּ שֶׁ
דְבֵיקוּת״.  ל בִּ לֵּ ךְ לְהִתְפַּ יּוּכַל אַחַר כָּ דֵי שֶׁ קַטְנוּת, כְּ ר בְּ פּוּרִים י…אמַר מַחֲזו… הַכִּ
רק תזכירי לעצמך כל הזמן שאת עומדת מול ה', ותדברי איתו, ככה, 
פשוט. כמו בת לאבא. ופתאום התפילה, הווידויים והפיוטים ייראו לך 
כל כך אחרת, מפני שכפי שאומר רבי עקיבא - אשרייך בת, אשרייך, כי 
כשאת פונה אליו ככה, אבא, שחיכה לך כל כך הרבה זמן, ודאי מקשיב.
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גילוי ה'יחידה' בתפילת נעילה
הרב שניאור זלמן גופין

זמן השיא ברוממות ובהתעלות של יום כיפור, הוא בעת תפילת נעילה, 
הנאמרת לקראת סיום היום הקדוש. כאשר השמש נוטה לשקוע והיא 
מאירה על ראשי האילנות, יהודים הממלאים את בתי הכנסת נושאים 
תפילה לקדוש ברוך הוא שיסלח לעוונות ויחתום את כל עם ישראל 

בברכת שנה טובה ומתוקה.

בעת  שער  לנו  "פתח  התפילה  נוסח  על  נשען  'נעילה'  התפילה  שם 
נעילת שער כי פנה יום".

יום  של  האחרונה  המשאלה  את  מביעים  זו  בתפילה  פשוטו,  פי  על 
כיפור, כי הנה הגענו לתחנה האחרונה שבה עדיין אפשר לעלות על 
ולא  השערים,  יינעלו  הבאים  ברגעים  לה'.  בתשובה  ולחזור  הרכבת 
תינתן הזדמנות נוספת להיכנס פנימה. לכן אנו מבקשים מה' שיפתח 
ולחזור  ישראל  עם  לכל  להצטרף  אנו  אף  ונוכל  הדלתות,  את  לנו 

בתשובה שלמה.

הסבר זה שטחי למדי, כי קשה לומר שלאחר עשרים וארבע שעות של 
תפילות ואמירת תהלים, מלווים בחמשת העינויים של היום הקדוש, 
אנו עדיין עומדים מחוץ לרכבת, ועלינו לשאת תפילה נוספת לקדוש 

ברוך הוא שיסכים להכניס אותנו פנימה.

יתר על כן: מובן כי רגעים בהם בני ישראל זקוקים להתחנן על נפשם, 
שאנו  לראות  שמח  אינו  הוא  ברוך  הקדוש  נעלים.  שיא  רגעי  אינם 

עומדים כעניים בפתח ומבקשים להצטרף לעבודת התשובה.

חובה אפוא לומר כי ישנה משמעות עמוקה ופנימית לתפילת הנעילה 

'נעילה' והתייחדות עם הקדוש ברוך הוא
אכן 'נעילה', והקדוש ברוך הוא נועל את השערים – אך בני ישראל 
נמצאים בהיכל  פנימה, אלא  נותרים בחוץ עם תקווה להזדחל  אינם 
המלכות יחד עם הקדוש ברוך הוא, והוא נועל את הדלת ומונע את 
ברגעים  ואפילו מהמלאכים העליונים.  הנבראים,  הכניסה מכל שאר 
הבחינה  מתגלה  כיפור,  ביום  החמישית  התפילה  של  אלו  נעלים 
ביחוד  מתייחדים  ישראל  בני  ה'יחידה'.  בחינת   – בנשמה  החמישית 
נפלא עם הקדוש ברוך הוא – "יחידה ליחדך". לפי זה, 'נעילה' היא גם 

מלשון 'עלייה' והתעלות לגילוי בחינת היחידה.

יהיה  לא  אדם  "וכל  הפסוק  על  חז"ל  בדרשת  למצוא  ניתן  לכך  רמז 
אפילו  אדם,  כל  צאתו":  עד  בקודש  לכפר  בבואו  מועד  באוהל 
המלאכים הנעלים ביותר הנקראים "פני אדם", לא נמצאים שם, זולת 
הכהן הגדול. ומדוע? כי בשעה שהכהן הגדול נכנס לקודש הקדשים, 
נעילה, שבה הנשמה מתייחדת עם הקדוש ברוך  זהו אותו מצב של 
הוא ואין מקום לאף אחד. אפילו המלאכים לא יכולים להתקרב לשם.

ברגעים נדירים אלו של התייחדות מוחלטת, הקדוש ברוך הוא אומר 
כביכול לבני ישראל: כאן, כשאף אחד לא נוכח, אני נוהג כאב אוהב 
ורחמן, ומוחק את כל העבר ומיישר את ההדורים בינינו. מעתה ואילך 
אשפיע לכם אך טוב וחסד, ואתם מצדכם תמלאו את רצוני ותעשו לי 

נחת.

גם בני ישראל, המתייחדים ומתאחדים עם הקדוש ברוך הוא, אומרים 
ואתה  עבדיך  אנו  אבינו,  ואתה  בניך  אנו  אלוקינו,  ואתה  עמך  "אנו 

אדוננו" ואין לנו רצון אחר זולתך!

עצם 
השמים 
לטוהר

הכנעה חכמה דעת כתר
     נפש מידות הבדלה

בינה רוח מלכות
     המתקה  נצח

 מקומות
אחרונים 
לשנת הלימודים הקרובה

תורת הנפש
בית הספר הגבוה לפסיכולוגיה יהודית
מקיפה  היכרות  של  שנתית  חד-תלת  לימודים  תכנית 
עם סודות הנפש ועם עולם הייעוץ והעזרה הנפשית.
שפת הנשמה שתשנה את חייך

ללמוד, להעמיק, 
לייעץ, לשנות 
באמת

02-5662323
www.torathanefesh.org

ירושלים | תל אביב |  חיפה
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רגע אחרי הסוף
משה שילת

מדי שנה בסיום נעילה זה קורה לי. זה לא מתוכנן באף שנה אבל קורה 
לי תמיד באותו רגע. 

•

אין מי שלא מתרגש בתפילת נעילה, הלב הומה, המוח פתוח ובדרך כלל 
גם העיניים והאף...

ואינדיבידואליים,  נעילה רבים הם  שיאי תפילת 
תחינת  בעת  בשיאו  הכנסת  בית  שכל  דומה  אך 
נעילה.  "אבינו מלכנו" ו"שמע ישראל" שבסוף 
אין יהודי שנשאר אדיש, אין נשמה שלא בוערת, 
לעיתים  היא  שקטה  בעירה  ברעש.  או  בשקט 

אפילו עמוקה יותר.
•

בנעילה.  אדיש  שאשאר  חששתי  פעמים  כמה 
מסוג   - להיות  רוצה  לא  אני  שאדיש  החלטתי 
ההחלטות שבדרך כלל לא מועילות ללא פעולה 
אקטיבית - אבל בשעת נעילה החלטה כזאת כן 

מספיקה!

אם אתה לא ממש מתעקש להישאר על הקרקע, 
כלפי מעלה בתפילה  אין מצב שלא תישאב  אז 

הזו. הקדוש ברוך הוא מרים אותך.
•

אני מנסה להזכיר לעצמי את אזהרת החסידות, 
להיזכר בזמן הנשגב הזה בתחום ספציפי שיש לי 
בו הפרעות וניסיונות, להתפלל "עם" העניין הזה 
ועליו. העניין הוא לא לתת להתעוררות להיוותר 
אותה  להלביש  לדאוג  בפירוש  אלא  מופשטת 
בכמה פרטים )לא רבים(, וזאת – דווקא תוך כדי 

השיא של נעילה. 

זה לא קל ולא כיף, ולפעמים אפילו נותן תחושה 
ירידה לפרטים שמעמעמים את האור. אבל  של 
אני מאמין ובטוח שאם גילו לנו את סוד הירידה 

לפרטים הקטנים, אז כדאי לנצל אותו. האור הגדול לא ייפגע. הפוך. 
•

אבל רציתי לכתוב על הרגע שאחרי. לפני התקיעה והכרזת "לשנה הבאה 
בירושלים", נוהגים בחב"ד לנגן־לרקוד־לשאוג את "מארש נפוליאון" 
ואנחנו  בדין  ניצחנו  ושמח.  מוחלט  ניצחון  המבטא  ניגון  המפורסם, 

הולכים השנה לעבוד את ה' בשמחה ובטוב לבב.

ואז, ברגע הזה, כבר שנים רבות שאני לא מתכוון לכך אבל פורץ לי בכי 
ברמה כזו או אחרת, ותסלחו לי שאני בוחר לשתף אתכם בזה.  

מארש נפוליאון הוא רגע של הגעגועים שלי לרבי מלובביץ' שהסתלק 
להיות  ורצון  עז  לבכי  לי  שגורמים  געגועים  שנה.  וחמש  עשרים  לפני 

קרוב קרוב אליו, לנשמתו ולדרכיו.
•

לא זכיתי להיות אצל הרבי ביום כיפור, בתקופה שבה התפלל על מקומו 
הקבוע. אבל שמעתי תיאורים חיים מאוד על סיום תפילת נעילה ומארש 
נפוליאון במחיצתו. היו אלו רגעי שיא מרוממים, הרבי היה עולה על 
במה מיוחדת, במה חד פעמית המיוחדת לאירוע חד שנתי – שירת מארש 

נפוליון במוצאי יום כיפור. 

ואז היה מסתובב לכיוון  הרבי היה עולה לבמה כשפניו לקיר המזרח, 
הקהל ופניו אינן נראות. הן היו מכוסות בטלית. לא היה עוד רגע בו הרבי 
עמד מול הקהל כשפניו מכוסות. הרבי היה מעודד את השירה בשתי ידיו 

בעוצמה אדירה, ובית המדרש זעק, רקד, שר, התחנן, בער... 

היה ברור לכולם ומורגש בליבם איך שהרבי נלחם על השנה הקרובה. 
את  לוקח  שהרבי  ברור  היה  בה.  יתממשו  והבקשות  התפילות  שכל 
פיזיים  כוחות  של  אדירה  השקעה  כדי  תוך  לניצחון,  כולו  ישראל  עם 

ורוחניים.

היו עוד שיאים נשגבים אצל הרבי, בשעת התקיעות, בהקפות של שמחת 
תורה ועוד. אבל התיאור שתמיד שבה את ליבי היה התיאור של המארש. 

הציבור.  עם  ובהתוועדויות  בתפילתו  אותו  וראיתי  הרבי  אצל  הייתי 
עמדתי מאחורי הרבי כששרו בתפילת מוסף של שבת "הוא אלוקינו" 

והרבי טפח בידיו על הסטנדר והקהל כולו התמוגג. ומתוך מה שראיתי, 
דמיינתי לעצמי איך נראה הרבי במארש של מוצאי יום כיפור.

רציתי כמה פעמים לנסוע לרבי ליום כיפור ולא הצלחתי, וכשהצלחתי - 
הרבי כבר היה חולה והמעמד הזה לא התקיים כבכל שנה. ומאז שהרבי 
הסתלק, אלו רגעי השיא של געגועיי האישיים אליו. עם הדמעות האלו 
אני מתחנן לה' ללכת בדרכיו של הרבי, להיות 
זה  במעמד  שוב  לראותו  ולזכות  אליו  צמוד 

בתחיית המתים בקרוב ממש.
•

לפני כמה שנים ראיתי שאחד הרבנים שלימדו 
אותי בישיבה, תלה בסלון ביתו ציור גדול של 
כל  מול  עומד  כשהוא  המארש,  בשעת  הרבי 
הציבור ופניו לא ייראו. זהו הציור שאתם רואים 
כאן. לא שגרתי לתלות ציור או תמונה של אדם 
שפניו מוסתרות. שאלתי אותו למה בחר דווקא 
בתמונה הזו, והוא ענה לי שהרגעים האלו אצל 

הרבי מלווים אותו ולא נותנים לו מנוח.
•

התחתונים  המים  כשנפרדו  העולם,  בבריאת 
בוכים  תחתונים  "מים  בכו.  הם  מהעליונים, 
אנן בעינן למהווי קמיה מלכא קדישא", אנחנו 
המים  כמו  הקדוש,  המלך  לפני  להיות  רוצים 
הקדוש  להם  נתן  הזה  הבכי  בזכות  העליונים. 
ברוך הוא את מצוות ניסוך המים על גבי המזבח 
בחג הסוכות. אז עולים המים התחתונים בחזרה 

להיות לפני המלך הקדוש.

דמעותינו  שתשים  רצון  יהי  עולם,  של  ריבונו 
שמחה  מרוב  לבכות  ונזכה  להיות...  בנאדך 
בניסוך המים בבית המקדש השלישי עוד השנה.

אני מזמין אותך להצטרף אלינו
וללמוד איך התורה הקדושה

משיבה, מבינה ומצמיחה את הנפש
י נ ו ר צ ח ל  א ר ה  ‘ ר  -

. ח י מ צ ה ל  . ן י ב ה ל  . ב י ש ה ל

בתוכנית משיבת נפש נלמד 
להבין ולהכיר את הנפש היהודית, 

לרפא את עצמנו וכיצד להעביר זאת 
לזולתינו והכל על פי התורה.

מתאים לנשים הרוצות לכוון בתורת הנפש, 
שרואות בדבר שליחות ומעוניינות להעמיק ולתת 

מעצמן לאחרים לנערות, נשים וזוגות.

במכון משיבת נפש לומדים תורת הנפש על פי התורה בלבד 
בצורה ייחודית ומעמיקה שפותחה על ידי ר’ הראל חצרוני 

בעקבות שנים ארוכות של לימוד וניסיון בשטח.

משיבת נפשי
הכשרת מכוונות על פי התורה

שובי נפשי
לימוד נפש לנשמה על פי התורה

לפרטים הרשמה
ולקביעת ראיון

תוכנית תלת-שנתית | ימי רביעי בבוקר

בתוכנית שובי נפשי נלמד להבין 
ולהכיר את הנפש שלנו, לרפא אותה 

ולצמוח אל מקום בריא חזק ושמח על 
פי התורה.

מתאים לכל אישה )נשואות ורווקות(, שמעוניינת 
לרכוש כלים להתמודדויות יום-יומיות, העצמה, 

זוגיות, חינוך וצמיחה מתוך לימוד משותף ומעמיק.

תוכנית דו-שנתית | ימי שני בערב

נפשמשיבת
תורת אמת בבניין הנפש

מוריה 052-6980522

 משיבת נפש - הכשרה למכוונות רוחניות
machonmeshivatnefesh@gmail.com
או יו ישראל רח‘ קרן היסוד 22 ירושלים

לפרטים, המלצות 
והרשמה 

לימי ראיונות
סרקי את הקוד
 משיבת נפש
 שובי נפשי

בסייעתא דשמיא

צוב
לעי

דיו 
טו

ס

ההרשמה
בעיצומה!
מספר המקומות מוגבל
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ברוך ה', עשרות אלפי חיילים בני תורה זוכים להיות ביום כיפור, תוך כדי השירות 
הצבאי. ולא כל כך משנה אם הם זוכים לסגור את יום הכיפורים בצבא, או אם 
הם זוכים לצאת לבית ולבקר במכינה או בישיבה. חשוב שנתחזק ביחד בעניינים 
שבין אדם לחברו, מה שיכול לחבר את כולנו, להיות יותר אוהבים זה את זה, 
ויותר מכבדים זה את זה, ומתוך כך ליצור רעות אמיתית וטהורה, שבסופו של 
דבר תביא את כולנו לנצח בכל הקרבות הפנימיים והחיצוניים. אז חשבתי לכבוד 

העניין שכדאי לחבר "על חטא" מיוחד לחיילים המשרתים בצבא: 

על חטא שחטאנו לפניך שלא הקדמנו בשמירה
על חטא שחטאנו לפניך שלא קנינו פחית שתיה לחבר בזמן מצוקה

על חטא שחטאנו לפניך שלא לקחנו את הכביסה לחבר שקיבל שבת
על חטא שחטאנו לפניך שלא מספיק פרגנו לחברים

על חטא שחטאנו לפניך שלא דאגנו מספיק לחיילים בודדים
על חטא שחטאנו לפניך שלא התעניינו בחבר שיצא להפניה
על חטא שחטאנו לפניך שברחו לנו המילים בתפילת מנחה

על חטא שחטאנו לפניך שאכלנו מהפריסה לפני שדאגנו לתורנים
על חטא שחטאנו לפניך שלא בירכנו לאט ומעט בקול

על חטא שחטאנו לפניך שלא התקשרנו מספיק לרבנים מהישיבה ומהמכינה
על חטא שחטאנו לפניך שפתחנו עיניים על יציאות של אחרים

על חטא שחטאנו לפניך שהיינו "מנפיצים"
על חטא שחטאנו לפניך שלא פרסמנו דף קצר של פ"ש בפלוגה

על חטא שחטאנו לפניך שלא הקשבנו בסבלנות לכל הסובבים אותנו
על חטא שחטאנו לפניך שלא נסענו לבקר חבר שבור על חשבון היציאה

על חטא שחטאנו לפניך שלא רשמנו בפנקס קטן את ימי ההולדת של כל אחד 
מהצוות או מהכיתה

על חטא שחטאנו לפניך שלא הזמנו חברים מהפלוגה לשבת בישיבה או במכינה
על חטא שחטאנו לפניך שלא הזדרזנו להעלות קפה שחור לעמדות בזמן של 

טחינת שמירות
על חטא שחטאנו לפניך שלא נשארנו לשוחח מעט עם השומר הבא

על חטא שחטאנו לפניך שלא החלפנו למצעים חדשים ומכובסים והלכנו לישון 
לא נעימים  

על חטא שחטאנו לפניך שלא הרמנו לכלוכים שראינו תוך כדי הליכה
על חטא שחטאנו לפניך שלא חשבנו שכל מצוותינו הן בשם כל ישראל

על חטא שחטאנו לפניך שלא כיבדנו מספיק את המכי"ם והקצינים
על חטא שחטאנו לפניך במחשבות של גאווה

על חטא שחטאנו לפניך בחוסר מקצועיות
על חטא שחטאנו לפניך בעיסוק בדברי ליצנות

על חטא שחטאנו לפניך שלא כתבנו למג"ד דברי פרגון, תמיכה, עידוד וחיזוק
על חטא שחטאנו לפניך שהתביישנו איפה שאסור להתבייש

על חטא שחטאנו לפניך שהגבנו מהר מדי
על חטא שחטאנו לפניך בתלונות מיותרות

על חטא שחטאנו לפניך בחוסר סדר וארגון
על חטא שחטאנו לפניך בחוסר השקעה בתרגילים יבשים ורטובים

על חטא שחטאנו לפניך בשיפצורים מצ'וקמקים
על חטא שחטאנו לפניך בחוסר כושר קרבי

על חטא שחטאנו לפניך בכשירות רוחנית נמוכה
ובבוחן  בבארור  שניות   10 עוד  הורדנו  שלא  כך  על  לפניך  שחטאנו  חטא  על 

מסלול
על חטא שחטאנו לפניך שלא השקענו זמן בשביל להכיר יותר חברים בפלוגה

על חטא שחטאנו לפניך שלא פתחנו חבורה קטנה של לימוד מסילת ישרים
על חטא שחטאנו לפניך שלא קבענו חברותות בסופי שבוע בבית

על חטא שחטאנו לפניך שלא ארגנו קידוש לחיילים עם רב הקהילה
על חטא שחטאנו לפניך שלא סיפרנו להורים מה עובר עלינו

על חטא שחטאנו לפניך שלא שלחנו לאחותנו הקטנה הודעת בהצלחה במבחן 
בחשבון

על חטא שחטאנו לפניך שלא פעלנו מספיק לשם שמים
על חטא שחטאנו לפניך בקלות ראש
על חטא שחטאנו לפניך בכובד ראש

על חטא שחטאנו לפניך שלא דאגנו מספיק לחיילים נשואים
על חטא שחטאנו לפניך שלא השארנו לאישה שבבית שוקולדים ופתקים
על חטא שחטאנו לפניך שלא כתבנו לה מספיק הודעות של פרגון ואהבה

עם  טיילנו  ולא  הפלוגה  במרכז  תפילין  הנחנו  שלא  לפניך  שחטאנו  חטא  על 
התפילין בבסיס ובמוצב

על חטא שחטאנו לפניך שלא ארגנו "משמר חיילים" מיוחד עם פינוקים ורבנים 
שמשאירים את כולם ערים

על חטא שחטאנו לפניך בחוסר אמון: בדור, בתורה ובעצמנו
על חטא שחטאנו לפניך שלא מספיק דננו לכף זכות 

על חטא שחטאנו לפניך שלא קיבלנו על עצמנו להתחזק השבוע באחד מהדברים
על חטא שחטאנו לפניך ביודעים ובלא יודעים

ועל כולם א־לוה סליחות. סלח לנו. מחל לנו. כפר לנו.
יהי רצון שנזכה כולנו לתקן את החטאים שלנו, לא רק מצד "סור מרע", אלא גם 

מצד "עשה טוב".

יהי רצון שיהיה לנו ולכל ישראל קדושים גמר חתימה טובה, ושנזכה שיהיה שם 
שמים מתאהב על ידינו תמיד.

על חטא שחטאנו לפניך

צל"ש
צללחיילים

רן ו נה י אי פרץ 
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אתם הכח שלנו!
התגייסו ותרמו

כח
חיל

לעשות

סיומי מסכתות    שמחה יום א‘    צלש לחייל הבודד    קידושא רבאק

לתרומות חפשו בגוגל ’מחיל אל חיל‘

מתגייסים עכשיו למען צל''ש ומאפשרים
את הרחבת הפעילות המבורכת. 

הקמפיין בעיצומו, אנחנו צריכים אותך!

 tzalash.org.il   |  טל. 072-3935599
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שני סיפורים. אחד אלוקינו

זהו סיפור של תהליך, בעצם שני סיפורים, שרק בפרספקטיבה של 
תקופה ארוכה ניתן להבין אותו.

חילוני  קיבוץ  יעקב,  באשדות  גדלתי  קיבוצניק.  ואני  עידן  שמי 
למהדרין שהיה אסור לדבר בו על דת בשום פנים ואופן. אמנם יהדות 

לא הייתה בו, אבל ספגנו שם הרבה מאוד ערכים.

אשדות יעקב הוא קיבוץ בצפון, יישוב ספר שספג הרבה הפגזות. אני 
שלא  ערכיים  מאנשים  מורכב  שהקיבוץ  להסביר  כדי  זה  את  מספר 
מחפשים כסף אלא רוח. אחרת, הם היו עוברים לתל אביב, מרוויחים 
יותר כסף וחיים הרבה יותר קלים. אבל חברי הקיבוץ הם אנשי רוח 
יישוב  והקימו  מאירופה  שעלו  אנשים  הם  המייסדים  אחר.  מסוג 

מכלום, אנשים גדולים מהחיים.

כך גדלנו עם חגים בנוסח הקיבוצי, עם אזכורים קלים בלבד מהמסורת. 
תורה למדנו כסיפור בלבד, ורק בגלל שמשרד החינוך חייב.

•

גדלנו. הצעירים עזבו את הקיבוץ כי רצו להיות אנשים פרטיים ולא 
חלק מקיבוץ עם בית־ילדים ומשכורת משותפת. זה תהליך חברתי־

ויוצאים מהקיבוצים למיניהם.  עולמי, אנשים רוצים לעשות לביתם 
גם בעבר אנשים חיו בגטאות כדי לשמור על עצמם מפני פורעים וכך 
גם שבטים שונים, אבל בכל העולם אנשים התחילו לחפש פרטיות, 

וכך גם צעירי הקיבוץ.

במקביל לעזיבה של הצעירים, זקני הקיבוץ הלכו לעולמם אט אט. 
וכך למשל לא היה מי שידליק נרות שבת כי גברת חנה נפטרה. לא 
היה מי שיחנך את הילדים, כי מגדלת הילדים נפטרה וכבר לא היה מי 

שעוסק בזה. ובכל התחומים הקיבוץ פשוט החל להתפרק.

נשארה קבוצה קטנה של אנשים ערכיים .

להם  שיש  אמר  שלה  הבן  חלתה.  מהקיבוץ  מישהי  תקופה  באותה 
ספר תורה והוא רצה לעשות איתו משהו, שמישהו ישתמש בו. אחד 
החברים הסכים, בבושה רבה, ולקח את ספר התורה לבית הילדים.  

שם הקים סוג של בית כנסת שהגיעו אליו מדי פעם שלושה אנשים.

היה עצוב לראות איך הקיבוץ הולך ונגמר. הקיבוץ פשוט דעך, כבר 
לא הייתה ועדת תרבות, הצעירים עזבו והזקנים נפטרו.

• • •

לוחמים  לגמרי: קבוצת  ועכשיו מתחיל הסיפור השני, במקום אחר 
שלמדה ב'עטרת כהנים' השתחררה מצה"ל. החבר'ה חיפשו לעשות 
משהו יחד כדי לשמור על הקשר המיוחד ביניהם. הם החליטו לחפש 
מקום חילוני שרוצה להתחזק, מקום שירצה שהם יבואו אליו בחגים 

וכך גם ישמרו על קשר וגם יחזקו את חברי הקיבוץ.

הם הרימו טלפון למועצה האזורית שהפנתה אותם אלינו כי אצלנו 
היה ספר תורה... תופעה נדירה בהחלט בסביבה שלנו.

הם הרימו טלפון, סוכם שהם יגיעו לראש השנה, והם הגיעו. חבר'ה 
בוגרי צבא, אמנם עם כיפות, אבל בכל זאת נעימים ונחמדים. הם באו 
גם ליום כיפור, ובבית הכנסת הקטן הם הסבירו ממש אל"ף בי"ת, 

מתי עונים אמן, מתי עומדים ומתי יושבים. ממש הכל מההתחלה.

כולם  כיפור  וביום  מגיעים,  הם  שנה  מדי  היסטוריה.  הכל  ומאז 
ואקום  אותו  קטן: משנה לשנה  ומתחזקים, בהבדל אחד  מתייצבים 
שהתפשטה  שמועה  חדש.  במשהו  להתמלא  החל  בקיבוץ  רוחני 

בישרה שהחגים בקיבוץ מאוד יפים ושווה להגיע.

מקום  בו  ואין  גדול  כנסת  בית  נבנה  אנשים,  המון  הגיעו  כבר  מאז 
בחגים. הקיבוצניקים ממלאים אותו. במקביל, המנהל אישר הרחבה 
של הקיבוץ. אנשים החלו להגיע ולהתעניין, ובין השאר שאלו האם 
יש בית כנסת בחגים. בגאווה גדולה ענו להם שיש ועוד איך. אחלה 

בית כנסת.

שתי הרחבות של הקיבוץ כבר התמלאו. אני קיבוצניק כמעט שישים 
שנה, בעיניי ראיתי איך לאורך השנים הקיבוץ האהוב שלי דועך וקם 

לתחייה.

•

מעטרת  החבר'ה  עם  הצום  כניסת  אחרי  יושבים  אנחנו  שנה  בכל 
מרגיש  שאני  התהליך  על  סיפרתי  שנתיים  לפני  ומדברים.  כהנים, 
ספר  את  הוציא  עטרת,  של  מהחבר'ה  איתי,  הרב  ולנו.  לי  שקורה 
'אורות', והקריא את דברי הרב קוק. תמצית הדברים היא שבמהלך 
מאה השנים הקרובות תהיה עזיבה של הדת, יהודי אירופה והמזרח 
יורידו את הכיפה. יקום בניין יהודי חדש שלא ידע מה זה דת, ומעלתו 
תהיה בכך שהוא יכבוש את הארץ. ואחרי מאה שנה תהיה לאט לאט 

חזרה בתשובה.

מדהים. הרב קוק הצביע על התהליך הזה אחת לאחת לפני מאה שנה, 
ואנחנו ממש רואים איך דבריו מתקיימים בתוך תהליך אלוקי.

איפה יש עוד עם שחזר לארצו אחרי אלפיים שנות גלות? אני וילדיי 
רבים  אנשים  גם  וכך  ממני,  יותר  שלי  הילדים  שבת.  שומרים  כבר 
'דבר אחר' ולא היה  בקיבוץ. אני מדבר איתך על קיבוץ שבו אכלו 
בו שום קשר ליהדות. זה פשוט תהליך אלוקי. מדהים איך הרב איתי 

שמע את דבריי וראה איך לחבר את זה לדברי הרב קוק.

•

קורה כאן דבר אמיתי! חי וקיים!

בכל התהליך הזה יש דבר אחד גדול שחשוב להדגיש: דור המייסדים 
היה דור גדול. למרות שהם לא שמרו תורה ומצוות, הם עשו דברים 
עצומים – יישבו את הארץ, נלחמו בפורעים הערבים וייבשו ביצות. 

בסופו של יום, למרות הכל, אפשר לומר שהם מתו על קידוש ה'.

קבוצה  באותה  בילוי,  מקומות  באותם  איך  לראות  מדהים  בנוסף, 
שהתנתקה, יש חזרה למקורות. הנפש היהודית לא מוותרת.

7 ספרים
&299רק ב-

כולל 
משלוח 

עד פתח 
הבית!

מבצע על ספרי
הרב קוק

ללמוד הרב קוק ולהבין

חדש!

www.roshy.org     02-6791122 :רחוב האומן 25, קומה 2, תלפיות, ירושלים     לפרטים
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קיבוץ אשדות יעקב. צילום לע"מ
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לכל אדם ישנם הסודות שלו. רק הוא יודע אותם ואפילו הקרובים אליו 
נזכרים  אנחנו  בשנה  פעם  אך  לחשוב,  רגילים  אנחנו  כך  יודעים.  אינם 
שזה בעצם לא נכון. הקדוש ברוך הוא כן רואה, הכל. "אתה יודע רזי עולם 
ותעלומות סתרי כל חי. אתה חופש כל חדרי בטן ובוחן כליות ולב. אין דבר 
נעלם ממך ואין נסתר מנגד עיניך". זה לא כמו "עיני רנטגן" שמאפשרות לו 
לחדור למחשבות שלנו, זה הרבה יותר עמוק. ה' נמצא בכל מקום וממילא הוא 

מכיר הכי מקרוב את המקומות הכי אפלים ונסתרים שלנו. 

אבל המסקנה של אותם משפטים בנוסח התפילה איננה הגיונית: "ובכן, 
חטאתינו  כל  על  לנו  שתמחול  אבותינו  ואלהי  אלהינו  ה'  מלפניך  רצון  יהי 
ותכפר לנו על כל עונותינו ותסלח לנו על כל פשעינו". וכי בגלל שה' יודע את 
כל הסודות שלנו, הוא צריך לסלוח לנו? האם זו סיבה למחול לנו? בדרך כלל 
זה עובד הפוך. אם אני יודע ומכיר את כל השלדים שאתה מסתיר בארון, זו 
דווקא סיבה שיהיה קשה יותר לסלוח. וחוץ מזה, למה צריך לחזור על זה עשר 

פעמים לאורך היום הקדוש?

אנשים רבים חושבים שבשביל לראות את עצמם הם פשוט צריכים זוג 
עיניים וראי. אתה פוקח את העיניים, מסתכל בראי ורואה מי אתה. הרבה 
אנשים גם חושבים שבשביל לראות את העולם צריך רק זוג עיניים – אני פוקח 
את העיניים ורואה. אבל היהדות מראה לנו שלפעמים ה' רוצה שדווקא נעצום 
את העיניים. זה מתחיל בקריאת שמע, שבה יש ממש עניין הלכתי לכסות את 

לפני  שבה  שבת,  נרות  בהדלקת  ממשיך  העיניים; 
הנרות  על  מברכות  הרמ"א(  לפי  )הנוהגות  שהנשים 
וגם בחתונה, הכלה מכסה  עוצמות את העיניים;  הן 
רואים,  לא  והכלה  שהחתן  כך  בהינומה  ראשה  את 
כשאנחנו  אפילו  השני.  את  אחד  רואים,  פחות  או 
מברכים את הילדים שלנו בשבת אנו סוגרים עיניים, 
ובסוף נותנים לילדים המתוקים שלנו נשיקה בעיניים 
עצומות. כשנפגשים עם אדם קרוב שזמן רב לא ראינו, 
אנו מתחבקים ועוצמים עיניים. למה בעצם לסגור את 

העיניים? אנחנו הרי רוצים לראות!

יש בעיר חולון מקום שנקרא "דיאלוג בחשיכה", 
מוזיאון החושך. אתה נכנס למקום שכולו חשוך 
ומקבל מקל של עיוורים. יש שם צוות של שלושים 
להעביר  שאמורים  עיוורים,  כולם  מדריכים,  ושישה 
המדריך  מוחלטת.  בחשיכה  האולמות  בכל  אותך 
הולך ומדבר ואתה חייב להתרכז ולהקשיב רק לקול 
מכשולים.  מיני  בכל  ותיכשל  תיתקל  שלא  כדי  שלו 
ואז, לאט לאט, כמו עיוור, אתה לומד לזהות צלילים: 
אתה  מכוניות,  גשם,  שריקות,  ציפורים,  של  ציוצים 
מרגיש שאתה שט בסירה. אחר כך נכנסים לחדר שיש 
שזו  לי  סיפר  מישהו שביקר שם  נעימה.  מוסיקה  בו 
הפעם הראשונה שהוא באמת נהנה ממוזיקה, כי בכל 
פעם שאנו שומעים מוזיקה הריכוז שלנו נודד ומתחלק 
למראות השונים שסביבנו. אנחנו רואים את האולם, 
את הזמר, את הנגנים ואת האנשים שמסביבנו. והנה 
כאן, כל החושים שלך מתרכזים רק בשמיעה. זו הנאה 

דברים שאף  וברצפה,  בכיסא  באויר,  הקולות  רעד  את  מרגיש  אתה  עצומה, 
פעם לא הרגשת.

בחושך   – וופלים  שתיה  להזמין  אפשר  קפה,  לבית  נכנסים  זה  אחרי 
כמובן. יש גם מסעדה בה מגישים סעודה שלמה בחושך, בלי שאתה רואה 
עם  דיאלוג מרגש  נכנסים למקום שבו מתקיים  מה אתה אוכל. בסוף הסיור 

המדריך, כמובן בחושך. 

אחד המשתתפים סיפר שכשהמדריך שלו דיבר, הוא נשמע אדם מקסים. 
הוא סיפר להם איך הוא התחיל להיות עיוור, שבהתחלה הוא מאוד סבל 
מזה ואחר כך התרגל. הוא נשמע כל כך חכם ועדין ומתחשב, בעל רגישות 
נפלאה. בתוך הדברים הוא שאל את אחד האנשים "למה אתה לחוץ?"  אותו 
אדם נדהם: "איך אתה יודע שאני בלחץ, אתה אפילו לא רואה אותי!" המדריך 
ענה לו: "אני לא רואה, אבל אני מרגיש אותך". הוא היה אדם אצילי ועדין. 

ואותו משתתף חשב לעצמו: הלוואי שהוא היה אבא שלי או אח שלי. 

להתרגל,  דקות  כמה  לעיניים  לקח  האור.  אל  חזרנו  הביקור  "בסוף 
ופתאום ראיתי את המדריך. הייתי בשוֹק... הפנים שלו היו ממש מכוערות. 
העיניים לא באותו גובה, הפנים עקומות ולגמרי לא אציליות. אם הייתי עובר 
ברחוב ורואה אותו, סביר להניח שהייתי חושב שהוא אדם מסכן, אגרסיבי או 

טיפש. וזה אדם שרק לפני כמה דקות רציתי שיהיה אח שלי! 

"פתאום הכה בי הברק. דווקא כשאנחנו רואים 
לא  כשאנחנו  ודווקא  רואים,  לא  בעצם  אנחנו 
רואים - אנחנו רואים באמת. מראה העיניים משקר 
ומבלבל, אנחנו שופטים וגוזרים דין של אנשים רק 
רק  מזויף.  מאוד  הזה  והמראה  עיניים,  מראה  לפי 
אני  לאדם,  ומקשיב  בלב  מתבונן  כשאני  בחושך, 
רואה אותו באמת – את האלוקות שבו, את התקווה 
שיש בו, את האהבה שהוא מעניק. ולפעמים כשאני 
פוקח את העינים ו'רואה', פתאום עומד לפניי אדם 
אחר לגמרי. אני מרגיש שאני מפספס. כי כאשר אני 
'רואה' - אני רואה אדם קטן, וכשאני לא רואה - אני 

רואה את גדלותו. 

"ואז קלטתי למה אני עוצם עיניים כשאני מברך 
את הילדים שלי. לפעמים אני כועס על הבן שלי, 
בגלל שאני רואה בו דברים לא טובים. פעמים רבות 
החסרונות שלו מזכירים לי את החסרונות והחולשות 
שיש בי. לפעמים אני רואה את התכונות שהוא קיבל 
ממני וזה מכעיס אותי. אבל אז, דווקא כשאני עוצם 
את העיניים, אני יכול לראות אותו כמו שהוא באמת. 

"הבנתי גם למה כשאומרים 'שמע ישראל' עוצמים 
דבר  העולם,  על  מסתכל  שכשאדם  מפני  עיניים: 
ראשון הוא מרגיש שהעולם הוא מקום חומרי, שפל 
ומגושם. יש אנשים שרואים בכל מקום קנאה, כבוד, 
אני  ישראל'  'שמע  אומר  וכשאני  ושחיתות.  תחרות 
רוצה להרגיש את האלוקות שבעולם, את הקדושה 
שיש בו, את השליחות שלי – ובשביל זה אני צריך 

התוועדות
ת דו ע ו ו ת ה

וורפן באנט ד  חב" ליח  יצקי, ש לבט רב שבתי ס ה  

אנשים חושבים שבשביל לראות צריך לפקוח את העיניים, אבל פעמים רבות רק כשעוצמים אותן 
חזק,  חזק  העיניים  את  עוצמים  אחנו  הכיפורים  ביום   > סביבנו  הולך  באמת  מה  לקלוט  מתחילים 

ומסגלים לעצמנו את המבט של הקדוש ברוך הוא עלינו <  מה הוא מוצא בנו?

לא רואים 
בעיניים
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לסגור עיניים. 

"גם כשאני מסתכל על עצמי אני חייב לעצום 
את  באמת,  אותי  לראות  כדי  העיניים  את 

הנשמה שלי, את הרצונות הטובים שלי". 

כמה  חזר  מלובביץ'  הרבי  האחרונות  בשנים 
את  לפקוח  "צריך  האמרה  על  פעמים  וכמה 
על  יותר  עמוק  מבט  לנו  יש  עכשיו  העיניים!". 
מה שהרבי אמר: כדי לראות צריך "לפקוח" את 
חוש הראייה שלנו, לצאת מהמרובע שבנו, ורק 

אז נוכל לראות!

יהושע  בשם  יהודי  על  פעם  לכם  סיפרתי 
)ג'ושוע( בל. הוא נחשב מהכנרים הגדולים 
והמוכשרים בעולם, והוא מנגן על כינור איטלקי 
מיליון  בכארבע  קנה  שהוא  "סטרדיווריוס" 
אותו  הזמין  פוסט'  ה'וושינגטון  אחד  יום  דולר. 
בא  הוא  התחתית.  ברכבת  לנגן   – ניסוי  לעשות 

לבוש ג'ינס, חולצת טריקו וכובע 
בייסבול, פתח את קופסת הכינור 
במשך  ניגן  'שנורר'  וכמו  שלו, 
הכי  מהיצירות  שש  לשעה  קרוב 
זמן  אותו  בעולם. במשך  יפות 
בתחנה.  איש  מאלף  יותר  עברו 
כמה מהם עמדו להקשיב לו? רק 
שבעה, ואף אחד מהם לא הקשיב 
יותר מדקה אחת. עשרים ושבעה 
הכל  ובסך  כסף,  לו  זרקו  אנשים 
הוא קיבל שלושים ושתיים דולר. 
בשביל ההשוואה, בהופעה אחת 
אלפי  עשרות  מרוויח  הוא  שלו 
ואנשים משלמים הרבה  דולרים, 
שם  טוב.  מושב  בשביל  כסף 
ברכבת הוא ניגן בחינם, ואיש לא 

התעניין.

שאנשים  להיות  יכול  איך 
רבים כל כך לא הרגישו בכנר 
המפורסם בעל שלל הפרסים? 
כאן  שיש  לב  שמו  לא  הם  איך 
משהו מיוחד? מכיוון שהם ראו. 
פשוט  בג'ינס  אדם  בן  ראו  הם 
מצחיה  כובע  ישנה,  וחולצה 
ברכבת  לרגליו  פרוטות  וכמה 
התחתית. דווקא בגלל שהם ראו, 
מה  תפסו  לא  הם  ראו.  לא  הם 
מסתתר מאחורי החזות הפשוטה 

שלו. 

לנו,  גם  לקרות  יכול  היה  זה 
כי לפעמים אנחנו לא רואים את 
רואים  לא  אנחנו  באמת.  עצמנו 
שאנחנו  הטובים  הדברים  את 
הנפלאים  הניגונים  את  עושים, 
שיוצאים מאתנו. לא מבינים למה 
מהיכל  אלינו  ירד  המלך  באלול 
מלכותו להיות אתנו יחד, במקום 
עבודת היום יום שלנו בשדה, עם 
והמגפיים  המלוכלכים  הבגדים 
מלאי הבוץ. מה הוא מוצא בנו? 

אנשים לפעמים מרגישים שאין 
בהם שום דבר מיוחד, שאין להם 
שום קשר עם הקדוש ברוך הוא. 
שאפילו  מה  בנו,  רואה  הוא  מה 
אנחנו לא רואים בעצמנו? הבעיה 
היא שאנחנו מסתכלים במעטפת, 
על הדברים הכי חיצוניים. בראש 
השנה תקענו בשופר, שהוא קול 
הנפש.  מפנימיות  שיוצא  פנימי 
רק  בנו  עוברת  צמרמורת  ממש 
למחשבה שאנחנו... אני ואתה... 
יכולים לעורר מלכות אצל ה'. מי 

אנחנו?! לשם כך עלינו לסגור את העינים  ולראות 
בנים  ממש,  ממעל  א־לוה  חלק  באמת.  אנחנו  מה 
ה'  אהבתנו  עולם  אהבת  הוא!  ברוך  הקדוש  של 

אלוקינו!

אז אנחנו אומרים לה' בווידוי ביום הכיפורים: "אתה 
יודע רזי עולם ותעלומות סתרי כל חי, אתה חופש כל 
חדרי בטן ובוחן כליות ולב, אין דבר נעלם ממך ואין 
הוא,  ברוך  הקדוש  יודע,  אתה  עיניך".  מנגד  נסתר 
אתך!  קשורים  להיות  רוצים  אנחנו  תוכנו  שבתוך 
רק  שלנו!  בנשמה  בך  דבוקים  שאנחנו  יודע  אתה 
ה'רוח שטות' מעבירה אותנו על דעתנו, רק השאור 
מחמיץ אותנו. ולכן ריבונו של עולם, אנא: ובכן יהי 
רצון מלפניך ה' אלוקינו ואלוקי אבותינו, שתמחול 
עונותינו,  כל  על  לנו  ותכפר  חטאתינו,  כל  על  לנו 

ותסלח לנו על כל פשעינו.

rishum@herzog.ac.il לפרטים והרשמה: 02-9937337 או פנו במייל: 

הרצוג. לדעת. לחנך.

שישי 
ישיבתי

במכללת הרצוג

המכללה האקדמית הרצוג מזמינה  את בני הישיבות ובוגריהן 
B.Ed. להצטרף ללימודי תואר ראשון בחינוך

בתוכנית יום השישי 
בקמפוס היכל שלמה, ירושלים

מלגה
לתלמידי ישיבה

 הכשרה מעשית 
בקרבת הישיבה

 הכרה בלימודי הקודש 
הנלמדים בישיבה

 יום לימודים
מרוכז
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האם הקדוש ברוך הוא שופט 
גם את הנשמה?

בהקשרים  רבות  לדרגות  משמשת  נשמה  המילה 
יש  כמה  עד  מגלים  יותר  שמעמיקים  ככל  שונים. 
ריבוי של דרגות שונות הנקראות "נשמה". לדוגמה 
 – הללויה"  י־ה  תהלל  הנשמה  "כל  חז"ל,  אומרים 
שעל כל נשימה ונשימה צריך לשבח ולהלל את ה', 

ואם כן גם הנשימה נקראת נשמ''ה.

אבל המדרגה העיקרית של הנשמה היא הצד הרוחני 
מעשינו,  מכל  נפגמת  ולא  טהורה  שהיא  שבאדם, 
גם  לכן  וחשבון.  דין  לתת  מה  על  לה  אין  וממילא 
היהודי החוטא ביותר, כשהוא קם בבוקר מחויב לומר 
"נשמה שנתת בי טהורה בי", כי אף על פי שחטא כך 
וכך חטאים, עצם הנשמה אינו נפגע. ומתוך שהנשמה 
נשארת טהורה, היא גם מאירה בנו את היכולת לשוב 
החיצוניות  כל השכבות  את  ולתקן  ולשוב  בתשובה 

שלנו שבהן פגם החטא.

נפש
גן ת  רמ יבת  יש ראש   , ירא פ ע ש וש יה רב  ה

יש לך שאלה בעבודת ה'? סמס ל-

054-4530951 נפשי
בשאלתי אם "שכר עבירה - עבירה", איך 

מי שחטא יכול לחזור בתשובה?
עבירה"  גוררת  ועבירה  מצוה  גוררת  ש"מצוה  חז"ל  דברי 
מלמדים על המנגנון הטבעי, אבל לא על הבחירה. כלומר, 
אותו בחטא  צריך ללמוד מהם התהליכים שמסכנים  אדם 
ומהם התהליכים שמזכים אותו להיות קרוב יותר לקדושה, 

אבל הוא אינו כבול לתהליכים הללו. 

את  לדרדר  מאוד  עלולה  רעים  באנשים  הידבקות  למשל, 
מן  רבותינו להתרחק  ידי  על  מודרכים  אנחנו  ולכן  האדם, 
קדושים  לאנשים  התקשרות  זאת,  לעומת  הרעה.  החברה 
להידבק  מצווה  יש  ולכן  להתרומם,  לנו  גורמת  וצדיקים 
את  עוקף  לא  הדבר  כן,  פי  על  ואף  חכמים.  בתלמידי 
הבחירה החופשית: גם אם אדם נקלע לבין הרשעים הוא 
בשעתו  בחרן  אבינו  כאברהם  הטוב,  בדרך  לבחור  יכול 
יכול  צדיקים  בסביבה של  מי שגדל  וגם  במצרים.  וכיוסף 

לבחור בחטא ולחטוא, כישמעאל וכעשיו. 

ויותר  כך,  לנו,  שמחוץ  בצדיקים  נכונים  שהדברים  וכשם 
מכך, הדברים נכונים לגבי הצדיק שבתוכנו. עובר העבירה 
לבחור  צריכים  ואנחנו  יותר,  אותנו  לקלקל  עלול  שבנו 
אנחנו  אם  ולהיפך,  בקלקולו.  להמשיך  שלא  גדול  בתוקף 
דבקים בצדיק שבנו, ממילא אנחנו נמשכים לעלות מעלה 

מעלה, גם אם עברנו עבירה חס ושלום.

למה העונשים שבתורה כל כך 
חריפים )סקילה, שריפה, הרג, 

חנק...(?
ראשית עלינו לזכור שבדורנו עונשים כאלה לא יוצאים 
אל הפועל. רבנו הרב צבי יהודה היה אומר שזהו חלק 
מההנהגה האלוקית, ובעזרת ה' העולם יתמתק וייתקן 
באופן שלא נזדקק יותר לעונשים שכאלה. וכבר אמרו 
או  שנים  לשבע  אחת  שהורגת  שסנהדרין  רבותינו 
לשבעים שנה נקראת קטלנית, כלומר שבאמת הרושם 
שלא  שמיימי  כעיקרון  נשאר  הכבדים  העונשים  של 

יורד אל הפועל.

עזים  יותר  הרבה  החיים  היו  מקדם  בימים  זאת,  עם 
ותוססים, ובאותם ימים נצרכנו לפעולות חריפות כדי 
לרסן ולתקן את הקליפות הקשות שהיו אז. העונשים 
נשארו בדורותינו בתור הבנה עד כמה העבירה והמריית 
פי ה' חמורות, עד שהן נוגעות במקום יותר עמוק מן 
שמע:  בקריאת  שאומרים  וכמו  הזה.  בעולם  החיים 
"ואהבת את ה' אלוקיך בכל נפשך", מפני שהדבקות 

האלוקית יקרה באמת יותר מחיי העולם הזה.

בס״ד
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 נותנים למשפחות קצה חוט 
להיאחז בו

 תרמו עכשיו: 2835* 
www.mekimi.org.il או באתר

אתר היכרויות איכותי ומפוקח
שבע ברכות 

מבית הידברות

1000
חתונות

אתר חינמי ואיכותי

עיצוב חדש לסמארטפון

GPS חיפוש לפי

 40,000
מנויים
ומנויות

סיפור החתונה הבא
יכול להיות שלך!
www.7brachot.co.il


