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לפרשת כי-תצא 

הרב דוד חי הכהן 
ראש מוסדות "אורות-התורה" וישיבת "נתיבות-ישראל", בת ים

"כִּי יִקַּח אִישׁ אִשָּׁה..." )דברים כב , יג(  - מתוך העסק 
בקדושת המשפחה בכל הנוגע לבני הזוג, אנו מרחיבים את 
בישראל.  הכלל  לבניין  המשפחה  ערך  את  ומגלים  המבט 
ההכרה כי משפחה מתוקנת משמשת תשתית חשובה בעתידו 
לדרך  הנוגעות  במצוות  ענפיה  את  מגלה  כולו,  הכלל  של 

הראויה בהקמתה.

ראשית, נצטווינו על איסור עריות הגורם לממזרות. שלמות 
חולייתו  שבין  החיבור  בבירור  תלויה  הישראלי  האדם 
המיוחדת לשלשלת היחס הלאומית הנמשכת והולכת משפחה 
אחר משפחה, עד אבות האומה. מתוך כך הזהירה התורה כי 
לא ייקח איש את אשת אביו, ובכך יטשטש את השתלשלותן 
המבוררת של המשפחות השלמות, הנמשכות ענף אחר ענף 

ודור אחר דור מתוך הטהור.

מצד אחר, שוללת התורה את הכוונה לעסוק בבניין המשפחה 
ללא קבלת אחריות לבניין האומה אלא מתוך הסתפקות בחיי 
שפכה"  וכרות  דכא  ל"פצוע  אסרה  כן  ועל  לבדם,  הזוגיות 
לבוא בקהל ה'. עם ישראל מוגדר כקהל המקבל עליו את 
בגרעין  גם  להתבטא  צריכה  זו  ועובדה  ה',  דרך  אחריות 

החיים הציבוריים המצומצם ביותר – התא המשפחתי.

נראה כי בכוונת מכוון נקבה התורה בדוגמת בעלי מומים 
התעלמות  אינה  האיסור  מגמת  שכן  אדם,  בידי  שנעשו 
חסרת רחמים ממוכי גורל כעקרים ועקרות, שחולשת טבעם 
מונעת מהם את יכולת הבניין, אלא החמרה במקרה של הרס 
כלי ההולדה בידי האדם מתוך כוונה מפורשת להתנער מן 

האחריות לבניין הדורות.

אחרי איסורים אלו באה המסקנה המתבקשת כי "לא יבוא 
ממזר בקהל ה'". המילה ממזר שיש בה משמעות של זרות, 
שבהם  חיים  בישראל,  המתוקנים  החיים  צביון  על  מלמדת 

הבן מכיר את אביו ואמו, הוא מתייחס אליהם והם מתייחסים 
ואחריות  אהבה  יחסי  הכוללים  משפחה  חיי  במסגרת  אליו 
חינוכית. יחסים מעין אלו אינם קיימים במקרה של פריצת 
יש ספק מי  התא המשפחתי בחיי הפקרות מוסרית, כאשר 
האב ומי הם האחים. בעניין זה נוגעים חיי המשפחה בחיי 
האומה  כלפי  לאחריות  לחנך  אפשר  אי  שכן  כולה,  האומה 

כאשר אפילו החברתיות המשפחתית הרוסה מן היסוד.

הכרה זו, כי פגמים מוסריים המשפיעים על הולדת הבנים 
בני  של  להרחקתם  מובילה  ישראל,  לבית  ראויים  אינם 
עמון ומואב מקהל ה', שכן באומות אלו מוטבעות תכונות 
האכזריות וחוסר האנושיות הראויה בין אדם לחברו מטבע 
הבריאה. החמירה התורה בעמון ומואב יותר מעמים אחרים 
המיוחסת  הטבעית  החמלה  במידת  אתנו  נהגו  שלא  כיון 
לקרובי משפחה, וזאת ללא כל התגרות מצדנו. כפיות טובה 
מאז  ישראל  בעם  הזורמות  היסודיות  למידות  מנוגדת  זו 

האבות: רחמנים, ביישנים וגומלי חסדים.

ומואב  אל חטא ההתאכזרות נוסף נסיונם הזדוני של עמון 
לחבל ברוחנו על ידי פגיעתו הרעה של בלעם, שבאמצעות 
עלינו.  השורה  הקודש  רוח  את  לקעקע  דימו  קללתו  כוח 
קודשו,  מהארת  נובעת  נפשנו  שקדושת  ה',  בחסד  אמנם 
נכשלה מזימת הרשע, והקללה הפכה לברכה. בשל שנאתם 
המרושעת לא הסתפקה התורה באיסור חתנות עמהם, אלא 
הוסיפה גם את האיסור החמור: "לא תדרוש שלומם וטובתם 

כל ימיך לעולם".

הדגשת הפער הנפשי והסכנה הרוחנית הנשקפת לנו מצדם 
של עמון ומואב הביאה להבחנת המאבק הפנימי הנטוש ביננו 
לבינם מן המאבק החיצוני הנטוש ביננו למצרים ואדום, שאף 
הם ניסו לאבדנו, אולם לא התנכלו לרוחנו. כלפי אומות אלו 
נצטווינו ביחס כפול: מצד אחד נאסרנו להביאם בקהל ה' עד 

משפחה מתוקנת 
כיסוד חיי האומה:
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דור שלישי, ומצד שני: "לא תתעב 
התורה  מצרי".  לא תתעב  אדמי... 
של  דורות  שלושה  שאחרי  קבעה 
צאצאי  של  נפשם  תוכשר  גרות 
ראויה  ותיעשה  הללו,  האומות 

לבוא בקהל ישראל.

גבולות הצדק
החסד  במידות  הבירור  אחרי 
היוצא  לעם  הראויים  והרחמים 
באים  ה',  לרחמי  והזוכה  ממצרים 
הגבולות  את  לקבוע  הצדק  חוקי 
את  למדנו  ראשית  ולדיין.  לדין 
דיני המלקות, עונשו של העובר על 
חוקי התורה )באם אינו ענוש מיתת 
בית דין או עונש ממון(. גם הנכשל 

ראוי ליחס האחווה ככל בן ישראל, ועל כן יש להיזהר שלא 
להוסיף על מניין המלקות הראוי לו אפילו אחת.

לאיסור זה נסמך האיסור: "לא תחסום שור בדישו", והשוואת 
שני האיסורים מלמדת על ההבדל שבין אדם לבהמה: בעוד 
ביצרו  לשלוט  נדרש  הרשע  את  המלקה  דין  בית  שליח 
השור  את  להגביל  עלינו  שנאסר  הרי  מכתו,  את  ולהגביל 
ולרסנו מסיפוק צרכיו הטבעיים, שכן הבהמה חסרה את רסן 

השכל שזכה לו האדם.

את  מרחיבה  אחינו,  הוא  גם  בהיות  הרשע,  לשלום  הדאגה 
גבולותיה לשמור גם על שם המת שנפטר מן העולם ולא זכה 
להשאיר אחריו בנים שיזכירו את שמו. זאת באמצעות מצוות 
הייבום, כאשר אשת המת נישאת לאחיו ומקימה יחד עמו שם 
לבעלה. אם אין האח חפץ לשאת את היבמה יש לקיים את 
מצוות החליצה, שבה מוקיעה היבמה – הדואגת לזכויותיו של 

בעלה גם לאחר פטירתו – את חוסר התחשבותו של גיסה.

לדעת  חייבת  עבור אשתו,  הדאגה לשלום הבעל, הטבעית 
מריבה  בשעת  כי  התורה  הזהירה  כן  על  גבולותיה.  את 
על  בעלה  את  להציל  האחד  לאשת  רשות  אין  אנשים  בין 
היריב. אסור שחובת ההצלה תביא  ידי פגיעה בכבודו של 
להתעלמות מן העובדה שכל ישראל אחים, וכל אחד יקר לא 

פחות מזולתו.

בהקשר זה קבעה התורה את חובת התשלום על נזק הבושת 
המודיעה כי לא רק גופו של האדם וממונו הם בעלי ערך, אלא 
גם כבודו ראוי לשמירה ולהגנה. שני לימודים אלו נובעים 
מהופעתה המיוחדת של תורת ארץ ישראל המתרוממת מעל 
בשעה  גם  האדם  של  לשמו  ודואגת  הפשוטים  החומר  חיי 
שנראה  בשעה  אף  לכבודו,  וכן  אתנו,  אינו  החומרי  שגופו 

כאילו הותרה הרצועה לשם הגנה עצמית.

יהפכו  לבל  גבול  לשים  יש  צדק  למעשי  גם  כי  הידיעה 
איזון  הבאה,  המצווה  אל  אותנו  מביאה   - לאכזריות 
המשקלות: "לא יהיה לך בכיסך אבן ואבן". מלבד שמירת 
הצדק הממשית והפשוטה בשעת משא ומתן, יש בכלל אזהרה 
זו  זו גם שלא ננהג 'איפה ואיפה' בין אדם לחברו. אזהרה 
כוללת, כאמור, גם את היחס לרשע, ועל כן אין להעלות על 
הדעת לפגוע בו מעבר לעונשו הקצוב בתורה. שמירת הצדק 
היא הנותנת לישראל את הזכות לחיות בארץ הקודש, שבה 
שוכן מקור האמת והצדק המרחיק כל עושי עבירה: "למען 

יאריכו ימיך על האדמה אשר ה' אלקיך נתן לך".

גם מעשה עוול קטן יכול לגרור בגלגול הנסיבות את העוולות 
צידוק  לאזהרת  התורה  סמכה  כן  ועל  הגדולות,  העולמיות 
המשקלות שבביתו של כל אחד ואחד את אזהרת המלחמה 
ברשעתו העולמית הכללית של עמלק, שדימה להכרית את 

ישראל ביציאתם ממצרים.

האמור  המרובות  המצוות  סדר  את  לחתום  זו  אזהרה  ראויה 
האומה  של  והכללי  הפרטי  בניינה  שהרי  האחרונים,  בפרקים 
מסתיים  הוא  אין  כן  ועל  העולמי,  הצדק  את  לבסס  עניינו 
לאחר השלמת   – מאתנו  דורש  אלא  ישראל  מחנה  בתחום  רק 
תיקוננו הפנימי – לטהר את העולם כולו מן הרשעה במחיית 

זכר עמלק מתחת השמים.

הקשר בין התיקון העולמי לבין תקנתם של כל עממי תבל 
ישראל  בתקומת  כי  קבעו  אשר  הנביאים,  בדברי  מפורסם 
בארץ יהיה שלום עולמי בין העמים: "לא ישא גוי אל גוי חרב 
האומה,  חיי  בבניין  לאחר העסק  עוד מלחמה".  ילמדו  ולא 
המביא תיקון לעולם כולו, אנו עוברים לפרק הבא המתחיל 
בירור בחשבון הנפש הכללי בין עם ישראל ותולדותיו במשך 
בדרך  ומוליכנו  המדריכנו  ישראל  אלוקי  ה'  לבין  הדורות 

הישר והטוב.
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פרשייה שלימה ישנה בתורה על אופיו 
של מחנה ישראל, שצריך להיות קדוש 
וטהור )דברים כג, י-טו(: "כִּי תֵצֵא מַחֲנֶה 
עַל אֹיְבֶיךָ וְנִשְׁמַרְתָּ מִכֹּל דָּבָר רָע. כִּי יִהְיֶה 
בְךָ אִישׁ אֲשֶׁר לֹא יִהְיֶה טָהוֹר מִקְּרֵה לָיְלָה 
תּוֹךְ  אֶל  יָבֹא  לֹא  לַמַּחֲנֶה  מִחוּץ  אֶל  וְיָצָא 
בַּמָּיִם  יִרְחַץ  עֶרֶב  לִפְנוֹת  וְהָיָה  הַמַּחֲנֶה. 
וְיָד  הַמַּחֲנֶה.  תּוֹךְ  אֶל  יָבֹא  הַשֶּׁמֶשׁ  וּכְבֹא 
תִּהְיֶה לְךָ מִחוּץ לַמַּחֲנֶה וְיָצָאתָ שָׁמָּה חוּץ. 
וְיָתֵד תִּהְיֶה לְךָ עַל אֲזֵנֶךָ וְהָיָה בְּשִׁבְתְּךָ חוּץ 
וְחָפַרְתָּה בָהּ וְשַׁבְתָּ וְכִסִּיתָ אֶת צֵאָתֶךָ. כִּי 
לְהַצִּילְךָ  מַחֲנֶךָ  בְּקֶרֶב  מִתְהַלֵּךְ  ה' אֱלוֹהֶיךָ 
קָדוֹשׁ  מַחֲנֶיךָ  וְהָיָה  לְפָנֶיךָ  אֹיְבֶיךָ  וְלָתֵת 

וְלֹא יִרְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָּבָר וְשָׁב מֵאַחֲרֶיךָ".

ככלל, הדרכת התורה לחיילים שבמחנה, 
מכל  היינו  רָע",  דָּבָר  "מִכּלֹ  להישמר 
העבירות  ובכללן  שבתורה,  העבירות 
עבודה  כמו  במיוחד,  רעות  שנחשבות 
זרה, גילוי עריות ושפיכות דמים. ומזה 
שאמרה התורה "דָּבָר רָע", למדנו שיש 
דיבור.  של  מעבירות  במיוחד  להיזהר 
ופירשו חכמים שהכוונה לרמוז לאיסור 
)ספרי  הרע  לשון  ולאיסור  השם  קללת 
)ערכין טו, ב(:  וכבר אמרו חז"ל  שם(. 

"כל המספר לשון הרע – מגדיל עוונות 
כנגד שלש עבירות, עבודה זרה, גילוי 

עריות ושפיכות דמים".

התורה  הדגישה  מפורט  באופן  אולם 
צניעות, שזו  להישמר במחנה בענייני 
רָע",  "דָּבָר  של  המפורטת  הכוונה 
שצריך להישמר מהרהורי עבירה, וכפי 
שמובא בתלמוד )ע"ז כ, ב(: "תנו רבנן: 
יהרהר  – שלא  רָע  דָּבָר  מִכֹּל  וְנִשְׁמַרְתָּ 
אדם ביום ויבוא לידי טומאה בלילה". 
שעיקר  הפרשייה,  מסוף  משמע  וכן 

הכוונה להזהיר מהרהורים של ערווה, 
שנאמר: "וְלֹא יִרְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָּבָר וְשָׁב 
מניבול  להיזהר  זה  ובכלל  מֵאַחֲרֶיךָ". 
קשורים  אלה  שאיסורים  וליצנות,  פה 
הן לדיבור והן לענייני ערווה. ומדברי 
חז"ל למדנו, שדיבורים גסים וליצנות 
עלולים לגרום לנפילת נפשות מישראל 

)שבת לג, א; עי' תנחומא כי תצא ג(.

מיוחד  לציווי  נאמרו  טעמים  כמה 
הטעם  חיים.  אלקים  דברי  וכולם  זה, 
אֱלוֹהֶיךָ  ה'  "כִּי  הוא  בתורה  שנזכר 
הם  שישראל  מַחֲנֶךָ",  בְּקֶרֶב  מִתְהַלֵּךְ 
היוצאים  והחיילים  הקב"ה,  של  בניו 
לפניו,  חביבים  ישראל  למען  להילחם 
ביניהם  שכינתו  את  משרה  הוא  כן  ועל 
לְפָנֶיךָ". הרי  אֹיְבֶיךָ  וְלָתֵת  "לְהַצִּילְךָ  כדי 
המקדש,  קדושת  כעין  קדוש  שהמחנה 
כעין  להתקדש  צריכים  והחיילים 
הכהנים הנכנסים לעבודת הקודש. אבל 
יסלק  דבר,  ערוות  במחנה  יראה  אם 
ופירש  רש"י  והוסיף  מעמנו.  שכינתו 
על פי חז"ל, שדווקא החיילים זקוקים 
ליותר סייעתא דשמיא, שהשטן מקטרג 
בשעת הסכנה, ועל כן עליהם להיזהר 

יותר מכל דבר רע.

מנהגי  שידועים  פירש,  והרמב"ן 
בכל  שפרוצים  במחנות  החיילים 
החיילים  הנראה  כפי  האיסורים. 
אימונים  של  נפשי  בלחץ  שנמצאים 
להשתחרר  רוצים  וסכנות,  קשים 
ידי  על  לכך,  הקלה  והדרך  מהלחץ, 
קלות ראש, ניבול פה ועיסוק בענייני 
להילחם  הצורך  לכך,  בנוסף  עריות. 
תוך סיכון נפשות פורץ את המסגרות, 
פתאום דבר נורא כהרג אנשים נעשה 

בתוכו  מגלה  החייל  פתאום  מותר. 
הכיר,  שלא  ועוצמות  נפשיים  כוחות 
ואם לא יזהר לגדור את עצמו, כוחות 
לכיוונים  לנטות  יכולים  הללו  החיים 
שליליים. ועל כן באה התורה להזהיר 

את החיילים, שיישמרו מכל דבר רע.

עם  נמצא  אדם  כאשר  מזאת,  לבד 
יותר  עצמו  את  גודר  הוא  משפחתו, 
מענייני עריות ופריצות, וכשהוא פורש 
נפרצים,  הרגילים  הסדרים  כל  לצבא, 
והחשש לפריצת הגדרים גובר. בנוסף 
שמרוב  חיילים,  שיהיו  חשש  יש  לכך, 
באימונים,  הצבא,  בענייני  עיסוקם 
והארץ,  העם  למען  ופעולות  שמירות 
כמו  פרטיות,  במצוות  לזלזל  יבואו 
מהרהורי  והמחשבה  הפה  שמירת 
לומר  התורה  באה  כן  ועל  עבירה. 
להיות  צריך  ישראל  מחנה  כי  לנו 
ננצח  קדושתו  בזכות  ודווקא  קדוש, 
במלחמות. וגם אחר המלחמה החיילים 
ואם  משפחתם,  את  לבנות  צריכים 
יגרמו  וקדושתם,  בצניעותם  יפגעו 
לאהוב  יוכלו  ולא  נפשי,  נזק  לעצמם 
שהצניעות  זוגם.  בת  את  בשלמות 
האהבה  לבניית  היסוד  היא  והקדושה 
הוא,  שהכלל  כן  אם  נמצא  במשפחה. 
שבצבא צריך להיזהר במיוחד מאיסורי 

עריות, ניבול פה, והרהורי עבירה.

דברים שבקדושה במחנה

בנוסף לערך הצניעות לחיילים, למדנו 
לשמור  שצריך  המחנה,  מפרשיית 
מצואה  נקי  שיהיה  המחנה,  נקיון  על 
וטינוף. ועל כן ציוותה התורה שהנצרך 
למחנה  מחוץ  אל  יצא  להתפנות, 

לפרשת כי-תצא

הרב אליעזר מלמד
רב היישוב הר-ברכה 

קדושת המחנה
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ויתפנה, ואח"כ יכסה את צואתו. וכפי 
שנאמר )דברים כג יג-טו(: "וְיָד תִּהְיֶה 
חוּץ.  שָׁמָּה  וְיָצָאתָ  לַמַּחֲנֶה  מִחוּץ  לְךָ 
וְיָתֵד תִּהְיֶה לְךָ עַל אֲזֵנֶךָ וְהָיָה בְּשִׁבְתְּךָ 
אֶת  וְכִסִּיתָ  וְשַׁבְתָּ  בָהּ  וְחָפַרְתָּה  חוּץ 
בְּקֶרֶב  מִתְהַלֵּךְ  אֱלוֹהֶיךָ  ה'  כִּי  צֵאָתֶךָ. 
לְפָנֶיךָ  אֹיְבֶיךָ  וְלָתֵת  לְהַצִּילְךָ  מַחֲנֶךָ 
וְהָיָה מַחֲנֶיךָ קָדוֹשׁ וְלֹא יִרְאֶה בְךָ עֶרְוַת 
שיש  זמן  שכל  מֵאַחֲרֶיךָ".  וְשָׁב  דָּבָר 
במחנה  לומר  אסור  במחנה,  צואה 
דברים שבקדושה, וה' המתהלך בקרב 
מחנה ישראל עלול לסלק את שכינתו 
מהמחנה. הרי שבנוסף לשמירה בענייני 
צניעות, צריכים להקפיד לעסוק במחנה 
בדברים שבקדושה: לקיים את התפילות, 
כמידת  וללמוד  הברכות  כל  את  לברך 
האפשר. שכן מגמת ציווי התורה לשמור 
בו  לומר  שיוכלו  כדי  המחנה  נקיות  על 

דברים שבקדושה.

שמלאך  א(  ג,  )מגילה  חכמים  אמרו 
על  בו  נזף  יהושע,  אל  שהתגלה  ה' 
בהכנות  עסקו  שלא  בעת  שבלילה, 
ואכן  תורה.  מלימוד  בטלו  למלחמה, 
אח"כ בלילה שלפני מלחמת העי, למד 
ח,  ט;  ח,  )יהושע  יהושע תורה, שנאמר 
בְּתוֹךְ  הַהוּא  בַּלַּיְלָה  יְהוֹשֻׁעַ  "וַיָּלֶן  יג(: 
הָעָם", "וַיֵּלֶךְ יְהוֹשֻׁעַ בַּלַּיְלָה הַהוּא בְּתוֹךְ 
ב(:  ג,  )מגילה  חכמים  ואמרו  הָעֵמֶק", 

"מלמד שלן בעומקה של הלכה".

ואמנם לא כל חייל מסוגל להגיע לרמתו 
של יהושע בן נון ולעסוק בעומקה של 
וגם בזמן  הלכה בלילה שלפני הקרב. 
האימונים לא קל ללמוד בשקידה. מכל 
קיום  על  להקפיד  חייל  כל  צריך  מקום 
כפי  תורה  ללמוד  ולהשתדל  התפילות 
כוחו, ולכל הפחות מספר דקות בכל יום, 

לבטא בכך את קדושת המחנה.

האם בצבא צריכים להקל 
או להחמיר

חילוקי  בהלכה  שיש  פעמים  כידוע, 
מחמירים.  ויש  מקילים  יש  דעות, 
פי  על  נפסקת  ההלכה  כלל  בדרך 
דעת הרוב, ובשעת הדחק סומכים על 
משתדלים  והמהדרים  המקילים.  דעת 
להחמיר אף כדעת המיעוט, כדי לצאת 
ידי חובת כל הפוסקים. השאלה כיצד 
ראוי לנהוג בצבא, האם לנטות לקולא 

או לחומרא.

הזהירה  שהתורה  אחד  מצד  מצינו 
דבר  מכל  במחנה  להישמר  אותנו 
תֵצֵא  כִּי  י(:  כג,  )דברים  שנאמר  רע, 
דָּבָר  מִכֹּל  וְנִשְׁמַרְתָּ  אֹיְבֶיךָ  עַל  מַחֲנֶה 
שלושה  ו(  )הלכה  שלמדנו  וכפי  רָע". 
שהשכינה  א(  לכך.  עיקריים  טעמים 
שורה בקרב מחנה ישראל. ב( שהשטן 
דווקא  ולכן  הסכנה,  בשעת  מקטרג 
בצבא צריכים להדר יותר במצוות כדי 
להיות זכאים לעזרת ה'. ג( חיי הצבא 
עלולים להוריד את רמתו הרוחנית של 
יותר  להתחזק  עליו  זה  וכנגד  החייל, 

בשמירת המצוות.

החיילים  את  חכמים  פטרו  מנגד, 
צאתם  מעת  להילחם,  היוצאים 
למלחמה ועד חזרתם, משישה דברים. 
ואלו הם: א( מותר להם להביא עצים 
ב(  לגזל.  לחשוש  בלא  מקום  מכל 
פטרו אותם מלחזר אחר מים לנטילת 
התירו  ג(  פת.  אכילת  לפני  ידיים 
היינו  דמאי,  פירות  לאכול  לחיילים 
מספק,  לעשר  חייבו  שחכמים  פירות 
ד(  מכך.  החיילים  את  פטרו  ובמחנה 
סעודות  שתי  מאכל  מלהניח  פטרום 
תחומין.  ועירוב  חצרות  עירוב  לצורך 
ה( מותר לחיילים לחנות ולעבור בכל 
לבעל  נזק  שיגרמו  לחשוש  בלא  שדה 
נקברים  שנהרגו  חיילים  ו(  השדה. 
במקום נפילתם )עירובין יז, א(. וכל זה 
למלחמה.  שיוצאים  בעת  דווקא  הותר 
אבל בזמן אימונים, לא התירו חכמים 
את ששת הדברים הללו. גם במוצבים 
עוסקים  שהחיילים  בעת  קבועים 
בשמירה על הגבול, לדעת הרב הרצוג 
)היכל יצחק או"ח מז( לא התירו את ששת 

הדברים הללו.

במצב  גם  הותרו  הללו  הדברים  ששת 
שכן  נפש,  פיקוח  חשש  בו  שאין 

המצוות  כל  נפש,  פיקוח  של  במצב 
אלו.  דברים  שישה  רק  ולא  נדחות, 
החיילים  שאם  חכמים,  שראו  אלא 
הדברים  ששת  על  להקפיד  יצטרכו 
להם  תגרם  הקשים,  השטח  בתנאי 
הכבדה גדולה, שבעקיפין אולי תגרום 
לפגיעה ביכולתם בקרב, ולכן פטרום. 
גבם  על  לשאת  יצטרכו  אם  למשל, 
ועצים  ידיים  לנטילת  מים  מקום  לכל 
אם  וכן  מאוד.  יתעכבו  אש,  להבערת 
יצטרכו לקבור כל הרוג בבית קברות 
על  להוליכו  לעיתים  יצטרכו  מסודר, 
גבם במשך ימים, ולא יוכלו להתפנות 
להתמודדות עם האויב. וכן אם יצטרכו 
לבקש בכל מקום רשות מבעלי הקרקע 
לחנות בגבולם ולקחת עצים, יתעכבו 
מאוד. על כן הפקיעו חכמים את רשות 
בעלי הקרקע והעצים לטובת החיילים. 
ברוב  שכיום,  לציין,  צריך  אמנם 
למשל,  מקילים.  אין  הללו  הדברים 
כיוון שיש לצבא כלֵי רכב, ניתן להביא 
כל הרוג לבית קברות. וכן ניתן בקלות 
ידיים.  לנטילת  בשפע  מים  להביא 
לתאם  ניתן  קשר,  אמצעי  ויש  והואיל 
לפגוע  בלא  החנייה  מקום  את  מראש 

בבעלי הקרקעות.

הללו  מהיסודות  למדנו  מקום  מכל 
שעלולים  בדברים  אחד,  מצד  עקרון. 
לעכב ולשבש את הפעילות המלחמתית, 
כפי  המקילים,  דעות  על  לסמוך  יש 
הדברים.  בששת  חכמים  שהקילו 
ומאידך, בדברים שאינם עלולים לשבש 
להדר  יש  המלחמתית,  הפעילות  את 
וכמה  כמה  אחת  על  במחנה.  ולהתקדש 
בזמן של אימונים, שיש להחמיר ולדקדק 

יותר מאשר בזמנים אחרים.

באדיבות  והארץ,  העם  הלכה',  'פניני  )מתוך 

מכון תורני-הר-ברכה(
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בס”ד

המהר"ל מפראג בספרו נצח ישראל )פרק יא( מבאר לנו את 
שישנה  ההבנה  הישראלית,  באומה  המופיע  העומק  נקודת 
בחירה אלוהית באומה הישראלית ומתוכה מופיעים הפרטים 
באומה. המהר"ל פותח בתיאור של התורה אודות נח, שהיה 
"איש צדיק ותמים" זו בחירה אישית בנח אך לא בצאצאיו, 
נח נבחר בשל מעלתו האישית ולכן "בחירתו היא אישית". 
צדקתו  את  מציינת  התורה  אין  אבינו  אברהם  לגבי  אך 
ומעלותיו, הטעם לכך שמאברהם אבינו העולם הרוחני עובר 
שלב למדרגה אחרת לא אדם פרטי אשר ישנה את העולם 
במלכות  עולם  'לתקן  שמטרתה  שלמה  אומה  אלא  ויתקנו, 
"באברהם לא היה בחירה פרטית רק באומה הישראלית  שדי' 

שהם זרעו... וזה בחירה כללית".

אהבת ודבקות ה' בישראל היא נצחית, לכן מובטחים ישראל 
בגלות  ישראל  ובטחון  תקוות  להודיע  "בא  העתידה  בגאולה 

שאי אפשר שתהיה האהבה בטלה לעולם, שהרי האהבה שהשי"ת 
אהב ישראל לא הייתה תלויה בדבר כלל... רק שבחר באברהם 
ובזרעו מצד עצמם, ולא בשביל דבר שהיה אפשר לומר כאשר 
בטל אותו דבר בטלה אהבה", כדברי המשנה "אהבה שתלויה 
הדבר  "בטל  האדם(  שיעשה  הטוב  המעשה  )מצד  בדבר" 
בטלה אהבה" )המעשה הטוב התבטל גם בטלה אהבה כגון 
נח שעשה את המעשה הנכון אך זרעו לא המשיך בכך בטלה 
אהבה( "אהבה שאינה תלויה בדבר" )אהבת ד' את האבות 
"בטל הדבר לא בטלה  אינה תלויה בדבר(  וזרעם אחריהם 
הדבר  אין  באומה,  חוטאים  אנשים  יהיו  כאשר  )גם  אהבה" 

מבטל את הבחירה האלוהית באומה הישראלית(. 

היא סגולתה המיוחדת של  זאת  "הבחירה האלהית בישראל, 
למעלה  למוד,  מכל  ממעל  העומד  דבר  שהוא  ישראל,  כנסת 
מכל הבנה ומכל הסתגלות מעשית. בחירה עליונה היא זו מתוך 

אגרות קודש - למרן הראיה קוק זצ"ל

אגרת תקנ"ה – סגולת ישראל

סגולת ישראל

הרב שלמה לוי 
 ראש ישיבת ההסדר ונשיא הגרעין התורני ראשל”צ

אגרת תקנ”ה 

"ידע הדרת גאונו, ששני דברים עיקריים ישנם שהם יחד בונים 
קדושת-ישראל וההתקשרות האלהית עמהם. הא' הוא סגולה, 
כלומר טבע הקדושה שבנשמת ישראל מירושת אבות, כאמור: 
ויבחר  אותם  לאהבה  ד'  חשק  באבותיך  רק   ... בצדקתך  "לא 
והסגולה  העמים".  מכל  סגולה  לי  "והייתם  אחריהם",  בזרעם 
הוא כח קדוש פנימי מונח בטבע-הנפש ברצון ד', כמו טבע כל 
דבר מהמציאות, שאי-אפשר לו להשתנות כלל, "כי הוא אמר 
ויהי", "ויעמידם לעד לעולם". והב' הוא ענין-בחירה, זה תלוי 

במעשה הטוב ובתלמוד-תורה. 

גדול  יותר  כלל,  ערוך  באין  הרבה,  הוא  הסגולה  של  החלק 
היא,  כרותה  שברית  אלא  בבחירה  התלוי  מהחלק  וקדוש 
אותה  לפי  אם  כי  הזה  בזמן  תתגלה  לא  הפנימית  שהסגולה 

לפי  תלוי  הכול  ע"כ  גילויה,  את  מסייעה  שהבחירה  המידה 
והשי"ת, הנוהג  וקדושה האמונה ותלמוד-תורה.  רוב המעשה 
בחסדו בכל דור, מסדר הוא את סדרי הנשמות הצריכות להופיע 
עומד  וכוח-הסגולה  מתגבר  כוח-הבחירה  לפעמים  בעולם: 
במצב ההעלם ואינו ניכר, ולפעמים כוח-הסגולה מתגבר וכוח 
אבות,   - ברית  עיקרה של  וכל  הנעלם.  במצב  עומד  הבחירה 
שאיננו פוסק אפילו כשתמה כבר זכות- אבות, הוא בא מצד 
כוח-הסגולה,   ביותר  ובעקבא-דמשיחא מתגבר  כוח-הסגולה, 
שהוא תוכן "זוכר חסדי אבות ומביא גואל לבני בניהם למען 
שמו באהבה", כלומר לא מצד הבחירה שהיא באה מצד המעשים 
הטובים שבבנים ומצד התשובה, אלא למען שמו, המתגלה ע"י 

זכירת חסדי אבות". 
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הבחירה החופשית 

הכרה של סגולת הויה מיוחדת באומה זו, המחטבת אותה ביחוד 
מכל העמים, אשר הם ראויים להשתמש בשמושים אחרים של 
סגולת האדם, בסגולת השכל האנושי, בסגולת מוסרו, בסגולת 
חושו העדין ליופי ותפארת החושים, אבל לא בסגולה העליונה 
האלהית, בסגולתה של תורה, של הארת המגמה האלהית בכל 
יצוריו, בפרטיהם ובכלליהם, המובלטת באותיותיה של תורה, 
במצותיה, חוקיה ומשפטיה, וכל התגלותה האלהית האין סופית, 
- זאת היא מתנת ישראל הנבחרת. הסגולה הזאת, היא, היא, 
הבסיס לכל הלמוד ולכל הקיום הפעולתי של תורה, והיא, היא, 
המשלימה את כל העולם האנושי של כל העמים, שרק אז יש לכל 
התכסיסים של סגולת האדם אחרית ואחיזה אידיאלית אמתית 
אלהית במציאות, ע"י מה שמתוך כללם נבחרה אומה קדושה זו, 
המופיעה באצילות קדושתה של תורה, להאיר את כל המחשכים 
ולהגיה אור יקרות על כל האורות הרוחנים והמעשיים אשר לכל 

העמים תחת כל השמים" )עולת ראי"ה, ח"א, עמ' ס(. 

בין  ההתאמה  של  הביטוי  היא  הישראלית,  באומה  הבחירה 
המושג 'ישראל' הרעיון הרוחני )בראשית רבה( שנוצר לפני 
הישראלית.  באומה  וגילוי  למימוש  והגיע  העולם,  בריאת 
האומה היא בהגדרה קשורה בקשר בל יינתק בינה לבין רביה 
שבשמים הקב"ה ל"בנים אתם לד' אלוהיכם" - "בני בכורי 
ישראל", וכשם שבין הבן לאביו לא יהיה ניתוק ופירוד, היות 
וזאת מציאות שהוא האב המולידו והוא בנו, כך, בין האומה 
מצד  הישראלית  האומה  ניתוק.  יהיה  לא  שבשמים  לאביהם 
מהותה הינה טהורה, רק גורמים חיצוניים גורמים לירידתה, 
לכן, בפרטים יכולים להיות חסרונות וחטאים אבל מצד הכלל 
מעצם  נובעת  זו  בחירה  בך".  אין  ומום  רעיתי  יפה  "כולך 
"הסגולה הישראלית", סגולה זו נובעת מזכות אבות האומה 
אשר יצרו את "המרכבה לשכינה" הם גילוי את האור האלוהי 

בעולם ונתנו לו ביטויים בחיים ובאורחות חייהם. הם אפשרו 
לגלותם דרכם, אומה שלמה שכל עניינה לגלות את המציאות 
"הענין האלוהי" קרי ההתקשרות בהקב"ה  האלוהית בעולם. 
ולחיות את האידיאליים שלו במציאות הלכה למעשה, הופיעה 
כול  של  הטבע  להיות  נהפך  מכן,  ולאחר  הקדושים  באבות 
האומה כולה, ושיא ההתקשרות היא היכולת הנבואית. "אבל 
אין כל אומה שבעולם שהמושג האלהי יהיה שורה על עצמותה כי 
אם כנסת ישראל, שחפצה שאיפתה ומגמתה, שגורם קיומה הוא 
החפץ היותר כביר, יותר נאור ויותר עליון עדי עד". "הסגולה" 
היא טבע הקדושה שמופיע באומה מכוח האבות, שאינו משתנה 

כמו כל דבר הנמצא במציאות השומר על טיבעו.

שבאנושיות,  ההווה  המצב  לפי  יכולים,  כולם  העמים  "אצל 
מעמד  אין  אבל  הצדק,  למדרגת  מתנשאים  להיות  יחידים  רק 
לשום אומה בעולם שיהיה הצדק חותמה, ושיהיה היושר האלהי 
שאיפתה היותר אדירה ופנימית, כי אם עם-ד' אלה. אנחנו הננו 
לצדק  הנשא  החפץ  כי  לאומנו,  טבע  מצד  עצמנו  את  מוצאים 
הכללי"  חפצנו  אדיר  זהו   - ובעולם,  בקרבנו  שישלוט  האלהי 

)עקבי הצאן, עמ' קכד(. 

אבות  "דזכות  רבנו תם  נה( מלמד בשם  דף  )שבת  התוספות 
תמה )הזכויות שאבות האומה נתנו לאומה כמו אשראי, יכול 
האלוהי  )הקשר  אבות  ברית  אבל  להסתיים(  האשראי  קו 
מסתיים  )אינו  תמה  לא  ישראל(  לעם  הקב"ה  בין  הנצחי 
הקשר האלוהי( כמו שכתוב )ויקרא כו( "וזכרתי את בריתי 
יעקוב" וזה נאמר אף לאחר הגלות, ואנו מזכירים בתפילות 
את הברית שאינה בטלה לעולם". נקודת הסגולה היא זאת 
שמאפשרת את הופעת המצוות, כלומר, לולי יצירת הסגולה 

לא תינתן התורה והמצווה לעולם. 

היא  כולו,  והעולם  האדם  של  ד'  בעבודת  המרכזי  היסוד 
ההבנה שישנה בחירה חופשית לכל אדם לפעול לפי כוחותיו 
ובחירותיו בעולם. בחירה זו נובעת מעוצם החופש אשר בנפש 
שלו, לכן כל אחד צריך לקחת אחריות על מעשיו ופעולותיו. 

האדם נבחן לפי מעשיו ומכך נובע השכר והעונש על מעשיו, 
אך בדורנו יבוא לידי ביטוי יותר כוח הסגולה, ההבנה שאנו 
כאומה וכל פרט בתוכה נושא בתוכו את השליחות והמטרה 

הכללית עבור העולם כולו, גילוי שמו של הקב"ה בעולם.
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בס”ד

פרק א'
תשובה אמונית ותשובה שכלית

אַחֲרֵי הַתְּשׁוּבָה הַטִּבְעִית בָּאָה הָאֱמוּנִית, הִיא הַחַיָּה בָּעוֹלָם מִמְּקוֹר 
מַבְטִיחָה  הַתּוֹרָה  בִּתְשׁוּבָה.  הַרְבֵּה  עוֹסֶקֶת  שֶׁהִיא  וְהַדָּת,  הַמָּסֹרֶת 
לְשָׁבֵי פֶשַׁע סְלִיחָה. חַטְּאוֹת הַיָּחִיד וְהַצִּבּוּר נִמְחִים עַל יְדֵי תְּשׁוּבָה. 
בִּכְלָל,  הַתְּשׁוּבָה.  דְּבַר  עַל  נִשְׂגָּבִים  דְּבָרִים  הֵם  מְלֵאִים  הַנְּבִיאִים 
הָאֱמוּנִית.  הַתְּשׁוּבָה  עַל  הוּא  בָּנוּי  הַתּוֹרִית,  הַתּוֹכֵחָה  עֵרֶךְ  כָּל 
בְּמַעֲמַקֶּיהָ יֶשְׁנָם פְּרָטִים לְאֵין חֵקֶר, אֲשֶׁר אַךְ כְּלָלֵיהֶם הַיְסוֹדִיִּים 

דּוֹרְשִׁים הַרְחָבַת דִּבּוּרִים וּבֵאוּרִים רַבִּים. 

הַטִּבְעִית  אֶת  לָהּ  רָכְשָׁה  שֶׁכְּבָר  אוֹתָהּ  הִיא  הַשִּׂכְלִית  הַתְּשׁוּבָה 
צַעַר  רַק  לֹא  אֲשֶׁר  הָעֶלְיוֹנָה,  לַמַּדְרֵגָה  בָּאָה  שֶׁכְּבָר  וְהָאֱמוּנִית, 
אִם  וְהַקַּבָּלָה,  הַמָּסֹרֶת  הַשְׁפָּעַת  רַק  וְלֹא  וְרוּחָנִי,  נַפְשִׁי  אוֹ  גּוּפָנִי 
פְּנִים  אֶל  מֵהֶן  הַבָּא  וּמִשְׁפָּט  חֹק  דְּבַר  כָּל  רֹשֶׁם  אוֹ  עֹנֶשׁ  מִפַּחַד 
הַבָּאָה  בְּרוּרָה,  הַכָּרָה  כִּי–אִם  הַתְּשׁוּבָה,  אֶת  הֵם  גּוֹרְמִים  הַנֶּפֶשׁ, 
אַחֲרֵי  לְמַעֲלָתָהּ  עָלְתָה  אֲשֶׁר  הַשְּׁלֵמָה,  וְהַחַיִּים  הָעוֹלָם  מֵהַשְׁקָפַת 
אֲשֶׁר הַתַּפְקִיד הַטִּבְעִי וְהָאֱמוּנִי כְּבָר רָשְׁמוּ בָּהּ יָפֶה אֶת רִשּׁוּמֵיהֶם.

קֵץ,  אֵין  אֹשֶׁר  כְּבָר  מְלֵאָה  הִיא  מֵהַקּוֹדְמוֹת,  הַכְּלוּלָה  זוֹ,  תְּשׁוּבָה 
הִיא  הַשְּׁגִיאוֹת  מִכָּל  לִזְכֻיּוֹת,  כֻּלָּם  הַחֲטָאִים  אֶת  מְהַפֶּכֶת  הִיא 
 מוֹצִיאָה לִמּוּדִים נִשְׂגָּבִים, וּמִכָּל הַהַשְׁפָּלוֹת - עֲלִיּוֹת נֶהְדָּרוֹת. זֹאת 
לָבֹא  מֻכְרַחַת  שֶׁהִיא  נְשׂוּאוֹת.  אֵלֶיהָ  כֹּל  שֶׁעֵינֵי  הַתְּשׁוּבָה  הִיא 

וְשֶׁסּוֹפָהּ לָבֹא. 

פֶּרֶק ב'
תְּשׁוּבָה פִּתְאוֹמִית וּתְשׁוּבָה הַדְרָגִית

תְּשׁוּבָה  חֲלָקִים:  לִשְׁנֵי  מִתְחַלֶּקֶת  הַתְּשׁוּבָה  זְמַנָּהּ,  מֶשֶׁךְ  לְגַבֵּי 
פִּתְאוֹמִית, וּתְשׁוּבָה הַדְרָגִית.

בְּפַעַם  בַּנְּשָׁמָה,  הַנִּכְנָס  רוּחָנִי  בָּרָק  אֵיזֶה  מִתּוֹךְ  בָּאָה  הַפִּתְאוֹמִית 
לְאִישׁ  וְנֶהְפָּךְ  הַחֵטְא  שֶׁל  הַכִּעוּר  וְאֶת  הָרַע  אֶת  הוּא  מַכִּיר  אַחַת 
אַחֵר, וּכְבָר מַרְגִּישׁ הוּא בְּקִרְבּוֹ הִשְׁתַּנּוּת גְּמוּרָה לְטוֹבָה. תְּשׁוּבָה זוֹ 
בָּאָה עַל יְדֵי אֵיזוֹ הוֹפָעָה שֶׁל סְגֻלָּה פְּנִימִית, עַל יְדֵי אֵיזוֹ הַשְׁפָּעָה 
בְּעִמְקֵי תַּעֲלוּמָה.  נְתִיבוֹתֶיהָ  לְחַפֵּשׂ אֶת  גְּדוֹלָה, שֶׁרָאוּי  נִשְׁמָתִית 

התשובה הפתאומית

וְיֶשְׁנָהּ תְּשׁוּבָה הַדְרָגִית. לֹא בְּרִיקָה הִבְרִיקָה בְּקִרְבּוֹ לְהִתְהַפֵּךְ מִן 
הָעֹמֶק שֶׁל הָרַע אֶל הַטּוֹב, אֶלָּא מַרְגִּישׁ הוּא שֶׁצָּרִיךְ לִהְיוֹת הוֹלֵךְ 
וּמֵטִיב דְּרָכָיו וְאָרְחוֹת חַיָּיו, רְצוֹנוֹ, הֲלָךְ–מַחְשְׁבוֹתָיו, וּבְמַהֲלָכוֹ זֶה 
הוֹלֵךְ הוּא וְכוֹבֵשׁ לְאַט לְאַט אֶת דַּרְכֵי הַיֹּשֶׁר, מְתַקֵּן אֶת הַמִּדּוֹת, 
מֵטִיב אֶת הַמַּעֲשִׂים, מְלַמֵּד אֶת עַצְמוֹ אֵיךְ לְהִתְכַּשֵׁר יוֹתֵר וְיוֹתֵר, 
עַד שֶׁהוּא בָּא לְמַעֲלָה רָמָה שֶׁל זִכּוּךְ וְתִקּוּן. התשובה ההדרגתית

הַטּוֹב  שֶׁל  הַכְּלָלִי,  הַטּוֹב  שֶׁל  מֵהַבְרָקָה  בָּאָה  הָעֶלְיוֹנָה  הַתְּשׁוּבָה 
נִשְׁמַת–כֹּל  הָעוֹלָמִים.  חֵי  אוֹר  כֻּלָּם,  בָּעוֹלָמוֹת  הַשּׁוֹרֶה  הָאֱלֹהִי 
יָכוֹל  שֶׁהַלֵּב  כַּמָּה  וּקְדֻשָּׁתָהּ,  בְּהוֹדָהּ  לְפָנֵינוּ  מִצְטַיֶּרֶת  הָאֲצִילִית 
וְהַטּוֹב  וְהַיֹּשֶׁר  כָּךְ,  כָּל  וְיָשָׁר  טוֹב  הוּא  הַכֹּל  בֶּאֱמֶת  וַהֲלֹא  לִסְפֹּג. 

שֶׁבָּנוּ הֲלֹא הוּא בָּא מֵהַתְאָמָתֵנוּ אֶל הַכֹּל, וְאֵיךְ אֶפְשָׁר לִהְיוֹת קָרוּעַ 
וּמִתּוֹךְ  נֶחְשָׁב.  שֶׁכְּלֹא  דַּק  כְּאָבָק  מֻפְרָד  מְשֻׁנֶּה,  פֵּרוּר  הַכֹּל,  מִן 
הַפְּרָט  בְּחַיֵּי  בָּאָה תְּשׁוּבָה  בֶּאֱמֶת,  הַכָּרָה אֱלֹהִית  זוֹ, שֶׁהִיא   הַכָּרָה 

וּבְחַיֵּי הַכְּלָל.

ביאורים
תשובה אמונית ותשובה שכלית

ולא  מבחוץ  מתחיל  'הדתית',  התשובה,  של  השני  הסוג 
מבפנים. התורה מצווה עלינו לחזור בתשובה, ומבטיחה לנו 
שהתשובה אכן אפשרית וניתן לפתוח דף חדש ונקי למרות 
הביטחון  בנו  מתחזק  התורה,  לימוד  מתוך  העבר.  משקעי 
בכוחה של התשובה, ומתעורר בנו הרצון לממש אותה בפועל. 

קטבים,  שתי  מציינים  התשובה  של  הראשונים  הסוגים  שני 
שלפעמים אף מנוגדים זה לזה. התשובה הטבעית נובעת מתוך 
חויה פנימית ותשוקה עזה, אבל היא חסרת משמעות והבנה. 
במקורות,  עיון  מתוך  נובעת  האמונית  התשובה  לעומתה, 
להיות  עלולה  היא  אבל  ה',  מצות  בקיום  ביטוי  לידי  ובאה 

מנוכרת לרגש ולרצון הפשוט של האדם.

הסוג השלישי של התשובה, 'השכלית', ממזג את שני הצדדים 
גם יחד. התשובה הזו מתארת השקפת עולם מסודרת שהאדם 
התורה,  בלימוד  מעמיק  הוא  החיים.  במהלך  לעצמו  רוכש 
ולא מסתפק  בה,  שגנוז  הכללי  הרעיון  את  תופס  עד שהוא 
ברשימת מטלות ודרישות מפורטות. הוא מבין את התכלית 
של העולם והאדם, את המבנה של כוחות החיים וההרמוניה 
מדלגת  ולא  הנפש  עולם  את  פוגשת  שהתורה  עד  ביניהם, 
מעליו. הוא חש איך התורה משרטטת את מפת הנפש שלו 

בדיוק נמרץ, והספר והלב מתאחדים.

המניעים השונים לתשובה, משפיעים גם על תהליך התשובה 
עצמו: התשובה הטבעית נועדה לנקות ייסורי מצפון ולהגיע 
צו  מילוי  מתוך  נעשית  האמונית  התשובה  נפשית.  לשלוה 
מעוניין  שלא  אדם  מתארות  שתיהן  מעונש.  פחד  או  עליון 
הלאה.  ולהמשיך  'להסתדר'  רק  אלא  שורש,  טיפול  לערוך 
המצב הזה נקרא תשובה מיראה, המעידה על ריחוק בין האדם 
רצונו  על  לוותר  ומוכן  מאוים,  מרגיש  האדם  כאשר  לבורא, 

מפני רצון ה'.

ה',  דבר  עם  עמוקה  הזדהות  מתוך  עולה  השכלית  התשובה 
ותחושה של התאמה מובנית בין הנפש והתורה. היא מתארת 
אדם שעושה את רצונו כרצון ה', ולא חש כל סתירה ביניהם. 
הוא בוחר בחיים של שליחות, ומסדר על פיה את המידות, 
מאהבה,  תשובה  נקרא  הזה  המצב  והשאיפות.  המחשבות 
המעידה על קירוב וחיבור בין האדם לבורא, שבכוחה 'להפוך 
של  הטבעית  בקדושה  שמאמינה  אישיות  לזכויות':  זדונות 
כוחות  הנפש, מסוגלת לזהות גם בתוך מעשה העבירה את 

נושאים במשנת הראי"ה קוק – 'אורות התשובה':
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החיים הטובים שאיבדו את דרכם. במקום להתנער מהחטא, 
ה',  לעבודת   - בו  הגנוזות  החיים  עוצמות  את  רותמת  היא 

ומתקנת אותו.

פרק ב' - ביאורים
עם  האדם  של  הנפש  את  לחבר  הוא  התשובה  של  התפקיד 
רצון ה'. היא אמורה לטפל במגוון רחב של כוחות שמרכיבים 
את החיים שלנו: מחשבות, מידות, דיבורים, מעשים, רגשות, 
שאיפות. את כל אלו היא מנסה לרומם לגובה רוחני, אצילי 
כמה  להגיע  שחולמות  שאיפות  לוקחת  התשובה  וטהור. 
שיותר רחוק, ומכניסה את כל אלו למרחב של זמן ומגבלות 
היא  וסותרים,  שונים  עולמות  בין  מחברת  היא  אנושיות. 

מדברת אל הגוף בשפה של נשמה.

כשהם  לחלוטין.  שונים  התנהגות  דפוסי  ולנשמה  לגוף 
או  לוותר.  יצטרך  מישהו  ביניהם,  פעולה  לשתף  מחליטים 
תנמיך  שלה,  טבעיות  העל  היכולות  על  תוותר  שהנשמה 
קומה, ותעבוד עם הגוף לפי הכלים שלו. היא תציב יעדים 
לזיכוך  הגוף  את  תוביל  היא  ובהדרגה  להשגה,  קרובים 
האישיות צעד אחר צעד. או שהנשמה תמשוך אליה את הגוף, 
אותו  ותהפוך  אחת,  אותו בבת  היא תרומם  אותו.  ותכבוש 

לכלי שרת מקודש בעבודת ה'. 

ב'תשובה  קוק.  הרב  כאן  מתאר  הללו  הדרכים  שתי  את 
וב'תשובה  בעקבותיה,  הגוף  את  סוחפת  הנשמה  פתאומית' 
הדרגית' הנשמה נותנת לגוף להכתיב את הקצב. האופי של 
התשובה נקבע על פי נקודת הפתיחה שלה. התשובה המצויה 
של  מתמשך  תהליך  מתוך  שנובעת  ה'הדרגית',  היא  יותר 
פיתוח מודעות עצמית, ותשומת לב. עם הזמן האדם מפנים 
שהגיע הזמן לשנות הרגלים ולסלול דרך חדשה. ההכרה הזו 
מדוקדק  תיקון  על  עמל  הוא  איתה  ויחד  לאיטה,  מחלחלת 
היא  העליונה  התשובה  כוחותיו.  לפי  הנפש,  של  ומפורט 
התשובה  לקצה.  מקצה  האישיות  את  שהופכת  ה'פתאומית' 
הזו לא תלויה בתובנות שהאדם רכש, אלא יונקת את כוחה 
ממקור נסתר ופנימי בעומק הנשמה, שמעניק לאדם אנרגיות 
הקיבול  ליכולת  מעבר  הרבה  גבוהה,  בעוצמה  רוחניות 

הטבעית שלו.

מהו אותו מקור נסתר? זוהי השייכות של האדם הפרטי אל 
הכלל. תחושה עמוקה שהאדם לא חי לעצמו, אלא הוא חלק 
מאורות  תפקידה.  את  שממלאת  הבריאה  מכל  נפרד  בלתי 
השמים 'עושים באימה רצון קונם', האדמה מגדלת ומצמיחה 
 עצים ופירות, האומנים ובעלי המקצוע משכללים את העולם - 
וכל אלו תובעים גם ממנו למלא את ייעודו. הרצון המובנה 

באדם להתאים את עצמו לסביבה, מחבר אותו לה'.

הרחבות
 תשובה ודאית – "הַתּוֹרָה מַבְטִיחָה לְשָׁבֵי פֶשַׁע סְלִיחָה" - 

"וכבר הבטיחה תורה שסוף ישראל לעשות תשובה בסוף 
גלותן, ומיד הן נגאלין" ]רמב"ם הלכות תשובה ז, ה[.

סוגי תשובה

של  אלה  סוגים  שני  הַדְרָגִית.  וּתְשׁוּבָה  פִּתְאוֹמִית,  תְּשׁוּבָה 
בנוסף  שונים.  בזמנים  אדם  באותו  להופיע  יכולים  תשובה 
לכך אנו מוצאים שלושה אפיונים נוספים לסוגי התשובות: 
של  אחד  לסוג  נוטה  שנפשו  מי  יש  הנשמות.  סוגי  לפי  א. 
תשובה. עליו להכיר זאת ועל פי זה למצוא את דרך התשובה 

המתאימה לו ]עיין אורות התשובה, יד, יז[. 

בין  למשל,  מחלק,  קוק  הרב  ה'.  בעבודת  שונות  שיטות  ב. 
ומובנית,  הדרגתית  בהתפתחות  הדוגלת  הליטאית  היהדות 
לעומת היהדות החסידית שהולכת בשיטה השנייה של הדילוג 

הפתאומי ]שמונה קבצים ה, סב[. 

הדורות השונים  בין  יש הבדלים  ג. הנהגות שונות בגאולה. 
)עיין  העתידה  הגאולה  לדור  מצרים  יציאת  דור  בין  כמו 

אגרות ראי"ה ג, תשנג(.

קונה עולמו בשעה
הַפִּתְאוֹמִית. למשל, רבי אלעזר בן דורדיא היה שטוף ביותר 
בעבֵרה, והתעורר לתשובה בפעם אחת. יצאה בת קול ואמרה 
שהוא מזומן לחיי העולם הבא, ועל כך אמר רבי "יש הקונה 

עולמו בשעה אחת" ]עבודה זרה יז, א[.

שלבים בתשובה
שלבים  ארבעה  מפרט  הרמב"ם  הַדְרָגִית.  תְּשׁוּבָה  וְיֶשְׁנָהּ 
עזיבת  חרטה,  החטא,  הכרת   – התשובה  בתהליך  עיקריים 
החטא וקבלה לעתיד שלא לעשותו ]הלכות תשובה ב, ב[. אך 
יונה  רבנו  נוספים:  קיימים שלבים  מִשְלבים אלה  בכל שלב 
מונה עשרים וארבעה דברים המעכבים את התשובה ]שערי 
רבנו בחיי מונה מספר דברים שעל  נב[.  תשובה שער ראשון, 

האדם לדעת כדי לשוב בתשובה שלמה ]חובות הלבבות שער 
בקיומם  תלויה  שהתשובה  תנאים  גם  ומוסיף  ג[,  התשובה, 

]שם, ה[.

)באדיבות עמותת "בשביל-הנשמה", מתוך מיזם "הלימוד היומי באמונה", 

)Emunadaf@gmail.com :להצטרפות ולקבלת הלימוד בדוא"ל
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בס”ד

בְּיָדֶךָ,  אֱלֹהֶיךָ  ה'  וּנְתָנוֹ  אֹיְבֶיךָ,  עַל  לַמִּלְחָמָה  תֵצֵא  כִּי 
וְשָׁבִיתָ שִׁבְיוֹ )דברים כא י(. 

יֵשׁ לְדַקְדֵּק, הֲוָה לֵהּ לְמֵימַר 'כִּי תִלְחַם עִם אוֹיְבֶיךָ'. וְעוֹד, מַה 
וְאֶפְשָׁר  'וְשָׁבִיתָ אוֹתוֹ'.  לְמֵימַר  לֵהּ  הֲוָה  שִׁבְיוֹ,  וְשָׁבִיתָ  שֶּׁאָמַר 
לִרְמֹז, דְּכָל עֲשִׂיַּת הַמִּלְחָמָה שֶׁל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל, בֵּין עִם אוֹיְבֵיהֶם 
שֶׁהֵם אֻמּוֹת הָעוֹלָם, בֵּין עִם יֵצֶר הָרָע שֶׁאֵין אוֹיֵב גָּדוֹל מִמֶּנּוּ, 
הַכֹּל תָּלוּי בִּזְכוּת גְּדוֹלָה שֶׁל מַעֲשִׂים טוֹבִים, זֶהוּ הַצֳּרִי הַגָּדוֹל 
הַמּוֹעִיל בַּמִּלְחָמָה, וּכְמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר )ויקרא כו ג( 'אִם בְּחֻקֹּתַי תֵּלֵכוּ 
וְאֶת מִצְוֹתַי תִּשְׁמְרוּ', מַה כְּתִיב תַּמָּן )פסוקים ז-ח(, 'וּרְדַפְתֶּם 
מֵאָה  חֲמִשָּׁה  מִכֶּם  וְרָדְפוּ  לֶחָרֶב,  לִפְנֵיכֶם  וְנָפְלוּ  אֹיְבֵיכֶם  אֶת 
וְכֵן אָמַר דָּוִד הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַשָּׁלוֹם  יִרְדֹּפוּ'.  וּמֵאָה מִכֶּם רְבָבָה 
אִם תָּקוּם  לִבִּי  יִירָא  מַחֲנֶה לֹא  עָלַי  תַּחֲנֶה  'אִם  )תהלים כז ג( 

אֲנִי בוֹטֵחַ', דְּהַתּוֹרָה וּמַעֲשִׂים טוֹבִים הֵם  מִלְחָמָה בְּזֹאת  עָלַי 
וְהִנֵּה  חֵילוֹתֶיהָ.  וְכָל  אַחֲרָא  הַסִּטְרָא  כֹּחַ  וּמַתִּישִׁים  הַמַּכְנִיעִים 
בְּאוֹתוֹ  שֶׁעוֹשֶׂה  הַמִּצְוֹת  טוֹב,  בְּדֶרֶךְ  הוֹלֵךְ  אֵינוֹ  כְּשֶׁהָאָדָם 
וְשָׁב  חִיּוּתָהּ, וּכְשֶׁחוֹזֵר  וְהֵם  אַחֲרָא  הַסִּטְרָא  זְמַן נוֹטֶלֶת אוֹתָם 

בִּתְשׁוּבָה כָּרָאוּי חוֹזֵר לוֹ כָּל מַה שֶּׁנָּטְלָה מִמֶּנּוּ:

מצוות המועילות להכניע את יצר הרע

וְזֶהוּ שֶׁאָמַר כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ, הוּא יֵצֶר הָרָע, שֶׁאֵין 
אוֹיֵב יוֹתֵר מִמֶּנּוּ. וְתֵדַע בְּאֵיזֶה כְּלִי זַיִן תִּהְיֶה נִלְחָם עִמּוֹ, הֵם 
הָרְמוּזִים בְּמִלַּת תֵּצֵא, רָאשֵׁי תֵּבוֹת תְּפִלִּין צִיצִית אוֹת, 'אוֹת' 
רוֹמֵז לְאוֹת בְּרִית וּלְאוֹת שַׁבָּת. עוֹד, תֵּצֵא רָאשֵׁי תֵּבוֹת תְּפִלָּה 
צְדָקָה אוֹר, וְ'אוֹר' הִיא הַתּוֹרָה הַנִּקְרֵאת 'וְתוֹרָה אוֹר' )משלי 
דֶּרֶךְ  עַל  אוֹר,  צְדָקָה  תַּעֲנִית  תֵּבוֹת  רָאשֵׁי  תֵּצֵא  עוֹד,  כג(.  ו 

צוֹם קוֹל מָמוֹן. אִם יֵשׁ בְּיָדְךָ הַמִּצְוֹת הָאֵלֶּה עַל תִּקּוּנָם תּוּכַל 
אֱלֹהֶיךָ  ה'  וּנְתָנוֹ  זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָרָע,  יֵצֶר  עִם  מִלְחָמָה  לַעֲשׂוֹת 
תַּחַת  כָּבוּשׁ  וְיִהְיֶה  בְּיָדְךָ  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  יִמְסְרֶנּוּ  בְּיָדֶךָ, 
יָדְךָ. וְלֹא זוֹ בִּלְבַד, אֶלָּא אַף מַה שֶּׁשָּׁבָה מִמְּךָ מֵעִקָּרָא הַמִּצְוֹת 
עַכְשָׁו  אַחֲרָא,  הַסִּטְרָא  וְנָטְלָה אוֹתָם  שֶׁעָשִׂיתָ בְּעוֹדְךָ לֹא טוֹב 
הַכֹּל יָשׁוּב לְךָ, וְזֶהוּ וְשָׁבִיתָ שִׁבְיוֹ, דְּהַיְנוּ, מַה שֶּׁשָּׁבָה מִמְּךָ תַּחֲזֹר 

אַתָּה וְתִקָּחֶנּוּ מִמֶּנּוּ:
)פיתוחי חותם פרשת כי תצא(

טוֹב לִי כִי עֻנֵּיתִי, לְמַעַן אֶלְמַד חֻקֶּיךָ )תהלים קיט עא(. 

עַכְשָׁו בָּא לוֹמַר, דְּמַה שֶּׁרוֹדֵף יֵצֶר הָרָע וְגוּנְדָא דִילֵהּ אַחַר 
הָאָדָם בְּכָל יוֹם לְפַתּוֹתוֹ לְהַחֲטִיאוֹ, וּבְכָל יוֹם מִתְחַדֵּשׁ עָלָיו, 
'צוֹפֶה  לז לב(  )תהלים  הַשָּׁלוֹם  עָלָיו  הַמֶּלֶךְ  דָּוִד  שֶׁאָמַר  כְּמוֹ 
נִלְחָם  וְהַצַּדִּיק  נב:(.  )סוכה  לַהֲמִיתוֹ'  וּמְבַקֵּשׁ  לַצַּדִּיק  רָשָׁע 
יֵצֶר  בְּמִלְחֶמֶת  לוֹ  יֵשׁ  גָּדוֹל  וְצַעַר  הָרָע,  יֵצֶר  עִם  יוֹם  בְּכָל 
)ב"ר  בַּמִּדְרָשׁ  זַ"ל  רַבּוֹתֵינוּ  שֶׁאָמְרוּ  וּכְמוֹ  יוֹם.  בְּכָל  הָרָע 
חַיִּים  שֶׁהֵם  זְמַן  כָּל  אֶלָּא  מֵתִים,  צַדִּיקִים  מָה  מִפְּנֵי  ה(,  ט 

שֶׁנֶּאֱמַר  נָחִים,  הֵם  מֵתִים  שֶׁהֵם  כֵּיוָן  בְּיִצְרָם,  נִלְחָמִים  הֵם 

וְהִנֵּה  שֶּׁיָּגַעְנוּ.  דַּיֵּנוּ מַה  כֹחַ',  יְגִיעֵי  יָנוּחוּ  'וְשָׁם  )איוב ג יז( 

הַמִּלְחָמָה הַזֹּאת שֶׁנִּלְחָם הָאָדָם עִם הַיֵּצֶר הָרָע, הִיא הַגּוֹרֶמֶת 
לוֹ לִלְמֹד תּוֹרָה לִשְׁמָהּ וּלְהִתְפַּלֵּל תְּפִלָּה כָּרָאוּי וּלְקַיֵּם מִצְוֹת 
כָּרָאוּי, שֶׁאִם לֹא נִלְחָם עִם הַיֵּצֶר הָרָע וְהִכְנִיעוֹ, אֵינוֹ יָכוֹל 
לְקַיֵּם הַמִּצְוֹת. וְזֶהוּ שֶׁאָמַר טוֹב לִי כִי עֻנֵּיתִי, דְּהַיְנוּ, עַל יְדֵי 
לְטוֹבָתִי,  הָעִנּוּי  דְּזֶה  עִמּוֹ,  נִלְחָם  שֶׁאֲנִי  הָרָע  יֵצֶר  מִלְחֶמֶת 
וּמְקַיֵּם  תּוֹרָה  לוֹמֵד  אֲנִי  זֶה  יְדֵי  דְּעַל  חֻקֶּיךָ,  אֶלְמַד  לְמַעַן 

מִצְוֹת עֲשֵׂה שֶׁהֵם חֻקֶּיךָ:

)אלף בינה, תהלים קיט אות ט(

לשולחן שבת פרשת כי-תצא

מתורתו של ה’אביר יעקב’ –

 רבנו יעקב אבוחצירא זיע”א

הכל תלוי בזכות מעשיו הטובים

מלחמת היצר בכל יום
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רְאֵה עָנְיִי וַעֲמָלִי, וְשָׂא לְכָל חַטֹּאותָי )תהלים כה יח(. 

תְּשׁוּבָתוֹ  שֶׁתְּקֻבַּל  רְאוּיָה  שֶׁבִּשְׁבִילָם  הַדְּבָרִים  לְהַזְכִּיר  בָּא  הִנֵּה 
וְיִמְחלֹ לוֹ לְכָל חַטּאֹותָיו. וְהוּא שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל )קידושין ל:(, 
קָשֶׁה יֵצֶר הָרָע שֶׁאֲפִלּוּ בּוֹרְאוֹ קְרָאוֹ 'רַע', שֶׁנֶּאֱמַר )בראשית ח כא( 
'כִּי יֵצֶר לֵב הָאָדָם רַע מִנְּעֻרָיו'. וְעוֹד, קְרָאוֹ 'אֶבֶן' )סוכה נב.(, 
שֶׁנֶּאֱמַר )יחזקאל לו כו( 'וַהֲסִרֹתִי אֶת לֵב הָאֶבֶן מִבְּשַׂרְכֶם וְנָתַתִּי 
לָכֶם לֵב בָּשָׂר'. הֲרֵי בְּפֵרוּשׁ דְּיֵצֶר הָרָע הוּא אֶבֶן, וְהָאָדָם הוּא 
בָּשָׂר, וְהֵיכִי דָמֵי שֶׁיַּעֲמֹד הַבָּשָׂר נֶגֶד הָאֶבֶן וְיַעֲרֹךְ עִמּוֹ מִלְחָמָה 

אִלְמָלֵא סִיַּעְתָּא דִשְׁמַיָּא:

וּמֵהַאי טַעֲמָא דָּרְשׁוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ"ל )ב"ר ט ה( עַל פָּסוּק )איוב 

הַצַּדִּיקִים  אוֹתוֹ  אוֹמְרִים  דְּזֶה  כֹחַ',  יְגִיעֵי  יָנוּחוּ  'וְשָׁם  טז(  ג 
כְּשֶׁהוֹלְכִים לְאוֹתוֹ עוֹלָם, שֶׁאוֹמְרִים דַּיֵּנוּ מַה שֶּׁיָּגַעְנוּ עִם יֵצֶר 
הָרָע,  יֵצֶר  בְּמִלְחֶמֶת  לַצַּדִּיקִים  יֵשׁ  גָּדוֹל  שֶׁצַּעַר  נִמְצָא  הָרָע. 
וְעָמָל גָּדוֹל. וּמִטַּעַם זֶה שֶׁאָדָם חַלָּשׁ וְתַשׁ כֹּחַ כְּנֶגֶד יֵצֶר הָרָע 
וְצַעַר גָּדוֹל יֵשׁ לוֹ עִמּוֹ, סְבָרָא הִיא דְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יְרַחֵם 
עָלָיו וִיקַבֵּל תְּשׁוּבָתוֹ וְיִמְחֹל לְכָל עֲוֹנוֹתָיו. וְזֶהוּ שֶׁאָמַר רְאֵה 
עָנְיִי וַעֲמָלִי, דְּהַיְנוּ, שֶׁאֲנִי לְגַבֵּי תֹּקֶף יֵצֶר הָרָע נֶחְשָׁב כְּעָנִי, 
וּבָעֲנִיּוּת  לְהִנָּצֵל,  כְּדֵי  גָּדוֹל  בְּעָמָל  טוֹרֵחַ  אֲנִי  הָכִי  וַאֲפִלּוּ 

וּבֶעָמָל אֵלֶּה תִּרְאֶה וְשָׂא לְכָל חַטֹּאותָי:

)אלף בינה מזמור כה בתהלים(

מעלת הצדיק היגע ונחלש במלחמת היצר

תְּשִׁיתֵמוֹ כְּתַנּוּר אֵשׁ לְעֵת פָּנֶיךָ )תהלים כא י(. 

הַכַּוָּנָה דִּבְשָׁעָה שֶׁמִּתְגַּבֵּר יֵצֶר הָרָע עַל הָאָדָם לְהַחֲטִיאוֹ וּמַבְעִיר 
אֵשׁ בְּגוּפוֹ שֶׁל אָדָם לַחֲטֹא, בְּאוֹתָהּ שָׁעָה יַחְשֹׁב הָאָדָם שֶׁגֵּיהִנָּם 
בְּאוֹתָהּ  וְאָז  לַחֲטֹא,  שֶׁלֹּא  וְיִתְאַמֵּץ  לְשָׂרְפוֹ,  וּבָאָה  פִּיהָ  פָּעֲרָה 

שָׁעָה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עוֹזְרוֹ וּמְכַבֶּה הָאֵשׁ שֶׁל יֵצֶר הָרָע:

וְאֶפְשָׁר דְּזֶה רָמַז בַּתּוֹרָה כְּשֶׁהִתְחִיל בָּעֲרָיוֹת שֶׁאָמַר )ויקרא יח ו( 
תֵּבוֹת  רָאשֵׁי  'אֲנִי'  דְּמִלַּת  אֲנִי ה'',  עֶרְוָה  לְגַלּוֹת  תִקְרְבוּ  'לֹא 

'אַתּוּן נוּרָא יָקִדְתָּא', לוֹמַר כְּשֶׁמַּבְעִיר יֵצֶר הָרָע הַגּוּף, יַחְשֹׁב 
הָאָדָם שֶׁגֵּיהִנָּם פְּתוּחָה כְּנֶגְדּוֹ וּבָאָה לְשָׂרְפוֹ, וְזֶהוּ 'אַתּוּן נוּרָא 

יָקִדְתָּא', וְיִתְאַפֵּק שֶׁלֹּא לַחֲטֹא, וְאָז הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עוֹזְרוֹ:

לְהַחֲטִיאֲךָ  כְּשֶׁבָּאוּ  דְּהַיְנוּ  תְּשִׁיתֵמוֹ כְּתַנּוּר אֵשׁ,  כִּי  וְזֶהוּ שֶׁאָמַר 
חָשַׁבְתָּ בְּאוֹתָהּ שָׁעָה שֶׁתַּנּוּר אֵשׁ בָּא לִשְׂרָפְךָ וְנִתְאַפַּקְתָּ שֶׁלֹּא 

לַחֲטֹא, וּמִיָּד הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּאַפּוֹ בְּלָעָם וַאֲכָלָתַם אֵשׁ:

)מחשוף הלבן פרשת מקץ(

מחשבה המועילה לאדם להתגבר על יצרו

מֵאֹיְבַי תְּחַכְּמֵנִי מִצְותֶֹךָ כִּי לְעוֹלָם הִיא לִי )תהלים קיט צח(. 

אֶפְשָׁר לִרְמֹז, דְּהִנֵּה נָחָשׁ הַקַּדְמוֹנִי הָרַמַּאי נֶאֱמַר בּוֹ )בראשית ג 
א( 'וְהַנָּחָשׁ הָיָה עָרוּם', וְלֵיכָּא מַאן דְּיָדַע לְמִפְתֵּי כְּוָתֵיהּ, וְלָכֵן 
רָאוּי הָאָדָם לְהִשָּׁמֵר מִמֶּנּוּ מִכָּל צַד וּמִכָּל פִּנָּה. וּכְמוֹ שֶׁהַנָּחָשׁ 
עוֹשֶׂה תַּחְבּוּלוֹת וְעֵצוֹת רָעוֹת כְּדֵי לִתְפֹּשׂ אֶת הָאָדָם בְּרִשְׁתּוֹ, 
כָּךְ צָרִיךְ הָאָדָם שֶׁיַּעֲשֶׂה תַּחְבּוּלוֹת וְעֵצוֹת טוֹבוֹת לְהִמָּלֵט מִמֶּנּוּ 
)ברכות יז.(, וּבִפְרָט בְּשָׁעָה שֶׁיִּרְצֶה הָאָדָם לַעֲשׂוֹת שׁוּם מִצְוָה, 

הַמִּצְוָה  תֵּעָשֶׂה  שֶׁלֹּא  רְצוֹנוֹ  הָרָע  שֶׁיֵּצֶר  בְּיוֹתֵר,  עַצְמוֹ  יִשְׁמֹר 
פְּגָם  אֵיזֶה  בָּהּ  לְהַטִּיל  כֹּחוֹ  בְּכָל  וּמִתְאַמֵּץ  בִּשְׁלֵמוּת,  הַהִיא 
שֶׁלֹּא תִּהְיֶה שְׁלֵמָה. וְצָרִיךְ הָאָדָם לֵידַע שֶׁבְּאוֹתָהּ הַשָּׁעָה הַשָּׂטָן 
עוֹמֵד עַל יְמִינוֹ לְשִׂטְנוֹ, וְיִתְאַזֵּר הָאָדָם בְּכֹחַ כְּדֵי לַעֲשׂוֹת אוֹתָהּ 
הַמִּצְוָה בִּשְׁלֵמוּת, וּזְכוּת הַתּוֹרָה וְכֹחָהּ הוּא שֶׁמְּסַיֵּעַ הָאָדָם עַל 
עִנְיָן הַזֶּה, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה )קידושין ל:( 
אָמַר הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אֲנִי בָּרָאתִי יֵצֶר הָרָע, בָּרָאתִי לוֹ תּוֹרָה 

בְּתַחְבּוּלוֹת  מַרְבֶּה  הָרָע  שֶּׁיֵּצֶר  מַה  דְּכָל  מִזֶּה  מַשְׁמַע  תַּבְלִין. 
וּמוֹעֲצוֹתָיו  תַּחְבּוּלוֹתָיו  כָּל  מְפֵרָה  דְּהַתּוֹרָה  רָעוֹת,  וְעֵצוֹת 
הָרָעוֹת, וְעַל זֶה נֶאֱמַר )תהלים יט ח( 'עֵדוּת ה' נֶאֱמָנָה מַחְכִּימַת 
פֶּתִי', דְּהַיְנוּ אֲפִלּוּ אָדָם שֶׁעֲדַיִן פֶּתִי מִצַּד יֵצֶר הָרָע, כְּשֶׁיַּעֲסֹק 
בַּתּוֹרָה הִיא מְבַטֶּלֶת מִמֶּנּוּ פִּתּוּי יֵצֶר הָרָע. וְאָמַר בָּזֶה 'עֵדוּת ה' 
נֶאֱמָנָה', הַכַּוָּנָה דֶּאֱמוּנָה וְקַבָּלָה בְּיָדֵינוּ דְּהַתּוֹרָה הִיא הַמַּצֶּלֶת 
הָרָע  יֵצֶר  בָּרָאתִי  הוּא  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אָמַר  דְּכָךְ  הָרָע,  מִיֵּצֶר 

בָּרָאתִי לוֹ תּוֹרָה תַּבְלִין:

ו(  ד  )דברים  שֶׁנֶּאֱמַר  כְּמוֹ  וּלְקַיֵּם,  לִלְמֹד  הָאָדָם  צָרִיךְ  אַךְ 
'וּשְׁמַרְתֶּם וַעֲשִׂיתֶם כִּי הִוא חָכְמַתְכֶם וּבִינַתְכֶם לְעֵינֵי הָעַמִּים 
אֲשֶׁר יִשְׁמְעוּן אֵת כָּל הַחֻקִּים הָאֵלֶּה וְאָמְרוּ רַק עַם חָכָם וְנָבוֹן 
הַגּוֹי הַגָּדוֹל הַזֶּה', הַכַּוָּנָה דִּכְשֶׁיִּשְׁמְעוּן הַגּוֹיִם שֶׁנִּצְטַוֵּיתֶם עַל 
תַּרְיַ"ג מִצְוֹת, רְמַ"ח עֲשֵׂה וּשְׁסָ"ה לֹא תַעֲשֶׂה, וְאַתֶּם מְקַיְּמִים 
זֶה  יִתְמְהוּ עַל  יֵצֶר הָרָע,  אוֹתָם וְלֹא הוֹעִיל בָּכֶם גֵּרוּי וּפִתּוּי 

לימוד התורה מציל מיצר הרע
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בס”ד

הַדָּבָר תְּמִיהָה גְּדוֹלָה, אֲשֶׁר הֵם בְּשִׁבְעָה מִצְוֹת לֹא יָכְלוּ לַעֲמֹד, 
וְאַתֶּם בְּתַרְיַ"ג יְכָלְתָּם לַעֲמֹד. וְיֹאמְרוּ הַגּוֹיִם זֶה סְגֻלָּה הַנִּפְלָאָה 
הַיֵּצֶר  מִכֹּחַ  גָּדוֹל  שֶׁכֹּחָהּ  שֶׁקִּבַּלְתֶּם,  הַקְּדוֹשָׁה  בַּתּוֹרָה  תְּלוּיָה 
חָכָם  עַם  'רַק  שֶׁנֶּאֱמַר  וְזֶהוּ  כְּלוּם.  לְנֶגְדָּהּ  שָׁוָה  וְאֵינוֹ  הָרָע, 
הַחָכְמָה  הוּא  הָעִקָּר  יֹאמְרוּ  דְּהַיְנוּ  הַזֶּה',  הַגָּדוֹל  הַגּוֹי  וְנָבוֹן 
הַחָכְמָה  בְּזֹאת  וְנָבוֹן',  חָכָם  'עַם  נִקְרָאִים  לָהֶם, שֶׁבָּהּ  שֶׁנִּתְּנָה 

שֶׁגָּרְמָה לָהֶם:

הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  בְּכֹחַ  וְלָכֵן  הַתּוֹרָה,  הִיא  הַכֹּל  עִקַּר  נִמְצָא 
יָכוֹל הָאָדָם לְהִתְחַכֵּם כְּנֶגֶד יֵצֶר הָרָע וּלְבַטֵּל וּלְהָפֵר מוֹעֲצוֹתָיו 
וְזֶהוּ  כְּהִלְכָתָהּ.  בִּשְׁלֵמוּת  וּמִצְוָה  מִצְוָה  כָּל  וְלַעֲשׂוֹת  הָרָעִים, 
שֶׁנֶּאֱמַר מֵאֹיְבַי תְּחַכְּמֵנִי מִצְוֹתֶךָ, הַכַּוָּנָה כֵּיוָן שֶׁהִזְכִּיר 'מָה אָהַבְתִּי 
תוֹרָתֶךָ', דְּהַיְנוּ אֲנִי דָּבֵק בָּהּ וְעוֹסֵק בָּהּ מֵאַהֲבָה לִשְׁמָהּ, וּבָזֶה 
אֲנִי מֻבְטָח שֶׁלֹּא יְנַצְּחֵנִי יֵצֶר הָרָע וְחֵילוֹתָיו בְּמוֹעֲצוֹתֵיהֶם, שֶׁכֹּחַ 
דְּהַתּוֹרָה  הָרָע,  יֵצֶר  מִתַּחְבּוּלוֹת  יוֹתֵר  וְתַחְבּוּלוֹתֶיהָ,  הַתּוֹרָה 
כְּתִיב בָּהּ )משלי כד ו( 'כִּי בְתַחְבֻּלוֹת תַּעֲשֶׂה לְּךָ מִלְחָמָה', וְהַיְנוּ 
מִלְחַמְתָּהּ שֶׁל תּוֹרָה. וְזֶהוּ מֵאֹיְבַי תְּחַכְּמֵנִי מִצְוֹתֶךָ, דְּהַיְנוּ תּוֹרָתְךָ 
סְגֻלָּתָהּ  בְּכֹחַ  בָּהּ,  וְדָבֵק  בָּהּ  אוֹהֵב  וַאֲנִי  לָנוּ  שֶׁנָּתַתָּ  הַקְּדוֹשָׁה 
הָעֲצוּמָה הִיא נוֹתֶנֶת חָכְמָה בִּי לַעֲשׂוֹת מִצְוֹתֶיךָ כְּתִקּוּנָן, וְאֵין 
מֵאֹיְבַי  וְזֶהוּ  וְתַחְבּוּלוֹתָיו.  בְּמוֹעֲצוֹתָיו  בִּי  מוֹעִיל  הָרָע  יֵצֶר 
שֶׁהֵם  אֹיְבַי  שֶׁמִּתְחַכְּמִים  מֵחָכְמָה  וְיוֹתֵר  יוֹתֵר  דְּהַיְנוּ  תְּחַכְּמֵנִי, 
לַעֲשׂוֹת  שֶׁלֹּא  כְּדֵי  תַּחְבּוּלוֹת  לִי  וְעוֹשִׂים  וְחֵילוֹתָיו,  הָרָע  יֵצֶר 

הַתּוֹרָה  בִּי  נוֹתֶנֶת  מִתַּחְבּוּלוֹתֵיהֶם  יוֹתֵר  בִּשְׁלֵמוּתָם,  הַמִּצְוֹת 
חָכְמוֹת כְּדֵי לַעֲשׂוֹת הַמִּצְוֹת בִּשְׁלֵמוּתָם. וְזֶהוּ תְּחַכְּמֵנִי מִצְותֶֹךָ, 
כְּתִקּוּנָם,  מִצְוֹתֶיךָ  לַעֲשׂוֹת  חָכְמָה  בִּי  נוֹתֶנֶת  הַתּוֹרָה  דְּהַיְנוּ 
וְזֶהוּ תְּחַכְּמֵנִי מִצְוֹתֶךָ, דְּהַיְנוּ הַתּוֹרָה תְּחַכְּמֵנִי לַעֲשׂוֹת מִצְוֹתֶיךָ 
בִּשְׁלֵמוּתָם. וְהַטַּעַם, כִּי לְעוֹלָם הִיא לִי, דְּהַיְנוּ הַתּוֹרָה לְעוֹלָם 
כָּךְ סְגֻלָּתָהּ שֶׁמַּצֶּלֶת אֶת הָאָדָם מִיֵּצֶר הָרָע וּמִכָּל חֵילוֹתָיו, כְּמוֹ 
שֶׁאָמַרְתָּ מִפִּי כְּבוֹדְךָ בָּרָאתִי יֵצֶר הָרָע בָּרָאתִי לוֹ תּוֹרָה תַּבְלִין:

תורה מגינה על לומדיה גם כשאין עוסקים בה

אִי נַמִי אֶפְשָׁר לוֹמַר לְפִי מַה דְּקָיְמָא לָן )סוטה כא.( דְּהַתּוֹרָה 
בֵּין בְּעִדָּנָא דְּעָסֵיק בַּהּ וּבֵין בְּעִדָּנָא דְּלָא עָסֵיק בַּהּ אַגּוֹנֵי מַגְּנָא 
וְאַצּוֹלֵי מַצְּלָא, וְזֶהוּ שֶׁנֶּאֱמַר מָה אָהַבְתִּי תוֹרָתֶךָ, דְּהַיְנוּ אֲנִי דָּבֵק 
בָּהּ תָּמִיד, וְהַטַּעַם מִשּׁוּם שֶׁהִיא מַצֶּלֶת אוֹתִי מֵאוֹיְבַי שֶׁהֵם יֵצֶר 
חָכְמָה  לִי  הַנּוֹתֶנֶת  הִיא  וְהַתּוֹרָה  דִּילֵיהּ,  דְּחֵמָא  וְגוּנְדָא  הָרָע 
מִצְוֹתֶיךָ.  לְקַיֵּם  כְּדֵי  דִּילֵיהּ  דְּחֵמָא  וְגוּנְדָא  הָרָע  מִיֵּצֶר  לְהִנָּצֵל 
וְזֶהוּ מֵאֹיְבַי תְּחַכְּמֵנִי מִצְוֹתֶךָ, דְּהַיְנוּ הַתּוֹרָה מְגִנָּה עָלַי וּמַצֶּלֶת 
אוֹתִי מִן הַחִיצוֹנִים כְּדֵי לְקַיֵּם מִצְוֹתֶיךָ, מִשּׁוּם שֶׁהִיא סְגֻלָּתָהּ 
וְזֶהוּ  מַצְּלָא,  וְאַצּוֹלֵי  מַגְּנָא  אַגּוֹנֵי  בַּהּ  עָסֵיק  דְּלָא  בְּעִדָּנָא  בֵּין 
בֵּין  בַּהּ  דְּעָסֵיק  בְּעִדָּנָא  בֵּין  לְעוֹלָם  דְּהַיְנוּ  לִי,  הִיא  לְעוֹלָם  כִּי 

בְּעִדָּנָא דְּלָא עָסֵיק בַּהּ אַגּוֹנֵי וּמַצְּלָא כָּאָמוּר:
)מעגלי צדק אות מ"ם(

גליון שבועי במשנת 

מרן האור החיים הק' זיע"א

ב'מלחמת היצר' הכתוב מדבר

האדם  מלחמת  בענין  רבות  מאריכים  בפרשתינו  הספה"ק 
עם יצרו הרע הנקרא 'מלחמת היצר', ומרמזים זאת בכתוב 
 - היצר',  ל'מלחמת  אויבך" שרומז  על  למלחמה  "כי תצא 
אל  הולכים  הנחלים  כל  אבל  דרכו,  עפ"י  מפרש  אחד  כל 
יצרו  עם  להילחם  האדם  שצריך  שבהם  השוה  והצד  הים, 

ולהתגבר עליו.

ובזמננו כהיום הזה - אין פירוש זה אמור בדרך העבודה 
שח  כה  פסוק,  והנכון  הפשוט  הפירוש  זהו  אלא  והמוסר, 

הרה"ק רבי שמחה בונם מפשיסחא זצ"ל:

מלחמות  וניהלו  לארץ  נכנסו  כאשר  בישראל,  לפנים   -
בפועל, היה הפשט בפסוק זה – "כי תצא למחמה על אויבך" 
היינו מפרשים  וברמז  - דהיינו על מלחמת כיבוש הארץ, 
שזה מדובר על מלחמת היצר, ואילו עכשיו - אומר הרבי 
מוכרחים  מצוה,  מלחמת  לנו  שאין  הזה  בזמן   - בונם  ר' 
אנו לומר שפשוטו של מקרא מדובר "במלחמת היצר", כי 

התורה נצחית לכל זמן! עכ"ד, ודפח"ח.

)נלקט ונערך ע"י ישיבת 'אביר-יעקב', מכון 'אור-לישרים', נהריה(
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פניני אור
 פנינים נפלאים מדברי רבינו בלשון קלה השוה לכל נפש

ואם יאמר האדם א"כ שכל כך חזק הוא היצר הרע ח"ו אבדה 
תקותי, על כך אומרת התורה הק' "ונתנו ה' אלקיך בידך" 
וכדכתב רבינו האוה"ח בהאי לישנא: "ומבטיחו הכתוב שהגם 

שתקיף הוא היצר מכח האנושי אעפ"כ יתנהו ה' בידו" עכ"ל.

ולדבריו הק' יש לציין את דברי הרה"ק האהבת שלום מקאסוב 
זצ"ל, דאומר עצה נפלאה ויסוד גדול בעבודת ה' האיך לנצח 
את היצר, ומפרש בזה את הפסוק הנ"ל "כי תצא למלחמה 
על אויבך" פי' כשתרצה לאזור חיל לערוך מלחמה נגד היצר 
אזי העיקר הוא שיהא  נב.(,  )ראה סוכה  אויב  הרע הנקרא 

אצלך למונח קיים בלי שום ספק שבוודאי תזכה להיות "על 
אויבך". 

ואל ירך לבבך לומר אני אדם והוא מלאך איך אוכל לנצחו, 
וגם לא יהא בלבבך שום בית מיחוש לומר פעם אנצח אותו 
ובפעם אחר הוא ינצח אותי רק שתאמין זאת שבודאי ידך 
תקיפה עליו כשתרצה, ועי"ז יהיה כוחך חזק לערוך מלחמה 
יותר  תקועה  שהאמונה  וככל  ולנצחו,  אותו  ולכבוש  נגדו 
בלבך, יותר תזכה לנצחו, וזהו שגמר אומר "ונתנו ה' אלקיך 

בידך" עכ"ד הנפלאים.

הכובש את יצרו - אין לך גבורה גדולה מזו

זו  מלחמה  הזהב  בלשונו  לרמז  אמר  הק'  האוה"ח  רבינו  גם 
למלחמת היצר וזלה"ק: "ובדרך רמז תתבאר הפרשה על זה 
בני  עַם  במעשה  תלוי  וקיומו  העולם  בנין  כל  הנה  הדרך, 
השמים  וישמחו  קיים  העולם  דרכיהם  ייטיבו  אם  ישראל, 
ותגל הארץ, גם ה' אלקינו ישמח ויגל בנו, ויושר דרכם של 
האדם  להעיר  הכתוב  ובא  הרע.  יצר  בניצחון  תלוי  ישראל 
יהיה מוכן  כי ביציאתו מהעולם העליון לבוא להעולם הזה 
למלחמה, כי לא יחשוב שאין צריך תגבורת לניצחון זה אלא 
אדרבה לזו יקרא מלחמה על דרך אומרם )אבות פ"ד מ"א( 
איזהו גיבור הכובש את יצרו, שאין גבורה גדולה מזו, ולזה 
אמר לַמלחמה בפת"ח תחת הלמ"ד" ]דהיינו למלחמה הידועה 

- שהיא מלחמת היצר[ עכ"ל.

ואין זה מליצה בעלמא מש"כ רבינו "שאין גבורה גדולה מזו", 
חזק שאינו מפחד  היינו אדם  דדרך העולם לחשוב שגיבור 
היא  האמת  אבל  וכו',  ארצות  כובש  מלחמות  לוחם  מכלום 
ההיפך וכמאמר התנא באבות )פ"ד, מ"א( טוב ארך אפיים 

מגיבור "ומושל ברוחו מלוכד עיר".

התבטאות נפלאה התבטא הרה"ק בעל האוהב ישראל מאפטא 
זצ"ל:

- בימי הנעורים דימיתי לעצמי למשול בכל העולם ולא עלתה 
הצלחתי.  ולא  בעירי,  במדינה,  מושל  להיות  חשבתי  בידי. 
ניסיתי למשול לכל הפחות בביתי ולא השיגה ידי. עד שגמלה 
בלבי החלטה להתחיל מעצמי, להיות מושל על עצמי; וכאשר 
החילותי למשול על עצמי, נוכחתי לדעת, שבעצם המושל על 

עצמו רק הוא יכול למשול על עולם ומלואו.

וכך כותב המאירי בפירושו )לספר משלי( בשם בעלי המוסר:

יש מלך במדינה, יש מלך בביתו, יש מלך בגופו – והמלך 
בגופו חזק שבמלכים. כי המלחמה עם תכונותיו הטבעיות, 
עליו  הבאה  המלחמה  מן  כמה  פי  חזקה  גופו,  בתוך  שהיא 
מאשר  כמה  פי  נקל  חיצוניים  מאויבים  ולהישמר  מבחוץ; 

להישמר מפני הכוחות הטבעיים שהושרשו בקרבו.

הבטחת הכתוב שיתנהו ה' בידו

עובר על בל תלין רק בבוקר

וכי יהיה באיש חטא מות והומת וגו' לא תלין נבלתו על 
העץ כי קבור תקברנו ביום ההוא )כא, כב(. 

ביאר רבינו האוה"ח הק' עפ"י אמרם ז"ל )ברכות יט.( אם ראית 
'בלילה'  'ביום' אל תהרהר אחריו  תלמיד חכם שעבר עבירה 
שמא עשה תשובה, והעמידוהו דודאי עשה תשובה, והוא אומרו 
לא תהרהר אחריו  נבלה,  יקרא  כי החטא  נבלתו"  "ולא תלין 
בלילה שהוא זמן לינה אחת, "על העץ" שהוא תלמיד חכם, "כי 

קבור תקברנו" לאותו חטא מעל העץ "ביום ההוא" יעו"ש.

והקשו האחרונים דבגמ' )ברכות יט.( איתא להיפוך, אם ראית 
ת"ח שעבר עבירה 'בלילה' אל תהרהר אחריו 'ביום' וכו' אלא 

ודאי עשה תשובה. ולפ"ז לא שייך הפירוש בפסוק הנ"ל.

נתן  להורות  )שו"ת  זצ"ל  גשטטנר  נתן  רבי  הגה"צ  ותירץ 
סי' שנ"ז(  )יו"ד  חאו"ח סו"ס ח( עפ"י מש"כ בפתחי תשובה 
בבוקר.  אלא  תלין  בבל  במת  עובר  דאינו  הרדב"ז,  בשם 
ועפ"ז יתפרש, אם ראית תלמיד חכם שעבר עבירה בלילה, 
לא תלין נבלתו, דהיינו עד שיבוא היום דאז עובר בבל תלין, 

דאל תהרהר אחריו ביום וכדאיתא בגמ' ודו"ק.



בס”דבס”ד

שָׁלוֹם לָכֶם חֲבֵרִים,

אֲנַחְנוּ נִמְצָאִים בְּחֹדֶשׁ אֱלוּל. אָמְנָם, אֲנַחְנוּ בִּתְחִלַּת שְׁנַת 
לִמּוּדִים חֲדָשָׁה, אַךְ בְּסִיּוּמָהּ שֶׁל שָׁנָה, שְׁנַת תשע"ט. 

הָאֵלּוּ,  הַיָּמִים  עַל  לַחְשֹׁב  לַעֲצרֹ,  לָנוּ  קוֹרֵא  קוּק  הָרַב 
וְלַעֲשׂוֹת הַרְבֵּה מַעֲשִׂים טוֹבִים.

כָּךְ הוּא כּוֹתֵב בְּסִפְרוֹ מֶגֵּד יְרָחִים:

אַחֲרוֹן לַחֳדָשִׁים קְצֵה הַשָּׁנָה,

לְבַב יְהוּדִי, יִזְדַּעֲזֵעַ מִרְדוֹתָיו יִתְפַּנֶּה

וּבְנַפְשׁוֹ קוֹל אֱלֹקִים קוֹרֵא, שְׁאָגָה טְהוֹרָה 

לַשּׁוּב! לַעֲשׂוֹת צְדָקָה גַּם עַם שַׁעֲרֵי-תּוֹרָה. 
)מֶגֵּד יְרָחִים, אֱלוּל(

שֶׁנִּזְכֶּה לָלֶכֶת לְאוֹרוֹ.
שֶׁלָּכֶם, אוֹרִי וּמוֹרִי.

נִשְׂמַח לִשְׁמוֹעַ מִכֶּם: 
leoroletzeirim@gmail.com

אורו

הֶחֱזִיקוּ אֶת הַסֵּפֶר  נִרְגָּשִׁים מֵהַחֲנוּת. הֵם  יָצְאוּ  אוֹרִי וּמוֹרִי 
הָעַתִּיק בַּעֲדִינוֹת כְּדֵי שֶׁלֹּא יִתְפָּרֵק לָהֶם בַּיָּדַיִם. "אַתָּה בָּטוּחַ 
אוֹרִי יָצָא בִּמְהִירוּת מִבֵּית הַכְּנֶסֶת. הוּא חִפֵּשׂ אֶת מוֹרִי. הִיא 
לִרְאוֹת  מְאֹד  וְשָׂמְחָה  שֶׁמָּצְאָה,  גְּדוֹלָה  אֶבֶן  עַל  שָׁם  יָשְׁבָה 
סַבְלָנוּת.  חֲסְרַת  אוֹתוֹ  שָׁאֲלָה  הִיא  אֲנַחְנוּ?"  "אֵיפֹה  אוֹתוֹ. 
לֹא  "אֲנִי  חִיְּכָה.  מוֹרִי  עָנָה.  הוּא  בַּזְּמַן!"  אָחוֹרָה  "חָזַרְנוּ 
אוּלַי פָּשׁוּט הִגַּעְנוּ לְאֶרֶץ אַחֶרֶת? אַתָּה יוֹדֵעַ, יֵשׁ  בְּטוּחָה… 
אֲנָשִׁים שֶׁגַּם הַיּוֹם מִתְלַבְּשִׁים כְּמוֹ לִפְנֵי מָאתַיִם שָׁנָה". הִיא 
אָמְרָה. "לֹא נִרְאָה לִי שֶׁהַסֵּפֶר שֶׁהַמּוֹכֵר הַזָּקֵן נָתַן לָנוּ בֶּאֱמֶת 

יָכֹל לְהַחְזִיר אוֹתָנוּ אָחוֹרָה בַּזְּמַן". הִיא הוֹסִיפָה.

עֲטוּפִים  הַכְּנֶסֶת.  מִבֵּית  זֶה  אַחֵר  בְּזֶה  יָצְאוּ  הַמִּתְפַּלְּלִים 
בִּמְעִילֵי פַּרְוָה. בְּעוֹד אוֹרִי וּמוֹרִי מְנַסִּים לְהַסְבִּיר אֶחָד לַשֵּׁנִי 
נִמְצָאִים, עָבְרוּ מַמָּשׁ מֵאֲחוֹרֵיהֶם בַּעֲלֵי הַשִּׂמְחָה:  הֵיכָן הֵם 
לָחַשׁ  הוּא!"  "זֶה  בִּשְׂמִיכוֹת.  עָטוּף  קָטָן  וְתִינוֹק  אִמָּא  אַבָּא, 
אוֹרִי בְּאָזְנָהּ שֶׁל אֲחוֹתוֹ. "זֶה הָרַב קוּק. הַיּוֹם הָיְתָה הַבְּרִית 
הַמִּשְׁפָּחָה  אַחַר  בְּמַבָּטָהּ  לַעֲקֹב  הִמְשִׁיכָה  מוֹרִי  שֶׁלּוֹ!". 
לַחְשֹׁב  מַתְחִילָה  שָׁאֲלָה.  הִיא  יוֹדֵעַ?"  אַתָּה  "אֵיךְ  הַצְּעִירָה. 
שֶׁאוּלַי יֵשׁ צֶדֶק בִּדְבַרָיו שֶׁל אוֹרִי. "הָיִיתִי בְּתוֹךְ בֵּית הַכְּנֶסֶת 
מְבִינָה?  אַתְּ  יִצְחַק.  אַבְרָהָם  הַשֵּׁם.  אֶת  לוֹ  שֶׁקָּרְאוּ  בִּזְמַן 
קוּק!"  הָרַב  בְּעִקְבוֹת  לְמַסַּע  לָצֵאת  הוֹלְכִים  בֶּאֱמֶת  אֲנַחְנוּ 

הוּא אָמַר בְּהִתְרַגְּשׁוּת. 

הֶמְשֵׁךְ יָבוֹא...

אוֹרִי וּמוֹרִי בְּמַסַּע אֵל הֶעָבָר

אֶת הַפִּתְרוֹנוֹת לַחִידוֹת שִׁלְחוּ אֵלֵינוּ לִכְתֹבֶת הַמֵייל 
leoroletzeirim@gmail.com :שֶׁל הַמָּדוֹר
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הַחִידָה הַשְּׁבוּעִית

עַל אֵלּוּ מִצְווֹת מְדֻבָּר?

שִׂיחָה בִּשְׁנַיִם

אוֹרִי: זֶה מֻקְדָּם? אַתְּ יוֹדַעַת 
שֶׁהָרַב קוּק הָיָה קָם בְּכָל יוֹם 

לִפְנוֹת בֹּקֶר, וּבְשָׁעָה חָמֵשׁ הָיָה 
כְּבָר מַגִּיעַ לְבֵית הַכְּנֶסֶת? הָיוּ לוֹ 
זְמַנֵּי לִמּוּד קְבוּעִים, וְהוּא רָצָה 
לְהַתְחִיל אֶת הַיּוֹם מֻקְדָּם כְּכָל 

הַאֶפְשַׁר. כְּשֶׁיֵּשׁ לָנוּ דְּבָרִים טוֹבִים 
לַעֲשׂוֹת, שָׁוֶה לָקוּם מֻקְדָּם!

מוֹרִי: אוֹרִי, אֲנִי מַמָּשׁ עֲיֵפָה! 
 חֲבָל שֶׁצָּרִיךְ לָקוּם 

כָּל כָּךְ מֻקְדָּם בַּבֹּקֶר…



באור צעיר
בראי”ה ובהתבוננות פנימית

שומעים טוב?

בשבוע שעבר דיברנו על רוח התשובה שנמצאת כאן 
תמיד, ועל תפקידנו 'לתפוס' אותה. 

השבוע נתמקד במה שקורה לנו בתהליך התשובה, 
אחרי שכבר החלטנו לצאת למסע.

מסע התשובה טומן בחובו שני קולות לכאורה מנוגדים: 
האחד - מקדם, והשני - עלול לעצור אותנו מלהתקדם.

"הַתְּשׁוּבָה הִיא… מִצַּד אֶחָד קַלָּה שֶׁבָּקַלּוֹת, שֶׁהֲרֵי הִרְהוּר 
תְּשׁוּבָה הוּא כְּבַר תְּשׁוּבָה; 

וּמִצַּד אֶחָד - הֲרֵי הִיא קָשָׁה שֶׁבַּקָּשׁוֹת, שֶׁלֹּא יָצְאָה עֲדַיִן אֶל 
הַפּעַֹל בִּמְלוֹאָה בָּעוֹלָם וּבַחַיִּים." )מבוא לאורות התשובה(. 

בוודאי  המוכרת  הרגשה  השני.  הקול  עם  נתחיל 
שאומרת  זו  רק.  לא  אבל  שבנו,  לפרפקציוניסטים 
שהעולם לא מתוקן. אם הצלחנו היום - זה לא אומר 

שנצליח גם מחר.

שמה שנעשה - זה אף פעם לא זה. לא לגמרי. לא מושלם.

בתחושה הזו יש אמת. אנחנו באמת לא מושלמים. האם 
זו סיבה לא להתקדם? לא. אנחנו צריכים לומר לקול 
הזה - נכון. אנחנו לא מלאכים. אבל זה בדיוק התפקיד 
שלנו בעולם. להתקדם לאט לאט, ולא לפחד מנפילות.

גדול  תשובה  הרהור  שכל  ההבנה  הוא  השני  הקול 
וחשוב. זה מפתיע. כי מדובר בסך הכל בהרהור. הרב 

בס”ד

שו"ת "באורות"
הצבע האמיתי

אני מרגיש שכל "התשובה" הזו שאני עושה בחודש אלול  ש. 
מי שאנחנו  לא  זה  הצגה,  הכל  זה   – נוראים  ימים  ובתפילות 

בשאר השנה. זו לא צביעות?

ת. מבט חטוף מסביב יפגיש אותנו לעיתים בלא מעט אנשים 
רמאויות  כגון  האנושות,  בכלל  שישנן  רע. המגרעות  שעושים 
הרוע  שכביכול  מייאשות  למחשבות  לגרום  עלולות  ואלימות, 

הוא חלק מהטבע האנושי, ושאולי "כאלה אנחנו". 

אבל תופעה מעניינת היא, שאם נשאל את אותם אנשים מדוע 
הם עושים רע, הם לא יענו לנו: "כי אנחנו אוהבים רע". רובם 
המוחלט ינסו להצדיק ולתרץ מוסרית את מעשיהם, כגון: שהם 

גונבים בלית ברירה, או כי נקלעו למשברים בחיים. 

מאוד  חזק  שייכת  האנושות  שבעצם  לנו  מגלה  זה  דבר 
ושיפוט  'פנצ'רים'  קרו  הדרך  בהמשך  רק  לטוב,  לשאיפה 
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שאלות למדור השו"ת ובקשת הצטרפות לקבוצות הווצאפ ניתן לשלוח למייל: 
omerymh@gmail.com או ל: 050-6514877

 רוצים לקבל את המדור אליכם לווצאפ? רוצים לשלוח שאלות למדור השו"ת?
קבוצת ווצאפ שקטה לקבלת העלון ושתי קבוצות פתוחות לדיונים. 

סרקו ובחרו את הקבוצה הרצויה… מחכים לכם!

על התשובה - ב

אפילו לא מדבר על מעשים!

בָּטוּחַ,  וְלִהְיוֹת  הַתְּשׁוּבָה,  בְּאֵמוּנַת  מְאֹד  לְהַעֲמִיק  "צְרִיכִים 
שֶׁבְּהִרְהוּר תְּשׁוּבָה לְבַד גַּם כֵּן מְתַקְּנִים הַרְבֵּה". )שם ז, ו(

תשובה?  בהרהור  לתקן  אפשר  כבר  מה  מפתיע.  נשמע 
ברצון טוב? 

מִתּוֹךְ  אֵלָיו  הַקּוֹרֵא  ד'  קוֹל  הָאָדָם  תְשּׁוּבָה שׁוֹמֵעַ  הִרְהוּרֵי  יְדֵי  "עַל 
הַתּוֹרָה וּמִתּוֹךְ כָּל רִגְשֵׁי הַלֵּב... וְחֵשֶׁק הַטּוֹב הוֹלֵךְ וּמִתְגַּבֵּר בְּקִרְבּוֹ… 
הִרְהוּרִי תְּשׁוּבָה הֵם הֵם מְגַלִּים אֶת עמֶֹק הָרָצוֹן, וְהַגְּבוּרָה שֶׁל הַנְּשָׁמָה 

מִתְגַּלָּה עַל יָדָם בְּכָל מִלוּי הוֹדָהּ… " )ז, ג - ד( 
ההרהור הזה, הוא קולה של הנשמה שרוצה להתקדם. אם 
הצלחנו לשמוע אותה ורעשי הרקע לא אטמו את אוזנינו 
מחוברים  שאנחנו  שם.  שאנחנו  מראה  זה  גדול.  דבר  זה 

לקול. לעצמנו. לה'.

עלול  מושלם'  לא  'זה  שאומר  הקול  התשובה  בתהליך 
להיות חזק מאד, דווקא כי אנחנו רוצים להתקדם וחשוב 
לנו לא לחזור על טעויות אנחנו צריכים להנמיך לו קצת 

את הווליום, ולהגביה את קול הרצון הטוב.

הערות, הארות ושאלות יתקבלו בברכה במערכת המדור: 

leoroletzeirim@gmail.com

איננו  הרע  אבל  טוב,  לא  התנהגות  דפוס  שיוצרים  מוטעה 
הטבע האמיתי שלנו, אלא הטוב. 

לנו  יש  אלול  בחודש  אכפתניקים,  כאלה  שאנחנו  בגלל  דוקא 
רצונות גבוהים יותר. הרגשה זו איננה צביעות, היא רצון ואמונה 
גדולה – שאפשר שהחיים שלנו יתנהלו אחרת. אנחנו צריכים 
ולהיות טובים כמשהו  להפסיק להסתכל על הרצון להשתפר, 

חריג. זה מי שאנחנו באמת. 

וְהַשִּׁנּוּי  הַמַּעֲלָה.  לְתַכְלִית  הוּא  הָרִאשׁוֹן  טִבְעָן  וַדַּאי  הַנֶּפֶשׁ  "מִצַּד 
שֶׁמְּשַׁנֶּה... הָאָדָם... אֵינוֹ שִׁנּוּי עַצְמִי כִּי אִם הֲשָׁבָה לְטִבְעָן הָרִאשׁוֹן... 
הָאֱמֶת הִיא, שֶׁעִנְיְנֵי הָאֱמֶת חֲרוּתִים בָּנוּ בְּטִבְעֵנוּ, וְנָפַשְׁנוּ לֹא תִּתֵּן לָהּ 
בַּיָּדַיִם  אוֹתָהּ  נְבַלְבֵּל  לֹא  )אִם  הָאֲמִתִּי  טָבְעָה  עַל  שֶׁתַּעֲמדֹ  עַד  מָנוֹחַ 

בְּטִרְדּוֹת מוֹתָרוֹת אוֹ מְגֻנּוֹת שֶׁמַּאֲפִילוֹת אוֹרָה(" )מוסר אביך פרק א(. 

המדור מחכה לשאלות שלכם! במייל או בקבוצות הווצאפ.
עומר דוידוביץ
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