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עבודת ה' ברוח חסידית

 אולי תקבל כביש
אהרן רזאל

שמעתם על משפחת 
 השכול האזרחי? 
ברוריה רבינוביץ

 מעשה בטרמינל
התוועדות פסח שני

 שלושה סיפורים 
שאלת השבוע חוזרת!

ישיבת ההסדר צפת מחפשים

ר"מ תלמיד חכם
Misra@tsfat.org.il :נא לשלוח קו"ח

אוהב ה', תורתו ועמו

עיר הקודשיפ+ו

הסיפור שמאחורי סערת 
השבוע / אבי טאוב

ע"ש הרב יורם אברג'ל זצ"ל
מיקום 
מעולה

קהילה 
צעירה

איכות
חיים

הטבה 
למשקיעים

bemuna.co.il 1700-500-555 :לפרטים נוספים

אחרי הקורונה
מגיע לכם בית חדש

דירת  את  תרכשו  שאתם  הזמן  והגיע  בעיצומה  הבנייה 
ההשקעות שלכם. במרחק חמש דקות מכביש שש, 35 דקות 
לתל אביב ברכבת, עם קהילה צומחת לציבור הדתי, כרמי גת 
רכישה  קבוצות  מניב.  לנכס  עבורכם  הנכונה  הבחירה  היא 

ארבעה  שלושה,  של  דיור  ליחידות 
ופנטהאוס  דירות-גן  וחמישה חדרים, 

החל מ-899,000 ₪. 

עכשיו כבר כולם מבינים
שלעוד חדר בבית אין תחליף

תמיד חלמתם על

דירת גן/גג?
היום זה אפשרי!

ירוקה!תקן בניה בעיצומה! הבניה

אכלוס
שלב א' 

בעוד
חצי שנה!



2    קרוב אליך

תכל'ס התחושה היא שכולם לא מצליחים לעבוד את ה' 
כמו שמצוייר להם בראש אבל הם מנחמים את עצמם 

שככה זה אמור להיות. ה:
אל

ש

הסיפור של אברהם אבינו
הרב דוד גבירצמן

'כיסופים'

 האם הציור שבראש הוא מקור מהימן לבחון 
את מידת ההצלחה של עבודת השם?

מהיכן לקוח הציור שבראש?

מהי בעצם 'עבודת השם'?

את ההגדרה לעבודת ה' כדאי שנחפש בפרשה 
ביותר  החשובה  השם'  'עבודת  את  המתארת 
עקדת   - ע"ה  אבינו  אברהם  ידי  על  שנעשתה 

יצחק.

יש הרבה בפרשת העקדה, מה אין בה?

כשנעקוב אחרי הפרשה, מתחילתה ועד סופה, 
נגלה שדבר אחד חסר שם - העקדה עצמה.

אברהם ויצחק צועדים כשהם סוחבים עצים אש 
אֲכֶלֶת, ואז יצחק שואל 'איה השה לעולה?',  ומַּ

כלומר: איפה ה'עבודה'?

לו השה  יראה  'אלוקים  לו אברהם:  עונה  ומה 
לעולה בני'.

והם ממשיכים ללכת.

מופיע  העקדה,  לעבודת  מוכן  שהכל  ואחרי 
הנער'.  אל  ידך  תשלח  'אל  ומצווה  ה'  מלאך 
אברהם נושא עיניו ורואה איל אחד נאחז בסבך 
בקרניו. מתברר שמאז ששת ימי בראשית האיל 
יצחק.  לא  לעולה,  לעלות  ומזומן  המוכן  הוא 

איפה העבודה של העקדה?

את העבודה צריך לחפש בתחילת הפרשה, היא 
מתומצתת במילה אחת.

הקב"ה אומר: 'אברהם, אברהם'.

ואברהם עונה: 'הנני'!

מיושמת  הפרשה,  כל  לאורך  והלאה  זה  מרגע 
לאברהם  אין  'הנני'.  הצהרת  אותה  ושוב  שוב 
עבודתם  'עבודה',  של  וציורים  ציפיות  ויצחק 

מתרחשת בפועל ממש בכל פסיעה ופסיעה.

ציפיות אישיות עם עבודת  נוטים לערבב  אנו   
השם.

מהי 'עבודת השם'?

-   עבודה של ה'.

לא שלי!

לנו  גורם  מימושם  שאי  שבראש,  הציורים 
עבודת  את  מתארים  באמת  אינם  אכזבה, 

הציפיות  את  אלא  האידיאלית,  השם 
והשאיפות האישיות שבטעות העמסנו על 

המושג 'עבודת השם'.

אנחנו לא אמורים להשלים עם בינוניות 
או רוחניות פושרת, שאיפה לגדולות 

היא חיונית והכרחית. אבל עבודת 
ה' מתרחשת במקום אחד בלבד 

צורה  לה  ויש  זה,  ברגע   –
שנראה  איך   – בלבד  אחת 
אחת  דרך  ויש  הזה,  הרגע 
לעשות אותה כמו שצריך – 
עם הנתונים הקיימים, מתוך 
רצון לעשות רצון ה' עכשיו, 

עם מה שיש ואיך שיש.

הסיפור של רבי בונים
הרב מנחם רוזנפלד

מרצה למחשבה והיסטוריה יהודית

"אדון אחד נסע וראה עני שיכור שוכב בדרך. 
אותו  ויניחו  השיכור  שיקחו  למשרתיו  ציוה 
בחדר יפה וירחצו אותו וילבישוהו כתונת חדש 
בגדים  אצלו  ויניחו  יפה,  במיטה  אותו  ויניחו 
של כומרים. והאדון ציוה למשרתיו שכשיקיץ 
השיכור ילכו תכף אליו וישאלו לו ויקראו אותו 

בלשון 'אדוני כומר, מה אתה רוצה'.

"וכשהקיץ השכור הזה והמשרתים עשו כאשר 
שהוא  זאת?  מה  מאד:  השכור  ויתמה  נצטוו, 
זוכר שהוא איש עני ובזוי ועתה קוראים אותו 
ומסופק,  מאד  נבוך  היה  כן  על  כומר.  אדוני 
אפשר מה שהוא זוכר שהיה עני ובזוי הוא רק 
חלום אבל באמת הוא כומר. או שבאמת הוא 

איש עני ובזוי ועתה הוא חלום.

שיעיין  מבחן:  לעשות  עצמו  את  "והתיישב 
בהספרים של הכומרים ויראה, אם יוכל ללמוד 
לא  ובאם  כומר,  שהוא  אמת  ודאי  אז   - בהם 
יוכל ללמוד בהם ודאי מה שהוא שזוכר שהיה 
עני זהו האמת ומה שקוראין לו כעת כומר זהו 

חלום.

יכול  "ובחן וקרא בהספרים הנ"ל, וראה שאין 
שלעולם  עצמו  את  ויישב  חזר  בהם...  ללמוד 
באמת הוא כומר וראיה לזה שקוראין לו כומר, 
יכול ללמוד בספרים של הכומרים  ומה שאינו 
ללמוד  יכולים  אינם  הכומרים  ראיה, שכל  אין 

בספרים של הכומרים".

מפשיסחא  בונים  שמחה  רבי  סיפר  המשל  את 
נח(,  אות  שמחה  מאמרי  ישראל,  )שמחת 
זה  וככה  בסדר,  לא  לאמר: התחושה ש"כולם 
עובדתית.  מבוססת  בהכרח  לא  להיות"  אמור 
לפעמים אין זה אלא קול פנימי שמבקש לשַמר 
איפוא,  נדרשת,  העכשווי.  ממצבי  ההנאה  את 

בחינה פנימית למקורה של האמירה הזאת.

הולדת.  יום  בתי  חגגה  השבוע  לכך:  ומעבר   
כמקובל בבתים רבים, קיבלה כלת יום ההולדת 
ועלינו  עליה  הבאה  לשנה  טובה"  "החלטה 
ככל  מעניינת:  לעובדה  ליבי  שמתי  לטובה. 
שגיל החוגגים עולה – כך יורד רוחב ההחלטה. 
"ילדים  להיות  מחליטים  צעירים  ילדים  בעוד 
של  ההחלטות  וכדומה,  ה'"  "עובדי  טובים", 
קונקרטיות  יותר  הרבה   – הבוגרים 

וממוקדות.

"לכבוש  מבקשים  כשאנחנו 
סיכויי   – אחת  בבת  ההר"  את 
הכשלון גדולים. אבל כשאנחנו 
המאבק  את  למקד  מצליחים 
לחזון  הקרוב,  לאופק  הרוחני 
היכולת  גדלה  ממוקד, 
בין  הפער  אז  או  להצליח. 
התקוות ובין התוצאות – אינו 
מאיים ומרפה ידיים כל כך, 
הודיעונו  כבר   – ולבסוף 
פרוטה  "כל   – חז"ל 
מצטרפת  ופרוטה 
גדול",  לחשבון 
שמצליח  חשבון 

להתממש. 

הסיפור של היהודי השבור
מוריה מייסון 

מכון 'באורך' ומנהלת תוכנית 'מתחדשת'

במבט ראשון זו נשמעת תחושה נכונה... שמבטאת 
המון כאב, ובעיקר – המון רצון למשהו טוב יותר.

ה' היא לעשות מה  - האם ההצלחה בעבודת  אבל 
להיות  אמור  מה  מחליט  ומי  בראש?  לי  שמצויר 

מצויר לי בראש?

כ-ו-ל-ם?- אולי יש דווקא כאלה שמרוצים מעצמם? 
ובעיקר - אם 'ככה זה אמור להיות' אז למה להתנחם, 

לכאורה זאת חגיגה, הם במקום הנכון!

ת'אמת? זה יותר עמוק מ'מנחמים' את עצמם. האדם 
לא אוהב להרגיש לא בסדר, ולא במקום הנכון, ולכן 
הוא או - מתעלם ויוצר נתק בינו לבין הקב"ה. או 
אמא  פעם  )"ראית  לאידיאל  המציאות  את  הופך 

שלא כועסת? את כמו כולם, אז הכל בסדר..."(.

או שהוא יכול לבחור בדרך אחרת.

תלמיד  היה  הוא  בצער.  איש,  לחזון  יהודי  הגיע 
נאלץ לפרנס את משפחתו  ובסוף  מצליח בישיבה, 
איש:  החזון  לו  ענה  ולחם...  חלב  עם  עסוק  והוא 
העולם.  של  בעיניים  שלך  הגודל  את  מודד  "אתה 
הישיבה  לפי  לא  הוא  האדם  גודל  באמת  אבל 
שקובע  מה  מנהל.  לא  או  מנהל  שהוא  המוצלחת 
את הגודל של בן-אדם – זה מה שיש לו בתוך הלב, 
יהודי של  יודעים עליו.  והקב"ה  במקום שרק הוא 
אמת, גם אם הוא מוכר בחנות, מחשבותיו דבוקות 
בקב"ה... הוא לא רוצה להיות גדול בעיני אנשים, 
הגדלות שלו היא רק אצל הקב"ה. כמה שמחה יש 
את  דווקא  תנצל  ושלווים,  צנועים  כאלה,  בחיים 

תפקידך כיום, כדי לגדול באמת בפנימיות שלך!".

חושבים  אחרים  ממה  להתנתק  מיהודי  דרישה  יש 
ומרגישים, ולרכוש רובד אישי ועמוק – רק הוא וה'.

אם כואב ליהודי המצב שלו – זה טוב! ב"ה שהוא 
לא מנסה להתנחם ש'ככה זה אמור להיות', ועדיין 
ער להרגיש את הנשמה שלא מרפה מהייעוד שלה 
– להתקדם בכל יום עוד. להתקרב לבוראה ולפעול 

להשראת השכינה.

ניסיונות  לו  שאין  אדם  לא  זה  ה'  עובד  ולסיום, 
מתייאשים  היינו  אחרת  ונפילות.  משיכות  לו  ואין 
וחשוב  עובד.   – הוא  כן  כשמו  אלא  מלכתחילה. 
התקדמות,  בכל  חיוך!  עם  בשמחה,  עובד  שיהיה 
שוב  לחפש  וממשיך  נכנע,  שלא  על  מאמץ!  בכל 

איך לעבוד את ה' טוב יותר.

moriyatal@gmail.com

052-6071171, 02-9978757אריזה | הובלה | אחסון
gavhahar1@gmail.com
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תכל'ס התחושה היא שכולם לא מצליחים לעבוד את ה' 
כמו שמצוייר להם בראש אבל הם מנחמים את עצמם 

שככה זה אמור להיות. ה:
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ש

הסיפור של אברהם אבינו
הרב דוד גבירצמן

'כיסופים'

 האם הציור שבראש הוא מקור מהימן לבחון 
את מידת ההצלחה של עבודת השם?

מהיכן לקוח הציור שבראש?

מהי בעצם 'עבודת השם'?

את ההגדרה לעבודת ה' כדאי שנחפש בפרשה 
ביותר  החשובה  השם'  'עבודת  את  המתארת 
עקדת   - ע"ה  אבינו  אברהם  ידי  על  שנעשתה 

יצחק.

יש הרבה בפרשת העקדה, מה אין בה?

כשנעקוב אחרי הפרשה, מתחילתה ועד סופה, 
נגלה שדבר אחד חסר שם - העקדה עצמה.

אברהם ויצחק צועדים כשהם סוחבים עצים אש 
אֲכֶלֶת, ואז יצחק שואל 'איה השה לעולה?',  ומַּ

כלומר: איפה ה'עבודה'?

לו השה  יראה  'אלוקים  לו אברהם:  עונה  ומה 
לעולה בני'.

והם ממשיכים ללכת.

מופיע  העקדה,  לעבודת  מוכן  שהכל  ואחרי 
הנער'.  אל  ידך  תשלח  'אל  ומצווה  ה'  מלאך 
אברהם נושא עיניו ורואה איל אחד נאחז בסבך 
בקרניו. מתברר שמאז ששת ימי בראשית האיל 
יצחק.  לא  לעולה,  לעלות  ומזומן  המוכן  הוא 

איפה העבודה של העקדה?

את העבודה צריך לחפש בתחילת הפרשה, היא 
מתומצתת במילה אחת.

הקב"ה אומר: 'אברהם, אברהם'.

ואברהם עונה: 'הנני'!

מיושמת  הפרשה,  כל  לאורך  והלאה  זה  מרגע 
לאברהם  אין  'הנני'.  הצהרת  אותה  ושוב  שוב 
עבודתם  'עבודה',  של  וציורים  ציפיות  ויצחק 

מתרחשת בפועל ממש בכל פסיעה ופסיעה.

ציפיות אישיות עם עבודת  נוטים לערבב  אנו   
השם.

מהי 'עבודת השם'?

-   עבודה של ה'.

לא שלי!

לנו  גורם  מימושם  שאי  שבראש,  הציורים 
עבודת  את  מתארים  באמת  אינם  אכזבה, 

הציפיות  את  אלא  האידיאלית,  השם 
והשאיפות האישיות שבטעות העמסנו על 

המושג 'עבודת השם'.

אנחנו לא אמורים להשלים עם בינוניות 
או רוחניות פושרת, שאיפה לגדולות 

היא חיונית והכרחית. אבל עבודת 
ה' מתרחשת במקום אחד בלבד 

צורה  לה  ויש  זה,  ברגע   –
שנראה  איך   – בלבד  אחת 
אחת  דרך  ויש  הזה,  הרגע 
לעשות אותה כמו שצריך – 
עם הנתונים הקיימים, מתוך 
רצון לעשות רצון ה' עכשיו, 

עם מה שיש ואיך שיש.

הסיפור של רבי בונים
הרב מנחם רוזנפלד

מרצה למחשבה והיסטוריה יהודית

"אדון אחד נסע וראה עני שיכור שוכב בדרך. 
אותו  ויניחו  השיכור  שיקחו  למשרתיו  ציוה 
בחדר יפה וירחצו אותו וילבישוהו כתונת חדש 
בגדים  אצלו  ויניחו  יפה,  במיטה  אותו  ויניחו 
של כומרים. והאדון ציוה למשרתיו שכשיקיץ 
השיכור ילכו תכף אליו וישאלו לו ויקראו אותו 

בלשון 'אדוני כומר, מה אתה רוצה'.

"וכשהקיץ השכור הזה והמשרתים עשו כאשר 
שהוא  זאת?  מה  מאד:  השכור  ויתמה  נצטוו, 
זוכר שהוא איש עני ובזוי ועתה קוראים אותו 
ומסופק,  מאד  נבוך  היה  כן  על  כומר.  אדוני 
אפשר מה שהוא זוכר שהיה עני ובזוי הוא רק 
חלום אבל באמת הוא כומר. או שבאמת הוא 

איש עני ובזוי ועתה הוא חלום.

שיעיין  מבחן:  לעשות  עצמו  את  "והתיישב 
בהספרים של הכומרים ויראה, אם יוכל ללמוד 
לא  ובאם  כומר,  שהוא  אמת  ודאי  אז   - בהם 
יוכל ללמוד בהם ודאי מה שהוא שזוכר שהיה 
עני זהו האמת ומה שקוראין לו כעת כומר זהו 

חלום.

יכול  "ובחן וקרא בהספרים הנ"ל, וראה שאין 
שלעולם  עצמו  את  ויישב  חזר  בהם...  ללמוד 
באמת הוא כומר וראיה לזה שקוראין לו כומר, 
יכול ללמוד בספרים של הכומרים  ומה שאינו 
ללמוד  יכולים  אינם  הכומרים  ראיה, שכל  אין 

בספרים של הכומרים".

מפשיסחא  בונים  שמחה  רבי  סיפר  המשל  את 
נח(,  אות  שמחה  מאמרי  ישראל,  )שמחת 
זה  וככה  בסדר,  לא  לאמר: התחושה ש"כולם 
עובדתית.  מבוססת  בהכרח  לא  להיות"  אמור 
לפעמים אין זה אלא קול פנימי שמבקש לשַמר 
איפוא,  נדרשת,  העכשווי.  ממצבי  ההנאה  את 

בחינה פנימית למקורה של האמירה הזאת.

הולדת.  יום  בתי  חגגה  השבוע  לכך:  ומעבר   
כמקובל בבתים רבים, קיבלה כלת יום ההולדת 
ועלינו  עליה  הבאה  לשנה  טובה"  "החלטה 
ככל  מעניינת:  לעובדה  ליבי  שמתי  לטובה. 
שגיל החוגגים עולה – כך יורד רוחב ההחלטה. 
"ילדים  להיות  מחליטים  צעירים  ילדים  בעוד 
של  ההחלטות  וכדומה,  ה'"  "עובדי  טובים", 
קונקרטיות  יותר  הרבה   – הבוגרים 

וממוקדות.

"לכבוש  מבקשים  כשאנחנו 
סיכויי   – אחת  בבת  ההר"  את 
הכשלון גדולים. אבל כשאנחנו 
המאבק  את  למקד  מצליחים 
לחזון  הקרוב,  לאופק  הרוחני 
היכולת  גדלה  ממוקד, 
בין  הפער  אז  או  להצליח. 
התקוות ובין התוצאות – אינו 
מאיים ומרפה ידיים כל כך, 
הודיעונו  כבר   – ולבסוף 
פרוטה  "כל   – חז"ל 
מצטרפת  ופרוטה 
גדול",  לחשבון 
שמצליח  חשבון 

להתממש. 

הסיפור של היהודי השבור
מוריה מייסון 

מכון 'באורך' ומנהלת תוכנית 'מתחדשת'

במבט ראשון זו נשמעת תחושה נכונה... שמבטאת 
המון כאב, ובעיקר – המון רצון למשהו טוב יותר.

ה' היא לעשות מה  - האם ההצלחה בעבודת  אבל 
להיות  אמור  מה  מחליט  ומי  בראש?  לי  שמצויר 

מצויר לי בראש?

כ-ו-ל-ם?- אולי יש דווקא כאלה שמרוצים מעצמם? 
ובעיקר - אם 'ככה זה אמור להיות' אז למה להתנחם, 

לכאורה זאת חגיגה, הם במקום הנכון!

ת'אמת? זה יותר עמוק מ'מנחמים' את עצמם. האדם 
לא אוהב להרגיש לא בסדר, ולא במקום הנכון, ולכן 
הוא או - מתעלם ויוצר נתק בינו לבין הקב"ה. או 
אמא  פעם  )"ראית  לאידיאל  המציאות  את  הופך 

שלא כועסת? את כמו כולם, אז הכל בסדר..."(.

או שהוא יכול לבחור בדרך אחרת.

תלמיד  היה  הוא  בצער.  איש,  לחזון  יהודי  הגיע 
נאלץ לפרנס את משפחתו  ובסוף  מצליח בישיבה, 
איש:  החזון  לו  ענה  ולחם...  חלב  עם  עסוק  והוא 
העולם.  של  בעיניים  שלך  הגודל  את  מודד  "אתה 
הישיבה  לפי  לא  הוא  האדם  גודל  באמת  אבל 
שקובע  מה  מנהל.  לא  או  מנהל  שהוא  המוצלחת 
את הגודל של בן-אדם – זה מה שיש לו בתוך הלב, 
יהודי של  יודעים עליו.  והקב"ה  במקום שרק הוא 
אמת, גם אם הוא מוכר בחנות, מחשבותיו דבוקות 
בקב"ה... הוא לא רוצה להיות גדול בעיני אנשים, 
הגדלות שלו היא רק אצל הקב"ה. כמה שמחה יש 
את  דווקא  תנצל  ושלווים,  צנועים  כאלה,  בחיים 

תפקידך כיום, כדי לגדול באמת בפנימיות שלך!".

חושבים  אחרים  ממה  להתנתק  מיהודי  דרישה  יש 
ומרגישים, ולרכוש רובד אישי ועמוק – רק הוא וה'.

אם כואב ליהודי המצב שלו – זה טוב! ב"ה שהוא 
לא מנסה להתנחם ש'ככה זה אמור להיות', ועדיין 
ער להרגיש את הנשמה שלא מרפה מהייעוד שלה 
– להתקדם בכל יום עוד. להתקרב לבוראה ולפעול 

להשראת השכינה.

ניסיונות  לו  שאין  אדם  לא  זה  ה'  עובד  ולסיום, 
מתייאשים  היינו  אחרת  ונפילות.  משיכות  לו  ואין 
וחשוב  עובד.   – הוא  כן  כשמו  אלא  מלכתחילה. 
התקדמות,  בכל  חיוך!  עם  בשמחה,  עובד  שיהיה 
שוב  לחפש  וממשיך  נכנע,  שלא  על  מאמץ!  בכל 

איך לעבוד את ה' טוב יותר.

moriyatal@gmail.com

052-6071171, 02-9978757אריזה | הובלה | אחסון
gavhahar1@gmail.com

הלימודים מתקיימים במגוון תחומים המשלבים בין 
מצויינות אקדמית, מובילות תורנית וחדשנות פדגוגית.
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מתמטיקה | מדעי הטבע | משאבי למידה | מוסיקה | גיל הרך
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במהלך היום הפתוח ניתן יהיה לפגוש בזום את ראשי מדרשות אוריה-אורי וצופיה

מסלול ישיר לתואר שני במכללה ירושלים: 
הרבה יותר בפחות זמן! התקדמות מהירה, בשכ"ל מופחת!

 יום פתוח 

בזום!
 יום ראשון

כ' אייר תשפ״א
 2.5.21

להרשמה ולקבלת הלינק:
02-6750918

 או באתר המכללה

במהלך היום הפתוח 
נשלב חידות שיאפשרו לכן 

לזכות בשוברי מתנה!



4    קרוב אליך

השבוע החמישי של ספירת העומר מכוון כנגד ספירת ההוד.

היכולת  הודיה,  של  במובן  הוא  ההוד  ספירת  של  והעיקרי  הראשון  הפירוש 
להגיד תודה ולהכיר טובה על כל מה שניתן לנו. בכל בוקר אנו פותחים את 
היום באמירת "מודה אני". המלה 'מודה' היא בגימטריה 'אדן': בהודיה אנו 
מניחים את האדן, היסוד, ליום שמח ובריא. אנו מודים על ברכת החיים שאינה 

מובנת מאליה ועל הזכות להתקיים בעולמו של הקב"ה.

הפירוש השני לספירת ההוד הוא מלשון הודאה. ההוד הוא אותו מקום בנפש 
ונכונות  מקומנו  קבלת  מתוך  ובכנות,  בפשטות  בעולם  להלך  לנו  שמאפשר 
להודות על האמת, גם אם היא חושפת את חולשתנו. גם כאשר נפלנו ושגינו, 
הדרך הפשוטה לשוב היא להודות בטעות ולהתחרט עליה בכנות. בהודאה על 

האמת יש מחויבות תמימה לאמת, ללא התחכמות וחישובי אינטרסים.

המלה הוד היא גם מלשון וידוי. התוודות על חטאים משמשת כמעין 'מערכת 
חיסונית' של האדם, המשחררת אותו מרעלים ועומסים היושבים על לבו בשל 
חטאיו. כתוב ש"מודה ועוזב ירוחם": וידוי נוכח פני ה' עוטף את הלב ברחמי 
ה', שאוהב אותנו ומאמין בטוב שבנו גם כאשר כשלנו. מתוך כך אנו מקבלים 

כוח לתקן ויכולים לחזור לשמחת חיים פשוטה ותמימה.

מי שעושה את שלוש עבודות ההוד הללו, זוכה שיאיר בו גם הממד הרביעי של 
ההוד, מלשון הוד מלכות. האדם שיודע להודות ולהתוודות מקרין לסביבתו 

את הוד המלכות של נשמתו.

תמים תהיה עם ה' אלֹקיך
פנימיותה של ספירת ההוד היא מידת התמימות בנפש. מתוך ההוד, הקשר עם 
הקב"ה הוא תמידי ואינו קשור בהישגים או הצלחות. התמימות מחברת אותנו 
למקום עצמי שהוא למעלה מכל המדרגות, בו אנו יכולים להרפות ולהיות עם 

ה' במקומנו האמיתי.

להתנהל   – בדרך  עלינו  שעובר  מה  כל  בהשלמה  לקבל  מאפשרת  התמימות 
גדולים  דברים  שיש  בכך  והכרה  בקטנותנו  הודאה  מתוך  וודאות,  אי  בתוך 

מאתנו, כלפיהם אנו צריכים להתבטל.

מסופר שפעם אחת בא אל הבעל שם טוב אחד מחסידיו וביקש שיתפלל עליו 
כמה  עליה  כתב  קלף,  פיסת  לקח  טוב  שם  הבעל  הבטחון.  מידת  לו  שתהיה 
את  זמן פתח החסיד  לאותו חסיד. לאחר  אותו  ומסר  סגר את הקלף  מילים, 
הְיֶה  מִים תִּ הקמיע ומצא שהבעל שם טוב כתב שם את דברי רש"י על הפסוק "תָּ
עִם ה' אֱלהֶֹיךָ": "התהלך עמו בתמימות, ותצפה לו, ולא תחקור אחר העתידות, 

אלא כל מה שיבוא עליך קבל בתמימות ואז תהיה עמו ולחלקו".

מי  הנפש.  של  והיציבות  הבטחון  מקור  את  תמימות  בַּ ראה  טוב  שם  הבעל 
שזוכה להיות "עמו ולחלקו" הוא כבר מחובר לדבר הכי טוב שיש, ואין לו 

מה לדאוג כלל...

ל"ג בעומר: הוד שבהוד
בשבוע זה, ביום ההוד שבהוד, אנו מציינים את ל"ג בעומר, ומתחברים לאורו 
הגדול של רבי שמעון בר יוחאי. ביום זה התגלו סודות הזוהר הקדוש, שמי 

שיזכה ללמוד ממנו "יצא מן הגלות ברחמים".

בחסידות מבואר כי יש קשר עמוק בין תורתו של רשב"י לספירת ההוד. רבי 
יכול "לפטור את כל העולם מן הדין". אפשר  שמעון העיד על עצמו שהוא 
פי רובד  'פטר' אותנו מעבודת ה' רק על  זה כאומר, שרשב"י  לפרש משפט 
הנגלה שבתורה, המכונן בינינו לבין ה' יחסים 'רשמיים' ומדודים על פי מידת 
הדין. תורת הקבלה שלו חושפת קשר 'עצמי' ועמוק יותר בינינו לבין ה'. היא 
מתוך  חווה   – העליון  האלוקי  הרצון  את  מהדהדת  נשמה  שכל  לנו  מזכירה 
יהודי  כל  רצונו של  והיופי שבתורה.  ובשמחה, את האמת  עצמה, בהזדהות 
הוא להיות "עמו ולחלקו", לדעת את ה' מאהבה תמימה, בלי חשבונות של 

השכר ועונש.

הוא  ראשית,  מובנים:  בשני  בחלקו",  "שמח  נעשה  הוא  בכך  מכיר  כשאדם 
שמח להיות "חלק אלוק ממעל" מה' )כאשר "התופס בחלק מן העצם תופס 
בכולו", מחובר לעצמוּת ה'(; ושנית, הוא שמח בכך שהוא לא צריך להיות 

מושלם, אלא רק חלק קטן ממשהו גדול יותר!

לספור
לסולספר

י  ס נו מ ה  נעמ

עבודת הנפש של ספירת העומר לאור החסידות

שבוע 5#: הוד

בתורה,  ועוסק  שיושב  אחד  שאפילו  "מנין 
שהקדוש ברוך הוא קובע לו שכר?" )ג,ב(

שיושב  אחד  ובין  תפילין  ומניח  שיושב  אחד  בין  הבדל  אין 
ולומד תורה – על כל מצווה מקבלים שכר ולא צריך לציין זאת 
בונוס  מיוחדת שמצדיקה  סיטואציה  על  כאן מדובר  במשנה. 

)"קובע לו שכר"( מהקדוש ברוך הוא.

כשלומדים בשניים, מעמיקים יותר. מתפלפלים, מקשים זה על 
זה ומתחדדים, כפי שתיארה המשנה במשפטים הקודמים את 
לעומק  להגיע  קשה  עצמי  בלימוד  בחברותא.  הלימוד  מעלת 

הזה.

לכן אומרת המשנה, שכשלומד יחידי מתאמץ לצלול פנימה, 
כוחותיו  כל  את  שמשקיע  עסק  בעל  כמו  ועוסק"  "יושב 
כזה,  במצב   – רווחים  מקסימום  להניב  בשביל  וכשרונותיו 
אפילו אחד שלומד לבדו מקבל מהקדוש ברוך הוא שכר נוסף.

"שלושה שאכלו על שולחן אחד ולא אמרו   
עליו דברי תורה כאילו אכלו מזבחי מתים... 
ואמרו  אחד  שולחן  על  שאכלו  שלושה  אבל 
של  משולחנו  אכלו  כאילו  תורה  דברי  עליו 

מקום" )ג,ג(
עד  ומגיע  המדרש  בית  מגבולות  חורג  אמיתי  תורה  לימוד 
השולחן. הדבקות בה' צריכה להדביק גם את הסנדוויץ', שגם 
יהיה חלק מהאחד, מאוחד באחדות האלוקית. העיקרון  הוא 
הזה מקבל ביטוי מעשי בהקפדה לומר את דברי התורה שלמד 

גם באמצע ארוחת הבוקר.

הדברים  על  להשפיע  לה  מניח  אינו  אך  תורה  לומד  כשאדם 
נטולי  מתים",  "זבחי  בבחינת  נותרים  המאכלים   – הגשמיים 
ענייני  שגם  מוודא  הוא  כאשר  אך  וקדושה.  תורה  של  חיות 
העולם הזה יזדככו מכוח תורתו, הם מתעלים ונכנסים לרשות 
הקדושה, ממש כמו קורבן, עד שנעשים בבחינת "שולחנו של 

מקום"!

ממשנתו  ומפסיק  ושונה,  בדרך  "המהלך 
ואומר מה נאה אילן זה מה נאה ניר זה, מעלה 

עליו הכתוב כאילו מתחייב בנפשו" )ג,ז(
אין על התורה. הרי לא מדובר כאן באדם שהפסיק ממשנתו 
מדובר  שעמום.  מתוך  קפה  לשתות  או  עיתון  לקרוא  והלך 
הבריאה  ביופי  התבוננות  מתוך  ה'  את  לעבוד  שרצה  באדם 
"כאילו מתחייב  רק  הוא  )לכן  ה'"  רבו מעשיך  ולהכריז "מה 
תורה(.  מי שמבטל  כמו  בנפשו ממש,  ולא מתחייב  בנפשו", 
מוציאה  העולם,  של  קליפתו  את  מקלפת  שכזאת  התבוננות 
אותו מסתמיותו, מגלה שהוא חתום בחותמו של הקדוש ברוך 
הוא ושהשכינה שורה בו. יופיו של האילן והניר ממלאים את 
הלב באהבה לבורא העולם. ולמרות זאת: אין מה להשוות! 

אין על התורה!

הבריאה כולה נבראה בעשרה מאמרות, והתורה? כולה דיברות 
אש! העולם יכול לשמש ככלי להשראת שכינתו, והתורה היא 
האור בעצמו, היא חכמתו ורצונו האינסופיים של ה' יתברך! 
"מיוחדת לגמרי באור אין סוף ברוך הוא המלובש בה בתכלית 
הייחוד, ולגבי אין סוף ברוך הוא כל העולמות כלא ממש ואין 

ואפס ממש"! )תניא, קונטרס אחרון ו( 

לכן, אפילו עבודת ה' שצומחת מתוך העולם היא "כסף קטן" 
ליד התורה, כמו שאמרו חז"ל: כל חפצים לא ישוו בה – אפילו 

חפצי שמים )מועד קטן ט,ב(.

שווה
לכל נפש
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פרקי אבות עם הרבי מליובאוויטש
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4    קרוב אליך

השבוע החמישי של ספירת העומר מכוון כנגד ספירת ההוד.

היכולת  הודיה,  של  במובן  הוא  ההוד  ספירת  של  והעיקרי  הראשון  הפירוש 
להגיד תודה ולהכיר טובה על כל מה שניתן לנו. בכל בוקר אנו פותחים את 
היום באמירת "מודה אני". המלה 'מודה' היא בגימטריה 'אדן': בהודיה אנו 
מניחים את האדן, היסוד, ליום שמח ובריא. אנו מודים על ברכת החיים שאינה 

מובנת מאליה ועל הזכות להתקיים בעולמו של הקב"ה.

הפירוש השני לספירת ההוד הוא מלשון הודאה. ההוד הוא אותו מקום בנפש 
ונכונות  מקומנו  קבלת  מתוך  ובכנות,  בפשטות  בעולם  להלך  לנו  שמאפשר 
להודות על האמת, גם אם היא חושפת את חולשתנו. גם כאשר נפלנו ושגינו, 
הדרך הפשוטה לשוב היא להודות בטעות ולהתחרט עליה בכנות. בהודאה על 

האמת יש מחויבות תמימה לאמת, ללא התחכמות וחישובי אינטרסים.

המלה הוד היא גם מלשון וידוי. התוודות על חטאים משמשת כמעין 'מערכת 
חיסונית' של האדם, המשחררת אותו מרעלים ועומסים היושבים על לבו בשל 
חטאיו. כתוב ש"מודה ועוזב ירוחם": וידוי נוכח פני ה' עוטף את הלב ברחמי 
ה', שאוהב אותנו ומאמין בטוב שבנו גם כאשר כשלנו. מתוך כך אנו מקבלים 

כוח לתקן ויכולים לחזור לשמחת חיים פשוטה ותמימה.

מי שעושה את שלוש עבודות ההוד הללו, זוכה שיאיר בו גם הממד הרביעי של 
ההוד, מלשון הוד מלכות. האדם שיודע להודות ולהתוודות מקרין לסביבתו 

את הוד המלכות של נשמתו.

תמים תהיה עם ה' אלֹקיך
פנימיותה של ספירת ההוד היא מידת התמימות בנפש. מתוך ההוד, הקשר עם 
הקב"ה הוא תמידי ואינו קשור בהישגים או הצלחות. התמימות מחברת אותנו 
למקום עצמי שהוא למעלה מכל המדרגות, בו אנו יכולים להרפות ולהיות עם 

ה' במקומנו האמיתי.

להתנהל   – בדרך  עלינו  שעובר  מה  כל  בהשלמה  לקבל  מאפשרת  התמימות 
גדולים  דברים  שיש  בכך  והכרה  בקטנותנו  הודאה  מתוך  וודאות,  אי  בתוך 

מאתנו, כלפיהם אנו צריכים להתבטל.

מסופר שפעם אחת בא אל הבעל שם טוב אחד מחסידיו וביקש שיתפלל עליו 
כמה  עליה  כתב  קלף,  פיסת  לקח  טוב  שם  הבעל  הבטחון.  מידת  לו  שתהיה 
את  זמן פתח החסיד  לאותו חסיד. לאחר  אותו  ומסר  סגר את הקלף  מילים, 
הְיֶה  מִים תִּ הקמיע ומצא שהבעל שם טוב כתב שם את דברי רש"י על הפסוק "תָּ
עִם ה' אֱלהֶֹיךָ": "התהלך עמו בתמימות, ותצפה לו, ולא תחקור אחר העתידות, 

אלא כל מה שיבוא עליך קבל בתמימות ואז תהיה עמו ולחלקו".

מי  הנפש.  של  והיציבות  הבטחון  מקור  את  תמימות  בַּ ראה  טוב  שם  הבעל 
שזוכה להיות "עמו ולחלקו" הוא כבר מחובר לדבר הכי טוב שיש, ואין לו 

מה לדאוג כלל...

ל"ג בעומר: הוד שבהוד
בשבוע זה, ביום ההוד שבהוד, אנו מציינים את ל"ג בעומר, ומתחברים לאורו 
הגדול של רבי שמעון בר יוחאי. ביום זה התגלו סודות הזוהר הקדוש, שמי 

שיזכה ללמוד ממנו "יצא מן הגלות ברחמים".

בחסידות מבואר כי יש קשר עמוק בין תורתו של רשב"י לספירת ההוד. רבי 
יכול "לפטור את כל העולם מן הדין". אפשר  שמעון העיד על עצמו שהוא 
פי רובד  'פטר' אותנו מעבודת ה' רק על  זה כאומר, שרשב"י  לפרש משפט 
הנגלה שבתורה, המכונן בינינו לבין ה' יחסים 'רשמיים' ומדודים על פי מידת 
הדין. תורת הקבלה שלו חושפת קשר 'עצמי' ועמוק יותר בינינו לבין ה'. היא 
מתוך  חווה   – העליון  האלוקי  הרצון  את  מהדהדת  נשמה  שכל  לנו  מזכירה 
יהודי  כל  רצונו של  והיופי שבתורה.  ובשמחה, את האמת  עצמה, בהזדהות 
הוא להיות "עמו ולחלקו", לדעת את ה' מאהבה תמימה, בלי חשבונות של 

השכר ועונש.

הוא  ראשית,  מובנים:  בשני  בחלקו",  "שמח  נעשה  הוא  בכך  מכיר  כשאדם 
שמח להיות "חלק אלוק ממעל" מה' )כאשר "התופס בחלק מן העצם תופס 
בכולו", מחובר לעצמוּת ה'(; ושנית, הוא שמח בכך שהוא לא צריך להיות 

מושלם, אלא רק חלק קטן ממשהו גדול יותר!

לספור
לסולספר

י  ס נו מ ה  נעמ

עבודת הנפש של ספירת העומר לאור החסידות

שבוע 5#: הוד

בתורה,  ועוסק  שיושב  אחד  שאפילו  "מנין 
שהקדוש ברוך הוא קובע לו שכר?" )ג,ב(

שיושב  אחד  ובין  תפילין  ומניח  שיושב  אחד  בין  הבדל  אין 
ולומד תורה – על כל מצווה מקבלים שכר ולא צריך לציין זאת 
בונוס  מיוחדת שמצדיקה  סיטואציה  על  כאן מדובר  במשנה. 

)"קובע לו שכר"( מהקדוש ברוך הוא.

כשלומדים בשניים, מעמיקים יותר. מתפלפלים, מקשים זה על 
זה ומתחדדים, כפי שתיארה המשנה במשפטים הקודמים את 
לעומק  להגיע  קשה  עצמי  בלימוד  בחברותא.  הלימוד  מעלת 

הזה.

לכן אומרת המשנה, שכשלומד יחידי מתאמץ לצלול פנימה, 
כוחותיו  כל  את  שמשקיע  עסק  בעל  כמו  ועוסק"  "יושב 
כזה,  במצב   – רווחים  מקסימום  להניב  בשביל  וכשרונותיו 
אפילו אחד שלומד לבדו מקבל מהקדוש ברוך הוא שכר נוסף.

"שלושה שאכלו על שולחן אחד ולא אמרו   
עליו דברי תורה כאילו אכלו מזבחי מתים... 
ואמרו  אחד  שולחן  על  שאכלו  שלושה  אבל 
של  משולחנו  אכלו  כאילו  תורה  דברי  עליו 

מקום" )ג,ג(
עד  ומגיע  המדרש  בית  מגבולות  חורג  אמיתי  תורה  לימוד 
השולחן. הדבקות בה' צריכה להדביק גם את הסנדוויץ', שגם 
יהיה חלק מהאחד, מאוחד באחדות האלוקית. העיקרון  הוא 
הזה מקבל ביטוי מעשי בהקפדה לומר את דברי התורה שלמד 

גם באמצע ארוחת הבוקר.

הדברים  על  להשפיע  לה  מניח  אינו  אך  תורה  לומד  כשאדם 
נטולי  מתים",  "זבחי  בבחינת  נותרים  המאכלים   – הגשמיים 
ענייני  שגם  מוודא  הוא  כאשר  אך  וקדושה.  תורה  של  חיות 
העולם הזה יזדככו מכוח תורתו, הם מתעלים ונכנסים לרשות 
הקדושה, ממש כמו קורבן, עד שנעשים בבחינת "שולחנו של 

מקום"!

ממשנתו  ומפסיק  ושונה,  בדרך  "המהלך 
ואומר מה נאה אילן זה מה נאה ניר זה, מעלה 

עליו הכתוב כאילו מתחייב בנפשו" )ג,ז(
אין על התורה. הרי לא מדובר כאן באדם שהפסיק ממשנתו 
מדובר  שעמום.  מתוך  קפה  לשתות  או  עיתון  לקרוא  והלך 
הבריאה  ביופי  התבוננות  מתוך  ה'  את  לעבוד  שרצה  באדם 
"כאילו מתחייב  רק  הוא  )לכן  ה'"  רבו מעשיך  ולהכריז "מה 
תורה(.  מי שמבטל  כמו  בנפשו ממש,  ולא מתחייב  בנפשו", 
מוציאה  העולם,  של  קליפתו  את  מקלפת  שכזאת  התבוננות 
אותו מסתמיותו, מגלה שהוא חתום בחותמו של הקדוש ברוך 
הוא ושהשכינה שורה בו. יופיו של האילן והניר ממלאים את 
הלב באהבה לבורא העולם. ולמרות זאת: אין מה להשוות! 

אין על התורה!

הבריאה כולה נבראה בעשרה מאמרות, והתורה? כולה דיברות 
אש! העולם יכול לשמש ככלי להשראת שכינתו, והתורה היא 
האור בעצמו, היא חכמתו ורצונו האינסופיים של ה' יתברך! 
"מיוחדת לגמרי באור אין סוף ברוך הוא המלובש בה בתכלית 
הייחוד, ולגבי אין סוף ברוך הוא כל העולמות כלא ממש ואין 

ואפס ממש"! )תניא, קונטרס אחרון ו( 

לכן, אפילו עבודת ה' שצומחת מתוך העולם היא "כסף קטן" 
ליד התורה, כמו שאמרו חז"ל: כל חפצים לא ישוו בה – אפילו 

חפצי שמים )מועד קטן ט,ב(.
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נפשמשיבת
תורת אמת בבניין הנפש

התורה
ללמוד איך

במכון משיבת נפש לומדים תורת הנפש היהודית
ובניית כלים מעשיים מתוך התורה עצמה

התורות והכלים נלמדים בגישה ייחודית 
שפותחה על ידי ר‘ הראל חצרוני 

בהכוונתו של הרב דניאל סטבסקי שליט”א
מתוך מבט מעמיק וניסיון רב בהבנה ובהכוונת נפשות ישראל

יצירת קשריחס אישיתוכנית תלת שנתית
לימודי בוקר או ערב

 שני בוקר | 9:30-14:15
 רביעי ערב | 16:30-21:15

קבוצות מגובשות
אווירה משפחתית

פגישות אישיות עם המרצים

מוריה 052-6980522

משיבת נפש - הכשרה למכוונות רוחניות

machonmeshivatnefesh@gmail.com

או יו ישראל רח‘ קרן היסוד 22 ירושלים

ב
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ל
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טו
ס

בעמיאח“ה

ש פ נ ת  ב י ש מ
התוכנית מתאימה 

למטפלות, 
ולנשים שרוצות 
לעסוק בהכוונה 
ולנשים שרוצות 

לקבל כלים 
להעצמה עצמית

ההרשמה
בעיצומה

ל ב ג ו מ ת  ו מ ו ק מ ה ר  פ ס מ



  ברוריה רבינוביץ
 אמא של דסי רבינוביץ ז"ל, ומיוזמי 

'שבת המודעות לשכול האזרחי' יחד עם בעלה פיני

זכר  עם  מתייחדות  יום שבו משפחות שלמות  הזיכרון,  יום  אחרי  רגע  מצויים  אנו 
יקיריהן, ומרגישות שוב מחדש את תחושת החוסר, את החלל שלא מתמלא. במקביל, 
ומגלה כלפיהם  כולו מחבק את המשפחות השכולות,  ישראל  בו עם  היום  גם  זהו 

אמפטיה, ערבות ותמיכה.

עם השנים גילינו שיש עוד קבוצה שמאוד נזקקת לאותה תמיכה – משפחת השכול 
האזרחי. מאות ילדים נפטרים מדי שנה בשכול האזרחי – מתאונות, מחלות וכדומה. 
במהלך המחלה, ולאחר מכן חס וחלילה כשיושבים שבעה, המשפחות על פי רוב 
רבים,  וארגונים  עמותות  הקהילה,  ומשפחה.  מכרים  חברים,  בתמיכה של  מוקפות 

מסייעים להם בתקופה הקשה.

ואז מגיע היום השמיני, יום אחד אחרי השבעה. לפתע צריך כאילו לחזור ל"חיים 
הרגילים", ולא פעם המשפחה השכולה מוצאת את עצמה לגמרי לבד. לכאורה הכל 
בסדר, כבר אין לה צרכים מיוחדים, אבל משהו בפנים חסר. אחרי מות שני בני אהרן, 
הקב"ה מדבר אליו ישירות ואומר לו לחזור ולתפקד - ללבוש את בגדי תפארתו. וזה 

קשה מאוד.

ה' מבקש גם ממשה "דבר אל אהרן אחיך... ולא ימות". ה' רוצה שאנשים ימשיכו 
לחיות גם אחרי אסון נורא. וכאן נכנס תפקידה של הקהילה, בתמיכה וחיבוק כלפי 

אותן משפחות, גם ביום, ובימים, שאחרי השבעה.

הכרה, המשכיות ואחריות
פרשת אחרי מות פותחת בציווי לאהרן על תהליך הכניסה אל קודש הקודשים.

נֵי  נֵי בְּ ה אַחֲרֵי מוֹת שְׁ ר ה' אֶל מֹשֶׁ הפסוק הראשון פותח באזכור בני אהרן שמתו: וַיְדַבֵּ
מֻתוּ. קָרְבָתָם לִפְנֵי ה' וַיָּ אַהֲרןֹ בְּ

המפרשים דנו בשאלה, מדוע נזכרו בני אהרן בפתח הציווי. כתוספת לאמור בדברי 
הפרשנים, נראה שבעצם הזכרתם של בני אהרן יש ביטוי להכרה מתמשכת באובדן 

של אהרן.

סגנון האזכור בפרשתנו הוא חיובי - בקרבתם לפני ה', ולא שלילי ביקורתי. לא מוזכר 
הביטוי "אש זרה" המופיע בתיאור החטא בפרשת שמיני. נראה שהפרשה פונה אל 

אהרן באמירה  - כיצד תמשיך את ההיבט החיובי של מעשה בניך.

נמצא שהתורה מביעה בפתיחת הפרשה את הרעיון של הכרה באובדן, וכן את הרעיון 
של ניחום ההורים בדרך של ראיית הטוב שבמעשי בניהם שנפטרו, ומציאת דרכים 

להמשך דרכם.

לאחר חטא נדב ואביהוא נאסרת על אהרן ובניו האבלות, אך משה אומר משהו נוסף: 
רַף ה'. כאן אנחנו רואים את אחריות  ר שָׂ רֵפָה אֲשֶׁ רָאֵל יִבְכּוּ אֶת הַשְּׂ ית יִשְׂ ל בֵּ וַאֲחֵיכֶם כָּ

הקהילה לניחום ותמיכה של המשפחה השכולה.

בספרו 'עין אי"ה' למסכת שבת כותב הרב קוק כך: "...אחד מן האחים שמת ראוי 
שכל המשפחה, כל האחים, ידאגו, ירגישו, את החסרון של העדר כוח אחד, מהארגון 
הכללי הטבעי שלהם. ישימו אל ליבם שזהו אות מן השמים, הקורא להם לתקן את 
אורחות חייהם ומערכי ליבם, עד כדי לשוב אל ה' ולתקן את הפרצה של החלל אשר 

הונחו בתוך האחדות האורגנית שלהם, על ידי מיתתו של אחד האחים".

השתמחת היום?
כיצד עוזרים לאדם בצרה? קודם כל, בעצם הימצאותנו איתו. זו הערבות הקהילתית 
בעם ישראל. בנוסף, כדאי להפוך את ההזדהות והרגישות למעשים ממשיים, לתת 

כתף, להושיט יד, לפתוח לב. איש איש ימצא את הדרך לפי אופיו וכישרונותיו.

בתנו דסי ע"ה הטיבה לבטא את הרעיון במילותיה 'עיגולים של שמחה'. היא הייתה 
פוגשת אדם ושואלת: "השתמחת היום?" וכשהוא תהה היא הסבירה: "מה עשית 
פעולות  של  תוצאה  היא  השמחה  עצמך?".  את  ולשמח  אחרים  לשמח  כדי  היום 
ומעשים לטובת הכלל, ולטובת תיקון העולם והפיכתו למקום של רגישות חברתית 

וערבות הדדית. מקום שנעים יותר לחיות בו.

בכוח צוואתה הבלתי כתובה של דסי, אנו ממשיכים לפתח את הדברים לטובת הכלל. 
לגילוי  פונים לקהילות, להקדיש את השבת  אנו  זו השנה השלישית שבה  והשבת, 
אמפטיה וערבות הדדית לכל משפחה שהשכול הגיע לסף ביתם. להזדהות עם צרת 
המשפחה, ולחשוב כיצד לתרגם את ההזדהות והרגישות אליהם למעשים. הקהילה 
כולה נדרשת לעמוד מול הכאב של היחיד או המשפחה ששכלו מי מיקיריהם. לא 

לברוח לפרטיות אלא להשתתף בצער, באהבה ובאחדות.

pini1951@gmail.com

משפחת השכול האזרחי

להפיל פסנתר
מה ההבדל בין פיל ופסנתר? נכון, כולם מכירים. פסנתר 
שמעו,  אבל  לפסנתֵר.  אפשר  אי  פיל  אך  להפִיל,  אפשר 
הידעתם מאיזה חומר היו עושים את הקלידים הלבנים? 
אפשר  פיל  שגם  יוצא  הפיל...געוואלד.  של  מהשנהב 

לפסַנתֵר. כל פסנתר הוא בעצם פיל מפסוּנתַר...!  

באיטליה  קטן  בכפר  אחד  הפסנתר?  את  המציא  ומי 
הכלִי  הצ'מבלו,  לקופסה.  מחוץ  חשב  מקורי,  ראש  עם 
שקדם לפסנתר, היה בעצם מקלדת שפרטה על מיתרים 
כמו הנבל או הסנטור המקראי. תושבי הכפר לגלגו על 
הפטישים הקטנים שהוא חיבר לכל קַליד אבל כך נולד 

הכלי ששינה את פני המוסיקה.

בפסח נסעתי לחברון. ראיתי שבדרך סוללים כביש חדש 
ולידו ניצב שלט ענק: דרך הרב משה ומרים לוינגר ז"ל. 
ממש לא מזמן זכתה משפחתנו להיות אצל הרבנית מרים 
ההתיישבות  סיפורי  את  סיפרה  בו  בית,  בביקור  ע"ה 
כולם,  כנגד  נפש  מסרו  הם  איך  סיפרה  היא  הראשונים. 
נטוש  יהודי  לבית  חלון  איזה  דרך  ונכנסו  טיפסו  כיצד 
בחברון. חיו בו בלי מים או חשמל. למרות התנאים הם 
את  וראיתי  ותינוקות...  אמהות  רק  להישאר.  התעקשו 
השלט והתרגשתי. כיצד הכניסה הזאת דרך החלון הפכה 

לדרך רחבת ידיים שנסללת על ידי משרד התחבורה. 

שר  דיין',  משה  'כביש  לדרך  שיקראו  מצפה  והייתָ 
לא.  אבל  דאז...  אלוף  איזה  שם  על  או  דאז  הביטחון 
איש  בעצם  ב'מכרז'.  זכתה  החלון  דרך  שטיפסה  אישה 
ואשתו, שהיתה בהם רוח אחרת. כל כך עמוק.                       

למדתי שאתה לא חייב להיות בעמדת מפתח כדי לעשות 
ראש  להיות  יכול  אתה  כן,  על  יתר  משמעותי.  משהו 
בדיוק מה שמצופה, מה  עושה  ממשלה, אבל אם אתה 
שכל אחד היה עושה, לא עשית כלום. למה? כי זה היה 
ניסיון או  זאת, אם עמדת באיזה  גם ככה. לעומת  קורה 
התגברת על קושי, יצאת מדרכך עבור מישהו, אז באמת 
בעוד  שמך  על  כביש  שיסללו  וייתכן  משהו!  עשית 

חמישים שנה.  

תחשבו על ההוא שקפץ ראשון בקריעת ים סוף. אפשר 
להניח שהיה שם אחד שצעק: "תראו את המשוגע הזה... 
רץ עם הבגדים לתוך הגלים!" אז יש את אלו שעומדים 
נגד כל הגלים,  ויש את אלו שמנסים  וצופים,  על החוף 
ומאמינים. אלו שיודעים שאם בלתי אפשרי להיכנס דרך 

הדלת, מנסים דרך החלון.

'חנוכה  שני',  'סוכות  אין  למה  שני.  פסח  מגיע  השבוע 
משה.  אל  לפנות  שהחליטו  אנשים  כמה  היו  כי  שני'? 
לא התביישו שהם טמאים. לא הסתפקו בזה שהם בעצם 
פרשה  חידש  שלהם  האומץ  פסח.  מלעשות  פטורים 
בתורה. רצונם העז הוליד עומק חדש בעבודת ה': תמיד 
יש הזדמנות שנייה. היא מחכה לך עם חלון פתוח.                                                             

6    קרוב אליך

והייתָ מצפה שיקראו לדרך 'כביש משה 
דיין', שר הביטחון דאז או על שם איזה 

אלוף דאז... אבל לא. אישה שטיפסה דרך 
החלון זכתה ב'מכרז'. בעצם איש ואשתו, 

שהיתה בהם רוח אחרת

רזאל רן  ה א

שית
אי איש
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  ברוריה רבינוביץ
 אמא של דסי רבינוביץ ז"ל, ומיוזמי 

'שבת המודעות לשכול האזרחי' יחד עם בעלה פיני

זכר  עם  מתייחדות  יום שבו משפחות שלמות  הזיכרון,  יום  אחרי  רגע  מצויים  אנו 
יקיריהן, ומרגישות שוב מחדש את תחושת החוסר, את החלל שלא מתמלא. במקביל, 
ומגלה כלפיהם  כולו מחבק את המשפחות השכולות,  ישראל  בו עם  היום  גם  זהו 

אמפטיה, ערבות ותמיכה.

עם השנים גילינו שיש עוד קבוצה שמאוד נזקקת לאותה תמיכה – משפחת השכול 
האזרחי. מאות ילדים נפטרים מדי שנה בשכול האזרחי – מתאונות, מחלות וכדומה. 
במהלך המחלה, ולאחר מכן חס וחלילה כשיושבים שבעה, המשפחות על פי רוב 
רבים,  וארגונים  עמותות  הקהילה,  ומשפחה.  מכרים  חברים,  בתמיכה של  מוקפות 

מסייעים להם בתקופה הקשה.

ואז מגיע היום השמיני, יום אחד אחרי השבעה. לפתע צריך כאילו לחזור ל"חיים 
הרגילים", ולא פעם המשפחה השכולה מוצאת את עצמה לגמרי לבד. לכאורה הכל 
בסדר, כבר אין לה צרכים מיוחדים, אבל משהו בפנים חסר. אחרי מות שני בני אהרן, 
הקב"ה מדבר אליו ישירות ואומר לו לחזור ולתפקד - ללבוש את בגדי תפארתו. וזה 

קשה מאוד.

ה' מבקש גם ממשה "דבר אל אהרן אחיך... ולא ימות". ה' רוצה שאנשים ימשיכו 
לחיות גם אחרי אסון נורא. וכאן נכנס תפקידה של הקהילה, בתמיכה וחיבוק כלפי 

אותן משפחות, גם ביום, ובימים, שאחרי השבעה.

הכרה, המשכיות ואחריות
פרשת אחרי מות פותחת בציווי לאהרן על תהליך הכניסה אל קודש הקודשים.

נֵי  נֵי בְּ ה אַחֲרֵי מוֹת שְׁ ר ה' אֶל מֹשֶׁ הפסוק הראשון פותח באזכור בני אהרן שמתו: וַיְדַבֵּ
מֻתוּ. קָרְבָתָם לִפְנֵי ה' וַיָּ אַהֲרןֹ בְּ

המפרשים דנו בשאלה, מדוע נזכרו בני אהרן בפתח הציווי. כתוספת לאמור בדברי 
הפרשנים, נראה שבעצם הזכרתם של בני אהרן יש ביטוי להכרה מתמשכת באובדן 

של אהרן.

סגנון האזכור בפרשתנו הוא חיובי - בקרבתם לפני ה', ולא שלילי ביקורתי. לא מוזכר 
הביטוי "אש זרה" המופיע בתיאור החטא בפרשת שמיני. נראה שהפרשה פונה אל 

אהרן באמירה  - כיצד תמשיך את ההיבט החיובי של מעשה בניך.

נמצא שהתורה מביעה בפתיחת הפרשה את הרעיון של הכרה באובדן, וכן את הרעיון 
של ניחום ההורים בדרך של ראיית הטוב שבמעשי בניהם שנפטרו, ומציאת דרכים 

להמשך דרכם.

לאחר חטא נדב ואביהוא נאסרת על אהרן ובניו האבלות, אך משה אומר משהו נוסף: 
רַף ה'. כאן אנחנו רואים את אחריות  ר שָׂ רֵפָה אֲשֶׁ רָאֵל יִבְכּוּ אֶת הַשְּׂ ית יִשְׂ ל בֵּ וַאֲחֵיכֶם כָּ

הקהילה לניחום ותמיכה של המשפחה השכולה.

בספרו 'עין אי"ה' למסכת שבת כותב הרב קוק כך: "...אחד מן האחים שמת ראוי 
שכל המשפחה, כל האחים, ידאגו, ירגישו, את החסרון של העדר כוח אחד, מהארגון 
הכללי הטבעי שלהם. ישימו אל ליבם שזהו אות מן השמים, הקורא להם לתקן את 
אורחות חייהם ומערכי ליבם, עד כדי לשוב אל ה' ולתקן את הפרצה של החלל אשר 

הונחו בתוך האחדות האורגנית שלהם, על ידי מיתתו של אחד האחים".

השתמחת היום?
כיצד עוזרים לאדם בצרה? קודם כל, בעצם הימצאותנו איתו. זו הערבות הקהילתית 
בעם ישראל. בנוסף, כדאי להפוך את ההזדהות והרגישות למעשים ממשיים, לתת 

כתף, להושיט יד, לפתוח לב. איש איש ימצא את הדרך לפי אופיו וכישרונותיו.

בתנו דסי ע"ה הטיבה לבטא את הרעיון במילותיה 'עיגולים של שמחה'. היא הייתה 
פוגשת אדם ושואלת: "השתמחת היום?" וכשהוא תהה היא הסבירה: "מה עשית 
פעולות  של  תוצאה  היא  השמחה  עצמך?".  את  ולשמח  אחרים  לשמח  כדי  היום 
ומעשים לטובת הכלל, ולטובת תיקון העולם והפיכתו למקום של רגישות חברתית 

וערבות הדדית. מקום שנעים יותר לחיות בו.

בכוח צוואתה הבלתי כתובה של דסי, אנו ממשיכים לפתח את הדברים לטובת הכלל. 
לגילוי  פונים לקהילות, להקדיש את השבת  אנו  זו השנה השלישית שבה  והשבת, 
אמפטיה וערבות הדדית לכל משפחה שהשכול הגיע לסף ביתם. להזדהות עם צרת 
המשפחה, ולחשוב כיצד לתרגם את ההזדהות והרגישות אליהם למעשים. הקהילה 
כולה נדרשת לעמוד מול הכאב של היחיד או המשפחה ששכלו מי מיקיריהם. לא 

לברוח לפרטיות אלא להשתתף בצער, באהבה ובאחדות.

pini1951@gmail.com

משפחת השכול האזרחי

להפיל פסנתר
מה ההבדל בין פיל ופסנתר? נכון, כולם מכירים. פסנתר 
שמעו,  אבל  לפסנתֵר.  אפשר  אי  פיל  אך  להפִיל,  אפשר 
הידעתם מאיזה חומר היו עושים את הקלידים הלבנים? 
אפשר  פיל  שגם  יוצא  הפיל...געוואלד.  של  מהשנהב 

לפסַנתֵר. כל פסנתר הוא בעצם פיל מפסוּנתַר...!  

באיטליה  קטן  בכפר  אחד  הפסנתר?  את  המציא  ומי 
הכלִי  הצ'מבלו,  לקופסה.  מחוץ  חשב  מקורי,  ראש  עם 
שקדם לפסנתר, היה בעצם מקלדת שפרטה על מיתרים 
כמו הנבל או הסנטור המקראי. תושבי הכפר לגלגו על 
הפטישים הקטנים שהוא חיבר לכל קַליד אבל כך נולד 

הכלי ששינה את פני המוסיקה.

בפסח נסעתי לחברון. ראיתי שבדרך סוללים כביש חדש 
ולידו ניצב שלט ענק: דרך הרב משה ומרים לוינגר ז"ל. 
ממש לא מזמן זכתה משפחתנו להיות אצל הרבנית מרים 
ההתיישבות  סיפורי  את  סיפרה  בו  בית,  בביקור  ע"ה 
כולם,  כנגד  נפש  מסרו  הם  איך  סיפרה  היא  הראשונים. 
נטוש  יהודי  לבית  חלון  איזה  דרך  ונכנסו  טיפסו  כיצד 
בחברון. חיו בו בלי מים או חשמל. למרות התנאים הם 
את  וראיתי  ותינוקות...  אמהות  רק  להישאר.  התעקשו 
השלט והתרגשתי. כיצד הכניסה הזאת דרך החלון הפכה 

לדרך רחבת ידיים שנסללת על ידי משרד התחבורה. 

שר  דיין',  משה  'כביש  לדרך  שיקראו  מצפה  והייתָ 
לא.  אבל  דאז...  אלוף  איזה  שם  על  או  דאז  הביטחון 
איש  בעצם  ב'מכרז'.  זכתה  החלון  דרך  שטיפסה  אישה 
ואשתו, שהיתה בהם רוח אחרת. כל כך עמוק.                       

למדתי שאתה לא חייב להיות בעמדת מפתח כדי לעשות 
ראש  להיות  יכול  אתה  כן,  על  יתר  משמעותי.  משהו 
בדיוק מה שמצופה, מה  עושה  ממשלה, אבל אם אתה 
שכל אחד היה עושה, לא עשית כלום. למה? כי זה היה 
ניסיון או  זאת, אם עמדת באיזה  גם ככה. לעומת  קורה 
התגברת על קושי, יצאת מדרכך עבור מישהו, אז באמת 
בעוד  שמך  על  כביש  שיסללו  וייתכן  משהו!  עשית 

חמישים שנה.  

תחשבו על ההוא שקפץ ראשון בקריעת ים סוף. אפשר 
להניח שהיה שם אחד שצעק: "תראו את המשוגע הזה... 
רץ עם הבגדים לתוך הגלים!" אז יש את אלו שעומדים 
נגד כל הגלים,  ויש את אלו שמנסים  וצופים,  על החוף 
ומאמינים. אלו שיודעים שאם בלתי אפשרי להיכנס דרך 

הדלת, מנסים דרך החלון.

'חנוכה  שני',  'סוכות  אין  למה  שני.  פסח  מגיע  השבוע 
משה.  אל  לפנות  שהחליטו  אנשים  כמה  היו  כי  שני'? 
לא התביישו שהם טמאים. לא הסתפקו בזה שהם בעצם 
פרשה  חידש  שלהם  האומץ  פסח.  מלעשות  פטורים 
בתורה. רצונם העז הוליד עומק חדש בעבודת ה': תמיד 
יש הזדמנות שנייה. היא מחכה לך עם חלון פתוח.                                                             

6    קרוב אליך

והייתָ מצפה שיקראו לדרך 'כביש משה 
דיין', שר הביטחון דאז או על שם איזה 

אלוף דאז... אבל לא. אישה שטיפסה דרך 
החלון זכתה ב'מכרז'. בעצם איש ואשתו, 

שהיתה בהם רוח אחרת

רזאל רן  ה א

שית
אי איש

    קרוב אליך    7

במעלית,  בבנק,  באולם השמחה,  ברכבת,  באוטובוס,  במכולת, 
בסניף הדואר ובכל חלל סגור - המסיכה תמיד איתי.



    קרוב אליך    89    קרוב אליך

כיריים גז 
זכוכית 

קריסטלית 
סאוטר

SHG6002B

זכוכית

₪999

שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-22:00 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00

מעבד מזון 
מג�ימיקס
2.6 ליטר

סכין נירוסטה דו להבית
דיסקיות קיצוץ שונות

C3200B

₪899

₪119 S1121/41

מכונת גילוח 
נטענת 

ניתן לשטיפה 
פיליפס

1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111

מחסני חשמל

מקום ראשון
באיכות השירות

עוד היום אצלך בבית שלם וקח

₪299₪1,090

65"65TU7100₪3,190

מסך �65

65"

65"UE75TU7100

₪5,190

מסך �75

75"

₪1,990₪ במקום 2,190

PAYNGO.CO.IL *5018
שרות מהיר 
עד הבית   הסניפים פתוחים לקהל

 בהתאם להנחיות הממשלה, תוך שמירה על בריאות הלקוחות והעובדים

מקרר שארפ 
4 דלתות
אינוורטר

573 ליטר
SJ-R8520

₪4,880

מ- ₪2,949 החל
מ-  החל
₪2,749

 | המקסימלית  ההטבה  את  מקבלים  שעליהם  ברשת  שונים  פריטים   5 מינימום   | ט.ל.ח.   | מביניהם  המוקדם  המלאי,  גמר  עד  או   30.4.21 עד-  בתוקף 
| אין כפל הנחות ומבצעים  אין כפל מבצעים, מלאי מינימלי למבצע 500 יחידות, בכפוף לתקנון המבצע המופיע בחנויות| המחירים אינם כוללים הובלה 

אריאל
מתחם רמי לוי 
בחניון העליון

מסך �85

85"

85A7500FIL

₪6,990

מסך 
ענק

BL682

מעבד מזון 
+נוטרי שייקר 
חכם מקצועי
NINJA 3 ב-1

₪999

שואב אבק 
דייסון אלחוטי

₪2,790
V11 Torque New

EEM100135SL

מיקרוגל דיגיטלי כסוף אלקטרה

₪299

23 ליטר

שואב אבק 
רומבה 

IROBOT
I7

₪2,490

GR-B479BF

מקרר מקפיא 
תחתון נירוסטה

465 ליטר

₪4,690

מכונת כביסה
פתח חזית
אלקטרה 

₪799
5100

מכונת כביסה

טבליות 
שנות אחריות (1+2)3קולון

בתוספת ₪199

75UN7180

₪5,290

מסך �75

75"

₪ ₪1,990במקום 2,399 ₪1,090

COOL AIR 10 מזגן עילי

₪1,190

BTU  9,600 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 9,700

דרוג 
A

בידורית אלחוטית 
ניידת נטענת

PARTYBOX ON-THE-GO

₪1,390
מקרופון 

jbl אלחוטי

תנור בנוי
צג 

דיגיטלי
סאוטר

SBI640₪1,490
שנות אחריות (1+2)3

בתוספת ₪199

טוסטר אובן סאוטר

₪229

35 ליטר
TO5035G כיריים קרמיות אלקטרה

₪249 ECH100141

שני משטחי בישול

סמארטפון 
Xiaomi
Redmi

Note 10
64GB

מ- ₪789 החל

השקה!

4צמיד חכם מתנה! mi band

תנור 
אפייה בנוי 

אלקטרולוקס

₪2,190 EOH6425

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

תוצרת 
גרמניה

SMV24AX03E

מדיח כלים 
רחב בוש

אינטגרלי מלא

₪1,990

₪3,690

מקרר 4 דלתות 
האייר, נירוסטה

472 ליטר

HRF-4482F

שנות אחריות (1+9)10
על המדחס בתוספת ₪99

EL GRL5

₪1,390 EL-GRL-4

4 מבערים
₪1,690 EL-GRL-5

5 מבערים
₪990 EL-GRL-3

3 מבערים

גרילי גז 
אלקטרה 

מתנהכיסוי לגריל 

כולל מבער צד כולל מבער צד

שנות אחריות3

FSE62120DWDSL

תנור עומד 
משולב כיריים 

בקו

₪1,490
תנור רחב

כולל טורבו

₪1,290

75"

₪3,590 ₪2,550
65"

₪1,490
50"

₪1,690
58"

EL-60K4SMEL-65K4SMEL-75K4SM EL-70SM

מסך �40

40"

40A5600/40A5620₪1,390

מוצרים לדוגמא להזמנה מתוך קטלוג והאתר

שולחן מחשב פינתי 
STUDENT דגם

₪499

מערכת ישיבה פינתית מודולרית

₪990

כריות המערכת נשלפות
השזלונג מודולרי – ניתן 

למקם בכל מקום
ר: 186 ס“מ. 

ע:131 ס“מ. ג: 85 ס“מ

שולחן עבודה בעל רגליים 
חזקות ויציבות משולב 

מתכת צבועה שחור.
מדף נשלף למקלדת.

מידות 168*110*73 ס"מ

₪999

PS63 מחסן מתכת לגינה
עשוי ממתכת מגולוונת וצבוע בתנור 

2 דלתות פתיחה גדולות
מידות חצוניות: ר: 1.91 מטר.

ע: 1 מטר.ג: 2.00 מטר.

כורסת עיסוי שיאצו 
מפוארת 10 ב- 1

₪1,888

MC-7087לטיפול בכאב INFRARED עיסוי עם חימום
8 רולרים 3D לעיסוי מדמה מגע ידיים אמיתי
10 פונקציות ייחודית לעיסוי מקצועי
Shiatsu עיסוי בלחיצות שיאצו
נדנדת עיסוי מקצועית 
בעלת 2 משטחי עיסוי חכמים

ניתן לשלם ולהזמין גם בסניפים באשראי ,בהמחאות(צ'קים) ובמזומן.

GAROX
online onlineרהיטי מעצבים  רהיטי מעצבים 

GAROX
online onlineרהיטי מעצבים  רהיטי מעצבים 

שולחן מחשב פינתי 
STUDENT דגםSTUDENT דגםSTUDENT

זוג כריות מתנההובלהכולל 

אופני כושר 
מתקפלים 

אמריקן ספורט 
X-BIKE דגם

₪399
שריפת קלוריות והפעלת שרירי 

הרגליים, דוושות כף רגל ללא החלקה 
עם רצועת בטיחות

70P615

70"

מסך �70

₪3,590

₪2,590

מקרר סמסונג 
מקפיא עליון

כסוף 
407 ליטר

RT37K5012S8

מקרר 
מקפיא עליון 

אלקטרה
8623 שנות אחריות (1+7)8

בתוספת ₪99

₪1,190

מכונת כביסה
בוש

ecosilence

₪1,690 WAN2406GPL

1200 סל�ד

7 ק�ג

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

טבליות 
קולון

מכונת כביסה
סמסונג

טכנולוגיית
Eco Bubble

₪1,490 WW6SJ3280LW

1200 סל�ד טבליות 
קולון

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

מכונת כביסה
פתח עליון

ווירפול 

AWE6320₪1,390
טבליות 
שנות אחריות (1+4)5קולון

בתוספת ₪199

מכונת כביסה
1-7 ק�ג בקו

WTV7515BW

מכונת כביסה
1-7

7 ק�ג

₪1,190
כיריים 

אינדוקציה 
בוש 

חד פאזי

₪1,490 PUE611BB1E

ELCO מזגן עילי אלקו 29

₪3,990

BTU  24.050 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 24.400

דרוג 
A

שנות אחריות7
מלאות

₪499

ALIEN
Alien כיסא גיימרים

ACX4BW דגם
PU ריפוד ציפוי דמוי עור

כרית תמיכה ארגונומית לגב
כרית ארגונומית לצוואר

הטייה של עד 160 מעלות

₪659

ALIEN
Alien כיסא גיימרים

כולל הדום לרגלים
ACX7 דגם

PU ריפוד ציפוי דמוי עור
כרית תמיכה ארגונומית לגב

כרית ארגונומית לצוואר
הטייה של עד 180 מעלות

מערכת ישיבה פינתית לגינה ראטן

₪1,590

ספה פינתית ושולחן תואם
סט ניתן להפרדה לשני חלקים

איכות גבוהה
רוחב מושב: 187 ס"מ

אורך שזלונג: 123 ס"מ
גובה: 67 ס"מ

ALIEN

₪849

שולחן גיימינג 
כולל תאורת לד 

AT-3R דגם
תאורת לד RGB מדהימה

מעמד לכוסות,אוזניות 
ואחסון דיסקים

שלדת מתכת חזקה 
כולל שלט נייד לשליטה

ערד
מתחם צים סנטר ערד

קרית גת
מאחורי הביג

רחובות
דרך הים Centro

סניפים 
חדשים

סכנין
מול הדואר הראשי

רחוב אלגליל 66

₪999

כיסא גיימינג 
כולל תאורת לד 

וכרית מסאג'
Cobra C5M דגם

כרית ארגונומית לצוואר
כרית מסאז' מפנקת לגב

כולל שלט נייד לשליטה
ריפוד עבה ונוח במיוחד

מושב מסתובב 360 מעלות
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כיריים גז 
זכוכית 

קריסטלית 
סאוטר

SHG6002B

זכוכית

₪999

שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-22:00 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00

מעבד מזון 
מג�ימיקס
2.6 ליטר

סכין נירוסטה דו להבית
דיסקיות קיצוץ שונות

C3200B

₪899

₪119 S1121/41

מכונת גילוח 
נטענת 

ניתן לשטיפה 
פיליפס

1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111

מחסני חשמל

מקום ראשון
באיכות השירות

עוד היום אצלך בבית שלם וקח

₪299₪1,090

65"65TU7100₪3,190

מסך �65

65"

65"UE75TU7100

₪5,190

מסך �75

75"

₪1,990₪ במקום 2,190

PAYNGO.CO.IL *5018
שרות מהיר 
עד הבית   הסניפים פתוחים לקהל

 בהתאם להנחיות הממשלה, תוך שמירה על בריאות הלקוחות והעובדים

מקרר שארפ 
4 דלתות
אינוורטר

573 ליטר
SJ-R8520

₪4,880

מ- ₪2,949 החל
מ-  החל
₪2,749

 | המקסימלית  ההטבה  את  מקבלים  שעליהם  ברשת  שונים  פריטים   5 מינימום   | ט.ל.ח.   | מביניהם  המוקדם  המלאי,  גמר  עד  או   30.4.21 עד-  בתוקף 
| אין כפל הנחות ומבצעים  אין כפל מבצעים, מלאי מינימלי למבצע 500 יחידות, בכפוף לתקנון המבצע המופיע בחנויות| המחירים אינם כוללים הובלה 

אריאל
מתחם רמי לוי 
בחניון העליון

מסך �85

85"

85A7500FIL

₪6,990

מסך 
ענק

BL682

מעבד מזון 
+נוטרי שייקר 
חכם מקצועי
NINJA 3 ב-1

₪999

שואב אבק 
דייסון אלחוטי

₪2,790
V11 Torque New

EEM100135SL

מיקרוגל דיגיטלי כסוף אלקטרה

₪299

23 ליטר

שואב אבק 
רומבה 

IROBOT
I7

₪2,490

GR-B479BF

מקרר מקפיא 
תחתון נירוסטה

465 ליטר

₪4,690

מכונת כביסה
פתח חזית
אלקטרה 

₪799
5100

מכונת כביסה

טבליות 
שנות אחריות (1+2)3קולון

בתוספת ₪199

75UN7180

₪5,290

מסך �75

75"

₪ ₪1,990במקום 2,399 ₪1,090

COOL AIR 10 מזגן עילי

₪1,190

BTU  9,600 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 9,700

דרוג 
A

בידורית אלחוטית 
ניידת נטענת

PARTYBOX ON-THE-GO

₪1,390
מקרופון 

jbl אלחוטי

תנור בנוי
צג 

דיגיטלי
סאוטר

SBI640₪1,490
שנות אחריות (1+2)3

בתוספת ₪199

טוסטר אובן סאוטר

₪229

35 ליטר
TO5035G כיריים קרמיות אלקטרה

₪249 ECH100141

שני משטחי בישול

סמארטפון 
Xiaomi
Redmi

Note 10
64GB

מ- ₪789 החל

השקה!

4צמיד חכם מתנה! mi band

תנור 
אפייה בנוי 

אלקטרולוקס

₪2,190 EOH6425

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

תוצרת 
גרמניה

SMV24AX03E

מדיח כלים 
רחב בוש

אינטגרלי מלא

₪1,990

₪3,690

מקרר 4 דלתות 
האייר, נירוסטה

472 ליטר

HRF-4482F

שנות אחריות (1+9)10
על המדחס בתוספת ₪99

EL GRL5

₪1,390 EL-GRL-4

4 מבערים
₪1,690 EL-GRL-5

5 מבערים
₪990 EL-GRL-3

3 מבערים

גרילי גז 
אלקטרה 

מתנהכיסוי לגריל 

כולל מבער צד כולל מבער צד

שנות אחריות3

FSE62120DWDSL

תנור עומד 
משולב כיריים 

בקו

₪1,490
תנור רחב

כולל טורבו

₪1,290

75"

₪3,590 ₪2,550
65"

₪1,490
50"

₪1,690
58"

EL-60K4SMEL-65K4SMEL-75K4SM EL-70SM

מסך �40

40"

40A5600/40A5620₪1,390

מוצרים לדוגמא להזמנה מתוך קטלוג והאתר

שולחן מחשב פינתי 
STUDENT דגם

₪499

מערכת ישיבה פינתית מודולרית

₪990

כריות המערכת נשלפות
השזלונג מודולרי – ניתן 

למקם בכל מקום
ר: 186 ס“מ. 

ע:131 ס“מ. ג: 85 ס“מ

שולחן עבודה בעל רגליים 
חזקות ויציבות משולב 

מתכת צבועה שחור.
מדף נשלף למקלדת.

מידות 168*110*73 ס"מ

₪999

PS63 מחסן מתכת לגינה
עשוי ממתכת מגולוונת וצבוע בתנור 

2 דלתות פתיחה גדולות
מידות חצוניות: ר: 1.91 מטר.

ע: 1 מטר.ג: 2.00 מטר.

כורסת עיסוי שיאצו 
מפוארת 10 ב- 1

₪1,888

MC-7087לטיפול בכאב INFRARED עיסוי עם חימום
8 רולרים 3D לעיסוי מדמה מגע ידיים אמיתי
10 פונקציות ייחודית לעיסוי מקצועי
Shiatsu עיסוי בלחיצות שיאצו
נדנדת עיסוי מקצועית 
בעלת 2 משטחי עיסוי חכמים

ניתן לשלם ולהזמין גם בסניפים באשראי ,בהמחאות(צ'קים) ובמזומן.

GAROX
online onlineרהיטי מעצבים  רהיטי מעצבים 

GAROX
online onlineרהיטי מעצבים  רהיטי מעצבים 

שולחן מחשב פינתי 
STUDENT דגםSTUDENT דגםSTUDENT

זוג כריות מתנההובלהכולל 

אופני כושר 
מתקפלים 

אמריקן ספורט 
X-BIKE דגם

₪399
שריפת קלוריות והפעלת שרירי 

הרגליים, דוושות כף רגל ללא החלקה 
עם רצועת בטיחות

70P615

70"

מסך �70

₪3,590

₪2,590

מקרר סמסונג 
מקפיא עליון

כסוף 
407 ליטר

RT37K5012S8

מקרר 
מקפיא עליון 

אלקטרה
8623 שנות אחריות (1+7)8

בתוספת ₪99

₪1,190

מכונת כביסה
בוש

ecosilence

₪1,690 WAN2406GPL

1200 סל�ד

7 ק�ג

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

טבליות 
קולון

מכונת כביסה
סמסונג

טכנולוגיית
Eco Bubble

₪1,490 WW6SJ3280LW

1200 סל�ד טבליות 
קולון

שנות אחריות (1+4)5
בתוספת ₪199

מכונת כביסה
פתח עליון

ווירפול 

AWE6320₪1,390
טבליות 
שנות אחריות (1+4)5קולון

בתוספת ₪199

מכונת כביסה
1-7 ק�ג בקו

WTV7515BW

מכונת כביסה
1-7

7 ק�ג

₪1,190
כיריים 

אינדוקציה 
בוש 

חד פאזי

₪1,490 PUE611BB1E

ELCO מזגן עילי אלקו 29

₪3,990

BTU  24.050 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 24.400

דרוג 
A

שנות אחריות7
מלאות

₪499

ALIEN
Alien כיסא גיימרים

ACX4BW דגם
PU ריפוד ציפוי דמוי עור

כרית תמיכה ארגונומית לגב
כרית ארגונומית לצוואר

הטייה של עד 160 מעלות

₪659

ALIEN
Alien כיסא גיימרים

כולל הדום לרגלים
ACX7 דגם

PU ריפוד ציפוי דמוי עור
כרית תמיכה ארגונומית לגב

כרית ארגונומית לצוואר
הטייה של עד 180 מעלות

מערכת ישיבה פינתית לגינה ראטן

₪1,590

ספה פינתית ושולחן תואם
סט ניתן להפרדה לשני חלקים

איכות גבוהה
רוחב מושב: 187 ס"מ

אורך שזלונג: 123 ס"מ
גובה: 67 ס"מ

ALIEN

₪849

שולחן גיימינג 
כולל תאורת לד 

AT-3R דגם
תאורת לד RGB מדהימה

מעמד לכוסות,אוזניות 
ואחסון דיסקים

שלדת מתכת חזקה 
כולל שלט נייד לשליטה

ערד
מתחם צים סנטר ערד

קרית גת
מאחורי הביג

רחובות
דרך הים Centro

סניפים 
חדשים

סכנין
מול הדואר הראשי

רחוב אלגליל 66

₪999

כיסא גיימינג 
כולל תאורת לד 

וכרית מסאג'
Cobra C5M דגם

כרית ארגונומית לצוואר
כרית מסאז' מפנקת לגב

כולל שלט נייד לשליטה
ריפוד עבה ונוח במיוחד

מושב מסתובב 360 מעלות
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לפני א לראשונה  הכרתי  מאלי  הרב  ת 
שבו  היום  למחרת  שנים.  שמונה 
התפרקה,  למדתי  שבה  הישיבה 
וחיפשתי  וידל  חיים  לרב  התקשרתי 
חיים  הרב  באמונה.  לחקור  להמשיך  מקום 
אמר "אני עובר ליפו. הרב מאלי פותח תוכנית 
'אשכולות' ואני אוביל אותה. אתה מוזמן לנסות 

להצטרף. נפגשים מחר". 

בצבע  כנסת  לבית  הגעתי  ליפו.  למחרת  נסעתי 
מתחלק  הוא  צריך  אם  הים.  שפת  על  חום 
שיעורים.  לחדר  או  אוכל  לחדר  והופך  לשניים 
"איפה כאן החדר של הרב מאלי?" אני שואל, 
עקרוני".  בקטע  חדר,  אין  "לרב  לי:  ועונים 
אנחנו מתכנסים בחדר צדדי. הרב מאלי מארגן 
פגישה חפוזה בחדר האוכל המאולתר ומספר על 

התוכנית שלו:

ישראל  עם  אשכולות'?  'תוכנית  אומר  זה  "מה 
אתם  שנים  חמש  בתוך  אשכולות.  אנשי  צריך 
גומרים את התנ"ך, את מבחני הסמיכה לרבנות, 
שעות  ומאות  היסטוריה  בהוראת  ראשון  תואר 
וידל  חיים  הרב  עם  ישראל  במחשבת  עיון  של 

עם  ובתרבות  בפילוסופיה  כללית  העשרה  ושל 
דוקטור אליעזר מלכיאל". 

"איך דבר כזה יכול להיות?"

"אתה צודק", משיב הרב, "דבר כזה באמת לא 
יכול להיות. שכחתי לציין שיש חובה של ארבע 
שעות התנדבות בקהילה. זו חובה שאין לחמוק 
בלי  להיות  יכולה  לא  אשכולות  תוכנית  ממנה. 

התנדבות". 

מנהיגים  ליצור  היא  מאלי  הרב  של  המטרה 
מדהים,  נשמע  היה  זה  המרכז.  לאזור  רוחניים 
יומרני ויקר. מעניין מה זה דורש? אני צריך לגייס 
את כל ההתחכמות ואת כל ההישגים שיש לי כדי 
זה.  בכל  מעוניין  לא  מאלי  הרב  אבל  להתקבל. 
הוא לא חוקר ודורש כמה אנחנו מוכשרים. הוא 
ולפעול  לגור  להמשיך  שנתחייב  דורש  לא  גם 
שואל  רק  הוא  התוכנית.  שאחרי  בשנים  ביפו 
וגם  הזו.  הלימודים  לתוכנית  להצטרף  מוכן  מי 
"אתם צריכים לגור לא באזור של הגרעין התורני 
לתושבי  שתתחברו  רוצה  אני  ג'.  ביפו  אלא 

השכונות שם". 

פנס רחוב
ליפו  עברו  מאלי  מיכל  והרבנית  אליהו  הרב 
לכן, בתזמון משונה: שלושה  קודם  כמה שנים 
חודשים אחרי שהצליחו סוף כל סוף, להשלים 
שיוכל  כך  אל  בבית  שלהם  הבית  שיפוץ  את 
מאלי,  הזוג  המורחבת.  המשפחה  את  לארח 
הבולטות  ומהדמויות  אל  בית  היישוב  ממקימי 
בבית  מגורים  לטובת  הבית  את  עזבו  ביישוב, 
ערבי בשכונת עג'מי, כדי להקים ישיבה בדרום 

תל אביב, או ביפו. והכל בגלל ההתנתקות. 

אשליית  של  זמן  חלון  באותו  כן:  לפני  וקצת 
ממתנגדי  כשרבים  הליכוד,  מתפקדי  משאל 
ההתנתקות עברו מדלת לדלת במבצע 'פנים אל 
פנים', כדי לשכנע את מתפקדי הליכוד להתנגד 
השרון.  להוד  מאלי  הרב  הגיע  להתנתקות, 
מאלי  הרב  חיכה  הבתים  בין  לעבור  כשגמר 
ובינתיים, כדרכו,  פנס רחוב  לטרמפ חזור תחת 
שאחז  הש"ס  על  האחרונים  מספרי  באחד  עיין 
בידו. לא עוברת דקה ועובר אורח עוצר: "סליחה 

הרב, אפשר לנשק את הספר תורה שלך?" 

אשכולות, 
פנס רחוב 

ואיש מסור
על הרב מאלי ויפו 

הרב אליהו מאלי היה עד אתמול דמות 
אנונימית עבור רוב הישראלים שלא זכו 

ללמוד ממנו. עד אתמול גדעון סער לא חשב 
לבוא לבקר אותו והנה היום כולם שואלים 'מי 

זה הרב מאלי?' ו'מה בעצם קורה ביפו?' 
אבי טאוב
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מגיעה:  אחרת  ומישהי  הרב,  אומר  "ברור", 
שלי?"  הבת  את  לברך  יכול  הרב  האם  "סליחה, 
מרכז  בוגר  שכלתני,  חכם  תלמיד  אליהו,  הרב 
ובן לפרופסור לבלשנות,  הרב )שלפני הצמצום( 
פחות רגיל לחלק ברכות, אבל הוא מברך בכוונה. 
פנס  ותחת  הרחובות,  בין  נעלמות שוב  הדמויות 
הרחוב נותר הרב מאלי כשהוא חווה הארה מסוג 
געגוע  הומה  שבליבם  אנשים  הרבה  ישנם  אחר. 
אין להם שמץ של  וליהדות, אבל  חרישי לתורה 
בית  ישראל?  ארץ  גישה.  דרכי  להם  ואין  מושג 
אל? גוש קטיף? אלו מושגים שבכלל לא בטווח 

ההכרה שלהם.

להקים  החלטה  מקבלים  מאלי,  והרבנית  הרב 
ישיבה באזור המרכז. הכיוון הוא דרום תל אביב 

אבל בינתיים חונים ביפו. הם מוותרים על חלום 
חום  כנסת  לבית  בסמיכות  לגור  ועוברים  הבית 
ועתיק ביפו, על שפת הים ההיא. את בית הכנסת 
מתפללים  רק  מאלכסים  טוב  שם  הבעל  שם  על 
הרב  רבה.  והעזובה  מטפטפת  התקרה  מבוגרים. 
ישיבה.  להקים  ומתחיל  ר"מים  של  צוות  מגייס 
ישיבה על שפת הים שדוגלת בלימוד רציני מתוך 
על  לריצה  יוצא  כשהרב  בוקר,  לפנות  שמחה. 
החוף, החבר'ה יורדים לגלוש בים. אחר הצהריים 

יוצאים להתנדבויות ברחבי יפו.

מדרשה  גם  שנה  ובתוך  קמה.  הישיבה 
בקצב  שנה  כל  שגדלה  לאומי  שירות  לבנות 
אקספוננציאלי. ואז תוכנית ייעודית לבנות העדה 
האתיופית. ואז תוכנית בר מצווה לילדי השכונות. 
'בית  ואז  קשישים.  לבתי  שיקום  תוכניות  ואז 
יהודי'. ואז כפר סטודנטים. ואז מדרשת סיורים. 
בין לבין מגיעים אל הרב והרבנית עוד ועוד מקרי 
עובדים  היו  כאילו  בהם  מטפלים  והם  רווחה 
סוציאליים. בין לבין שכנים ערבים מגיעים אליו 
לבוררות בסכסוכים והרב מכריע בהם כאילו אינו 

מכיר בסכנה שבדבר. 

אין זמן 
את  הבנו  לא  'אשכולות'  של  החבר'ה  ושאר  אני 

הטוטאליות  את  הזה.  המהיר  הצמיחה  קצב 
מאלי  אליהו  הרב  שבה  והעניינית  המוחלטת 
לי:  אמר  הוא  פעם  עושה.  שהוא  מה  לכל  מסור 
אמנם  זה  ההוראה.  במכוני  ללמד  "הפסקתי 
כסף טוב אבל התלמידים שם לא רוצים ללמוד. 
לימודים אקדמיים מבחינתם זה עונש, הם יושבים 
בכיתה ומחכים שזה ייגמר. אני לא חושב שככה 
צריכים להתייחס לתורה". זה היה נראה לי מוזר, 
אז שאלתי: "אבל זה כסף טוב, וגם לא צריך להכין 
כלום, זה אותו קורס שחוזר כל פעם. לא חבל?" 
הרב אליהו ענה בדרכו העניינית: "עשיתי חשבון. 
אני בן שישים וחמש. מה שאומר שבחשבון פשוט 
יש לי בערך חמש עשרה שנה לעשות דברים. אין 
לי זמן לבזבז על סטודנטים שלא רוצים ללמוד. 
אני רוצה לעשות תורה. אני רוצה לעשות חסד", 
אמר וחמק להכין דף מקורות לשיעור הכללי, או 
למסור שיעור תנ"ך לאנשי עסקים או להיפגש על 

תכנון תקציב לפעילות לקראת יום העצמאות.

מאז שבאתי ליפו, העשייה כאן גדלה וגדלה כל 
ושל  הישיבה  משרדי  של  המערכת  אבל  הזמן, 
עניינית  רזה,  נשארת  אליה  שקשור  מה  כל  כל 
וחפה ממניירות. אין לה זמן ולא חשק לדיבורים 
וליח"ץ. לפעמים אני משתגע מזה, כי אני איש של 

מילים ושל דרמה, מזה אני מתפרנס. 

הרב אליהו מאלי היה עד אתמול דמות אנונימית 
זכו ללמוד ממנו. עד  עבור רוב הישראלים שלא 
אותו  לבקר  לבוא  חשב  לא  סער  גדעון  אתמול 
והנה היום כולם שואלים 'מי זה הרב מאלי?' ו'מה 
בעצם קורה ביפו?' אבל הרב מאלי לא פנוי לדבר. 
הוא איש של מעשים, של התחייבות לטווח ארוך, 
של מסירות לאידיאל. גם בשניות הבודדות שבהן 
כתב חדשות 'כאן' מצליח לתפוס אותו הוא בדרך 
ליפו.  יחזור  שהשקט  רק  מבקש  הוא  לשיעור, 
כששואלים אותו על המקרה הוא מגמד אותו, "זה 
מאמין  הרב  מייצג".  ולא  מאוד  קצר  מקרה  היה 
או  שכניו  עליו  ויעידו  קיום  ובדו  טובה  בשכנות 
מנהיגי דת אחרים ביפו כמו השייחים שגינו את 

האירוע בדרשות צום הרמאדן.  

מה הסיפור עם יפו
אף אחד לא הסמיך אותי וכל מה שאני אומר הוא 
כאן  שכתבתי  ידע  מאלי  הרב  אם  אחריותי.  על 
על  סומך  אני  אבל  בצרות,  אני  את מה שכתבתי 
זה שאין לו זמן לזה וגם "עת לעשות לה' הפרו 
תורתך". אבל אני רוצה לספר את הסיפור הרחב 
יותר. גם הסיפור שלי חלקי ותלוי בנקודת המבט 
שלי, אבל הוא קצת יותר רחב ממה שמציג איתמר 
מאלי  הרב  על  הסיפור  חולדאי.  רון  או  גביר  בן 

והסיפור על יפו ועל ה'התנחלות' לכאורה ביפו.

כל  שנה.  אלפים  חמשת  בת  נמל  עיר  היא  יפו 
הרב  ועגנון,  ברנר  ליפו.  הגיע  לארץ,  שהגיע  מי 
דייג.  להיות  לשווא  שניסה  שלי,  סבא  וגם  קוק 
התחילה  אביב,  תל  הראשונה,  העברית  העיר 
גם  היא  יפו  אבל  יפו.  יוקרתית של  בתור שכונה 
סמל ערבי. יש כאן משפחות שחיות מאות שנים 
בלתי  זה  בקרקע.  מאוד  חזק  שנטועים  ואנשים 
מקרוב,  לשמוע  ביפו,  גר  שכמוני  למי  נמנע, 

בעברית רהוטה את הצד הערבי. 

הגינה  של  הקרקע  איך  המכולת  ממוכר  לשמוע 
הציבורית הייתה פרדס של סבא שלו שנורה בראש 
נעים  לא  זה  השטח.  את  הלאימו  וקק"ל  ב-48' 
לשמוע, שוב בעברית רהוטה, אנשים שמספרים 
יחס  על  השפה,  דחיקת  על  ב',  סוג  הרגשת  על 
הזנחת  על  לעזה,  שגורשה  הסבתא  על  מפלה, 
אלימות בחברה שלהם. "חמישים ושלושה מקרי 
רצח ואף אחד לא מפוענח? זה נראה לך הגיוני?". 

אחד  לי  אמר  תשכח",  "אל  הגיוני.  לי  נראה  לא 
השכנים, "זו המדינה היחידה שיש גם עבורי. אין 
לי לאן ללכת מפה". זה אולי לא נעים לקרוא את 
הרב  דרשת  בזמן  או  שבת  שולחן  על  בעלון  זה 
בבית הכנסת, אבל זה בוודאי לא נעים לשמוע את 
זה במציאות, ולדעת שיש אנשים שזו המציאות 

שלהם וככה נראית ההיסטוריה בעבורם. 

ועוד משהו שחשוב לדעת. בחמש עשרה השנים 
האחרונות יפו הערבית נעלמת. זה לא קשור לרב 
מאלי ולא התחיל עם הישיבה, אלא עם פרויקט 
את  זיהו  נדל"ן  ואנשי  משקיעים  אנדרומדה. 
החוף,  ברצועת  האחרון  הים  קו  של  הפוטנציאל 
צריף  נכסים.  ועוד  עוד  על  להשתלט  והתחילו 
דירות  ארבע  כמו  שווה  לים  צופה  ברחוב  רעוע 
ויש  ועוזבים  מוכרים  אנשים  הרבה  במשולש. 
נעלמת להם. המחירים  יפואים שמרגישים שיפו 
משתוללים וגם חלק קטן מהתושבים. יש ביניהם 
שהם  לקוות  מתעקש  אני  ואלימים.  נבערים 
יפו  כשתושבי  נאיבי.  שאני  להיות  ויכול  מיעוט, 
ביום ראשון השבוע הפגנת מחאה שקטה  קיימו 
חי', מאות  ישראל  'עם  שירי  עם  ניטראלי  באזור 
מפגינים ערבים נהרו בהמוניהם בתגובה, כשהם 
משליכים אבנים וחומרי נפץ על בניינים ורכבים. 
אלמלא פרשי המשטרה הסיפור יכול היה להיגמר 

בצורה איומה ונוראית.

את הנדל"ניסטים קשה לזהות. הם לא באו ליפו 
חברתית  עשייה  בשביל  ולא  ההתנתקות  בגלל 
להם  אין  צבע.  בשום  צבועים  לא  הם  ורוחנית. 
אפשר  אי  אותם  ועגלה.  שביס  או  וציצית  כיפה 
אביבים  בתל  מדובר  פעמים  הרבה  לתקוף. 
קיום  לדו  ליפו  שבאים  שמאלנית  השקפה  בעלי 
לקנות  חומוס,  לנגב  אפשר  כביכול.  אוטופי 
המתנחלים  על  בהתנשאות  לצקצק  וגם  דגים 
ריצוי  כקרבן  ישמש  מי  אז  והאלימים.  הגזענים 
לערבים  הנפש  יפי  הנדל"ניסטים  שבין  לסולחה 
המנושלים? המתנחל התורן. הכה את היהודי, זה 

תמיד היה הפתרון הקל, אבל לא הפתרון הנכון.

בשבת שעברה שוחחנו כמה חברים בקהילה על 
כותב  הרמב"ם  נבוכים.  במורה  הרמב"ם  דברי 
שיש  הצער  רוב  טוב.  ובעיקרו  ברובו  שהעולם 
בעולם הוא מה שבני אדם גורמים זה לזה ובעיקר 
מה שאדם גורם לעצמו. כשקראתי על זה חשבתי 
רבים כאן  על הסכסוך שלנו עם הערבים. אנחנו 
עתיק  שעם  להבין  מסובך  לא  זמן.  מספיק  כבר 
והתייסר בעולם במשך אלפיים שנה חוזר  שנדד 
למולדת ההיסטורית שלו, כי אחרת תהיה לו עוד 
שואה ולא יהיה לו בית מקדש. אני לא רק חושב 
שערבים מסוגלים להבין את הדבר הזה, שמעתי 
לא,  או  תאמינו  שלי.  הערבים  מהשכנים  זה  את 
אנחנו מספרים את הסיפור הזה כל הזמן וכל כך 
חזק, שאין מצב שהם לא מכירים אותו. מן הצד 
צריך  השני.  הצד  את  להבין  מסובך  לא  השני, 

פשוט להגיע ליפו, או ללמוד היסטוריה. 

והבנה,  שלום  שמחפש  שמי  הוא  לי  שברור  מה 
הרמב"ם,  של  התובנות  עם  ללכת  שרוצה  מי 
כדאי לו ללמוד מההתנהלות של הזוג מאלי ושל 
מאלי  מהרב  שלמדתי  מה  ומוסדותיה.  הישיבה 
להיות אדם טוב  כל  קודם  זה  ביפו  בשנים שאני 
אמות  עצמך  על  ולהחיל  הכלל,  לטובת  ומסור 
מידה מוסריות מחמירות. שמה שמותר לאחרים 
אותנו עשרות פעמים במהלך  לנו. שתקפו  אסור 
השנים ומעולם לא השבנו אש. שצריך לכבד את 
המקום ולהתיידד עם השכנים. שצריך לשמור על 
זמן  לנו  שאין  שחשוב.  במה  ולהתמקד  ענייניות 

לבזבז. אנחנו נעשה טוב והטוב כבר יקרה.■



10    קרוב אליך

לפני א לראשונה  הכרתי  מאלי  הרב  ת 
שבו  היום  למחרת  שנים.  שמונה 
התפרקה,  למדתי  שבה  הישיבה 
וחיפשתי  וידל  חיים  לרב  התקשרתי 
חיים  הרב  באמונה.  לחקור  להמשיך  מקום 
אמר "אני עובר ליפו. הרב מאלי פותח תוכנית 
'אשכולות' ואני אוביל אותה. אתה מוזמן לנסות 

להצטרף. נפגשים מחר". 

בצבע  כנסת  לבית  הגעתי  ליפו.  למחרת  נסעתי 
מתחלק  הוא  צריך  אם  הים.  שפת  על  חום 
שיעורים.  לחדר  או  אוכל  לחדר  והופך  לשניים 
"איפה כאן החדר של הרב מאלי?" אני שואל, 
עקרוני".  בקטע  חדר,  אין  "לרב  לי:  ועונים 
אנחנו מתכנסים בחדר צדדי. הרב מאלי מארגן 
פגישה חפוזה בחדר האוכל המאולתר ומספר על 

התוכנית שלו:

ישראל  עם  אשכולות'?  'תוכנית  אומר  זה  "מה 
אתם  שנים  חמש  בתוך  אשכולות.  אנשי  צריך 
גומרים את התנ"ך, את מבחני הסמיכה לרבנות, 
שעות  ומאות  היסטוריה  בהוראת  ראשון  תואר 
וידל  חיים  הרב  עם  ישראל  במחשבת  עיון  של 

עם  ובתרבות  בפילוסופיה  כללית  העשרה  ושל 
דוקטור אליעזר מלכיאל". 

"איך דבר כזה יכול להיות?"

"אתה צודק", משיב הרב, "דבר כזה באמת לא 
יכול להיות. שכחתי לציין שיש חובה של ארבע 
שעות התנדבות בקהילה. זו חובה שאין לחמוק 
בלי  להיות  יכולה  לא  אשכולות  תוכנית  ממנה. 

התנדבות". 

מנהיגים  ליצור  היא  מאלי  הרב  של  המטרה 
מדהים,  נשמע  היה  זה  המרכז.  לאזור  רוחניים 
יומרני ויקר. מעניין מה זה דורש? אני צריך לגייס 
את כל ההתחכמות ואת כל ההישגים שיש לי כדי 
זה.  בכל  מעוניין  לא  מאלי  הרב  אבל  להתקבל. 
הוא לא חוקר ודורש כמה אנחנו מוכשרים. הוא 
ולפעול  לגור  להמשיך  שנתחייב  דורש  לא  גם 
שואל  רק  הוא  התוכנית.  שאחרי  בשנים  ביפו 
וגם  הזו.  הלימודים  לתוכנית  להצטרף  מוכן  מי 
"אתם צריכים לגור לא באזור של הגרעין התורני 
לתושבי  שתתחברו  רוצה  אני  ג'.  ביפו  אלא 

השכונות שם". 

פנס רחוב
ליפו  עברו  מאלי  מיכל  והרבנית  אליהו  הרב 
לכן, בתזמון משונה: שלושה  קודם  כמה שנים 
חודשים אחרי שהצליחו סוף כל סוף, להשלים 
שיוכל  כך  אל  בבית  שלהם  הבית  שיפוץ  את 
מאלי,  הזוג  המורחבת.  המשפחה  את  לארח 
הבולטות  ומהדמויות  אל  בית  היישוב  ממקימי 
בבית  מגורים  לטובת  הבית  את  עזבו  ביישוב, 
ערבי בשכונת עג'מי, כדי להקים ישיבה בדרום 

תל אביב, או ביפו. והכל בגלל ההתנתקות. 

אשליית  של  זמן  חלון  באותו  כן:  לפני  וקצת 
ממתנגדי  כשרבים  הליכוד,  מתפקדי  משאל 
ההתנתקות עברו מדלת לדלת במבצע 'פנים אל 
פנים', כדי לשכנע את מתפקדי הליכוד להתנגד 
השרון.  להוד  מאלי  הרב  הגיע  להתנתקות, 
מאלי  הרב  חיכה  הבתים  בין  לעבור  כשגמר 
ובינתיים, כדרכו,  פנס רחוב  לטרמפ חזור תחת 
שאחז  הש"ס  על  האחרונים  מספרי  באחד  עיין 
בידו. לא עוברת דקה ועובר אורח עוצר: "סליחה 

הרב, אפשר לנשק את הספר תורה שלך?" 

אשכולות, 
פנס רחוב 

ואיש מסור
על הרב מאלי ויפו 

הרב אליהו מאלי היה עד אתמול דמות 
אנונימית עבור רוב הישראלים שלא זכו 

ללמוד ממנו. עד אתמול גדעון סער לא חשב 
לבוא לבקר אותו והנה היום כולם שואלים 'מי 

זה הרב מאלי?' ו'מה בעצם קורה ביפו?' 
אבי טאוב
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מגיעה:  אחרת  ומישהי  הרב,  אומר  "ברור", 
שלי?"  הבת  את  לברך  יכול  הרב  האם  "סליחה, 
מרכז  בוגר  שכלתני,  חכם  תלמיד  אליהו,  הרב 
ובן לפרופסור לבלשנות,  הרב )שלפני הצמצום( 
פחות רגיל לחלק ברכות, אבל הוא מברך בכוונה. 
פנס  ותחת  הרחובות,  בין  נעלמות שוב  הדמויות 
הרחוב נותר הרב מאלי כשהוא חווה הארה מסוג 
געגוע  הומה  שבליבם  אנשים  הרבה  ישנם  אחר. 
אין להם שמץ של  וליהדות, אבל  חרישי לתורה 
בית  ישראל?  ארץ  גישה.  דרכי  להם  ואין  מושג 
אל? גוש קטיף? אלו מושגים שבכלל לא בטווח 

ההכרה שלהם.

להקים  החלטה  מקבלים  מאלי,  והרבנית  הרב 
ישיבה באזור המרכז. הכיוון הוא דרום תל אביב 

אבל בינתיים חונים ביפו. הם מוותרים על חלום 
חום  כנסת  לבית  בסמיכות  לגור  ועוברים  הבית 
ועתיק ביפו, על שפת הים ההיא. את בית הכנסת 
מתפללים  רק  מאלכסים  טוב  שם  הבעל  שם  על 
הרב  רבה.  והעזובה  מטפטפת  התקרה  מבוגרים. 
ישיבה.  להקים  ומתחיל  ר"מים  של  צוות  מגייס 
ישיבה על שפת הים שדוגלת בלימוד רציני מתוך 
על  לריצה  יוצא  כשהרב  בוקר,  לפנות  שמחה. 
החוף, החבר'ה יורדים לגלוש בים. אחר הצהריים 

יוצאים להתנדבויות ברחבי יפו.

מדרשה  גם  שנה  ובתוך  קמה.  הישיבה 
בקצב  שנה  כל  שגדלה  לאומי  שירות  לבנות 
אקספוננציאלי. ואז תוכנית ייעודית לבנות העדה 
האתיופית. ואז תוכנית בר מצווה לילדי השכונות. 
'בית  ואז  קשישים.  לבתי  שיקום  תוכניות  ואז 
יהודי'. ואז כפר סטודנטים. ואז מדרשת סיורים. 
בין לבין מגיעים אל הרב והרבנית עוד ועוד מקרי 
עובדים  היו  כאילו  בהם  מטפלים  והם  רווחה 
סוציאליים. בין לבין שכנים ערבים מגיעים אליו 
לבוררות בסכסוכים והרב מכריע בהם כאילו אינו 

מכיר בסכנה שבדבר. 

אין זמן 
את  הבנו  לא  'אשכולות'  של  החבר'ה  ושאר  אני 

הטוטאליות  את  הזה.  המהיר  הצמיחה  קצב 
מאלי  אליהו  הרב  שבה  והעניינית  המוחלטת 
לי:  אמר  הוא  פעם  עושה.  שהוא  מה  לכל  מסור 
אמנם  זה  ההוראה.  במכוני  ללמד  "הפסקתי 
כסף טוב אבל התלמידים שם לא רוצים ללמוד. 
לימודים אקדמיים מבחינתם זה עונש, הם יושבים 
בכיתה ומחכים שזה ייגמר. אני לא חושב שככה 
צריכים להתייחס לתורה". זה היה נראה לי מוזר, 
אז שאלתי: "אבל זה כסף טוב, וגם לא צריך להכין 
כלום, זה אותו קורס שחוזר כל פעם. לא חבל?" 
הרב אליהו ענה בדרכו העניינית: "עשיתי חשבון. 
אני בן שישים וחמש. מה שאומר שבחשבון פשוט 
יש לי בערך חמש עשרה שנה לעשות דברים. אין 
לי זמן לבזבז על סטודנטים שלא רוצים ללמוד. 
אני רוצה לעשות תורה. אני רוצה לעשות חסד", 
אמר וחמק להכין דף מקורות לשיעור הכללי, או 
למסור שיעור תנ"ך לאנשי עסקים או להיפגש על 

תכנון תקציב לפעילות לקראת יום העצמאות.

מאז שבאתי ליפו, העשייה כאן גדלה וגדלה כל 
ושל  הישיבה  משרדי  של  המערכת  אבל  הזמן, 
עניינית  רזה,  נשארת  אליה  שקשור  מה  כל  כל 
וחפה ממניירות. אין לה זמן ולא חשק לדיבורים 
וליח"ץ. לפעמים אני משתגע מזה, כי אני איש של 

מילים ושל דרמה, מזה אני מתפרנס. 

הרב אליהו מאלי היה עד אתמול דמות אנונימית 
זכו ללמוד ממנו. עד  עבור רוב הישראלים שלא 
אותו  לבקר  לבוא  חשב  לא  סער  גדעון  אתמול 
והנה היום כולם שואלים 'מי זה הרב מאלי?' ו'מה 
בעצם קורה ביפו?' אבל הרב מאלי לא פנוי לדבר. 
הוא איש של מעשים, של התחייבות לטווח ארוך, 
של מסירות לאידיאל. גם בשניות הבודדות שבהן 
כתב חדשות 'כאן' מצליח לתפוס אותו הוא בדרך 
ליפו.  יחזור  שהשקט  רק  מבקש  הוא  לשיעור, 
כששואלים אותו על המקרה הוא מגמד אותו, "זה 
מאמין  הרב  מייצג".  ולא  מאוד  קצר  מקרה  היה 
או  שכניו  עליו  ויעידו  קיום  ובדו  טובה  בשכנות 
מנהיגי דת אחרים ביפו כמו השייחים שגינו את 

האירוע בדרשות צום הרמאדן.  

מה הסיפור עם יפו
אף אחד לא הסמיך אותי וכל מה שאני אומר הוא 
כאן  שכתבתי  ידע  מאלי  הרב  אם  אחריותי.  על 
על  סומך  אני  אבל  בצרות,  אני  את מה שכתבתי 
זה שאין לו זמן לזה וגם "עת לעשות לה' הפרו 
תורתך". אבל אני רוצה לספר את הסיפור הרחב 
יותר. גם הסיפור שלי חלקי ותלוי בנקודת המבט 
שלי, אבל הוא קצת יותר רחב ממה שמציג איתמר 
מאלי  הרב  על  הסיפור  חולדאי.  רון  או  גביר  בן 

והסיפור על יפו ועל ה'התנחלות' לכאורה ביפו.

כל  שנה.  אלפים  חמשת  בת  נמל  עיר  היא  יפו 
הרב  ועגנון,  ברנר  ליפו.  הגיע  לארץ,  שהגיע  מי 
דייג.  להיות  לשווא  שניסה  שלי,  סבא  וגם  קוק 
התחילה  אביב,  תל  הראשונה,  העברית  העיר 
גם  היא  יפו  אבל  יפו.  יוקרתית של  בתור שכונה 
סמל ערבי. יש כאן משפחות שחיות מאות שנים 
בלתי  זה  בקרקע.  מאוד  חזק  שנטועים  ואנשים 
מקרוב,  לשמוע  ביפו,  גר  שכמוני  למי  נמנע, 

בעברית רהוטה את הצד הערבי. 

הגינה  של  הקרקע  איך  המכולת  ממוכר  לשמוע 
הציבורית הייתה פרדס של סבא שלו שנורה בראש 
נעים  לא  זה  השטח.  את  הלאימו  וקק"ל  ב-48' 
לשמוע, שוב בעברית רהוטה, אנשים שמספרים 
יחס  על  השפה,  דחיקת  על  ב',  סוג  הרגשת  על 
הזנחת  על  לעזה,  שגורשה  הסבתא  על  מפלה, 
אלימות בחברה שלהם. "חמישים ושלושה מקרי 
רצח ואף אחד לא מפוענח? זה נראה לך הגיוני?". 

אחד  לי  אמר  תשכח",  "אל  הגיוני.  לי  נראה  לא 
השכנים, "זו המדינה היחידה שיש גם עבורי. אין 
לי לאן ללכת מפה". זה אולי לא נעים לקרוא את 
הרב  דרשת  בזמן  או  שבת  שולחן  על  בעלון  זה 
בבית הכנסת, אבל זה בוודאי לא נעים לשמוע את 
זה במציאות, ולדעת שיש אנשים שזו המציאות 

שלהם וככה נראית ההיסטוריה בעבורם. 

ועוד משהו שחשוב לדעת. בחמש עשרה השנים 
האחרונות יפו הערבית נעלמת. זה לא קשור לרב 
מאלי ולא התחיל עם הישיבה, אלא עם פרויקט 
את  זיהו  נדל"ן  ואנשי  משקיעים  אנדרומדה. 
החוף,  ברצועת  האחרון  הים  קו  של  הפוטנציאל 
צריף  נכסים.  ועוד  עוד  על  להשתלט  והתחילו 
דירות  ארבע  כמו  שווה  לים  צופה  ברחוב  רעוע 
ויש  ועוזבים  מוכרים  אנשים  הרבה  במשולש. 
נעלמת להם. המחירים  יפואים שמרגישים שיפו 
משתוללים וגם חלק קטן מהתושבים. יש ביניהם 
שהם  לקוות  מתעקש  אני  ואלימים.  נבערים 
יפו  כשתושבי  נאיבי.  שאני  להיות  ויכול  מיעוט, 
ביום ראשון השבוע הפגנת מחאה שקטה  קיימו 
חי', מאות  ישראל  'עם  שירי  עם  ניטראלי  באזור 
מפגינים ערבים נהרו בהמוניהם בתגובה, כשהם 
משליכים אבנים וחומרי נפץ על בניינים ורכבים. 
אלמלא פרשי המשטרה הסיפור יכול היה להיגמר 

בצורה איומה ונוראית.

את הנדל"ניסטים קשה לזהות. הם לא באו ליפו 
חברתית  עשייה  בשביל  ולא  ההתנתקות  בגלל 
להם  אין  צבע.  בשום  צבועים  לא  הם  ורוחנית. 
אפשר  אי  אותם  ועגלה.  שביס  או  וציצית  כיפה 
אביבים  בתל  מדובר  פעמים  הרבה  לתקוף. 
קיום  לדו  ליפו  שבאים  שמאלנית  השקפה  בעלי 
לקנות  חומוס,  לנגב  אפשר  כביכול.  אוטופי 
המתנחלים  על  בהתנשאות  לצקצק  וגם  דגים 
ריצוי  כקרבן  ישמש  מי  אז  והאלימים.  הגזענים 
לערבים  הנפש  יפי  הנדל"ניסטים  שבין  לסולחה 
המנושלים? המתנחל התורן. הכה את היהודי, זה 

תמיד היה הפתרון הקל, אבל לא הפתרון הנכון.

בשבת שעברה שוחחנו כמה חברים בקהילה על 
כותב  הרמב"ם  נבוכים.  במורה  הרמב"ם  דברי 
שיש  הצער  רוב  טוב.  ובעיקרו  ברובו  שהעולם 
בעולם הוא מה שבני אדם גורמים זה לזה ובעיקר 
מה שאדם גורם לעצמו. כשקראתי על זה חשבתי 
רבים כאן  על הסכסוך שלנו עם הערבים. אנחנו 
עתיק  שעם  להבין  מסובך  לא  זמן.  מספיק  כבר 
והתייסר בעולם במשך אלפיים שנה חוזר  שנדד 
למולדת ההיסטורית שלו, כי אחרת תהיה לו עוד 
שואה ולא יהיה לו בית מקדש. אני לא רק חושב 
שערבים מסוגלים להבין את הדבר הזה, שמעתי 
לא,  או  תאמינו  שלי.  הערבים  מהשכנים  זה  את 
אנחנו מספרים את הסיפור הזה כל הזמן וכל כך 
חזק, שאין מצב שהם לא מכירים אותו. מן הצד 
צריך  השני.  הצד  את  להבין  מסובך  לא  השני, 

פשוט להגיע ליפו, או ללמוד היסטוריה. 

והבנה,  שלום  שמחפש  שמי  הוא  לי  שברור  מה 
הרמב"ם,  של  התובנות  עם  ללכת  שרוצה  מי 
כדאי לו ללמוד מההתנהלות של הזוג מאלי ושל 
מאלי  מהרב  שלמדתי  מה  ומוסדותיה.  הישיבה 
להיות אדם טוב  כל  קודם  זה  ביפו  בשנים שאני 
אמות  עצמך  על  ולהחיל  הכלל,  לטובת  ומסור 
מידה מוסריות מחמירות. שמה שמותר לאחרים 
אותנו עשרות פעמים במהלך  לנו. שתקפו  אסור 
השנים ומעולם לא השבנו אש. שצריך לכבד את 
המקום ולהתיידד עם השכנים. שצריך לשמור על 
זמן  לנו  שאין  שחשוב.  במה  ולהתמקד  ענייניות 

לבזבז. אנחנו נעשה טוב והטוב כבר יקרה.■
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מדור דרושים
סיפור התשובה של סיון /  איתי אסמן

שמי סיון, בת 28, נשואה וגרה בתל אביב. גדלתי בבית מסורתי עם 
אמא דתייה ואבא חילוני וחוויתי את שני העולמות. הצד של אבא 

היה צד מאפשר וחופשי יותר, והבנתי שיותר כיף בלי החוקים.

בגיל תשע-עשרה, החברה הכי טובה שלי התחילה בתהליך של 
לי לדבר  לי בעיות היא הייתה אומרת  ובכל פעם שהיו  תשובה, 

עם ה', האמנתי שיש משהו גדול מעלינו אך לא קראתי לו בשם.

התחלתי  ושם  שנה,  לחצי  להודו  טסתי  ואחת  עשרים  בגיל 
ולתרבות  לבודהיזם  נמשכתי  יותר,  הרוחניים  לצדדים  להיפתח 
ההודית ונשאבתי לעולם של תרבות המזרח. הלכתי כמה פעמים 
ל'אשרמים' של מדיטציה ויוגה אבל לא הצלחתי להתמסר לזה עד 
הסוף, למרות שהאמנתי שיש שם שלווה אמיתית. הרבה ישראלים 
רוצים להתקבל לשם אבל ההודים דוחים אותם, כי הדלאי לאמה 
משל  אחרת  בדרך  הולכת  היהודים  של  שהנשמה  בזה  מכיר 

הבודהיזם.

דרושה נחמה
ובגיל 23 טסתי שוב לחצי שנה. שוב חיפשתי את  חזרתי לארץ 
שלי.  החיים  עם  מלהתמודד  ברחתי  לחופש,  והתמכרתי  עצמי 
כשחזרתי לארץ גיליתי שחברת ילדות שלי התאבדה, שאלתי את 
היא  איפה  של  למחשבות  נכנסתי  הלכה,  שלי  חברה  לאן  עצמי 
נמצאת עכשיו. הייתה לה הלוויה אזרחית בלי רב ובלי כלום, היה 
חסר לי שם משהו, אף אחד לא אמר עליה קדיש. זה היה מאוד 

עצוב שזה התנהל ככה.

לא היה נראה לי הגיוני שהחיים נגמרים בקבר. התחלתי לחשוב 
באוויר.  התפוגגה  שהיא  להיות  יכול  שלא  הבא,  העולם  על 
הרגשתי שהבודהיזם לא נותן לי מענה, אין לי עם מי לדבר שם, 
עם בודהה?! הרגשתי שיש משהו גדול יותר, יוגה לא יעזור, צריך 
משהו מקיף יותר. כשהקשבתי לשיעורי תורה שחברה שלי שלחה 
לי הרגשתי נחמה אמיתית, זה נתן משמעות לכל הסבל שהיה לי, 

לבדידות הקיומית שחייתי בה.

החברה שלי כל הזמן ראתה את הנקודה הטובה שבי, הזכירה לי 
שגיחכתי  למרות  אותי.  ואוהב  עליי  מעליי ששומר  מישהו  שיש 
ובסוף הדברים חלחלו. היא  על הדברים שאמרה, היא המשיכה 
ליוותה אותי לאורך כל התהליך, היא האמינה בי. היא ידעה שאני 

אבין את זה מתישהו.

דרושה קרקע
כלים.  בלי  וממש  באורות  והייתי  בתשובה,  לחזור  התחלתי  ואז 
זה  חשוב  שהכי  שמה  וחשבתי  לאומן  וטסתי  לברסלב  נמשכתי 
לי אשליה שאני  יצר  וזה  בקבלה  לעשות התבודדות, התעניינתי 
אביב  בתל  גבוהים.  תכנים  למדתי  כי  מאחרים  רוחנית  יותר 

חיים"  "עץ  כל  את  יודעים  מעניינים,  ודברים  ריגושים  מחפשים 
זה  יהדות.  של  בי"ת  אל"ף  יודעים  לא  אבל  הספירות,  כל  ואת 

אורות בלי כלים, ובסוף זה מתפוצץ בפנים.

הכרתי בחור וכמעט התחתנו למרות שלא התאמנו. הייתי מוקסמת 
כביכול  גבוהים  בעולמות  הייתי  האלו,  הנושאים  על  מהשיחות 
וזלזלתי בצורך לעבוד או לארגן את החיים, זה היה כמו סם, וזה 
הפריע לי למצוא בן זוג אמיתי. חיפשתי מישהו שיבין את השפה 

הזו, ולא חיפשתי 'גבר רגיל' שעובד את ה' בפשטות.

לי  יש  וכמה  באמת  אני  מי  מראה  קיבלתי  שהתחתנתי  אחרי  רק 
עוד ללמוד ולהתקדם. ראיתי הרבה מתחזקים בתל אביב שלומדים 
שבע שנים קבלה ולא שומרים שבת, זו אופנה להיות 'רוחני' שם.

אני מבינה למה עושים קירוב באמצעות תורת הסוד, גם אותי זה 
משך וקירב, זה להיכנס ב'דלת האחורית'. אך יש לא מעט שנכנסים 
בדלת האחורית, דרך הקבלה, ונשארים שם. אומרים להם שהכל 
מסתכם ב'ואהבת לרעך כמוך', ויש שם אנשים שנשארים ברובד 
הזה, וטועים לחשוב שהם הרבה יותר גבוהים מאנשים פשוטים 

ששומרים מצוות ומתפללים מתוך סידור.

בכל מקרה, אצלי נוצר פער גדול ואני עמלה להשלים אותו. היום 
את  ובונה  בתשובה  חוזרת  ושוב  מהתחלה  הכל  מתחילה  אני 
עצמי מהתחלה, לפי הסדר הנכון. לומדת מהיסודות ועם הכוונה 

במדרשת ראש יהודי, זה נותן לי הרבה שקט.

דרוש מגזר
הצורך  להשתייך.  מגזר  לאיזה  חיפשתי  בתשובה  כשחזרתי 
בשייכות הוא מאוד חזק, כי כל החברים חילוניים ואדם מרגיש 
כי  לבד בעולם התשובה. המגזר החרדי מראש לא היה בשבילי 
אבל  בברסלב,  התחלתי  אז  בו.  להשתלב  אצליח  שלא  חששתי 
גם משם נדדתי. בסופו של דבר, הבנתי שאשתייך למגזר שנקרא 
'בעלי תשובה' ולמדתי לשמוח בזה ולא לשאוף למחוק את העבר 
תשובה  בעלי  אהיה.  לא  שלעולם  משהו  להיות  לנסות  לא  שלי, 
צריכים להיות גאים במי שהם ואני שמחה להיות שייכת לתנועה 
הזו שהולכת וגדלה. זה המגזר שלי וככה אני יכולה לעבוד את ה' 

בפשטות.

החלק היקר ביותר בסיפור שלי, בעיניי לפחות, הוא האמון והעין 
כל השנים.  לאורך  אותי  היקרה שלי, שליוו  הטובה של החברה 
כל יהודי צריך שמישהו שמאמין בה' יאמין בו, יזכיר לו שיש לו 
יהודית, שהוא שייך לעם ישראל ושיש לו תפקיד בעולם  נשמה 

הזה.
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  www.roshy.org 02-6791122 ׀ 052-5665005 ׀ להעמיק • להתרגש • להתחבר

מבחר ספרי וסיפורי אמונה

מתארגנת דירה לבנות 24-28
למגורים בסמיכות ל תל אביב

על מנת לקחת חלק במשימות החיבור והקירוב

לפרטים: 050-7770352תל אביב- עיר עם הפסקה
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מדור דרושים
סיפור התשובה של סיון /  איתי אסמן

שמי סיון, בת 28, נשואה וגרה בתל אביב. גדלתי בבית מסורתי עם 
אמא דתייה ואבא חילוני וחוויתי את שני העולמות. הצד של אבא 

היה צד מאפשר וחופשי יותר, והבנתי שיותר כיף בלי החוקים.

בגיל תשע-עשרה, החברה הכי טובה שלי התחילה בתהליך של 
לי לדבר  לי בעיות היא הייתה אומרת  ובכל פעם שהיו  תשובה, 

עם ה', האמנתי שיש משהו גדול מעלינו אך לא קראתי לו בשם.

התחלתי  ושם  שנה,  לחצי  להודו  טסתי  ואחת  עשרים  בגיל 
ולתרבות  לבודהיזם  נמשכתי  יותר,  הרוחניים  לצדדים  להיפתח 
ההודית ונשאבתי לעולם של תרבות המזרח. הלכתי כמה פעמים 
ל'אשרמים' של מדיטציה ויוגה אבל לא הצלחתי להתמסר לזה עד 
הסוף, למרות שהאמנתי שיש שם שלווה אמיתית. הרבה ישראלים 
רוצים להתקבל לשם אבל ההודים דוחים אותם, כי הדלאי לאמה 
משל  אחרת  בדרך  הולכת  היהודים  של  שהנשמה  בזה  מכיר 

הבודהיזם.

דרושה נחמה
ובגיל 23 טסתי שוב לחצי שנה. שוב חיפשתי את  חזרתי לארץ 
שלי.  החיים  עם  מלהתמודד  ברחתי  לחופש,  והתמכרתי  עצמי 
כשחזרתי לארץ גיליתי שחברת ילדות שלי התאבדה, שאלתי את 
היא  איפה  של  למחשבות  נכנסתי  הלכה,  שלי  חברה  לאן  עצמי 
נמצאת עכשיו. הייתה לה הלוויה אזרחית בלי רב ובלי כלום, היה 
חסר לי שם משהו, אף אחד לא אמר עליה קדיש. זה היה מאוד 

עצוב שזה התנהל ככה.

לא היה נראה לי הגיוני שהחיים נגמרים בקבר. התחלתי לחשוב 
באוויר.  התפוגגה  שהיא  להיות  יכול  שלא  הבא,  העולם  על 
הרגשתי שהבודהיזם לא נותן לי מענה, אין לי עם מי לדבר שם, 
עם בודהה?! הרגשתי שיש משהו גדול יותר, יוגה לא יעזור, צריך 
משהו מקיף יותר. כשהקשבתי לשיעורי תורה שחברה שלי שלחה 
לי הרגשתי נחמה אמיתית, זה נתן משמעות לכל הסבל שהיה לי, 

לבדידות הקיומית שחייתי בה.

החברה שלי כל הזמן ראתה את הנקודה הטובה שבי, הזכירה לי 
שגיחכתי  למרות  אותי.  ואוהב  עליי  מעליי ששומר  מישהו  שיש 
ובסוף הדברים חלחלו. היא  על הדברים שאמרה, היא המשיכה 
ליוותה אותי לאורך כל התהליך, היא האמינה בי. היא ידעה שאני 

אבין את זה מתישהו.

דרושה קרקע
כלים.  בלי  וממש  באורות  והייתי  בתשובה,  לחזור  התחלתי  ואז 
זה  חשוב  שהכי  שמה  וחשבתי  לאומן  וטסתי  לברסלב  נמשכתי 
לי אשליה שאני  יצר  וזה  בקבלה  לעשות התבודדות, התעניינתי 
אביב  בתל  גבוהים.  תכנים  למדתי  כי  מאחרים  רוחנית  יותר 

חיים"  "עץ  כל  את  יודעים  מעניינים,  ודברים  ריגושים  מחפשים 
זה  יהדות.  של  בי"ת  אל"ף  יודעים  לא  אבל  הספירות,  כל  ואת 

אורות בלי כלים, ובסוף זה מתפוצץ בפנים.

הכרתי בחור וכמעט התחתנו למרות שלא התאמנו. הייתי מוקסמת 
כביכול  גבוהים  בעולמות  הייתי  האלו,  הנושאים  על  מהשיחות 
וזלזלתי בצורך לעבוד או לארגן את החיים, זה היה כמו סם, וזה 
הפריע לי למצוא בן זוג אמיתי. חיפשתי מישהו שיבין את השפה 

הזו, ולא חיפשתי 'גבר רגיל' שעובד את ה' בפשטות.

לי  יש  וכמה  באמת  אני  מי  מראה  קיבלתי  שהתחתנתי  אחרי  רק 
עוד ללמוד ולהתקדם. ראיתי הרבה מתחזקים בתל אביב שלומדים 
שבע שנים קבלה ולא שומרים שבת, זו אופנה להיות 'רוחני' שם.

אני מבינה למה עושים קירוב באמצעות תורת הסוד, גם אותי זה 
משך וקירב, זה להיכנס ב'דלת האחורית'. אך יש לא מעט שנכנסים 
בדלת האחורית, דרך הקבלה, ונשארים שם. אומרים להם שהכל 
מסתכם ב'ואהבת לרעך כמוך', ויש שם אנשים שנשארים ברובד 
הזה, וטועים לחשוב שהם הרבה יותר גבוהים מאנשים פשוטים 

ששומרים מצוות ומתפללים מתוך סידור.

בכל מקרה, אצלי נוצר פער גדול ואני עמלה להשלים אותו. היום 
את  ובונה  בתשובה  חוזרת  ושוב  מהתחלה  הכל  מתחילה  אני 
עצמי מהתחלה, לפי הסדר הנכון. לומדת מהיסודות ועם הכוונה 

במדרשת ראש יהודי, זה נותן לי הרבה שקט.

דרוש מגזר
הצורך  להשתייך.  מגזר  לאיזה  חיפשתי  בתשובה  כשחזרתי 
בשייכות הוא מאוד חזק, כי כל החברים חילוניים ואדם מרגיש 
כי  לבד בעולם התשובה. המגזר החרדי מראש לא היה בשבילי 
אבל  בברסלב,  התחלתי  אז  בו.  להשתלב  אצליח  שלא  חששתי 
גם משם נדדתי. בסופו של דבר, הבנתי שאשתייך למגזר שנקרא 
'בעלי תשובה' ולמדתי לשמוח בזה ולא לשאוף למחוק את העבר 
תשובה  בעלי  אהיה.  לא  שלעולם  משהו  להיות  לנסות  לא  שלי, 
צריכים להיות גאים במי שהם ואני שמחה להיות שייכת לתנועה 
הזו שהולכת וגדלה. זה המגזר שלי וככה אני יכולה לעבוד את ה' 

בפשטות.

החלק היקר ביותר בסיפור שלי, בעיניי לפחות, הוא האמון והעין 
כל השנים.  לאורך  אותי  היקרה שלי, שליוו  הטובה של החברה 
כל יהודי צריך שמישהו שמאמין בה' יאמין בו, יזכיר לו שיש לו 
יהודית, שהוא שייך לעם ישראל ושיש לו תפקיד בעולם  נשמה 

הזה.
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בפרשת 'אחרי-מות' אנו נתקלים בציווי התורה "וחי בהם" )ויקרא י"ח, ה'(. 
ציווי זה קובע את אחד מעקרונות היסוד של התורה: ערך החיים של אדם 
יהודי כה גדול, עד שכמעט כל המצוות נדחות מפניו, אף במקרה של ספק 
פיקוח נפש. לעיתים נדמה שהציווי האלוקי על שמירת החיים מתנגש עם 
המציאות. ישנן שאלות קשות מאוד המעסיקות חולים קשים ובני משפחותיהם 
- עד כמה עלינו להתאמץ על כל רגע ורגע בחיים. האם הציווי "וחי בהם" הוא 

כל כך עליון עד שיש להתאמץ על כל דקה 
ודקה של חיים, אפילו חיים של יסורין? 

דילמה נוספת הינה – האם ומתי מותר לקחת 
סיכונים בטיפול רפואי? וכן יש דילמות רבות 

דומות.

נחלתן של משפחות  הינן  אלו  שאלות קשות 
רבות וההחלטות הנדרשות מהן מדירות שינה 
מעיניהן גם לאחר שמסכת הייסורים נגמרת. 

הזה  היסודי  בפסוק  בהתבוננות  כי  נראה 
במלואו - "ושמרתם את חוקותיי ואת משפטיי 
אשר יעשה אותם האדם וחי בהם" )שם( - ישנה 
תשובה מדהימה שיכולה לתת דרך התמודדות 

לכל מי שנמצא במצוקה.

עם  יחד  בהם"  "וחי  הציווי  את  כרכה  התורה 
החוקים והמשפטים. אנו רגילים לראות בפסוק 
תורה  חיי  של  העמוקה  המשמעות  את  זה 
ההלכה  את  וכן  לאדם  חיים  הנותנים  ומצוות 
מול  אל  נדחות  שבתורה  מצוות  כל  שכמעט 

קדושת החיים.

השבוע כשעיינתי בפסוק ראיתי בו אור חדש. 
הציווי על שמירת קדושת החיים נקבע על פי 
חובה  מוטלת  האדם  על  והמשפטים.  החוקים 
והמשפטים.  החוקים  פי  על  לחיות  עליונה 
בגמרא )בכורות כ"ט.( אנו מוצאים כי הביטוי 
הדיינים.  אל  מתייחס  ומשפטים'  'חוקים 
מהם  להורות  הנדרשים  אלו  הם  הדיינים 
החוקים והמשפטים. ממילא, כשעולה השאלה 
עד כמה מוטלת החובה לקיים את ציווי התורה 
"וחי בהם" ולהילחם על כל רגע ורגע – נדרש 

מהאדם להביא את ההכרעה אל הדיינים. 

מהאדם  מורידה  הדיינים  אל  ההכרעה  הבאת 
שמשפחות  יום  יום  רואים  ואנו  כבד  עול 
בשאלות  ההלכה  פסיקת  את  שמקבלות 
העוסקות בקדושת החיים יודעות כי הן יכולות 
להיות רגועות. התורה המורה לאדם את הדרך 
היא זו שנותנת לו את הכוח להילחם כשצריך, 

או לחילופין לקבל גזירת שמים. 

הוא  ודיין  דיין  כל  לפני  העומד  עליון  ערך 
אפשר  אי  לעומקה.  המציאות  את  לברר 

רפואי  בירור  הכוללת  המציאות,  הכרת  ללא  אלו  קשות  בשאלות  לענות 
מלא והבנת מצב החולה. משום כך רבני 'קדושת-החיים' במכון פוע"ה אינם 
נמצאת  כאשר  רק  החולה.  של  הרפואי  מצבו  יוברר  בטרם  לשאלות  עונים 
מול העיניים התמונה השלמה – המצב הרפואי יחד עם דרכה של תורה, ניתן 

להגיע להכרעת אמת, בתפילה גדולה להורות דין אמת לאמיתו.

אתם לא לבד

הרב אריאל וידר | ראש אגף קדושת החיים במכון

חיים
ב-
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הדרכים שאינן בשיטת החסידות, אלה דרכים של 
צדיקים. קמים בזמן, מתפללים בזמן, וגם גומרים 
והכל  בזמן,  וישנים  אוכלים  בזמן.  התפילה  את 
חסידים...  אצל  אבל  שצריך.  כמו  בצדק,  נעשה 
החסידות,  בתחילת  תשובה.  בעלי  הם  חסידים 
אחד השמות שקראו לחסידים היה 'בעלי תשובה'. 
כלומר  יתיר",  "בחילא  פועלים  תשובה  בעלי 
בכוחות גדולים, מה שגורם לפעול לא תמיד לפי 
חשבון ולפי סדר. הדילוג החסידי הזה הוא עניינו 
מדלגים  ואנחנו  אלינו  ודילג  פסח  ה'  פסח,  של 
אליו. ופסח שני עוד יותר בולט בכך שהוא דילוג 
בשביל  נוצר  כולו  שכל  חג  תשובה,  בעלי  של 

אנשים שרוצים לתקן את מה שהפסידו.

לא  כי  כשמדלגים,  להיזהר  מאוד  צריך  אבל 
תמיד אפשר לדעת אם עושים את הדבר הנכון! אז 
מה הפתרון? איך נדע לצאת מההגבלות ולדלג 
בלי לעשות טעויות? התשובה טמונה בהלכות 

פסח.

גם בפסח ראשון וגם בפסח שני אוכלים את קרבן 
פעם  כל  צריך  הפסח  למה  מצה.  עם  יחד  הפסח 
מצה? באופן כללי, המצה מבטאת ביטול וענווה, 
אנחנו  כאשר  הדילוגים.  את  מבטא  פסח  ואילו 
פועלים בדרך של דילוגים, יש תנאי לכך - אפשר 
ביטול. כשאתה  עם  יחד  מצה,  עם  יחד  רק  לדלג 
פועל בלי שום הגבלות, אתה נשען רק על ה'. אלא 
שההצלחה  למרות  זמן,  שבאותו  סכנה  יש  שאז 
עלול  אתה   - שלך  היכולות  לפי  לא  בכלל  היא 
את  לאזן  בשביל  מלאך...  אתה  שבאמת  לחשוב 
שמראה  המצה  ומרור.  מצה  יש  הזאת  המחשבה 
על שפלות והמרור שמראה על מרירות, מזכירים 
לנו את הצורך בזהירות גדולה לא להיכנס לעמדה 

של גאווה וישות.

אחד שמדלג ועושה דברים לא רגילים, כולם 
בעצמו,  הוא  אותו.  ומשבחים  אותו  מכבדים 
הוא  לאיפה  יודע  מי  עצמו,  את  משבח  כמובן 
יתדרדר? באה המצה ומלמדת שאין לנו מעצמנו 

כלום. רק קמח ומים, בלי שום התנפחות.

שור".  "אדלג  בבחינת  ממש  שהם  חסידים  יש 
- ואלה  הם מדלגים את כל הדילוגים האפשריים 
ממש  הם  מליובאוויטש.  הרבי  של  השליחים 

בלי  נידחים,  למקומות  ונוסעים  הכל  עוזבים 
השפה,  את  יודעים  לא  הם  ומשענה.  משען  שום 
הם  זאת  ובכל  קשרים,  ולא  כסף  לא  להם  אין 
ונפלאות. השליחים הנפלאים  ניסים  רואים ממש 
האלה צריכים זהירות יתירה - לא לאכול יחד עם 

הדילוגים שלהם אפילו משהו חמץ.

על השליח של הרבי בטקסס,  אולי שמעתם 
יחד  ישבנו  פעם  לזרוב.  )שימק'ע(  שמעון  הרב 
בטקסס,  הבתי-חב"ד  כל  של  בכנס  והתוועדנו 
חב"ד  בבית  כולם  את  אירח  השליחים  ואחד 
יש לאותו שליח בית חב"ד ממש מפואר,  אצלו. 
השליח  המקום.  תולדות  את  סיפר  שימק'ע  ור' 
נסע לשליחות הזאת עוד בחיי הרבי, וזכה לקבל 
ברכה לשליחות שם. אבל במשך תשע וחצי שנים 
כל מה שהוא רק ניסה, לא הצליח לו. רצה להקים 
- לא הצליח  לו. בית הכנסת  - לא הלך  ילדים  גן 
בשום אופן. בכל מקום שהוא ניסה לפתוח משהו, 
מבנים  להקים  אפשר  בטענות שאי  אליו  התנכלו 

ציבוריים במקומות האלה.

יום אחד, כבר אחרי הסתלקות הרבי, הוא החליט 
שהוא פשוט לא יכול בשום אופן להמשיך ככה. 
מכתב  פעם  כתב  שלו  שהסבא  ידע  שליח  אותו 
במכתב  הריי"צ.  של  ההסתלקות  אחרי  לרבי, 
הזה הוא כתב לרבי, שגם אם הכוח של הצדיקים 
לשאול  רוצים  אם  אבל  פטירתם,  אחרי  נשאר 
ענה  הרבי  לשאול.  מי  את  אין   - מעשית  שאלה 
לסבא, שאם יש אמונה שלמה, אפשר לשאול 
לענות.  הדרך  את  ימצא  כבר  והוא  הרבי  את 
לציון של  לנסוע לאוהל,  אז השליח הזה החליט 
הרבי, ושם הוא אמר לרבי: "פעם הרבי כתב לסבא 
שלי שאפשר לשאול, והרבי ימצא דרך איך לענות. 
שנים,  וחצי  תשע  לפני  נשלחתי  מודיע:  אני  אז 
ושום דבר לא הולך. אם הרבי רוצה שאני אשאר 

שם בכל זאת, שיודיע לי. אם לא, אני עוזב".

למרות שיש לחסיד הזה כל מיני קרובים וידידים 
לטקסס.  הביתה  בחזרה  מיד  נסע  הוא  בברוקלין, 
רבעי  שלושת  התעופה,  לשדה  כשהגיע  אבל 
"איחרת  לו:  אמרו  ממריא,  שהמטוס  לפני  שעה 
צדקו  הם  אמנם  למטוס!".  העלייה  מועד  את 
כל  לא  כלל  בדרך  בפועל  היבש, אבל  לפי החוק 
כך מקפידים על זה, ונותנים עד עשר דקות לפני 

הטיסה לעלות למטוס. בסך הכל מדובר על טיסה 
בתוך ארה"ב, אבל בעקשנות גדולה לא ויתרו לו. 
יחד עם כל זה שהוא כבר היה שבור, הוא נשבר 
כעת עוד יותר... עכשיו הוא גם צריך לחכות כמה 

שעות, עד שתגיע הטיסה הבאה.

הוא התיישב בטרמינל, ואחרי זמן קצר הגיע לשם 
עוד יהודי שגם הוא חיכה לטיסה הבאה. נקשרה 
איש  הוא  הזה  שהיהודי  והתברר  שיחה,  ביניהם 
שהשליח  עיר  באותה  בנדל"ן  שעוסק  עסקים 
הזה,  היהודי  על  שמע  השליח  אמנם  בה.  פועל 
אבל לא הצליח בשום אופן להיפגש איתו. פתאום 
לידו ומשוחח איתו בנחת! אחרי  יושב כאן  הוא 
היהודי  צרותיו,  כל  את  ליהודי  סיפר  שהשליח 
שאני  שטח  לי  יש  לך.  לעזור  יכול  "אני  אמר: 
יתנגד  לא  שכן  אף  שבו  במקום  לך,  למכור  יכול 
לפעילות שלך". היהודי אפילו לא הלך הביתה! 
ישר מהמטוס הם הלכו לראות את השטח הזה, ואז 
השליח אמר: אבל אין לי כסף... היהודי לא ויתר 
ואמר לו שיהיה בסדר עם הכסף, ושישלם כשיהיה 
לו. עוד לא היו לו מוסדות, וממילא לא היה לו מה 
להראות, ולא בשביל מה לאסוף כסף. אבל איש 
הנדל"ן ממש דחף אותו לגמור בלי שיהיה לו שום 

כסף להביא.

אז התפרסם בעיר שהשליח קנה שטח כדי לבנות 
בית כנסת, והגיע איזה יהודי שתרם לו אגרות חוב, 
שלאחר זמן כיסו את כל המחיר של השטח. אחרי 
עוד זמן קצר הגיע עוד יהודי ואמר לו: "הרי אתה 
לבנייה.  כסף  לו  ותרם  לבנות!"  כדי  כסף  צריך 
ניסים  ממש  מפואר.  מקום  שם  בנה  הוא  בסוף 

ונפלאות.

לו:  אמרתי  הסיפור,  את  גמר  שימק'ע  שר'  אחרי 
כשהדברים לא הלכו, אז היה בסדר. לא שכחתם 
גם עכשיו  שהכל מאת הקב"ה. השאלה היא אם 
יכול להיות בסדר, אחרי שיש כזה בית חב"ד גדול 
שהכל  להרגיש  קשה,  משימה  זאת  עכשיו  ויפה. 
לא בכוח שלנו. חייבים לאכול יחד עם הפסח גם 
מצה. חייבים כל הזמן להיזכר, מצה - מה ששמת 
יותר  הרבה  שיש  רואה  אתה  ואם  יש.  מה  זה 
ממה ששמת, תזכור שהתוספת היא שפע שהגיע 

מלמעלה, זה לא בא ממך.  

פסח שני מלמד אותנו לפרוץ את הגבולות שלנו, את הגבולות הגשמיים ואת 
הגבולות הרוחניים < הדילוג של פסח מביא איתו ניסים ונפלאות, ואז חייבים לנגוס 

במצה ולהיזכר: זה לא אנחנו
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זה לא 
אתה

הדרכים שאינן בשיטת החסידות, אלה דרכים של 
צדיקים. קמים בזמן, מתפללים בזמן, וגם גומרים 
והכל  בזמן,  וישנים  אוכלים  בזמן.  התפילה  את 
חסידים...  אצל  אבל  שצריך.  כמו  בצדק,  נעשה 
החסידות,  בתחילת  תשובה.  בעלי  הם  חסידים 
אחד השמות שקראו לחסידים היה 'בעלי תשובה'. 
כלומר  יתיר",  "בחילא  פועלים  תשובה  בעלי 
בכוחות גדולים, מה שגורם לפעול לא תמיד לפי 
חשבון ולפי סדר. הדילוג החסידי הזה הוא עניינו 
מדלגים  ואנחנו  אלינו  ודילג  פסח  ה'  פסח,  של 
אליו. ופסח שני עוד יותר בולט בכך שהוא דילוג 
בשביל  נוצר  כולו  שכל  חג  תשובה,  בעלי  של 

אנשים שרוצים לתקן את מה שהפסידו.

לא  כי  כשמדלגים,  להיזהר  מאוד  צריך  אבל 
תמיד אפשר לדעת אם עושים את הדבר הנכון! אז 
מה הפתרון? איך נדע לצאת מההגבלות ולדלג 
בלי לעשות טעויות? התשובה טמונה בהלכות 

פסח.

גם בפסח ראשון וגם בפסח שני אוכלים את קרבן 
פעם  כל  צריך  הפסח  למה  מצה.  עם  יחד  הפסח 
מצה? באופן כללי, המצה מבטאת ביטול וענווה, 
אנחנו  כאשר  הדילוגים.  את  מבטא  פסח  ואילו 
פועלים בדרך של דילוגים, יש תנאי לכך - אפשר 
ביטול. כשאתה  עם  יחד  מצה,  עם  יחד  רק  לדלג 
פועל בלי שום הגבלות, אתה נשען רק על ה'. אלא 
שההצלחה  למרות  זמן,  שבאותו  סכנה  יש  שאז 
עלול  אתה   - שלך  היכולות  לפי  לא  בכלל  היא 
את  לאזן  בשביל  מלאך...  אתה  שבאמת  לחשוב 
שמראה  המצה  ומרור.  מצה  יש  הזאת  המחשבה 
על שפלות והמרור שמראה על מרירות, מזכירים 
לנו את הצורך בזהירות גדולה לא להיכנס לעמדה 

של גאווה וישות.

אחד שמדלג ועושה דברים לא רגילים, כולם 
בעצמו,  הוא  אותו.  ומשבחים  אותו  מכבדים 
הוא  לאיפה  יודע  מי  עצמו,  את  משבח  כמובן 
יתדרדר? באה המצה ומלמדת שאין לנו מעצמנו 

כלום. רק קמח ומים, בלי שום התנפחות.

שור".  "אדלג  בבחינת  ממש  שהם  חסידים  יש 
- ואלה  הם מדלגים את כל הדילוגים האפשריים 
ממש  הם  מליובאוויטש.  הרבי  של  השליחים 

בלי  נידחים,  למקומות  ונוסעים  הכל  עוזבים 
השפה,  את  יודעים  לא  הם  ומשענה.  משען  שום 
הם  זאת  ובכל  קשרים,  ולא  כסף  לא  להם  אין 
ונפלאות. השליחים הנפלאים  ניסים  רואים ממש 
האלה צריכים זהירות יתירה - לא לאכול יחד עם 

הדילוגים שלהם אפילו משהו חמץ.

על השליח של הרבי בטקסס,  אולי שמעתם 
יחד  ישבנו  פעם  לזרוב.  )שימק'ע(  שמעון  הרב 
בטקסס,  הבתי-חב"ד  כל  של  בכנס  והתוועדנו 
חב"ד  בבית  כולם  את  אירח  השליחים  ואחד 
יש לאותו שליח בית חב"ד ממש מפואר,  אצלו. 
השליח  המקום.  תולדות  את  סיפר  שימק'ע  ור' 
נסע לשליחות הזאת עוד בחיי הרבי, וזכה לקבל 
ברכה לשליחות שם. אבל במשך תשע וחצי שנים 
כל מה שהוא רק ניסה, לא הצליח לו. רצה להקים 
- לא הצליח  לו. בית הכנסת  - לא הלך  ילדים  גן 
בשום אופן. בכל מקום שהוא ניסה לפתוח משהו, 
מבנים  להקים  אפשר  בטענות שאי  אליו  התנכלו 

ציבוריים במקומות האלה.

יום אחד, כבר אחרי הסתלקות הרבי, הוא החליט 
שהוא פשוט לא יכול בשום אופן להמשיך ככה. 
מכתב  פעם  כתב  שלו  שהסבא  ידע  שליח  אותו 
במכתב  הריי"צ.  של  ההסתלקות  אחרי  לרבי, 
הזה הוא כתב לרבי, שגם אם הכוח של הצדיקים 
לשאול  רוצים  אם  אבל  פטירתם,  אחרי  נשאר 
ענה  הרבי  לשאול.  מי  את  אין   - מעשית  שאלה 
לסבא, שאם יש אמונה שלמה, אפשר לשאול 
לענות.  הדרך  את  ימצא  כבר  והוא  הרבי  את 
לציון של  לנסוע לאוהל,  אז השליח הזה החליט 
הרבי, ושם הוא אמר לרבי: "פעם הרבי כתב לסבא 
שלי שאפשר לשאול, והרבי ימצא דרך איך לענות. 
שנים,  וחצי  תשע  לפני  נשלחתי  מודיע:  אני  אז 
ושום דבר לא הולך. אם הרבי רוצה שאני אשאר 

שם בכל זאת, שיודיע לי. אם לא, אני עוזב".

למרות שיש לחסיד הזה כל מיני קרובים וידידים 
לטקסס.  הביתה  בחזרה  מיד  נסע  הוא  בברוקלין, 
רבעי  שלושת  התעופה,  לשדה  כשהגיע  אבל 
"איחרת  לו:  אמרו  ממריא,  שהמטוס  לפני  שעה 
צדקו  הם  אמנם  למטוס!".  העלייה  מועד  את 
כל  לא  כלל  בדרך  בפועל  היבש, אבל  לפי החוק 
כך מקפידים על זה, ונותנים עד עשר דקות לפני 

הטיסה לעלות למטוס. בסך הכל מדובר על טיסה 
בתוך ארה"ב, אבל בעקשנות גדולה לא ויתרו לו. 
יחד עם כל זה שהוא כבר היה שבור, הוא נשבר 
כעת עוד יותר... עכשיו הוא גם צריך לחכות כמה 

שעות, עד שתגיע הטיסה הבאה.

הוא התיישב בטרמינל, ואחרי זמן קצר הגיע לשם 
עוד יהודי שגם הוא חיכה לטיסה הבאה. נקשרה 
איש  הוא  הזה  שהיהודי  והתברר  שיחה,  ביניהם 
שהשליח  עיר  באותה  בנדל"ן  שעוסק  עסקים 
הזה,  היהודי  על  שמע  השליח  אמנם  בה.  פועל 
אבל לא הצליח בשום אופן להיפגש איתו. פתאום 
לידו ומשוחח איתו בנחת! אחרי  יושב כאן  הוא 
היהודי  צרותיו,  כל  את  ליהודי  סיפר  שהשליח 
שאני  שטח  לי  יש  לך.  לעזור  יכול  "אני  אמר: 
יתנגד  לא  שכן  אף  שבו  במקום  לך,  למכור  יכול 
לפעילות שלך". היהודי אפילו לא הלך הביתה! 
ישר מהמטוס הם הלכו לראות את השטח הזה, ואז 
השליח אמר: אבל אין לי כסף... היהודי לא ויתר 
ואמר לו שיהיה בסדר עם הכסף, ושישלם כשיהיה 
לו. עוד לא היו לו מוסדות, וממילא לא היה לו מה 
להראות, ולא בשביל מה לאסוף כסף. אבל איש 
הנדל"ן ממש דחף אותו לגמור בלי שיהיה לו שום 

כסף להביא.

אז התפרסם בעיר שהשליח קנה שטח כדי לבנות 
בית כנסת, והגיע איזה יהודי שתרם לו אגרות חוב, 
שלאחר זמן כיסו את כל המחיר של השטח. אחרי 
עוד זמן קצר הגיע עוד יהודי ואמר לו: "הרי אתה 
לבנייה.  כסף  לו  ותרם  לבנות!"  כדי  כסף  צריך 
ניסים  ממש  מפואר.  מקום  שם  בנה  הוא  בסוף 

ונפלאות.

לו:  אמרתי  הסיפור,  את  גמר  שימק'ע  שר'  אחרי 
כשהדברים לא הלכו, אז היה בסדר. לא שכחתם 
גם עכשיו  שהכל מאת הקב"ה. השאלה היא אם 
יכול להיות בסדר, אחרי שיש כזה בית חב"ד גדול 
שהכל  להרגיש  קשה,  משימה  זאת  עכשיו  ויפה. 
לא בכוח שלנו. חייבים לאכול יחד עם הפסח גם 
מצה. חייבים כל הזמן להיזכר, מצה - מה ששמת 
יותר  הרבה  שיש  רואה  אתה  ואם  יש.  מה  זה 
ממה ששמת, תזכור שהתוספת היא שפע שהגיע 

מלמעלה, זה לא בא ממך.  

פסח שני מלמד אותנו לפרוץ את הגבולות שלנו, את הגבולות הגשמיים ואת 
הגבולות הרוחניים < הדילוג של פסח מביא איתו ניסים ונפלאות, ואז חייבים לנגוס 

במצה ולהיזכר: זה לא אנחנו

14    קרוב אליך

התוועדות
ת דו ע ו ו ת ה

הרב חיים שלום דייטש
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"אתה צודק שאתה לא צריך להיות בתוך זוגיות שיש בה זלזול וחוסר כבוד, אבל 
האם אתה יכול לראות שיש מקום בנפש שלך שמרגיש שהוא חייב להרגיש מקום 

כזה?" אמרתי לנועם.
"למה שארצה שמישהו יזלזל בי? בואי תראי איזה כבוד עושים לי בעבודה, אני 

כמו מלך בין החברים.
זה רק  איתה, זה מה שהיא למדה בבית שלה, ככה גם אמא שלה מדברת לאבא 

שלה, אז גם היא מדברת אליי ככה" 
הגיב נועם בכעס "על פניו, נראה שהחלק של הכבוד והיחס המכבד כלפיך מאוד 

חשוב לך והראייה לכך  שכולם מכבדים אותך.
רק בד' אמותיך עם אשתך וילדיך לפעמים  אתה חווה זלזול?" המשכתי לשאול 

"נכון, כי ככה הילדים למדו וחיקו אותה" המשיך לכעוס.

עמוקה  התמודדות  תהיה  שלא  ועד  רגשי  שחזור  שמייצר  מנגנון  יש  שלנו  לנפש 
ושוב  שוב  נפשית  חוויה  אותה  את  נפגוש  אנחנו  עצמו,  הדבר  עם  ונכונה  שורשית 

בכל מיני זירות ומעגלים שונים בחיינו.

נחלק את הבנת השורש למס' שלבים:
שלב ראשון - הבנה וקבלה שהבעיה היא אצלי )ומכאן גם היכולת לפתור אותה(:  
צריך לקבל ולהשלים, שאם אני פוגש חוויה רגשית מסויימת כלפיי )חוסר כבוד, 
זלזול, ניצול( עליי להבין, שהדבר באופן לא מודע מיוצר דרכי ועל כן הוא בא 

מולי. 
אם לא הייתי פוגש זלזול מהאשה ומהילדים, אז ייתכן והייתי פוגש את זה מהבוס 

או מחבר. 
כל עוד, לא אבין שזה אצלי ואמשיך להאשים את הסיטואציה/ הסביבה/ האנשים  

לא אוכל לטפל בשורש הבעיה.

שלב שני - זה נוצר לרוב מטראומה נפשית  שנמצאת בזכרון השכלי או הנפשי.
סביר להניח שיש למקום הזה שורש בילדות. 

זכרון  אין  כשעדיין  צעיר  מאוד  מאוד  בגיל  טראומה  יחווה  שילד  מקרים   ישנם 
קוגנטיבי, אך לנפש, יש זכרון משל עצמה, יש לדעת שגם אם לא נזהה את המקור, 

נוכל עדיין  לטפל בבעיה. 

קיומי  ריק  חסר,  תחושת  עם  נולדים  כולנו  הקיום:  זכות  הרגשת   - שלב שלישי 
מפחיד וגדול. 

אנחנו לא מצליחים להתמודד איתו. רוב האנשים לא מסוגלים להכיל את הריק 
הזה ולכן, ברגע שהם מרגישים את זה, הם מסגלים דרך התמודדות  של בריחה , 

ניתוק רגשי והאשמת הסביבה.
כלומר, הבעיה לא ממני, אלא הם אלה שגורמים לי להרגיש כך.

שלב רביעי - התפתחות המנגנון החולה בנפש: כאשר ילד קטן חווה את תחושת 
הריק הקיומי )זה יכול לבוא לידי ביטוי שהילד פוגש עצב, דכדוך, פחד, בדידות(  
מה שמביא לפיתוח המנגנון הלא בריא: הילד מרגיש תחושת ריק ואז או שהוריו  
לא מזהים זאת  או שהם נבהלים ולא מסוגלים  להכיל את רגשות הילד )יתכן 

שאפילו שיופנה כלפיו כעס או זלזול ברגשותיו(. 
כיון שהוא לא מקבל מענה חווית של "ביחד"  דרך הקשר עם המבוגרים בחייו, 
מקור  למצוא  עצמאית  בצורה  ינסה  והוא  הקיומית  החרדה  הילד  אצל  גדלה 

הרגעה. 
בצורה  שלו  הרגשות  ואת  שלו  החולשות  את  מביא  לא  לבד,  להסתדר  לומד 

אותנטית. 
הוא בעצם  משתיק את עצמו. 

האדם יכול להראות כאילו הוא איתך לגמריי,  אבל יש בינך לבינו קיר. החרדה 
מייצרת חשדנות כלפי הסביבה ומתוך זאת נוצר קיר.

פנימית הילד יהיה במצוקה נפשית, כי בעצם, הוא לא למד להתמודד עם הריק 
הקיומי בצורה בריאה.

מיני  כל  לאמץ  ויתחיל  החוצה  שלו  המצוקה  את  לעולם  לזעוק  יתחיל  הוא  ואז, 
התנהגויות שליליות.

בכל פעם שנועם נתקל בתחושת מצוקה, הוא נכנע לחולשה ולתחושת הריק. 
הוא מרגיש, שהוא לא יכול באמת לקבל משמעות אמיתית לחיים. 

יצר  גם  באמת  והוא  חברתית  ומוערך  מכובד  להיות  שחשוב  בשכל,  מבין  הוא 
לעצמו תדמית כזו. 

חיצונית, לא היתה לו בעיה להזין את זה בכל הקשרים השטחיים שלו בחיים, אבל 
בבית זה כבר לא עובד ככה.

מביע  הוא  ובזלזול,  כבוד  בחוסר  אליו  להתייחס  למישהו  מאפשר  שהוא  בזה 
חייב  והוא  ברירה  לו  שאין  פנימית  אמירה  עם  ביחד  לחולשה,  שלו  הכניעה  את 

להזדהות עם המקום המסכן )בזה שהוא אומר לעצמו בנפש - תזלזלו בי(.
יכול  שהוא  היחידה  שהדרך  אישיות,  וחסר  מרוקן  מאופס,  כך  כל  מרגיש  הוא 
התמכרות  כמו  זה  הזה.  המקום  עם  להזדהות  זה  עצמו,  עם  הזדהות  להרגיש 

לחולשה.
הפגועה  שהנפש  מבין  לא  הוא   , זה  על  לוותר  מוכן  לא  שהוא  מבין  לא  נועם 
שלו חייבת את אשתו והילדים מזלזלים בו, כי זוהי ההזדהות שלו עם החולשה 
הקיומית, הוא רוצה להאמין במקום תת מודעי שזה מה שהוא והוא הרי לא יכול 

לוותר על ההזדהות שיצר לעצמו. 
כי אם זה הוא, ככה מזולזל, אז יש לו קיום בתוך המימד הכי הרוס של החיים. שם 

הוא לפחות מצליח להרגיש קיים, מעבר לזה אין לו זכות קיום אמיתית.
הוא מרגיש שבזלזול שלהם, הם נותנים לו נפשית זכות קיום ועל זה בעצם הוא 

לא מוכן לוותר.

שלב חמישי: איך נפתרים מהמקום החולה ומאמצים מקום בריא?  
בגלל שזה הרגל של שנים, שריק קיומי מקבל הקלה כשהוא מרגיש זלזול וחוסר 

כבוד 
הוא  המציאות,  אתגרי  עם  מתמודד  באמת  לא  הוא  חולשה,  מרגיש  כשהוא  אז 
הולך ונכנע לעצמו, חוזר לפתור את זה בלהיות מזולזל, נעזר באותו מקום שהוא 

מרגיש שנותן לו זכות קיום.
אבל אם הוא רוצה לעשות שינוי אמיתי בעצמו, שינוי עמוק ושורשי, מה שהוא 

צריך לעשות, הוא צריך להגיד לעצמו בקשר שלו עם אשתו: נכון, אני חלש. 
עכשיו אני מרגיש רע ולא מאושר, אבל זה לא בגלל אישתי, אף אחד לא אשם 

בזה.
ברגע שהוא חושף את החולשה הזו ונותן לה מקום, מעמיד אותה על השולחן, הם 
חיבור  נוצר  ואז  החולשה  מול  התמודדות  של  הזה,  למקום  להתחבר  יחד  יכולים 
אמיתי. החולשה הופכת ממשהו שעוצר אותו בחיים, למשהו שנותן לו מקפצה בחיים.  

ברגע הזה  של החולשה, אני לא אתבצר בתוך ההרגלים שלי )להתנתק, לברוח( 
אלא אני אפתח לזה שאני חלש וחסר אונים וריק ואשתף את בן הזוג שלי והביחד 

הזה יכול להוציא אותי מהחולשה.

קשר אמיתי הוא להבין שמתוך מקום החולשה אני מבינה שאני צריכה לצאת מעצמי 
ולהתחבר למישהו אחר. 

הנה אני חלשה ואתה חלש אז בוא נתחבר והביחד שלנו נותן לנו כח. זה מייצר 
קשר אמיתי.

 
זה נקודת התיקון. 

לקשר  הזמנה  היא  שחולשה   הזאת,  הנפשית  התנועה  את  ללמוד  צריכים  אנחנו 
של אמת. 

 חולשה היא  הזמנה

לקשר של אמת!
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נפש
גן ת  רמ יבת  יש ראש   , ירא פ ע ש וש יה רב  ה

נפשי
בשאלתי

האם מותר לי לבקש מה' 
דברים, גם אם אני לא לגמרי 

עושה את כל מה שהוא 
אומר?

ואומר  לשאלתך,  בחדות  עונה  לכאורה  הפסוק 
"מסיר אזנו משמוע תורה – גם תפילתו תועבה". 
התחושה מאחורי השאלה היא שלא יכול להיות 
שאני פונה אל ה' ומצפה שהוא יעשה את רצוני 
שבמערכת  ברור  מרצונו.  מתעלם  אני  בעוד 
ויש  לעבוד,  יכול  לא  זה  אדם  בני  בין  יחסים 
בכך פגם מוסרי עמוק. "מלכותא דרקיעא כעין 
שרוצה  מוסרית  תביעה  ויש  דארעא",  מלכותא 
בטובתנו ומכוונת אותנו לא להיות כפויי טובה 

ואגואיסטים חד-צדדיים.

יחד עם זאת, כל אמת צריכה לבוא במידה, ואם 
היא עוברת את המידה היא יכולה להפוך לרועץ. 
בקרב בני משפחה, גם כשהבן לא עושה את רצון 
הוריו במלואו הוא לא מיד נזרק מהבית. המערכת 
הדין  שלמידת  וכמו  וגמישה,  רכה  יותר  הרבה 
מכך  פחות  לא  ה',  עם  ובקשר  בבית  מקום  יש 
במערכת  גם  והרחמים  החסד  למידת  מקום  יש 
היחסים עם ה' יתברך. והוא נושא עוון ועובר על 
פשע ומאריך אפו, למרות האמת שבמידת הדין 
כל  ולא  מוסרית.  להתרוממות  התביעה  ולמרות 
פגם הופך אותנו ללא רצויים לפניו יתברך. ולכן 
צריך לדעת שלעתים זהו היצר הרע שאומר לנו 

שאם חטאנו אין טעם להתפלל.

למה אסור לעשות קעקוע?
היה לי תלמיד בישיבה שכתב בכשרון רב חוברת המבארת 
למה יש איסור נגיעה בין איש ואשה שאינם נשואים. הוא ביקש 
בינינו  שיהיו  חששתי  היכרותנו  מתוך  אך  עליה,  לעבור  ממני 
חילוקי דעות חריפים והעדפתי להימנע. אך הוא דחק בי וקראתי 
את החוברת. אכן היו בה הסברות נפלאות על עומק הקשר שבא 
גברים  בין  תקשורת  של  האדירות  העוצמות  גופני,  מגע  ידי  על 
כיוצא בזה. אך אכזבתי  וכל  הזוגית  לנשים, הפלא של הנאמנות 
אותו כשאמרתי לו שכל מה שהוא אומר יפה מאוד אבל הוא לא 
סיבה לאיסור נגיעה, ואילו את הסיבה האמיתית הוא לא כתב: שכך 
ה' יתברך אמר בתורה שבכתב ובתורה שבעל פה. שהרי אם ניתן 
את החוברת לאדם שאינו מקיים תורה ומצוות, הוא יכול להתפעל 
ואילו  זה.  בגלל  מנגיעה  יימנע  לא  הנראה  ככל  אבל  מההסברים 
אנשים שאינם חשופים לשיח של טעמים והסברים נפלאים כאלה 

אלא למשמעת מחודדת ללא טעם, בהחלט שומרים על האיסור.

ועל אותו משקל, יש הרבה הסברים למה לא לעשות קעקוע, אבל 
לא לעשות  לנו  היחידה שגורמת  לכולם הסיבה האמיתית  מעבר 
ובין  מבינים  כשאנו  בין  יתברך.  ה'  רצון  שזהו  מפני  היא  קעקוע 
כשלא, בין כשההסברים ערבים לחיכנו ובין כשהם נראים שייכים 
לזמנים אחרים. אבל הוא יתברך ותורתו מעל כל זמן וטעם, וכל 
שאנו טועמים בה הוא ענפים שמשתלשלים עד אלינו, אבל הם לא 

הסיבה האמיתית והם לא תנאי.

מה הופך את היהודים לכל 
כך מוצלחים? הרי רוב 

היהודים זוכי פרס נובל הם 
לא דתיים...

האלוקיות של האומה הישראלית וכל הנשמות 
שנולדות ממנה היא העיקר, בין אם זה מתבטא 
ובין אם בתמימות  ברמת אינטליגנציה גבוהה 
ואפילו בטיפשות. מספר פרסי נובל אינו ראיה, 
אלא ענף של תופעה שהיא מאוד מתקבלת על 
חוקים  לו  אשר  ונבון  חכם  "עם  עבור  הדעת 
וזה  הזאת".  התורה  ככל  צדיקים  ומשפטים 
נכון גם אם האדם אינו שומר את התורה, שהרי 
הוא משתייך לעם חכם ונבון ללא תנאי, מפני 
שהשייכות העליונה שלו לתורה היא עצם סוד 

נשמתו האלוקית.

עיקר מעלתם של ישראל היא באלוקיות שלהם, 
ואין להתפלא על כך שזה יכול להקרין גם על 
חכמתם האישית במדעים וחכמות, עד שאחוז 
היהודים בין חתני פרס נובל הוא לגמרי יוצא 
דופן. אך צריך שתהיה לכולנו די אינטליגנציה 
כדי לא להפוך את הטפל לעיקר, שהרי זה לא 

עיקר היהדות שיש לנו הרבה חתני נובל.

יש לך שאלה בעבודת ה'? סמס ל-
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 מסלול בית מדרש /
 מדרשה בראשות

הרב יוסף צבי רימון

 מבחן תיל /
פסיכומטרי

 ימי לימוד
מרוכזים

 רמת לימודים
גבוהה

 מערך מלגות 
רחב

 יום חמישי
 כ"ד באייר

6.5

בס"ד

 פתרתם? מקומכם איתנו! במרכז האקדמי לב

    

 יום פתוח
היברידי

 קמפוס טל )נשים(      קמפוס לב )גברים(

 19:00  אצלכם בבית
 שידור חי באתר

המרכז האקדמי לב 

 17:00  אצלנו בקמפוס   לבעלי תו ירוק
            *בונוס מיוחד למגיעים

1901 
 הקמת קרן קיימת

 לישראל

1931 
 קום

האצ״ל

1932 
 סוף העלייה

הרביעית

1973 
 מלחמת

יום הכיפורים

1985 
 הנסיגה אל רצועת

הביטחון בלבנון

1988 
 אופק 1

משוגר לחלל

2013 
 הרב עובדיה יוסף

הלך לעולמו

 2021 
 ישראל מובילה

בחיסון נגד הקורונה

איזה הרכב מתמטי מקשר בין התאריכים הללו?

B.A  הפקולטה לניהול >
 חשבונאות ומערכות מידע

תואר ב-3 וחצי שנים
מנהל עסקים

< הפקולטה למדעי החיים והבריאות
*B.Pharm רוקחות 

B.S.N סיעוד 
.B.Sc ביואינפורמטיקה < תואר שני

.DATA MINING M.Sc כריית מידע
 .M.Sc פיזיקה יישומית / הנדסת

אלקטרו-אופטיקה 
 M.S.N סיעוד: רפואה פנימית

Nurse Practitioner + M.S.N סיעוד

חדש!

חדש!

B.Sc. הפקולטה להנדסה ומדעי המחשב >
פיזיקה שימושית / הנדסת אלקטרו-אופטיקה

הנדסת תוכנה
הנדסת מערכות תקשורת

הנדסת תעשייה וניהול
 מדעי המחשב

חדש! פיזיקה - מתמטיקה

 המכינה האקדמית
מכינת ריענון /מכינה מלאה שכר לימוד אוניברסיטאי   מענק מוגדל לבוגרי/ות שירות לאומי וצבא הלומדים בירושלים
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