
בס״ד
ח

טל״
מל”ג | 

ה
של 

פי 
סו

ה
שור 

אי
ת ב

תני
מו

אר 
תו

ה
ת 

ק
הענ

*

   |  www.jct.ac.il   | *3239
 054-3939233  | ירושלים  שאול,  גבעת   ,7 הדפוס  בית  רח’   | קמפוס טל 
 054-3232080  | ירושלים  מרדכי,  גבעת   ,21 הלאומי  הועד  רח׳   | קמפוס לב 

 

פתרת? מקומך איתנו
26.05.22  |  כ״ה אייר  |  בשעה 17:00יום פתוח

מבחן
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פסיכומטרי

רמת
לימודים
גבוהה

 מסלול
בית מדרש/מדרשה

 בראשות
הרב יוסף צבי רימון

ימי לימוד
מרוכזים
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השמה
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International Program:
Computer Science

Business Administration

בכפוף לנהלי המרכז האקדמי לב.
שכר לימוד אוניברסיטאי    שנה ראשונה חינם לבוגרי צבא ושירות לאומי

 הפקולטה להנדסה
B.Sc. ומדעי המחשב

 -  פיזיקה יישומית / 
הנדסת אלקטרו-אופטיקה

-  הנדסת חשמל ואלקטרוניקה

-  הנדסת תוכנה

-  הנדסת מערכות תקשורת

-  הנדסת תעשייה וניהול

-  מדעי המחשב

Master תואר שני

DATA MINING כריית מידע  -

 -  פיזיקה יישומית /
הנדסת אלקטרו אופטיקה  

 -    מידענות טכנולוגית בבריאות*
Health informatics

 -  סיעוד - התמחות בגריאטריה,
בטיפול תומך

-  סיעוד - רפואה פנימית 

*Master of Science in Nursing  -
  (English speakers program)    

B.A. הפקולטה לניהול
-  חשבונאות ומערכות מידע

-  מנהל עסקים - התמחויות:  
   במימון כלכלה ומדע הנתונים

   או בשיווק דיגיטלי

המכינה לאקדמיה
 מכינת רענון | מכינה מלאה

 הפקולטה למדעי
החיים והבריאות

B.S.N. סיעוד  -

 B.Sc. ביואינפורמטיקה   - 
מוכר להמשך לימודים לתואר 

ברוקחות של האוניברסיטה 
העברית.

חדש
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ה היא קמה שבועיים לפניי,
 היא היתה זמנית,

 היה שם זקן,
 הוא חתם על ההחלטה

ומאז אנחנו מתפקדים בשלושה מצבי צבירה.

מי אני ומתי הוקמתי?
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2    קרוב אליך

מבעיר 
 לבבות

אחרי 25 שנה ברבנות היישוב 
מעון, עבר הרב דני סטיסקין 

להפעיל את 'בית קרוב' 
 באוניברסיטת באר שבע. 

 ראיון שכולו לב

    קרוב אליך    3
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עבודת ה' ברוח חסידית

מי לא רוצה להיות 
כמו רשב"י?
 התוועדות מוצאי ל"ג בעומר 
 עם הרב דוד דודקביץ'

אצל רשב"י אין 
 מקום לאבלות
  שיחת חברים עם מיכי יוספי

הכביש פתוח 
 והמחשבות זורמות
 אהרן רזאל נוסע למירון

נמשחת? אשריך! 
מה אפשר לקחת מרבי שמעון 
 לחיי היום-יום שלנו? 
 שאלת השבוע
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    קרוב אליך    45    קרוב אליך
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12 שנות אחריות  *בכפוף לתקנון  |  בתוקף עד ה- 25/5/22 או עד גמר המלאי  |  התמונה להמחשה בלבד  |   ט. ל. ח

הכנסו לאינסטגרם שלנו
להתרשמות ממטבחי עוצרי נשימה

בס״ד

ירושלים  |  פתח תקווה  |  מישור אדומים

מטבח חדש ומושלם 
כולל הכל!

רק ב-

+ מכונת קפה איכותית במתנה!

כולל מע״מ, הובלה והרכבה
10 מטר ארון , 5 מגירות, צירים טריקה שקטה בלום,

12 שנות אחריות!קלפה HK, כיור ופירזול בלום
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ב״ה

אקדמיה
תורנית
מובילה

אורות ישראל 
 המכללה הדתית לחינוך הגדולה ביותר 

קמפוס 'מורשת יעקב' רחובות

התמחויות נוספות:
תושב"ע  תנ"ך  חינוך מיוחד  היסטוריה  תקשורת  יסודי  הסבת אקדמאים 

הכרה בלימודים 
הישיבתיים

למידה היברידית 
ומקוונת

הסעות מכל 
רחבי הארץ

אווירה
תורנית

מייסודן של מכללת מורשת יעקב רחובות
ומכללת אורות ישראל אלקנה

מכללה אקדמית לחינוך

מייסודן של מכללת מורשת יעקב רחובות
ומכללת אורות ישראל אלקנה

מכללה אקדמית לחינוך

בס״ד

1800-500-210
חפשו אותנו ב  ׳תואר באורות רחובות׳  או

harshama@orot .ac. i l

052-5001313    052-4004545
08-9485622 08-9485620

מלגה ייחודית ₪4,000
להתמחויות אנגלית, מתמטיקה, לשון ומדעי הטבע

לנרשמים לשנה א' תשפ"ג עד התאריך א' בתמוז 30.6.22

אורות ישראל
מעניקה כלים 

מנהיגותיים
ומיומנויות ניהול
רבות, ומצמיחה
מנהיגים ומובילי

חינוך
הראל שמח - בוגר המכללה
מנהל ביה"ס המוזיקלי ניגונים לשעבר,

כיום מלווה מנהלים חדשים

תואר ראשון .B.Ed בתחומי ההוראה המבוקשים ביותר!

אנגלית  מתמטיקה  לשון  מדעי הטבע



שיחת 
שיחחברים
י וספ י יכי  מ עם 

חביבותא דרשב"י
יודעים  אתם  ישראל!  בית  כל  עבור  שמח  לל"ג  שנזכה  חברים!  שלום 
שווים  שהם  העומר,  ספירת  ימי  מ"ט  כלל  על  רמז  ישנו  שבחסידות 
בגימטרייה למילים "לב טוב". החלק הראשון של הספירה מסתיים כעבור 
ימים עד לחג השבועות.  ואילך מתחילים טו"ב  ומל"ג בעומר  ימים,  ל"ב 
היום הנפלא של ל"ג בעומר, הוא המעבר וההתפתחות מהל"ב אל הטו"ב. 

כעת יש לנו הזדמנות לפתח בתוכנו לב טוב. 

הנקודה שלא נפגעת
אחד הסיפורים הידועים שעוברים במסורת הדורות סביב חשיבות השמחה 
בהילולא של רבי שמעון בר יוחאי, מסופר בכתבי מהרח"ו תלמיד האר"י 
הקדוש. אחד מחכמי צפת נקרא בשם רבי אברהם הלוי. הוא היה צדיק גדול, 
ועסק באופן תמידי באבלות על חורבנה של ירושלים. כחלק מהאבלות, הוא 
נהג לומר בכל יום את התפילה שמיועדת לתשעה באב - "נחם ה' אלוקינו 

את אבלי ציון". 

שנה אחת, הוא הצטרף לעולים למירון בהילולא של רבי שמעון בר יוחאי 
בל"ג בעומר, וגם שם הוא הוסיף לתפילתו את תפילת "נחם". אחרי כמה 
רגעים, האר"י הקדוש ניגש אליו ואמר לו כך: "ראיתי את רשב"י עומד על 
יד הציון שלו ואומר בהקפדה: כיוון שרבי אברהם אמר נחמה ביום שמחתי, 
יראה ב'נחמה'". כלומר, בגלל שהוא הכניס עצבות בשמחת רשב"י,  לכן 

הוא יצטרך בקרוב לקבל תנחומים. 

מעבר לסיומת הקשה, יש בסיפור הזה נקודה שחשוב להבין - למה באמת 

אצל רשב"י אין מקום לאבלות. האמת לאמיתה היא, שגם בתוך מציאות של 
חורבן, לעולם נשאר ממד פנימי שבו אין שום פגע ודבר רע. כמו פך שמן 
שחתום בחותמו של כהן גדול, ולא מצליחה לגעת בו יד זרים. אמנם אנחנו 
לא בחנוכה, אבל הדמיון בכל זאת מבהיר את הנקודה... בכל אופן, הרעיון 
הוא שהנקודה הפנימית לא נפגעת. בעולם הגשמי אפשר אולי לדמות את 
זה לקופסה השחורה של מטוסים, שבנויה בצורה כזאת שהיא לא תיפגע, 
ותמיד יהיה אפשר למצוא אותה. כך גם בנשמה שלנו, ישנה נקודה נסתרת 
שנשארת בשלימותה. כל היכולת לתקן ולרפא שברים, להתחדש ולצמוח 
- הנקודה שהקב"ה שם בנשמות ישראל,  מחדש, באה מאותה עצם הלוז 

שהיא לעולם לא נפגעת ולא נפגמת. 

החורבנות  למרות  הזאת.  הנקודה  הוא  רשב"י  כולו,  ישראל  לעם  ביחס 
והייסורים הנוראים שעם ישראל עבר במהלך הדורות, רשב"י מהווה את 
אין  נחרב.  לא  בכלל  המקדש  בית  כביכול  שבה  העמוקה,  לדעת  החיבור 
הרעיון  שבה.  הבעיות  את  ומכחיש  מהמציאות  מתעלם  שהצדיק  הכוונה 
הוא, שבשורש, אורו של ה' יתברך מופיע בעולמנו ללא הסתרה כלל. לכן 
כל מי שזוכה להגיע להילולא של רבי שמעון, וגם כל אחד ששמח בשמחתו 
היכן שהוא רק נמצא - מדליק מדורה עם משפחתו, או נר בביתו, ואפילו 
גם יהודים כאלה שאין להם מושג על עניינו הרוחני של ל"ג בעומר, כולנו 
מקבלים כוח להתקשר עם נקודת האור הפנימית. אנחנו מקבלים אפשרות 
את  ותפארתנו.  יופיינו  ובמלוא  בשלמותנו  כולו,  ישראל  עם  את  לראות 
החשיבה הזאת הכניס רבי שמעון באותיות של ספר הזוהר הקדוש, שמאיר 

עוד יותר בל"ג בעומר. 

לא להפיל חללים
חשוב לדעת שכדי לקבל את שפע הברכה הפנימית הזאת, צריך קודם כל 
להיות בשמחה. ההשפעות מרבי שמעון בר יוחאי מגיעות על ידי שמחה. 
ובנוסף לשמחה, חייבת להיות אהבה ואחווה בין יהודים שונים. יש משפט 
בזוהר שאומר כך: "אנן בחביבותא תליא מילתא", כלומר, שהמעלה שלנו 

תלויה באהבה ובחברות שבינינו. 

בהקשר הזה, ראיתי פעם איגרת של הרבי מלובביץ שבה הוא עונה לאדם 
שביקש ממנו עצה איך להתמודד עם איזה עניין. אחרי שהרבי נותן לאותו 
לא  יהודי  ובאזהרה, שאותו  בבקשה  מסיים  הוא  לפעול,  איך  עצות  יהודי 
ישתמש במידת הניצחון וההתנצחות - "כי רבים חללים הפילה". כשקראתי 
כשהבנתי  צמרמורת  בי  אחזה  הרבי,  של  במכתב  האחרונות  המילים  את 
כמה רחוק עלולה ההתנצחות להפיל אותנו. הרבי עוד מסביר שם, שמידת 
הנצחנות מתבטאת בכך שנכנסים לעימות עם הצד השני, שדווקא מעורר את 
האגו של היריב מרבצו. ממש כמו איזה אריה... אדם שעסוק בהתנצחות, גם 

שוכח את האמת שלו ונשאר בסוף רק עם הרצון לנצח בוויכוח. 

מן הסתם תשאלו - מה הקשר בין המכתב הזה לבין ל"ג בעומר? אז אם 
של  לנקודה  ששייך  בעומר  ל"ג  של  הנפלאות  ההשפעות  את  לקבל  כדי 
התחלת התיקון והשיקום של העם ובית המקדש אנחנו תלויים בחביבותא, 
הרי שכדאי להישמר עוד יותר מנצחנות. חוץ מהיכולת להאיר פנים ולראות 
של  למאבק  להיכנס  שלא  ערניים  ולהיות  לב  לשים  חשוב  בזולת,  טוב 
בה  נופלים  גדולים  אנשים  אפילו  בקלות  מידה שדי  זאת  הנצחנות.  מידת 
מבלי לשים לב. לפעמים ממריבה קטנה כזאת, עלול להיות שטוב וברכה 
מאבק  עם  יישאר  אדם  והבן  הצידה,  יוסטו  רבות  שנים  עליהם  שעמלו 
אגו. נראה שהאיגרת של הרבי היא עצה חשובה לל"ג בעומר ובכלל, כדי 
ולקבל מרשב"י  לזכות  "אנן בחביבותא תליא".  לזכות במתנות הללו של 
את הנקודה הפנימית שמעולם לא נפגעה, להתמלא ממנה אורה ושמחה, 
היא  אם  גם  החיצונית,  המציאות  את  ולתקן  להמשיך  כוח  ממנה  ולקבל 

נראית לעיתים שבורה. 

מה  כל  עם  יחד  הללו,  הרעיונות  את  אתכם  שתיקחו  מקווה  אני  חברים! 
משפט  על  ולהתאמן  לזכור  לנסות  פשוט  כדאי  בעומר.  בל"ג  שספגתם 
ואיש  לילדיהם  הורים  לאשתו,  יאמר  בעל  שכל  הזה,  המופלא  המפתח 

לרעהו: "אנן בחביבותא תליא מילתא".

אפשר אולי לדמות את זה לקופסה השחורה של 
מטוסים, שבנויה בצורה כזאת שהיא לא תיפגע, 
ותמיד יהיה אפשר למצוא אותה. כך גם בנשמה 

שלנו, ישנה נקודה נסתרת שנשארת בשלימותה
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הרב   | | מיכי יוססיהושע שפירא | הרב עדין שטיינזלץ | פי | צבי יחזקאלי | אהרן רזאל  אלומה לב  | הרב  עודד מזרחי  | רזאל  | אהרן  יחזקאלי  | צבי  שטיינזלץ פי  עדין  הרב   | | עודד מזרחי | אלומה לב | מיכי יוסיהושע שפירא 

ס
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קרוב אליך כל הטורים, הכותבים, הכתבות והרעיונות שקרובים אליכם
wועוד הרבה יותר עכשיו באתר החדש של "קרוב אליך" w w . k a r o v e l . c o . i l

40
0

בא
ת 

רש
 פ

בת
 ש

רב
ע

״ב 
שפ

 ת
בט

 ש
ה׳

מאה שיחות חברים עם 
 

כעת באתר 'קרוב אליך'מיכי האהוב מחכות לכם 

    קרוב אליך    7

מאה שיחות חברים עם 
 

כעת באתר 'קרוב אליך'מיכי האהוב מחכות לכם 

תוכניות הלימוד לשנת תשפ"ג
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עבודה בחבורהפיתוח ועידוד כתיבה  שיעורי העשרה, סדנאות גוף ונפש

ישיבת שיח יצחק
ע"ש

הרב דר' יצחק ברויאר זצ"ל

מלגות קיום משמעותיות לנשואים ולרווקים          אפשרות מגורים למתאימים

 כולל הלכה
 לימוד משותף והכנה 

למבחני הרבנות
בהובלת הרב אורי ליפשיץ

 החבורה הצעירה
חבורה משפחתית ומעמיקה 

לשיעורי א'-ב'
בהובלת הרב נעם סמט

 החבורה הבוגרת
הקומה התורנית הבאה 

לשיעור ד'-ה'
בהובלת הרב בניה ינאי

 בתורתו יהגה
לימודים תורניים גבוהים 

לשיעור ו' ומעלה

יפוס דרי ר  אי י הרב  ת  בראשו



שיחת 
שיחחברים
י וספ י יכי  מ עם 

חביבותא דרשב"י
יודעים  אתם  ישראל!  בית  כל  עבור  שמח  לל"ג  שנזכה  חברים!  שלום 
שווים  שהם  העומר,  ספירת  ימי  מ"ט  כלל  על  רמז  ישנו  שבחסידות 
בגימטרייה למילים "לב טוב". החלק הראשון של הספירה מסתיים כעבור 
ימים עד לחג השבועות.  ואילך מתחילים טו"ב  ומל"ג בעומר  ימים,  ל"ב 
היום הנפלא של ל"ג בעומר, הוא המעבר וההתפתחות מהל"ב אל הטו"ב. 

כעת יש לנו הזדמנות לפתח בתוכנו לב טוב. 

הנקודה שלא נפגעת
אחד הסיפורים הידועים שעוברים במסורת הדורות סביב חשיבות השמחה 
בהילולא של רבי שמעון בר יוחאי, מסופר בכתבי מהרח"ו תלמיד האר"י 
הקדוש. אחד מחכמי צפת נקרא בשם רבי אברהם הלוי. הוא היה צדיק גדול, 
ועסק באופן תמידי באבלות על חורבנה של ירושלים. כחלק מהאבלות, הוא 
נהג לומר בכל יום את התפילה שמיועדת לתשעה באב - "נחם ה' אלוקינו 

את אבלי ציון". 

שנה אחת, הוא הצטרף לעולים למירון בהילולא של רבי שמעון בר יוחאי 
בל"ג בעומר, וגם שם הוא הוסיף לתפילתו את תפילת "נחם". אחרי כמה 
רגעים, האר"י הקדוש ניגש אליו ואמר לו כך: "ראיתי את רשב"י עומד על 
יד הציון שלו ואומר בהקפדה: כיוון שרבי אברהם אמר נחמה ביום שמחתי, 
יראה ב'נחמה'". כלומר, בגלל שהוא הכניס עצבות בשמחת רשב"י,  לכן 

הוא יצטרך בקרוב לקבל תנחומים. 

מעבר לסיומת הקשה, יש בסיפור הזה נקודה שחשוב להבין - למה באמת 

אצל רשב"י אין מקום לאבלות. האמת לאמיתה היא, שגם בתוך מציאות של 
חורבן, לעולם נשאר ממד פנימי שבו אין שום פגע ודבר רע. כמו פך שמן 
שחתום בחותמו של כהן גדול, ולא מצליחה לגעת בו יד זרים. אמנם אנחנו 
לא בחנוכה, אבל הדמיון בכל זאת מבהיר את הנקודה... בכל אופן, הרעיון 
הוא שהנקודה הפנימית לא נפגעת. בעולם הגשמי אפשר אולי לדמות את 
זה לקופסה השחורה של מטוסים, שבנויה בצורה כזאת שהיא לא תיפגע, 
ותמיד יהיה אפשר למצוא אותה. כך גם בנשמה שלנו, ישנה נקודה נסתרת 
שנשארת בשלימותה. כל היכולת לתקן ולרפא שברים, להתחדש ולצמוח 
- הנקודה שהקב"ה שם בנשמות ישראל,  מחדש, באה מאותה עצם הלוז 

שהיא לעולם לא נפגעת ולא נפגמת. 

החורבנות  למרות  הזאת.  הנקודה  הוא  רשב"י  כולו,  ישראל  לעם  ביחס 
והייסורים הנוראים שעם ישראל עבר במהלך הדורות, רשב"י מהווה את 
אין  נחרב.  לא  בכלל  המקדש  בית  כביכול  שבה  העמוקה,  לדעת  החיבור 
הרעיון  שבה.  הבעיות  את  ומכחיש  מהמציאות  מתעלם  שהצדיק  הכוונה 
הוא, שבשורש, אורו של ה' יתברך מופיע בעולמנו ללא הסתרה כלל. לכן 
כל מי שזוכה להגיע להילולא של רבי שמעון, וגם כל אחד ששמח בשמחתו 
היכן שהוא רק נמצא - מדליק מדורה עם משפחתו, או נר בביתו, ואפילו 
גם יהודים כאלה שאין להם מושג על עניינו הרוחני של ל"ג בעומר, כולנו 
מקבלים כוח להתקשר עם נקודת האור הפנימית. אנחנו מקבלים אפשרות 
את  ותפארתנו.  יופיינו  ובמלוא  בשלמותנו  כולו,  ישראל  עם  את  לראות 
החשיבה הזאת הכניס רבי שמעון באותיות של ספר הזוהר הקדוש, שמאיר 

עוד יותר בל"ג בעומר. 

לא להפיל חללים
חשוב לדעת שכדי לקבל את שפע הברכה הפנימית הזאת, צריך קודם כל 
להיות בשמחה. ההשפעות מרבי שמעון בר יוחאי מגיעות על ידי שמחה. 
ובנוסף לשמחה, חייבת להיות אהבה ואחווה בין יהודים שונים. יש משפט 
בזוהר שאומר כך: "אנן בחביבותא תליא מילתא", כלומר, שהמעלה שלנו 

תלויה באהבה ובחברות שבינינו. 

בהקשר הזה, ראיתי פעם איגרת של הרבי מלובביץ שבה הוא עונה לאדם 
שביקש ממנו עצה איך להתמודד עם איזה עניין. אחרי שהרבי נותן לאותו 
לא  יהודי  ובאזהרה, שאותו  בבקשה  מסיים  הוא  לפעול,  איך  עצות  יהודי 
ישתמש במידת הניצחון וההתנצחות - "כי רבים חללים הפילה". כשקראתי 
כשהבנתי  צמרמורת  בי  אחזה  הרבי,  של  במכתב  האחרונות  המילים  את 
כמה רחוק עלולה ההתנצחות להפיל אותנו. הרבי עוד מסביר שם, שמידת 
הנצחנות מתבטאת בכך שנכנסים לעימות עם הצד השני, שדווקא מעורר את 
האגו של היריב מרבצו. ממש כמו איזה אריה... אדם שעסוק בהתנצחות, גם 

שוכח את האמת שלו ונשאר בסוף רק עם הרצון לנצח בוויכוח. 

מן הסתם תשאלו - מה הקשר בין המכתב הזה לבין ל"ג בעומר? אז אם 
של  לנקודה  ששייך  בעומר  ל"ג  של  הנפלאות  ההשפעות  את  לקבל  כדי 
התחלת התיקון והשיקום של העם ובית המקדש אנחנו תלויים בחביבותא, 
הרי שכדאי להישמר עוד יותר מנצחנות. חוץ מהיכולת להאיר פנים ולראות 
של  למאבק  להיכנס  שלא  ערניים  ולהיות  לב  לשים  חשוב  בזולת,  טוב 
בה  נופלים  גדולים  אנשים  אפילו  בקלות  מידה שדי  זאת  הנצחנות.  מידת 
מבלי לשים לב. לפעמים ממריבה קטנה כזאת, עלול להיות שטוב וברכה 
מאבק  עם  יישאר  אדם  והבן  הצידה,  יוסטו  רבות  שנים  עליהם  שעמלו 
אגו. נראה שהאיגרת של הרבי היא עצה חשובה לל"ג בעומר ובכלל, כדי 
ולקבל מרשב"י  לזכות  "אנן בחביבותא תליא".  לזכות במתנות הללו של 
את הנקודה הפנימית שמעולם לא נפגעה, להתמלא ממנה אורה ושמחה, 
היא  אם  גם  החיצונית,  המציאות  את  ולתקן  להמשיך  כוח  ממנה  ולקבל 

נראית לעיתים שבורה. 

מה  כל  עם  יחד  הללו,  הרעיונות  את  אתכם  שתיקחו  מקווה  אני  חברים! 
משפט  על  ולהתאמן  לזכור  לנסות  פשוט  כדאי  בעומר.  בל"ג  שספגתם 
ואיש  לילדיהם  הורים  לאשתו,  יאמר  בעל  שכל  הזה,  המופלא  המפתח 

לרעהו: "אנן בחביבותא תליא מילתא".

אפשר אולי לדמות את זה לקופסה השחורה של 
מטוסים, שבנויה בצורה כזאת שהיא לא תיפגע, 
ותמיד יהיה אפשר למצוא אותה. כך גם בנשמה 

שלנו, ישנה נקודה נסתרת שנשארת בשלימותה
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 3 סמסטרים ויש לך קריירה!
תואר שני .M.Ed בחינוך 

r i s h u m @ t a l p i o t . a c . i l
www.ta lp io t . ac . i l

מרכז ייעוץ והרשמה:

1-800-071-500
0 5 4 - 9 6 5 6 6 3 1

מינימום
זמן

מקסימום
תואר

min max

 להכיר חברות לחיים, בתוכנית איכותית עם מרצים מעולים.
תואר שני בתלפיות - ההצלחה הבאה בקריירה המקצועית שלך.

תוכניות 
תואר שני

 חינוך 
לגיל הרך

לקויות למידה ואבחון דידקטי
חדש! תואר שני בלקויות למידה עם 

אפשרות לשילוב תעודת מאבחן דידקטי

אנגלית כשפה 
בינלאומית

 תואר משולב ראשון + שני ב-5 שנים בלבד!
במסלול: חינוך מיוחד / גיל הרך / אנגלית.

חדש בתלפיות!
מסלול ישיר ומואץ לתואר שני



מאז ליל הסדר, השאלה של הבן הרשע הולכת איתי.

כששאל "מה העבודה הזאת לכם?" הוא בעצם העמיד מולנו שאלה 
נוקבת: מה העבודה הזאת עושה לכם? איפה האור שלך בחיים, היכן 

השמחה? 

נהיית דוס, יופי, אבל שמא נשארת אותו 'שמנדריק' שהיית?... 

ר' שלמה מסביר: מה פירוש "ואף אתה הקהה את שיניו?" תלמד אותו 
ללעוס, לחוות את התורה!

הרב יצחק הוטנר אמר: אדם לא צומח ממה שהוא אוכל, אלא ממה 
שהוא מעכל. לאט, עוד שעה, עוד יום. עוד מצווה, עוד קטע בתוספות, 

עוד תפילה, עוד ניגון. 

זמן טוב לצאת למירון, לצדיק. לגעת באור שבלב. 

הכביש פתוח והמחשבות זורמות.

השלושים  המילה  עד  מ"בראשית"  בתורה  תספרו  אם  יודעים,  אתם 
ושלוש – ל"ג – התדעו מהי? 

מגלה ה'בני יששכר': "אור". האור כי טוב. אותו אור שגנוז לצדיקים, 
האור הרוחני בחייך. 

עד  ימים  ל"ב   – ל'לב-טוב'  הספירה  ימי  מ"ט  את  חילק  בעומר  ל"ג 
ההילולא, ומשם טו"ב ימים עד שבועות. 

זוהי הדרך הטובה שידבק בה האדם, כנאמר בפרקי אבות – יותר מעין 
טובה, משכן טוב, מחבר טוב – לב טוב. כלול בו הכל! 

כמה מתוקים הם קברי הצדיקים בצידי הדרך. 

תמיד  ריק,  המקום  אם  גם  בשביל.  קצת  והולכים  הרכב  את  מחנים 
כמה נרות דולקים... והחלל הזה, שלא פתוח ולא סגור, לא חשוך ולא 

מואר, לא חם ולא קר. הכל תלוי בלבך, אם נפתח או נסגר.

כבר  והכל  עמוק,  ולנשום  מהרכב  לצאת  הספקתי  לא  למירון.  מגיע 
מרגש אותי פתאום... הציפור מעליי, השקיעה, קבוצת המטיילים... 
שלהם  והמקרטע  הישן  האוטו  בתוך  הברסלבים  הטיפוסים  אפילו 
עושים לי דמעה קטנה. אני יודע שזו מתנה מה', האור שהתגנב פתאום. 

אני נזכר באמרה חסידית על השיר המירוני, "אמר ר' עקיבא אשריכם 
ישראל, לפני מי אתם מטהרים ומי מטהר אתכם – אביכם שבשמים". 
ועכשיו שימו לב: מ"י רומז בגימטרייה ליום החמישים, הלא הוא חג 
מטהרים.  אתם   – השבועות  חג  לפני   – מי"  "לפני  ובכן:  השבועות. 
עבודת ה' בספירת העומר היא שלכם, "וספרתם לכם"; אבל "ומי – 

בחג השבועות עצמו – מטהר אתכם", הקב"ה עצמו. 

אתה שומע, בן רשע? עבודת ה' היא עבודה, אבל בסופה תראה שהיא 
מתנה גדולה! 

לומר לה'  כל  רוצה קודם  אני  זהו, עכשיו בציון, לפני כל הבקשות, 
תודה. ספירת ההוד. ולהודות גם על הרצון להודות - הוד שבהוד. 

יום  ואת  שבמלכות,  למלכות  ונגיע  קצר  זמן  עוד  הביתה.  חוזרים 
החמישים כלל לא סופרים. שקט. הוא מתנה. 

אחרי שעבדתם וספרתם, תנו לבורא עולם להאיר אל תוך לבכם.

אתה שומע בן רשע? עבודת ה' היא עבודה, אבל 
בסופה תראה שהיא מתנה גדולה!

מסע אל ההוד שבהוד

8    קרוב אליך

רזאל רן  ה א

שית
אי איש

הרב ארלה הראל
ראש ישיבת 'מוריה', גבעת הקטורת

ונשיא ישיבת 'לב חדש', שילה

 שמיטה 
חסידית

בפרשתנו אנו למדים על העונש החמור של עם ישראל אם איננו 
שומרים את השמיטה )כו, לג-לה(: "וְאֶתְכֶם אֱזָרֶה בַגּוֹיִם וַהֲרִיקֹתִי 
רְצֶה  ה, אָז תִּ מָמָה וְעָרֵיכֶם יִהְיוּ חָרְבָּ אַחֲרֵיכֶם חָרֶב וְהָיְתָה אַרְצְכֶם שְׁ
ת  בַּ שְׁ אֶרֶץ אֹיְבֵיכֶם אָז תִּ ם בְּ ה וְאַתֶּ מָּ תֹתֶיהָ כּלֹ יְמֵי הֳשַׁ בְּ הָאָרֶץ אֶת שַׁ
לאֹ  ר  אֲשֶׁ אֵת  בֹּת  שְׁ תִּ ה  מָּ ַ הָשּׁ יְמֵי  ל  כָּ תֹתֶיהָ,  בְּ שַׁ אֶת  וְהִרְצָת  הָאָרֶץ 
כי  מכאן  הבינו  חז"ל  ואכן,  עָלֶיהָ".  כֶם  בְתְּ שִׁ בְּ תֹתֵיכֶם  בְּ שַׁ בְּ בְתָה  שָׁ

גלות באה בעוון שמיטה )אבות ה. שבת לג, א(.

מדוע דווקא על מצווה זו ניתן עונש כה קשה, השמור רק לעבירות 
החמורות ביותר?

ה'שפת אמת' )פרשת בהר תרל"ט( מסביר שהשמיטה איננה סתם 
שביתה – היא שביתה לשם שמים: "מצות שמיטה 'ושבתה הארץ 
כי  שבתותיה'.  כו'  הארץ  תרצה  בחקותי 'אז  לה'', ובפרשת  שבת 
מבררין  ישראל  וכשבני  יתברך,  מאתו  הכל  כי  להראות  השמיטה 
זאת ברצונם, חל על זה שם שמים. וח"ו כשביטלו שמיטה הוכרח 

הבורא יתברך להראות בכחו כי הכל שלו ונגרשנו מארצנו".

כלומר: מצוות השמיטה, באופן מיוחד, באה להכריז על בעלותו 
של הקב"ה על האדמה, על הארץ הטובה הזאת. וכשאנו ח"ו לא 
שומרים אותה, אנו שומטים את הקרקע תחת זכות קיומנו כאן, כי 
אם הארץ לא שלו )אלא שלנו( אזי איננו טובים יותר חלילה מכל גוי 
אחר שחושב שהאדמה שלו ולא מכיר בבעלות הבורא על הבריאה.

יתרה מכך: דווקא כאשר עם ישראל בא לכבוש את הארץ ולשלוט 
בה, הוא צריך לזכור שכל מטרת שליטתו היא כדי להכניע ולבטל 
כפי  הזו.  לארץ  זכאים  להיות  כך  ידי  ועל  יתברך,  אליו  את הארץ 
רצון  תרל"ה(: "וגם  )שנת  אחרת  בתורה  מלמדנו  אמת  שהשפת 
בני ישראל להיות שולטין על הכל צריך להיות גם כן על כוונה זו, 
כדי לבטל עצמם וכל התלוין בהם להקב"ה. וזהו שכתוב 'ושבתה 
הארץ', שאחר שזכו בני ישראל בארץ כנען ישבתו בשמיטה, לבטל 

עבודת הארץ בעבור ה' יתברך". 

אומה  כל  כמו  לא  אבל   – לשלוט  רוצים  שאנחנו  גמור  בסדר  זה 
אחרת שרוצה לשלוט למען עצמה, כדי להשיג עוד קרקע, עבדים, 
אוצרות טבע וכדומה; לא כן חלק ישראל, אנחנו רוצים לשלוט כדי 
להכפיף את המציאות כולה לקב"ה, כדי להשתמש בעולם הגשמי 

ככלי לגילוי מלכותו בעולם! 

כשאנחנו משביתים את הארץ, הארציות, אז מתקיימת "שבת לה'", 
מיועדת  ישראל  בארץ  שלנו  הזכייה  יתברך.  אליו  מכוון  הכל  אז 
הקודש,  אדמת  על  קדוש  וגוי  כהנים  ממלכת  ליצור  זו,  למטרה 
על  ועבר  בה'  מרד  אלא  זאת,  הבין  לא  ישראל  עם  וכשלאסוננו 
כדי שהארץ  לגלות ממנו,  נאלץ  הוא  מלך,  בארמונו של  מצוותיו 

תשבות. 

ארץ ישראל מיועדת לעבודת ה', ואם היא משמשת בטעות למשהו 
לארצנו,  שובנו  עם  אלו,  בימים  לשבות.  צריכה  היא  לכך,  מנוגד 
נקרא את פרשתנו ביתר תשומת לב, וננסה ליישמה בשביתה לה' 

ככל יכולתנו, ונכוון את שביתתנו למען שמו יתברך.

להיות ראויים לארמון



מאז ליל הסדר, השאלה של הבן הרשע הולכת איתי.

כששאל "מה העבודה הזאת לכם?" הוא בעצם העמיד מולנו שאלה 
נוקבת: מה העבודה הזאת עושה לכם? איפה האור שלך בחיים, היכן 

השמחה? 

נהיית דוס, יופי, אבל שמא נשארת אותו 'שמנדריק' שהיית?... 

ר' שלמה מסביר: מה פירוש "ואף אתה הקהה את שיניו?" תלמד אותו 
ללעוס, לחוות את התורה!

הרב יצחק הוטנר אמר: אדם לא צומח ממה שהוא אוכל, אלא ממה 
שהוא מעכל. לאט, עוד שעה, עוד יום. עוד מצווה, עוד קטע בתוספות, 

עוד תפילה, עוד ניגון. 

זמן טוב לצאת למירון, לצדיק. לגעת באור שבלב. 

הכביש פתוח והמחשבות זורמות.

השלושים  המילה  עד  מ"בראשית"  בתורה  תספרו  אם  יודעים,  אתם 
ושלוש – ל"ג – התדעו מהי? 

מגלה ה'בני יששכר': "אור". האור כי טוב. אותו אור שגנוז לצדיקים, 
האור הרוחני בחייך. 

עד  ימים  ל"ב   – ל'לב-טוב'  הספירה  ימי  מ"ט  את  חילק  בעומר  ל"ג 
ההילולא, ומשם טו"ב ימים עד שבועות. 

זוהי הדרך הטובה שידבק בה האדם, כנאמר בפרקי אבות – יותר מעין 
טובה, משכן טוב, מחבר טוב – לב טוב. כלול בו הכל! 

כמה מתוקים הם קברי הצדיקים בצידי הדרך. 

תמיד  ריק,  המקום  אם  גם  בשביל.  קצת  והולכים  הרכב  את  מחנים 
כמה נרות דולקים... והחלל הזה, שלא פתוח ולא סגור, לא חשוך ולא 

מואר, לא חם ולא קר. הכל תלוי בלבך, אם נפתח או נסגר.

כבר  והכל  עמוק,  ולנשום  מהרכב  לצאת  הספקתי  לא  למירון.  מגיע 
מרגש אותי פתאום... הציפור מעליי, השקיעה, קבוצת המטיילים... 
שלהם  והמקרטע  הישן  האוטו  בתוך  הברסלבים  הטיפוסים  אפילו 
עושים לי דמעה קטנה. אני יודע שזו מתנה מה', האור שהתגנב פתאום. 

אני נזכר באמרה חסידית על השיר המירוני, "אמר ר' עקיבא אשריכם 
ישראל, לפני מי אתם מטהרים ומי מטהר אתכם – אביכם שבשמים". 
ועכשיו שימו לב: מ"י רומז בגימטרייה ליום החמישים, הלא הוא חג 
מטהרים.  אתם   – השבועות  חג  לפני   – מי"  "לפני  ובכן:  השבועות. 
עבודת ה' בספירת העומר היא שלכם, "וספרתם לכם"; אבל "ומי – 

בחג השבועות עצמו – מטהר אתכם", הקב"ה עצמו. 

אתה שומע, בן רשע? עבודת ה' היא עבודה, אבל בסופה תראה שהיא 
מתנה גדולה! 

לומר לה'  כל  רוצה קודם  אני  זהו, עכשיו בציון, לפני כל הבקשות, 
תודה. ספירת ההוד. ולהודות גם על הרצון להודות - הוד שבהוד. 

יום  ואת  שבמלכות,  למלכות  ונגיע  קצר  זמן  עוד  הביתה.  חוזרים 
החמישים כלל לא סופרים. שקט. הוא מתנה. 

אחרי שעבדתם וספרתם, תנו לבורא עולם להאיר אל תוך לבכם.

אתה שומע בן רשע? עבודת ה' היא עבודה, אבל 
בסופה תראה שהיא מתנה גדולה!

מסע אל ההוד שבהוד

8    קרוב אליך

רזאל רן  ה א

שית
אי איש

הרב ארלה הראל
ראש ישיבת 'מוריה', גבעת הקטורת

ונשיא ישיבת 'לב חדש', שילה

 שמיטה 
חסידית

בפרשתנו אנו למדים על העונש החמור של עם ישראל אם איננו 
שומרים את השמיטה )כו, לג-לה(: "וְאֶתְכֶם אֱזָרֶה בַגּוֹיִם וַהֲרִיקֹתִי 
רְצֶה  ה, אָז תִּ מָמָה וְעָרֵיכֶם יִהְיוּ חָרְבָּ אַחֲרֵיכֶם חָרֶב וְהָיְתָה אַרְצְכֶם שְׁ
ת  בַּ שְׁ אֶרֶץ אֹיְבֵיכֶם אָז תִּ ם בְּ ה וְאַתֶּ מָּ תֹתֶיהָ כּלֹ יְמֵי הֳשַׁ בְּ הָאָרֶץ אֶת שַׁ
לאֹ  ר  אֲשֶׁ אֵת  בֹּת  שְׁ תִּ ה  מָּ ַ הָשּׁ יְמֵי  ל  כָּ תֹתֶיהָ,  בְּ שַׁ אֶת  וְהִרְצָת  הָאָרֶץ 
כי  מכאן  הבינו  חז"ל  ואכן,  עָלֶיהָ".  כֶם  בְתְּ שִׁ בְּ תֹתֵיכֶם  בְּ שַׁ בְּ בְתָה  שָׁ

גלות באה בעוון שמיטה )אבות ה. שבת לג, א(.

מדוע דווקא על מצווה זו ניתן עונש כה קשה, השמור רק לעבירות 
החמורות ביותר?

ה'שפת אמת' )פרשת בהר תרל"ט( מסביר שהשמיטה איננה סתם 
שביתה – היא שביתה לשם שמים: "מצות שמיטה 'ושבתה הארץ 
כי  שבתותיה'.  כו'  הארץ  תרצה  בחקותי 'אז  לה'', ובפרשת  שבת 
מבררין  ישראל  וכשבני  יתברך,  מאתו  הכל  כי  להראות  השמיטה 
זאת ברצונם, חל על זה שם שמים. וח"ו כשביטלו שמיטה הוכרח 

הבורא יתברך להראות בכחו כי הכל שלו ונגרשנו מארצנו".

כלומר: מצוות השמיטה, באופן מיוחד, באה להכריז על בעלותו 
של הקב"ה על האדמה, על הארץ הטובה הזאת. וכשאנו ח"ו לא 
שומרים אותה, אנו שומטים את הקרקע תחת זכות קיומנו כאן, כי 
אם הארץ לא שלו )אלא שלנו( אזי איננו טובים יותר חלילה מכל גוי 
אחר שחושב שהאדמה שלו ולא מכיר בבעלות הבורא על הבריאה.

יתרה מכך: דווקא כאשר עם ישראל בא לכבוש את הארץ ולשלוט 
בה, הוא צריך לזכור שכל מטרת שליטתו היא כדי להכניע ולבטל 
כפי  הזו.  לארץ  זכאים  להיות  כך  ידי  ועל  יתברך,  אליו  את הארץ 
רצון  תרל"ה(: "וגם  )שנת  אחרת  בתורה  מלמדנו  אמת  שהשפת 
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9:30 התכנסות, קפה ומאפה
פרופ׳ עלי מרצבך נשיא המכללה

הרב ברוך סליי ראש מדרשת אוריה 
הרב קובי דביר ראש מדרשת יעלה 

הרבנית עידית איצקוביץ' 
עזרא יכין  מלוחמי הלח"י ולוחם במלחמת העצמאות 

14:00 התוועדות 
הרב יהושע שפירא &

הראל טל 

להרשמה: 
מיכל  052-7710939

 שלוחת אורי ירושלים  |  יום נשים  | בנות שירות  |  קהילת סטודנטיות אורות אלירז  |  תוכנית ערב
       תוכנית תואר בחינוך BE.d במכללה ירושלים  |  מדרשת אוריה רח׳ הרימון 3 גבעת שמואל 

הלימוד לע״נ המחנכת צפורה דביר ז״ל

יום ירושלים במכללה ירושלים 
עם מדרשת אוריה 

יום ראשון כ"ח באייר |  29.5 | 9:30  
הכניסה חופשית בהרשמה מראש באתר המדרשה 

לימו דגלים

  rishuml@michlalah.edu | 02-6750975 :לפרטים ולהרשמה
רח' ברוך דובדבני 36, ירושלים

מעונות חינם
לשנה א'

מלגות
עד 37,400 ש"ח

  לזכאיות

למידה היברידיתקמפוס מרווח

בריכת שחיה הסעותחדר אוכל אוירה תורנית

החוג לגיל הרך 
במכללה ירושלים

רמה אקדמית גבוהה

אווירה תורנית, אישית ומקצועית 

דגש על לימודי פסיכולוגיה

חינוךלגיל הרך
משתלם לטווח הרחוק!

הייחודיות שלנו! 
ליווי איש מוגבר על ידי מרצות 

לפיתוח אישי

יום 
פתוח 
כ' בסיוון
)19.6(



עמדתם פעם ליד מישהו שקרא לכם את המחשבות?

לא בכאילו, באיזה מופע אשליות. באמת.

למה זה מטריד, אפילו מטריד מאוד?

כי המחשבות שלנו הן הרכוש הפרטי שלנו, משהו אינטימי.

•

ככה זה, ככל שמשהו אישי יותר אנחנו שומרים עליו יותר.

ברגע שמשהו שייך לכולם הוא מאבד את הקסם שלו, את החיות 
שלו. משהו שם הופך להיות קצת פלסטיק אם הוא נחלת הציבור.

רק בשביל הדוגמא. קחו סדרות שהקונספט הוא שהולכים לשפץ 
בתים של אנשים, או כל מיני זמרים שהולכים למרכזים רפואיים 
עם מצלמה צמודה. כן, גם לי משהו בזה לא עובר חלק בגרון. 
למה לא? פשוט מאוד. בשביל מה אתה צריך את המצלמה? אם 
אתה רוצה לשפץ בתים של אנשים תשיג מימון ותעשה את זה, 
אם אתה רוצה לשיר לחולים פשוט לך לשיר, למה כולם צריכים 

לשמוע על זה?

את  שלו,  הנקיות  את  מאבד  עליו  יודעים  שכולם  טוב  מעשה 
הטוהר שלו. אוצר יקר הוא משהו ששומרים עליו מוצנע, מכוסה.

•

הקשר שלנו עם ה' מורכב מרבדים שונים.

מאוד  גם  והוא  אותו  רואים  כולם  מעשים,  של  עולם  יש  בחוץ 
מדיד. הנחת תפילין או לא הנחת, הדלקת נרות שבת או לא. זה 
המקום שכולנו שווים בו בסך הכל, משה רבנו ואני מניחים את 
הזו  זה. השכבה  להגיד את  עד כמה שזה מפחיד  אותן תפילין, 
שייכת, בין השאר, לאנשים שבחוץ, לציבור. יותר מזה, לפעמים 
ממש  יראו.  שכולם  כדי  דברים  לעשות  שצריך  אומרת  ההלכה 

ככה.

נוסף, מחשבות ורגשות, שם זה אנחנו מול ה'  בפנים יש עומק 
ומול עצמנו. אל תנסו אפילו להתחיל למדוד את המקום הזה, איך 
אפשר בכלל להשוות בין התקיעות של האר"י לתקיעות שלנו? 
השכבה הזו מורכבת מאין סוף רבדים, אף אחד לא חושב ממש 
כמוני או מרגיש ממש כמוני, וגם אני לא מרגיש וחושב היום את 
מה שהרגשתי וחשבתי אתמול. שם זה הקשר האישי והאינטימי 

שלי עם ה'.

•

עוד לא סיימנו.

יותר בפנים יש סוד קולקטיבי. כן כן, בדיוק מה ששמעתם, סוד 
ששייך לכולם בדיוק אותו דבר, והוא לגמרי סודי. המקום הזה 
יתברך, כזו שלא תלויה  נקודת קשר בלתי אמצעית עם ה'  הוא 
בשום דבר, נקודה יסודית. לסוד הזה אתם יכולים לקרוא 'ברית'. 

בדיוק, ברית של כולנו ביחד, וכל אחד לחוד, עם ה'.

זה ממש מפתיע. יש משהו שכמה שאתה לא מדבר עליו אתה אף 
פעם לא באמת מדבר אותו, הוא תמיד נשאר נסתר. ולמרות שאי 

אפשר באמת לגעת שם, הברית הזו צריכה שמירה.

נו, תשאלו, מה בדיוק צריך לשמור שם?

אז זהו, קודם כל, נכון שאי אפשר לדבר את הדבר בעצמו, אבל 
בהחלט אפשר לתת לו פומבי בצורה לא עדינה ומבוקרת, ואולי 
אפילו מוחצנת משהו. כשמתעסקים עם משהו פנימי בצורה לא 

מספיק רצינית ומכבדת זה פגם.

דבר שני, צריך לזכור שברית מורכבת משני צדדים. ברגע שצד 
אחד מתעלם מקיומו של הצד השני, זו כבר לא ממש ברית. מי 
שחושב שהוא הפרטנר של עצמו, שהוא לא כל כך צריך את ה' 
בתמונה, בעצם חי במעגל סגור שלא לגמרי מכניס פנימה את ה'. 

כנראה שמי שחי ככה גם כן פוגם בברית העמוקה שלנו עם ה'.

רגע, המצב לא אבוד. ה' ברחמיו וברוב חסדיו ממשיך לשמור על 
הזו  גם כשאנחנו לפעמים מפספסים. השמירה  הברית בקנאות, 

מאפשרת לנו תמיד, כמה שלא נפלנו, לחזור ולתקן.

והקימותי לך ברית עולם.

פּוֹיקֶהפןיק
לא להירדם בשמירה

אורי צוקר, ישיבת לב חדש, שילה

    קרוב אליך    1011    קרוב אליך

למה אנחנו מקיימים אותה מריבה שוב ושוב ולא מצליחים  .1
לפתור אותה?

 
2. האם ניתן ללמוד דרך חדשה לבנות ולגדול ביחד?

 
תשתתפו בסדנא הבאה שלנו לחוויה
בלתי נשכחת של בניה, קשר, וחלום

של זוגיות באווירת שבת
במלון אביב בטבריה, מול ים כנרת.

(כשרות מהדרין)

מזמינים אתכם

לסדנת
לזוגות ו  אימאג

לסדנת
לזוגות ו  אימאג

יוני 30-יולי 2
 

לרישום ולפרטים נוספים תתקשרו
 ל: 054-755-4228  

www.mimidickman.com למידע על הסדנא: 

ן קמ י ד משה  ו י  מ י מ
פסיכולוגית ומומחית בטראומה וזוגיות ונוירולוג

החיים את  לכם  שישנו  ימים   3

המחיר לזוג 3,600₪

לתשלומים- -אפשרות 

של פים  רצו מים  י  3
ית ג ו ז עבודה  ו דה  למי

תית. י י ו חו

א'-ג' תמוז - פרשת חוקת

מומלץ בחום מאת:
הרב אהרון בינה, ר״י של ישיבת נתיב אריה

הרב דר. אברהם י. טוורסקי, זצ״ל
(3,200₪ ה15/5  עד  (לנרשמים 
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בוא והצטרף למסלול

בס״ד

תלמיד כיתה ח'!

החיל והחוסן
בשנת תשפ"ג

להרשמה
למקומות
האחרונים

"הדוגמא האישית, ההליכה בראש,

זעקת הקרב אחריי! 

עוברת כחוט השני אצל מנהיגינו ולוחמינו."

// הרבצ"ר לשעבר, הרב אביחי רונצקי זצ״ל

• חפשו אותנו ב- • 052-6039033panmatzoe.co.il

הפנימייה הצבאית תורנית לפיקוד אור עציון



סוד היסוד
היסוד הוא המקום הראשון בו אנחנו פורצים מתוך עצמנו אל 

עבר המציאות ופוגשים אותה.

עד עתה המידות עסקו בתנועות הנפש הפנימיות, מין תהליך 
המקבילה   – היסוד  בספירת  פנימה.  הנפש  בתוך  המתרחש 
הדברים  הוצאת  היא  התכלית   – והברית  ההולדה  לאבר 
כלומר,  הפריה.  של  ובדרך  עצמה,  במציאות  למימוש 

שהמפגש יהיה יעיל ופורה.

הגדולה  ה'  "לך  מהפסוק  נלמד  כולן  הספירות  של  המקור 
מסיים  והפסוק  וההוד",  והנצח  והתפארת  והגבורה  ]חסד[ 
"כי כל בשמים ובארץ" – אלו המילים המתארות את תכונת 
ספירת היסוד. היכולת לחבר בין שמים לארץ ולכלול אותם 
את  לקחת  כל":  "כי  הראשון  המילים  צמד  ובמיוחד  יחד. 
ה"כי" – את הרצון המופשט והפנימי, ולהפוך אותו ל"כל" 

– לממשי ונוכח. והרמז הנאה הוא ש"כי 
כל" עולה בגימטרייה 'יסוד' = 80.

שהרי  "חי",  גם  נקראת  היסוד  ספירת 
לפעול  וליכולת  לחיים  קשורה  היא 
בהם, וידועה תורת הבעל שם טוב שאין 
ולענייננו:  חי.  אבר  מתוך  אלא  הולדה 
במציאות  ומפרה  חיובית  השפעה  כל 
קרקע  אל  שפרצה  היסוד  תנועת  היא 
הפריה  בה  ויצרה   – הבודדה  המציאות 

ושינוי.

הדמות של היסוד היא יוסף הצדיק, הוא 
הצדיק יסוד עולם. ויוסף יש לו חלומות, 
יוסף  של  קורותיו  וכל  השמים,  מן 
עלילותיו ותלאותיו הם מסע אחד ארוך 
הללו.  החלומות  של  מוצלח  למימוש 
יוסף   – מוצלחת  לא  בצורה  מתחיל  זה 
מספר על החלומות שלו לאחים ומעורר 
יוסף  והלאה,  משם  אך  התנגדות,  עליו 
 - משמעה  והצלחה  מצליח.  איש  הוא 

היכולת להביא את הדברים, את הרעיונות, את החלומות ואת 
השאיפות לכלל מימוש מוצלח.

אפשר לומר שהעידן שלנו מאוד עוסק בתיקון היסוד. להרבה 
אנשים יש הרבה רצונות, והשפע המרובה מוביל בעקבותיו 
יעילה  בצורה  לפגוש את המציאות  יכולת  וחוסר  בלבול  גם 
והמדיות החברתיות  ריבוי אפשרויות התקשורת  ומתקשרת. 
ברית,  חסרת  ושטחית,  לרדודה  עצמה  התקשורת  את  הופך 

חסרת נקודת התקשרות של אמת. מבוזבזת.

היכולת ליצור קשר אמיתי ומדויק שפועל את פעולתו - היא 
מידת היסוד. 

ספירת  על  נשען  למעשה   – קאוצ'ינג   – האימון  עולם  כל 
הנה,  מימוש?  לידי  באים  לא  אך   – טובים  הרצונות  היסוד. 
ניתן לך כלים מעשיים ואף מדידים שאיתם תצליח להביא את 

הרצונות שלך למציאות בצורה פורייה ומועילה. 

פנימיות ספירת היסוד היא התקשרות. כאשר מצליחים לפעול 
היטב במציאות והדברים לא מתבזבזים לריק ולבהלה, נוצרת 
גם התקשרות אמיתית. וכאמור, ספירת היסוד נצרכת במיוחד 
בחברת שפע, בה סכנת הבזבוז והשטחיות רבה. בזבוז כסף, 
זמן או מילים. יש הרבה מהכל, ולכן בעומק – לא נוצר כלום 

משום דבר. כל יתר כנטול דמי.

 העיסוק בספירת היסוד כרוך היטב בנושא שמירת הברית, 
הקצה  רק  היא  הזה  המושג  של  המקובלת  המשמעות  אבל 

האחרון שלו.

פגם הברית הוא פגם בהתקשרות מתוך בזבוז כוחות החיים. 
החלק הכי עבה והכי נמוך שלו זה פגם כוחות ההולדה, אבל 
הפגם הזה מתחיל עוד הרבה לפני כן. כמו צינור מים שיכול 
הרבים שנוזלים  רואים את המים  כולם  ואז  לסבול מפיצוץ 

והולכים לאיבוד, אבל במקביל יש גם אפשרות שישנה נזילה 
סמויה מן הצינור. טיפות מטפטפות לאורך זמן רב, ומגלים 

את זה רק כשמקבלים את חשבון המים המופקע.

מרובות  מילים  לצורך,  שלא  שהוצאנו  כסף  מבוזבז,  זמן 
ומיותרות, רכוש שנאסף ואין בו שימוש, חוסר יכולת למצוא 
את הדברים שבהם כן יש לי צורך, העדר סדר – כל אלו הם 
בדקות פגם הברית, פגם בהתקשרות. והתיקון שלהם קשור 
מצליח,  יצור  יהיה  שהאדם  האלוקי  ולרצון  היסוד  לספירת 

שפוגש את העולם בצורה יעילה ומתוקנת.

לכן מה שעומד בפני פגם הברית היא העורלה. עורלה הגורמת 
לאטימות, ולכך שאדם גר רק בתוך עצמו ולא נפתח בצורה 
ראויה ומועילה ומפרה למציאות סביבו. יש צורך להסיר את 

העורלה.

עורלת הלב האוטמת מלהרגיש.

עורלת האוזן האוטמת מלהקשיב.

הדיבור  את  האוטמת  הפה  עורלת 
חסר  מרובה  למלל  אותו  והופכת 

משמעות.

הסרת העורלה, העור העבה, מאפשרת 
הכל  עדינות.  ביתר  הזולת  את  להרגיש 
קרוב  יותר,  קשוב  יותר,  רגיש  נעשה 

יותר, ובכך נוצרת התקשרות של אמת.

 – עולם  יסוד  צדיק   – יוסף  אל  ושוב 
מעמדו  המופלגת,  הצלחתו  כל  שעם 
ליבו  נשאר   – שעבר  ותלאותיו  הבכיר 
לאורך  הגדול  הבוכה  והוא  ורך,  רחום 
ספר בראשית. שבע פעמים בוכה יוסף 
הוא  קשור.  הוא  בראשית.  ספר  בסיום 
מבקש להתחבר למציאות בצורה טובה 
ושינוי,  להפריה  שתגרום  ומועילה 

לשלום במשפחת יעקב.

שיש  שפע,  בחברת  ההתמודדות  ליבת  היא  היסוד  ספירת 
הנורא  הבזבוז  בשטף  שטופה  היא  אך   – מהכל  הרבה  בה 
להפוך  עלול  השפע  ומשמעותם.  החיים  הערכת  חוסר  של 
לפשע, והעונג לנגע. חסימות ואטימות מונעות את האפשרות 
ההתעצמות  אך  ואמיתית,  מלאה  בצורה  למציאות  להיקשר 
של  מיטבי  לניצול  לדיוק,  אותנו  מכוונת  היסוד  ספירת  עם 
שקדמו  המידות  כל  ומפרה.  יעילה  להתערבות  הכוחות 
ליסוד מתארגנות בצורה כזו שהן יצאו החוצה בצורה יעילה 
ומשמעותית, ויצליחו להפרות את המציאות העקרה ולהוליד 

ממנה חדשות. שינוי, חידוש, וקשר אמיתי חי ומפרה. 

רבנו  הוא  הלא   – הזו  הספירה  של  אחד  גיבור  עוד  ולסיום, 
הרמח"ל שיום ההילולא שלו חל ביסוד שביסוד, והוא בעל 
כיצד  ופרקטיות  מעשיות  עצות  שכולו  ישרים'  'מסילת  ספר 
ממנו  התועלת  אלא  חידושים,  בו  אין  וארץ.  שמים  לחבר 
זהירות  של  הכלים  מרכישת  המרובה,  החזרה  מן  יוצאת 

וזריזות בצורה עקבית ושיטתית.
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כל עולם האימון – 
קאוצ'ינג – למעשה 
נשען על ספירת 
היסוד. הרצונות 
טובים – אך לא 

באים לידי מימוש? 
הנה, ניתן לך כלים 

מעשיים ואף מדידים 
שאיתם תצליח 

להביא את הרצונות 
שלך למציאות 
בצורה פורייה 

ומועילה.
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סוד היסוד
היסוד הוא המקום הראשון בו אנחנו פורצים מתוך עצמנו אל 

עבר המציאות ופוגשים אותה.

עד עתה המידות עסקו בתנועות הנפש הפנימיות, מין תהליך 
המקבילה   – היסוד  בספירת  פנימה.  הנפש  בתוך  המתרחש 
הדברים  הוצאת  היא  התכלית   – והברית  ההולדה  לאבר 
כלומר,  הפריה.  של  ובדרך  עצמה,  במציאות  למימוש 

שהמפגש יהיה יעיל ופורה.

הגדולה  ה'  "לך  מהפסוק  נלמד  כולן  הספירות  של  המקור 
מסיים  והפסוק  וההוד",  והנצח  והתפארת  והגבורה  ]חסד[ 
"כי כל בשמים ובארץ" – אלו המילים המתארות את תכונת 
ספירת היסוד. היכולת לחבר בין שמים לארץ ולכלול אותם 
את  לקחת  כל":  "כי  הראשון  המילים  צמד  ובמיוחד  יחד. 
ה"כי" – את הרצון המופשט והפנימי, ולהפוך אותו ל"כל" 

– לממשי ונוכח. והרמז הנאה הוא ש"כי 
כל" עולה בגימטרייה 'יסוד' = 80.

שהרי  "חי",  גם  נקראת  היסוד  ספירת 
לפעול  וליכולת  לחיים  קשורה  היא 
בהם, וידועה תורת הבעל שם טוב שאין 
ולענייננו:  חי.  אבר  מתוך  אלא  הולדה 
במציאות  ומפרה  חיובית  השפעה  כל 
קרקע  אל  שפרצה  היסוד  תנועת  היא 
הפריה  בה  ויצרה   – הבודדה  המציאות 

ושינוי.

הדמות של היסוד היא יוסף הצדיק, הוא 
הצדיק יסוד עולם. ויוסף יש לו חלומות, 
יוסף  של  קורותיו  וכל  השמים,  מן 
עלילותיו ותלאותיו הם מסע אחד ארוך 
הללו.  החלומות  של  מוצלח  למימוש 
יוסף   – מוצלחת  לא  בצורה  מתחיל  זה 
מספר על החלומות שלו לאחים ומעורר 
יוסף  והלאה,  משם  אך  התנגדות,  עליו 
 - משמעה  והצלחה  מצליח.  איש  הוא 

היכולת להביא את הדברים, את הרעיונות, את החלומות ואת 
השאיפות לכלל מימוש מוצלח.

אפשר לומר שהעידן שלנו מאוד עוסק בתיקון היסוד. להרבה 
אנשים יש הרבה רצונות, והשפע המרובה מוביל בעקבותיו 
יעילה  בצורה  לפגוש את המציאות  יכולת  וחוסר  בלבול  גם 
והמדיות החברתיות  ריבוי אפשרויות התקשורת  ומתקשרת. 
ברית,  חסרת  ושטחית,  לרדודה  עצמה  התקשורת  את  הופך 

חסרת נקודת התקשרות של אמת. מבוזבזת.

היכולת ליצור קשר אמיתי ומדויק שפועל את פעולתו - היא 
מידת היסוד. 

ספירת  על  נשען  למעשה   – קאוצ'ינג   – האימון  עולם  כל 
הנה,  מימוש?  לידי  באים  לא  אך   – טובים  הרצונות  היסוד. 
ניתן לך כלים מעשיים ואף מדידים שאיתם תצליח להביא את 

הרצונות שלך למציאות בצורה פורייה ומועילה. 

פנימיות ספירת היסוד היא התקשרות. כאשר מצליחים לפעול 
היטב במציאות והדברים לא מתבזבזים לריק ולבהלה, נוצרת 
גם התקשרות אמיתית. וכאמור, ספירת היסוד נצרכת במיוחד 
בחברת שפע, בה סכנת הבזבוז והשטחיות רבה. בזבוז כסף, 
זמן או מילים. יש הרבה מהכל, ולכן בעומק – לא נוצר כלום 

משום דבר. כל יתר כנטול דמי.

 העיסוק בספירת היסוד כרוך היטב בנושא שמירת הברית, 
הקצה  רק  היא  הזה  המושג  של  המקובלת  המשמעות  אבל 

האחרון שלו.

פגם הברית הוא פגם בהתקשרות מתוך בזבוז כוחות החיים. 
החלק הכי עבה והכי נמוך שלו זה פגם כוחות ההולדה, אבל 
הפגם הזה מתחיל עוד הרבה לפני כן. כמו צינור מים שיכול 
הרבים שנוזלים  רואים את המים  כולם  ואז  לסבול מפיצוץ 

והולכים לאיבוד, אבל במקביל יש גם אפשרות שישנה נזילה 
סמויה מן הצינור. טיפות מטפטפות לאורך זמן רב, ומגלים 

את זה רק כשמקבלים את חשבון המים המופקע.

מרובות  מילים  לצורך,  שלא  שהוצאנו  כסף  מבוזבז,  זמן 
ומיותרות, רכוש שנאסף ואין בו שימוש, חוסר יכולת למצוא 
את הדברים שבהם כן יש לי צורך, העדר סדר – כל אלו הם 
בדקות פגם הברית, פגם בהתקשרות. והתיקון שלהם קשור 
מצליח,  יצור  יהיה  שהאדם  האלוקי  ולרצון  היסוד  לספירת 

שפוגש את העולם בצורה יעילה ומתוקנת.

לכן מה שעומד בפני פגם הברית היא העורלה. עורלה הגורמת 
לאטימות, ולכך שאדם גר רק בתוך עצמו ולא נפתח בצורה 
ראויה ומועילה ומפרה למציאות סביבו. יש צורך להסיר את 

העורלה.

עורלת הלב האוטמת מלהרגיש.

עורלת האוזן האוטמת מלהקשיב.

הדיבור  את  האוטמת  הפה  עורלת 
חסר  מרובה  למלל  אותו  והופכת 

משמעות.

הסרת העורלה, העור העבה, מאפשרת 
הכל  עדינות.  ביתר  הזולת  את  להרגיש 
קרוב  יותר,  קשוב  יותר,  רגיש  נעשה 

יותר, ובכך נוצרת התקשרות של אמת.

 – עולם  יסוד  צדיק   – יוסף  אל  ושוב 
מעמדו  המופלגת,  הצלחתו  כל  שעם 
ליבו  נשאר   – שעבר  ותלאותיו  הבכיר 
לאורך  הגדול  הבוכה  והוא  ורך,  רחום 
ספר בראשית. שבע פעמים בוכה יוסף 
הוא  קשור.  הוא  בראשית.  ספר  בסיום 
מבקש להתחבר למציאות בצורה טובה 
ושינוי,  להפריה  שתגרום  ומועילה 

לשלום במשפחת יעקב.

שיש  שפע,  בחברת  ההתמודדות  ליבת  היא  היסוד  ספירת 
הנורא  הבזבוז  בשטף  שטופה  היא  אך   – מהכל  הרבה  בה 
להפוך  עלול  השפע  ומשמעותם.  החיים  הערכת  חוסר  של 
לפשע, והעונג לנגע. חסימות ואטימות מונעות את האפשרות 
ההתעצמות  אך  ואמיתית,  מלאה  בצורה  למציאות  להיקשר 
של  מיטבי  לניצול  לדיוק,  אותנו  מכוונת  היסוד  ספירת  עם 
שקדמו  המידות  כל  ומפרה.  יעילה  להתערבות  הכוחות 
ליסוד מתארגנות בצורה כזו שהן יצאו החוצה בצורה יעילה 
ומשמעותית, ויצליחו להפרות את המציאות העקרה ולהוליד 

ממנה חדשות. שינוי, חידוש, וקשר אמיתי חי ומפרה. 

רבנו  הוא  הלא   – הזו  הספירה  של  אחד  גיבור  עוד  ולסיום, 
הרמח"ל שיום ההילולא שלו חל ביסוד שביסוד, והוא בעל 
כיצד  ופרקטיות  מעשיות  עצות  שכולו  ישרים'  'מסילת  ספר 
ממנו  התועלת  אלא  חידושים,  בו  אין  וארץ.  שמים  לחבר 
זהירות  של  הכלים  מרכישת  המרובה,  החזרה  מן  יוצאת 

וזריזות בצורה עקבית ושיטתית.
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 הרב 
אייל ורד

יסוד
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כל עולם האימון – 
קאוצ'ינג – למעשה 
נשען על ספירת 
היסוד. הרצונות 
טובים – אך לא 

באים לידי מימוש? 
הנה, ניתן לך כלים 

מעשיים ואף מדידים 
שאיתם תצליח 

להביא את הרצונות 
שלך למציאות 
בצורה פורייה 

ומועילה.
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יום חמישי · ח' תמוז )7.7( תשפ״ב 
גני התערוכה, תל אביב | ביתן 10
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נפתחה הרשמה מוקדמת במחיר מוזל
שריינו לכם מקום עוד היום!

  לרכישת דוכני מכירה ביום הכנס
   אופק 053-4250911

 לפרטים והרשמה: 
חפשו בגוגל  "בכל לבבך 10"

כנס העשור



תכלס מה אנשים כמונו יכולים 
בכלל לקחת לחיים שלנו מהתנא 

האלוקי רבי שמעון בר יוחאי?

לחוות את החיים אחרת
הרב איל יעקובוביץ 

ראש ישיבת ההסדר צפת

וכך שמעו  למירון,  אליו  להגיע  אותנו  הזמין  רבי שמעון 
את קולו באדרא זוטא ביום פטירתו: "עולו ואתו ואתכנשו 

להילולא דבר יוחאי". 

- לעלות ולבקר את הצדיק  כך היה המנהג מימים מקדם 
את  "מדוע  מלכים  בספר  שנאמר  כמו  מיוחדים,  בימים 
ולא שבת", משמע שמנהג  היום, לא חודש  הולכת אליו 
האישה השונמית היה לעלות לאלישע הנביא בימים אלו. 

מספיק  לא  מדוע  הצדיק?  אל  ללכת  חשוב  בעצם  מדוע 
ה'?  ישירות אל  ולהתפלל  או לשבת בבית  תורה,  ללמוד 
מפנימיות  דבש  ומעט  צרי  מעט  כך  על  לטעום  נבקש 

התורה. 

תארו לכם תולעת שנולדה בתוך תפוח, ומבחינתה המרחב 
התפוח  שכל  לה  יאמרו  אם  העולם.  כל  הוא  התפוח  של 
שלה הוא רק חלק מהעץ שהוא חלק מעצי התפוחים שהם 
היה  הזה  הדבר  וכו',  מהטבע  חלק  שהם  מהעצים  חלק 
למעלה מהבנתה ובטח למעלה מהחוויה וההרגשה שלה.

נקרא  נולדנו  שבו  התפוח  התולעת.  כמו  קצת  אנחנו  גם 
בספרות הפנימית 'ספירת המלכות'. כמו תינוק קטן שכל 
עולמו מצטמצם באמא שלו, כך אנחנו חווים את החיים 

במדרגת השפע של 'ספירת המלכות'.

ההבדל בין ספירת המלכות לספירות העליונות ממנה דומה 
המתעורר  המלך  דוד  בין  הגמרא  מתארת  אותו  להבדל 
בחצות לילה לקול הרוח הנושבת בכינורו ומהלל את ה', 
לבין דוד המלך שפותר בבוקר את בעיות הפרנסה של העם. 
אישיותו של דוד בעל רוח הקודש ודאי באה לידי ביטוי גם 
בהחלטות המלכותיות שלו, אבל אלו שני מרחבים אחרים. 
פונה  דוד  ביום  עצמו;  עם  הוא  פנימה,  פונה  דוד  בלילה 

לעם, לאלו שכביכול מחוצה לו. 

אנחנו מכירים את ה' בעיקר במדרגה של מידת המלכות. 
תודעה  עם  עצמה  בפני  כישות  עצמנו  את  חווים  אנחנו 
משלה, שכביכול נפרדת מה', וכאן, בתוך ספירת המלכות, 
אנחנו מקבלים עלינו את ה' כמלך עלינו. כל בריאת העולם 
איתנו.  ה'  של  כזו  יחסים  מערכת  של  בריאה  בעצם  היא 
אנחנו כביכול הנתינים והוא מולך עלינו. העולם הוא כמו 
'תפוח' ואנחנו חווים את המרחב שלנו כמו תולעת בתפוח. 

אך, אל דאגה. יש מי שנוקש בקביעות על דפנות ה'תפוח' 
הם  אחרת.  שלהם  החיים  את  שחווים  כאלה  יש  מבחוץ. 
מסתכלים מלמעלה על הסיפור של העולם הזה, והמפגש 
איתם מזכיר ומעורר אותנו לכך שניתן לראות את הסיפור 
שלנו מנקודת מבט אחרת. במחיצתם אנחנו יכולים להיכנס 
לחדריו של המלך ומשם לראות כיצד הוא 'יוצא' ממקומו 
כדי לגלות את מידת מלכותו. שם ניתן לחוות הרבה יותר 
'הילולא',  ישנה  במחיצתם  שמחה.  יותר  והרבה  אהבה 

חתונה וייחוד עם ה' . 

היסוד  יסוד העולם".  "צדיק  אומרים  אנו  רבי שמעון  על 
רבי  כמו  צדיק  לסלע שבקרקע.  בין המבנה  הוא המקשר 
שמעון מקשר בהווייתו בינינו לבין ה' המשפיע בקשר גלוי 

וחי. 

מחפש  למחיצתו,  ולהתקרב  לצדיק  לעלות  שמחפש  מי 
לצאת מתוך התודעה המצומצמת שלו ולחוות את החיים, 

את הקשר עם ה', אחרת. 

"עולו ואתו ואתכנשו להילולא דבר יוחאי".

מה אפשר לעזור?
הרב אורי גמסון

רב הישוב נורית

ונשאל את עצמנו  רגע  נעצור  רגע, לא קפצנו מהר מדי? אולי 
למה בכלל אנשים רוצים לקחת משהו מרשב"י?

היצירה  על  חתום  רשב"י  דווקא  ישראל,  חכמי  מבין  הרי, 
היסוד של  ספר  הזוהר,  ספר  בספרות המחשבה,  ביותר  הקשה 
תורת הסוד. הוא גם חתום על כמה דעות ואמירות די מחמירות 
בתלמוד, כמו זו שמופיעה במסכת ברכות לפיה כולנו צריכים 

לשבת וללמוד כל היום, ופרנסה? היא כבר תגיע לבד. 

אז איך זה שדווקא רשב"י נהיה "חביב הקהל"? תמונות שלו 
לאמינות  להתייחס  )בלי  הארץ  ברחבי  פלאפליות  ממלאות 
גדול  הכי  הדתי  האירוע  היא  שלו  וההילולא  התמונה...(, 
במדינה. הרי הוא לא עושה רושם של חכם עממי מדי. אז דווקא 

הוא מבין כולם?

דווקא  זרקור  מפנה  הוא  לרשב"י,  מתייחס  מלובביץ  כשהרבי 
שאחרי  והיא,  שלו,  בביוגרפיה  איזוטרית  לכאורה  לנקודה 
והתעלה  ישב  הוא  ששנים  אחרי  מהמערה,  יצא  שרשב"י 
לעזור.  ושאל: מה אפשר  פנה לאנשים  ובקדושה, הוא  בתורה 
אז אמרו לו שהכהנים בטבריה ממש מצטערים, כי יש קברים 
לא מסומנים, וזה מאוד יעזור אם מישהו יסמן את הקברים, כדי 

שהכהנים יוכלו לעקוף אותם.

נתן להם בעיטה ואמר משהו בסגנון "אחרי שלוש  רשב"י לא 
מה  זה  והתעלות,  בהתקדשות  תורה  לימוד  של  שנה  עשרה 
לא  לימוד?  ומה עם קצת  סימון קברים?  רוצים ממני?  שאתם 
ועשה  רוצים לשמוע מה חידשתי במערה?", אלא פשוט הלך 
את זה. ובנקודה הזאת, אומר הרבי, נמצאת תמצית התורה של 
רשב"י. כי אם זה מה שצריכים ממני כרגע, אז אני שם את עצמי, 
בצד,  שלי  ההתעלות  את  שלי,  הקדושה  את  שלי,  התורה  את 

ונרתם למען כלל ישראל, ולא משנה מי ומה הם.

כי כשכלל ישראל קורא, אז מתייצבים.

אם יש משהו שיכול להסביר את האהבה הבלתי רגילה והלא 
נמצאת  כאן  אולי  רשב"י,  כלפי  ישראל  לכלל  שיש  מובנת 
כלל  ישראל,  כלל  למען  בצד  עצמו  את  ששם  מי  התשובה: 

ישראל ילך אחריו. 

אז מה אני, כאיש פשוט, יכול לקחת מרשב"י?

ללמוד, ללמוד ועוד פעם ללמוד. אבל לא לשכוח לשאול: מה 
אני הקטן יכול לתת לכלל, ואם אני יכול לתרום, ואפילו במשהו 

קטן, אז אין שאלות, אין היסוסים. נותנים. נקודה!
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תכלס מה אנשים כמונו יכולים 
בכלל לקחת לחיים שלנו מהתנא 

האלוקי רבי שמעון בר יוחאי?

לחוות את החיים אחרת
הרב איל יעקובוביץ 

ראש ישיבת ההסדר צפת

וכך שמעו  למירון,  אליו  להגיע  אותנו  הזמין  רבי שמעון 
את קולו באדרא זוטא ביום פטירתו: "עולו ואתו ואתכנשו 

להילולא דבר יוחאי". 

- לעלות ולבקר את הצדיק  כך היה המנהג מימים מקדם 
את  "מדוע  מלכים  בספר  שנאמר  כמו  מיוחדים,  בימים 
ולא שבת", משמע שמנהג  היום, לא חודש  הולכת אליו 
האישה השונמית היה לעלות לאלישע הנביא בימים אלו. 

מספיק  לא  מדוע  הצדיק?  אל  ללכת  חשוב  בעצם  מדוע 
ה'?  ישירות אל  ולהתפלל  או לשבת בבית  תורה,  ללמוד 
מפנימיות  דבש  ומעט  צרי  מעט  כך  על  לטעום  נבקש 

התורה. 

תארו לכם תולעת שנולדה בתוך תפוח, ומבחינתה המרחב 
התפוח  שכל  לה  יאמרו  אם  העולם.  כל  הוא  התפוח  של 
שלה הוא רק חלק מהעץ שהוא חלק מעצי התפוחים שהם 
היה  הזה  הדבר  וכו',  מהטבע  חלק  שהם  מהעצים  חלק 
למעלה מהבנתה ובטח למעלה מהחוויה וההרגשה שלה.

נקרא  נולדנו  שבו  התפוח  התולעת.  כמו  קצת  אנחנו  גם 
בספרות הפנימית 'ספירת המלכות'. כמו תינוק קטן שכל 
עולמו מצטמצם באמא שלו, כך אנחנו חווים את החיים 

במדרגת השפע של 'ספירת המלכות'.

ההבדל בין ספירת המלכות לספירות העליונות ממנה דומה 
המתעורר  המלך  דוד  בין  הגמרא  מתארת  אותו  להבדל 
בחצות לילה לקול הרוח הנושבת בכינורו ומהלל את ה', 
לבין דוד המלך שפותר בבוקר את בעיות הפרנסה של העם. 
אישיותו של דוד בעל רוח הקודש ודאי באה לידי ביטוי גם 
בהחלטות המלכותיות שלו, אבל אלו שני מרחבים אחרים. 
פונה  דוד  ביום  עצמו;  עם  הוא  פנימה,  פונה  דוד  בלילה 

לעם, לאלו שכביכול מחוצה לו. 

אנחנו מכירים את ה' בעיקר במדרגה של מידת המלכות. 
תודעה  עם  עצמה  בפני  כישות  עצמנו  את  חווים  אנחנו 
משלה, שכביכול נפרדת מה', וכאן, בתוך ספירת המלכות, 
אנחנו מקבלים עלינו את ה' כמלך עלינו. כל בריאת העולם 
איתנו.  ה'  של  כזו  יחסים  מערכת  של  בריאה  בעצם  היא 
אנחנו כביכול הנתינים והוא מולך עלינו. העולם הוא כמו 
'תפוח' ואנחנו חווים את המרחב שלנו כמו תולעת בתפוח. 

אך, אל דאגה. יש מי שנוקש בקביעות על דפנות ה'תפוח' 
הם  אחרת.  שלהם  החיים  את  שחווים  כאלה  יש  מבחוץ. 
מסתכלים מלמעלה על הסיפור של העולם הזה, והמפגש 
איתם מזכיר ומעורר אותנו לכך שניתן לראות את הסיפור 
שלנו מנקודת מבט אחרת. במחיצתם אנחנו יכולים להיכנס 
לחדריו של המלך ומשם לראות כיצד הוא 'יוצא' ממקומו 
כדי לגלות את מידת מלכותו. שם ניתן לחוות הרבה יותר 
'הילולא',  ישנה  במחיצתם  שמחה.  יותר  והרבה  אהבה 

חתונה וייחוד עם ה' . 

היסוד  יסוד העולם".  "צדיק  אומרים  אנו  רבי שמעון  על 
רבי  כמו  צדיק  לסלע שבקרקע.  בין המבנה  הוא המקשר 
שמעון מקשר בהווייתו בינינו לבין ה' המשפיע בקשר גלוי 

וחי. 

מחפש  למחיצתו,  ולהתקרב  לצדיק  לעלות  שמחפש  מי 
לצאת מתוך התודעה המצומצמת שלו ולחוות את החיים, 

את הקשר עם ה', אחרת. 

"עולו ואתו ואתכנשו להילולא דבר יוחאי".

מה אפשר לעזור?
הרב אורי גמסון

רב הישוב נורית

ונשאל את עצמנו  רגע  נעצור  רגע, לא קפצנו מהר מדי? אולי 
למה בכלל אנשים רוצים לקחת משהו מרשב"י?

היצירה  על  חתום  רשב"י  דווקא  ישראל,  חכמי  מבין  הרי, 
היסוד של  ספר  הזוהר,  ספר  בספרות המחשבה,  ביותר  הקשה 
תורת הסוד. הוא גם חתום על כמה דעות ואמירות די מחמירות 
בתלמוד, כמו זו שמופיעה במסכת ברכות לפיה כולנו צריכים 

לשבת וללמוד כל היום, ופרנסה? היא כבר תגיע לבד. 

אז איך זה שדווקא רשב"י נהיה "חביב הקהל"? תמונות שלו 
לאמינות  להתייחס  )בלי  הארץ  ברחבי  פלאפליות  ממלאות 
גדול  הכי  הדתי  האירוע  היא  שלו  וההילולא  התמונה...(, 
במדינה. הרי הוא לא עושה רושם של חכם עממי מדי. אז דווקא 

הוא מבין כולם?

דווקא  זרקור  מפנה  הוא  לרשב"י,  מתייחס  מלובביץ  כשהרבי 
שאחרי  והיא,  שלו,  בביוגרפיה  איזוטרית  לכאורה  לנקודה 
והתעלה  ישב  הוא  ששנים  אחרי  מהמערה,  יצא  שרשב"י 
לעזור.  ושאל: מה אפשר  פנה לאנשים  ובקדושה, הוא  בתורה 
אז אמרו לו שהכהנים בטבריה ממש מצטערים, כי יש קברים 
לא מסומנים, וזה מאוד יעזור אם מישהו יסמן את הקברים, כדי 

שהכהנים יוכלו לעקוף אותם.

נתן להם בעיטה ואמר משהו בסגנון "אחרי שלוש  רשב"י לא 
מה  זה  והתעלות,  בהתקדשות  תורה  לימוד  של  שנה  עשרה 
לא  לימוד?  ומה עם קצת  סימון קברים?  רוצים ממני?  שאתם 
ועשה  רוצים לשמוע מה חידשתי במערה?", אלא פשוט הלך 
את זה. ובנקודה הזאת, אומר הרבי, נמצאת תמצית התורה של 
רשב"י. כי אם זה מה שצריכים ממני כרגע, אז אני שם את עצמי, 
בצד,  שלי  ההתעלות  את  שלי,  הקדושה  את  שלי,  התורה  את 

ונרתם למען כלל ישראל, ולא משנה מי ומה הם.

כי כשכלל ישראל קורא, אז מתייצבים.

אם יש משהו שיכול להסביר את האהבה הבלתי רגילה והלא 
נמצאת  כאן  אולי  רשב"י,  כלפי  ישראל  לכלל  שיש  מובנת 
כלל  ישראל,  כלל  למען  בצד  עצמו  את  ששם  מי  התשובה: 

ישראל ילך אחריו. 

אז מה אני, כאיש פשוט, יכול לקחת מרשב"י?

ללמוד, ללמוד ועוד פעם ללמוד. אבל לא לשכוח לשאול: מה 
אני הקטן יכול לתת לכלל, ואם אני יכול לתרום, ואפילו במשהו 

קטן, אז אין שאלות, אין היסוסים. נותנים. נקודה!
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איזון בין הנסתר לנגלה
הרב נעם ורשנר

ראש הכולל, ישיבת ההסדר עכו

היי! מה דעתך על ל"ג בעומר? ורבי שמעון? ועל ספר הזוהר? אתה 
בעניין אחי?

לדמותו  שלנו  הקשר  על  הזו,  השאלה  אלינו  מגיעה  פעמים  הרבה 
המופלאה של רבי שמעון ולתורת הסוד בכלל, ובפרט כאשר אנחנו 

מתקרבים ליום ההילולא שלו, ל"ג בעומר.

ישנם אנשים, ובדורנו הם כבר לא מעטים, שכל הזמן רק מחפשים 
איזה קשר לנסתר ולסוד, לפנימיות התורה. אנשים שרק תגיד להם את 

המילים "לפי תורת הסוד" והם כבר נדלקים... 

מצד שני ישנם אנשים עם נשמות הפוכות לגמרי, שמתרחקים מכל 
איזו  לי  "תן  אומרים,  הם  בשבילי"  לא  "זה  קשת.  כמטחווי  העניין 
סוגיה עם רש"י ותוספות", וממלמלים עוד משהו על "גיל ארבעים" 

וגם "עוד לא מילא כרסו"...

אז איפה אנחנו נמצאים בין שתי התנועות המנוגדות הללו? הרב קוק 
הנסתר  שאחיזת  באורות  כותב  הוא  משל.  בעזרת  העניין  את  מאיר 
המשל  את  מעט  לבאר  ננסה  בגוף.  הנשמה  אחיזת  כמו  היא  בנגלה 

העמוק הזה, ונראה שניתן להסיק ממנו שלושה דברים: 

לא  אנחנו  אם  גם  בתורה,  תמיד  קיים  שהנסתר  התובנה  ראשית: 
שאיננו  שלמרות  שלנו,  הנשמה  כמו  אותו.  רואים  ולא  לו  מודעים 
הנסתר,  שנית:  מאוד.  עלינו  ומשפיעה  פועלת  היא  אותה,  רואים 
למרות עוצמתו, לא יכול להופיע בעולם בלי הנגלה, כמו שהנשמה 
וזה  גוף. שלישית,  בלי  בעולם  להתגלות  יכולה  לא  גדולתה  כל  עם 
אולי הדבר החשוב ביותר: הנגלה והנסתר – הפשט והסוד – נמצאים 
כל הזמן בקשר ובהשפעה הדדית, בדיוק כמו הגוף והנשמה שלנו, 

ולכן צריך כל הזמן למצוא את האיזון המדויק בין שניהם. 

אז תכלס איך זה מתבטא? קודם כל בהבנה היסודית, שהרב מרדכי 
אליהו זצ"ל חזר עליה פעמים רבות, שלא יכול להיות גדול בנסתר 
שהוא לא קודם כל גדול בנגלה. קודם מגיע הגוף, ואחר כך מכניסים 
לתוכו נשמה. כך ראינו אצלו, וכך גם למעלה בקודש אצל הבבא סאלי 
זצ"ל, וכך גם אצל הרב קוק זצ"ל ועוד רבים, שאחיזתם ושליטתם 
העמוקה בנגלה, בדברי הש"ס והפוסקים – עד היכולת לפסוק הלכה 
בסוגיות מורכבות וסבוכות מאוד – קדמה להיותם בעלי סוד ופלא. 
)ובדורנו, שכבר נכווה ברותחין מבעלי שקר, הבנה זו חשובה כפליים. 

לא רק לדעת אל מי להתקרב, אלא גם ממי יש להתרחק(.

אולם הדבר הזה נוגע לא רק לגדולים אלא גם לאנשים מן השורה. 
עלינו כל הזמן למצוא את קו האמצע, את האיזון העדין והמתאים 
למצבנו האמיתי. איזון שבו כל התגדלות והתעצמות בעולם הנגלה 
תמשוך בעקבותיה גם התגדלות בתורת הנסתר כדי לתת קצת נשמה 
לגוף. וכן להפך, שכל מפגש שלנו עם תורת הנסתר יחייב בעקבותיו 

גם שקיעה ועמל בעולם הנגלה, כדי לתת קצת גוף לנשמה. 

רק כך, צעד אחר צעד, נגדל את עצמנו באופן בריא ויציב, בשילוב 
של הנגלה והנסתר יחד. 

לשמוח בעבודת הבורא
הרב שאול יונתן ויינגורט

יוחאי?  ה' לא ישאל אותך: האם היית רבי שמעון בר 
הוא ישאל אותך: האם היית אתה? 

יותר  להיות  הזדמנויות  מיני  כל  לך  יש  החיים  במהלך 
רבי  אבל  שבך.  הא־להי  לחלק  ולהתחבר  "אתה", 
כאשר  אתה.  להיות  לך  לעזור  יכול  בהחלט  שמעון 
אנחנו  שלו,  ובהילולא  הצדיק  בשמחת  שמחים  אנחנו 

מתחברים במקביל לחלק הא־להי והשמח שבנשמתנו.

שנקשר  מי  ויש  בצדיק,  מסוים  לחלק  שנקשר  מי  יש 
לצדיק בכללותו. בכל מקרה, כל נקודה של קישור היא 
יוחאי מגדיר את ל"ג  זכות, אך כיוון שרבי שמעון בר 
בה  להתקשר  אחת  נקודה  אציע  שמחתו,  כיום  בעומר 

לצדיק – השמחה!

הקדושה.  בארצנו  הריי"צ  הרבי  ביקר  תרפ"ט  בשנת 
במירון,  הרשב"י  אצל  להיות  "כשזכיתי  סיפר:  לימים 
שבא  מי  שמח;  אוהל  הוא  'מירון  זה:  ביטוי  שמעתי 
לשם מתחזק'. כמו כן שמעתי: 'רשב"י הוא רבי שמח. 
הוא לקח על עצמו כל מה שיהודים מחסרים ח"ו בקיום 

התורה והמצוות'" )לקוטי דיבורים ג, עמ' 1034(.

האסון  אחרי  'אוהל שמח'  למירון  לקרוא  אפשר  כיצד 
הנורא שהיה שם בשנה שעברה?

השמחה עליה מדובר איננה שמחה סתמית, אלא שמחה 
מֹחַ  לִשְׂ עֵינָיו  בְּ נַפְשׁוֹ  יקַר  תִּ מָקוֹם  ל  "מִכָּ ה'.  עבודת  של 
ל  וּלְבַלְבֵּ ב  לְעַרְבֵּ א  לֹּ שֶׁ בְזֶה,  הַנִּ מֵהַגּוּף  יוֹתֵר  מְחָתָהּ  שִׂ בְּ
אם  לא(.  פרק  )תניא  הַגּוּף"  בוֹן  עִצְּ בְּ פֶשׁ  הַנֶּ מְחַת  שִׂ
עם  ה'  בעבודת  הנפש  שמחת  את  וערבבנו  התבלבלנו 
הנורא  האסון  בא  וכדומה,  ובמשתה  במאכל  השמחה 
רק  היא  שמחתנו  כל   – ברורה  בצורה  ביניהן  והפריד 

בשמחת ה' ובעבודתו!

הרמב"ם כותב )סוף הלכות לולב(: "השמחה שישמח 
אדם בעשיית המצוה ובאהבת הא־ל שצוה בהן, עבודה 
גדולה היא, וכל המונע עצמו משמחה זו ראוי להיפרע 
א־להיך  ה'  את  עבדת  לא  אשר  תחת  שנאמר:  ממנו, 

בשמחה ובטוב לבב".

ובאהבת  המצוה  בעשיית  לשמוח  היא.  גדולה  עבודה 
הא־ל.

אך  לשמחה,  להגיע  כדי  משלו  מפתח  יש  אחד  לכל 
הרצון לכך צריך להיות חזק אצל כל אחד. רצון לשמוח 

בשמחת הנפש!

תכלס מה אנשים כמונו יכולים 
בכלל לקחת לחיים שלנו מהתנא 

האלוקי רבי שמעון בר יוחאי?
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איזון בין הנסתר לנגלה
הרב נעם ורשנר

ראש הכולל, ישיבת ההסדר עכו

היי! מה דעתך על ל"ג בעומר? ורבי שמעון? ועל ספר הזוהר? אתה 
בעניין אחי?

לדמותו  שלנו  הקשר  על  הזו,  השאלה  אלינו  מגיעה  פעמים  הרבה 
המופלאה של רבי שמעון ולתורת הסוד בכלל, ובפרט כאשר אנחנו 

מתקרבים ליום ההילולא שלו, ל"ג בעומר.

ישנם אנשים, ובדורנו הם כבר לא מעטים, שכל הזמן רק מחפשים 
איזה קשר לנסתר ולסוד, לפנימיות התורה. אנשים שרק תגיד להם את 

המילים "לפי תורת הסוד" והם כבר נדלקים... 

מצד שני ישנם אנשים עם נשמות הפוכות לגמרי, שמתרחקים מכל 
איזו  לי  "תן  אומרים,  הם  בשבילי"  לא  "זה  קשת.  כמטחווי  העניין 
סוגיה עם רש"י ותוספות", וממלמלים עוד משהו על "גיל ארבעים" 

וגם "עוד לא מילא כרסו"...

אז איפה אנחנו נמצאים בין שתי התנועות המנוגדות הללו? הרב קוק 
הנסתר  שאחיזת  באורות  כותב  הוא  משל.  בעזרת  העניין  את  מאיר 
המשל  את  מעט  לבאר  ננסה  בגוף.  הנשמה  אחיזת  כמו  היא  בנגלה 

העמוק הזה, ונראה שניתן להסיק ממנו שלושה דברים: 

לא  אנחנו  אם  גם  בתורה,  תמיד  קיים  שהנסתר  התובנה  ראשית: 
שאיננו  שלמרות  שלנו,  הנשמה  כמו  אותו.  רואים  ולא  לו  מודעים 
הנסתר,  שנית:  מאוד.  עלינו  ומשפיעה  פועלת  היא  אותה,  רואים 
למרות עוצמתו, לא יכול להופיע בעולם בלי הנגלה, כמו שהנשמה 
וזה  גוף. שלישית,  בלי  בעולם  להתגלות  יכולה  לא  גדולתה  כל  עם 
אולי הדבר החשוב ביותר: הנגלה והנסתר – הפשט והסוד – נמצאים 
כל הזמן בקשר ובהשפעה הדדית, בדיוק כמו הגוף והנשמה שלנו, 

ולכן צריך כל הזמן למצוא את האיזון המדויק בין שניהם. 

אז תכלס איך זה מתבטא? קודם כל בהבנה היסודית, שהרב מרדכי 
אליהו זצ"ל חזר עליה פעמים רבות, שלא יכול להיות גדול בנסתר 
שהוא לא קודם כל גדול בנגלה. קודם מגיע הגוף, ואחר כך מכניסים 
לתוכו נשמה. כך ראינו אצלו, וכך גם למעלה בקודש אצל הבבא סאלי 
זצ"ל, וכך גם אצל הרב קוק זצ"ל ועוד רבים, שאחיזתם ושליטתם 
העמוקה בנגלה, בדברי הש"ס והפוסקים – עד היכולת לפסוק הלכה 
בסוגיות מורכבות וסבוכות מאוד – קדמה להיותם בעלי סוד ופלא. 
)ובדורנו, שכבר נכווה ברותחין מבעלי שקר, הבנה זו חשובה כפליים. 

לא רק לדעת אל מי להתקרב, אלא גם ממי יש להתרחק(.

אולם הדבר הזה נוגע לא רק לגדולים אלא גם לאנשים מן השורה. 
עלינו כל הזמן למצוא את קו האמצע, את האיזון העדין והמתאים 
למצבנו האמיתי. איזון שבו כל התגדלות והתעצמות בעולם הנגלה 
תמשוך בעקבותיה גם התגדלות בתורת הנסתר כדי לתת קצת נשמה 
לגוף. וכן להפך, שכל מפגש שלנו עם תורת הנסתר יחייב בעקבותיו 

גם שקיעה ועמל בעולם הנגלה, כדי לתת קצת גוף לנשמה. 

רק כך, צעד אחר צעד, נגדל את עצמנו באופן בריא ויציב, בשילוב 
של הנגלה והנסתר יחד. 

לשמוח בעבודת הבורא
הרב שאול יונתן ויינגורט

יוחאי?  ה' לא ישאל אותך: האם היית רבי שמעון בר 
הוא ישאל אותך: האם היית אתה? 

יותר  להיות  הזדמנויות  מיני  כל  לך  יש  החיים  במהלך 
רבי  אבל  שבך.  הא־להי  לחלק  ולהתחבר  "אתה", 
כאשר  אתה.  להיות  לך  לעזור  יכול  בהחלט  שמעון 
אנחנו  שלו,  ובהילולא  הצדיק  בשמחת  שמחים  אנחנו 

מתחברים במקביל לחלק הא־להי והשמח שבנשמתנו.

שנקשר  מי  ויש  בצדיק,  מסוים  לחלק  שנקשר  מי  יש 
לצדיק בכללותו. בכל מקרה, כל נקודה של קישור היא 
יוחאי מגדיר את ל"ג  זכות, אך כיוון שרבי שמעון בר 
בה  להתקשר  אחת  נקודה  אציע  שמחתו,  כיום  בעומר 

לצדיק – השמחה!

הקדושה.  בארצנו  הריי"צ  הרבי  ביקר  תרפ"ט  בשנת 
במירון,  הרשב"י  אצל  להיות  "כשזכיתי  סיפר:  לימים 
שבא  מי  שמח;  אוהל  הוא  'מירון  זה:  ביטוי  שמעתי 
לשם מתחזק'. כמו כן שמעתי: 'רשב"י הוא רבי שמח. 
הוא לקח על עצמו כל מה שיהודים מחסרים ח"ו בקיום 

התורה והמצוות'" )לקוטי דיבורים ג, עמ' 1034(.

האסון  אחרי  'אוהל שמח'  למירון  לקרוא  אפשר  כיצד 
הנורא שהיה שם בשנה שעברה?

השמחה עליה מדובר איננה שמחה סתמית, אלא שמחה 
מֹחַ  לִשְׂ עֵינָיו  בְּ נַפְשׁוֹ  יקַר  תִּ מָקוֹם  ל  "מִכָּ ה'.  עבודת  של 
ל  וּלְבַלְבֵּ ב  לְעַרְבֵּ א  לֹּ שֶׁ בְזֶה,  הַנִּ מֵהַגּוּף  יוֹתֵר  מְחָתָהּ  שִׂ בְּ
אם  לא(.  פרק  )תניא  הַגּוּף"  בוֹן  עִצְּ בְּ פֶשׁ  הַנֶּ מְחַת  שִׂ
עם  ה'  בעבודת  הנפש  שמחת  את  וערבבנו  התבלבלנו 
הנורא  האסון  בא  וכדומה,  ובמשתה  במאכל  השמחה 
רק  היא  שמחתנו  כל   – ברורה  בצורה  ביניהן  והפריד 

בשמחת ה' ובעבודתו!

הרמב"ם כותב )סוף הלכות לולב(: "השמחה שישמח 
אדם בעשיית המצוה ובאהבת הא־ל שצוה בהן, עבודה 
גדולה היא, וכל המונע עצמו משמחה זו ראוי להיפרע 
א־להיך  ה'  את  עבדת  לא  אשר  תחת  שנאמר:  ממנו, 

בשמחה ובטוב לבב".

ובאהבת  המצוה  בעשיית  לשמוח  היא.  גדולה  עבודה 
הא־ל.

אך  לשמחה,  להגיע  כדי  משלו  מפתח  יש  אחד  לכל 
הרצון לכך צריך להיות חזק אצל כל אחד. רצון לשמוח 

בשמחת הנפש!

תכלס מה אנשים כמונו יכולים 
בכלל לקחת לחיים שלנו מהתנא 

האלוקי רבי שמעון בר יוחאי?
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עוד היום אצלך בבית שלם וקח

התאמה מקצועית
התאמת המזגן לצרכי הלקוח 

אספקה מהירה
שלם וקח עוד היום אצלך בבית

התקנה משתלמת
התקנות משתלמות לרוכשים

5 שנות אחריות
על ההתקנה

Capitol מאוורר תקרה
לבן + לבן/עץ טבעי  42'' 
חוט משיכה 
1XE27

₪449

מצנן אוויר 
ומפזר חום 
משולב רב עונתי 
אלקטרה

₪499
ECLR100210

קטלן יתושים 
מעוצב 
בעל תאורה 
היקפית

₪39
ATL-732

מאוורר עמוד 
16�
WIN AIR

₪69
FIS-222

₪129

קטלן יתושים
כולל שתי נורות אולטרה סגולות 

2X10W בהספק UVA

ATL-560₪159 ALT-906

מאוורר 
עמוד 16" 
5 כנפיים 

כולל טיימר

מאוורר 
טורבו הוריקן 
המקורי

₪339
ATL-92BS

מצנן אוויר נייד 
Turbo Air
Force 1

+ שלט 

₪899
ATL-92BS

מאוורר ריצפתי 
רוטורי 12" 
המילטון 

₪129
HEM-603

מכונת גלידה 
NINJA
CREAMI

NC303

₪1,290

מכשיר להכנת 
קוביות קרח 
סאוטר

IM1800B

₪599
מאוורר תקרה 

סטאר

₪649

₪389 44" 

52" 

 "44סטאר

52" 

₪149

מאוורר 
3 ב-1

עומד, רצפה 
ותלייה 20"

PU-100

PLATINUM
ELECTRIC

5 כנפיים

מזגן עילי 
SPECTRA
10S PLUSBTU  9,280 תפוקת קירור

BTU תפוקת חימום 9,200

₪1,290

מבית תדיראן
מזגן עילי 

Family 42 wi�
BTU  33,000 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 32,000

₪5,490

39db עוצמת רעש
Cop 4.17

Super silent

דרוג 
A

2+1 שנות 
אחריות

wifi

3.5 כ�ס 
דרוג 

A

ELCO BLACK מזגן עילי 10
wifi

₪1,990

BTU  9,690 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 9,840

7 שנות אחריות

מאוורר תקרה 
לבן/עץ טבעי  42'' 

₪159

 ''
PLATINUM
ELECTRIC

חוט משיכה 

מזגנים 
ניידים

החל מ-

BUSH

₪1,990

מזגן עילי 
תדיראן 

EASY 10BTU  9,110 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 9,110

₪1,890

סידרת 2022
דרוג 

A

5 שנות 
אחריות
בכפוף לתקנון

wifi דרוג 
A

COOL AIR 21 מזגן עילי

₪2,990

BTU  18,400 תפוקת קירור
BTU תפוקת חימום 18,400

דרוג 
A

2 כ�ס  wifi

₪429 TR-21727

עגלת חוף 
ופיקניק מתקפלת 
איכותית ופרקטית

בידורית אלחוטית 
ניידת נטענת

PARTYBOX ON-THE-GO

₪1,069
מקרופון 

jbl אלחוטי

צילייה לים 
פלאיה גרנד

₪259

מוטות אלומיניום חזקים
שק הכפול – לאחיזה 

חזקה ויציבה

גרנד 3X4₪1,649

בריכה מלבנית 
400X200X100 - אינטקס

26788

 דופן בעל 3
שכבות, חזקה 
במיוחד!

עמודים / 
מסגרת: מתכת 
בציפוי צבע 
אל חלד
כולל סולם

סטאר 3

₪549 42" 
סטאר 4



אחרי 25 שנה בהן כיהן כרב היישוב מעון בדרום הר חברון, 
הקים הרב דני סטיסקין - מתוך הבנה שאם בית יהודי עובד 

בהודו, אין סיבה שלא יעבוד גם בארץ - את 'בית קרוב' 
שפועל בקרב סטודנטים באוניברסיטת באר שבע ומבעיר 
להם את הלבבות. בשיחה שכולה לב עם אבי טאוב, הוא 

קובע נחרצות: הלב אינו מזייף, הלב חי את הדברים. ההמלצה 
החמה שלו: ללכת עם הלב, גם בעבודת ה'.

18    קרוב אליך

בית קרוב 
ולב עמוק
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????????????????????????????????????????????????
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?????????

??????
אבי טאוב 

משוחח עם 
הרב דני 
סטיסקין 

    קרוב אליך    19

להגיע ללב דרך העיניים
הרב דני סטיסקין נולד לפני 64 שנה )בדיוק השבוע( בניו יורק. בגיל 
- "זה היה היום החשוב בחיי"  12 עלה לארץ עם ההורים ואחותו 
הוא אומר, ומאז חגג אותו כל שנה. אחרי שנה במדרשיה בפרדס 
חנה עבר לישיבת 'מרכז הרב' ומאז לא יצא משם, מנטלית כמובן. 
לשיקום  בירושלים  סאמיט  מכון  את  הקים  סטיסקין,  צבי  אביו, 

וקידום מתמודדי נפש.

"אבא שלי איבד את אחי צביקי שנהרג בתאונה יחד עם הדסה אשתו 
לפני 15 שנה" - מספרת לי טל, בתו - "ואני חושבת שאבא שלי מאז 

עוד יותר רגיש, ולא שלפני כן הוא לא היה רגיש". 

הרבה,  עליו  שמעתי  לב.  שכולה  לשיחה  דני  הרב  עם  נכנס  אני 
שלומדים  לסטודנטים  קרוב'  'בית  את  ומפעיל  הקים  שהוא  ידעתי 
באוניברסיטת באר שבע וגם מתעסק עם אומנות, וכשניסיתי לקבוע 

איתו ראיון הוא סירב.

אני  אותך.  לפגוש  צריך  אני  בטלפון?  ועוד  ראיון?  מה  "בשביל 
מחפש עיניים. אני מחפש לב. אני רוצה להגיע ללב דרך העיניים. 

המטרה שלי בחיים היא לפגוש כל לב".

למה חשוב לך כל כך להגיע ללב?

אני חושב שבמיוחד בדור שלנו יש צורך לברר היטב את הלבבות. 
היא  הגדולה  הסוגיא  אבל  ליטוואק.  אני  הבנות,  אי  יהיו  שלא 

מחפש  הזה  שהדור 
שמדברים  אנשים 
שלהם.  הלבבות  אל 
המציאות  אל  רק  לא 
אל  אלא  השכלית 
החיים  של  המציאות 
הלב  לכן  שלהם. 
מרכזי.  מקום  תופס 
שהקדוש  אנשים  יש 
אותם  ברך  הוא  ברוך 
עניין  ויש  רחב  בלב 
כמה  זאת  לנצל 

שיותר. 

אתה חושב שפעם זה 
האם  ככה?  היה  לא 
שאתה  הסטודנטים 
קרוב'  ב'בית  פוגש 
שונים  שבע  בבאר 
היית  שאתה  ממה 

בגילם?

עבר  שלנו  העולם 
בנקודות  נגיעה  הייתה  תמיד  האחרונות.  בשנים  מאוד  גדול  שינוי 
של חיות, אבל נדמה לי שהיום זקוקים לזה ומחפשים את זה יותר. 
זו הנקודה: כיום אי אפשר לעשות זיוף, בצורה יותר חדה מבעבר. 
השכל תמיד מחזיק הכל: את הרצונות, את החלומות שלנו, לפעמים 

גם את הדמיונות שלנו. אבל הלב אינו מזייף, הלב חי את הדברים. 

הלב חי את הדברים אבל הלב מתעתע. לפעמים אני הולך אחריו ימים 
כוח.  לו  נעלם, משנה את דעתו, מחליט שאין  הוא  ופתאום  ושנים 
אם כבר הגענו לכאן, תוכל לשתף אותי: איך אתה רואה את מערכת 

היחסים עם הלב ואיך אתה ממליץ לנהל אותה?

את  ואהבת  כן.  זה   - הלב  עם  ללכת  אבל  לא.   - הלב  אחרי  ללכת 
השם אלוקיך בכל לבבך - בשני יצריך, בכל החיות שלך, לחיות את 
האהבה אל השם בכל הכישרונות שלך. ללכת אחרי הלב זה ללכת 
רק אחרי הרגש. אבל לעבוד את השם בכל לבבך - זו משימה מאוד 

משמעותית. לחיות עם כל כוחות החיים. יש שם עוצמות וכוחות.

מה זה אומר 'ללכת עם הלב'?

זאת  עמו.  בל  הלב  ומתי  איתו  הלב  מתי  יודע  אחד  שכל  לי  נדמה 
אומרת, כשאנחנו באים לאנשהו או עושים משהו ואנחנו לא לגמרי 

'שם'. זה גם בעניינים של לימוד גמרא, זה גם בעניינים של הכנות 
לשבת, זה גם במשימות הפשוטות שאדם עושה בחיים. האם אדם 
עושה את זה עם כל הלב שלו או רק עם חצי כוח? אם הגעת עד 
לכאן ומסתבר שזאת המשימה - אז תעשה את זה עם כל החיות שבך, 

תרקוד את זה, תשמח את זה, תחיה את זה.

אתה עושה הגשות טפסים למס הכנסה ובמוצאי שבת אתה מקרצף 
את השחור בלמטה של הסיר עם כל הלב?

למה לא?! אני באמת לא מבין: למה לא?! אתה כבר עושה את זה 
- תעשה את זה עם כל כוחות הלב! תנקה את השחור למטה עם כל 
הלב! אתה מאמין במה שאתה עושה? אתה חי במה שאתה עושה? 

תיהנה כבר מהדרך. 

אנחנו  שבת.  אין  לשבת  הכנות  שבלי  יודעים  אנחנו 
יודעים שלכל שבת יש מוצאי שבת. אם ככה אז גם זה 
חלק מהמשימה. למה לא להאמין בזה? למה לא לחיות 
את זה? אתה במילא עושה את זה, אז למה שלא תהיה 

שמח? 

איך בדיוק?

אולי  לניקיון של מוצאי שבת.  ניגון מיוחד שמתאים  תכניס 
זה ניגון איטי ורגוע, אולי הוא עצוב כי השבת עזבה, אולי הוא 

המחותנת  קפה,  כוס  לה  כשהצעתי  פעם  התחיל.  השבוע  כי  שמח 
שלי אמרה 'אני אחרי כוס קפה, אבל תמיד לפני הכוס קפה הבאה'. 
גם אנחנו אחרי כל שבת 
- מיד לפני השבת הבאה. 
תשנה את המבט והגישה 
של  השטיפה  שלך: 
בשביל  לא  היא  עכשיו 
בשביל  אלא  השבוע, 

השבת הבאה. 

זה  את  להגיד  קל  זה 
משימה  זו  אבל  בראיון, 
לא  חיים.  דרך  זו  באמת. 
מצליחים  באמת  תמיד 
באמת  להתעלות 
המצוות  את  ולחיות 
את  עושים,  שאנחנו 
כזה  באופן  המעשים 
עליהם  חושבים  שאנחנו 
להתרומם  ומצליחים 
הרבה  יש  באמצעותם. 
לנו  שווה  אבל  עבודה, 
להעמיד את זה כמשימה, 
רוצים  שאנחנו  כשלמות 

לפתח בעצמנו.

לא  ממילא  ברוגע.  לבוא  שווה  הלב.  כל  עם  לתפילה  לבוא  שווה 
נספיק את כל מה שרצינו להתפלל - אבל לא לוותר על הלב. 

 אל תחביא 
את הקדוש ברוך הוא

מה הסיפור של 'בית קרוב'?

הסיפור של בית קרוב נמשך כבר 14 שנה. הוא מתחיל מתוך הנחת 
יסוד: אם בית יהודי עובד בהודו, אין שום סיבה שלא יעבוד בארץ, 
בצמוד לאוניברסיטת בן גוריון. זו הייתה הנחת יסוד שלא היה לה 

שום הוכחה אמפירית, אבל בפועל הוכחה כבאמת הצלחה כבירה.

המשימה של הבית הזה היא בעצם לבנות אמונה אצל כל מי שנכנס 
בכותלי הבית. אנחנו רוצים להפגיש כל אחד ואחת עם הקדוש ברוך 
כך,  איתנו. אחר  גדלה  - האמונה  פעם שאנחנו מתגדלים  כל  הוא. 
אם נזכה זה ילבש צורה של תורה ומצוות. זו צורה גדולה יותר של 



אחרי 25 שנה בהן כיהן כרב היישוב מעון בדרום הר חברון, 
הקים הרב דני סטיסקין - מתוך הבנה שאם בית יהודי עובד 

בהודו, אין סיבה שלא יעבוד גם בארץ - את 'בית קרוב' 
שפועל בקרב סטודנטים באוניברסיטת באר שבע ומבעיר 
להם את הלבבות. בשיחה שכולה לב עם אבי טאוב, הוא 

קובע נחרצות: הלב אינו מזייף, הלב חי את הדברים. ההמלצה 
החמה שלו: ללכת עם הלב, גם בעבודת ה'.

18    קרוב אליך

בית קרוב 
ולב עמוק
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אבי טאוב 

משוחח עם 
הרב דני 
סטיסקין 
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להגיע ללב דרך העיניים
הרב דני סטיסקין נולד לפני 64 שנה )בדיוק השבוע( בניו יורק. בגיל 
- "זה היה היום החשוב בחיי"  12 עלה לארץ עם ההורים ואחותו 
הוא אומר, ומאז חגג אותו כל שנה. אחרי שנה במדרשיה בפרדס 
חנה עבר לישיבת 'מרכז הרב' ומאז לא יצא משם, מנטלית כמובן. 
לשיקום  בירושלים  סאמיט  מכון  את  הקים  סטיסקין,  צבי  אביו, 

וקידום מתמודדי נפש.

"אבא שלי איבד את אחי צביקי שנהרג בתאונה יחד עם הדסה אשתו 
לפני 15 שנה" - מספרת לי טל, בתו - "ואני חושבת שאבא שלי מאז 

עוד יותר רגיש, ולא שלפני כן הוא לא היה רגיש". 

הרבה,  עליו  שמעתי  לב.  שכולה  לשיחה  דני  הרב  עם  נכנס  אני 
שלומדים  לסטודנטים  קרוב'  'בית  את  ומפעיל  הקים  שהוא  ידעתי 
באוניברסיטת באר שבע וגם מתעסק עם אומנות, וכשניסיתי לקבוע 

איתו ראיון הוא סירב.

אני  אותך.  לפגוש  צריך  אני  בטלפון?  ועוד  ראיון?  מה  "בשביל 
מחפש עיניים. אני מחפש לב. אני רוצה להגיע ללב דרך העיניים. 

המטרה שלי בחיים היא לפגוש כל לב".

למה חשוב לך כל כך להגיע ללב?

אני חושב שבמיוחד בדור שלנו יש צורך לברר היטב את הלבבות. 
היא  הגדולה  הסוגיא  אבל  ליטוואק.  אני  הבנות,  אי  יהיו  שלא 

מחפש  הזה  שהדור 
שמדברים  אנשים 
שלהם.  הלבבות  אל 
המציאות  אל  רק  לא 
אל  אלא  השכלית 
החיים  של  המציאות 
הלב  לכן  שלהם. 
מרכזי.  מקום  תופס 
שהקדוש  אנשים  יש 
אותם  ברך  הוא  ברוך 
עניין  ויש  רחב  בלב 
כמה  זאת  לנצל 

שיותר. 

אתה חושב שפעם זה 
האם  ככה?  היה  לא 
שאתה  הסטודנטים 
קרוב'  ב'בית  פוגש 
שונים  שבע  בבאר 
היית  שאתה  ממה 

בגילם?

עבר  שלנו  העולם 
בנקודות  נגיעה  הייתה  תמיד  האחרונות.  בשנים  מאוד  גדול  שינוי 
של חיות, אבל נדמה לי שהיום זקוקים לזה ומחפשים את זה יותר. 
זו הנקודה: כיום אי אפשר לעשות זיוף, בצורה יותר חדה מבעבר. 
השכל תמיד מחזיק הכל: את הרצונות, את החלומות שלנו, לפעמים 

גם את הדמיונות שלנו. אבל הלב אינו מזייף, הלב חי את הדברים. 

הלב חי את הדברים אבל הלב מתעתע. לפעמים אני הולך אחריו ימים 
כוח.  לו  נעלם, משנה את דעתו, מחליט שאין  הוא  ופתאום  ושנים 
אם כבר הגענו לכאן, תוכל לשתף אותי: איך אתה רואה את מערכת 

היחסים עם הלב ואיך אתה ממליץ לנהל אותה?

את  ואהבת  כן.  זה   - הלב  עם  ללכת  אבל  לא.   - הלב  אחרי  ללכת 
השם אלוקיך בכל לבבך - בשני יצריך, בכל החיות שלך, לחיות את 
האהבה אל השם בכל הכישרונות שלך. ללכת אחרי הלב זה ללכת 
רק אחרי הרגש. אבל לעבוד את השם בכל לבבך - זו משימה מאוד 

משמעותית. לחיות עם כל כוחות החיים. יש שם עוצמות וכוחות.

מה זה אומר 'ללכת עם הלב'?

זאת  עמו.  בל  הלב  ומתי  איתו  הלב  מתי  יודע  אחד  שכל  לי  נדמה 
אומרת, כשאנחנו באים לאנשהו או עושים משהו ואנחנו לא לגמרי 

'שם'. זה גם בעניינים של לימוד גמרא, זה גם בעניינים של הכנות 
לשבת, זה גם במשימות הפשוטות שאדם עושה בחיים. האם אדם 
עושה את זה עם כל הלב שלו או רק עם חצי כוח? אם הגעת עד 
לכאן ומסתבר שזאת המשימה - אז תעשה את זה עם כל החיות שבך, 

תרקוד את זה, תשמח את זה, תחיה את זה.

אתה עושה הגשות טפסים למס הכנסה ובמוצאי שבת אתה מקרצף 
את השחור בלמטה של הסיר עם כל הלב?

למה לא?! אני באמת לא מבין: למה לא?! אתה כבר עושה את זה 
- תעשה את זה עם כל כוחות הלב! תנקה את השחור למטה עם כל 
הלב! אתה מאמין במה שאתה עושה? אתה חי במה שאתה עושה? 

תיהנה כבר מהדרך. 

אנחנו  שבת.  אין  לשבת  הכנות  שבלי  יודעים  אנחנו 
יודעים שלכל שבת יש מוצאי שבת. אם ככה אז גם זה 
חלק מהמשימה. למה לא להאמין בזה? למה לא לחיות 
את זה? אתה במילא עושה את זה, אז למה שלא תהיה 

שמח? 

איך בדיוק?

אולי  לניקיון של מוצאי שבת.  ניגון מיוחד שמתאים  תכניס 
זה ניגון איטי ורגוע, אולי הוא עצוב כי השבת עזבה, אולי הוא 

המחותנת  קפה,  כוס  לה  כשהצעתי  פעם  התחיל.  השבוע  כי  שמח 
שלי אמרה 'אני אחרי כוס קפה, אבל תמיד לפני הכוס קפה הבאה'. 
גם אנחנו אחרי כל שבת 
- מיד לפני השבת הבאה. 
תשנה את המבט והגישה 
של  השטיפה  שלך: 
בשביל  לא  היא  עכשיו 
בשביל  אלא  השבוע, 

השבת הבאה. 

זה  את  להגיד  קל  זה 
משימה  זו  אבל  בראיון, 
לא  חיים.  דרך  זו  באמת. 
מצליחים  באמת  תמיד 
באמת  להתעלות 
המצוות  את  ולחיות 
את  עושים,  שאנחנו 
כזה  באופן  המעשים 
עליהם  חושבים  שאנחנו 
להתרומם  ומצליחים 
הרבה  יש  באמצעותם. 
לנו  שווה  אבל  עבודה, 
להעמיד את זה כמשימה, 
רוצים  שאנחנו  כשלמות 

לפתח בעצמנו.

לא  ממילא  ברוגע.  לבוא  שווה  הלב.  כל  עם  לתפילה  לבוא  שווה 
נספיק את כל מה שרצינו להתפלל - אבל לא לוותר על הלב. 

 אל תחביא 
את הקדוש ברוך הוא

מה הסיפור של 'בית קרוב'?

הסיפור של בית קרוב נמשך כבר 14 שנה. הוא מתחיל מתוך הנחת 
יסוד: אם בית יהודי עובד בהודו, אין שום סיבה שלא יעבוד בארץ, 
בצמוד לאוניברסיטת בן גוריון. זו הייתה הנחת יסוד שלא היה לה 

שום הוכחה אמפירית, אבל בפועל הוכחה כבאמת הצלחה כבירה.

המשימה של הבית הזה היא בעצם לבנות אמונה אצל כל מי שנכנס 
בכותלי הבית. אנחנו רוצים להפגיש כל אחד ואחת עם הקדוש ברוך 
כך,  איתנו. אחר  גדלה  - האמונה  פעם שאנחנו מתגדלים  כל  הוא. 
אם נזכה זה ילבש צורה של תורה ומצוות. זו צורה גדולה יותר של 
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אבל  אמונה. 
המשימה  זו 
- להפגיש את 
הבית  באי  כל 
ברוך  הקדוש  עם 

הוא.

ויותר  יותר  יש  לשנה  משנה 
לימודים ומפגשים עם סטודנטים. 
מוכנים  וגם  בשלים  שגם  גיל  זה 

לשמוע. 

רבים  יהודיים  לבתים  מצטרף  זה 
שפעילים בארץ ובעולם.

חשוב  משהו  לי  יש  אבל  כן, 
הקלים,  הדברים  אחד  להוסיף: 
בבתים  והנפוצים  המתבקשים 
האלה זה ללמד מידות. זה השיעור 
עם  להתמודד  איך   - הקלאסי 
הכעס, הגאווה, התאווה. כל אחד 
רוצה להתמודד עם הכעס שלו. כל 
טובה  עין  בעל  להיות  רוצה  אחד 

וכן הלאה. 

לפעמים אנחנו מוצאים את עצמנו 
בבית  הוא.  ברוך  הקדוש  את  מדברים  לא  אבל  מידות  על  מדברים 
קרוב מדברים את הקדוש ברוך הוא. יכול להיות שאלו אותן מידות, 
אבל המבט עליהן שונה לגמרי. זו מציאות שבה החברים פוגשים את 

ריבונו של עולם בעולם שלנו. 

לי  וחשוב  ומשמעותית  בסיסית  מאוד  נקודה  זו 
לברוח  טוב  לא  אותה.  לפספס  לא  לב  שנשים 
נכונים  שהם   - והמוסכמים  הקלים  לדברים 
המרכזי  הדבר  על  ולוותר   - כשלעצמם 

לבנות  אפשר  אי  מידות  שבלי  נכון  זה  לנו.  שיש 
אותן  ומפתחים  מדברים  שאנחנו  המידות  אבל  רוחני,  עולם 

צריכות להיות מידות אלוקיות, שנובעות מתוך המפגש עם התורה. 
לא רק פסיכולוגיה חיובית יפה, אמיתית ונכונה - שלא נוגעת בריבונו 
של עולם. אם הוא לא נמצא - זה סתם מעצבן. כשהוא במרכז החיים, 
כי  שונה  סבלנות  היא  הסבלנות  ממילא  אחרת.  צורה  לובש  הכעס 
היא של הקדוש ברוך הוא. זה עניין עמוק, זו עבודה קשה, אבל אלו 

המפתחות הכי חשובים.

כשבאים  לפעמים  שלי,  מניסיון 
מבקשים  חילוני  עולם  עם  במגע 
היפים  הדברים  את  להציע 
שמתקבלים  אלה  והנשמעים, 
המוסר  את  והולמים  הדעת  על 
בזהירות  זה  את  ועושים  הטבעי 
רבה, שלא יראו שאני מסתיר את 
הכיפה בקצה הראש ואת הקדוש 

ברוך הוא מאחורי הגב.

מיני  כל  שיש  להיות  יכול 
יותר  צריך  ולפעמים  סיטואציה 

זהירות, אבל אם אתה מסתיר את הקב"ה אז אתה בבעיה.

מה בעצם ההבדל בין 'לא לכעוס כי אני מענטש' לבין 'לא לכעוס כי 
אני מאמין'?

אבל  האדם,  של  המידות  ואת  האישיות  את  לפתח  שצריך  ודאי 
אם  חומר,  קרוץ  הוא  אם  הבנאדם?'  זה  'מי  היא:  הגדולה  השאלה 
הוא נוצר אך ורק מגלגול כזה או אחר של המפץ הגדול - זה אדם 
נפלא, רק שהוא מאוד מצומצם. אדם, עם אותם כוחות, רק שהמקור 
שלו אלוקי - כל הכוחות משתנים. גם היצר הרע, הוא אלוהי. וואי 
וואי וואי, הכל נעשה מסובך ויפה. ההבדל בין עולם טוב לבין עולם 

אלוקי טוב זה שנות דור. 

איפה זה בא לידי ביטוי בפרטים הקטנים?

זה אומר להזכיר את השם בכל דבר ודבר. להפגיש את עצמי ואת 
החברים עם ריבונו של עולם. אני חושב שאסור לנו לפחד מלהזכיר 
את שמו. אני אגיד גם יותר מזה: הם כל כך מחפשים את זה. בוודאי 
שיש אנשים שעוד לא מוכשרים לזה, אבל מי שלא מוכשר לא ייכנס 
ישאל  הוא  נכנס,  הוא  אם  בבית.  ירגיש  ולא  קרוב'  ל'בית  בכלל 
ואולי יקבל משהו שמתאים לו במינון אחר. אני חושב ואפילו 
מוכן להמר על ההערכה, שיש הרבה יותר אנשים שמעוניינים 
הם  אולי  רוצים.  שלא  אנשים  מאשר  יתברך  אותו  לפגוש 
מפחדים, הם נזהרים, אבל הם רוצים. יש כאלה שלא נכנסים 
כאן  שיש  מבינים  הם  יצאו.  לא  שהם  יודעים  הם  כי  לבית 

משהו אמיתי.

אז מה כן? אולי מלגות יכולות לעזור?

אין צורך לפתות סטודנטים במלגות. אני חושב שאין צורך למשוך 
דבר  כאן  יש  מלגות.  בלי  באים  הם  אצלנו  בכסף.  להקשיב  אנשים 

שהוא אמיתי והוא עובד בעצמו. 

אנשים  מפרסמים?  לא  אתם 
מגיעים מ'פה לאוזן' בלבד?

תמיד יש צורך בחשיפה. תמיד 
אני  אבל  יותר.  להכיר  כדאי 
לא יודע כמה מאות או אלפים 
השנים.  במשך  בבית  עברו 
הייתה  שהחשיפה  בוודאי 
יותר,  גדולה  להיות  יכולה 
ואם יעברו פי שניים - אז יהיו 
קרוב  לבית  בצמוד  בתים  שני 
לך  מבטיח  ואני  עכשיו  של 
שלכולם יהיה מה לעשות. אבל במהות בית קרוב דוגל בשיטה שאין 
אתה  כי  לי  אתה מקשיב  לי?  כדי שתקשיב  לך  אני משלם  מלגות. 
רוצה. אם אתה משלם להם אתה לא מאמין בהם. הם באים עם ברק 

בעיניים. תן להם עוד ועוד ועוד. 

אמרת שלבית קרוב הייתה 'הצלחה אדירה' - למה הכוונה?

אני לא יודע באמת. אני רק אסביר לך מה יש ומה קו המחשבה שלנו: 
מאוד  ממשפחה  חלק  הם  הסטודנטים,  החברים,  בית.  הוא  הבית 
רחבה. זו נקודה מאוד משמעותית. לכן כמובן הסעודות לא עולות 
כסף. היו כמה פעמים שהיינו צריכים עוד אמצעים ואנשים הציעו 

לבית קרוב לקחת כסף מהסטודנטים, ואנחנו סירבנו.

אני חושב ואפילו מוכן להמר על ההערכה, 
שיש הרבה יותר אנשים שמעוניינים לפגוש 

אותו יתברך מאשר אנשים שלא רוצים. אולי 
הם מפחדים, הם נזהרים, אבל הם רוצים. 
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אבל  אמונה. 
המשימה  זו 
- להפגיש את 
הבית  באי  כל 
ברוך  הקדוש  עם 

הוא.

ויותר  יותר  יש  לשנה  משנה 
לימודים ומפגשים עם סטודנטים. 
מוכנים  וגם  בשלים  שגם  גיל  זה 

לשמוע. 

רבים  יהודיים  לבתים  מצטרף  זה 
שפעילים בארץ ובעולם.

חשוב  משהו  לי  יש  אבל  כן, 
הקלים,  הדברים  אחד  להוסיף: 
בבתים  והנפוצים  המתבקשים 
האלה זה ללמד מידות. זה השיעור 
עם  להתמודד  איך   - הקלאסי 
הכעס, הגאווה, התאווה. כל אחד 
רוצה להתמודד עם הכעס שלו. כל 
טובה  עין  בעל  להיות  רוצה  אחד 

וכן הלאה. 

לפעמים אנחנו מוצאים את עצמנו 
בבית  הוא.  ברוך  הקדוש  את  מדברים  לא  אבל  מידות  על  מדברים 
קרוב מדברים את הקדוש ברוך הוא. יכול להיות שאלו אותן מידות, 
אבל המבט עליהן שונה לגמרי. זו מציאות שבה החברים פוגשים את 

ריבונו של עולם בעולם שלנו. 

לי  וחשוב  ומשמעותית  בסיסית  מאוד  נקודה  זו 
לברוח  טוב  לא  אותה.  לפספס  לא  לב  שנשים 
נכונים  שהם   - והמוסכמים  הקלים  לדברים 
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יש يهودي!!! לכל יהודי
מעכשיו, אני שלך! כמו אחד 

מילדיך, אצלך בלב האוהב וגם...
ב'ספח היהודי'
החדש והמרגש!

אני לא מפסיק לבכות אליך:

תחזיר אותי הביתה!!

אנא! אל תוותר עלי! תציל אותי כבר עכשיו:

*9234
ואפתיע אותך עם הספח המיוחד! 

יש يهودي!!! לכל יהודי
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בדירות שותפים של סטודנטים – הם משלמים ומשתתפים בהוצאות.

אבל הם ילדים שלך. אתה תיקח כסף על אוכל מילדים שלך?! אתה שואל 
אותי 'מהי הצלחה אדירה'? אענה לך: כשאדם מרגיש שזה הבית שלו, זו 
הצלחה. הוא הולך לבית שלו כל החיים - זו הצלחה. לנו אין שום מקורות 
מימון, שום דבר ממלכתי, רק מה שהחבר'ה תורמים - הם אלה שמחזיקים 
את הבית. זה הבית שלהם עד 120. ברוך השם, הבית מתרחב ומחפשים עוד 

משפחה שתצטרף. לדעתי אין במה יותר טובה לחפש משימה כזו - כמו 
העלון הזה. אם יש משפחה שקוראת אותנו עכשיו ורוצה להצטרף, 

פשוט צרו איתנו קשר. אלו קשרים שנמשכים לאורך שנים.

אנשים ממשיכים להגיע אחרי שנים?

שהתחבר  מי  כל  ניימן.  ואודיה  אביתר  הזוג  כאן  היו 
להיות  ממשיכים  הם  החיים.  כל  אליהם  ילך   - אליהם 
איתם בקשר גם אחרי שהם עזבו. הם יצרו בית לאנשים 
ששותפים איתם ומתייעצים איתם על כל מיני דברים 

סוגיא עמוקה.  זו  גדול,  דבר שהוא פלא  זה  לכל החיים. 
באמת הם ילדים. כולנו ילדים. זה קשור לסוגיית הלב. 

רבנות של לב
כנראה שגם סוגיית 'רב קהילה' מבחינתך קשורה לסוגיית הלב.

למעלה  אותם  לקחת  הציבור.  את  שמרוממת  רבנות  זו  שמצליחה  רבנות 
באהבה גדולה. ללמד אותם כמו ילדים שלך, כמו הבנים שלך. אם 
אתה רב או מנהיג של אנשים תחשוב על זה: זה הציבור שהולך 
איתך. אלו אנשים שתלויים בך ואתה צריך להעלות אותם. אסור 
אצל  רוממות  לבנות   - היא  המרכזי  הנקודה  עליהם.  לכעוס 

כולם. לעבוד את השם בשמחה. 

אם ככה, למה עזבת את תפקיד רב היישוב מעון אחרי 25 שנה?

רבנות זה באמת פלא גדול ואידיאל אדיר. בישיבה החיים עדיין 'לא 
עם  נפגש  הרב  ברבנות  נראים'. 
חיים מלאים על כל המשתמע מזה. 

התורה מופיעה ומחיה את הכל. 

בישיבה 'לא נראים'?

רק  לומדים  שבישיבה  לא  זה 
שיש.  מה  כל  עם  עובדים  בראש, 
בישיבה מעצבים דמות של בנאדם. 
את  לבנות  צריכים  ברבנות  אבל 
את  המשפחות,  את  החיים:  כל 
את  הפרנסה,  את  הציבוריות, 

הביטחון.

או  אדם  בני  לחנך  באה  לא  רבנות 
לרומם  אלא  אדם,  בני  על  לצעוק 
שאמרנו  כמו  לי  נדמה  אדם.  בני 
מחפשים  כולם   - קרוב'  'בית  על 
להסכים  צריכים  לא  להתרומם. 
להתרומם.  רוצים  אבל  הרב,  עם 
כשאתה מודע לדבר הזה - לרבנות 

יש ערך מוסף אדיר. 

אדם.  בני  לשכנע  צריך  לא  אתה 
אתן  'אני  לו  להגיד  צריך  לא  אתה 
לך מלגה ותהיה צדיק'. הם רוצים 
להרים  היא  והעבודה  להתרומם 
של  עבודה  וככזו,   .24/7 אותם 
אותה.  ממצים  לפעמים   24/7
אני  עצמי,  על  לדבר  רוצה  לא  אני 
פחות חשוב. אני רוצה לבוא ולומר 
שמרגישה  שרבנות  לי  שנדמה 
או  מספיק,  מרוממת  לא  שהיא 
להיות  הופכת  שמשימה  ברגע 
ואז  בה'  'מחדש  לא  ואתה  כבדה 
אתה לא עם כל הלב - סימן שמשהו 

צריך להתחדש פה. 

מעט  לא  מלווה  אני  חלום:  יש  לי 
לי  עלה  השנים.  במהלך  רבנים 
בסוף  עליו  שחשבתי  פשוט  רעיון 
טוב  כמה   - שלי  הרבנות  תקופת 
היה אילו היה אפשר להכניס רבנים 
הרב  מכהן.  שרב  במקום  לסטאז' 
יוכל לקחת שבתון ולא יצטרך לתת 
הצעיר  והרב  שיעורים,  הזמן  כל 
המלאכה.  את  וילמד  אותו  יחליף 
כמות השיעורים וכמות ההתעסקות 
עם הציבור היא אינסופית. לפעמים 
אפשר לפנות מקום לרב צעיר. יש 
פה ושם מקרי חירום, S.O.S., אבל 
אני מציע: קח שנה של חופש שבה 
גם  ובינתיים  ותתמלא,  תתחדש 
את  שילמד  אחר  רב  לחנוך  תוכל 
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גם  ובינתיים  ותתמלא,  תתחדש 
את  שילמד  אחר  רב  לחנוך  תוכל 

    קרוב אליך    23

הוא לא יקום במקומך,
אבל כן ירתיח מים לקפה בדיוק בזמן!

טכנולוגיית מים מתקדמת

בר מים היברידי

מוקד 
077-996-7703הזמנות:
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נפטרה הצדקת   )1999( באייר תשנ"ט  בכ"ה 
לפני  מחודש  פחות  ע"ה.  אביטל  ימימה 
פטירתה דיברה ימימה על הכוח להמשיך את 
הדרך למרות הקשיים המתעוררים. יש משהו 
לקפוא  לעתים  לנו  שגורם  הקשים  ברגעים 
על  הקשה  מהרגע  להסיק  ולהיעצר,  במקום 
כך שאין לנו אפשרות להמשיך את הדרך ולכן 
באותו  "ברוחני,  אבל  קדימה.  לצעוד  לפחד 
מבקשים  רחמים,  תפילת  גם  יש  קשה  זמן 
ימימה  אמרה  כך  וממשיכים",   – ומבקשים 
לאחר  גם  הדרך  המשך  את  התוותה  ובעיניי 
רחמים  צומחים  הקושי  לצד  תמיד  לכתה. 
רענן  חוטר  יוצא  קטנה,  המשכיות  וצומחת 

מגזע עתיק.

לא תמיד קל לשאת יחד את שתי התנועות, זו 
שנעצרת בזמן משבר וזו שמבקשת להמשיך. 
אלו שני תדרים נפשיים שנדמים הפוכים זה 
מזה. העבודה הפנימית שלנו היא לסייע לשני 
התדרים הללו לחיות בנו זה לצד זה, לעבוד 
יחד. אפשר גם להיבהל מהקושי ולתת לרגש 
הזה מקום, יחד עם הרצון להתחזק ולהמשיך. 
בשתי מילים: "תנודותיה – קדימה" )ימימה(. 
לקחת את התנודות הנפשיות, את הטלטלות, 
אותם  גם  ולרתום  והמכאובים  המשבר  את 
על  חושבים  כשאנחנו  קדימה.  להתקדמות 
להתקדם בחיים מצטיירת לנו תמונה של אדם 
מלא כוח שיודע בדיוק את הטוב שאליו הוא 
אבל  לבאות.  פתוח  אופטימי,  אדם  מכוון, 
יודעים שלא תמיד אנחנו שם. לעתים  כולנו 
ההתקדמות היא מתוך טלטלה. לעתים אנחנו 
את  בכלל  בדמיוננו  לצייר  בלי  צעד  עושים 
מה שייפתח לפנינו, אלא עדיין נמצאים תחת 

הרושם של הקשיים. 

בכושרות"  אסירים  "מוציא  מתהלים  הפסוק 
מפורש בילקוט שמעוני: "בכושרות – בבכי 
ושירות". אפשר להתקדם בשירה אבל אפשר 
גם בבכי, לקחת את תנודות הנפש  להתקדם 
ידיעה  מתוך  להתקדמות  אותן  גם  ולרתום 
שאין תנאי סף להתקדמות מלבד כוונת הלב. 
גם אדם שמצוי במשבר, בטלטלה ובבכי יכול 
לצעוד קדימה. גם תדר פנימי של תנודות יכול 
נקרא  וזה  הרבה.  אותנו  וללמד  אותנו  לקדם 
מה  בפני  להיעצר  ולא  הדרך  את  להמשיך 
שמבהיל ומבקש לעצור אותנו. לדעת שבכל 

מקרה, בכל מצב, אנו זכאים להמשיך.

משכני אחריך נרוצה
על  מדברת  ימימה  בו  בלימוד,  אחר  במקום 
חושבים  אומרים,  שאנו  המילים  משקלי 
מעניינת  הפרדה  מתארת  היא  וכותבים, 
אלו  הטובות,  המילים  מילים.  סוגי  שני  בין 
בשפתה  נקראות  הלב,  את  לנו  שפותחות 
"נִמשך", ואילו המילים הסוגרות, המורידות 
"זמני".  אצלה  נקראות  הנפשי,  התדר  את 
גם חולף, הוא  ללמדנו שכל מצב קשה הוא 
זמני. לעתים ברגעים נמוכים מאוד התזכורת 

שזה  היא  לעצמי  לתת  יכולה  שאני  היחידה 
זמני, שזה יחלוף. יש למצבים הקשים יכולת 
יהיו,  ותמיד  היו  תמיד  שהם  אותנו  לשכנע 
אבל זאת לא האמת. לטוב יש המשכיות, יש 

לו כוח משיכה חזק יותר מכל קושי. 

רעשים  וברקים,  רעמים  מתוך  מגיע  הקושי 
תכונה של  לו  יש  והטוב  ומשבריים.  גדולים 
שקט. ימימה מתארת שהטוב לא מגיע מתוך 
אלא  בואו,  על  שמבשרת  ותרועה  הכרזה 
הטוב נכנס אל חיינו בתנועה של התפשטות, 
כמו לשתות תה חם שמתפשט בכל האיברים 
יום  "כל  מגיע,  הטוב  כך  ליבנו.  את  ומחמם 
לדעת  יום  כל  )ימימה(,  שקטה"  בהתקדמות 
שאנחנו נוטעים בתוכנו רצון להמשיך, רצון 
מצטלם  ואינו  מתפרסם  שאינו  בטוב  לדבוק 
שמסור  טוב  אלא  חיצונית  לעין  נראה  ואינו 
למרחב הפנימי שבין אדם לבוראו. ככל שיש 
מקומו.  על  מתייצב  הטוב  כך  שקט,  יותר 
ככל שאנחנו מבינים שהטוב לא מגיע מתוך 
אחת  הבנה  מתוך  אחת,  גרנדיוזית  פעולה 
מתוך  מגיע  אלא  החיים  כל  את  שמשנה 
התמדה, כל יום להיטיב, כל יום להמשיך את 
הדרך, כל יום להקדיש זמן חיוני להתפתחות 
הנפשית שלנו, לחשבון נפש, לכתיבה אישית 

שמעוררת הבנות אישיות, כך הטוב צומח. 

לא  בזמנן,  יבואו  הזה  הטוב  של  התוצאות 
בטלטלה. כי מה שאנו זוכים לו מתוך טלטלה 
יגמר.  הוא  שבו  מהרגע  פחד  בנו  מעורר  גם 
התוצאות הטובות מתייצבות בתוכנו בשקט, 
כיצד  עוד קצת, עד שנראה בעינינו  כל פעם 

"מעשים טובים מחזירים אור" )ימימה(. 

יש גם את מחר
אני מהרהרת בכך שיכולתי לכתוב את הטור 
הזה לפני שנתיים, בעיצומו של הגל הראשון 
כעת,  אותו  לכתוב  יכולה  אני  הקורונה,  של 
לאומי  ביטחון  ליותר  זקוקים  אנו  בזמן שבו 
מצב  כל  על  אותו  לכתוב  ואפשר  ואישי, 
משבר כללי או פרטי. כי המצבים מתחלפים, 
להמתין  לא  מאיתנו  מבקש  הלימוד  כן  ועל 
שיקרה  מה  לפי  בדיעבד,  ואז  שיבוא  למצב 
למצוא את כוחנו, את מהותנו, אלא "המהות 
קובעת למצבים" )ימימה(. לטפח מלכתחילה 
את  להמשיך  היכולת  את  נפשנו,  חוסן  את 
הדרך גם ברגעים קשים, את היכולת להעניק 
לעצמנו אמון בהמשכיות. זה טיפוח יומיומי 
מתוך  החיים  למצבי  להגיע  לנו  שמאפשר 

מהות מאירה ויקרה. 

אומרת  ימימה  כך  בריאים",  קשיים  "ויהיו 
וכולנו יודעים זאת מתוך ליבנו ונפשנו, הדרך 
יחד,  גם  ושירות  מבכי  נפתחת  הזה  בעולם 
לקראת  בהווה,  הפנים  להגיע.  נדע  "אבל 
העתיד, יש גם את מחר, אז להמשיך כי הדרך 
שנתברך  רצון  יהי  )ימימה(.  פתוחה"  עוד 
ונזכה להמשיך את  כולנו מכוחה של ימימה 

הדרך ולהיות כוח משיכה לטוב.

alluma@gmail.com | אלומה לב
ליתנש

ע ואת
נדע איך להגיע  

אתה  יישוב.  על  עצמו  את  יגלח  והוא  הטאץ' 
יודע, יש דברים שכבר אי אפשר לתקן בגילוח. 

אפשר  שאי  דברים  עם  עושים  מה 
לתקן?

מותר  בכנות.  שוב  לציבור  באים 
לפעמים  צריך  'טעיתי'.  להגיד 
להתקדם  צריכים  'כולם  להגיד 
העיקר:  אבל  שהיה'.  ממה 
רוצים  כולם  בציבור.  להאמין 

להתקדם. 

איך אתה חי עם כל הרכילות הנפוצה על רבנים 
בקרב הקהילה שלהם?

אני אגלה לך סוד. גם ילדים מדברים על ההורים 
שלהם הרבה מאוד מאחורי הגב שלהם. לפעמים 
הדיבור הוא רק בלב שלהם. 'כשאני אהיה גדול 
אני לא אהיה כמוהו, אני אהיה בדיוק כמו אמא 
או כמו אבא, למה אני צריך לשטוף את הכלים'.

הוא  הרב  אם  הרב?  על  שמדברים  רע  מה 
ידברו?  שלא  למה  עליו.  שידברו   - משמעותי 
'למה  לך  קשה  צורה.  בכל  בלב,  בפה,  שידברו 
הוא אומר את זה?' תשאל אותו, תדבר איתו, הם 
יסבירו לך, כמו שתדבר עם אבא ואמא. אין רב 
הזו.  הבריאה  נבראה  לא  לו.  שמתנגד  מי  שאין 
זה צריך להיות ככה. אתה צריך גם להיות הרב 
של זה שמתנגד אליך. עיקר הדבר הוא שכולם 

חיים  דרך  להם  מורה  והיא  שם  שהתורה  יבינו 
שמתאימה להם בדיוק. זו מלאכה גדולה מאוד 
הפרטי  הרף  ואת  הציבורי  החלום  את  להציב 

במקום הנכון. 

הוא  אחד.  כל  בשביל  להיות שם  זה  רב  להיות 
מענה.  ולקבל  בלילה  בשתיים  להתקשר  יכול 
זו  רבנות  אבהות.  זו  כפשוטו.   24/7 בוודאי. 
אבהות. אבא שלי מביא אותי לחיי העולם הזה 

והרב לחיי העולם הבא. 

טוב  סבבה.  הגב?  מאחורי  מדברים  הם  אם 
מאוד. היום אנחנו חיים בדור שהורים מפחדים 
'הוא  אותי',  יאהב  לא  'הוא  שלהם.  מהילדים 
ידבר עלי'. אנחנו צריכים לדעת שיש לנו אחריות 
לחיי   - שהוא  מי  כל  את  להביא  באמת  נפלאה 

העולם הבא. זו משימה ענקית.

ילדיי.  את  רק  ולא  ילדיי  את  ללוות  מנסה  אני 
לא  שהם  תחומים  בהמון  שעסוקים  אנשים  יש 
התחום שלי. מענייני בטחון ועד ענייני רוח ונפש 
אם  אותם.  ללוות  מנסה  ואני  ועוד,  ועוד  וכו' 
עובדים סוציאליים משתפים אותי בהתלבטויות 
אני  אבל  פסיכולוג,  ולא  מקצוע  איש  לא  אני   -
מיני  לכל  נמצא  אני  שבו  מהמקום  לתת  מנסה 
ומקומות בחיים שלהם. אני חושב שזה  רבדים 
תפקיד הרב - להאיר את כל מסיבות החיים, את 
כל נסיבות החיים, את כל מסילות החיים. כמה 

שהרב יכול, בכנות ואמיתיות בלי לפחד. ˆ

ללכת אחרי הלב - לא. אבל 
ללכת עם הלב - זה כן. ואהבת 
את השם אלוקיך בכל לבבך - 
בשני יצריך, בכל החיות שלך, 
לחיות את האהבה אל השם 

בכל הכישרונות שלך.
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ישיבת 'רועה ישראל', בראשות הרב דוד דודקביץ' 
שליט"א משלבת לימוד גמרא מעמיק, בעיון ובקיאות 
לצד לימוד תורת החסידות כדרך חיים. לימודי אמונה 

מתוך  זצ"ל,  קוק  הראי"ה  של  לאורו 
הגאולה  לתהליכי  התייחסות 

זה  וכל  בדורנו  והתשובה 
ומשפחתית  חמה   באווירה 
שמחה  מתוך  ה'  ועבודת 

ודיבוק חברים.

אם אתה מרגיש חיבור עם 
 רוח הישיבה, 

נשמח מאוד אם תצטרף 
אלינו ונוכל יחד להגשים רצונות 

יקרים וחשובים אלו

לתיאום שבת או שבו"ש )יוסף( 
053-4527628

שלם עיר שכם
חיי תורה שלמים

תורה - תפילה - מידות

שמיניסט? מסיים ישיבה קטנה?

ישיבת 'רועה ישראל' ביצהר
מזמינה אותך להגיע ולהתרשם!

בשיתוף

רינה התקשרה למכון פוע"ה ושאלה: 'מי הרופא הכי טוב 
לטיפולי פוריות?'. שאלתי אותה מה הם עשו עד עכשיו, 

ומדוע היא צריכה את הרופא הטוב ביותר?
רופא  אצל  טיפולים  ארבעה  כבר  עברו  שהם  אמרה  היא 
רוצים  הם  לכן  הצליח.  לא  וכלום  עליו,  להם  שהמליצו 
עכשיו ללכת לרופא הטוב ביותר ולא אכפת להם כמה זה 

יעלה והיכן הוא מקבל, אולי זה יביא להם מזל טוב.
שאלות דומות חוזרות על עצמן פעמים רבות בפניות שאנו 
מקבלים במכון פוע"ה, כאשר המשותף להן הוא שהזוגות 
הפוריות  לבעיית  המנצח  הפתרון  את  לקבל  מבקשים 
שלהם, או למניעת ההפלות החוזרות, ומוכנים להשקיע את 

כל הונם ומרצם לטובת העניין.
שאינם  זוגות  מעט  לא  פוגשים  אנו  אלו,  זוגות  לעומת 
רוצים כלל לעשות טיפולים גם אם המצב הרפואי שלהם 
יכול  מראה שיש צורך בכך. הטענה שלהם היא שהקב"ה 
יכולים להשיג את ההיריון המיוחל גם  והם  לעשות הכל, 
בלי רופאים אלא בעזרת סגולות ותפילות שונות. טענה זו 

מקבלת, לכאורה, חיזוק מפרשת השבוע.
שבהם  התחומים  ואחד  וקללות,  ברכות  ישנן  בפרשתנו 
הוא תחום  להיפך,  חלילה  או  ה',  בקול  נשמע  אם  נתברך 
ט'(.  כ"ו,  )ויקרא  אתכם"  והרביתי  "והפריתי...   - הפוריות 
שהתורה  הביטויים  שני  בין  ההבדל  את  הרמב"ן  ודייק 
פירות  כולם  שיעשו   - 'והפריתי'  "וטעם  בהם:  משתמשת 
פרי הבטן, לא יהיה בהם עקר ועקרה. וחזר ואמר 'והרביתי', 
שיעשו פירות רבים ולא ישכלו, וימלאו ימיהם, ולכך יהיו 

עם רב".
נדיר:  ביטוי  בפסוק  מופיע  הזו  הברכה  לפני  לכך,  מעבר 
"ופניתי אליכם". מבאר בעל אור-החיים הק' שם: "אומרו 
'ופניתי' על דרך אומרם ז"ל )תענית ב'(: ג' מפתחות ביד 
הקדוש ברוך הוא... ואחד מהם הוא של לידה. לזה כשרצה 
לומר 'והפריתי אתכם' - אמר 'ופניתי אליכם' שהוא יפנה 
עצמו כביכול לעשות דבר זה, ולא על ידי שליח". כלומר 

במציאות השלמה, ה' לבדו ידאג לפוריות.
מציאת האיזון בימינו בין שתי גישות אלו היא חלק עיקרי 
הוא  שהקב"ה  לזכור  אחד  מצד  פוע"ה,  במכון  מעבודתנו 
הקובע הבלעדי בתחום הפוריות, ומאידך לדעת שאנו עדיין 
שהוא  המסורים  השליחים  על  לוותר  שנוכל  במדרגה  לא 
לסייע  קודש  עבודת  שעושים  הרופאים   - בעולמנו  שתל 

לזוגות מאותגרי הפוריות להגשים את חלומם.
בע"ה  בקרוב  כשנגיע  ייסגר  פוע"ה  שמכון  שחושש  למי 
נזכיר את דברי ראש המכון הרב  לברכות היקרות הללו, 
מנחם בורשטין שליט"א כאשר הוא מברך את כולם שלא 
בהריונות  גם  עוסק  שהמכון  פוריות,  לטיפולי  יזדקקו 
תחומים  מגוון  ובעוד  וכלות,  חתנים  בהדרכת  ולידות, 

שכדאי לבוא ולהכיר.

הרב אליהו האיתן | רב, יועץ ופוסק במכון 

חיים
ב-

 אין לי מזל עם הרופא הזה
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הזמן:  "הגיע  הייתה:  מאמר שכותרתו  היה השבוע  הארץ  בעיתון 
בואו נבטל את ל"ג בעומר" ובהמשך נכתב "בואו נשתחרר מהחג הזה 
שהמדורות ממילא כבר לא חלק ממנו, ושאין לו שום סיפור לספר מלבד 
 עוד "הפעלות" מיותרות ועוד ימי חופש בלוח השנה. בואו נקרא לדרור."

את ל"ג בעומר נהגתי לחגוג בילדותי, אני זוכר איך כל קבוצת ילדים 
המדורה  את  להדליק  להתחיל  היה  ו'אסור'  מדורה  לעצמה  עשתה 
במוצאי שבת עד שיצאו שלושה כוכבים, כך נהגנו כילדים חילוניים. 
לי  הסבירו  המדורה,  ושל  היום  של  עניינו  מה  הבנתי  באמת  לא 

למשואות  וזכר  כוכבא  לבר  קשור  שזה 
מסר  להעביר  כדי  הדליקו  שהמורדים 
זאת,  לעומת  החרדי  בציבור  לשני.  אחד 
המדורות.  בהדלקת  כוכבא  לבר  זכר  אין 
הסבירו  וקשת  חץ  להחזיק  המנהג  את 
בחסידות שזה זכר לרשב"י שאמר שהוא 
ובימיו  הדין  מן  העולם  את  לפטור  יכול 
לכאורה  בענן.  הקשת  נראתה  לא  אכן 
גשמית  גבורה  על  מדברים  אלו  סתירה, 

ואלו מדברים על גבורה רוחנית.
בתחילת  ליבי  את  ששבו  הדברים  אחד 
זצ"ל  קוק  הרב  של  תורתו  עם  היכרותי 

הוא ראיית הכוחות באומה בצורה אחדותית. הרב קוק כתב פתגמים 
בשורות  ירחים',  'מגד  בחיבורו  תמציתית  בצורה  השנה  חודשי  על 
כותב על  וכך הוא  רעיונות מאוד עמוקים.  מועטות הוא מביע שם 
והצפונה  עקיבא,  רבי  תלמידי  של  העילאה  "הגבורה  אייר  חודש 
רשב"י".  של  הרזים  באוצר  יחד  מתחברות  הקהילות,  קדושי  של 
מצד אחד יש לנו את גבורתם של תלמידי רבי עקיבא שהיו גדולים 
ישראל,  בארץ  ישראל  חירות  דגל  את  נשאו  זאת  עם  ויחד  בתורה 
כפי שכותב הרב קוק לתנועת הנוער בני עקיבא: "מידת רבי עקיבא 
המיוחדת מתעוררת עכשיו בזמן צמיחת הישועה, להיות לנו לאור 
עולם, התלהבות ומסירות לחזק כל חזון של גאולה ותחיה לישראל 
דמויות  למלחמה,  שיוצאים  תורה  גדולי  לתאר  לנו  קשה  ולארצו". 
נון.  ויהושע בן  כאלו מתוארות רק בתקופת התנ"ך כמו דוד המלך 
ומצד שני יש לנו את הגבורה הצפונה של קדושי הקהילות- הרב קוק 
מדבר על גזירות תתנ"ו בקהילות ורמייזא שפירא ומגנצא שבאירופה 
לפני כ900 שנה שהתרחשו בחודש אייר, רוב היהודים סירבו להמיר 
את דתם והעדיפו למות על קידוש השם. אל לנו להמעיט בגבורה 
זו, כדי לקבל החלטה כזו צריך כוחות מאוד גדולים ואהבת ה', עם 

שנות  כל  במשך  איתנה  בצורה  עמדנו  אלו  קדושים  של  הכוחות 
הגלות, גבורה זו צפונה וגנוזה והיא עתידה לצאת אל הפועל. אין אלו 
 שתי גבורות מנותקות, אלא הן "מתחברות באוצר הרזים של רשב"י".

העיסוק בחכמת הרזים מרומם את נשמתם של ישראל, הוא חושף 
החול,  עם  הקודש  את  הלאומיים,  חיינו  של  הפנימית  המגמה  את 
הלאומיות עם התורה. הסוד מאחד את כל הכוחות באומה ומחבר 
אותה לשורשה הנצחי. אנחנו מוכרחים לעסוק בחכמת הרזים כדי 
בדור  נמצאים  אנחנו  אחרת.  דרך  אין  דורנו,  את  בתשובה  להשיב 
הכי  האידאולוגיות  עם  מתמודד  שב"ה 
בהיסטוריה,  מסובכות  והכי  מסוכנות 
התורה,  בפנימיות  העיסוק  היא  התרופה 
ולהבין  שעוזרת לאדם להתחבר לנשמתו 

את הפשר שלו בעולם.
שמו...  כוכבא  בר  בישראל,  היה  "איש 
כל  לדרור,  קרא  הוא  גיבור,  היה  הוא 
כך  גיבור".  היה  הוא  אותו,  אהב  העם 
כתב משורר הילדים מאיר קיפניס ותיאר 
דמותו  הציונות החילונית קלטה את  איך 
וכבר  חלפו  השנים  אך  כוכבא,  בר  של 
כוכבא,  בר  על  הספר  בבתי  מלמדים  לא 
אנשים  מיני  כל  באים  מדורות.  מדליקים  למה  יודעים  לא  הילדים 
יש  שהיום  מסבירים  האקלים"  ו"משבר  הסביבה"  "איכות  ובשם 
ערכים חדשים, מתקדמים יותר, שדואגים לעולם. אבל הנשמה של 
היהודי מתייבשת מהרעיונות האלו, הם מלהיבים רק בהתחלה ואז 
איתם  לדבר  חייבים  אנחנו  אש.  בו  שתבער  רוצה  היהודי  נובלים. 
על הגבורה העילאה יחד עם הצפונה, על בר כוכבא יחד עם 'נושא 
להכיר  חייבים  הם  הקודש.  קהילות  את  שיכירו  עקיבא,  רבי  כליו' 
את העבר ואת המסורת בצורה כפי שנמסרה מדור לדור, מהו אותו 
הדרור שאליו קרא בר כוכבא? תחיית ישראל בארצו על פי חזונו של 
ענק הרוח רבי עקיבא שהקיף וכלל את כל התורה. הסוד הזה חייב 
את  שיצילו  אלו  הן  ותורתו,  רשב"י  של  קדושתו  בדורנו.  להתגלות 
העולם וישיבו את האדם אל ה' ואל עצמו יותר מכל ארגוני האקלים 
יחד. כפי שהוא הגן על דורו אז, שנזכה שישפיע עלינו שפע תורתו 

גם היום.

היו שותפים - ראש יהודי! התרומות מוכרות לצרכי מס. הקישו בגוגל: "תורמים לראש יהודי" או בטלפון 052-5665005 או סרקו ברקוד:

1 2 3 4 5

6 7 8 9

*לא כולל משלוח

9 ספרים
399₪רק ב-

10 ספרים
רק ב-

330₪
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שליח עד הבית
ב-45 ₪

ערכים

אהבת
תורה

אמונה

היסטוריה 
יהודית

מידות 
טובות

מבחר ספרי הרב קוק המבואר

כולל משלוח עד הבית 

ללמוד 
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שָׁקֵט פֹּה 
הַיּוֹם, אָה? 

רַק אֲנַחְנוּ פֹּה... מָה? 
אַרְבַּעְתֵּנוּ... 

...אֲבָל הָיִינוּ מֻכְרָחִים לָבוֹא. אֵלֶּה 
הַבָּנִים שֶׁל הָרַבִּי, וְיֵשׁ לָהֶם בַּר מִצְוָה 

הַיּוֹם. 

בָּנִים שֶׁל...?  
הֵם נוֹלְדוּ מֵהַבְּרָכָה שֶׁל הָרַבִּי, לְאַחַר שָׁנִים אֲרֻכּוֹת 
שֶׁא זָכִינוּ לִפְרִי בֶּטֶן. א אֶשְׁכַּח אֶת הָרֶגַע הַזֶּה, 

הִתְחַנַּנְתִּי לָרַבִּי שֶׁיְּבָרֵ אוֹתָנוּ בְּיֶלֶד... 

וְאָז הָרַבִּי חִיֵּ אֵלַי וְאָמַר, "אֲבָל הַיֶּלֶד 
צָרִי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ עִם מִי לְשַׂחֵק!" 

כֵּן, א הֵבַנְתִּי לְמָה 
הוּא הִתְכַּוּן... 

..אֲבָל אָז לְאַחַר תְּקוּפָה, נוֹלְדוּ לָנוּ 
תְּאוֹמִים, וְהֵבַנּוּ. אֵלֶּה הַיְּלָדִים הַיְּחִידִים 

שֶׁיֵּשׁ לָנוּ, וְהֵם מֵאוֹתָהּ הַבְּרָכָה. 

זֶה... זֶה הָיָה בְּלַ"ג בָּעֹמֶר, נָכוֹן? מִחוּץ 
לַבַּיִת שֶׁל הָרַבִּי? לְיַד הָרֶכֶב? 

אֵי... אֵי אַתָּה 
יוֹדֵעַ?! 

הָיִיתִי שָׁם! אֲנִי הֶחְזַקְתִּי אֶת הַדֶּלֶת שֶׁל הָרֶכֶב, 
שֶׁא תִּמָּחֵץ! וּבְמֶשֶׁ שָׁנִים תָּהִיתִי לְמָה הָרַבִּי 

הִתְכַּוֵּן בַּמִּלִּים שֶׁאָמַר לְ בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם! 

עַכְשָׁו הַכֹּל בָּרוּר! 

וְאֵיזֶה פֶּלֶא שֶׁהָרַבִּי 
הִפְגִּישׁ בֵּינֵינוּ בְּיוֹם 

בַּר הַמִּצְוָה שֶׁל 
הַבָּנִים! 

כֵּן, וְכַמָּה 
שֶׁזֶּה א 
פֶּלֶא... 

...שֶׁגַּם לְאַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ, הָרַבִּי 
מַמְשִׁי לִפְעלֹ פֹּה בָּעוֹלָם! 

מָה?! 

ים סִפּוּרֵי צַדִּיקִִ
הָרַבִּי מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ

ן י י ט ש פ א ל  א ־ ת ב ו ל  א נ ת נ  : ת א מ
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שָׁקֵט פֹּה 
הַיּוֹם, אָה? 

רַק אֲנַחְנוּ פֹּה... מָה? 
אַרְבַּעְתֵּנוּ... 

...אֲבָל הָיִינוּ מֻכְרָחִים לָבוֹא. אֵלֶּה 
הַבָּנִים שֶׁל הָרַבִּי, וְיֵשׁ לָהֶם בַּר מִצְוָה 

הַיּוֹם. 

בָּנִים שֶׁל...?  
הֵם נוֹלְדוּ מֵהַבְּרָכָה שֶׁל הָרַבִּי, לְאַחַר שָׁנִים אֲרֻכּוֹת 
שֶׁא זָכִינוּ לִפְרִי בֶּטֶן. א אֶשְׁכַּח אֶת הָרֶגַע הַזֶּה, 

הִתְחַנַּנְתִּי לָרַבִּי שֶׁיְּבָרֵ אוֹתָנוּ בְּיֶלֶד... 

וְאָז הָרַבִּי חִיֵּ אֵלַי וְאָמַר, "אֲבָל הַיֶּלֶד 
צָרִי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ עִם מִי לְשַׂחֵק!" 

כֵּן, א הֵבַנְתִּי לְמָה 
הוּא הִתְכַּוּן... 

..אֲבָל אָז לְאַחַר תְּקוּפָה, נוֹלְדוּ לָנוּ 
תְּאוֹמִים, וְהֵבַנּוּ. אֵלֶּה הַיְּלָדִים הַיְּחִידִים 

שֶׁיֵּשׁ לָנוּ, וְהֵם מֵאוֹתָהּ הַבְּרָכָה. 

זֶה... זֶה הָיָה בְּלַ"ג בָּעֹמֶר, נָכוֹן? מִחוּץ 
לַבַּיִת שֶׁל הָרַבִּי? לְיַד הָרֶכֶב? 

אֵי... אֵי אַתָּה 
יוֹדֵעַ?! 

הָיִיתִי שָׁם! אֲנִי הֶחְזַקְתִּי אֶת הַדֶּלֶת שֶׁל הָרֶכֶב, 
שֶׁא תִּמָּחֵץ! וּבְמֶשֶׁ שָׁנִים תָּהִיתִי לְמָה הָרַבִּי 

הִתְכַּוֵּן בַּמִּלִּים שֶׁאָמַר לְ בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם! 

עַכְשָׁו הַכֹּל בָּרוּר! 

וְאֵיזֶה פֶּלֶא שֶׁהָרַבִּי 
הִפְגִּישׁ בֵּינֵינוּ בְּיוֹם 

בַּר הַמִּצְוָה שֶׁל 
הַבָּנִים! 

כֵּן, וְכַמָּה 
שֶׁזֶּה א 
פֶּלֶא... 

...שֶׁגַּם לְאַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ, הָרַבִּי 
מַמְשִׁי לִפְעלֹ פֹּה בָּעוֹלָם! 

מָה?! 

סוף

תקציר:  ל"ג בעומר, ליד ביתו של הרבי ממתינים זוגות רבים בבקשה להתברך 
בילדים ביום סגולה זה. הרבי יוצא מביתו, ובדרכו לרכב מברך את כולם במאור פנים. 

רגע לפני שהדלת נסגרת, מתפרץ אברך ומבקש גם הוא ברכה לילדים...



שָׁקֵט פֹּה 
הַיּוֹם, אָה? 

רַק אֲנַחְנוּ פֹּה... מָה? 
אַרְבַּעְתֵּנוּ... 

...אֲבָל הָיִינוּ מֻכְרָחִים לָבוֹא. אֵלֶּה 
הַבָּנִים שֶׁל הָרַבִּי, וְיֵשׁ לָהֶם בַּר מִצְוָה 

הַיּוֹם. 

בָּנִים שֶׁל...?  
הֵם נוֹלְדוּ מֵהַבְּרָכָה שֶׁל הָרַבִּי, לְאַחַר שָׁנִים אֲרֻכּוֹת 
שֶׁא זָכִינוּ לִפְרִי בֶּטֶן. א אֶשְׁכַּח אֶת הָרֶגַע הַזֶּה, 

הִתְחַנַּנְתִּי לָרַבִּי שֶׁיְּבָרֵ אוֹתָנוּ בְּיֶלֶד... 

וְאָז הָרַבִּי חִיֵּ אֵלַי וְאָמַר, "אֲבָל הַיֶּלֶד 
צָרִי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ עִם מִי לְשַׂחֵק!" 

כֵּן, א הֵבַנְתִּי לְמָה 
הוּא הִתְכַּוּן... 

..אֲבָל אָז לְאַחַר תְּקוּפָה, נוֹלְדוּ לָנוּ 
תְּאוֹמִים, וְהֵבַנּוּ. אֵלֶּה הַיְּלָדִים הַיְּחִידִים 

שֶׁיֵּשׁ לָנוּ, וְהֵם מֵאוֹתָהּ הַבְּרָכָה. 

זֶה... זֶה הָיָה בְּלַ"ג בָּעֹמֶר, נָכוֹן? מִחוּץ 
לַבַּיִת שֶׁל הָרַבִּי? לְיַד הָרֶכֶב? 

אֵי... אֵי אַתָּה 
יוֹדֵעַ?! 

הָיִיתִי שָׁם! אֲנִי הֶחְזַקְתִּי אֶת הַדֶּלֶת שֶׁל הָרֶכֶב, 
שֶׁא תִּמָּחֵץ! וּבְמֶשֶׁ שָׁנִים תָּהִיתִי לְמָה הָרַבִּי 

הִתְכַּוֵּן בַּמִּלִּים שֶׁאָמַר לְ בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם! 

עַכְשָׁו הַכֹּל בָּרוּר! 

וְאֵיזֶה פֶּלֶא שֶׁהָרַבִּי 
הִפְגִּישׁ בֵּינֵינוּ בְּיוֹם 

בַּר הַמִּצְוָה שֶׁל 
הַבָּנִים! 

כֵּן, וְכַמָּה 
שֶׁזֶּה א 
פֶּלֶא... 

...שֶׁגַּם לְאַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ, הָרַבִּי 
מַמְשִׁי לִפְעלֹ פֹּה בָּעוֹלָם! 

מָה?! 

ים סִפּוּרֵי צַדִּיקִִ
הָרַבִּי מִלְּיוּבָּאוִיטְשׁ
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שָׁקֵט פֹּה 
הַיּוֹם, אָה? 

רַק אֲנַחְנוּ פֹּה... מָה? 
אַרְבַּעְתֵּנוּ... 

...אֲבָל הָיִינוּ מֻכְרָחִים לָבוֹא. אֵלֶּה 
הַבָּנִים שֶׁל הָרַבִּי, וְיֵשׁ לָהֶם בַּר מִצְוָה 

הַיּוֹם. 

בָּנִים שֶׁל...?  
הֵם נוֹלְדוּ מֵהַבְּרָכָה שֶׁל הָרַבִּי, לְאַחַר שָׁנִים אֲרֻכּוֹת 
שֶׁא זָכִינוּ לִפְרִי בֶּטֶן. א אֶשְׁכַּח אֶת הָרֶגַע הַזֶּה, 

הִתְחַנַּנְתִּי לָרַבִּי שֶׁיְּבָרֵ אוֹתָנוּ בְּיֶלֶד... 

וְאָז הָרַבִּי חִיֵּ אֵלַי וְאָמַר, "אֲבָל הַיֶּלֶד 
צָרִי שֶׁיִּהְיֶה לוֹ עִם מִי לְשַׂחֵק!" 

כֵּן, א הֵבַנְתִּי לְמָה 
הוּא הִתְכַּוּן... 

..אֲבָל אָז לְאַחַר תְּקוּפָה, נוֹלְדוּ לָנוּ 
תְּאוֹמִים, וְהֵבַנּוּ. אֵלֶּה הַיְּלָדִים הַיְּחִידִים 

שֶׁיֵּשׁ לָנוּ, וְהֵם מֵאוֹתָהּ הַבְּרָכָה. 

זֶה... זֶה הָיָה בְּלַ"ג בָּעֹמֶר, נָכוֹן? מִחוּץ 
לַבַּיִת שֶׁל הָרַבִּי? לְיַד הָרֶכֶב? 

אֵי... אֵי אַתָּה 
יוֹדֵעַ?! 

הָיִיתִי שָׁם! אֲנִי הֶחְזַקְתִּי אֶת הַדֶּלֶת שֶׁל הָרֶכֶב, 
שֶׁא תִּמָּחֵץ! וּבְמֶשֶׁ שָׁנִים תָּהִיתִי לְמָה הָרַבִּי 

הִתְכַּוֵּן בַּמִּלִּים שֶׁאָמַר לְ בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם! 

עַכְשָׁו הַכֹּל בָּרוּר! 

וְאֵיזֶה פֶּלֶא שֶׁהָרַבִּי 
הִפְגִּישׁ בֵּינֵינוּ בְּיוֹם 

בַּר הַמִּצְוָה שֶׁל 
הַבָּנִים! 

כֵּן, וְכַמָּה 
שֶׁזֶּה א 
פֶּלֶא... 

...שֶׁגַּם לְאַחַר הִסְתַּלְּקוּתוֹ, הָרַבִּי 
מַמְשִׁי לִפְעלֹ פֹּה בָּעוֹלָם! 

מָה?! 

סוף

תקציר:  ל"ג בעומר, ליד ביתו של הרבי ממתינים זוגות רבים בבקשה להתברך 
בילדים ביום סגולה זה. הרבי יוצא מביתו, ובדרכו לרכב מברך את כולם במאור פנים. 

רגע לפני שהדלת נסגרת, מתפרץ אברך ומבקש גם הוא ברכה לילדים...



התוועדות
ת דו ע ו ו ת ה

הרב דוד דודקביץ'

אתם ודאי יודעים על הקשר של חסידות רוז'ין לרשב"י. זה לא רק במסורת שלהם, 
גם  אלא  במירון,  הראשונה  את ההדלקה  להדליק  שנה,  ועשרים  כמאה  כבר  שנמשכת 

בתורות רבות וחשובות מבית מדרשם שעוסקות במהותו של יום ל"ג בעומר.

מצ'ורטקוב  ישראל  רבי  של  נכדו  היה  שלמה',  ה'דברי  בעל  מצ'ורטקוב,  שלמה  רבי 
וצאצא ישיר, בן אחר בן, לרבי ישראל מרוז'ין. כמו כל בית רוז'ין, גם לבית צ'ורטקוב 

יש קשר עמוק לל"ג בעומר ולדמותו של רשב"י. 
מי לא רוצה להיות כמו רשב"י? בכל שנה אנחנו מתעצמים בל"ג בעומר עם דמותו של 
רבי שמעון ובכל השנה מנסים ללכת בדרכיו, אבל כולנו יודעים שזה לא כל כך קל... 

זה ברור ופשוט שלא כל אחד יכול להגיע למדרגה של רשב"י, ודאי שלא בן לילה. 

אם ככה, שואל הרבי מצ'ורטקוב: למה בגמרא שמדברת על רבי שמעון, אביי 'טורח' 
להזכיר לנו ש"הרבה עשו כרשב"י ולא עלתה בידם"? הרי אנחנו יודעים את זה לבד. 

וכי חשבנו שקל להיות כרשב"י?... 
שאלה טובה, אבל הוא מיישב אותה על ידי קל וחומר מהקב"ה בכבודו ובעצמו... 

חז"ל שאלו: כיצד ניתן להידבק בקב"ה? "וכי אפשר לו לאדם להלך אחר שכינה? 
והלא כבר נאמר 'כי ה' א־להיך אש אוכלה הוא'!" 

לימוד מתלמידי חכמים? במאמר  לימוד התורה?  להידבק באמצעות  עונים?  הם  ומה 
חז"ל הזה הם דווקא לא עונים כך! "אלא להַלֵך אחר מידותיו של הקדוש ברוך הוא. מה 
הוא מלביש ערומים – אף אתה הלבש ערומים; הקדוש ברוך הוא ביקר חולים – 
אף אתה בקר חולים; הקדוש ברוך הוא ניחם אבלים – אף אתה נחם אבלים; הקדוש 

ברוך הוא קבר מתים – אף אתה קבור מתים". 

המעשיות  ההנהגות  ידי  על  בקב"ה  אפילו  להידבק  שאפשר  בעצם?  אומר  זה  מה 
הפשוטות הללו.

ואפילו  זה ביחס לצדיקים,  וחומר שאותו דבר  יכולים להבין בקל  אנחנו  אם כך, 
לתנאים ואמוראים קדושי עליון. 

אנשים  הרבה  בחיצוניות.  וגם  בפנימיות  להיות  צריכה  החכמים  בתלמידי  הדבקות 
בציבור הדתי מכירים ומזדהים עם דרך אחת להידבק ולהתקשר בתלמידי חכמים – 
בלימוד התורה שלהם. אמנם זו אחת הדרכים הגדולות והעיקריות, אבל צריך להידבק 
בהם גם דרך הדברים המעשיים. השותפות והדבקות במידות שלהם, בפעולות שלהם 
ובהנהגות שלהם מקשרות את האדם באופן עמוק לחכמים ולצדיקים. והרי כך נאמר: 
"כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא )=סחורה( לתלמידי חכמים ומהנה 

תלמידי חכמים מנכסיו, מעלה עליו הכתוב כאילו מדבק בשכינה". 

הדברים הללו בוודאי נכונים ביחס לרשב"י שזו הייתה הציפייה שלו מתלמידיו, כפי 
שאמר להם: "בניי, שנו מידותיי, שמידותיי תרומות מתרומות מידותיו של רבי עקיבא".

אם כן, אומר הרבי מצ'ורטקוב, אביי בוודאי לא בא להגיד לנו שלא להידבק בדמותו 
של רשב"י! הרי כמו שאין לנו יכולת להידבק בקב"ה ובכל זאת אנחנו מחויבים להתקרב 
אליו וללכת בדרכיו, כך גם עלינו ללכת בדרכם של חז"ל, וכמובן רשב"י ביניהם, למרות 

שמידותיהם רחוקות ונשגבות מאיתנו עד מאוד.

ידועים הדברים שרשב"י אמר על עצמו: ״ראיתי בני עלייה והם מועטים. אם אלף 
הם – אני ובני מהם; אם מאה הם – אני ובני מהם; אם שניים הם – אני ובני הם״. 
שמתנהגים  רוז'ין  בית  של  בתורות  בייחוד  עמוק,  בירור  דורש  עלייה"  "בני  הביטוי 

אביי התכוון בדיוק הפוך ממה שחשבנו, וגם רבי 
שמעון לא התייהר חלילה < ר' אייזל חריף מלמד 

אותנו שלפני הכל צריך ללמוד הרבה, וגם במערה לא 
היה לרשב"י כיף כל כך < הבושות שהיו לרבי עקיבא 
כשנכנס לכיתה א' יכולות להצמיח אותנו < ספירת 
העומר זה תהליך בו מדדים לאט לאט, אבל בסוף 

מגיעים > התוועדות מוצאי ל"ג בעומר
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אמיתיים  עלייה  בני  עלייה.  בני  כמו  באצילות 
ודאי  אבל  ובאצילות,  במלכות  מתנהגים  אמנם 
הזולת.  כלפי  ויהירות  עליונות  מרגישים  שלא 
זהו בירור פנימי נוקב מאוד, ולא פשוט כלל 
וכלל להשתמש במידת המלכות בלי הסיגים 
הנלווים אליה. המילים של רשב"י "ראיתי בני 
ובני  אני   – הם  שניים  אם  מועטים,  והם  עלייה 
הם" עלולות ח"ו להישמע כיהירות, ואמנם ברור 
מה  להבין  עלינו  כך,  אם  כאלו.  אינן  שהן  לנו 

כוונתו של רשב"י.

אנחנו רגילים להתייחס לתקופה של רשב"י 
מהמציאות,  בריחה  של  כזמן  במערה 
מצ'ורטקוב  הרבי  אבל  מהעולם...  התנתקות 
מגלה התבוננות אחרת על התקופה הזו, ומסביר 

שהייתה כאן דרישה לתפקיד עליון. 

של  במצב  הרגיש  לא  במערה  כשהיה  רשב"י 
בריחה, אלא זה היה מבחינתו חלק מתהליך של 
שלח  הקב"ה  שאם  ודאי  הרי  וצמיחה.  זיכוך 
אותו למצב הזה, זו דרישה לגדילה פנימית. 
ובאמת רשב"י מנצל את השהות במערה לבניית 
קומה רוחנית חדשה, כפי שהוא אומר אחר כך 
לרבי פינחס בן יאיר: "אלמלא ראיתני בכך לא 

מצאת בי כך". 

זמן.  ובכל  אדם  לכל  חשוב  לימוד  בעצם  זה 
גדול  משבר  עליו  שעובר  לאדם  נראה  לפעמים 
אבל  עצומים,  נפשיים  ייסורים  מרגיש  והוא 
ולהצמיח  לגדל  שנועדה  תקופה  זו  למעשה 

בו קומה חדשה. 
כבר  הבין  שרשב"י  מסביר  מצ'ורטקוב  הרבי 
ההשגחה  ידי  על  נבחר  שהוא  מסעו  בתחילת 
העליונה לגלות תורה חדשה, תורת הסוד, ולכן 

הוא הכין את עצמו לכך בשנים אלו. 

כפי  המעשה  מסיפור  ראיה  לכך  אין  אמנם 
זוהר  בתיקוני  אבל  שבת,  במסכת  שמופיע 
בגמרא,  המופיע  לסיפור  תוספות  מובאות 
למערת  הגיע  הנביא  שאליהו  שם  ומסופר 
ולימד  ביום  פעמיים  אלעזר  ורבי  רשב"י 

אותם את סתרי התורה. 

נהוג לומר בעולם הישיבות שאת  יודעים,  אתם 
לתלמוד  בחוג  תלמד  אביי  של  הנעליים  מידת 
את  להבין  מעוניין  אתה  אם  אבל  באקדמיה, 
דעתו וחייו הפנימיים של אביי, תבוא ללמוד 

בישיבה... 
עם זאת, לצערנו לעיתים גם בישיבות עצמן לא 
התנאים  ושאר  אביי  של  חייו  במכלול  עוסקים 
הפסיקות  את  מלקטים  בכלל.  והאמוראים 
השונות שלו, ויודעים לשנן באילו מחלוקות 
נפרד  בלתי  חלק  זהו  ואמנם  כמותו,  הלכה 
הגמרא,  להבנת  מאוד  נצרך  שגם  שלו  מהחיים 
ה'פסיקה'  מה  לדעת  חשוב  מידה  באותה  אבל 
התורה  הרי  הלב.  לעבודת  אביי  של  וההדרכה 
גם  אלא  בלבד  האברים  לחובות  הדרכה  אינה 
היה  שאביי  לעצמנו  נתאר  הלבבות.  לחובות 
נכנס לישיבה גדולה ומסכים להעביר שיעור 
באגדה בלבד – האם יעלה על הדעת שמישהו 
לא ירצה לשמוע, כי זה לא שיעור כללי על 
"שור שנגח את הפרה"?!... אף בחור ישיבה 

לא יפספס שיעור כזה! 

אם כך, ננסה ללמוד מדרכיו של רשב"י ולהבין 
מהי עבודתם של 'בני עלייה'.

מספרים שפעם הגיע אל הגאון רבי אייזל חריף 
וביקש  יהודי שהחשיב את עצמו כתלמיד חכם 
בספר  בזריזות  עיין  אייזל  ר'  לספרו.  הסכמה 
ליהודי  אייזל  ר'  פנה  ודל.  ריק  שהוא  וראה 
מה  לי  להסביר  יכול  כבודו  אותו:  ושאל 

פירוש הביטוי "תנו רבנן"? השיב אותו יהודי 
שהכוונה  יודע  ילד  כל  פשוט,  זה  נעלב:  בקול 
"רבנן שנו". ענה לו ר' אייזל בשנינותו החריפה: 
לא ולא, לא רבנן שנו, אלא קודם שנו ורק אחר 

כך רבנן...
ידי  על  הוא  תורה  שקניין  אומר  עצמו  רשב"י 
עמל וייסורים: ״שלוש מתנות טובות נתן הקב״ה 
ייסורים,  ידי  על  אלא  נתנן  לא  וכולן  לישראל, 
ואלו הן: תורה וארץ ישראל והעולם הבא.  תורה 
מנין – 'אשרי הגבר אשר תייסרנו י־ה ומתורתך 

תלמדנו'". 

אנחנו  בהכרח  לא  זה,  את  אומר  כשרשב"י 
בייסורים  נקנתה  אכן  שלו  שתורתו  מבינים 
חייו  את  מתאר  שלנו  הדמיון  לפעמים  רבים. 
לו  היו  כביכול  אידיאלי,  כתיאור  רשב"י  של 
היה  יכול  וכך  פדיונות  לו  שנתנו  רבים  חסידים 
לחשוב  אפשר  ובכלל  בניחותא...  תורה  ללמוד 
שתקופת שהותו במערה הייתה נוחה מאוד. הרי 
ומעיין  חרובים  ממעט  יותר  צריך  יהודי  מה 

לטבול בו?... 
מתארת  הגמרא  הרי  הדברים.  היו  כך  לא  ודאי 
רשב"י  של  שגופו  ראה  יאיר  בן  פינחס  שרבי 
חבול, סדוק ופצוע מהחול בו היה טמון, וכשראה 
"אשריך  לו  ענה  ורשב"י  לבכות,  התחיל  זאת 
לא  בכך  ראיתני  לא  שאלמלא  בכך,  שראיתני 
לו שאמנם עברו  כך". רשב"י מסביר  בי  מצאת 
עליו ייסורים קשים, אך דרך זו הייתה היחידה 

בה ניתן היה לגלות את פנימיות התורה.
המושג  את  מצ'ורטקוב  הרבי  זו מבאר  דרך  על 
תהליך  וגם  ובנים  ילדים  חינוך  עלייה'.  'בני 
ההתקדמות של האדם עצמו הוא דבר שאף 
פעם לא נגמר, וממילא הביטוי 'בנים' מורה 
'בני  הזמן.  כל  ומשתלם  שמתקדם  דבר  על 
עלייה' אלו הם תלמידי חכמים שרוצים להתקדם 
התלמידים  את  מחנך  רשב"י  הרף.  בלי  ולעלות 
מגלה  הוא,  שגם  ואומר  מתמדת,  לעבודה  שלו 
תורת הסוד, טרם סיים את עבודתו, ואם הוא לא 

יתאמץ – הוא עלול ליפול חלילה מטה מטה. 

יהודי שרוצה להתעלות  יסוד:  רשב"י קובע 
למקומות גבוהים צריך להרגיש כל הזמן כמו 
בן צעיר שרוצה להתקדם עוד ועוד. כשרשב"י 
מכנה אותו ואת בנו 'בני עלייה', הוא לא מסתכל 
 – להפך  אלא  גובהו,  ממרום  למטה,  מלמעלה 

מלמטה למעלה!

מאיתנו,  ואחד  אחד  כל  מלמד  רשב"י  למעשה, 
שכולנו יכולים להגיע למדרגות טובות ומעולות 
יותר. וגם אם איננו יכולים להיות כרשב"י ממש, 
בהתמדה  ה'  את  לעבוד  בדרכו,  ללכת  עלינו 
נזכה  כך באמת  עת.  בכל  ולהתקדם  ובמסירות 
לעלות מעלה מעלה עם כנפי הרוח שנתן לנו 

ה' יתברך.
לפי זה, דבריו של רשב"י "ראיתי בני עליה והם 
רשב"י  חדשה.  משמעות  מקבלים  מועטים" 
שמוכנים  אנשים  הרבה  שאין  כך  על  מתאונן 
גבוהות.  למדרגות  להגיע  מנת  על  לעמול 
שמבינים  אנשים  הרבה  אין  מזו,  יתירה 
שיוצרות  אלו  הן  הן  הקטנות  שהעבודות 
מאמינים  אינם  רובם  הגדולה.  העבודה  את 
וממילא  גבוהים,  למקומות  להגיע  שביכולתם 
שאנשים  הסיבות  אחת  לכך.  שואפים  לא  הם 
היא  גבוהות  למדרגות  ראויים  שאינם  חושבים 
שהם חושבים שצדיקים נולדים קרובים לקודש, 
בדרכם.  ללכת  מלנסות  מתייאשים  הם  ולכן 
רשב"י בעצם מנפץ את המחשבה שלצדיקים 

מגיעה הקדושה בקלות.

רגילים לחשוב שהייחוס של האדם תלוי בהורים 
לך  יש  ה'נכונה'  למשפחה  נולדת  ואם  בלבד, 
גדלת  'חלילה'  אם  אבל  צדיק,  להיות  סיכוי 
אצל סנדלר פשוט אתה יכול לחשוב שאין לך 
משמעותית.  בצורה  רוחנית  להתקדם  יכולת 
על כך אומרת הגמרא "הזהרו בבני עניים שמהם 
את  רשב"י  מלמד  הזה  היסוד  את  תורה".  תצא 
עלייה'  'בן  "בן",  בבחינת  הוא  שגם  תלמידיו, 
שאינו פוסק מעלייתו. אמנם הוא גדל אצל אביו 
כמי  עצמו  את  רואה  הוא  אבל  יוחאי,   – הגדול 
בן  שמחויב להתעלות בכוחות שלו עצמו, כמו 

צעיר שמתאמץ לעלות בכוחותיו. 

מצ'ורטקוב  הרבי  של  הזו  ה'תורה'  פי  על 
לומדים אחרת את האמרה של רשב"י שהזכרנו: 
מתרומות  תרומות  שמידותיי  מידותיי,  "שנו 
מידותיו של רבי עקיבא". גם כאן מסביר רשב"י 
שהמדרגות העליונות שלו אינן רק מפני סגולתו 
בהליכה  ויגע  שעמל  בגלל  אלא  האישית, 
בדרכו של רבו הגדול, רבי עקיבא, ולכן הוא 

מורה גם לתלמידיו ללמוד ממנו ככל האפשר.

רבי עקיבא עצמו הוא האב־טיפוס ל'בן עלייה'. 
והתחיל  ארצות  עמי  של  בבית  נולד  הוא  הרי 
לתאר  ניתן  ארבעים.  בגיל  רק  תורה  ללמוד 
רבי  שעורך  ל'טיש'  מגיע  צעיר  בחור  כיצד 
יין  שמוזג  במשמש  מביט  בזקנותו,  עקיבא 
בחור  ואותו  עקיבא...  רבי  של  הכסף  לגביע 
צעיר חושב לעצמו שאם כך מתנהגים לרבנים, 
נולד – מלא בתורה ועם גבאים  כנראה כך הוא 
צמודים... אבל כולנו מכירים את סיפורו העצום 
ניתן  לא  עבר.  אותה  ועל הדרך  עקיבא  רבי  של 
לתאר אילו ביזיונות הוא ספג כאשר הוא נכנס 
עם בנו ל'חדר' בכיתה א' ושאל את המורה 

על צורת האותיות...
ועוד משהו חשוב: צריך לזכור שאת ה'תורה' הזו 
ה'מלכותית'  לשושלת  שהשתייך  אדמו"ר  אמר 
ביותר בעולם החסידות, הן בייחוס והן בהנהגות 
מחשבות  משקפת  הזו  התורה  החסידות. 
התורה  מאוד.  גדולה  פנימית  ועבודה  פנימיות 
מבינים  כאשר  גדולה  משמעות  מקבלת  הזו 
שהמהות  לנו  אומר  כזה  ייחוס  בעל  שאדם 
מאבותיי,  שקיבלתי  הרוחנית  הירושה  אינה 
אלא מה אני עושה עם אותה ירושה גדולה...
המסילה  על  אותנו  מלמדת  רשב"י  של  הדמות 
העולה בית א־ל, המסילה אל מדרגות הקדושה. 
כאשר רבי פינחס בן יאיר טובע את סדר תיקון 
נבנה  פיו  על   – הקודש  לרוח  המוביל  המידות 
הספר 'מסילת ישרים' – דמותו של חמיו הגדול, 

רשב"י, עומדת לנגד עיניו. 

המתאימים  הימים  הם  העומר  ספירת  ימי 
ביותר לדון בהם בדרך העבודה הזו. בעל 'יסוד 
נאמר  העומר  ספירת  ימי  שעל  כותב,  העבודה' 
"אדדם עד בית אלוקים בקול רינה ותודה המון 
חוגג". כלומר, כדי להגיע לבית אלוקים צריך 
בגימטריה  "אדדם"  צעד.  אחר  צעד  לדדות, 
מ"ט – ימי ספירת העומר הם תהליך רוחני בהם 
ורשב"י  עקיבא  רבי  והאדם.  האומה  צועדים 
תלמידו נותנים תקווה לתהליך הזה, מפני שהם 

דמויות המסמלות תהליכים מורכבים.

יהי רצון שזכות כל הצדיקים תמליץ טוב בעד 
כולנו, ונזכה לצעוד לבטח במסילה העולה אל 

בית אלוקים.

)מעובד מתוך התוועדות ולימוד בדבריו של רבי 
 שלמה מצ'ורטקוב לקראת ל"ג בעומר. 
בשיתוף ישיבת רועה ישראל-יצהר(
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הרב דוד דודקביץ'

אתם ודאי יודעים על הקשר של חסידות רוז'ין לרשב"י. זה לא רק במסורת שלהם, 
גם  אלא  במירון,  הראשונה  את ההדלקה  להדליק  שנה,  ועשרים  כמאה  כבר  שנמשכת 

בתורות רבות וחשובות מבית מדרשם שעוסקות במהותו של יום ל"ג בעומר.

מצ'ורטקוב  ישראל  רבי  של  נכדו  היה  שלמה',  ה'דברי  בעל  מצ'ורטקוב,  שלמה  רבי 
וצאצא ישיר, בן אחר בן, לרבי ישראל מרוז'ין. כמו כל בית רוז'ין, גם לבית צ'ורטקוב 

יש קשר עמוק לל"ג בעומר ולדמותו של רשב"י. 
מי לא רוצה להיות כמו רשב"י? בכל שנה אנחנו מתעצמים בל"ג בעומר עם דמותו של 
רבי שמעון ובכל השנה מנסים ללכת בדרכיו, אבל כולנו יודעים שזה לא כל כך קל... 

זה ברור ופשוט שלא כל אחד יכול להגיע למדרגה של רשב"י, ודאי שלא בן לילה. 

אם ככה, שואל הרבי מצ'ורטקוב: למה בגמרא שמדברת על רבי שמעון, אביי 'טורח' 
להזכיר לנו ש"הרבה עשו כרשב"י ולא עלתה בידם"? הרי אנחנו יודעים את זה לבד. 

וכי חשבנו שקל להיות כרשב"י?... 
שאלה טובה, אבל הוא מיישב אותה על ידי קל וחומר מהקב"ה בכבודו ובעצמו... 

חז"ל שאלו: כיצד ניתן להידבק בקב"ה? "וכי אפשר לו לאדם להלך אחר שכינה? 
והלא כבר נאמר 'כי ה' א־להיך אש אוכלה הוא'!" 

לימוד מתלמידי חכמים? במאמר  לימוד התורה?  להידבק באמצעות  עונים?  הם  ומה 
חז"ל הזה הם דווקא לא עונים כך! "אלא להַלֵך אחר מידותיו של הקדוש ברוך הוא. מה 
הוא מלביש ערומים – אף אתה הלבש ערומים; הקדוש ברוך הוא ביקר חולים – 
אף אתה בקר חולים; הקדוש ברוך הוא ניחם אבלים – אף אתה נחם אבלים; הקדוש 

ברוך הוא קבר מתים – אף אתה קבור מתים". 

המעשיות  ההנהגות  ידי  על  בקב"ה  אפילו  להידבק  שאפשר  בעצם?  אומר  זה  מה 
הפשוטות הללו.

ואפילו  זה ביחס לצדיקים,  וחומר שאותו דבר  יכולים להבין בקל  אנחנו  אם כך, 
לתנאים ואמוראים קדושי עליון. 

אנשים  הרבה  בחיצוניות.  וגם  בפנימיות  להיות  צריכה  החכמים  בתלמידי  הדבקות 
בציבור הדתי מכירים ומזדהים עם דרך אחת להידבק ולהתקשר בתלמידי חכמים – 
בלימוד התורה שלהם. אמנם זו אחת הדרכים הגדולות והעיקריות, אבל צריך להידבק 
בהם גם דרך הדברים המעשיים. השותפות והדבקות במידות שלהם, בפעולות שלהם 
ובהנהגות שלהם מקשרות את האדם באופן עמוק לחכמים ולצדיקים. והרי כך נאמר: 
"כל המשיא בתו לתלמיד חכם והעושה פרקמטיא )=סחורה( לתלמידי חכמים ומהנה 

תלמידי חכמים מנכסיו, מעלה עליו הכתוב כאילו מדבק בשכינה". 

הדברים הללו בוודאי נכונים ביחס לרשב"י שזו הייתה הציפייה שלו מתלמידיו, כפי 
שאמר להם: "בניי, שנו מידותיי, שמידותיי תרומות מתרומות מידותיו של רבי עקיבא".

אם כן, אומר הרבי מצ'ורטקוב, אביי בוודאי לא בא להגיד לנו שלא להידבק בדמותו 
של רשב"י! הרי כמו שאין לנו יכולת להידבק בקב"ה ובכל זאת אנחנו מחויבים להתקרב 
אליו וללכת בדרכיו, כך גם עלינו ללכת בדרכם של חז"ל, וכמובן רשב"י ביניהם, למרות 

שמידותיהם רחוקות ונשגבות מאיתנו עד מאוד.

ידועים הדברים שרשב"י אמר על עצמו: ״ראיתי בני עלייה והם מועטים. אם אלף 
הם – אני ובני מהם; אם מאה הם – אני ובני מהם; אם שניים הם – אני ובני הם״. 
שמתנהגים  רוז'ין  בית  של  בתורות  בייחוד  עמוק,  בירור  דורש  עלייה"  "בני  הביטוי 

אביי התכוון בדיוק הפוך ממה שחשבנו, וגם רבי 
שמעון לא התייהר חלילה < ר' אייזל חריף מלמד 

אותנו שלפני הכל צריך ללמוד הרבה, וגם במערה לא 
היה לרשב"י כיף כל כך < הבושות שהיו לרבי עקיבא 
כשנכנס לכיתה א' יכולות להצמיח אותנו < ספירת 
העומר זה תהליך בו מדדים לאט לאט, אבל בסוף 

מגיעים > התוועדות מוצאי ל"ג בעומר

 המסע 
 מתחיל 
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אמיתיים  עלייה  בני  עלייה.  בני  כמו  באצילות 
ודאי  אבל  ובאצילות,  במלכות  מתנהגים  אמנם 
הזולת.  כלפי  ויהירות  עליונות  מרגישים  שלא 
זהו בירור פנימי נוקב מאוד, ולא פשוט כלל 
וכלל להשתמש במידת המלכות בלי הסיגים 
הנלווים אליה. המילים של רשב"י "ראיתי בני 
ובני  אני   – הם  שניים  אם  מועטים,  והם  עלייה 
הם" עלולות ח"ו להישמע כיהירות, ואמנם ברור 
מה  להבין  עלינו  כך,  אם  כאלו.  אינן  שהן  לנו 

כוונתו של רשב"י.

אנחנו רגילים להתייחס לתקופה של רשב"י 
מהמציאות,  בריחה  של  כזמן  במערה 
מצ'ורטקוב  הרבי  אבל  מהעולם...  התנתקות 
מגלה התבוננות אחרת על התקופה הזו, ומסביר 

שהייתה כאן דרישה לתפקיד עליון. 

של  במצב  הרגיש  לא  במערה  כשהיה  רשב"י 
בריחה, אלא זה היה מבחינתו חלק מתהליך של 
שלח  הקב"ה  שאם  ודאי  הרי  וצמיחה.  זיכוך 
אותו למצב הזה, זו דרישה לגדילה פנימית. 
ובאמת רשב"י מנצל את השהות במערה לבניית 
קומה רוחנית חדשה, כפי שהוא אומר אחר כך 
לרבי פינחס בן יאיר: "אלמלא ראיתני בכך לא 

מצאת בי כך". 

זמן.  ובכל  אדם  לכל  חשוב  לימוד  בעצם  זה 
גדול  משבר  עליו  שעובר  לאדם  נראה  לפעמים 
אבל  עצומים,  נפשיים  ייסורים  מרגיש  והוא 
ולהצמיח  לגדל  שנועדה  תקופה  זו  למעשה 

בו קומה חדשה. 
כבר  הבין  שרשב"י  מסביר  מצ'ורטקוב  הרבי 
ההשגחה  ידי  על  נבחר  שהוא  מסעו  בתחילת 
העליונה לגלות תורה חדשה, תורת הסוד, ולכן 

הוא הכין את עצמו לכך בשנים אלו. 

כפי  המעשה  מסיפור  ראיה  לכך  אין  אמנם 
זוהר  בתיקוני  אבל  שבת,  במסכת  שמופיע 
בגמרא,  המופיע  לסיפור  תוספות  מובאות 
למערת  הגיע  הנביא  שאליהו  שם  ומסופר 
ולימד  ביום  פעמיים  אלעזר  ורבי  רשב"י 

אותם את סתרי התורה. 

נהוג לומר בעולם הישיבות שאת  יודעים,  אתם 
לתלמוד  בחוג  תלמד  אביי  של  הנעליים  מידת 
את  להבין  מעוניין  אתה  אם  אבל  באקדמיה, 
דעתו וחייו הפנימיים של אביי, תבוא ללמוד 

בישיבה... 
עם זאת, לצערנו לעיתים גם בישיבות עצמן לא 
התנאים  ושאר  אביי  של  חייו  במכלול  עוסקים 
הפסיקות  את  מלקטים  בכלל.  והאמוראים 
השונות שלו, ויודעים לשנן באילו מחלוקות 
נפרד  בלתי  חלק  זהו  ואמנם  כמותו,  הלכה 
הגמרא,  להבנת  מאוד  נצרך  שגם  שלו  מהחיים 
ה'פסיקה'  מה  לדעת  חשוב  מידה  באותה  אבל 
התורה  הרי  הלב.  לעבודת  אביי  של  וההדרכה 
גם  אלא  בלבד  האברים  לחובות  הדרכה  אינה 
היה  שאביי  לעצמנו  נתאר  הלבבות.  לחובות 
נכנס לישיבה גדולה ומסכים להעביר שיעור 
באגדה בלבד – האם יעלה על הדעת שמישהו 
לא ירצה לשמוע, כי זה לא שיעור כללי על 
"שור שנגח את הפרה"?!... אף בחור ישיבה 

לא יפספס שיעור כזה! 

אם כך, ננסה ללמוד מדרכיו של רשב"י ולהבין 
מהי עבודתם של 'בני עלייה'.

מספרים שפעם הגיע אל הגאון רבי אייזל חריף 
וביקש  יהודי שהחשיב את עצמו כתלמיד חכם 
בספר  בזריזות  עיין  אייזל  ר'  לספרו.  הסכמה 
ליהודי  אייזל  ר'  פנה  ודל.  ריק  שהוא  וראה 
מה  לי  להסביר  יכול  כבודו  אותו:  ושאל 

פירוש הביטוי "תנו רבנן"? השיב אותו יהודי 
שהכוונה  יודע  ילד  כל  פשוט,  זה  נעלב:  בקול 
"רבנן שנו". ענה לו ר' אייזל בשנינותו החריפה: 
לא ולא, לא רבנן שנו, אלא קודם שנו ורק אחר 

כך רבנן...
ידי  על  הוא  תורה  שקניין  אומר  עצמו  רשב"י 
עמל וייסורים: ״שלוש מתנות טובות נתן הקב״ה 
ייסורים,  ידי  על  אלא  נתנן  לא  וכולן  לישראל, 
ואלו הן: תורה וארץ ישראל והעולם הבא.  תורה 
מנין – 'אשרי הגבר אשר תייסרנו י־ה ומתורתך 

תלמדנו'". 

אנחנו  בהכרח  לא  זה,  את  אומר  כשרשב"י 
בייסורים  נקנתה  אכן  שלו  שתורתו  מבינים 
חייו  את  מתאר  שלנו  הדמיון  לפעמים  רבים. 
לו  היו  כביכול  אידיאלי,  כתיאור  רשב"י  של 
היה  יכול  וכך  פדיונות  לו  שנתנו  רבים  חסידים 
לחשוב  אפשר  ובכלל  בניחותא...  תורה  ללמוד 
שתקופת שהותו במערה הייתה נוחה מאוד. הרי 
ומעיין  חרובים  ממעט  יותר  צריך  יהודי  מה 

לטבול בו?... 
מתארת  הגמרא  הרי  הדברים.  היו  כך  לא  ודאי 
רשב"י  של  שגופו  ראה  יאיר  בן  פינחס  שרבי 
חבול, סדוק ופצוע מהחול בו היה טמון, וכשראה 
"אשריך  לו  ענה  ורשב"י  לבכות,  התחיל  זאת 
לא  בכך  ראיתני  לא  שאלמלא  בכך,  שראיתני 
לו שאמנם עברו  כך". רשב"י מסביר  בי  מצאת 
עליו ייסורים קשים, אך דרך זו הייתה היחידה 

בה ניתן היה לגלות את פנימיות התורה.
המושג  את  מצ'ורטקוב  הרבי  זו מבאר  דרך  על 
תהליך  וגם  ובנים  ילדים  חינוך  עלייה'.  'בני 
ההתקדמות של האדם עצמו הוא דבר שאף 
פעם לא נגמר, וממילא הביטוי 'בנים' מורה 
'בני  הזמן.  כל  ומשתלם  שמתקדם  דבר  על 
עלייה' אלו הם תלמידי חכמים שרוצים להתקדם 
התלמידים  את  מחנך  רשב"י  הרף.  בלי  ולעלות 
מגלה  הוא,  שגם  ואומר  מתמדת,  לעבודה  שלו 
תורת הסוד, טרם סיים את עבודתו, ואם הוא לא 

יתאמץ – הוא עלול ליפול חלילה מטה מטה. 

יהודי שרוצה להתעלות  יסוד:  רשב"י קובע 
למקומות גבוהים צריך להרגיש כל הזמן כמו 
בן צעיר שרוצה להתקדם עוד ועוד. כשרשב"י 
מכנה אותו ואת בנו 'בני עלייה', הוא לא מסתכל 
 – להפך  אלא  גובהו,  ממרום  למטה,  מלמעלה 

מלמטה למעלה!

מאיתנו,  ואחד  אחד  כל  מלמד  רשב"י  למעשה, 
שכולנו יכולים להגיע למדרגות טובות ומעולות 
יותר. וגם אם איננו יכולים להיות כרשב"י ממש, 
בהתמדה  ה'  את  לעבוד  בדרכו,  ללכת  עלינו 
נזכה  כך באמת  עת.  בכל  ולהתקדם  ובמסירות 
לעלות מעלה מעלה עם כנפי הרוח שנתן לנו 

ה' יתברך.
לפי זה, דבריו של רשב"י "ראיתי בני עליה והם 
רשב"י  חדשה.  משמעות  מקבלים  מועטים" 
שמוכנים  אנשים  הרבה  שאין  כך  על  מתאונן 
גבוהות.  למדרגות  להגיע  מנת  על  לעמול 
שמבינים  אנשים  הרבה  אין  מזו,  יתירה 
שיוצרות  אלו  הן  הן  הקטנות  שהעבודות 
מאמינים  אינם  רובם  הגדולה.  העבודה  את 
וממילא  גבוהים,  למקומות  להגיע  שביכולתם 
שאנשים  הסיבות  אחת  לכך.  שואפים  לא  הם 
היא  גבוהות  למדרגות  ראויים  שאינם  חושבים 
שהם חושבים שצדיקים נולדים קרובים לקודש, 
בדרכם.  ללכת  מלנסות  מתייאשים  הם  ולכן 
רשב"י בעצם מנפץ את המחשבה שלצדיקים 

מגיעה הקדושה בקלות.

רגילים לחשוב שהייחוס של האדם תלוי בהורים 
לך  יש  ה'נכונה'  למשפחה  נולדת  ואם  בלבד, 
גדלת  'חלילה'  אם  אבל  צדיק,  להיות  סיכוי 
אצל סנדלר פשוט אתה יכול לחשוב שאין לך 
משמעותית.  בצורה  רוחנית  להתקדם  יכולת 
על כך אומרת הגמרא "הזהרו בבני עניים שמהם 
את  רשב"י  מלמד  הזה  היסוד  את  תורה".  תצא 
עלייה'  'בן  "בן",  בבחינת  הוא  שגם  תלמידיו, 
שאינו פוסק מעלייתו. אמנם הוא גדל אצל אביו 
כמי  עצמו  את  רואה  הוא  אבל  יוחאי,   – הגדול 
בן  שמחויב להתעלות בכוחות שלו עצמו, כמו 

צעיר שמתאמץ לעלות בכוחותיו. 

מצ'ורטקוב  הרבי  של  הזו  ה'תורה'  פי  על 
לומדים אחרת את האמרה של רשב"י שהזכרנו: 
מתרומות  תרומות  שמידותיי  מידותיי,  "שנו 
מידותיו של רבי עקיבא". גם כאן מסביר רשב"י 
שהמדרגות העליונות שלו אינן רק מפני סגולתו 
בהליכה  ויגע  שעמל  בגלל  אלא  האישית, 
בדרכו של רבו הגדול, רבי עקיבא, ולכן הוא 

מורה גם לתלמידיו ללמוד ממנו ככל האפשר.

רבי עקיבא עצמו הוא האב־טיפוס ל'בן עלייה'. 
והתחיל  ארצות  עמי  של  בבית  נולד  הוא  הרי 
לתאר  ניתן  ארבעים.  בגיל  רק  תורה  ללמוד 
רבי  שעורך  ל'טיש'  מגיע  צעיר  בחור  כיצד 
יין  שמוזג  במשמש  מביט  בזקנותו,  עקיבא 
בחור  ואותו  עקיבא...  רבי  של  הכסף  לגביע 
צעיר חושב לעצמו שאם כך מתנהגים לרבנים, 
נולד – מלא בתורה ועם גבאים  כנראה כך הוא 
צמודים... אבל כולנו מכירים את סיפורו העצום 
ניתן  לא  עבר.  אותה  ועל הדרך  עקיבא  רבי  של 
לתאר אילו ביזיונות הוא ספג כאשר הוא נכנס 
עם בנו ל'חדר' בכיתה א' ושאל את המורה 

על צורת האותיות...
ועוד משהו חשוב: צריך לזכור שאת ה'תורה' הזו 
ה'מלכותית'  לשושלת  שהשתייך  אדמו"ר  אמר 
ביותר בעולם החסידות, הן בייחוס והן בהנהגות 
מחשבות  משקפת  הזו  התורה  החסידות. 
התורה  מאוד.  גדולה  פנימית  ועבודה  פנימיות 
מבינים  כאשר  גדולה  משמעות  מקבלת  הזו 
שהמהות  לנו  אומר  כזה  ייחוס  בעל  שאדם 
מאבותיי,  שקיבלתי  הרוחנית  הירושה  אינה 
אלא מה אני עושה עם אותה ירושה גדולה...
המסילה  על  אותנו  מלמדת  רשב"י  של  הדמות 
העולה בית א־ל, המסילה אל מדרגות הקדושה. 
כאשר רבי פינחס בן יאיר טובע את סדר תיקון 
נבנה  פיו  על   – הקודש  לרוח  המוביל  המידות 
הספר 'מסילת ישרים' – דמותו של חמיו הגדול, 

רשב"י, עומדת לנגד עיניו. 

המתאימים  הימים  הם  העומר  ספירת  ימי 
ביותר לדון בהם בדרך העבודה הזו. בעל 'יסוד 
נאמר  העומר  ספירת  ימי  שעל  כותב,  העבודה' 
"אדדם עד בית אלוקים בקול רינה ותודה המון 
חוגג". כלומר, כדי להגיע לבית אלוקים צריך 
בגימטריה  "אדדם"  צעד.  אחר  צעד  לדדות, 
מ"ט – ימי ספירת העומר הם תהליך רוחני בהם 
ורשב"י  עקיבא  רבי  והאדם.  האומה  צועדים 
תלמידו נותנים תקווה לתהליך הזה, מפני שהם 

דמויות המסמלות תהליכים מורכבים.

יהי רצון שזכות כל הצדיקים תמליץ טוב בעד 
כולנו, ונזכה לצעוד לבטח במסילה העולה אל 

בית אלוקים.

)מעובד מתוך התוועדות ולימוד בדבריו של רבי 
 שלמה מצ'ורטקוב לקראת ל"ג בעומר. 
בשיתוף ישיבת רועה ישראל-יצהר(
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נפש
גן ת  רמ יבת  יש ראש   , ירא פ ע ש וש יה רב  ה

נפשי
בשאלתי מה יותר חשוב מבחינת 

עבודת ה' – ההכנה 
למצווה או המצווה 

בעצמה?
הוא  האוכל  האם   - לשאלה  דומה  הדבר 
העיקר או התבלינים? ברור שמה שמחיה 
התבלינים  ואילו  המזון,  זהו  האדם  את 
ולכלכלנו  גופנו  את  לבנות  יכולים  אינם 
בחיים, ואם נרבה באכילתם אולי אפילו יש 
ברור שהמצווה עצמה  ומכאן  בכך סכנה. 

נעלה לאין ערוך מאשר ההכנה לה.

מיוחדת  נשמה  נותנת  ההכנה  זאת,  עם 
יש  אוכלים  כשאנחנו  גם  שהרי  למצווה, 
לתבלין צד עיקרי של נתינת הטעם שהוא 
העונג שבאכילה. וכעין זה אמרו רבותינו 
"רחמנא ליבא בעי", ו"תפילה בלא כוונה 
המצוות.  בכל  וכן  נשמה",  בלא  כגוף 
למדו  שרבותינו  לומר  נהגו  וחסידים 
הראשון"  ביום  לכם  "ולקחתם  מהמילים 
הכיפורים  יום  שבין  הימים  בארבעת  כי 
לסוכות, שבהם מתכוננים לחג, אין חשבון 
את  מקיימים  שבו  שבחג  בעוד  עוונות, 
מחדש.  החשבון  מתחיל  כבר  המצווה 
וזה מפני שיש טעם מיוחד שנכנס על ידי 
התכוננות הלב למצווה, אך הוא עדיין רק 

טעם ולא המזון. 

איך זה יכול להיות שאני ממש 
מאמינה בה' אבל לא משתכנעת 

שהמצוות הן מתוקות?
המילה אמונה כוללת דרגות רבות. להאמין בה' שהוא 
למעלה מכל גדרי העולם הזה זו מעלה חשובה והיא 
עומדת  אינה  היא  אבל  האמונות,  שאר  לכל  השורש 
לבדה. אנו מאמינים גם שהוא בחר בישראל עמו ונתן 
איתנו  ששותפות  האומות  מן  ויש  תורתו.  את  להם 
באמונה בה' אחד אבל כופרות בסגולת ישראל, והם 
המרים שבאויבינו. ויש מי שמאמין שה' בחר בישראל 
מתוקה  שהתורה  מאמין  אינו  אבל  תורה,  להם  ונתן 

מדבש ונופת צופים, יקרה מזהב ומפז רב. 

כך גם יש מי שמאמין בלב שלם שכל אותם פסוקים 
באישיות  חלקים  יש  עדיין  אך  אמת,  הם  נפלאים 
שלא שותפים לאותה אמונה: הלב לא בוער, והקרב 
והכליות לא מזמרים לה' המאיר אור של גן עדן. וזוהי 
עבודתנו, לעבד את קשיות עורפנו ולזכך את לב האבן, 
ולהתפלל שיהפוך אותו הקב"ה ללב בשר. עד שאותה 
אותם  וכל  ונפש,  לב  בכל  מאמינים  שאנחנו  אמונה 
פסוקים מופלאים וכל מה שתיארו לנו רבותינו בכל 
במתיקות  אותנו  וידביקו  הלב  בתוך  ייספגו  הדורות, 

התורה.

מה יחס היהדות לתופעת 
הטבעונות?

הנובעת  צמחונות  בין  חילק  זצ"ל  יהודה  צבי  הרב  רבנו 
כזו  לבין  החיים  בבעלי  אי־פגיעה  של  מאידיאולוגיה 
הנובעת מטעמי בריאות. הבריאות היא מצווה גדולה, ומי 
שהולך בדרך הטבעונית כדי לחזק את בריאותו – בוודאי 
הרבנים  מתפקיד  זה  שאין  כמובן  אך  בדבר,  מעלה  יש 
להכריע מהי הדרך הנכונה מבחינה בריאותית אלא לחזק 
יקר עד למאוד. לעומת  ששמירה על הבריאות היא דבר 
זאת, האידיאולוגיה שרוצה למנוע צער בעלי־חיים מנוגדת 
שהתורה  הסביר  זצ"ל  קוק  הרב  מרן  התורה.  להדרכת 
התירה לאכול בשר מפני שבדורות הללו אי אפשר לעקור 
את  מנווטת  היא  ולכן  באנושות,  שיש  האכזריות  כל  את 
יצר שפיכות הדמים אל בעלי החיים, שזהו הרע במיעוטו. 

כעת עדיין אי אפשר לציבור כולו לעלות למעלה שכזו, אף 
שלעתיד לבוא, כשאפילו נמר יגור עם כבש ואריה כבקר 
שאינה  למדרגה  שייכים  נהיה  כולנו  בוודאי  תבן,  יאכל 
כזו  אידיאולוגיה  לעת עתה  דמים. אבל  נוגעת לשפיכות 
משבשת את המדרגות ובסוף הדברים יוצאים באופן לא 
מבוקר, ולכן התורה מנחה שעוד לא הגיע הזמן להורות 
על הדרך של הימנעות מאכילת בשר. וכמובן, כל הדברים 
הלב  ותשומת  ההתעוררות  את  סותרים  אינם  האלה 
נוראית,  לאכזריות  תיגרר  לא  שהאנושות  לכך  הנדרשת 
ותשמור על דרכים סבירות בניהול השימוש בבעלי חיים.
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אל תעבירו דף

תקליקו

 | | אהרן רזאל  | צבי יחזקאלי  מיכי יוספי 
הרב יהושע שפירא | הרב עדין שטיינזלץ 
 | יוספי  | מיכי  | אלומה לב  | עודד מזרחי 
יהושע  הרב   | רזאל  אהרן   | יחזקאלי  צבי 
שפירא | הרב עדין שטיינזלץ | עודד מזרחי 
| אלומה לב | מיכי יוספי | צבי יחזקאלי | 
הרב   | שפירא  יהושע  הרב   | רזאל  אהרן 
עדין שטיינזלץ | עודד מזרחי | אלומה לב 
| מיכי יוספי | צבי יחזקאלי | אהרן רזאל | 
הרב יהושע שפירא | הרב עדין שטיינזלץ 
יו�ס מיכי  לב אלומה   | מזרחי  עודד   | 

הרב   | פי | צבי יחזקאלי | אהרן רזאל 
יהושע שפירא | הרב עדין שטיינזלץ | 
| מיכי יוסס אלומה לב   עודד מזרחי  |

| הרב  רזאל  | אהרן  יחזקאלי  | צבי  פי 
שטיינזלץ  עדין  הרב   | יהושע שפירא 

ס| עודד מזרחי | אלומה לב | מיכי יוס
| הרב  רזאל  | אהרן  יחזקאלי  | צבי  פי 
 | | הרב עדין שטיינזלץ  יהושע שפירא 

קרוב אליך ועוד הרבה יותר עכשיו באתר החדש של "קרוב אליך"כל הטורים, הכותבים, הכתבות והרעיונות שקרובים אליכם
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 1,200 שאלות ותשובות
 של הרב יהושע מחכות לכם

באתר 'קרוב אליך'
יש לך שאלה בעבודת ה'? סמס ל-

054-4530951

צמוד קרקע חד משפחתי במחיר שפוי...

 עכשיו 
בלב יצהר

 חד משפחתי 
148 מ”ר

₪ 1,647,000

4
 בתים
בלבד

*צמוד מדד 3.22

מוזמנים לפגישה - הראל 052-5665993


