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חברים יקרים, חשבתי לדבר איתכם הפעם דווקא על 
התאריך י"א ניסן, יום ההולדת של הרבי מליובאוויטש 

שצויין השבוע, והקשר שלו לחג הפסח. 
אתם יודעים, כל יהודי, בין אם הוא חב"דניק או 
מכל קבוצה אחרת בעם ישראל, יש לו על מה להודות 
לה' יתברך על הולדת הרבי. אפשר להודות על פתגם 
מחכים ששמעתם בשמו של הרבי, על סיפור מעורר הקשור בו, על 
התורה הנפלאה שלו, וכמובן - להודות על צבא השלוחים האדיר 

והנפלא שנכון לסייע לכל יהודי בכל מקום שהוא.
בלוח 'היום יום' שחיבר הרבי, בתאריך י"א בניסן נכתב: "ביום 
ההולדת על האדם להתבודד ולעלות זכרונותיו ולהתבונן בהם, 
והצריכים תיקון ותשובה – ישוב ויתקנם". בדומה לזה, כהוקרה 
לרבי, כל אחד יכול להעלות זיכרונות של הודיה על הטובות הגדולות 

שהרבי השאיר לנו בעולם הזה, ולראות באיזה 
תחומים מאלה שעסק בהם ביכולתנו גם לתמוך 

ולחזק בעצמנו.

בקצב שלו
ברשותכם, אשתף אתכם בשני סיפורים 
מכוננים הקשורים אל הרבי, שמכל אחד מהם 

כשלעצמו אפשר להפיק לימוד מבורך.
את הסיפור הראשון סיפר החסיד ר' חנוך 
גליצנשטיין ע"ה, שעסק בין השאר גם בעריכה 
והוצאה לאור של ספרי חב"ד, והיה איש הקשר 
בין הרבי לסופרים ואנשי רוח ישראליים. 
בשנות החמישים, הגיעה אליו בקשה דרך 
אדם שלישי מאת הסופר אליעזר שטיינמן, 
שפרסם בזמנו לא מעט דברי כפירה – תסלחו 
לי על האזכור הזה, אבל הוא חשוב להמשך 
הסיפור – ולדבריו הוא עורך כעת עבודת 
מחקר על החסידות, והוא מבקש שיעזרו לו 

להשיג את ספרי תורת חב"ד.
הרב גליצנשטיין התלבט אם להיענות לבקשה הזו, מחשש שבעקיפין 
הוא יסייע בהשפעה לרעה על הציבור באמצעות שטיינמן, אך 
לאחר פגישה אישית עם הסופר כתב לרבי על התרשמותו ממנו 
ועל ההתלבטות שלו. תופתעו לשמוע, אבל הרבי הורה לו כך: 
בבקשה, דאג לספק לו את כל הספרים שהוא נדרש להם, ונוסף על 
כך תבקר אותו מדי שבוע כדי לענות על שאלותיו, ואם יש תשובה 
שלא תדע - העבר אותה אליי, אל הרבי. הרבי גם הוסיף והנחה את 
הרב גליצנשטיין שלא יעיר לו – אפילו לא ברמז – על מצבו הרוחני 

בנושא שמירת המצוות.
כך סיפר לימים הרב גליצנשטיין: "אספתי את כל ספרי חב"ד 
שהיו ברשותי, כולל רשימות וקונטרסים שונים, והבאתי הכל לביתו 
בתל אביב. במשך שנה וחצי שקע שטיינמן בלימוד יומי אינטנסיבי, 
והייתי מגיע ומשוחח איתו על התכנים שעסק בהם, כשבהמשך אף 
נוצר קשר מכתבים ישיר בינו ובין הרבי. מתוך העבודה הרבה שלו 
יצר שטיינמן את הסדרה הרחבה 'באר החסידות', שמתוכה שני 
כרכים הוקדשו למשנת חב"ד, כשכל מעיין שיפתח את הספרים הללו 

ישתומם על העומק וההבנה שלו בספרות החסידית.
"במקביל, למרבה הפלא, ראיתי שבמשך הזמן באמת נוצר אצל 
שטיינמן שינוי איטי לטובה ביחס ליהדותו, עד שבשלב מסוים 
הוא גם הביע חרטה עמוקה על דברי הכפירה שפרסם בעבר. באחד 
הימים, כשבאתי לבקרו, ציפתה לי הפתעה: על משקוף הדלת הייתה 
קבועה מזוזה. וכל זאת - מבלי שהערתי לו מאומה ולא ביקשתי דבר. 
בהמשך הוא החל אף לפקוד את בית הכנסת ולשמור עוד מצוות".

חברים יקרים, בינינו, זו באמת שאלה הדורשת התבוננות ומחשבה: 
מתי יש ערך וטעם לדברי תעמולה ומתי אנחנו יכולים לקבל את 

הוראת הרבי לרב גליצנשטיין - רק לענות על שאלות ולשמור על קשר 
מבלי לדחוף לכיוון מעשי. אפשר כמובן להתייעץ עם בעלי ניסיון 
או עם צד שלישי שמכיר את הנפשות הפועלות ויודע לקלוע לרוחן.

איפה אתה? לא רואים אותך!
את הסיפור הבא סיפר אחד החסידים - נקרא לו נחום, וכמו 
שאומרים: השם שמור במערכת. באותם ימים הוא היה גר בקראון 
הייטס, השכונה החב"דית הגדולה בברוקלין, ובעקבות נסיבות 
וחוויות שונות שהוא עבר, המצב הרוחני שלו לא הרקיע שחקים, 
בלשון המעטה. "הגעתי למצב", העיד נחום, "שפשוט התביישתי 

לעבור ליד הרבי".
במילים שלי, נחום ביטא את התחושה שליוותה אותו, לפיה 
המרחק בין המדרגה הרוחנית של הרבי לבין 
הריקנות הרוחנית שהוא נמצא בה הוא בלתי 
נסבל. "משכך", המשיך נחום, "אמרתי לעצמי 
שהדבר הכי טוב עבורי יהיה לא להגיע לרבי... 
אולם בכל זאת, מפעם לפעם הייתי עובר על 
פני הרבי – פעמיים־שלוש בשנה – אלא שגם 
אז הייתי מושך את הכובע על העיניים, כדי 
שלא ארגיש שהרבי מסתכל עליי... רציתי רק 

"לעבור את זה" כמה שיותר מהר".
"פעם אחת", המשיך נחום, "עמדתי בתור 
אל הרבי, וכשעמדתי לפניו הרבי פשוט עצר 
אותי, הביט בי ושאל אותי ישירות, באידיש: 

איפה אתה?"
חברים יקרים, אני עוצר לרגע את הסיפור 
אחד  כל  בשם  מחשבה  של  רגע  ומקדיש 
את  שראה  מי  כל  והקוראות.  מהקוראים 
הסרטונים של הרבי יכול לדמיין את המשמעות 
של ההתייצבות מול פניו, לחשוב שהרבי מסתכל 
עליו בעיניו הטובות והחודרות ושואל: איפה 
אתה? – על כל המשמעויות והעומק ששאלה כזו יכולה להדהד בתוכנו.
"באותו רגע – המשיך נחום – לא הבנתי מה קורה. איבדתי את 
המילים, ורק הצלחתי להשיב בפשטות: אני כאן. אבל הרבי המשיך 

ושאל: אז למה אתה לא בא?!...
"ממרחק הזמן, אני חושב שהייתי צריך לבקש סליחה או פשוט 
לשתוק, אבל מהפה יצאו לי שתי מילים: אני מלוכלך". זה היה 
הדימוי של נחום על עצמו בעקבות המצב הרוחני שלו, ולמעשה זו 
הייתה התשובה הכנה שלו אל הרבי, מדוע הוא באמת לא מגיע יותר. 
"זה מה שהרגשתי באותו זמן", אומר נחום, "הייתי מלוכלך 
מבפנים, כמו שכתוב 'לב יודע מרת נפשו'. אלא שאז הרבי השיב 
לי תשובה משמעותית כל כך, שארך זמן רב עד שהצלחתי להפנים 

אותה: בוא כמו שאתה!"

דילוג מלמטה, דילוג מלמעלה
חברים יקרים, כל אחד מאיתנו מוזמן לקבל את הדברים הללו 
באופן אישי. כשאנחנו קשורים באילן החיים - לא משנה מהי דרגתנו 
הרוחנית - המצב שלנו לא ימנע מאיתנו מלבוא. נזכור את המילים 

של הרבי: בוא כמו שאתה.
לחיים לחיים. חג הפסח הוא זמן של פסיחה ודילוג. לא תמיד הכל 
הולך לפי הסדר, ולפעמים צריך לבוא כמו שאנחנו ולתת קפיצה 
פנימה, ודווקא כך יוצאים לדרך חדשה. במקביל, דרך כזו משפיעה 
גם למעלה, שגם הקב"ה יאיץ את התהליכים עד למפגש המחודש 
בינינו. "קול דודי הנה זה בא, מדלג על ההרים מקפץ על הגבעות", 

במהרה בימינו. לחיים.

מיכי יוספי
שִׂיחַת חֲבֵרִים

 לפסוח ולבוא
כמו שאנחנו
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אבא, בבקשה, מהר!
בצעירותי ראיתי את כתב היד המקורי של 
הסימפוניה החמישית של בטהובן. הפרק השני 
איטי ורגוע, אך מה שהדהים אותי היה כמות 
המחיקות והתיקונים שעל התווים. אפשר היה 
להרגיש את המאבקים שעברו בנפשו של המלחין. 
המחיקות הרבות הראו כמה הוא לא ויתר לעצמו, 

עד שהוציא תחת ידו דבר שלם ומתוקן.
לקחתי משם מוסר השכל: גם בחיים, כדי להגיע לתוצאה יפה ורגועה 
צריך לעבור דרך מאבק פנימי, דרך ניסיונות. היצר ינסה להחליש אותך 
ויאמר שזו לא הדרך, אבל אסור להתייאש. התוצאה שווה את הכול.

ועוד תזכורת מחזקת: העולם לא תמיד מפרגן. כשאתה מנגן ניגון 
חדש, חושבים שזה בא בקלות, שזה 'נשלף מהשרוול', ומוחאים קצת 
כפיים, מחמיאים. אבל אל תיתן לעולם להטעות אותך – זה עלה לך 
בדמים מרובים! גם בימים אלו עם ישראל נמצא במאבק מול אויבים 
וגם מול "אוהבים", מבית ומחוץ. לעיתים זה נדמה כמאבק שלא 
נגמר, אבל זכרו: ניגון יפה ששמעתם נולד עם הרבה זיעה על המצח 

ונדודי שינה. 
בתוך הכנות הפסח המתישות, זכרו שעוד מעט יתחיל לרדת אור 

גדול – ניגון שקט ובהיר של גאולה.

לאחרונה שמתי לב למשהו מעניין. בתפילת העמידה יש בקשות 
רבות: תחיית המתים, קדושה, דעת, רפואה, ברכה. אך רק בברכות 
הקשורות לגאולה אנו מוסיפים את עניין המהירות: "מהר לגאלנו 
גאולה שלמה", "את צמח דוד עבדך מהרה תצמיח", "ובנה אותה... 
במהרה בימינו". לכאורה, יש כאן סוג של עזות מצח: אתה עומד לפני 

מלך ומבקש שהדברים ייעשו "מהר"?
חשבתי לומר שזה עצמו נחת הרוח של הקדוש ברוך הוא. בורא 
עולם רואה שאין לנו סבלנות והוא שמח! בניו כבר לא יכולים לחכות. 

אחים שלי, יש עניין להראות לאבא שזה בוער בנו!

אסיים בסיפור על יהודי מתוק. זה היה בעיצומה של שבת, כשחבר 
הוקפץ למילואים לכמה ימים. דנו בינינו אם מותר לו לקחת איתו 
תפילין: מחד, תפילין הם מוקצה או שמא זו "הכנה" מקודש לחול, 
ומאידך – זו שעת מלחמה, הדבר יפייס את דעתו, ויש כאן גם שמירה 

)בסוף התברר שמותר(.
ישב איתנו חבר. אביו משמש כרב מושב בצפון. יהודים פשוטים, 

מסורתיים - לא יותר, אך עם אמונה גדולה. כך סיפר:
אחד ניגש אל אביו בביישנות ואמר: "כבוד הרב, קצת לא נעים לי 
לשאול, אבל אשתי חייבת נופש. חיפשנו כרטיסי טיסה, מצאנו בחצי 
מחיר, אבל הטיסה בשבת. קנינו. ה' יסלח לי... מה הבעיה? שאני לא 
יכול בלי תפילין, ובשבת אני לא נוגע בהם. מה לעשות? מותר לי לקחת 

אותם איתי לטיסה בשבת כדי שיהיו לי למשך השבוע?"
ענה לו הרב: "אסור".

למחרת חזר אותו יהודי אל הרב: "כבוד הרב, החלטנו – נשארים 
בארץ ולא טסים יותר בשבת".

בורא עולם, בשביל יהודי כזה שווה להביא את הגאולה. ואם 
מותר לי להוסיף: במהרה!

אשתי חייבת נופש. חיפשנו כרטיסי 
טיסה, מצאנו בחצי מחיר, אבל הטיסה 
בשבת. קנינו. ה' יסלח לי... מה הבעיה? 

שאני לא יכול בלי תפילין, ובשבת אני לא 
נוגע בהם. מה לעשות?

סיפור מתוק על מרירות 
מספר ר' נחמן מעשה ביהודי ובגוי שהלכו יחד לקבץ נדבות. היהודי 
היה מדבר אידיש, והגוי דובר גרמנית. היה זה שידוך מושלם, שהרי 
הלשון דומה, וכך בקלות יכול היה הגוי להראות כיהודי. וזה ודאי 

כדאי לגוי המקבץ נדבות, שהרי היהודים רחמנים הם.
פסח מתקרב, והיהודי מספר לגוי על ארוחת המלכים לה יוכל 
לזכות בליל הסדר. הוא מכין אותו כראוי לכל פרטי הלילה המיוחד, 
שידע הגוי היטב כיצד לנהוג. אלא שעל דבר אחד קטן הוא שוכח 

לספר לו - המרור... 
בלילה ההוא מגיע הגוי אל מארחיו היהודים, כולו רעב, ורק מצפה 
לארוחה הדשנה לה יזכה. בעיניים צופיות הוא עוקב אחר המתרחש, 
אך לאכזבתו הוא רואה איך שהכל מתארך ומתעכב, ולאט לאט, ועוד 
מעט, וכל הזמן הוא חושב שאולי עכשיו, ושעוד רגע. ושוב ושוב 

הוא מתאכזב שעדיין לא.
והנה הוא רואה שמשהו משתנה, כעת זה נראה שזה מגיע. נראה 
שזה זה, שממש עכשיו מגיעה הסעודה הטובה. ומגישים לו משהו 
לאכול, והגוי מתלהב שהנה הוא כבר משקיט את רעבונו, והוא מכניס 
לפה וטועם, ופתאום נעשה לו מר, והלשון שלו נשרפת, והוא מרגיש 
נורא! לא יודע איפה לשים את עצמו, והוא בורח. ותוך כדי מנוסה 

חושב בליבו: יהודים ארורים! מרור הם נותנים לי.
סיפור נפלא המעלה חיוך. 

גוי שנתקע באמצע המתח, שלא מכיר את סוף הסיפור. שבטוח 
שכאן זה הסוף. שאין סוף אחר. שכל מה שיש פה בעולם, זה הסוף. 

ואין יותר.
והיהודי ששוכח לספר לו על המרור, כי זה נראה אולי שולי בעיניו. 

אבל אז מתברר שהמרור הוא העיקר בסיפור.
מה יש במרור הזה שהופך להיות כל כך מרכזי בליל הסדר? שהופך 

להיות זה המבחין בין גוי ליהודי? 
בתחילת הסיפור הגוי והיהודי מהלכים להם יחד. הם היו יכולים 
להמשיך לנדוד, לכאורה שווים, דוברים שפה דומה, דומים בלבוש, 
בעיסוק, בתחושת החוסר הבסיסי. אחים לצרה. לשניהם אין בית 
ואין אחיזה, לכאורה שניהם חסרי שורשים כאן בעולם. אבל פסח 
מגלה משהו שבלעדיו לא היינו זוכים לראותו. פסח מגלה משהו 

אחר על שורשים ועל אחיזה. 
למי בעצם יש שורשים גם אם נראה שאין? ומי, לעומת זאת, נבהל 

ובורח ולא מוצא שום מקום בעולם?
כמה עוגן יכול לתת סיפור העובר מדור לדור, איזה שורשים 
עמוקים הוא מצמיח. כמה ביטחון יש בידיעה שיש סוף טוב, שכבר 
בהתחלה ברור לנו שגם אם מתחיל בגנות, הוא יסתיים בשבח. שגם 
כשיש מרור, תגיע בסוף סעודה. כמה סבלנות אפשר לקבל, כמה 

הבנה בעומק הדרך ובתהפוכות שלה. 
אנחנו מוצאים את עצמנו לפעמים כמו הגוי, נבהלים מטעם 
המרור, ורוצים מיד לברוח. אבל אז אנחנו יכולים להיזכר ביהודי 
המתוק מהסיפור, זה שבסבלנות מלמד את הגוי איך להיות יהודי, 
זה שמסביר לו שלב אחר שלב מה התהליך. וזה שגם לפעמים שוכח 
לספר לו על המרירות, אבל אחר כך יכול להיזכר. כלומר 
היהודי שבתוכנו יכול להזכיר לתחושת הגוי שבתוכנו 
שיש סיפור עתיק, סיפור שעובר מאב לבן, מדור לדור, 
ובסיפור הזה יש גנות, אבל היא חולפת, ומגיע השבח, 
מגיעה הסעודה, ורק צריך שוב להיזכר. כל שנה להיזכר 
מחדש, כל שנה לחיות את הסיפור מחדש. כדי שהגוי 
שבתוכנו, שגם הוא מתיישב איתנו בליל הסדר, שגם הוא יבין.
וכמוסיף ר' נחמן שאת ההיזכרות הזו כדאי לעשות עם חיוך. 
זה לא הסיפור הרציני והכבד על דרך ארוכה וקשה, זה סיפור 

מחויך, חיוך כזה שרק יהודי יודע לחייך.

עדה האוזר 
מטפלת רגשית ומנחת סדנאות חסידות

hauser110@gmail.com

אהרן רזאל
אִישִׁית
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בפיקוח:

סרקו או הכנסו לאתר 
לסיור וירטואלי בדירות

פסח כשר 
ושמח

גם בימים אלו ממשיכים הצוותים המסורים שלנו להעניק 
בית חם ומכיל לעשרות הדיירים והדיירות, תוך שמירה על 

שגרת חייהם, זכויותיהם וביטחונם.

מתוך דירות המערך במרכז הארץ



ים וְְיַַעֲֲשׂׂוּּ בָָהּּ ׁ דּ�בַּ הָָעֲֲבֹֹדָָה עַַל הָָאֲֲנָָשִׁ� כְְ "תִּ�ּ
קֶֶר". ׁ בְְִדִּ�בְּרֵֵי שָׁ�  עוּּ  ׁ שְִׁיִ� וְְאַַל 
)פרעה הרשע, שמות ה, ט(

•
לא. לא באמת.

הבוקר הגיע עוד לפני שהוא הספיק ליהנות משנת הלילה.
אתמול הוא נשאר להשלים כמה דברים שנשארו לו מהעבודה, 
ואז מסתבר שהשינה חטפה אותו כי הבוקר הוא כן היה במיטה, 
אבל אין לו שום מושג איך זה קרה. בטח חיה דאגה לפנות אותו 

משם. באסה.
חיה נורא דואגת לו, ומשוכנעת שהוא עובד קשה מדי. אם זה 
היה תלוי בה היא הייתה מפטרת אותו מזמן ודואגת שהוא יעבוד 
בעבודה עם פחות עומס. נשמע מפתה, רק שהיו לזה השלכות בסוף 
חודש. הרי בשביל מי הוא עובד אם לא בשבילה ובשביל הילדים? 

אז שתגיד תודה וזהו.
המחשבה החדשה הציקה לו ממש. אם הוא היה שואל אותה 
היא כנראה הייתה מעדיפה את התלוש הנמוך ואת שלוות הנפש 

שלו. אוף, היא לא מבינה כלום!
לא משנה. הבוקר הגיע וזה אומר שאין זמן למחשבות. בטח לא 

מחשבות עמוקות כאלו.
עשר דקות אחר כך הוא כבר היה בדרך לעבודה.

•
לא. לא באמת.

הבוקר הגיע עוד לפני שהוא הספיק ליהנות משנת הלילה.
אתמול הנוגשים העבידו אותם עד אמצע הלילה, הוא חזר ומיד 
נרדם על המחצלת בסלון. כנראה שרה עזרה לו לעבור משם לחדר 

השינה, את זה הוא לא זוכר.
שרה נורא דואגת לו, חושבת שמעבידים אותו קשה מדי. אם זה 
היה תלוי בה כבר מזמן היו מעבירים אותו לאזור אחר בבניה, רק 

שלא שואלים אותה.
מעצבן אותו שהיא כל הזמן משדרת שמשהו אצלו לא בסדר. 
מה היא רוצה, לברוח? הוא עבד מהיום בו הוא נולד וכנראה גם 
ימות עבד, ממצרים אף אחד לא בורח. ובזכות העבודה הקשה שלו 

מעבידים אותה ואת הילדים פחות. שתגיד תודה וזהו.
היא יודעת את כל זה ובכל זאת משהו אצלו ממש מפריע לה. 

חיה לה על ענן. אוף, היא לא מבינה כלום!
לא משנה. הבוקר הגיע וזה אומר שאין זמן למחשבות. בטח לא 

מחשבות עמוקות כאלו.
עשר דקות אחר כך הוא כבר היה בדרך לעבודה.

•
חמש דקות הפסקת קפה, זה מה שיש להם בעבודה.

רשמית יש להם זמנים קבועים להפסקות, וגם שעות עבודה 
מוגדרות: 8:00-16:00. רשמית, כי מעשית מי שלא נותן שעות 
נוספות ולוקח את כל ההפסקות שמגיעות לו לפי הנהלים, פשוט 
מוזמן לשימוע. ברור שמשלמים להם שעות נוספות, וגם בונוסים 

יפים, אבל משום מה לא בטוח שזה נותן לו תחושה טובה יותר.
המחשבות המציקות מהבוקר לא עוזבות אותו, הוא מרגיש 
שיש שם משהו שחייב להתברר, רק שאין לו מתי. עבודה, עבודה, 

עבודה, חוץ מזה אין חיים.
אבל מה האופציות?

לא משנה. נגמר לו הקפה והפרויקט מחכה.
•

חמש דקות לאכול, זה מה שיש להם.

כאילו מישהו דאג בכוונה שלא יהיה להם שקט. כל הזמן הם 
עושים משהו, גם אם זה ללכת מפה לשם ומשם לפה, העיקר שהם 

לא ישבו סתם ויחשבו. ממה המצרים מפחדים כל כך?
המחשבות המציקות מהבוקר לא עוזבות אותו, הוא מרגיש 
שיש שם משהו שחייב להתברר, רק שאין לו מתי. עבודה, עבודה, 

עבודה, חוץ מזה אין חיים.
אבל מה האופציות?

לא משנה. נגמר לו האוכל והעבודה מחכה.
•

"כבר שבוע אתה 'רק מסיים את הפרויקט' ואין כאן בעל ואבא".
"מה את רוצה? הכסף הזה לא הולך על פינוקים בשבילי. האוכל 
שלכם, הבגדים שלכם, הלימודים של הילדים, וחופשת הלידה הלא 
נגמרת שלך, כולם ממומנים מהפרויקט הזה ופרויקטים אחרים. 
אבל במקום לשמוע כל היום תודה, את מסתובבת עם פרצוף לימון 

ותוקעת בי מבטים מאשימים".
"אתה יודע? נראה לי שלא שמת לב, אבל אתה כלוא בכלוב 
של זהב. הכנסת את הרגל לתוך הבוץ של העולם הזה ואתה לא 
מצליח לצאת. הכל נכון: הפרנסה, הרכב, הבית, רק שאתה את 

עצמך איבדת לדעת".
•

"כבר שבוע הילדים לא ראו אותך".
"מה את רוצה? העבודה הזאת היא לא מבחירה כמו שאת יודעת, 
וזה שאני נותן את הנשמה בעבודה מאפשר לכם לעבוד קצת פחות 
קשה. אבל משום מה יש לי תחושה שאת לא מרוצה, כאילו את 

חושבת שאני בחרתי במציאות הזאת".
"אתה יודע? נראה לי שלא שמת לב, אבל פיתחת הזדהות עם 
המקום הארור הזה. אתה לא רק עבד בפועל, הפכת גם לעבד 
בנשמה. זה שהמצרים משעבדים אותך לא אומר שאתה צריך לבחור 
בעבדות. נכנסת לבוץ של מצרים ואתה לא מצליח לצאת. הכל נכון: 
הנוגשים, העבדות, הגבולות, רק שאתה את עצמך איבדת לדעת". 

•
"אחי, אתה שומע? ר' נתן אומר משהו חזק ממש לפסח".

רוני השותף לפרויקט התחיל ללכת לשיעורים של איזה מישהו, 
ומאז הוא מלא בכל מיני מחשבות ותובנות מוזרות.

"בלקוטי הלכות, הלכות הרשאה ד', הוא אומר ששעבוד מצרים 
הוא טרדת הפרנסה. לא יודע אם שמת לב, אבל העולם הזה הוא 

כמו ביצה טובענית, כלוב מזהב".
מאיפה בא לו רוני הזה עם המילים של חיה מאתמול שלא 

עוזבות אותו?
"אנחנו כאילו במרוץ מטורף אחרי משהו לא קיים, ולא מצליחים 

לקחת שניה אוויר לנשימה. משעבדים את עצמנו בעצמנו.
אז פסח הוא הגאולה שלנו. ר' נתן מראה שם איך ליל הסדר 
מלא בדברים שעוזרים לנו לצאת מהבוץ ולהיות חזרה בני חורין.

בקיצור, אחי, תאכל מצה, מרור, תשתה ארבע כוסות ותצא כבר 
מהשעבוד הזה".

•
"שמעת את זה"?

בטח שהוא שמע. אתמול הגיע לכאן שליח של ה' – משה, 
והבטיח להם גאולה. וזה בדיוק הסתדר לו עם הדיבורים של שרה.

הוא כבר החליט – הוא מפסיק להיות עבד של המצרים! הוא מאמין 
למשה לגמרי. הם הולכים לצאת מהבוץ המצרי ולהיות עבדי ה'.

הם הולכים לצאת ממצרים.
•

יוצאים לחירות!

אורי צוקר ישיבת לב חדש, שילה
יציאת מצרים 2026פּוֹיקֶה



רק בבית התבשיל:
סעודות ליל הסדר וחג הפסח חמות 

ומהודרות, לאלפי משפחות וילדים רעבים!

תרום עכשיו ותזכה לסדר פסח למשפחה רעבה 

בס"ד

ה'שולחן עורך'   
    שלהם 

תלוי בך!...

כדי שהם 
לא ידלגו 

על שולחן 
עורך!

בחדר
אוכל

במשלוח 
לבית

118 98₪ ₪סעודת ליל הסדר
176 156₪ ₪סעודת החג הראשון

716 ₪משפחה ליל הסדר
68 58₪ ₪סעודת חוה"מ

סעודות לשבעת ימי החג
950 ₪נזקק לכל חג הפסח

980 ₪שולחן ליל הסדר בחדר האוכל
1560 ₪שולחן לחג הראשון בחדר האכל

5700 ₪משפחה לכל החג הפסח

עם הקמחא 
דפסחא שלך, 
'בית התבשיל' מעניק בשליחותך

סעודות חג וליל הסדר 
מהודרות ומשמחות 
לעניים ולאלפי משפחות
וילדים רעבים
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יְלָה בּוֹ  דוֹשׁ. הַלַּ יְלָה הַקָּ עֲרֵי הַלַּ שַׁ ה עוֹמְדוֹת רַגְלֵינוּ בְּ הִנֵּ
ל  מִכָּ נוּ  בָּ חַר  בָּ ר  אֲשֶׁ אֱלוֹקֵינוּ  לַה'  קָדוֹשׁ  עַם  לְעַם,  נִהְיֵינוּ 

תוֹכֵנוּ. י עוֹלָם נָטַע בְּ ים וְחַיֵּ הָעַמִּ

פְתוֹתֵינוּ  וְשִׂ דֶר,  הַסֵּ אֶל  ים  שִׁ נִיגָּ אָנוּ  וּרְחִימוּ  דְחִילוּ  בִּ
ב וּפְצוּעֵי  בוּרֵי הַלֵּ לַח לָנוּ, לְכָל שְׁ א ה' שְׁ ה. אָנָּ פִילָּ לוֹחֲשׁוֹת תְּ
קִיט  לְהַשְׁ בוֹתֵינוּ,  מַחְשְׁ אֶת  ר  לְסַדֵּ וְכוֹחַ  וְהַגּוּף, אוֹר  פֶשׁ  הַנֶּ
לִי  כְּ אוֹתָנוּ  ה  עֲשֵׂ הַסּוֹעֲרָהּ.  נוּ  נַפְשֵׁ וְאֶת  הַהוֹמֶה  נוּ  לִיבֵּ אֶת 
דֶר עַל  בוֹא הַסֵּ יָּ ה עַל מְנָת שֶׁ יְלָה הַזֶּ ת הַלַּ ַ ל אֶת קְדוּשּׁ לְקַבֵּ

מְקוֹמוֹ.

שׁ! קַדֵּ

תְחִיל מֵעוֹמֶק  ילִי הַמַּ ע הַלֵּ סָּ וּבְבוֹאֵנוּ לְהַתְחִיל אֶת הַמַּ
עָלֵינוּ  לָנוּ,  הָרָאוּי  לִמְקוֹמֵנוּ  אוֹתָנוּ  לְרוֹמֵם  וְעָתִיד  נוּת  הַגְּ
ה עוֹמְדִים אָנוּ  רְגָעִים אֵלֶּ שׁ. בִּ לַעֲצוֹר, לַעֲצוֹם עֵינַיִים, וּלְקַדֵּ
אֶת  כּוּלּוֹ  וְלָעוֹלָם  לְעַצְמֵנוּ  וּלְגַלּוֹת  הַמֵצָרִים  ל  מִכָּ לָצֵאת 

רָאֵל. נֶסֶת יִשְׂ ל כְּ הּ שֶׁ דְלָה וְתִפְאַרְתָּ עַצְמוּת גָּ

ל הַהַתְחָלוֹת קָשׁוֹת. אוּלָם כָּ

יַיִן  רִי הַגָפֶן", וּמִצְוָה לָצֵאת יְדֵי חוֹבָה בְּ רוּךְ... בּוֹרֵא פְּ "בָּ
הָיָה  בָר, שֶׁ ה: "זֵכֶר לַדָּ יבָּ ד עוֹלָה לְנֶגֶד עֵינֵינוּ הַסִּ אָדוֹם. וּמִיָּ
יַחַד  אַחַת,  וּבְבַת  צְטָרֵעַ".  נִּ שֶׁ כְּ ינוֹקוֹת  תִּ שׁוֹחֵט  רְעֹה  פַּ
כָל  בְּ שֶׁ ינוֹקוֹת  הַתִּ ל  כָּ לְפָנֵינוּ  עוֹלִים  הָהֵם  ינוֹקוֹת  הַתִּ עִם 
י  מִידַּ לְקְחוּ  נִּ שֶׁ ה  וְאֵלֶּ אוֹר  לַיְּ לְכוּ  הוּשְׁ שֶׁ ה  אֵלֶּ הַדּוֹרוֹת. 

מָדוֹת.  זֵרוֹת, הַחֲטִיפוֹת וְהַהַשְׁ רָעוֹת וְהַגְּ כָל הַפְּ הוֹרֵיהֶם בְּ

וְכִי  סְנוּ?  נַּ הִתְכַּ ךְ  כָּ ם  לְשֵׁ הַאִם  מֵהִים,  תְּ אָנוּ  וְעוֹמְדִים 
ירִים לְעַצְמֵנוּ צָרוֹת רִאשׁוֹנוֹת?  אָנוּ מַזְכִּ חֲסֵרוֹת צָרוֹת אָנוּ שֶׁ
ה, לֵיל יוֹם עַצְמָאוּתֵנוּ הָרִאשׁוֹן.  יְלָה הַזֶּ הֲלֹא לֵיל חַג הוּא הַלַּ
הַחַג  מְחַת  שִׂ עִם  ים  שִׁ הַקָּ יפּוּרִים  הַסִּ לָהֶם  רוּ  הִתְחַבְּ יצַד  כֵּ
ה  יְלָה הַזֶּ י סֵדֶר הַלַּ וְרוֹמְמוֹת הָרוּחַ? מַדּוּעַ קָבְעוּ חֲכָמֵינוּ כִּ
עוֹבְדֵי עֲבוֹדָה זָרָה  עֲבָדִים הָיִינוּ, בְּ נוּתֵנוּ? בְּ סִיפּוּר גְּ יַתְחִיל בְּ

ח  כַּ י נִשְׁ פְלוּתֵנוּ. הַאֵין רָאוּי יוֹתֵר כִּ רַת שִׁ הַזְכָּ הָיוּ אֲבוֹתֵינוּ, בְּ
לְרֶגַע אֶת הַכֹּל וְנַחְגּוֹג?

רָאֵל  יִשְׂ יְמֵי  בְרֵי  דִּ י  כִּ יָדְעוּ  הֵם  לְמֵרָחוֹק.  רָאוּ  חֲכָמֵינוּ 
יִיעוּדוֹ  אֶת  א  לְמַלֵּ נִבְחַר  בְחָר,  הַנִּ הָעָם  הֵם.  מַאֲבָק  רְצוּפֵי 
לִיחוּת  ְ וְהַשּׁ רוּ".  יְסַפֵּ תִי  הִילָּ תְּ לִי  י  יָצַרְתִּ זוּ  "עַם   - דוֹל  הַגָּ
עוֹלָם רְצוּפָה מַאֲבָק נוֹרָא עַד עֲלוֹת  ם ה' בָּ ילּוּי שֵׁ ל גִּ הַזּוֹ שֶׁ
יכָה  לוּת וַחֲשֵׁ ל גָּ יְלָה הָאָרוֹךְ וְהַנּוֹרָא שֶׁ ךְ הַלַּ חַר. וּבְמֶשֶׁ ַ הַשּׁ
יךְ  לְהַמְשִׁ דֵי  כְּ ים  יִּ אֲמִיתִּ כּוֹחַ  לִמְצוֹא מְקוֹרוֹת  יִהְיֶה  נִדְרָשׁ 

ע.  סָּ מַּ בַּ

בוּרֵי  שְׁ ים  הָאֲנָשִׁ ה  הַזֶּ יְלָה  הַלַּ אֶל  יעוּ  יַגִּ וָדוֹר  דּוֹר  כָל  בְּ
מִכֹּל.  קָר  הַיָּ אֶת  דוּ  אִיבְּ ר  אֲשֶׁ ה  אֵלֶּ הַדּוֹר.  אוֹתוֹ  ל  שֶׁ ב  הַלֵּ
יסִים  גִּ וַאֲחָיוֹת,  אַחִים  הוֹת,  וְאִימָּ אָבוֹת  וִיתוֹמִים,  אַלְמָנוֹת 
וּבְנֶפֶשׁ,  גוּף  בְּ וּפְצוּעוֹת  צוּעִים  פְּ וְסָבְתוֹת.  סָבִים  וְגִיסוֹת, 

רָאֵל. ית יִשְׂ ל בֵּ רוֹבִים וְהָרְחוֹקִים, כָּ לֵי הַקְּ וּמַעְגְּ

יְלָה  לַלַּ הוּדִים  הַיְּ יעוּ  יַגִּ וָדוֹר  דּוֹר  כָל  בְּ הַכֹּל,  וְלַמְרוֹת 
אֶת  נֵס  עַל  יַעֲלוּ  הֵם  יִהְיוּ  הֵם  בּוֹ  ב  מַצָּ וּבְכָל  ה,  הַזֶּ דוֹל  הַגָּ
כָל  נָה יִתְחוֹלֵל בְּ נָה וְשָׁ כָל שָׁ ךְ בְּ ת הֱיוֹתָם. כָּ נֵס קִיּוּמָם וְסִיבַּ
יפּוּר הָעוֹבֵר מֵאָב לִבְנוֹ,  ל הַסִּ כוֹנֵן שֶׁ עֲמָד הַמְּ יִת יְהוּדִי הַמַּ בַּ
יּוּם  א אֶת סוֹד הַקִּ לֵב הַדּוֹר הַבָּ מֵהוֹרִים לְיַלְדֵיהֶם, וְיִצְרוֹב בְּ

ה. יוּחָד הַזֶּ ל הָעָם הַמְּ צְחִי שֶׁ עוּד הַנִּ וְהַיִּ

דוֹל  יְלָה הַגָּ ל הַלַּ ר עוֹמְדִים אָנוּ עַל סִיפּוֹ שֶׁ אֲשֶׁ ה, כַּ וְעַתָּ
נוּ  נוּ אֶל חֵיקוֹ וְכוּלָּ י הוּא יֶאֱסוֹף אֶת כּוּלָּ ה, יוֹדְעִים אָנוּ כִּ הַזֶּ
אֵין הוּא  שֶׁ וּם  מִשּׁ וְקָא  דַּ יִקְרֶה  זֶה  אֵלָיו.  נֵס  לְהִיכָּ תּוֹקֵק  נִשְׁ
עַר, לְכָל  וְהַצַּ אֵב  ן מָקוֹם לְכָל הַכְּ יִתֵּ בָר וְהוּא  דָּ יחַ  הוֹלֵךְ לְטַיֵּ
יְלָה  ר הֵם. הַלַּ אֲשֶׁ נָיו וּבְנוֹתָיו בַּ יִים, וּלְכָל בָּ שָׁ פִילוֹת וְהַקְּ הַנְּ

הֵם.  כָל מָקוֹם שֶׁ הֵם בְּ פִי שֶׁ ת עָדָיו כְּ ם לָגֶשֶׁ ן לְכוּלָּ ה יִתֵּ הַזֶּ

כָל  ן בְּ נָיו, וְעַל כֵּ ת בָּ ַ ה אֶת קְדוּשּׁ ה יְגַלֶּ דוֹשׁ הַזֶּ יְלָה הַקָּ הַלַּ

שׁׁ! קַַדֵּ�ֵ
יקי מדנלסון, חמוי של אביעד יינמן הי"ד



נֶאֱסָף,  דוֹל  גָּ יו, קָהָל  יַחְדָּ אִים אֵלָיו.  בָּ נוּ  כּוּלָּ נָה  וְשָׁ נָה  שָׁ
אֶת  כּוֹלֶלֶת  ר  אֲשֶׁ עַצְמִיּוּתוֹ  וְאֶת  עַצְמָאוּתוֹ  אֶת  לַחְגּוֹג 

ל חֲלָקָיו.  יפּוּר עַל כָּ ל הַסִּ כָּ

נוּ כּוֹחַ עָצוּם,  א אֶת כּוּלָּ ה מְמַלֵּ עֲמָד הַמּוּפְלָא הַזֶּ הַמַּ
רְכּוֹ,  דַּ אֶת  ד  מְאַבֵּ וְלֹא  אֵבוֹ  כְּ אֶת  את  לָשֵׂ יּוֹדֵעַ  שֶׁ עַם  י  כִּ

זֹאת אֶת גּוֹדֶל עוֹצְמָתוֹ. ה בָּ מְגַלֶּ

דוֹלִים  רְגָעִים הַגְּ ה בָּ לָּ תְגַּ וּמִתּוֹךְ הָעוֹצְמָה הַזֹּאת הַמִּ
ל עָם וְרוֹמְמָנוּ  נוּ מִכָּ חַר בָּ ר בָּ ים. "אֲשֶׁ שִׁ לוּ, אָנוּ מְקַדְּ הַלָּ
הָרְאוּיוֹת  ים  מִילִּ מְרוֹמְמוֹת.  ים  מִילִּ אֵיזֶה  לָשׁוֹן".  ל  מִכָּ
אֲרִי  כַּ בִים.  צָּ הַמַּ ל  מִכָּ לְהִתְרוֹמֵם  הַיּוֹדֵעַ  דוֹל  גָּ לְעַם 

א. יִתְנַשָּׂ

אֶת  אוֹמְרֵנוּ  בְּ לוּ,  הַלָּ רוֹמְמִים  וְהַמְּ ים  שִׁ הַקָּ רְגָעִים  בָּ
ר  פְלָא אֲשֶׁ בָר הַנִּ רְטִיטוֹת, יִתְרַחֵשׁ שׁוּב הַדָּ ים הַמַּ ילִּ הַמִּ
יר  י אַדִּ מַלִּ ה. זֶרֶם חַשְׁ יְלָה הַזֶּ לַּ נִים בַּ מִתְרַחֵשׁ זֶה אַלְפֵי שָׁ
אֶל  מֵחָדָשׁ  אוֹתָנוּ  וִיכַוְונֵן  ה  הַזֶּ הָעָם  נֵי  בְּ ל  כָּ ין  בֵּ יַעֲבוֹר 

נוּ! חַר בָּ ר בָּ סוֹד – אֲשֶׁ ת הַיְּ נְקוּדַּ

צְוָה,  וְהַמִּ ים, הַתּוֹרָה  יסִּ ל הַנִּ ע, כָּ סָּ ל הַמַּ ל קוֹרוֹתֵינוּ, כָּ כָּ
הַכֹּל  הַכֹּל  קְוָה,  וְהַתִּ בֶל  הַסֵּ פֶשׁ,  הַנֶּ וּמְסִירוּת  בֵקוּת  הַדְּ
הַכֹּל  ן,  מְכֻוָּ הַכֹּל  ח,  גָּ מוּשְׁ הַכֹּל  נוּ.  בָּ חִירָה  מֵהַבְּ נוֹבֵעַ 
ימֵי צֵאתְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם  יעַ אֶל יַעֲדוֹ, כִּ מְתוּכְנָן. וְהַכֹּל יַגִּ

עוֹד אַרְאֶה אֶתְכֶם נִפְלָאוֹת.

דוֹלָה  הַגְּ הַתּוֹבָנָה  אֶת  יְלָה  הַלַּ פֶתַח  בְּ נַעֲמִיד  ר  וְכַאֲשֶׁ
אֶת  וְלַחְגּוֹג.  כּוֹחוֹת  לֶאֱזוֹר  נוּכַל  הַזֹּאת,  ה  וְהָעֲמוּקָּ
דוֹלוֹת  מָעוֹת גְּ דוֹלָה. דְּ מְחָה גְּ שִׂ ה בְּ נוּ נַעֲשֶׂ לָּ הַחֲגִיגוֹת שֶׁ
הֱמֶה  ם תֶּ ים אֲחֵרִים נַפְשָׁ ים, וְרַבִּ וְחַמּוֹת יִזְלְגוּ מֵעֵינֵי רַבִּ
לָאָהוּב  ין  מְתִּ הַמַּ הָרֵיק  א  יסֵּ הַכִּ אֶל  יטוּ  יַבִּ אֲחֵרִים  מְאֹד. 

שׁ אֶת הַחֲגִיגָה.  בֵּ ים לְשַׁ אֵב יְאַיֵּ הַכְּ חְסַר, וְיִהְיוּ רְגָעִים שֶׁ נֶּ שֶׁ
וְנֹאמַר  נוּ,  בָּ חַר  בָּ ר  אֲשֶׁ אֶל  רֹאשׁ,  נוּ  כּוּלָּ נָרִים  אָז  אֲבָל 
ם.  כּוּלָּ יִים אֶת  פַּ כַּ נוּ עַל  אִיתָּ ח  נִיקַּ ה.  חֲדָשָׁ ירָה  שִׁ לְפָנָיו 
ים, אֶת הַהֲרוּגִים  מַנִּ ל הַזְּ צְרַיִם עִם יַלְדֵי כָּ לָדִים מִמִּ אֶת הַיְּ
ם  ר מָסְרוּ נַפְשָׁ ים אֲשֶׁ דוֹשִׁ ירֵנוּ הַקְּ חִים, וְאֶת יַקִּ טְבָּ וְאֶת הַנִּ
ח  נִיקַּ הָאַחֲרוֹנָה.  עֲרָכָה  מַּ בַּ וְהָאָרֶץ  הָעָם  ת  ַ קְדוּשּׁ עַל 

שׁ.  נֵיהֶם, וּנְקַדֵּ זִיו פְּ תְמוּנָתָם, בְּ יט בִּ נוּ, נַבִּ אוֹתָם אִיתָּ

נוּ  תוֹדַעְתֵּ בְּ שׁוֹ  וּנְקַדְּ ה  הַזֶּ ילִי  הַלֵּ ע  סָּ לַמַּ נֵצֵא  ר  וְכַאֲשֶׁ
יַחַד  רִים  מִצְטַבְּ ה  הַזֶּ יְלָה  לַּ בַּ כּוֹחַ.  א  נִתְמַלֵּ נוּ,  וּבְמַעֲשֵׂ
ל  כָּ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ ל  שֶׁ פֶשׁ  הַנֶּ עֲצוּמוֹת  תַּ ל  כָּ הַכּוֹחוֹת,  ל  כָּ
עֵת  לּוּ בָּ ר הִתְגַּ סִירוּת אֲשֶׁ הָאוֹמֶץ וְהָרָצוֹן, הָעוֹצְמָה וְהַמְּ
ה מִתְעָרִים  ל אֵלֶּ ה כָּ ם, וְעַתָּ וֶות נַפְשָׁ ר הֵם הֶעֱרוּ לַמָּ אֲשֶׁ
עוֹז  חוֹת וְאֶת הָעָם כּוּלּוֹ בְּ פָּ שְׁ אִים אֶת הַמִּ לְתוֹכֵנוּ וּמְמַלְּ
לֹא  בָר  דָּ שׁוּם  לְדוֹר,  מִדּוֹר  עוֹבֵר  הַכּלֹ  הַכּלֹ  וּבֶאֱמוּנָה. 

הוֹלֵךְ רֵיקָם.

בוּרָה  הַגְּ רוּחַ  בְּ א  מִתְמַלֵּ כּוּלּוֹ  הָעָם  ה,  הַזֶּ יְלָה  הַלַּ
יו  פָּ כַּ א  וְנוֹשֵׂ נְעוּרָיו  שׁ  וּמְחַדֵּ פֶשׁ,  הַנֶּ וּבְתַעֲצוּמוֹת 
נֶחָמַת  עוּד, לִרְאוֹת בְּ א אֶת הַיִּ יסּוּפִים, לְמַלֵּ ה וּבְכִּ פִילָּ תְּ בְּ
שׁ  נְקַדֵּ לֵמָה.  תֵנוּ הַשְׁ לִגְאוּלָּ בָר  כְּ יעַ  וּלְהַגִּ לַיִם,  וִירוּשָׁ צִיּוֹן 

עוֹלָם. מְךָ בָּ אֶת שִׁ

מיכאל משדרות זקוק לתרומת כליה – הצלת חיים ממש 

מיכאל (בן 65), תושב שדרות, איש חסד ובעל לב רחב, אב וסב מסור ואהוב, 
מתמודד עם אי־ספיקת כליות מתקדמת. 

כל חייו עזר לאנשים מכל הלב, בשקט ובענווה. 
תמיד היה שם בשביל אחרים בשעת קושי. 

כעת – הוא זקוק לעזרתנו. 

הדרך הרפואית שיכולה להציל את חייו היא השתלת כליה מתורם חי. 

זו מצוות פיקוח נפש וזכות עצומה שאין למעלה ממנה. 
“כל המציל נפש אחת מישראל – כאילו הציל עולם ומלואו”. 

מיכאל רוצה להמשיך להיות לצד משפחתו, לראות את נכדיו גדלים ולהמשיך 
לעשות טוב כפי שעשה כל ימיו. 

משפחתו פונה מעומק הלב: 
אנא עזרו לנו להציל את אבא וסבא שלנו. 

הבדיקות נעשות בדיסקרטיות מלאה ובליווי רפואי מקצועי. 

לפרטים: 
�📞📞📞�אולגה 050-4783479 

�📥📥📥� ניתן לפנות גם דרך הקישור:  לחץ כאן 

תזכו למצוות וברכה.

מיכאל בן 65, תושב שדרות, איש חסד ובעל לב רחב, אב וסב 
מסור ואהוב, מתמודד עם אי־ספיקת כליות מתקדמת.

כל חייו עזר לאנשים מכל הלב, בשקט ובענווה. 
תמיד היה שם בשביל אחרים בשעת קושי.

כעת – הוא זקוק לעזרתנו.

הדרך הרפואית שיכולה להציל את חייו היא השתלת כליה מתורם חי.
זו מצוות פיקוח נפש וזכות עצומה שאין למעלה ממנה.

"כל המציל נפש אחת מישראל – כאילו הציל עולם ומלואו"

מיכאל רוצה להמשיך להיות לצד משפחתו, לראות את נכדיו 
גדלים ולהמשיך לעשות טוב כפי שעשה כל ימיו.

משפחתו פונה מעומק הלב: אנא עזרו לנו להציל את אבא וסבא שלנו.

הבדיקות נעשות בדיסקרטיות מלאה ובליווי רפואי מקצועי.

לפרטים: אולגה 050-478347
ניתן לפנות גם דרך הקישור

מיכאל משדרות זקוק לתרומת כליה

הצלת חיים ממש

תזכו למצוות וברכה
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מידת החסד
אוהבים את צה"ל! 

)מסייעים לאיראנים(

השירים  מיליוני  למאות  להאזין  כדי 
שנמצאים כיום ברשת נצטרך לפי הערכות 
לאלפיים שנות האזנה רצופות, אבל אפילו 
אלפיים שנות האזנה לא יעזרו לנו להבין את 
הנושא שעליו נכתבו רוב השירים - אהבה. 

שני מוקדים מרכזיים מנהלים את האדם 
- שכל ורגש. בניגוד לשכל שהוא עולמנו 
הפנימי, ולכן גם כאשר אנחנו נמצאים לבד 
יכולת ההבנה שלנו מושלמת, הָרֶגֶשׁ נושא 
אותנו החוצה מעצמנו. כל מגמתו היא שנכונן 
מערכת יחסים עם סביבתנו, ולכן בלי זולת 
אין אפשרות לבטא רגש. זוכרים את אברהם 
אבינו ניצב בפתח האוהל כחום היום, מחכה 
בציפייה לאורחים? אין לו דרך לתת ביטוי 
לטוב הלב שלו ללא אורחים. בגלל שכל מגמת 
הָרֶגֶשׁ היא ליצור אינטראקציה, לכן המידה 
הראשונה הפותחת את שעריו של עולם הרגש 
היא מידת החסד, הרצון להשפיע לזולת וכך 

להתחבר אליו.
רגע, התחלנו עם אהבה, איך הגענו לחסד? 
אלא שאהבה וחסד הם שני קצותיה של אותה 
מידה. לכל מידה יש הפן הפנימי אותו אני 
חש, והפן החיצוני, הביצועי, אותו יחווה 
הזולת בעקבות התחושה שלי. החסד הוא 
הזרוע הביצועית של רגש האהבה. למשל: 
אברהם אבינו רוצה לעשות חסד עם העוברים 
והשבים כדי לתת ביטוי לאהבה העזה שהוא 

חש בליבו לקב"ה.
אבל טרם הגדרנו - מה היא בדיוק אהבה?
- רצון הלב. בלשון  ובכן, אהבה היא 
הקודש "אבה" משמעותו "רצה", למשל 
מֹעַ  כלשון הפסוק "וְלֹא אָבָה ה' אֱלֹהֶיךָ לִשְׁ
לְעָם". הרצון הוא הכוח הכללי המניע  אֶל בִּ
את כלל כוחות הנפש. כשאדם רוצה לקחת 
צלחת, הרצון יניע את היד וכוח התנועה 
ייחשף. כאשר הרצון מעוניין בזולת הוא יפלח 

את הלב שלנו, הלב יוסיף הבל חם לרצון, 
וכך למילה 'אבה' נוספת האות ה' המציינת 
את התחילית של המילה הבל, וזו היא, אם 

כן, ה'אהבה': רצון לבבי. 

שני צדדים למטבע
אגב, שמתם לב שכתבתי קודם שאברהם 
אבינו רצה לעשות חסד עם העוברים והשבים 
כי ליבו היה מלא אהבה לקב"ה? אני משוכנע 
שחלקכם הופתע מסופו של המשפט. ציפיתם 
אולי לקרוא שליבו של אברהם היה מלא 
באהבה עזה לעוברים והשבים, אבל זו דוגמה 
נהדרת לכך שלא מספיק להגדיר מה היא 
אהבה; חשוב מאוד להגדיר כיצד מבטאים 
אותה, אחרת אפשר לעשות נזק למערכת 
היחסים שלנו בין אדם לחברו ובין אדם 
למקום. מכירים את הטענה הזאת "אני אוהב 
את אלוקים, והוא בטוח מבין אותי כאשר 
אני מחלל שבת, הוא מבין אותי...". איננו 
יודעים מה אלוקים מבין, אבל דבר אחד 

בטוח: אהבה אין כאן.
כיוון שחסד ואהבה הם שני קצוות של 
אותו רגש, אזי כשאוהבים מישהו – עושים 
איתו חסד ונמנעים מדברים שהוא מתעב, כפי 
נְאוּ  שקבע דוד המלך באומרו: "אֹהֲבֵי ה' – שִׂ
רָע" )תהילים צז(. כשאתה אוהב מישהו, 
טבעי שתשנא את מה שהוא שונא, ואלוקים, 
מה לעשות, שונא עבירות. להיכשל ולעשות 
תשובה זה דבר אחד, אבל לצפות מאלוקים 
שיזדהה עם הרע שאנחנו עושים זה בערך כמו 
לומר: אני אוהב את צה"ל אהבת נפש ומגלה 
סודות צבאיים לאיראנים כדי להתפרנס, צה"ל 
בטח יבין זאת. לא, הוא לא. אתה תשב בכלא, 

ואתה כנראה לא אוהב אותו בכלל.
זו הסיבה שבעל התניא קבע ש"ואהבת את 
ה' אלוקיך" ו"ואהבת לרעך כמוך" הם שני 
צדדים של אותה מטבע, כי במתמטיקה של 
האהבה אם אני אוהב מישהו - אני צריך לאהוב 
מה שהוא אוהב, ואין דבר שה' אוהב יותר 
מאשר את הבנים והבנות שלו. לכן לאהוב 
אותם ולהתחסד איתם זו דרך נפלאה להשיב 

אהבה לקב"ה.

  אחריך 
נרוצה

ספירת העומר

הרב יואל בייטש

כמה מילים לפני שיוצאים לדרך...
תכליתה של יציאת מצרים היא בניית מערכת יחסים. כנבראים אנחנו כלואים במיצר 
של נקודת מבט מוגבלת על העולם, ולולא נפרוץ את המיצר הזה לא נוכל להתחבר לבורא 
הבלתי מוגבל. אין צורך בספת הפסיכולוג אלא למצע האלוקות שסללה בעבורנו נתיב 
ליציאה ממצרים, ולכן מיד במוצאי חג ראשון של פסח נתחיל לספור ספירת העומר - 
נלטש את מידות הנפש שלנו עד שיאירו כמו אבן ספיר, כדי שנהיה ראויים לקבל את 

התורה המאחדת אלוקים ואדם.
בסדרת הטורים שלפנינו נערוך היכרות עם מידות הנפש המרכזיות שלנו בדרך ליציאת 

מצרים אישית, בבית ובעבודת ה'. 

מידת הגבורה
זהירות, אהבה!

שאול המלך, צדיק נפלא, הביט בכבש 
הבריא שעמד מולו והיסס, ובכך חרץ את 

גורל מלכותו. 
טרם היציאה למלחמה בעמלק הוא 
יתָה  ה לֵךְ וְהִכִּ קיבל צו אלוקי מפורש: "עַתָּ
ה מֵאִישׁ  אֶת עֲמָלֵק .. וְלאֹ תַחְמֹל עָלָיו וְהֵמַתָּ
ה  וֹר וְעַד שֶׂ ה מֵעֹלֵל וְעַד יוֹנֵק מִשּׁ ׁ עַד אִשָּ
מָל וְעַד חֲמוֹר" )שמואל א, טו(. ואילו  מִגָּ
כעת, במקום להרוג כל מה שנקרא בדרכו, 
חשב להקדיש את הכבש המשובח הזה, 
כמותו לא ראה מעולם, כקורבן לקב"ה. 

היש נפלא מכך? 
התגובה של הקב"ה, כפי שביטא זאת 
שמואל נביא האלוקים, הייתה חריפה 
מוּאֵל, הַחֵפֶץ  אמֶר שְׁ מאין כמותה: "וַיֹּ
קוֹל ה'?!  מֹעַ בְּ שְׁ עֹלוֹת וּזְבָחִים כִּ לַה' בְּ
יב – מֵחֵלֶב  בַח טוֹב, לְהַקְשִׁ מֹעַ מִזֶּ ה שְׁ הִנֵּ

אֵילִים!" 
ואנחנו תמהים: שאול היה ועודנו גבוה 
משכמו ומעלה מעל כל העם, איך בא 

לידו כישלון צורב כל כך?

אין דוגמה טובה מזו למערכת יחסים 
שהאהבה השתלטה עליה ותופסת את 
כולו, בלי האיזון של מידת  המרחב 
יכולה להפוך לחרב  הגבורה. אהבה 
יחסים.  כל מערכת  פיפיות שתחריב 

מדוע? מיד נבין.
בלי אהבה איננו שואפים לכונן קשר 
מחייב עם מישהו שהוא לא אנחנו. אבל 
יש לאהבה חיסרון ברור: נקודת המוצא 
ינא רוצה  ינא אוהב ולכן  היא - אני. 
להתחסד כי ינא מרגיש עם זה כל כך 
טוב. לכן אם משהו לא יאזן את האני 
הזה, בן הזוג שלי בסוף הופך לאמצעי 
דרכו אני מממש את עצמי. זה רע מאוד, 
כי ביום שהוא יפסיק לקבל את המחוות 
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שלי, הפתרון יהיה פשוט: להחליף את בן הזוג.
את התיקון עושה מידת הגבורה. משמעותה היא להתגבר על 
הדחפים שלי, כולל האהבה הבוערת בקרבי, על ידי שימת דגש 
על בן הזוג שחי לצידי. לבדוק שוב ושוב שאני מדייק את עצמי 
לפי מה שהוא היה רוצה לחוות, ואם הוא לא מעוניין - לכבוש 
את הרצון שלי לתת, ולחשוב פעמיים האם זה עיתוי מתאים או 

שזה רק רצון שלי לחוות אהבה על חשבונו. 

אגו בתחפושת
כבר שמעתי מכמה בני זוג את המשפט: אני כל כך רוצה לאהוב 

את אשתי והיא רק מפריעה לי... 
שאול המלך אהב את הקב"ה אהבה עזה שאין לנו דרך לתאר. 
כשהוא ראה כבש כל כך דשן, הפיתוי להגישו לקב"ה כקורבן היה 
בעוצמה שהוא לא עמד בפניה. לא הייתה בו הגבורה להגביל את 
הרצון לאהוב ולהשמיד את הכבש שהתגלה כאגג מלך עמלק, 

ואת הסוף המצער כולנו מכירים. 
לפעמים אנחנו רוצים לעשות "למען שמו באהבה" דברים 
שאלוקים לא ביקש, ולא רוצה, ובמקרה כזה עלינו להתמלא 
ביראה ולזכור שלעשות מה שבא לי, גם כשהמניע הוא אהבה - זו 
עדיין לא מערכת יחסים, זה אגו בתחפושת. כמו אגג שנראה כמו 
כבש תמים ויכול לחסל את הקשר הנפלא אליו אנחנו שואפים. 
לכן התורה מזכירה לנו: "איזהו גיבור? הכובש את יצרו", 
כולל את יצר האהבה שמסוגל להפוך את בן הזוג שלנו לשקוף.

הזכרנו בטור הקודם שלכל רגש יש היבט פנימי אותו אנחנו 
חשים, והיבט חיצוני מעשי כתוצאה מכך. מידת הגבורה היא 
הזרוע הביצועית של רגש היראה. בעוד האהבה דוחפת אותנו 
להביע את עצמנו, היראה גורמת לנו לראות את הזולת כדי לדייק 
את עצמנו לפי מידתו שלו. לכן 'יראה' ו'ראיה' מכילות את אותן 

האותיות, כי משמעותן הנפשית זהה.
הקב"ה ציפה משאול שיראה אותו כל העת אל מול עיניו וכך 
יתמלא ביראה מפניו, ומשם ישאב תועפות של גבורה לנצח את 

עמלק למרות הפיתוי הרב להביא קורבנות מצאנו. 
מפרק הבתים מספר אחד כיום היא האהבה. כשהיא הופכת 
למטרה לשמה התחתנו - זו כמעט ערובה לכך שהבית לא יחזיק 
מעמד, כי אנחנו רק מפריעים אחד לשנייה עם הרצונות המעצבנים 
כל כך שמפריעים לאהוב אותנו. הפתרון הוא יראה, לראות כל 

הזמן את בן הזוג כמטרה, וכך יהיה זה בניין עדי עד.

 רוצים עוד? הצטרפו לקבוצת השיעורים
 עם הרב יואל: 054-5570298

למידע נוסף:

לימוד הלכה בעיון סעיף אחר סעיף
עם דגש על הלכה למעשה ומנהג

בחבורה איכותית ורצינית

קורס רטוריקה, גישור, הדרכת חתנים,
ארגון הקהילה וכו'.

פעילויות לנשות האברכים.

לימוד חזנות, תקיעת שופר, מראות
דמים וכו'.

תוכנית המשך לרבנות עיר.

לפרטים והרשמה:
0548011270

yad.shaoul@gmail.com

לפרטים והרשמה:
0548011270

yad.shaoul@gmail.com

בראשות הרב אריאל
שלום אלקובי שליט"א

כולל רבנות קהילתית
ורבנות עיר

החלה ההרשמה לשנת תשפ”ז

ל”נחלת אבות”  בקרית מלאכי!

מתאים גם לרווקים

מבחני הכניסה יתקיימו בע"ה 
ביום שלישי יא אייר תשפ”ו  

מהרו להירשם!

מלגה מכובדת

בס”ד



מודעות להודיה פשטה היום, ב"ה. אומרים ה
שזהו דור של "מזמור לתודה", ואכן פרק 
ק' נאמר ומושר בכל הזדמנות. גם במהלך 
המלחמה האחרונה ישנה התעוררות רבה לתקן 
תיקון היסטורי, ולא להפסיד את ההזדמנות הגאולית, 
שכן ביקש הקב"ה לעשות את חזקיהו משיח, אלא שלא 
אמר שירה. אז אנחנו נודה ונהלל ונקווה שנזכה הפעם...

אלא שגם לעבודת ההודיה יכולות להיות שכבות רבות. 
חז"ל מונים בתנ"ך עשר שירות, כשכל שירה כנראה נותנת 
הד לצלילים שונים של הודיה. עד כמה עשירה ההודיה 
שלנו? עד כמה היא מגוונת ונוגעת בנימים הדקים ביותר 
בנפש? הגענו לעידן בו אנו צריכים להתחיל להכיר 
עומקים של טובה, עומקים של שמחה, עומקים של 
הלל והודיה. ובשביל זה צריך להיכנס פנימה, להתבונן, 

"ויתבוננו חסדי ה'" )תהילים קז(. 

בהשראת עשר השירות, ננסה לפרוס מעט את יריעת 
השבח וההודיה על גאולתנו ופדות נפשנו, ובמיוחד בשנה 
האחרונה. מיום פסח שעבר ועד היום. בין אם אתם כעת 
בעיצומו של סיפור יציאת מצרים בליל הסדר, בשבת של 
שיר השירים, או בליל שביעי של פסח )בו נוהגים רבים 
גם לשיר את כל עשר השירות( – מוצעים כאן לפניכם 
כיוונים להתבוננות, אישית וכללית, על גאולתנו ופדות 

נפשנו. לפיכך אנחנו חייבים להודות.

ת בָּ�ּ ׁ יר לְְיוֹֹם הַַשַּׁ�� זְְמוֹֹר שִׁ�ׁ ִמִ
ישרת דאם הרושאן - )תהלים צב(

בטח כבר שמתם לב לכך שהכול קורה בשבת. שבת שמחת 
תורה. "שבת זכור" באיראן, פרס של ימינו. ובתווך עוד כמה. 
אבל איך אפשר להשוות? מהשבת ההיא שנראה היה לנו שהעולם 
חשך בעדנו, ועד השבת לפני יותר מחודש בה התהפכו היוצרות.

ילוֹֹת. ּ�לֵּּ�בַּ ךָָּ�דֶּ וֶֶאֱֱמוּּנָָתְְךָָ  קֶֶּ�בֹּּ�בַּר חַַסְְ  יד  לְְהַַּ�גִּ
גם על זה וגם על זה נודה. על החושך, שהוליד אמונה, ועל 

הבוקר שהביא בכנפיו חסד.
כן, היו רגעים בהם הרגשנו שאנחנו פשוט לא מבינים כלום. 
עֲֲּ�פֹּלֵֵי אָָוֶֶן.  ל  צִִּ�יָּיצוּּ �כׇּּ ב וַַ מוֹֹ עֵֵׂ�שֶׂ עִִׁ�שָׁים ּ�כְּ  פְְּ�בִּרֹחַַֹ רְְ עַַּ�בַּר לֹאֹ יֵֵדָָע.  אִִישׁׁ 
אבל גם על הרגעים האלו אנו מודים לך, שנתת לנו את הכוח 
להחזיק מעמד, כתמר יפרח נתת לנו את הכוח לעמוד איתנים.

כן, ברגעים הקשים והחשוכים מכול, הרגשנו שמשהו מתהווה, 
בֹֹׁ�שְׁתֶֶיךָָ.  שמְְאֹֹד עָָמְְקוּּ מַַחְְ

בָָּ�לְּּ�בַּנוֹֹן   אֶֶּ�כְּרֶֶז  ולאורך כל הדרך נתת לנו רגעים של חסד. 
ה, נתת לנו שוב לנשק באהבה את אדמת הקודש, בארץ  ּ�גֶּׂ�שְׂ יִִ
ישראל היפה, הרחבה. נתת לנו להציץ ולראות את הלבנון, את 
בית המקדש. כחותם על זרוענו, עם פאצ' משיחי, הלכנו לקרב 

וידענו על מה אנחנו נלחמים.

ולכל שבת יש מוצאי שבת.
ל  רְדוּ כׇּ גם אחרי רגעי הבהירות, בהם חווינו וראינו איך יִתְפָּ
עֲלֵי אָוֶן, כשהחושך שוב כיסה ארץ, גילית לנו את הסוד. כמו  פֹּ
אדם הראשון, שלימדת אותו להקיש אבן אופל באבן צלמוות 

)מדרש תהילים צ"ב(, בראת גם לנו אש שלא תכבה לעולם.

sachnashim@gmail.com



אז ישיר מהש
ישרת הים – )שמתו טו(

אז, כשהרגשתי שהחידלון כבר גמר 
עלי סופית, קמתי לתחייה.

אז בשדה הקרב, כשאת פני המוות 
ראינו.

אז בבית, כשנשנקנו מהצער.

אז בחדרי הלב, כשהספק והייאוש 
כילו כל חלקה טובה.

ופתאום אני חי בין העצמות,

מכאן רמז לתחיית המתים.

כמה תחייה חווינו בשנה האחרונה? 
אישית, לאומית.

כל אחד מהחטופים  על  תחשבו 
שיצאו לחירות עולם השנה.

תחשבו עלינו, על הרגשות של לפני 
ואחרי שהם השתחררו. כשהבלתי 

יאומן קרה, כהרף עין ממש.

שהלכה  כחברה,  עלינו  תחשבו 
והתפוררה ופתאום היא מתאחה, 
לאט לאט, אבל בבטחה. במפגשים 
במקלטים. בשיחות של שכנים. פנים 

אל פנים.

אז נשיר גם אנחנו את שירת הים,

על הגלים שמטביעים בתוכם את 
כל הפחדים שלנו. על הלב שהולך 
ומתחזק לנוכח יד ה' הכל־כך גלויה.

יג, אשמיד  ׂ��שִּׂ ּ�דֹּף, אַַ אָָמַַר אוֹֹיֵֵב, אֶֶרְְ
באטום.

פְְׁ�שַּׁ�תָּ בְְרוּּחֲֲךָָ, וברגע אחד נדמו כאבן,   נָָ
ארבעים במספר, בחצי דקה.

צללו בקיתונות של עופרת יצוקה.

מֹֹּ�כָּכָָה, נוֹֹרָָא  אֵֵּ�בָּלִִם ה'? מִִי  מִִי כָָמֹֹכָָה 
ה פֶֶלֶֶא. ּ�לֹּת, עֹֹׂ�שֵׂ תְְהִִ

בֵֵׁי  שמעו סורים ירגזון, חִִיל אָָחַַז יֹשְֹׁ�
ת, נמוגו כל יושבי סעודיה,  ׁ�שֶׁ לָָּ�פְּ 

וקטאר.

תפול על כולם אימתה ופחד. העולם 
משתומם. שותק בפליאה.

ךָָּ�מְּ ה', עַַד יַַעֲֲבֹרֹ עַַם זוּּ קָָנִִיתָָ.  עַַד יַַעֲֲבֹרֹ עַַ

אנחנו לא מסתפקים בחלק. עד הסוף 
ה' יתברך.

הַַּ�בְּר נַַחֲֲלָָתְְךָָ. עֵֵּ�טָּמוֹֹ  בִִּ�תְּאֵֵמוֹֹ וְְתִִ

בנווה קודשך.

אז נשיר עם משה.

שירת בהאר
 אז ישיר שיראל –
)במדבר אכ, יז־כ(

זה כל כך ברור, שיותר ממה שאנחנו 
יודעים, אנחנו ממש ממש לא יודעים.

לפעמים הקב"ה נותן לנו הצצה, 
בשביל להבין כמה נעלם מעינינו.

כמו באשד הנחלים, כשבני ישראל לא 
היו מודעים לנס האדיר שנעשה להם 
עם האמוריים, ועלה הבאר עם דמם 
ועצמותיהם של האמוריים. שיכירו 

ישראל בנס, ויאמרו שירה.

אז פתאום אנחנו שומעים שעיניים 
להם ולא יראו, אוזניים להם ולא 
ישמעו. פתאום ביפרים מתפוצצים, 

כך באמצע החיים. וכולם בשוק.

ופתאום איזה ארכי מחבל, מוצא את 
מותו באופן מסתורי. וברגע אחד 
נכרת ראשו של המן של ימינו. והכל 

כל כך מדויק.

אז אנחנו מבינים כמה אנחנו לא 
מבינים, ולא יודעים כלום.

אז התודה והברכה לכל אנשי המוסד. 
לכוחות הבטחון הגלויים והסמויים. 
לאנשים ולמשפחות, שמקריבים את 
עצמם יום יום, במשך שנים, למען 

כולנו.

והשיר והשבח לבורא עולם! שנותן 
לאדם דעת. שחולק מחוכמתו, ונותן 

לנו את הכוח לעשות חיל.

ותודה גם ללומדי התורה, ולנשים 
ומאפשרות,  שתומכות  היקרות 
ושולחות ומחכות. כי בזכות הלימוד, 
אנו נושעים. כי בזכות מלחמתה של 
תורה, אנו מנצחים בקרב. ומחוקק 
במשענותם, על פי משה עם מטה 

האלוקים.

והשיר וההלל לה', נותן התורה. 
נָָּ�תָּה. איזה זכות שיש לנו  ר מַַ דְְּ�מִּּ�בָּ  וּּמִִ

תורת חיים. מים חיים.

נשיר כלל ישראל יחד, את שירת 
הבאר.

שירת האזינו
 האזוני - )דברים לב(

מַַׁ�שְׁע הָָאָָרֶֶץ   וְְתִִ מַַׁ��שָּׁיִִם וגו'   הַַאֲֲזִִינוּּ הַַ
אִִמְְרֵֵי פִִי.

לא את הכול אנחנו מצליחים לראות 
אוזן,  להטות  צריך  מיד.  ולהבין 
הטילים  הרי  להתבונן.  להקשיב, 
שורקים, ויש אזעקות וגם כיפת ברזל 
ויירוטים. אבל גם אלו יכולים להרעיש 
עד כדי כך, שלא נשמע, אם לא נאזין.

אבל יש רגעים בהם הווילון מוסט קצת 
הצידה, וקל יותר לראות. בנין שסופג 
פגיעה ישירה, אבל הוא ריק מדיירים 
כי הוא בפינוי-בינוי של תמ"א. משפחה 
שלמה שקמה רגע לפני שהטיל נוחת 

בסלון, ועוד כהנה וכהנה.

הקשים  הרגעים  דווקא  ולפעמים 
עינינו.  את  פתחו  יותר  והכואבים 
ירָָה פָָנַַי מֵֵהֶֶם", גם זה  ּ�יֹּאמֶֶר אַַסְְּ�תִּ "וַַ
חלק משירת האזינו. פתאום לשמע 
הבשורות הקשות, הבנו, מה יכול 
לקרות מכל טיל וטיל מתוך המאות 
והאלפים שנורו ויורטו או נפלו בשטח 
פתוח. כן, היו גם רגעים מחרידים 
שהעידו וגרמו לנו לקלוט, שגם בממ"ד 
ובמקלט ה' הוא המגן ומושיע. אין ספק 
שאנו מוקפים בענני הכבוד. תהילים 
שעולים מעלה, ויוצרים והופכים לטילי 

טילים של ניסים. 

יש דרך נוספת שאנחנו זוכים דרכה 
לפתוח את עינינו ולהבין עד כמה 
הכל פה מושגח. דרך הפרספקטיבה 
ההיסטורית. ממעוף הציפור הכל נראה 
אחרת, ומקבל גם פרופורציה. זְְכֹרֹ יְְמוֹֹת 
אַַׁ�שְׁל אָָבִִיךָָ   ּ�דֹּר וָָדֹֹר  נוֹֹת  ׁ�שְׁ ינוּּ  עוֹֹלָָם ּ�בִּ

דְְּ�גֵּךָָ זְְקֵֵנֶֶיךָָ וְְיֹאֹמְְרוּּ לָָךְְ. וְְיַַ

חג הפסח, הוא הזמן בו אנו יושבים 
מסובים עם סבא וסבתא, בו אנו נפגשים 
עם המשפחה המורחבת, ומאוגדים 
אבות עם בנים. זה הזמן להתבונן 
בהיסטוריה המשפחתית שלנו, וביד 
ההשגחה שהביאה אותנו עד הלום. בין 
אם כניצולי שואה, או עולים מארצות 
ערב ואתיופיה, ההתבוננות במהלך 
הדורות, יכולה לתת לנו בהירות גם 

היום.

ּ�תֹּל, אבל גם דור  שּׁׁ�קֵּ וּּפְְתַַלְְ אמנם דּּוֹֹר עִִ
שזוכה לקיבוץ גלויות, וגם לאריכות 
ימים. השיר והשבח לה' על גלגול 
המשפחתי  האישי,  חיינו  סיפור 
והלאומי. ויום אחד עוד נראה גם איך 
רגעי ההסתר, יצא כנגה אורם. לילה 

כיום יאיר.

י דַַם עֲֲבָָדָָיו יִִקּּוֹֹם  הַַרְְנִִינוּּ גוֹֹיִִם עַַמּּוֹֹ ּ�כִּ
ר אַַדְְמָָתוֹֹ עַַמּּוֹֹ. ּ�פֶּ יב לְְצָָרָָיו וְְכִִ ׁ�שִׁ וְְנָָקָָם יָָ



שירת ישוהע
שמש בגבעון ודם – )יהשוע י, 
י"ב-י"ד( 

אתם קולטים? אנחנו פה בארץ ישראל! 
חזרנו אחרי כמעט 2000 שנות גלות! 
אסור לנו להתרגל לזה, אסור לנו להפוך 

להיות אדישים לפלא הזה.

הפגישה שלנו עם הטבע המרהיב 
ביופיו, בעונה האביבית המדהימה 
הזו, צריכה לעורר את נימי הנפש 
הרדומים שלנו, לשירה עצומה. שיר 
פשוט, שיר כפול, שיר משולש, 

שיר מרובע.

הבראשיתי,  היופי  על  שירה 
שמזכיר לנו מי אומר והכל נהיה 

בדברו.

שירה על הארץ הקדושה, שאנו 
זוכים לחיות בה ולהגות בה בתורה 

יום ולילה.

שירה על ההתיישבות הפורחת, החוות 
שנכנסו לרשימות הרשמיות של פיקוד 
העורף, ועל הגבעות שילדים וילדות 

שוב מקפצים עליהן.

שירה על גשמי הברכה שהוריקו כל 
הר, והפכו בששון מדבר לעדן. אשרינו 
שזכינו לראות, הכרים לבשו צאן, 

והעמקים עטפו בר.

שירה על צדיקי אמת שמכוונים אותנו 
בדרך, ולאורם נלך.

פרק שירה שמעורר את האהבה לה', 
ופיוט של אהבת ארץ ישראל שמקפלת 

בתוכה את כל האהבות כולן.

ת יוֹם תֵּ עַ לַ-יהֹ-וָ-ה בְּ ר יְהוֹשֻׁ  אָז יְדַבֵּ
רָאֵל  נֵי יִשְׂ  יְ-ה-ֹוָ-ה וגו' הָאֱמֹרִי לִפְנֵי בְּ
גִבְעוֹן דּוֹם  מֶשׁ בְּ רָאֵל שֶׁ אמֶר לְעֵינֵי יִשְׂ וַיֹּ
מֶשׁ וְיָרֵחַ  ׁ ם הַשֶּ דֹּ לוֹן. וַיִּ עֵמֶק אַיָּ וְיָרֵחַ בְּ
ם גּוֹי אֹיְבָיו הֲלאֹ וגו' כְתוּבָה  עָמָד עַד יִקֹּ
חֲצִי  מֶשׁ בַּ ׁ עֲמֹד הַשֶּ ר וַיַּ שָׁ עַל סֵפֶר הַיָּ

מִים. יוֹם תָּ מַיִם וְלאֹ אָץ לָבוֹא כְּ ׁ הַשָּ

עד יקום גוי אויביו, נשיר עם יהושע 
לה'.

שירת דוברה
שתור דבורה וברק בן אבניעם – 
)ושפטים ה(

נעבור קצת לשירה הפרטית שלנו. הרי 
גם את העולם נתן בליבם )קהלת ג, יד(.

תחשבו לרגע, איזה כוחות התגלו בכם 
אישית בשנה האחרונה?

איפה זכיתם, במקום שאין אנשים, 
להיות איש, או אשה?

להנהיג,  להוביל,  זכיתם  מי  את 
להנחות? איזה קול זכיתם להשמיע, 

לגלות?

כמו דבורה הנביאה, ברק בן אבינעם 
ויעל אשת חבר הקיני, לכל אחד מאיתנו 
יש רגעים בחיים, בהם הקב"ה שואל 
אותנו: איכה? ואנחנו נקראים לומר: 
הנני. רגעים בהם צריך להפסיק לשבת 

על המשפתים, ולקחת צד.

בוֹֹרָָה", מתי זכית לקום,  י ּ�דְּ מְְּ�קַּׁ�שַּׁ�תִּ   "עַַד 
להשתקם?

ומה עם המלחמה שמתחוללת ממש 
זכית  מהלכים  איזה  בלב?  אצלך 

לעשות, באיזה קרבות זכית לנצח? 

איפה ראית ניסים פרטיים, בחיי הנפש 
שלך? על איזה אויב פנימי נתן לך ה' 

כוח לגבור, ולו לכמה רגעים?

מודים על העבר, ומבקשים על העתיד:

צֵֵּ�כְּאת  ל אוֹֹיְְבֶֶיךָָ ה' וְְאֹֹהֲֲבָָיו  ן יֹאֹבְְדוּּ ׇכׇ ּ�כֵּ
עִִּ�בָּים  קֹֹׁ�שְּׁ�תִּט הָָאָָרֶֶץ אַַרְְ   מֶֶׁ��שֶּׁשׁׁ וגו' וַַ  הַַ

נָָׁ�שָׁה. 

שירת חנה
 חנה אם שמאול –
 )שמאול א' ב, א־י(

נמשיך עוד קצת עם השירה הפרטית 
ישׁׁוּּעָָתֶֶךָָ. י ּ�בִּ מַַׂ�שָׂחְְּ�תִּ י  שלנו, ּ�כִּ

נולדו לכם ילד, ילדה, נכד, נכדה?
שירה חדשה!

הייתם בקנטים, וה' הפך את הקערה 
על פיה?

אוֹל  ה, מוֹרִיד שְׁ י-ה-ו-ה מֵמִית וּמְחַיֶּ
עַל. וַיָּ

הפרנסה איכשהו הסתדרה? )יש לכם 
אוכל ברמה כלשהי הפסח? בית? בגד 

עליכם?(
הבריאות שלכם או של קרוב ללבכם 
מווירוס  )החלמתם  התיישרה? 
שהשבית אתכם? קיבלתם תוצאות 

טובות אחרי ההפחדות?(
לא מגיע לו יותר ממילת תודה?

ּ�פֹּׁ�שְׁת יָָרִִים אֶֶבְְיוֹֹן,    ל מֵֵאַַ מֵֵקִִים מֵֵעָָפָָר ּ�דָּ
א כָָבוֹֹד יַַנְְחִִלֵֵם. יב עִִם נְְדִִיבִִים וְְכִִּ�סֵּ ׁ�שִׁ לְְהוֹֹ

וגם בהפוכה...
זה גם שלו.

הירידות שאחרי העליות. הנסיקות 
שאחרי ההמראות, הבכיות שאחרי 

האורות. ההתרסקויות.
יל אַַף מְְרוֹֹמֵֵם. ּ�פִּׁ�שְׁ   יר מַַ ׁ�שִׁ ה' מוֹֹרִִישׁׁ וּּמַַעֲֲ
כי הירידה צורך עליה, והרע כיסא 
מזהים  לא  אתם  תתבוננו,  לטוב. 
מה הרווחתם, גם כשהייתם בשפל 
המדרגה? במה השתניתם? צמחתם? 

גדלתם?
ואולי אם זו אפילו רק ההכרה, שהוא 
כל יכול, דווקא מתוך חוסר האונים, 

הגעתם למצב מצה, לענווה:
ר אִִישׁׁ. ה' – יֵֵחַַתּּוּּ מְְרִִיבָָיו  י לֹאֹ בְְכֹֹחַַ יִִגְְּ�בַּ ּ�כִּ
מַַׁ��שָּּׁ�בַּיִִם יַַרְְעֵֵם, ה' יָָדִִין אַַפְְסֵֵי אָָרֶֶץ.   עָָלָָיו 

והשירה הפרטית הזו, היא לא באמת 
רק שלנו, היא נדבך חשוב, בישועה 
הכללית המתרקמת. כל אחד ואחת 
שזוכים לגאולה פרטית, מכריעים לא 
רק את עצמם אלא את כל העולם כולו, 

לכף גאולה.
כמו ששירת חנה הפרטית, בהודיה 
האישית, על הולדת הבן לאחר כל כך 
הרבה שנות עקרות וציפייה, מסתיימת 

בבשורה:
יחוֹֹ. ׁ�שִׁ ן עֹֹז לְְמַַלְְכּּוֹֹ וְְיָָרֵֵם קֶֶרֶֶן מְְ וְְיִִּ�תֶּ
נשיר עם חנה, וירום גם קרננו. 

18



שירת דוד
הפטרת שביעי של פסח – 
)שמאול ב' כב(

נחזור ונמלא פינו בשבח והודיה לה' 
והנפלאות, המלחמות  הניסים  על 
והישועות, שזכינו להם בימים אלו 

בזמן הזה.

ירָה וגו'  ׁ בְרֵי הַשִּ וִד לַה' אֶת דִּ ר דָּ וַיְדַבֵּ
ף  ל אֹיְבָיו וּמִכַּ ף כׇּ יל ה' אֹתוֹ מִכַּ יוֹם הִצִּ בְּ

אוּל וגו'. שָׁ

עִי,  י וְקֶרֶן יִשְׁ אֱלקֵֹי צוּרִי אֶחֱסֶה בּוֹ, מָגִנִּ
עֵנִי. שִׁ עִי מֵחָמָס תֹּ י וּמְנוּסִי מֹשִׁ בִּ גַּ מִשְׂ

נודה לה' על ההצלה וההגנה, ועל העוז 
של היוזמה והתקיפה.

נודה לה' על שהתעוררנו מהקונספציה, 
והמאזן  כארי,  והתגברנו  שקמנו 
התהפך. על שבפינו מתרונן שיר חדש:

מִִׁ�שְׁידֵֵם וְְלֹאֹ אָָשׁׁוּּב עַַד   פָָּ�דְּה אֹֹיְְבַַי וָָאַַ אֶֶרְְ
לּּּ�כַּוֹֹתָָם.

ברוך שומע תפילה! על כל התחינות, 
התפילות, הבקשות ששפכנו ונענו,

וְאֶל אֱלֹקֵי אֶקְרָא  לִי אֶקְרָא ה'  ר  צַּ בַּ
אׇזְנָיו. וְעָתִי בְּ מַע וגו' קוֹלִי וְשַׁ שְׁ וַיִּ

בשביעי של פסח הזה, נפטיר בשירת 
דוד, בכל לב ונפש.

נבין כי ישועתנו היא ישועת ה', והניסים 
והנפלאות שאנו זוכים להם בימים אלו,

לנגד עיניהם המשתוממות של כל באי 
גּּּ�בַּוֹֹיִִם  ן אוֹֹדְְךָָ ה'  עולם, בבחינת עַַל ּ�כֵּ

מְְׁ�שִׁךָָ אֲֲזַַמֵֵר,  וּּלְְ

הם גילוי שכינה ממש:

רַַּ�יֵּד וַַעֲֲרָָפֶֶל וגו' רַַגְְלָָיו. מַַׁ�שָׁיִִם וַַ  ט  וַַּ�יֵּ

נְְּ�כַּפֵֵי רוּּחַַ. עֹֹּ�יָּף וגו' עַַל  רוּּב וַַ ב עַַל ּ�כְּ רְְּ�יִּּ�כַּ וַַ

נודה לה' על ישועת הנפש והגוף, 
על ההתעוררות לתשובה, ועל הכוח 

לעשות חיל במלחמה:

י. ּ�כִּׁ�שְׇׁחׇ   יּ�הַּ  ה נֵֵרִִי ה' וַַה' יַַּ�גִּ י אַַּ�תָּ ּ�כִּ

דוּּד וגו', י בְְכָָה אָָרוּּץ ּ�גְּ ּ�כִּ

ה  ׁ�שָׁ לְְּ�מִּחָָמָָה וְְנִִחַַת וגו' נְְחוּּ  ד יָָדַַי לַַ מְְלַַּ�מֵּ
זְְרֹעֹֹֹתָָי.

ים  תֵן נְקָמֹת וגו' וּמֹרִיד עַמִּ הָאֵ־ל הַנֹּ
נִי. חְתֵּ תַּ

בשביעי של פסח הזה נקרא בקול גדול:

חֶֶסֶֶד  ה  וְְעֹֹׂ�שֶׂ מַַלְְכּּוֹֹ  יְְשׁׁוּּעוֹֹת  מִִגְְדּּוֹֹל 
יחוֹֹ, ׁ�שִׁ לִִמְְ

ונודה ונשיר עם דוד המלך וזרעו עד 
עולם.

שיר שהירים
מגילת ישר הישרים – נהוג לקראה 
אחרי ליל הסדר, ובשבת חול המועד 

פסח.

תחשבו לרגע על החתונה הכי מרגשת 
שהייתם בה השנה. לא מגיע לקב"ה 
שאפו? כמה דמעות של אושר נשפכו 
השנה, ברגעי פלא של חתונות רווקות 
ורווקים, אלמנות ואלמנים, גרושות 

וגרושים.

כמה בתים קמו והיו, כמה התנערו 
מעפר ולבשו בגדי תפארת וישועה.

תודה לך ה'.

זה הזמן  וגם במעון שלנו פנימה. 
להודות על אינטימיות שהתחזקה, 
על קשר שנרפא, על שזכינו והיינו 

מעון לשכינה.

כי זוגיות זו עבודה תמידית של כל 
החיים. מוסיפים נדבך ועוד לבנה, 
מוותרים  הלב,  את  שוב  נותנים 
ומקבלים. ועל כל אלו צריך לעצור 

כפעם בפעם ולהודות.

וגם ליקרים וליקרות בינינו שעדיין 
מבקשים. הרי כל שיר השירים הוא 
בבחינת שירת הבקשות. מחפשים ולא 

מוצאים. רוצים ולא נענים.

וזה לא רק לפני הנישואים, אלא פעמים 
רבות כל כך, גם עמוק עמוק פנימה 

בתוכם.

שיר השירים מלמד אותנו לשיר גם 
אָָׁ�שֶׁהֲֲבָָה    יאֵֵ ת  ּ�תִּׁ�שְּׁ�קַּּ�בִּ     הבקשה.  את 
וְְלֹֹא מְְצָָאתִִיו. לשיר  יו  ּ�תִּׁ�שְּׁ�קַּּ�בִּ     י ׁ�שִׁ נַַפְְ
את הייחול על אף שהוא מתמהמה 
מלהתממש. לשיר את הדרך על אף 
שהיא נארכת. להעריך את הכיסופים, 
ולהבין איך הם בונים עוד קומה. 

אישית, זוגית, משפחתית, לאומית.

אז נשיר ונודה לה' גם על כל כאבי 
המשמעות,  אחרי  שלנו,  החיפוש 

האהבה, השלום, הגאולה.

נשיר ונודה לה' שאנחנו מבקשים אותו, 
ושאנחנו לא מתייאשים, וממשיכים 

לחפש ולרצות ולבקש ולחכות.

חשבנו מזמן שזהו זה. עם כל הניסים, 
והסימנים, והקמעה קמעה, שהכל כבר 

מוצה מזמן.

ובכל זאת, כל עוד וזה הסיפור שלנו, 
נמשיך לשיר,

את שיר השירים.

שירת המשיח
הפטרת אחרון של פסח – 
)שיעיהו י, לב – יב, ו(

נֹֹּ�בְּב לַַעֲֲמֹֹד. עוֹֹד הַַיּּוֹֹם 
עוד היום לראות את הקב"ה מניף 
ידו על הר הבית, ושוב נאכל שם מן 

הזבחים ומן הפסחים.
יר יִִפּּוֹֹל, ויהיו יישובים  אַַּ�בְּּ�דִּ בָָּ�לְּנוֹֹן  וְְהַַ
חדשים על הגבול הליטאני, וגם בנצר 
חזני ובנווה דקלים כשנרוץ ונקדש 
את ארץ פלשתים )ע"פ ישעיהו יא, 

יד ובמפרשים(.
י, ותהיה לנו הנהגת  ׁ�שָׁ זַַּ�גֵּע יִִ וְְיָָצָָא חֹֹטֶֶר מִִ
אמת של מלכות זרע בית דוד, וַַהֲֲרִִיחוֹֹ 

יִִּ�בְּרְְאַַת ה'.
פּּׁ�שְׁוֹֹט, ותתוקן   יִִ עֵֵינָָיו  לְְמַַרְְאֵֵה  וְְלֹֹא 
המערכת המשפטית, וארשתיך לי 

במשפט.
ם.  בֶֶּ�כֶּשׂׂ וגו' וְְנַַעַַר קָָטֹןֹ נֹֹהֵֵג ּ�בָּ וְְגָָר זְְאֵֵב עִִם 
והילדים שלנו יהיו מוגנים, ורגועים, 
ויהיה שקט של אמת, שמלא באמונה 

ובטחון.
י  יּּּ�בַּוֹֹם הַַהוּּא נאמר ונשיר, אוֹֹדְְךָָ ה' ּ�כִּ
ךָָּ�פְּ וּּתְְנַַחֲֲמֵֵנִִי. נראה   ׁ�שֹׁב אַַ י יָָ אָָנַַפְְּ�תָּ ּ�בִּ
איך הכל מסתדר, ומתבהר, ומתמתק 
ומתרפא. ואיך להכול הייתה משמעות, 

ואיך הכול אבל הכול היה שווה.
עוד היום לבוא ולשמוע איך אזעקת 
אמת, הופכת לקול שופרו של משיח.
אנחנו מחכים לברך שהחיינו, על 

ראיית פניו.
אנחנו מחכים, לשיר את השירה הזו, 
להודות בפה מלא לה', לקרוא בשמו.

ךְְּ�בֵּ  קִִּ�בְּרְְ י גָָדוֹֹל  בֶֶׁ�שֶׁת צִִיּּוֹֹן ּ�כִּ  י יוֹֹ "צַַהֲֲלִִי וָָרֹּ�נִּ
רָָׂ�שְׂאֵֵל." קְְדוֹֹשׁׁ יִִ

עוד היום.
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₪699

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

SBI640

₪1,290

תנור 
אפיה בנוי 
סאוטר

70 ליטר

במקום במקום 1,3901,390  ₪₪

8 ק״ג

מכונת כביסה
פתח קדמי
1-8 ק״ג
בוש

₪1,995 WGE03207FR

1200 סל"ד
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 199 ₪

במקום במקום 2,2902,290  ₪₪

₪2,290

 מדיח כלים 
רחב

12 מערכות 
כלים בוש

במקום במקום 2,4902,490  ₪₪

SMS25AI07E שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

מסך מחשב 23.8''

₪999

100Hz
ומחשב נייח

 HP EliteDesk 800 G2 
 intel Core i5-6500T

 256GB SSD 8GB RAM
Windows 11 Pro

המחשב מחודש

ACER ''24 מסך + HP מחשב נייח

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מחשב נייד
 IdeaPad Slim 3
  15IRH10
  83K100TMIV
 Core i5-13420H
 256GB SSD
8GB RAM

₪1,839 במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

₪229 במקום במקום 279279  ₪₪

מדפסת ציבעונית 
אלחוטית משולבת

DeskJet 2910 All-in

רמקול אלחוטי נייד
JBL Flip 7

₪389 במקום במקום 409409  ₪₪

12 ק״ג
EL1200

מכונת כביסה 
פתח חזית
אלקטרה 

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

₪1,890
במקום במקום 2,1492,149  ₪₪

מקרר 4 דלתות
אלקטרה

EL685N

600 ליטר
נפח ענק

₪3,590
במקום במקום 4,1904,190  ₪₪

מקרר האייר 
4 דלתות

HRF4494FW

421 ליטר

₪2,990
במקום במקום 3,1403,140  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 99 ₪

מקרר 4 דלתות
דלתות נירוסטה

EL400N
362 ליטר

--

- -

: 

NE-NF4400IX

LED
Multi Air Flow

Multi Cooling

No Frost
T-CLASS

LED

LED

B
F₪1,890

במקום במקום 2,2902,290  ₪₪

₪999

מקפיא/מקרר 
שוכב אלקטרה

BE1200

198 ליטר
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

RF82DG9621SR

מקרר 4 דלתות 
מקפיא תחתון  
סמסונג

819 ליטר
פיקוד 
שבת

₪11,990
במקום במקום 13,99013,990  ₪₪

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

מכונת כביסה
פתח חזית
סמסונג

₪1,990 WW9STA046AH

9 ק״ג

במקום במקום 2,2502,250  ₪₪
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 99 ₪

ET61RBEB8E

₪988

כיריים 
קרמיות 
4 מוקדי 
בישול
 60 ס"מ

תוצרת 
גרמניה

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

NDG82

₪999

כיריים גז 5 להבות 70 ס"מ 

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מדיח כלים
12 מערכות 
כלים
גימור כסוף

GA-12DW-SS

₪949
במקום במקום 1,0491,049  ₪₪

מקפיא/מקרר 
אלקטרה

EL603W

600 ליטר
ענק במיוחד

₪3,490במקום במקום 3,9903,990  ₪₪
INV מנוע

מזגן עילי

BTU  8,590 תפוקת קירור
BTU 9,250 תפוקת חימום

₪888

Inverter 11

5 שנות 
אחריות
בכפוף לתקנון

במקום במקום 989989  ₪₪

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

למונדיאלמטיסים אתכם
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 
ויכולים לזכות בחבילות אירוח למונדיאל ובמסכי 

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי | מבצע 
ההגרלות נערך בהתאם להוראות ההיתר הכללי לעריכת הגרלות לפרסומות מסחריות לפי חוק העונשין, התשל"ז-1977 | 

www.payngo.co.il את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת

החל מ-₪3,149

שעון טלפון 
חכם לילדים

₪89 במקום במקום 129129  ₪₪

מצב בית ספר, 
שיחות קוליות 
ווידאו, האזנה 
מרחוק, צ'אט 
SOS קולי, לחצן

Kidi Day 4G

₪3,690

מקרר שארפ
 4 דלתות
נירוסטה

421 ליטר
SJ-8420

במקום במקום 3,7903,790  ₪₪

תנור אפיה
בנוי
אלקטרולוקס

EOH3101X₪1,590
במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

FFD 9458 BV IL

מכונת כביסה 
פתח חזית
1-9 ק״ג
ווירלפול

9 ק״ג
1400 סל"ד

₪1,990במקום במקום 2,1502,150  ₪₪ שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

TDLR 55020L

מכונת כביסה 
פתח עליון
ווירלפול

₪1,390במקום במקום 1,7901,790  ₪₪
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 99 ₪

מדיח כלים
ווירפול

₪2,390במקום במקום 2,7902,790  ₪₪ WFC-3C26PFXIS

מערכת חיישנים 
חכמה
6th Sense 5)1+4( שנות אחריות

בתוספת 199 ₪

₪899

כולל צג דיגיטלי
צמיגי אוויר "10 לרכיבה 

יציבה ובטוחה

שיכוך 
קידמי

קורקינט 
חשמלי  

Falcon A10

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

קורקינט שיאומי 
Scooter 4 Lite

₪1,175

3 מהירויות נסיעה, שלדה ממתכת,
מגיע למהירות עד 25 קמ"ש

 E-ABS מערכת בלמים כפולה
גם לגלג קדמי וגם אחורי,

ישומון לשליטה מלאה

₪1,939
במקום במקום 2,0392,039  ₪₪

SONY PLAYSTATION
 5 SLIM
 825GB DIGITAL 
EDITION

כולל שובר למשחק
Fortnite Flowering Chaos 

₪2,199

קונסולות 
Nintendo Switch 2 LB/LRמשחק

 STREET משחק
  NS2 - 6 FIGHTER

מתנה

 PartyBox
 Encore
 Essential 2
IPX4 100W

בידורית ניידת

₪799

 APPLE
 IPHONE 

17E
 256GB

₪2,770

₪1,899

מצלמה דיגיטלית קומפקטית
 Canon
 IXUS 285
HS A

₪329

מצלמת 
פיתוח 
מיידי
Fujifilm
Instax Mini 12 

₪599

אוזניות קשת 
אלחוטיות 
 Bose Quiet
 Comfort SC
ANC

במקום במקום 799799  ₪₪

 Apple
 AirPods
 4 True
Wireless

אוזניות אלחוטיות

₪449
במקום במקום 495495  ₪₪

₪99
במקום במקום 199199  ₪₪

כולל סינון רעשים 
ANC אקטיבי

 Bass BP1 NC
 TWS Earbuds

אוזניות 
אלחוטיות

 6-core CPU
 5-core GPU
 8GB
256GB SSD

₪2,369

מחשב נייד
 MacBook Neo

 Apple A18 Pro chip

הרחבת אחריות 
לשנתיים נוספות 

בתוספת של ₪199 
במקום ₪1000

מקפיאים

₪444 החל מ-

₪8,590

מקרר שארפ
 5 דלתות
נירוסטה

668 ליטר

SJ-FP910-BS
שנות אחריות )1+9(10

על המדחס בתוספת 149 ₪

סט סירי סולתם 
במתנה!

בשווי 749 ₪

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪

RB35C6225BK

מקרר הפוך 
מקפיא תחתון 
כפול סמסונג

688 ליטר
במקום במקום 9,9909,990  ₪₪
₪8,990

גימור 
זכוכית 
שחורה

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

כיריים גז 
זכוכית 
קריסטלית 
סאוטר

SHG6002B

זכוכית

₪899 במקום במקום 999999  ₪₪

₪2,990

 SBS מקרר
דלת מול דלת

622 ליטר
במקום במקום 3,4903,490  ₪₪מקרר ענק

EL6460DI

מקרר האייר 
מקפיא עליון

HRF 495FSS

464 ליטר

₪2,590
במקום במקום 2,9902,990  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 99 ₪

התקן שבת 
מובנה

 NA 400 TL

מקרר ויטרינה ענק 
לשימוש בחצר 
ובבריכה 325 ליטר

₪1,690
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

₪2,990

מקרר מקפיא 
תחתון אלקטרה

588 ליטר
במקום במקום 4,4904,490  ₪₪

EL8753

INV מנוע
גימור שחור/ לבן

מכונת כביסה
פתח חזית
1-8 ק״ג 

GL8 - WMQ8W

8 ק״ג

₪849
במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

תנור בנוי 
ותנור מיקרו בנוי

TV950E4EX 200136

למטבחמושלם סט 

₪2,990
במקום במקום 4,2804,280  ₪₪

 04-ET

₪1,390

תנור אפייה 
משולב 
כיריים
4 להבות

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

רוחב 60 ס״מ
צג דיגיטאלי

כיריים גז 
4 להבות 
זכוכית 
שחורה 
אלקטרה

GK60D12

₪699 במקום במקום 849849  ₪₪

EL100109BL

מדיח כלים על השיש

₪999
במקום במקום 1,0401,040  ₪₪

₪599

מסך מחשב 
גיימינג 27''

במקום במקום 799799  ₪₪

 UltraGear
 27G411A-B

 IPS FHD
 HDR10

144Hz 1ms

₪395

טאבלט 
 Tab לילדים

 "Kids 8
 3GB RAM
64GB LTE

₪649
במקום במקום 749749  ₪₪

כיסא גיימינג 
דמוי עור
עם הדום

₪2,249
במקום במקום 2,4292,429  ₪₪

מצלמה 
+ קיט אביזרים

 X5 Essential 
Bundle

₪459 במקום במקום 629629  ₪₪

אוזניות גיימינג 
אלחוטיות 
Cloud III S

שנות אחריות2

HLEC9TEXISR

מייבש כביסה 
9 ק"ג הובר 9 ק״ג

₪1,550
במקום במקום 1,7901,790  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 120 ₪

התקן שבת 
שנות אחריות )1+9(10מובנה

בתוספת 99 ₪ שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪

20
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בתוקף עד- 8.4.26 או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם | ט.ל.ח. | מינימום מלאי 10 יחידות, בכפוף לתקנון המופיע 

בחנויות  | התמונות להמחשה בלבד   | המחיר הקודם של המוצר שבמבצע היה בתוקף לפחות יום 

₪699

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

SBI640

₪1,290

תנור 
אפיה בנוי 
סאוטר

70 ליטר

במקום במקום 1,3901,390  ₪₪

8 ק״ג

מכונת כביסה
פתח קדמי
1-8 ק״ג
בוש

₪1,995 WGE03207FR

1200 סל"ד
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 199 ₪

במקום במקום 2,2902,290  ₪₪

₪2,290

 מדיח כלים 
רחב
12 מערכות 
כלים בוש

במקום במקום 2,4902,490  ₪₪

SMS25AI07E שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

מסך מחשב 23.8''

₪999

100Hz
ומחשב נייח

 HP EliteDesk 800 G2 
 intel Core i5-6500T

 256GB SSD 8GB RAM
Windows 11 Pro

המחשב מחודש

ACER ''24 מסך + HP מחשב נייח

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מחשב נייד
 IdeaPad Slim 3
  15IRH10
  83K100TMIV
 Core i5-13420H
 256GB SSD
8GB RAM

₪1,839 במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

₪229 במקום במקום 279279  ₪₪

מדפסת ציבעונית 
אלחוטית משולבת

DeskJet 2910 All-in

רמקול אלחוטי נייד
JBL Flip 7

₪389 במקום במקום 409409  ₪₪

12 ק״ג
EL1200

מכונת כביסה 
פתח חזית
אלקטרה 

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

₪1,890
במקום במקום 2,1492,149  ₪₪

מקרר 4 דלתות
אלקטרה

EL685N

600 ליטר
נפח ענק

₪3,590
במקום במקום 4,1904,190  ₪₪

מקרר האייר 
4 דלתות

HRF4494FW

421 ליטר

₪2,990
במקום במקום 3,1403,140  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 99 ₪

מקרר 4 דלתות
דלתות נירוסטה

EL400N
362 ליטר

--

- -

: 

NE-NF4400IX

LED
Multi Air Flow

Multi Cooling

No Frost
T-CLASS

LED

LED

B
F₪1,890

במקום במקום 2,2902,290  ₪₪

₪999

מקפיא/מקרר 
שוכב אלקטרה

BE1200

198 ליטר
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

RF82DG9621SR

מקרר 4 דלתות 
מקפיא תחתון  
סמסונג

819 ליטר
פיקוד 
שבת

₪11,990
במקום במקום 13,99013,990  ₪₪

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

מכונת כביסה
פתח חזית
סמסונג

₪1,990 WW9STA046AH

9 ק״ג

במקום במקום 2,2502,250  ₪₪
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 99 ₪

ET61RBEB8E

₪988

כיריים 
קרמיות 
4 מוקדי 
בישול
 60 ס"מ

תוצרת 
גרמניה

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

NDG82

₪999

כיריים גז 5 להבות 70 ס"מ 

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מדיח כלים
12 מערכות 
כלים
גימור כסוף

GA-12DW-SS

₪949
במקום במקום 1,0491,049  ₪₪

מקפיא/מקרר 
אלקטרה

EL603W

600 ליטר
ענק במיוחד

₪3,490במקום במקום 3,9903,990  ₪₪
INV מנוע

מזגן עילי

BTU  8,590 תפוקת קירור
BTU 9,250 תפוקת חימום

₪888

Inverter 11

5 שנות 
אחריות
בכפוף לתקנון

במקום במקום 989989  ₪₪

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

למונדיאלמטיסים אתכם
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 
ויכולים לזכות בחבילות אירוח למונדיאל ובמסכי 

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי | מבצע 
ההגרלות נערך בהתאם להוראות ההיתר הכללי לעריכת הגרלות לפרסומות מסחריות לפי חוק העונשין, התשל"ז-1977 | 

www.payngo.co.il את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת

החל מ-₪3,149

שעון טלפון 
חכם לילדים

₪89 במקום במקום 129129  ₪₪

מצב בית ספר, 
שיחות קוליות 
ווידאו, האזנה 
מרחוק, צ'אט 
SOS קולי, לחצן

Kidi Day 4G

₪3,690

מקרר שארפ
 4 דלתות
נירוסטה

421 ליטר
SJ-8420

במקום במקום 3,7903,790  ₪₪

תנור אפיה
בנוי
אלקטרולוקס

EOH3101X₪1,590
במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

FFD 9458 BV IL

מכונת כביסה 
פתח חזית
1-9 ק״ג
ווירלפול

9 ק״ג
1400 סל"ד

₪1,990במקום במקום 2,1502,150  ₪₪ שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

TDLR 55020L

מכונת כביסה 
פתח עליון
ווירלפול

₪1,390במקום במקום 1,7901,790  ₪₪
שנות אחריות )1+4(5

בתוספת 99 ₪

מדיח כלים
ווירפול

₪2,390במקום במקום 2,7902,790  ₪₪ WFC-3C26PFXIS

מערכת חיישנים 
חכמה
6th Sense 5)1+4( שנות אחריות

בתוספת 199 ₪

₪899

כולל צג דיגיטלי
צמיגי אוויר "10 לרכיבה 

יציבה ובטוחה

שיכוך 
קידמי

קורקינט 
חשמלי  

Falcon A10

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

קורקינט שיאומי 
Scooter 4 Lite

₪1,175

3 מהירויות נסיעה, שלדה ממתכת,
מגיע למהירות עד 25 קמ"ש

 E-ABS מערכת בלמים כפולה
גם לגלג קדמי וגם אחורי,

ישומון לשליטה מלאה

₪1,939
במקום במקום 2,0392,039  ₪₪

SONY PLAYSTATION
 5 SLIM
 825GB DIGITAL 
EDITION

כולל שובר למשחק
Fortnite Flowering Chaos 

₪2,199

קונסולות 
Nintendo Switch 2 LB/LRמשחק

 STREET משחק
  NS2 - 6 FIGHTER

מתנה

 PartyBox
 Encore
 Essential 2
IPX4 100W

בידורית ניידת

₪799

 APPLE
 IPHONE 

17E
 256GB

₪2,770

₪1,899

מצלמה דיגיטלית קומפקטית
 Canon
 IXUS 285
HS A

₪329

מצלמת 
פיתוח 
מיידי
Fujifilm
Instax Mini 12 

₪599

אוזניות קשת 
אלחוטיות 
 Bose Quiet
 Comfort SC
ANC

במקום במקום 799799  ₪₪

 Apple
 AirPods
 4 True
Wireless

אוזניות אלחוטיות

₪449
במקום במקום 495495  ₪₪

₪99
במקום במקום 199199  ₪₪

כולל סינון רעשים 
ANC אקטיבי

 Bass BP1 NC
 TWS Earbuds

אוזניות 
אלחוטיות

 6-core CPU
 5-core GPU
 8GB
256GB SSD

₪2,369

מחשב נייד
 MacBook Neo

 Apple A18 Pro chip

הרחבת אחריות 
לשנתיים נוספות 

בתוספת של ₪199 
במקום ₪1000

מקפיאים

₪444 החל מ-

₪8,590

מקרר שארפ
 5 דלתות
נירוסטה

668 ליטר

SJ-FP910-BS
שנות אחריות )1+9(10

על המדחס בתוספת 149 ₪

סט סירי סולתם 
במתנה!

בשווי 749 ₪

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪

RB35C6225BK

מקרר הפוך 
מקפיא תחתון 
כפול סמסונג

688 ליטר
במקום במקום 9,9909,990  ₪₪
₪8,990

גימור 
זכוכית 
שחורה

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 99 ₪

כיריים גז 
זכוכית 
קריסטלית 
סאוטר

SHG6002B

זכוכית

₪899 במקום במקום 999999  ₪₪

₪2,990

 SBS מקרר
דלת מול דלת

622 ליטר
במקום במקום 3,4903,490  ₪₪מקרר ענק

EL6460DI

מקרר האייר 
מקפיא עליון

HRF 495FSS

464 ליטר

₪2,590
במקום במקום 2,9902,990  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 99 ₪

התקן שבת 
מובנה

 NA 400 TL

מקרר ויטרינה ענק 
לשימוש בחצר 
ובבריכה 325 ליטר

₪1,690
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

₪2,990

מקרר מקפיא 
תחתון אלקטרה

588 ליטר
במקום במקום 4,4904,490  ₪₪

EL8753

INV מנוע
גימור שחור/ לבן

מכונת כביסה
פתח חזית

1-8 ק״ג 

GL8 - WMQ8W

8 ק״ג

₪849
במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

תנור בנוי 
ותנור מיקרו בנוי

TV950E4EX 200136

למטבחמושלם סט 

₪2,990
במקום במקום 4,2804,280  ₪₪

 04-ET

₪1,390

תנור אפייה 
משולב 
כיריים
4 להבות

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

רוחב 60 ס״מ
צג דיגיטאלי

כיריים גז 
4 להבות 
זכוכית 
שחורה 
אלקטרה

GK60D12

₪699 במקום במקום 849849  ₪₪

EL100109BL

מדיח כלים על השיש

₪999
במקום במקום 1,0401,040  ₪₪

₪599

מסך מחשב 
גיימינג 27''

במקום במקום 799799  ₪₪

 UltraGear
 27G411A-B

 IPS FHD
 HDR10

144Hz 1ms

₪395

טאבלט 
 Tab לילדים

 "Kids 8
 3GB RAM
64GB LTE

₪649
במקום במקום 749749  ₪₪

כיסא גיימינג 
דמוי עור
עם הדום

₪2,249
במקום במקום 2,4292,429  ₪₪

מצלמה 
+ קיט אביזרים
 X5 Essential 
Bundle

₪459 במקום במקום 629629  ₪₪

אוזניות גיימינג 
אלחוטיות 
Cloud III S

שנות אחריות2

HLEC9TEXISR

מייבש כביסה 
9 ק"ג הובר 9 ק״ג

₪1,550
במקום במקום 1,7901,790  ₪₪ שנות אחריות )1+3(4

בתוספת 120 ₪

התקן שבת 
שנות אחריות )1+9(10מובנה

בתוספת 99 ₪ שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 99 ₪
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שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-21:30 שישי וערב חג: 09:00-14:30 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 22:30
בתוקף עד- 8.4.26 או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם | ט.ל.ח. | מינימום מלאי 10 יחידות, בכפוף לתקנון המופיע 

בחנויות  | התמונות להמחשה בלבד   | המחיר הקודם של המוצר שבמבצע היה בתוקף לפחות יום 

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

כירה חשמלית קרמית כפולה

8202A

₪199 במקום במקום 249249  ₪₪

פלטת שבת מתקפלת

BW7545IL

₪149 במקום במקום 169169  ₪₪

6 סירים

KHM505₪799 מחיר מיוחד

מיקסר 
קנווד 
קערת 
נירוסטה
1000 וואט

₪2,790

מסך ״75
75"

75P79K

במקום במקום 3,0903,090  ₪₪

₪990 43E79Q

מסך ״43

43"

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

55"

₪890 במקום במקום 1,1901,190  ₪₪
NE-55FLED

מסך ״55

₪1,290 58A69N

מסך ״58

58"

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

85"

מסך ״85

LT-85N8165

₪2,190במקום במקום 2,6902,690  ₪₪

UE98DU9000

מסך ״98

₪6,490

98"

במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪2,990
במקום במקום 3,7903,790  ₪₪

שואב אבק
רובוטי 
עוצמתי

 Dreame L40
Ultra AE

₪1,290
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

שואב אבק אלחוטי 
שוטף דייסון

washG1 WR01

₪1,190
במקום במקום 1,4501,450  ₪₪

שואב אבק אלחוטי 
עם מערכת ריקון 

וטעינה אוטומטית
Detect pro IW3613

2200W הספק
משאבת מים 5.3 בר

מגהץ 
קיטור 
טפאל

SV6116

₪399 במקום במקום 499499  ₪₪

מעבד מזון 
+נוטרי שייקר 
חכם מקצועי

3 ב-1 
NINJA

₪799

BL682

במקום במקום 889889  ₪₪

במקום במקום 499499  ₪₪

שואב חבית 
רטוב יבש

RM-DVC21GC

₪349

₪1,990
75R5575"

במקום במקום 2,3902,390  ₪₪
₪1,490

65R5565"
במקום במקום 1,8901,890  ₪₪

₪2,690
במקום במקום 2,9902,990  ₪₪

85R55
85"

₪3,890

מיקסר 
עוצמתי
1800w 
קערה 8 ליטר

DSM5765

11 דרגות מהירות 
ייעודיות, מסך 
טאצ' לד דיגיטלי

במקום במקום 4,1904,190  ₪₪

כולל מטחנת בשר 
וקערה נוספת

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

למונדיאלמטיסים אתכם
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 
ויכולים לזכות בחבילות אירוח למונדיאל ובמסכי 

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי | מבצע 
ההגרלות נערך בהתאם להוראות ההיתר הכללי לעריכת הגרלות לפרסומות מסחריות לפי חוק העונשין, התשל"ז-1977 

www.payngo.co.il את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת |

גריל מקצועי חשמלי לצלייה + כיסוי
מדפי צד מתקפלים

₪1,290 במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

עוצמתי במיוחד 
3000 וואט

KYS-203A

ניתן לרכוש זוג פלאנצ'ות 
בתוספת של 99 ₪

UE70U8000F

מסך ״70

70"

₪2,479 במקום במקום 2,8952,895  ₪₪

QE77S85F

מסך ״77

77"

₪6,490 במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪3,790

שואב אבק 
רובוטי 
שוטף

במקום במקום 4,1904,190  ₪₪
Saros 10R

ערכת 
אביזרים 
מתנה!

₪4,190

שואב אבק 
ומקרצף רובוטי 
 Dreame X50
Ultra
במקום במקום 4,5904,590  ₪₪

₪1,390

שואב אלחוטי שוטף 
Roborock

במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

F25 Ace

₪599
במקום במקום 799799  ₪₪ ניסיון30 ימי 

מגהץ קיטור אנכי/אופקי 
כולל קרש גיהוץ
אלקטרה

TT1000

שנתיים אחריות

₪99
S1134/00

מכונת גילוח
 חשמלית
 לשימוש יבש

במקום במקום 149149  ₪₪

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מיקרוגל 20 ליטר

SE-20LMW

₪199
₪149

במקום במקום 269269  ₪₪

במקום במקום 219219  ₪₪

טוסטר אובן
₪95

סיר טיגון צ׳יפסר 
AIR FRYER

SN-DF3L

במקום במקום 129129  ₪₪
נפח 3 ליטר

₪89

טוסטר לחיצה 4 פרוסות

SN-804IX

במקום במקום 159159  ₪₪

פלטה חשמלית שבת

₪69 4 סירים גדולה

₪85
במקום במקום 119119  ₪₪

במקום במקום 149149  ₪₪
6SN-306 סירים ענקית

SN-404
מיחם חשמלי 

נירוסטה 
₪139מהודר לשבת 40 כוסות

₪155 60 כוסות

במקום במקום 179179  ₪₪

במקום במקום 199199  ₪₪
SN-60C

SN-40C

₪49
במקום במקום 7979  ₪₪

מוט בלנדר

₪35 במקום במקום 6969  ₪₪

מיקסר 
ידני

HM150W

₪399
במקום במקום 699699  ₪₪

מכונת ברד 
וגלידה
SE-TTSM-A02C 

38 ליטר

28 ליטר

SEN-38H-3CL

SEN-28H-3L

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מעבד מזון

SN-30.1B

98E79Q

מסך ״98

98"

₪5,990במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪1,390
55PUT7129/98

55"

במקום במקום 1,4901,490  ₪₪
₪2,390

במקום במקום 2,9902,990  ₪₪
75PUT7129/98

75"

₪849 43PUT7129/9843"
במקום במקום 1,0901,090  ₪₪

גריל גז 
4 מבערים 
+ כירת צד

₪989
במקום במקום 1,3901,390  ₪₪

גריל גז 
3 מבערים 
+ כירת צד

₪979
במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

H27M H28M

טוחן אשפה 
1 כ"ס

טוחן אשפה 
1.25 כ"ס

₪770 ₪999
במקום במקום 1,1901,190  ₪₪ במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

ארון מיקרוגל
5 דלתות 
ומגירה נשלפת 

₪979
גובה: 190 ס"מ.
רוחב: 119 ס"מ.
עומק: 41 ס"מ.

במקום במקום 1,1001,100  ₪₪

ארון 2 דלתות 
7 מדפים 

גובה 187 ס"מ.

רוחב 50 ס"מ.

עומק 32 ס"מ.

₪488 במקום במקום 569569  ₪₪

מערכת ישיבה 
לגינה פאפוס 

Playa

₪479 זוג מושבים יחיד, מושב זוגי 
ושולחן זכוכית

במקום במקום 579579  ₪₪

₪679

מחסן מתכת 
JOYA איכותי  דגם

דקורטיבי, 
דלת גבוהה במיוחד

ר: 1.43 מטר    
ע: 0.95 מטר                     
ג: 1.86  מטר )בקצה הגג(

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

* מוצר זה לא קיים פיזית במלאי בחנויות אך ניתן להזמנה מאחד הסניפים או מאתר האינטרנט

₪289
במקום במקום 699699  ₪₪

כסא מנהלים 
עם הדום נשלף

XP-50

קיים גם בצבע אפור

Z1F הליכון מתקפל חכם

₪1,579

₪25
במקום במקום 4949  ₪₪

קומקום חשמלי 
נירוסטה

SN-1800SN-HB1200IX 

במקום במקום 249249  ₪₪
₪129

שואב אבק ציקלון

SN-VC-CY1200

במקום 990 ₪799₪

 Electra Pure Water
RX-355-AS

בר מים RXW-210-AS
בר מים טאצ'

₪1,390
במקום 1,490 ₪

Electra RXS-390-AS

מיני בר מים 
שבת

₪2,490
במקום 2,769 ₪

נבחרת ברי מיםנבחרת ברי מים

קיים גם בצבע: שחור, 
לבן, אדום,כסוף

מסך ״55

55"

55V61C

₪1,290במקום במקום 1,4901,490  ₪₪
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שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-21:30 שישי וערב חג: 09:00-14:30 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 22:30
בתוקף עד- 8.4.26 או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם | ט.ל.ח. | מינימום מלאי 10 יחידות, בכפוף לתקנון המופיע 

בחנויות  | התמונות להמחשה בלבד   | המחיר הקודם של המוצר שבמבצע היה בתוקף לפחות יום 

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

כירה חשמלית קרמית כפולה

8202A

₪199 במקום במקום 249249  ₪₪

פלטת שבת מתקפלת

BW7545IL

₪149 במקום במקום 169169  ₪₪

6 סירים

KHM505₪799 מחיר מיוחד

מיקסר 
קנווד 
קערת 
נירוסטה
1000 וואט

₪2,790

מסך ״75
75"

75P79K

במקום במקום 3,0903,090  ₪₪

₪990 43E79Q

מסך ״43

43"

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

55"

₪890 במקום במקום 1,1901,190  ₪₪
NE-55FLED

מסך ״55

₪1,290 58A69N

מסך ״58

58"

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

85"

מסך ״85

LT-85N8165

₪2,190במקום במקום 2,6902,690  ₪₪

UE98DU9000

מסך ״98

₪6,490

98"

במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪2,990
במקום במקום 3,7903,790  ₪₪

שואב אבק
רובוטי 
עוצמתי

 Dreame L40
Ultra AE

₪1,290
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

שואב אבק אלחוטי 
שוטף דייסון

washG1 WR01

₪1,190
במקום במקום 1,4501,450  ₪₪

שואב אבק אלחוטי 
עם מערכת ריקון 

וטעינה אוטומטית
Detect pro IW3613

2200W הספק
משאבת מים 5.3 בר

מגהץ 
קיטור 
טפאל

SV6116

₪399 במקום במקום 499499  ₪₪

מעבד מזון 
+נוטרי שייקר 
חכם מקצועי

3 ב-1 
NINJA

₪799

BL682

במקום במקום 889889  ₪₪

במקום במקום 499499  ₪₪

שואב חבית 
רטוב יבש

RM-DVC21GC

₪349

₪1,990
75R5575"

במקום במקום 2,3902,390  ₪₪
₪1,490

65R5565"
במקום במקום 1,8901,890  ₪₪

₪2,690
במקום במקום 2,9902,990  ₪₪

85R55
85"

₪3,890

מיקסר 
עוצמתי
1800w 
קערה 8 ליטר

DSM5765

11 דרגות מהירות 
ייעודיות, מסך 
טאצ' לד דיגיטלי

במקום במקום 4,1904,190  ₪₪

כולל מטחנת בשר 
וקערה נוספת

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

למונדיאלמטיסים אתכם
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 
ויכולים לזכות בחבילות אירוח למונדיאל ובמסכי 

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי | מבצע 
ההגרלות נערך בהתאם להוראות ההיתר הכללי לעריכת הגרלות לפרסומות מסחריות לפי חוק העונשין, התשל"ז-1977 

www.payngo.co.il את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת |

גריל מקצועי חשמלי לצלייה + כיסוי
מדפי צד מתקפלים

₪1,290 במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

עוצמתי במיוחד 
3000 וואט

KYS-203A

ניתן לרכוש זוג פלאנצ'ות 
בתוספת של 99 ₪

UE70U8000F

מסך ״70

70"

₪2,479 במקום במקום 2,8952,895  ₪₪

QE77S85F

מסך ״77

77"

₪6,490 במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪3,790

שואב אבק 
רובוטי 
שוטף

במקום במקום 4,1904,190  ₪₪
Saros 10R

ערכת 
אביזרים 
מתנה!

₪4,190

שואב אבק 
ומקרצף רובוטי 
 Dreame X50
Ultra
במקום במקום 4,5904,590  ₪₪

₪1,390

שואב אלחוטי שוטף 
Roborock

במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

F25 Ace

₪599
במקום במקום 799799  ₪₪ ניסיון30 ימי 

מגהץ קיטור אנכי/אופקי 
כולל קרש גיהוץ
אלקטרה

TT1000

שנתיים אחריות

₪99
S1134/00

מכונת גילוח
 חשמלית
 לשימוש יבש

במקום במקום 149149  ₪₪

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מיקרוגל 20 ליטר

SE-20LMW

₪199
₪149

במקום במקום 269269  ₪₪

במקום במקום 219219  ₪₪

טוסטר אובן
₪95

סיר טיגון צ׳יפסר 
AIR FRYER

SN-DF3L

במקום במקום 129129  ₪₪
נפח 3 ליטר

₪89

טוסטר לחיצה 4 פרוסות

SN-804IX

במקום במקום 159159  ₪₪

פלטה חשמלית שבת

₪69 4 סירים גדולה

₪85
במקום במקום 119119  ₪₪

במקום במקום 149149  ₪₪
6SN-306 סירים ענקית

SN-404
מיחם חשמלי 

נירוסטה 
₪139מהודר לשבת 40 כוסות

₪155 60 כוסות

במקום במקום 179179  ₪₪

במקום במקום 199199  ₪₪
SN-60C

SN-40C

₪49
במקום במקום 7979  ₪₪

מוט בלנדר

₪35 במקום במקום 6969  ₪₪

מיקסר 
ידני

HM150W

₪399
במקום במקום 699699  ₪₪

מכונת ברד 
וגלידה
SE-TTSM-A02C 

38 ליטר

28 ליטר

SEN-38H-3CL

SEN-28H-3L

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מעבד מזון

SN-30.1B

98E79Q

מסך ״98

98"

₪5,990במקום במקום 6,9906,990  ₪₪

₪1,390
55PUT7129/98

55"

במקום במקום 1,4901,490  ₪₪
₪2,390

במקום במקום 2,9902,990  ₪₪
75PUT7129/98

75"

₪849 43PUT7129/9843"
במקום במקום 1,0901,090  ₪₪

גריל גז 
4 מבערים 
+ כירת צד

₪989
במקום במקום 1,3901,390  ₪₪

גריל גז 
3 מבערים 
+ כירת צד

₪979
במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

H27M H28M

טוחן אשפה 
1 כ"ס

טוחן אשפה 
1.25 כ"ס

₪770 ₪999
במקום במקום 1,1901,190  ₪₪ במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

ארון מיקרוגל
5 דלתות 
ומגירה נשלפת 

₪979
גובה: 190 ס"מ.
רוחב: 119 ס"מ.
עומק: 41 ס"מ.

במקום במקום 1,1001,100  ₪₪

ארון 2 דלתות 
7 מדפים 

גובה 187 ס"מ.

רוחב 50 ס"מ.

עומק 32 ס"מ.

₪488 במקום במקום 569569  ₪₪

מערכת ישיבה 
לגינה פאפוס 

Playa

₪479 זוג מושבים יחיד, מושב זוגי 
ושולחן זכוכית

במקום במקום 579579  ₪₪

₪679

מחסן מתכת 
JOYA איכותי  דגם

דקורטיבי, 
דלת גבוהה במיוחד

ר: 1.43 מטר    
ע: 0.95 מטר                     
ג: 1.86  מטר )בקצה הגג(

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

* מוצר זה לא קיים פיזית במלאי בחנויות אך ניתן להזמנה מאחד הסניפים או מאתר האינטרנט

₪289
במקום במקום 699699  ₪₪

כסא מנהלים 
עם הדום נשלף

XP-50

קיים גם בצבע אפור

Z1F הליכון מתקפל חכם

₪1,579

₪25
במקום במקום 4949  ₪₪

קומקום חשמלי 
נירוסטה

SN-1800SN-HB1200IX 

במקום במקום 249249  ₪₪
₪129

שואב אבק ציקלון

SN-VC-CY1200

במקום 990 ₪799₪

 Electra Pure Water
RX-355-AS

בר מים RXW-210-AS
בר מים טאצ'

₪1,390
במקום 1,490 ₪

Electra RXS-390-AS

מיני בר מים 
שבת

₪2,490
במקום 2,769 ₪

נבחרת ברי מיםנבחרת ברי מים

קיים גם בצבע: שחור, 
לבן, אדום,כסוף

מסך ״55

55"

55V61C

₪1,290במקום במקום 1,4901,490  ₪₪
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צפון השומרון, בין רכסי ההרים ב
נכרתה  והוואדיות המרהיבים, 
בחודש האחרון ברית דמים נוספת 
יהדוה  לארצו.  ישראל  עם  בין 
שמאול שרמן הי"ד, בן 18 בלבד, 'חייל 
ללא מדים', נרצח בידי בן עוולה בעת שהיה 
במשימת חייו: שמירה על מרחבי המרעה של 
חוות 'שובה ישראל'. אחיו דניאל, בעל החווה, 

נפצע באורח קשה באותו אירוע. 

עבור יהודה שמואל, צפון השומרון היה 
הבית. "בלי דרגות על הכתפיים אבל עם 
אחריות של אלוף פיקוד", מספרים חבריו 
בקמפיין שהעלו לחיזוק ההתיישבות, "הוא 
להבטיח  כדי  שעה־שעה,  יום־יום,  סייר 
שהמרחבים האלה יישארו בידיים יהודיות. 
הוא הבין שהביטחון של המדינה מתחיל 
כאן, בשטחים הפתוחים שבהם האחיזה שלנו 

דלילה מדי".

הסיפור של חוות שובה ישראל הוא פרק 
נוסף באסטרטגיית החזרה לצפון השומרון. 
אחרי הנקודה הראשונה שפרצה את הדרך 
– חומש, שהפכה לסמל של שיבה ונחישות 
)עליה סופר בהרחבה בגיליון קודם( – הגיע 
תורה של החווה שהביאה נוכחות יהודית 
יומיומית למקומות שבהם הריק שלט במשך 

שנים.

ביקשנו לשוחח עם אביו של יהודה שמואל, 
יהשוע שרמן מאלון מורה, במטרה לעמוד 
על סודו של הנער הצעיר שהקדיש את חייו 

לרגבי הארץ הטובה.

נער ארץ ישראלי
מה כותל לספר לוקריא קרוב אליך על דמותו 

של יהדוה, ומה כונל ללמדו ממונ?

יהודה שמואל היה ילד מתוק מדבש. שמח, 
מכבד מאוד את ההורים, אוהב תורה ואוהב 
ארץ ישראל. הוא היה מאוד מאוד רגיש 
לסובבים אותו, לבני המשפחה והחברים. 
בשבועום האחרונים שמענו עשרות סיפורים 
על עזרה לחברים, לחלשים ולמבוגרים. הוא 

היה קופץ ראשון לכל בקשת עזרה.

מצד אחד, הוא היה נער חזק עם המון 
כוחות, ומצד שני הוא ביטל את עצמו בשביל 
הכלל, בשביל ארץ ישראל, בשביל החברים. 
הוא היה חזק ורגיש במקביל, ממש "עדינו 

העצני". אני קורא לזה: נער ארץ ישראלי.

ארץ ישראל נתנה לו חיים. עשינו כעת ערב 
לזכרו עם נוער אלון מורה, ואחד הנערים סיפר 
שכשהוא היה מדריך שלהם הוא כל הזמן אמר 

להם: כל מה שאתם עושים, תעשו למען ארץ 
ישראל. שכיבות סמיכה - למען ארץ ישראל. 
תידבקו באדמה שלה, והיא תיתן לכם כוחות.

מה יפו פעמייך בנעלים
כבר מגיל קטן יהודה שמואל היה עולה 
להתפלל בגבעת נחלת יוסף ביישוב, עוד 
לפני הבר מצווה, יחד עם חברים שהיו באים 
להשלים מניין - 20 דקות ברגל, בשמש ובגשם. 

הולכים, מתפללים, חוזרים.

אחת הנשים בגבעה סיפרה לי שבעלה היה 
במילואים מאז שמחת תורה, ויהודה שמואל 
יחד עם שני חברים נוספים שלו נשארו תמיד 
לאכול אצלם, כדי שהיא לא תהיה לבד עם 
הילדים. גם ביום כיפור הם היו נשארים לישון 
שם בלילה, כדי שבבוקר יהיה די אנשים 

למניין ותיקין.

במעלה הדרך הוא למד בישיבת טל שמיים 
באיתמר. הוא הגיע לשם בכיתה י', ולפני 
שהוא הגיע לישיבה היו רגילים לקום שם כל 
יום בחמש וחצי בבוקר, אבל הוא אמר להם: 
"מהיום והלאה קמים ברבע לחמש, והולכים 
לטבילה בבור יוסף. אחרי זה לימוד קצר, ואז 
תפילה...". ובאמת, בכל בוקר הוא היה סוחף 

גור אריה 
יהודה

לחשוב קודם כל היכן צריכים אותי, רק בסוף אולי יגיע התור שלי < מי 
נעול ועל מה, איפה עובר הקו המדומיין בין השטחים, ומה מחבר בין 

החוות והגבעות לראשית מפעל ההתיישבות < יהושע שרמן, אביו של – 
להבדיל בין חיים לחיים – יהודה שמואל הי"ד שנרצח סמוך לחומש, משתף 

בסיפורים קטנים על נשמה גדולה < בדמייך חיי

24



אחריו את החבר'ה. הוא היה בעל כריזמה 
שקטה, וזאת בגלל האמת החזקה שלו. 

יהודה שמואל לא היה נער מסגרתי חמוד 
שיושב בשקט ולא עושה דברים; להפך, הוא 
היה די שובב, או כמו שאומרים החבר'ה: 
משבב... אבל מתברר שיש הרבה דברים 
טובים שאנחנו כהורים לא יודעים מה הנערים 
שלנו עושים בתהליך ההתפתחות שלהם. 
מהדברים שהגיעו לאוזנינו אנחנו מופתעים 
מהרבה דברים שהוא עשה. החבר'ה היו 
קוראים לו 'יהודה שמואל הנעול'. הוא היה 
ננעל על משהו – ועושה אותו. כך כשהוא 
ננעל על תפילת ותיקין, על טבילה במקווה 
בבוקר, או על תקיעת בזנטים של כרם חדשה 
בארץ ישראל. הוא ננעל שצריך את זה, וכיף 

לו עם זה.
יהודה שמואל חיבר בין התורה למציאות, 
בין שמיים לארץ. בשנים האחרונות הוא פעל 
בכל מיני חוות. הרב דוד בנימין אמר שהוא 
למד ממנו פשוט לכוון לעונג ארץ ישראל. 
היה לו עונג במצוות יישוב ארץ ישראל, וזו 

כמובן מעלה גדולה.

לא רואה את הקו
כשדניאל בנימין, אחיו הגדול, עלה לחווה, 
היה לו ברור שהוא עולה איתו. אנחנו מאוד 
רצינו שהוא יישאר בישיבה, אבל הוא אמר: 
"ארץ ישראל צריכה אותי", "החווה צריכה 
אותי". אלו משפטים שהחברים שלו סיפרו 

שהוא היה אומר כל הזמן.
השיקולים שלו לאן ללכת ומתי לבוא היו 
– איפה ומתי צריכים אותי. גם אם הוא היה 
צריך לצאת לשבת הביתה - בפעמים הבודדות 
שהוא הגיע אחרי שאמא שלו שיגעה אותו 
שיבוא... - הוא היה אומר: "טוב, חברים מה 
אתם אומרים? מישהו צריך אותי? החווה 

צריכה אותי?" האחרון בתור היה הוא.
הוא באמת היה נער מופלא, עם בהירות 
הדרך. כשהוא עלה לחווה, היה לי מאוד חשוב 
שידייקו את השטחים שבהם בונים - שטחי 
C. אבל הוא היה אומר לי: "אבא, איפה אתה 
רואה את הקו הזה שעובר בארץ ישראל בין 
שטח C ל-A?!... אבא, אתה מדמיין, אין קו 

כזה, הוא לא קיים...".
זה באמת משהו שאנחנו לוקחים ממנו, 
ובעזרת ה' נפעל יחד איתו - הוא מלמעלה 
ואנחנו כאן מלמטה - להסיר את חרפת אוסלו 
מעלינו ולמחוק את הדבר הנורא הזה שנקרא 
שטחי B A ו-C. בעזרת ה' נתרחב, נפריח את 
צפון השומרון, נתחזק בתורה וניאחז בארץ 

ישראל. כך, מהאירוע הזה נצא לאירוע גדול 
הרבה יותר.

ההתיישבות – אז והיום
יאלו מחשבתו עוברתו בך על הודר הזה - 
חברוי של יהדוה שרצים ידקמה בהשייתבתו, 

בחתוו ובגבעתו. מיאפה זה בא?
ללא ספק, הדור זה הוא דור בוני המקדש, 
דור הגאולה. הנוער הזה לא מתבלבל, מאוד 
חשוב לו ארץ ישראל והתורה, ובעיקר - 

חשובה לו האמת.
הדור הזה שפורץ את הדרך בהתיישבות 
החדשה, הוא ממשיך של דור גוש אמונים 
- של הרב מנחם פליקס, הרב לוינגר ובני 
קצובר שפרצו את הדרך בזמנם, ויצאו מתוך 
בית המדרש אל רגבי ארץ ישראל. גם הדור 
הזה יוצא מתוך התורה למרחבי הארץ ומשנה 
את המציאות. אלה כוחות גדולים של צדיקים 
גדולים. יהודה שמואל וחבריו נולדו כבר לדור 
הגאולה, דור שבונה מקדש ומחבר את התורה 

אל הארץ והופך אותם לדבר אחד.
שאלתי פעם את בני קצובר, באחת הפעמים 
שהוא בא לחוות שובה ישראל: תגיד לי, 
מה אתה מרגיש כשאתה משווה את מפעל 
ההתיישבות בזמנו למה שקורה עכשיו בחוות 
ובגבעות? הוא אמר לי בכנות: "מה שקורה 
עכשיו זה דבר הרבה יותר גדול". יש תנועה 
הרבה יותר גדולה של עשייה, וגם הממשלה 
ומקימה  מכירה  בכך שהיא  רבות  עושה 
יישובים. הפעילות העכשווית הרבה יותר 

גדולה מההשפעה שלנו בזמנו".
מהכין אושבים תא הוכח להמישך אחרי 

אכב עצום כזה?
ראשית, אנחנו אנשים מאמינים. כל מה 
שה' עושה הוא לטובה, והכל מאיתו יתברך. 
לנו יש עיניים פשוטות וארציות, ולכן כואב 

לנו וקשה. ברור שהרצון שלנו היה שיהודה 
שמואל יגדל, יתחתן ויקים משפחה גדולה. 
אבל באמת יש ה' בעולם, ומה שהוא רואה 

לנכון - אנחנו מקבלים באהבה.
 בעקבות האירוע הזה אנחנו מתחזקים 
בתורה ויראת שמיים, באהבת חברים ובעשייה 
למען ארץ ישראל. אנחנו זוכים לתמיכה 
מאוד גדולה מהקהילה - קהילת אלון מורה 
המדהימה - יש לנו ברוך ה' מעטפת מפעימה, 
כשמעל הכל יש לנו אמונה גדולה שהכל 

לטובה.

להיוולד מחדש
לסוים, נאשכחונ עומידם ערב חג הפסח – 

מה החיווה שלך בהשקר לכך?
אם לדבר על עצמי, באופן אישי אני מרגיש 
שיצאתי לחירות מבחינת ההבנה וההסתכלות 
על הדברים שקורים מסביב. למרות שהייתי 
תמיד מאוד קשור ליהודה ושומרון, עדיין ארך 
זמן עד שתפסתי מה שיהודה שמואל היה אומר 
לי: "איפה הקו המדומיין הזה שאתה מדבר 

עליו?" באמת, יצאתי לחירות, התפכחתי.
עם ישראל נולד ביציאת מצרים וכך התחיל 
תהליך הגאולה. גם אנחנו נולדים כעת מחדש 
– מהאסון הזה עוד ייוולדו ישובים חדשים. 
חוות שובה ישראל כבר התפתחה ותתפתח 
עוד ועוד, אנחנו נבנה שם בית כנסת ומבני 

ציבור, ובעזרת ה' נעלה לחוות חדשות.
הכל, אם כן, קשור זה לזה. אנחנו יוצאים 
ממצרים תודעתית ובונים את הארץ. יציאת 
מצרים התחילה בבניין העם, ואחר כך התפקיד 
שלנו היה להוריש וליישב את הארץ. אנחנו 
נמשיך במשימה הזו בעזרת ה', ותפילתנו 
שנזכה בקרוב לביאת משיח צדקנו ובניין בית 

המקדש במהרה בימינו.
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חג שמח, משפחת ישראלי
ערב אחד בשבוע שעבר ביקרנו חברים שגרים במרכז. לפני 
שהגענו הם עִדכנו אותנו שהם עברו לבניין פנימייה של ישיבה, 
כמה רחובות מהם. בבית שלהם אין ממ"ד ונמאס להם לרוץ 
בכל פעם למקלט, אז לתקופת 'בין הזמנים' הם עברו לגור שם. 
כשנכנסנו לפנימייה, מצאנו בין מיטות הקומתיים והארונות 
המוסדיים משפחה חמה וצוחקת סביב שולחן קטן. הורים, 
ילדים וגם שלושה נכדים. בתוך כל ימי המלחמה, האזעקות 
הרבות והצפיפות, היה מקסים לראות את המשפחתיות הנעימה 
והחמה נמצאת גם בתוך חדר פנימייה. אגב, גם בליל הסדר הם 

שם, עם הסבא!

אתם  איפה  "אז 
ם  י ל א ו ש  " ? ג ח ב
פסח.  לפני  הרבה 
ם  י ב ש ו י ו  נ ב ו ר
עם  הסדר  לשולחן 
המשפחה וזה כנראה 
השבתות  סתם.  לא 
והחגים שלנו שמים 
את המשפחה במרכז. 
ת  ו מהמצו הרבה 
קשורים  והמנהגים 
המשפחה:  י  בבנ
האם  שמקדש,  האב 
נרות,  שמדליקה 
המאכלים או הפיוטים 
במסורת  שעוברים 

ועוד.

קצת  נחזור  אם 
 – לפורים  אחורה, 
את  לקרוא  מעניין 

הפסוקים שבסוף מגילת אסתר, שאומרים לנו שהדרך לזכור 
רִים  ה נִזְכָּ מִים הָאֵלֶּ את ימי הפורים היא דרך המשפחה: "וְהַיָּ
ה  חָה... וִימֵי הַפּוּרִים הָאֵלֶּ פָּ חָה וּמִשְׁ פָּ כָל דּוֹר וָדוֹר מִשְׁ ים בְּ וְנַעֲשִׂ

רְעָם". הוּדִים וְזִכְרָם לאֹ יָסוּף מִזַּ לאֹ יַעַבְרוּ מִתּוֹךְ הַיְּ

גם על חנוכה הגמרא אומרת: "מצות חנוכה – נר איש וביתו". 
כל בני הבית מתאספים יחד להדליק נרות בבית. ולהלכה, אם 
יש לי עבודה או שמִסיבה כלשהיא לא אוכל להשתתף, אוכל 
לצאת ידי חובה בהדלקת הנרות שהדליקו בבית. עצם הקישור 

שלי למשפחה משייך אותי לנר שהודלק על ידי בני הבית.

ופסח... פסח שובר שיאים במשפחתיות שלו. קרבן הפסח 
היה נאכל בחבורה שהלב שלה הוא המשפחה, ואחת המצוות 
העיקריות בסדר היא לספר לילדים על יציאת מצרים. כנראה 
בגלל זה, פסח גם עלול להציף מתיחויות או קשיים במעגל 
המשפחתי. האינטנסיביות של ההכנות והניקיונות שלפני החג, 
והשהות הארוכה יחד בבית, יכולה להיות גם מורכבת. עם 

זאת, חשוב שנמצא את הדרך לשמור על הקשר.

קראתי פעם על זמרת מפורסמת שגדלה במשפחה לא יציבה, 
ובחופשות כשהגיעה הביתה מהפנימייה, הייתה מבקרת את 
סבהּ, והחום שלו ועיניו הטובות הם אלו שנתנו לה את האמון 

באנשים. אז גם אם אינני חוגגת עם המשפחה שלי, מסיבות 
שונות, אני יכולה למצוא סבתא, דודים או מישהו קרוב, לחזק 

איתו את הקשר, לאחל חג שמח ואולי גם לתת מתנה.

פסח בא להזכיר לנו, שגם ההתפתחות שלנו לעם התחילה 
מהמשפחות. כשעם ישראל יורד למצרים הוא מכונה "בית 
יעקב". זו בעצם משפחה אחת גדולה, משפחת יעקב. רק בהמשך, 
ביציאת מצרים, הפכנו לעם. במצרים, לילה לפני היציאה, היה 
אסור לצאת מפתח הבית, מרחו דם על המשקופים ואכלו את 
קרבן הפסח. כאילו ה' מכוון אותנו: לפני שתהיו לעם, התשתית 

היא – המשפחתיות. 

כך התחלנו, ועד היום 
החוזק והיציבות של העם 

תלויים במשפחה. 

כמה ימים לפני החג 
של  לשמו  התוודענו 
החייל משה יצחק הכהן 
כ"ץ, לוחם צנחנים שנהרג 
בלבנון, הי"ד. משה היה 
חב"ד שהתגורר  חסיד 
שבארה"ב  בקונטיקט 
ועלה לארץ כדי להתגייס. 
איזה דבר מדהים! רק מי 
שמרגיש קשר אמיתי – 
חלק ממשפחה גדולה: 
ישראל,  עם  משפחת 
יעזוב את ביתו ויצטרף 
למלחמה, בשנתיים כל 

כך קשות.

משקיעים  כשאנחנו 
ר  ש ק ב  : ה ח פ ש מ ב
עם הקרובים לנו, ביכולת לשוחח, להסתדר ולהיות יחד, 
המשפחתיות תיתן לנו כוח. בתנ"ך, כשעם ישראל נִספר, זה 
תמיד לפי משפחות. אם אנחנו רוצים לדעת את מצב העם, 
נסתכל על המשפחות בו, על היציבות ועל הבריאות שיש להן.

חומש בראשית כולו עוסק בסיפורי האבות. מעניין שדווקא 
בזה בחרה התורה הקדושה שלנו לפתוח. ולא רק התורה, אלא 
גם הברכה הראשונה בתפילת שמונה עשרה היא 'ברכת אבות'. 
לפני שאני פותחת בתפילה אני אומרת: "אלוקינו ואלוקי 
אבותינו". כלומר, אני לא 'נזרקת' אל התפילה. אני מזכירה 
את השייכות שלי. אני לא באה בשם עצמי, לא מגיעה משום 
מקום, אלא יש לי רקע, שורשים שעל גביהם אני עומדת מול 
ה': בשם אבותינו, מכוחם אני כאן. ולהלכה נפסק, שאם אדם 
לא כיוון באחת מברכות התפילה הוא יצא ידי חובה, אך אם 

לא כיוון בברכת אבות, הראשונה – הוא צריך לחזור.

אז כשנשב בחג יחד עם כל המשפחה, נדע להעריך את 
המעגל הבסיסי הזה ואת מה שאנחנו מקבלים ממנו. ננסה 
ליצור רגעים של קרבה וחיבור דרך מבט עיניים, מחמאה או 

שיחה בלב פתוח, ופשוט להיות – בבית!

עינת ריינוס
וְאַתְּ עָלִית
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בס"ד ניסן תשפ"ובס"ד ניסן תשפ"ו

בני הישיבות והציבור הרחב מוזמנים ליום עיון בנושא:

אחריותנו על הופעת התורה הגואלת בדור
מבט אמוני על מלחמת 'שאגת הארי'

כנס 'בין הזמנים'
לוקחים אחריות על התורה

כנס 'בין הזמנים'
לוקחים אחריות על התורה

הרב יאיר גלס
רב הישוב שומריה

הרב ראובן נתנאל
ראש ישיבת שומריה

הרב יהונתן רום
ראש הישיבה התיכונית בשומריה

הרב חיים גנץ 
ראש ישיבת 'מעלה אליהו'

הרב דוד פנדל
ראש ישיבת שדרות

הרב דוד תורג'מן
ראש ישיבת דימונה

הרב יעקב שפירא
ראש ישיבת מרכז הרב

הרב צבי קוסטינר 
ראש ישיבת מצפה רמון

הרב דוד דודקביץ
ראש ישיבת 'רועה ישראל'

מושב שלישי

20:00 - 22:00

מושב שני

17:45 - 19:45

מושב ראשון

16:00 - 17:30

הכנס יתקיים אי"ה
ביום ראשון כ"ה בניסן תשפ"ו 
בישיבה הגבוהה 'נתיבות נריה' בשומריה

ערבית 22:00ערבית 19:45מנחה 17:30

מנחה - הרב גבי קדוש רב המועצה האזורית בני שמעון

"יותר ויותר שאנו מכירים ומאמינים במעשה ה' הגדול שנעשה כאן,
יותר ויותר אנו זוכים לפגישת לימוד תורתינו של ימים אלה..."
(רבינו הרב צבי יהודה הכהן קוק זצ"ל, 'מתוך התורה הגואלת עמ' יד)

הכנס לפי הנחיות פיקוד העורף
הכנס ישודר אי"ה בשידור חי. לכניסה לשידור חי נא לסרוק את הברקוד

לפרטים: אסף 050-5515832



נדמיין משפחה ישראלית בליל הגאולה במצרים. כולם ערים, כולל 
הילדים, וכולם במתח שיא. הקטנים לא מצליחים לישון והגדולים 
לא מנסים להרדים אותם. ההוראה של ההנהגה הייתה לצבוע את 
המשקוף ואת המזוזות בדם. אצבע בעין האויב העריץ. וגם להישאר 
יתוֹ עַד בֹּקֶר" )שמות  תַח בֵּ ם לאֹ תֵצְאוּ אִישׁ מִפֶּ סגורים היטב בבית, "וְאַתֶּ
יב(. חשוב להקפיד על ההנחיות. שומעים רעשים בחוץ. דברים זזים. 
המשפחה יודעת שהיא, שכל העם, כולם בעיצומו של תהליך גאולה, 
אבל בפועל נדרש מהם פשוט להמתין. לאכול בחיפזון. יודעים שה' 
מרחף, או פוסח, על עם ישראל. צעקה אדירה מקפיצה את כולם, 
והילדים שואלים את המבוגרים, עם מבטים מבוהלים בלבד, בלי 

קול - "מה זאת?".
קווי הדמיון בין הגאולה הראשונה של עם ישראל לגאולה האחרונה, 
המתרחשת בימינו, בולטים ומובהקים ביותר. יש הרבה מאוד ששונה. 
יש הרבה שדומה. יש הרבה דברים שכיום בכוחנו לעשות שבמצרים 
לא היו לנו. ויש גם משהו מרכזי שהיה בפסח מצרים שאצלנו עדיין 

אין בחג הפסח. הפסח. הקרבן. 
בכל שנה אנחנו קוראים בשבועות שלפני פסח על עולם הקרבנות 
בפרשות השבוע, כמעין הכנה לליל הסדר, הקדמה שלא הייתה לעם 
ישראל. אבל הפרשות האלה כמו גם הפרטים על צורת הקרבת קרבן 
פסח, לעיתים עפים גבוה מאוד מעל לראשים שלנו, כמו טייסי חיל 
האוויר, כמו המשחית במצרים. מה לנו ולעולם המשכן, מה לנו ולעולם 
הקרבנות? שמא עלינו להיות כמו בליל השימורים הראשון - פשוט 
להמתין באמונה. עם ישראל הצליח תוך זמן קצר ללמוד את הלכות 
קרבן פסח, כנראה שגם אנחנו נצליח כשיגיע הזמן בקרוב בעזרת ה'. 
עד אז, איך ישראלי מן השורה אמור להתייחס אל פרשות הקרבנות 

ואל קרבן פסח?
אתיא: "כל העוסק בותרת עולה יאכלו הקריב עולה" )מנחתו 
יק(. דאשכם מחשד יאזה דבר חכמה בותרה, האו תונן מוחין 
בתואן הידבורים, מפינ שהוי המוחין בתחלה בהעלם מלובישם 
בתואן הידבורים, ועוישכ האו מפישט תואם מהלבשו, ומתגלים 

ומתגדלים. וזהו ושיקטי כלה.

הבעל שם טוב הקדוש מזמין אותנו לשנות את התפיסה שלנו של מה 
זה תורה בכלל, ומה זה לימוד. ספר תורה, או חומש מודפס, הוא סגור 
ומונח דומם בארון קודש או ארון הספרים. הוא יכול לשכב שם שנים, 
כמו ספרי התורה שהיו קיימים בראשית ממלכתו של המלך יאשיהו. 
עם ישראל והמלך חיו בלי זיקה לה' ולמצוותיו. הארץ הייתה מלאה 
בגילולים וכהני עבודה זרה. והתורה הייתה מונחת איפשהו. ולפתע, 
חלקיהו הכהן מוצא ספר תורה. המלך שומע את הכתוב בה, ומשהו 
קורה. הוא מזועזע. הוא קורע את בגדיו. הוא מעביר את הממלכה 
כולה תהליך עומק של כיול מחדש, בכל תחום. הוא מנסה להחיות 
את רוח ה' בעם. ההפיכה הפנימית הזאת לא הייתה בתורה. והיא גם 

לא הייתה במלך לפני שהוא פגש את התורה. איפה היא הסתתרה?

התורה היא בעצם לבושים. או תבנית. כלומר, יש צורת חיים באור 
ה'. יש תודעה אלוקית שיכולה לשכון במוח של בשר ודם. ה' העניק 
לנו תורה כתובה, שלא היא החיים האלה. אלא היא השער. כמו שספר 
על אומנות לחימה אינו אמנות הלחימה, וספר על מידות טובות לא הוא 
המידות הטובות. עץ חיים היא - למחזיקים בה. מי שלומד את התורה, 
מחייה בלימוד שלו את החיים האלה. ה' טמן את החיות הזאת בין 
אותיות התורה, כלומר הוא הניח את פוטנציאל החיים בתורה אבל הם 
רדומים. וכשאדם צולל לעומק ומבין שם משהו חדש, משהו שלא כתוב 
שם בפנים אבל מנצנץ לו שזאת הכוונה, שזה חלק מאינסוף הדברים 
שה' ביקש שיגלו באותיות המוגבלות שהוא חקק, הוא מגלה ומגדל 
את החלק הזה של החיות האלוקית האינסופית, כאן בעולם הסופי. 

לכן התורה נקראת "קישוטי כלה" )תנחומא כי תשא, בזיקה לישעיה 
ג( – בחתונה כולם יודעים מי הכלה לפי השמלה המיוחדת, התכשיטים 
החגיגיים, ההינומה. אבל אי אפשר להביא את השמלה על גבי קולב 
לחופה. הכלה היא הנשמה, החיות, האדם שכל הקישוטים באים לקשט 
ולהדר. כך התורה באה להפוך את החיים לאלוקיים, ואת התודעה 
למרוממת. זה קורה בכל פעם באינספור אופנים בשעת לימוד התורה.
כון שכהאו מדבר דברי ותרה בדחילו ורחימו, האו תונן מוחין 
באלו הידבורים, ]ולכן[ כל העוסק בותרת עולה יאכלו הקריב 
עולה, מפינ שאכשר האו מדבק בתואן הידבורים ביראה ובאהבה, 
אז האו תונן חתוי חשד באלו הידבורים, אף על פי קתנשלקלו 

מחמת חטיאם, אף על פי כן הם לבישון דמלאכ...

שער לאינסוף
החיים האלה, התודעה האלוקית הזאת, תתגלה ותצמח בהתאם 
למידת הנוכחות של הלומד. התורה היא אינסופית. כולנו חווינו איך 
מאותו הפסוק בן אדם אחד יכול לפלוט וורט חמוד, ובן אדם אחר 
שניגש עם לב גועש מסוגל לדלות ממנו התחזקות רוחנית שתלווה 
אותו חודשים ארוכים. כשאנחנו מביאים את עצמנו, ביראה, בתדהמה 
מהמוני האפשרויות הגנוזות בתורה; ובאהבה, בתשוקה לגלות ולהחיות 
את הגנוז בה מקדם, אנחנו מחיים את התודעה הזאת, תודעה קדומה 
שה' טמן בתורה הרבה לפני שהיה מזבח וקרבנות והרבה לפני שהיה 

בכלל עולם. 
התורה היא יותר מספר הוראות מה לעשות. היא שער לאינסוף 
סוגים של תודעה אלוקית, שאחד מהם הוא עולם של קרבן עולה. 
קרבן העולה במשכן אף הוא לא היה סתם מעשה, הוא היה ביטוי של 
עקרונות אלוקיים. ולעקרונות האלה אפשר להתחבר, אפשר להחיות 
את עצמנו דרך הצלילה לתורה, אל השער הזה של התודעה האלוקית. 
היה אפשר אולי לדמיין שאל כל תחומי התורה אפשר להגיע רק 

בלימוד, אך הבעל שם טוב מבהיר:
...אבל שכהיה בתי המשדק ייקם והיה מקריב קרבן עולה, היה 

תונן כח אף בעולם המעשה.

אנחנו לא מוותרים על מישור המעשה. בדיוק כמו שבחור לא יכול 
לשבת בביתו ולדמיין שהוא יוצא לדייטים, פוגש צדיקה ומקים בית 
בישראל ובכך לבנות באמת את חייו. אך בשעה שאין לנו מקדש, 
ומישור המעשה חסום, אל לנו לוותר על החיבור לעולם העקרונות 
הרוחניים הנצחיים של הקרבנות, שמעשה ההקרבה הפיזי הוא רק 

ביטוי אחד שלהם. 
ההזדמנות הזאת שיש לנו עכשיו, תכף תחלוף. ההזדמנות לעסוק 
בעולם הפנימי, במבע הפנימי של כל קרבן, הוא עכשיו. ברגע שייבנה 
בית המקדש, נעסוק במישור הפיזי של ההקרבה, ומטבע הדברים 
נתעסק הרבה בלימוד הפרקטיקה. יש לנו הזדמנות עכשיו להעמיק 
בתודעה המיוחדת של כל קרבן, ובכך להשלים את המעשה הפיזי עם 
משמעויותיו הפנימיות, אבל לא רק כהכנה לעבודת המשכן. העולם 
הפנימי הזה ועקרונותיו, התודעה הנולדת ממנו, ניתנים ליישום כבר 
היום, בעיצוב חיינו. ולכן גם היום אנחנו קוראים לחג הזה על שם 
הקרבן שלו, והקרבן אף הוא קרוי על שם העיקרון הכללי שקיים מאז 

מצרים ועד עולם, כי העקרון וכל ביטוייו אחד הם - פסח.

יהושע מילר
מחשבות לפרשת השבוע 

מתורת הבעש"ט

מה את/ה יודע/ת על השקעה
נדל"נית בדימונה?

העיר דימונה בתנופה כלכלית חברתית
וחינוכית שלא נראתה כמוה מאז היווסדה.
חברות הייטק, אנשי קבע ועוד רבים קבעו

בה את מגורם.

בעיר הזדמנויות השקעה רבות עם אחוזי
תשואה מהגבוהים ביותר.

במשרדנו מגוון דירות, בתים, קרקעות, 
מבנים מסחריים והזדמנויות השקעה מיוחדות.

התקשרו ותופתעו: 052-4538062

נעם נכסים
אמינות. מקצועיות.

חיבור לעולמות רחוקים



מיד אחרי פורים זה הכי קשה. כמו לקפוץ מאיזה ת
צוק לתוך המים עמוק עמוק. ורק לשקוע, בלי 
להרים את הראש מעל המים, כי בשביל מה בעצם. 
פורים זה החג שאני הכי אוהב, כולם שותים 
בישיבה, מגיעים ותיקים וצעירים, כולם רוקדים 
יחד, לא כמו בשמחת תורה כשכל רגע מתחלפים הילדים על 
כתפי אבותיהם, ולא כמו בשמחת בית השואבה שכל הנשים 
מביטות בעיניים מצועפות על הגברים הרוקדים. בפורים אני 

מרגיש פעם אחת בשנה כמו כולם. 
אני כבר לא הרווק הזקן של השיעור, היחיד שעדיין לא התחתן, 
אני כבר לא מרגיש המסכן הבודד. אני מרגיש חלק שווה בין 
כולם, שותה עד שאני לא מבדיל בין מוריה שהיה לנו חודש 
וחצי של קשר נפלא, לבין נוגה שאחרי חמש דקות של פגישה 
רציתי לברוח. אני מדחיק שיצאתי למאה דייטים, והיין שנכנס 
מוציא ממני סודות כמוסים. שאני טוב ואהוב ומיוחד, אבל חצי. 
פשוט חצי. רוב החברים שלי כבר עורכים מסיבות בר מצווה 
ובת מצווה לילדים שלהם, ואני, סוף סוף יש ערב אחד שאפשר 
לשים מסיכה על הפנים ולא דוחפים לי לעיניים מה החברים 

שלי הספיקו לעשות עד גיל 39 ומה אני... 
מילא החברים שלי, מהם אני עוד יכול להתחמק, להשתבלל 
בשמיכה בבית, אבל מה לגבי התאום שלי, בשר מבשרי, שחלקנו 
את אותו רחם במשך שמונה חודשים ושבוע, ולמדנו יחד מן 
המלאך עד שהוא היסה אותנו ושלח אותנו לעולם שכולו חיים, 
וגרנו באותו חדר במיטת קומתיים, אני למעלה כיאה לבכור, 
וינון למטה. גם אם הוא נולד ארבע וחצי דקות אחריי, מעמד 

זה מעמד.
המקום הגבוה במיטת הקומתיים, היה היתרון היחיד שהיה לי 
על ינון. בכל השאר הוא עקף אותי בסיבוב. אנחנו נולדנו בשבת 
הגדול, מה שהתבקש ממש לגמרי לקרוא לנו ינון ואליה. אמא 
התעקשה ללכת לבית הכנסת אפילו שכבר הייתה כבדה והלכה 

"כמו פילה", ככה היא נוהגת לספר. רק אחרי ההפטרה, כאשר 
שמעה את המילים: "הנה אנכי שולח לכם את אליה הנביא, לפני 
בוא יום ה' הגדול והנורא", היא ביקשה מאחד המתפללים לקרוא 
לאבא מעזרת הגברים ואמרה לו: "יאללה, נוסעים, זהו, הגיע 
הזמן. מקווה שלא משכתי יותר מדי". באמת הגיע הזמן. לפני 
ששקעה השמש והכריזה שהשבת יצאה והימים הכי לחוצים 
בשנה יורדים עלינו, הגחנו שנינו, אחד אחרי השני, במשקל 

טוב, צרחנים מתוקים, ממש לפי הספר. 
הברית התקיימה במועדה, בשבת של חול המועד פסח, עם 
הרבה עוצמות, והרבה עוגות מקמח תפוחי אדמה... אף אחד 
לא האמין שהיא תצליח ללדת בלידה רגילה, אבל אמא שלי זו 
אמא שלי, ומי שמכיר אותה באמת יודע שכאשר היא מחליטה 
משהו, יתהפך העולם והיא תצליח. אולי חוץ ממני, ממני היא 

כבר נשברה. לא הצליח לה כמו שהיא רצתה.

ינון ואני היינו אחים סבבה, את כל המוסדות הלימודיים 
מהמעון ועד הישיבה הגבוהה עברנו ביחד. היה לנו טוב והיינו 
חברים טובים. אל דאגה, היינו גם רבים כמו שאחים רבים, היו 
לנו ציונים טובים בסך הכל ופחות או יותר אותם חברים. מה 
שבטוח, תחרות לא הייתה בינינו. כשינון עלה לגמר בחידון התנ"ך 
לגמרי פרגנתי לו, למרות שגם אני ניגשתי. עם יד על הלב, הוא 
חרש למבחנים הרבה יותר ממני. כשאני נבחרתי להיות רב פורים, 
ינון זרם עם זה, למרות שגם הוא רצה להיבחר, אבל הוא הבין 
שזה תפור עליי. לאורך כל הדרך היינו שם אחד בשביל השני.

אמא שלנו מספרת שמאז שהיינו בבטן, היא רק התפללה שלא 
תהיה בנו מידת הקנאה. יום יום הייתה מתפללת על זה, ויש לי 
הרגשה שזה ממש עזר. אני מכיר תאומים אחרים שהיחסים שלהם 
קטסטרופה, ואומרים שאצל בנות זה אפילו עוד יותר מורכב...
אני זוכר את הפעם הראשונה שהרגשתי את הדקירה הזו, את 
הקנאה מוצאת פתח כחודו של מחט בלב שלי ומתחילה למלא 

פתח 
אליהו 
רחלי טאוב, טלמון

 Rachelitaub6@gmail.com
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אותו כאולם מלא. זה היה כשינון הביא את שלומית אלינו לשבת בפעם 
הראשונה והבנו שזה רציני. כשינון היה יוצא מהחדר וחוזר אחרי 
שלוש שעות שיחה בטלפון עם חיוך מרוח על הפנים, נכנס להתקלח 
ומזמזם שם שירים. אני כבר הייתי אחרי כמה וכמה דייטים כושלים 
ומאוד רציתי למצוא כבר את האחת... אבל שום פגישה לא הייתה 
משמעותית, אצל רובן נפגשנו שוב כדי לתת עוד צ'אנס, וזהו, זה נגמר. 
ערב אחד כשטיגנתי לי חביתה במטבח, ינון נכנס הביתה, חיבק 
אותי ואמר: "תביא חיבוק אחי, יש חתונה. מחר אבא ואמא ייפגשו 
עם ההורים של שלומית". אז הרגשתי את הסדק, אז הרגשתי שגם אני 
רוצה. ינון הסתכל לי בעיניים ואמר לי: "אני ממש מתפלל שבקרוב 
אצלך גם כן. תדע לך שלשלומית יש כבר כמה רעיונות"... הוא קרץ 
לי. ינון נכנס להתקלח וכרגיל זמזם בהנאה. אני שכבתי על המיטה 
עם הידיים מתחת לראש ובהיתי בתקרה. בקרוב אצלי? הלוואי. לא 

מרגיש לי קרוב. בכלל לא. אוי כמה שצדקתי.
מאז לינון ושלומית נולדו שתי בנות ושני בנים, הוא סיים תואר 
שני בהנדסה, שלומית אחות אחראית מחלקה בשערי צדק, הגדולה 

מעט  עוד  שלהם 
ואני...  בת מצווה, 
מסתובב בעולם בלי 
עוגן, יום רודף יום 
ושבוע רודף שבוע, 
ועוד  פגישה  עוד 
לו  קשר שמתהווה 
גדולות  תקוות  עם 
זמן לא  אבל אחרי 

רב מתנפץ בפנים. 
ל  י ח ת ה ה  ז
עם  רק  כשיצאתי 
ודחיתי על  רווקות 
הסף הצעות אחרות, 
האחרונות  בשנים 
גם  התחלתי לצאת 
עם אלמנות וגרושות, 
שעברה  ובשנה 
גם  לצאת  הסכמתי 
ממני.  גבוהות  עם 
פעם זה לא היה עובר 
הלכתי  בגרון.  לי 
לקראת  למאמן 
חתונה, טיפול רגשי, 
ניסיתי המון כיוונים. 
בינתיים חברים שלי 
נולדים  מתחתנים, 
ואני  ילדים  להם 
כמו  תקוע  נשאר 

מסמר בקיר. 

מלחמת חרבות ברזל העניקה לי חומת ברזל מקשרים חדשים. 
נלחמתי בעזה כל כך הרבה ימים שלמי היה בכלל זמן וראש למשהו 
אחר. היה בזה משהו חיובי שלפחות הרגשתי שאני מועיל בעולם 
הזה למישהו, לפחות אני מגן על העם שלי, לפחות יש בשביל מה 
לקום בבוקר. אבל כשהסתיימו המילואים, הריקנות שוב מילאה את 
הימים. הסתובבתי בעולם עם געגוע עמוק למישהי שאני לא מכיר, 
אני יודע שהיא שם, ושהיא כנראה מחכה לי. אני יכול להרגיש אותה 
בלב שלי, אבל כל פעם שעצמתי את העיניים וניסיתי לדמיין אותה, 
לא הצלחתי. בכל התפילות הזכרתי אותה, בכל המילים שאמרתי 
מתוך הסידור היא הייתה שם ברקע. רק תבואי בבקשה. רק תבואי 

כבר. אני פה מחכה לך.
שלא תבינו, לא הייתי מהרווקים החמוצים האלה שמסתובבים 
בעולם עם פרצוף תשעה באב כאילו שמישהו אשם במצב הזה. הייתי 

חבר אחלה, ודוד מהסרטים. פעם אחת, כשראיתי שינון ושלומית כבר 
קורסים מעומס העבודה והטיפול בילדים הקטנים, הצעתי להם לנסוע 
לצימר ללילה ואני אשמור על הילדים. יש לי דינמיקה מעולה עם 

ילדים, משהו נדיר, ואת ההוכחה לכך מצאתי בקצה העולם. 
אחרי שהתחלתי ללמוד מחשבים וזה שיעמם אותי כל כך, ואז 
ניסיתי פסיכולוגיה וגם זה היה נוראי, אז עשיתי קצת תאילנד כי 
הייתי חייב לברוח רחוק מכאן. כשחזרתי סוף סוף, אי אפשר לתאר 
את הפרצופים של המשפחה והחברים כשהודעתי להם בפשטות שאני 
רוצה להיות... גנן. לא של גינות ופרחים, אלא של ילדים. הזכר של 
גננת. חלק לא התאפקו והתפוצצו לי מצחוק בפנים, חלק אמרו לי 
שנפלתי על השכל, חלק לבשו ארשת פנים רצינית וניסו להסביר לי 
שאני אצטער על זה. והגדיל לעשות אביתר, אחד מהחברים הטובים 
שלי שנמצא בביצת הדייטים כמוני, הוא אמר לי: "תחשוב שמציעים 
אותך לבחורה ואומרים לה שאתה גנן בגן ילדים. ישר היא פוסלת 
אותך, הרבה לפני ששמעה על מצבך הדתי והרוחני ומהם התחביבים 
שלך. גננת זה מקצוע של בנות. שחרר ת'רעיון אחי". וינון שאף פעם 
לא דורך לי על יבלות, וממש ממש נזהר כשהוא מדבר איתי, גמגם 
לי ש"זה לא יהיה לך קשה מבחינת הרגש להיות עם ילדים כל היום? 
כשאתה... זאת אומרת, כשאתה... אהמממ, לא עם ילדים משלך והיית 

רוצה, נו אתה מבין למה אני מתכוון... אני דואג לך".
לכולם עניתי בפשטות שזה מה שאני רוצה לעשות, אני אוהב ילדים, 
בתאילנד כל הזמן היו סביבי ילידי המקום והייתי מצחיק אותם ועושה 
להם פרצופים, והם היו מבסוטים בלי שאני אגיד אפילו מילה אחת 

בשפה שהם מבינים.
האחיינים שלי היו בערך היחידים שפרגנו לי על ההחלטה. הם 
באמת משוגעים עליי. בכל ליל סדר מאז שאני שמיניסט, עוד לפני 
שהיו לי אחיינים, רק אחים קטנים, הייתי מתחפש לאליהו הנביא. 
בכל זאת, קרוי על שמו... וכשהיו פותחים את הדלת הייתי נכנס עם 
הזקן הלבן והג'לבייה הלבנה ומדבר על כך שהגעתי להביא גאולה, 
ניגש לשתות מהכוס של אליהו, לפעמים עושה חידון עם ממתקים 
שקניתי מראש. הילדים הקטנים תמיד חיכו לרגע הזה. בהתחלה 

האחים וכעת האחיינים.

עכשיו עבר פורים, ופסח פוסע בצעדי ענק עם ריחות אקונומיקה 
וחומרי ניקיון, אבל לא פוסח בשום אופן על הלב שלי שמסרב להאמין 

שעוד ליל סדר הגיע והחיים שלי בבלאגן. שוב לבד. כואב לבד.
יום לפני פסח, הערב בודקים את החמץ בכל החורים ובכל הסדקים. 
כמה שהייתי רוצה לבדוק בבית שלי, עם האישה והילדים שלי. אני 
הולך לי בעיר ורואה זוג מתוק שקונה תכשיט לכבוד החג, זוג יוצא 
מ'רמי לוי' עם עגלה עמוסה בבקבוקי יין, מצות ושאר ירקות. הם 
נראים צעירים ממני בכמה שנים טובות. בעגלה יושב פעוט שאוכל 
במבה, ועוד שניים מחזיקים בצדדים. הלבד הזה אוכל אותי. איך עוד 
פסח לבד? איך? אסור להחמיץ בפסח, אבל ריבונו של עולם, איזה 

ניסיון קשה! איזו החמצה.
בעודי הולך ומתפלל ומהרהר, לא שמתי לב והתנגשתי לפתע באדם 
שהלך מולי. הרגשתי שהוא צץ משום מקום. ביקשתי סליחה והתכוונתי 
להתקדם, אפילו לא הרמתי אליו מבט, אבל הוא קרא לי ואמר: "היי 
אחי, מה קורה? למה ככה עצוב בערב פסח"? הוא חבש כיפה גדולה 
של רבי נחמן עם פאות מסולסלות והיה לו חיוך כזה שמאיר את כל 
הפנים. עוד לפני שהספקתי לענות לו משהו, הוא הגיש לי ספרון קטן 
כזה כמו שמחלקים בצמתים, שהכותרת שלו הייתה: "הישועה קרובה 
לבוא". "קח, צדיק, תקרא מה כותב כאן רבנו, מבטיח לך, החיוך צ'יק 
צ'ק חוזר לך לפנים". הוא טפח לי על השכם והתקדם הלאה. הכנסתי 

את הספרון לכיס והתקדמתי גם אני. נו באמת... 
אחרי שהגעלתי את הסיר של המרק והסיר של הדגים שאמא ביקשה 
ממני להגעיל כדי שתוכל לבשל בהם כבר היום, המשכתי למספרה 
של מנשה. ידעתי שכאשר אני אכנס הוא שוב יגער בי שאני מגיע 
ברגע האחרון, ומה כבר יש לי על הראש שלא יכולתי לבוא כמה ימים 
קודם... פעם זה היה פוגע, עכשיו כבר התרגלתי. תכלס, הוא צודק. 
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התור למנשה היה ארוך, ומנשה אכן גער בי עם חיוך. כשבאתי 
להוציא מילה, הקדים אותי מישהו ואמר: "וואלה מנשה, הבן אדם 
בא להסתפר אצלך בערב פסח, מה אתה משגע אותו עכשיו, תעשה 
אותו יפיוף וזהו". צחקוק קל נשמע במספרה. אני לא מאמין, עוד 
פעם הברסלבר הזה. הוא התיישב לידי ושאל אותי: "נו, קראת את 
הספרון?" צחקתי, "איפה קראתי, נשמה, נפגשנו לפני חצי שעה 

ברחוב... אני פה בסידורים של ערב חג". 
"עכשיו תשמע מה אני אומר לך, במקום שתקרא הכל, אני אעשה 
לך תקציר. בעמוד 5 למטה כתוב: 'רוצה שה' ישמח אותך? תשמח 
אחרים'. תגיד, מה אתה עושה בחיים?" לא היה לי ראש ולא היה לי 
כוח, אבל עניתי. "אני לומד להיות גנן". "וואו, איזה מקצוע מדהים", 
הוא קפץ מהמקום והרגשתי כמה זוגות עיניים ננעצות בי. "ואיך 
קוראים לך?" "אליה", עניתי. "אני בשוק. אז יש לי רעיון. אתה מכיר 
את זה שפותחים את הדלת לאליהו הנביא ויש כאלה שמכינים איזה 
יעני אליהו שיעשה כאילו... אז אולי אתה תשמח אנשים בחג ותהיה 
אליהו? אני אומר לך, תראה ישועות. תפור עליך בול. גם גנן, גם 

קוראים לך אליהו. זה פגז". 
רציתי לשאול אותו מאין לו שאין לי משפחה ואני יכול ככה להסתובב 
לי בחג ולהתחפש לאליהו, אבל הטלפון שלו צלצל והוא יצא, ומאז 
לא ראיתי אותו. כששאלתי את מנשה מי זה הברסלבר הזה, הוא אמר 
לי: "הברסלברים מסתפרים רק אצל מושיקו ממול, הוא עושה להם 

כמו שהם אוהבים, רבי נחמן אותנטי, אצלי אין כאלה"... מוזר...

ערב החג הגיע. כמה התפללתי שלא אפול לעצבות. כמה התחננתי 
שזהו, זה באמת ליל הסדר האחרון לבד. עשיתי את הדבר שהכי לא 
מתאים לי בעולם. קראתי את הספרון, והמילים שם שאבו אותי לתוך 
התובנה הזו שאולי באמת מה שאני צריך לעשות זה לשמח אחרים. 
אני באמת אתחפש לאליהו ואחרי המופע שאעשה למשפחה שלי, 

אשמח כמה מהמשפחות פה באזור. 
גיהצתי יפה את הג'לבייה וקניתי זקן מקצועי, אחרי שבשנים 
הקודמות הכנתי מצמר גפן. השקעתי בחידות וכמעט לא נעזרתי 
בצ'אט. קניתי עדשים צבעוניים וחמצוצים ושמתי בכיסים. בכל זאת, 

אגוזים זה קצת פאסה... 
בליל הסדר שלנו, אחרי מחיאות הכפיים וההתלהבות, הודעתי 

לכולם שאני עושה סיבוב וחוזר מאוחר יותר.
החלטתי שאני נכנס רק למקומות שהדלת פתוחה ואני שומע קולות 
ערים. כך היה אצל המשפחה הראשונה שביקרתי אצלם, משפחת 
אבוטבול. חידות, שירים וממתקים והיה אחלה. בקומה הבאה היה 
שקט מדי אז לא נכנסתי. זכרתי שגרים שם זוג מבוגר. אחרי ביקור קורע 
מצחוק אצל משפחת אחירון טיפסתי אל הדירה של גאולה והראל. 
הראל למד שנתיים מתחתיי בישיבה. הייתי בטוח שהם נסעו להורים, 
אבל ראיתי שהדלת פתוחה ושמעתי צהלות ילדים, אז דפקתי קלות 

ואמרתי: "שלום, זה אליהו הנביא, אפשר להיכנס?"
לעבר הדלת הגיעה בחורה שלא ראיתי אף פעם, לבושה בשמלת 
קטיפה בצבע בורדו ושיער אסוף למחצה. היא הייתה נראית עייפה. 
חשבתי שאולי התבלבלתי ונכנסתי לבית הלא נכון, אבל היא שהרגישה 
במבוכתי מיד אמרה: "שלום, בטח אתה מחפש את גאולה והראל, 
האמת שהיינו צריכים להיות כאן בליל הסדר עם ההורים שלי, אבל 
גאולה שבדיוק התחילה חודש תשיעי, הרגישה צירים והם נסעו לבית 

החולים בבוקר, אני התאומה שלה, חירות". 
לקח לי כמה שניות לעבד את כל המידע שעכשיו ניתך עליי, ומה 
שיצא לי זה: "חירות וגאולה, יפה". "כן", היא הסמיקה, "ככה זה 
כשנולדות תאומות בשבת הגדול". הופה. הלב שלי כבר התחיל 
לדפוק בקצב אחר. "וואו, אז מה עם ההורים שלך בעצם?" "אמא 
שלי חטפה איזה וירוס, ופשוט לא הצליחה לקום מהמיטה, לארוז 
ולהגיע. הם עשו את הסדר עם השכנים שלהם, לפחות כך אמרו לי 
לפני שנכנס החג... מקווה שהם הצליחו. אז יצא שאני נשארתי כאן 

עם האחיינים שלי...". 
היה ייאוש בקול שלה, זה בטוח. פניתי אל הילדים מסביב ואמרתי: 

"תשמעו, יש לכם דודה ממש משקיענית". היא הסתכלה אליי ולחשה: 
"אין לך מושג, האנרגיות פה בשמיים ואני לא ישנתי כל הלילה כי 

גאולה הזעיקה אותי באמצע הלילה. אני גמורה".
"אז יאללה תורידי הילוך. בשביל זה אני פה. אני אליהו הנביא כמו 
שאתם רואים... אני גר פה ממול, למדתי עם הראל בישיבה, שלא 
תחששי שאני איזה זר מהרחוב. שבי ותתרווחי על הכרית הגדולה, אני 
אמשיך מפה". זה היה נראה שהיא לא הבינה מאיזה כוכב הוצנחתי, 
אבל במשך שעה ארוכה לימדתי והצחקתי את הילדים. חשבתי שחירות 
תנצל את הזמן לתנומה קלה, אבל היא לא הפסידה מאומה מכל ההצגה.

אחרי שסיימנו את הסדר, שרנו ובירכנו, הורדתי את התחפושת ואת 
הזקן שהתחיל קצת לגרד, רציתי לעזור לחירות להשכיב את הילדים, 
אבל הם לא ראו את המיטה ממטר... הם היו כל כך ערניים ומרוגשים. 
דיברו ביניהם אם אמא תלד בן או בת, ומה יהיה השם. הראיתי להם 
את השקית שהבאתי איתי. היו שם ספרוני קומיקס של פסח שהם קראו 
בשקיקה על הספה, ועוד כל מיני משחקים חמודים שהם שיחקו על 
השטיח. התיישבנו בסמוך אליהם, ליד השולחן, מזגנו כוסות מים 
כי אי אפשר שום דבר אחר אחרי האפיקומן, והיינו מסובים כל אותו 
הלילה, על היותנו תאומים, ועל הרווקות המאוחרת, וסיפרנו על דייטים 
כושלים וקשרים הזויים, וצחקנו, והכרנו, והיה זורם, קולח ומתוק, עד 
שהלב שלנו כבר אותת שהגיע זמן קריאת שמע של שחרית, והילדים 

נזכרו סוף סוף להיות עייפים...

ירדתי במדרגות אל האוויר הקריר, השמש שלחה קרניים ראשונות. 
זמזמתי לעצמי "אדיר הוא, יבנה ביתו בקרוב", הרמתי עיניים אל 

השמיים. אז מה ריבונו, הגיע זמן חירותנו סוף סוף? 
אני לא יודע אם זה בגלל היין, בגלל חוסר השינה, או בגלל הלב 
שפעם במהירות, אבל אני כמעט יכול להישבע שראיתי את הברסלבר 
ההוא מגיח מולי פתאום, מניף גביע גדול ובחיוך ענקי אומר לי 

"לחיים", ואז נעלם באופק. 

גם בימי שאגת הארי לא ויתרו אלפי משתתפים על 
אפיית מצות באתרי המורשת עם חיבור למורשת 

שמלווה את עם ישראל מימי יציאת מצרים.
ב13 אתרים שונים ברחבי הארץ, מסוסיא הקדומה, דרך מכון 
איילון ועד מוזיאון בית שאן נערכה אפית מצות חוויתית כהלכתה 
תוך הקפדה על הלכות הכנת המצות לצד ההקפדה על הנחיות 

פיקוד העורף.

ההורים והילדים שהשתתפו בפעילות נהנו מתחושת חיבור עמוקה, 
כשאפיית המצות נעשתה באופן מקומות ממש בהם ככל הנראה 

יהודים אפו מצות בימי קדם.

אפיית המצות נעשתה בשיתוף פעולה של משרד המורשת, קמ"ט 
ארכאולוגיה והמועצה לשימור אתרים.

שר המורשת עמיחי אליהו אמר כי "זכינו להעביר לילדים את 
טעם החירות. השנה, כשאנחנו בעיצומה של מערכה מול איראן, 
יש למסורת הזו משמעות מיוחדת: אנחנו מוכיחים לעצמנו ולעולם 
שכבימי פרעה, לא ניתן לאף איום להפסיק את שרשרת המורשת 
של עמנו. המצה היא אכן לחם עוני- אבל גם לחן הניצחון. המצות 

שאפיני השנה הן חוליה בשרשרת ארוכה של גאולת ישראל



א. להתחיל מהסוף 
להתחלה 

שעת לילה מאוחרת, קרוואן הפח המיושן 
ניצב בודד בקצה הישוב, משקיף אל הוואדי 
הפרוש תחתיו אפוף עלטה. בעברו הרחוק 
הוא שימש כבית כנסת בתקופת הקמת הישוב, 
כעת הוא בית למתבודדים ולומדים למיניהם. 
האורות עדיין דלוקים בפינתו הקבועה של 
סִינַי. ערמת ספרים גבוהה לימינו על שולחן 
העץ הדהוי, מצחו חרוש קמטים, מביט נכחו 
בספר שלפניו. המבנה ריק, ורק רוח קרירה 
המנשבת מהוואדי שורקת קלות בחלונות, 
השקט והשלווה מושלים בכיפה, בניצוחו 

של סִינַי השקוע עמוק בסוגיה.
לפתע, כמו סופת געש של אנרגיה פורצת 
פנימה, הדלת שועטת קדימה, ציריה החורקים 
משמיעים קול צורמני שמפר את הדממה. 
סַח נכנס פנימה, ציציותיו מתנפנפות מתחת  פֶּ
פאותיו  בזוג  דהוי, משתלבות  לקפוצ'ון 
המתבדרות ברוח מעל זיפי זקנו. זה עתה 
הוא סיים את עמל יומו ביקב הסמוך. כולו 
תנועה ומרץ פשוט של אנשי התכל'ס. הוא 
ניגש לפינת הקפה, חולט לעצמו כוס תה 
צמחים מהביל, תוך שהוא מפזם ניגון קרליבכי 
עליז. הכל סביבו רועש, זורם, חי ונושם. קול 
שטיפת הכוס בכיור עולה כקול מים רבים, 

וסִינַי זוקף את עיניו מהספר בחשדנות, מגביה 
את משקפיו הגדולים מעל מצחו, סוקר במבט 

נוקב את הבא בצל קורתו.
סַַח. שוב אתה  ֶ סִִינַַי מפטיר באנחה קלה: �פֶּ
ככה בסערה? תמיד בחיפזון, ברעש, בריצה... 
מה עם קצת רצינות? אי אפשר להיות רק 

ב'אורות' ולשיר כל היום...
סַַח מחייך חיוך רחב, הוא מציב רגל אחת  ֶ �פֶּ
על הספסל ומישיר מבט אל חברו, עונה ואומר: 
אחי היקר, אתה רציני מדי היום, חייבים גם 
קצת התחדשות וחיבור. הוא מנופף באצבעו 
בשובבות ומצחקק לעצמו: אם תמשיך ככה 
סִִינַַי לשבת כל היום בלי לזוז, אתה תעלה 

במשקל, גם פיזית וגם נפשית...
מבטו של סִִינַַי הרציני תמיד, מרצין כעת 

סַַח אץ רץ להביא  ֶ שבעתיים. כשבינתיים �פֶּ
את כוס התה ששכח על יד המיחם, סִִינַַי 
מסדיר את מחשבותיו ואומר באיטיות: שמע, 
סַַח, שמחה היא לא עליצות ושובבות ריקה  ֶ �פֶּ
מתוכן, אלא סיפוק והנאה הבאות לאחר יגיעה 
והשקעה. ללא זאת, לשמחה מה זו עושה?! 

היתהלל חוגר כמפתח?!
סַַח סוף סוף מתיישב, הוא מזהה בחושיו  ֶ �פֶּ
המפותחים ששיחה רצינית לפניו. הוא לוגם 
בקול מכוס התה, עיניו מבזיקות מתוך חיוכו 
הנצחי מבעד לזיפים, והוא שואל: ילמדנו רבנו 
סִִינַַי, מהיכן תשאב כוח לעבודת ה' ביגיעה 
והתמסרות, ללא שאיפות ואש קודש שידליקו 
את כל עצמותיך? הרי עם כובד ראש עצוב 
כזה לא תתקדם הרבה. אתה הרי יודע כמה 

הרב ישראל קושמרסקי
משפיע ומרצה

�סֶַחַ ויכוח של פֶּ

ניגודי השקפה, יסודות בעבודת ה' ותובנות חינוכיות במשנת 
החסידות, בדיאלוג לילי משעשע על עניינו של פֶֶּסַחַ ויציאת 

מצרים לעומת קבלת התורה בהר סִִינַיַ במשנת החסידות

למה לברוח למה?!
לִִכְְאוֹרָָה הוּא  י בָָרַַח הָָעָָם". דְּ�ּ ּהּּ "כִּ�ּ אֱֱמַַר בָּ� נֶּ�ּ ׁ חִִּינַַת יְְצִִיאַַת מִִצְְרַַיִִם, שֶׁ� חִִּינָָה זוֹ הִִיא בְּ� ה בְּ� וְְהִִנֵּ�ּ
י לְְעוֹלָָם, לֹאֹ הָָיָָה מֻֻכְְרָָח  ׁ חָָּם חָָפְְשִׁ� לְּׁ�  וּ אָָמְְרוּ לְְפַַרְְעֹֹה לְְשַׁ� זֹֹּאת? וְְכִִי אִִּלּ ה הָָיְְתָָה כָּ� ּ , לָָמָּ� מּוּהַּ�ּ תָּ�
י לֹאֹ  מָָׂאלִִי, כִּ�ּ  חָָלָָל הַַשְּׂ�� תָָּקְְפוֹ בֶּ�ּ לֵאֵ עֲֲדַַיִִן הָָיָָה בְּ� רָָ וֹת יִִשְׂ�ׂ נַַּפְְׁשׁ בְּׁ�  הָָׁרַַע שֶׁ�  י שֶׁ� ֵנֵּ  א מִִפְּ� לֶָּאֶ�ּ חָָּם?  לְּׁ�  לְְשַׁ�
לּוּת  ם הָָאֱֱלֹהִִֹית מִִגָּ� ׁ את נַַפְְשָׁ� פְְצָָם הָָיְְתָָה לֵָָצֵ תָָּם וְְֶחֶ  וֹרָָה. רַַק מְְגַַמָּ� ן ּתּ סְְקָָה זֻֻהֲֲמָָתָָם עַַד מַַתַּ�ּ ּ פָּ�
יוֹם  רַַּךְְ, וּכְְדִִכְְתִִיב: "ה' עֻֻזִּּי וּמָָעֻֻזִּּי וּמְְנוּסִִי בְּ�ּ וֹ יִִתְְבָּ� טְְּרָָא אַַחֲֲרָָא, הִִיא טֻֻמְְאַַת מִִצְְרַַיִִם, וּלְְדָָבְְקָָה ּבּ הַַסִּ�
מְְּאָָה   עֲֲּבִִיר ה' רוַּחַ הַַטֻּ� יַּ ׁ שֶׁ� עָָתִִיד, כְּ�ּ ן ֶלֶ י וּמְְנוּסִִי" וגו', וְְהוּא מָָנוֹס לִִי וגו'. וְְלֵָָכֵ בִּּ�ּ גַּׂ� צָָרָָה" וגו', "מִִשְׂ�

ם ה'".  יֶכֶ ךְְ לִִפְְֵנֵ י הוֵֹלֵ כֵלֵֵתֵוּן כִּ�ּ  תִִּיב: "וּבִִמְְנוּסָָה לֹאֹ  ץ, כְּ� מִִן הָָאֶָָרֶ
)תניא פרק ל"א(



מנסים ונוטשים באמצע הדרך. מוכרחת להיות 
איזושהי נקודת זינוק מרוממת ומגביהה כבר 

בתחילת הדרך, שמשם אתה יוצא לקרב...
סַַח מפתיעה  ֶ סִִינַַי מתהרהר, שאלתו של �פֶּ
סַַח מנצל  ֶ אותו. הוא ממולל בשערות זקנו, ו�פֶּ
את חוסר התגובה שלו ומרעים בקול כשהוא 
הולם בעוצמה על השולחן הרעוע שחורק 
תחתיו בהכנעה: יהודי צריך להרגיש שייך כבר 
בתחילת הדרך. הצעד הראשון הוא רוממות 
- לרומם את הנפש למעלה, לספר ליהודי 
מיהו וכמה גדול הוא. כמו חייל שקודם כל 
מספרים לו שהוא חייל, הוא לובש מדים 
עוד לפני שהוא נוגע בנשק, הוא מיד כבר 
מורעל, מרגיש על הגובה. אי אפשר להיות 
מושלם בתחילת הדרך, אבל כן צריך להיות 

מחובר לגמרי!
איך בדיוק - פוקח סִִינַַי עיניים גדולות - איך 
מי שנמצא רק בתחילת הדרך כבר מרגיש על 
הגובה? ממה בדיוק? עשית משהו בחיים? 
פתחת גמרא? למדת? התקדמת? אחי, עזוב 

אותך מסיסמאות... הוא מפטיר בביטול.
סַַח לא נבהל, לוקח נשימה עמוקה וממשיך  ֶ �פֶּ
בשלו. הוא מדבר בשפה פשוטה אבל גם 
בהיגיון פשוט שסִִינַַי מתקשה להתעלם ממנו: 
הדרך הריאלית שאתה מדבר עליה, ידידי סִִינַַי, 
היא דרך שכולה אומרת ריחוק – "אני רחוק, 
ורק כשאלמד ואתמיד אז אהיה משהו". יש 
פה סכנה רצינית של ייאוש ורפיון ידיים. 
אבל אפשר להגיע גם מקרוב, להגיד לעצמי: 
אני קרוב ושייך כי אני נשמה טהורה, חלק 
אלו־ה ממעל ממש. עצם ההזדהות עם הטוב 
שבי וההסתכלות על עצמי ככזה יוצרת את 
המציאות, עוד לפני שאני עושה משהו. 
המעשים לא מגדירים אותי; להפך, הטוב 
שבי מביא ומצמיח מתוכו את המעשים... 
לא סופרים את המניעות, מתחילים דווקא 
מהסוף ומדלגים ישר אל המטרה! - מסיים 

סַַח בדפיקה נוספת על השולחן. ֶ �פֶּ

סִינַי מאבד את סבלנותו, מורט שוב בזקנו: 
מה אתה רוצה לומר כאן? הוא מזדעק, אתה 
מדבר כמו אותם חבר'ה שחיים בסרט, כל 
ימיהם כחגים, הולכי בטל, אבל הכל זורם 
הוּ בלי  וטוב להם! אין דבר כזה להיות מִישֶׁ
סַח, תקשיב לי טוב! אם  הוּ. פֶּ ֶ לעשות מַשּׁ
אתה רוצה להסתדר בלי תורה ומצוות, אתה 
צריך לעשות ריסטארט ולגלול אחורה אל 

לפני מתן תורה...

הְיִי לִי"   ב. "וַתִּ
- פשוט להיות

סַַח רק חיכה למילים הללו. הוא  ֶ נראה ש�פֶּ
ניגש אל הארון האחורי, נוטל בידו ספר תנ"ך 
מאובק הוצאת קורן ושב אל הזירה, לפינתו 
של סִִינַַי. אני יהודי פשוט, מה אני כבר יודע 
סַַח - אבל פסוקים אני יודע. אדרבה,  ֶ - אומר �פֶּ
סִִינַַי, בוא נחזור יחד אל לפני מתן תורה, מה 
באמת קורה שם? את מי בדיוק לקחו כדי 
לקבל את התורה? על מי הכריזו "בני בכורי 
ישראל"? – ובדברו הוא מדפדף אל פרק ט"ז 

ביחזקאל, קורא בלהט, מטעים כל מילה: 
דֶת  וֹים הוּלֶּ ךְ בְּ וכך אומר הנביא: "וּמוֹלְוֹדתִַי
יִ...  ע שְִׁ ם לאֹ רֻחַצְתְּ לְמ ךְ, וּבְמִַי רֵּ ת שׇׁ וֹאתָךְ, לאֹ כׇרַּ
ה  ן לַעֲשׂתו לָךְ אַחַת מֵאֵלֶּ ךְ עִַי הַלאֹ חָסָה עָלִַי
גֹעַל  דֶה בְּ ׂ נֵי הַשָּ יִכ אֶל פְּ לְ שְׁ ךְ. וַתֻּ לְחֻמְלָה עָלִָי
ךְ  דָמִָי תְִבּוֹסֶסֶת בְּ ךְ וָאֶרְאֵךְ מ ךְ. וָאֶעֱבֹר עָלִַי נַפְשֵׁ
דֶה  ׂ צֶמַח הַשָּ יִי. רְבָבָה כְּ ךְ חֲ דָמִַי וָאֹמַר לָךְ בְּ
ם  דִַׁי יִים, שָ יִד עֲדָ עֲ יִא בַּ בֹ יִ וַתָּ ל גְדְּ י וִַתּ רְבִּ יךְ, וִַתּ נְתִַתּ
חַ וְאַתְּ עֵרםֹ וְעֶרְיָה". איפה הם  עָרֵךְ צִמֵּ נָכֹוּנ וּשְׂ
היו, בני ישראל שיצאו ממצרים? במ"ט שערי 
טומאה, עמוק בתרבות מצרים. הם לא אחזו 
בכלום, אפסים מאופסים, "עֵרםֹ וְעֶרְיָה", בלי 
תורה ובלי מצוות... וכך בחר בהם הקב"ה, 

איך שהם וכמו שהם. אתה קולט, סִינַי?!
הוא ממשיך וצועק - זועק את הפסוק הבא: 
יִדִּ�דֹּם   ךְְּ�תִֵּעִ עֵֵת   ה  ּ�נִֵּהִ ךְְִיִ וָָאֶֶרְְאֵֵךְְ וְְ "וָָאֶֶעֱֱבֹֹר עָָלַַ
בַַׁ�ע לָָךְְ   ה עֶֶרְְוָָתֵֵךְְ וָָאֶֶשָּׁ� ךְְִיִ וָָאֲֲכַַּ�סֶּ יִפִ עָָלַַ נָָ וָָאֶֶפְְרֹשֹׂׂ ּ�כְּ
יִלִ". אתה  יִיִ  הְְּ� תיִרִ אֹֹתָָךְְ נְְאֻֻם ה' וַַתִּ בְְִבִ וָָאָָבוֹֹא 
שומע סִִינַַי? שומע אחי? הוא נשבע לנו בברית, 
הְְּ�תִּיִִי לִִי" - פשוט  ואז מה? כלום, נאדה - "וַַ

להיות! עצם ההוויה! זהו. 
משה רבינו שואל, איך ניקח את החבר'ה 
רָָׂ�שְִׂיִאֵֵל   נֵֵּ�בְּי  איִצִ אֶֶת  יִכִ וֹֹא הללו איתנו? "וְְ
יִצִאֲֲךָָ אֶֶת  הוֹֹ ם"? והקב"ה עונה לו, "ּ�בְּ צְְּ�מִִּמִרִָָיִ  
עַַּ�תַּבְְדוּּן אֶֶת הָָאֱֱלֹיקם עַַל הָָהָָר  ם  צְְּ�מִִּמִרִַַיִ   הָָעָָם 
ה". זה עובד הפוך, קודם הם יצאו ממצרים,  הַַּ�זֶּ
יבינו שהם לא סתם עבדים אלא 'בני ישראל' 
קדושים וטהורים, יקלטו את הפוטנציאל 
שלהם להפוך את העולם, ומשם הם יגיעו 
לקבל תורה. אבל קודם הם צריכים להיות 

הְְּ�תִּיִִי לִִי"! עם ה' - "וַַ

איך יהודי שנמצא רק 
בתחילת הדרך כבר 
מרגיש על הגובה? 
ממה בדיוק? עשית 

משהו בחיים? פתחת 
גמרא? למדת? 

התקדמת? אחי, עזוב 
אותך מסיסמאות...

בהמה, את באה?
כי ספבח הוא אתעורתא לדעילא ]התעוררות מלמעלה[ לעררו אתעורתא לדתתא 
]התעוררות טמלמה[, והאתעורתא לדעילא הוא לעררו הרָָצוֹא שפנב האקלית אלב 
השפנ הבהמית לא נתהכפה עדיין. כלון נארמ "כי רבח העם" מכו"ש בתניא ס"פ ל"א… 
כלן אחר ךכ תיכף מויד ביום נשי הוא ברקן הערמו שערוים שהוא מאלכ בהמה, להיות 
בירור שפנ הבהמית. פסוירת הערמו – "רפסותם כלם" – בחינת בירור ז' ודמת שפנד 
הבהמית. ואזי על ידי זה אחר ךכ ובשבעות מתן תרוה, הוא בחינת אתעורתא לדעילא 
שאחר אתעורתא לדתתא – התולגת ונוצר וחמכתו טמלה, כי מבתן תרוה כתיב "וידר ה' 

על הר סיני" להיות הכשמה טמלה.
)לקוטי תורה, ויקרא(



ג. אהבה ללא תנאים - 
ותיאום )אי( ציפיות

סַַח מזהה שסִִינַַי לשם שינוי מקשיב לו  ֶ �פֶּ
בקשב רב, הוא מנצל את ההזדמנות והולם 
על הברזל בעודו חם, ממשיך לשם שינוי 

בקול שקט: 
אתה יודע, סִִינַַי, יש הורים שהילדים נמדדים 
אצלם רק לפי המעשים, לפי הציון במבחן, 
לפי ההתנהגות. הילד מרגיש שהוא לא שווה 
מצד עצמו, אלא רק בגלל ה'נחת' שהוא מביא. 
אבל ילד צריך להיות אהוב קודם כל באהבה 
ללא תנאים וללא ציפיות, כמו תינוק קטן 
שעצם קיומו הוא הכל. כך יש לו בשביל מה 
להילחם - כדי להגשים את הטוב שבו, ועם 
מה להילחם - כי יש לו אמון בטוב שלו. כמו 
ביציאת מצרים, אז היינו כתינוק קטן - "יוֹֹם 
דֶֶּ�לֶּת אוֹֹתָָךְְ", וכל מה שקורה אחר כך, קבלת  הוּּ
התורה והלאה, הוא מכוח האמון הראשוני שה' 
סַַח אנחנו מקדישים לילדים,  ֶ נתן בנו. את חג ה�פֶּ
כנגד ארבעה בנים, כי זה יסוד החינוך: קצת 
אמון עם אהבה, ועוד קצת הרבה סבלנות... 
סַַח עוצר מנאומו הארוך ומצית סיגריה,  ֶ �פֶּ
שואף לאיטו בנחת. שתיקה משתררת משתלבת 

בשקט של הלילה. 
סִִינַַי מתכווץ על מקומו בדממה. הוא הרי 
גורס חינוך של אידיאלים גבוהים. יש לו 
סטנדרטים. בכל ערב שבת הבית רועש כשהוא 
בוחן את ילדיו על כל פסיק בסוגיה, וברוך 
השם, ילדיו כשתילי זיתים, הלכו בדרכי 
אביהם. רק אחד, אליהו הקטן, מחפש את 
עצמו. משהו שם לא יושב לו טוב, קשה 
לו עם המסגרת, והוא מזגזג ככה... מה לא 
עשינו - מהרהר סִִינַַי, כשעיניו הטובות של 
סַַח שותקות מולו בהזדהות ללא מילים –  ֶ �פֶּ
סַַח מעלה פה נקודה... ֶ אולי פספסנו משהו? �פֶּ

אבל הקול התובעני שבו לא מוותר: אבל 
סַַח, להחזיק מעמד בלי  ֶ איך אפשר ככה, �פֶּ
עקביות וקביעות? גם עם ישראל מאוד מהר 
התקדם למתן תורה! בלי מעשים ממשיים זה 
נראה כמו בריחה! אי אפשר להישאר באורות 
כל הזמן, חייבים להוריד את זה לקרקע, 

לעבודה בפועל! - הוא פוסק בנחרצות.
סַַח מוזג שתי כוסות קפה שחור, מגיש  ֶ �פֶּ
לסִִינַַי ולו, רוכן קדימה ברוגע ומדבר בשקט 

כמו לעצמו: 

סִינַי. פסח הוא רק  אתה צודק לגמרי, 
ההתחלה, פסח הוא זמן של חיפזון, של קפיצה 
ם", כי  זוֹן יָצָתָא מֵאֶרֶץ מִצְרִַי י בְחִפָּ ודילוג, "ִכּ
אני מאמץ זהות שאני עדיין לא מחובר אליה, 
אני בורח מעצמי אל הטוב שבי, מעלים עין 
מהבעיות, שואף פתאום גבוה מעל הראש. 
זה טוב להתחלה, אבל אי אפשר תמיד לרחף. 
אחר כך צריך להיכנס למסלול. גם היהודים 
ביציאת מצרים הרגישו לא בנוח. ה' בחר 
בהם כמו שהם, ערום ועריה, והם לא היו הכי 
בעניין... רבים באמת נשארו שם. אז הם קמו 
רַח הָעָם", רצו אחרי ה', לא  יִ בָּ וברחו - "כּ

מתוך היגיון אלא בפרץ של אהבה עיוורת, 
ךְ,  לוּלתִָֹי ךְ, אַהֲבַת כְּ יִ לָךְ חֶסֶד נְעוּרִַי "זָכַרְתּ
אֶרֶץ לאֹ זְרוּעָה". הם  ר בְּ דְבָּ מִּ ךְ אַחֲרַי בַּ לֶכְתֵּ
היו ל"צִבְוֹאת ה'", התחיילו ועלו על מדים, 
אבל אז יצאו למדבר לטירונות... כי אחר כך 
מתקדמים לספירת העומר, מתחילים לעבוד 
 ,step by step - בסדר מסודר צעד אחרי צעד
עד לקבלת התורה. אז זה כבר לא מקפיץ 
בטירוף, אבל הזינוק הראשוני הזה נותן כוח 
ומשאיר רושם של שייכות וחיבור. יש לך 

כוחות - אז קיבלת עבודה ושליחות.
סִִינַַי נהנה מהמהלך, הוא מחייך קלושות 
לראשונה בהסכמה, ואומר בניגון למדני של 

פעם: 
סַַח לא אוכלים חמץ,  ֶ סַַח, ב�פֶּ ֶ אתה יודע �פֶּ
"כי בחיפזון יצאת". החמץ מסמל ישוב הדעת 
ושהייה, אבל בפסח לא מחפשים דיוק ותיאום 
ציפיות, פשוט קופצים... אבל בשבועות 
מקריבים בבית המקדש דווקא מנחה מחמץ. 
כי אחר כך, מכוח הקפיצה חוזרים לעבודה 

מסודרת, ברוגע וישוב הדעת. 
סַַח, שהבסיס והיסוד  ֶ אני מסכים איתך, �פֶּ
לכל הוא לקבל את עצמנו, ואת ילדינו, בלי 
אישורים מבחוץ, אבל צריך לזכור - התכל'ס 
היא להגיע משם לפרטים הקטנים ולהתחבר 

למציאות.
אל  כבר  פוזל  סִִינַַי  מתארכת,  השיחה 
הספרים, הוא לא רגיל להפסיק ככה באמצע, 
אם כי הוא מבין שיש לו הרבה על מה לחשוב 
סַַח קם ממקומו, חיוכו רחב כעת  ֶ ולעבד. �פֶּ

יותר מתמיד.
סַַח  ֶ סִִינַַי לוחץ את ידו בחום: שיהיה לך חג �פֶּ
סַַח עונה לו כשכולו קורן: גם  ֶ שמח וכשר! ו�פֶּ
סַַח כשר ושמח סִִינַַי, ובעזרת ה' עוד  ֶ לך חג �פֶּ

מעט גם חג מתן תורה שמח ומאיר!

ילד צריך להיות אהוב 
קודם כל באהבה ללא 
תנאים וללא ציפיות, 

כמו תינוק קטן שעצם 
קיומו הוא הכל. כך יש 
לו בשביל מה להילחם

חיפזון? זה לא מהשטן!
ראשית נכיסת האדם לעדובת ה' רציך להיות בחיפזון, ומכ צמשיונ ספבח רצמים שהיה 
נאלכ בחפזון, נפמי שההתחלה נלתק עומצ לכמ תאות עלום הזה שהוא רשוקמ בהם, 
רציך רומשל הגרע משתעררו וב וצרן ה' לוחופז מלהר צלאת מהם, אלוי ילכו; ואחר ךכ 

בוש יךל מבתיונת לואט, דכין ספח ורודת. 
)רבי צדוק הכהן מלובלין, צדקת הצדיק בתחילתו(
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של  הגדול  האתגר  את  שנה  אחר  שנה  בפנינו  מציב  חירותנו",  "זמן  הפסח,  חג 
בירור המושג 'חירות', מושג שבעת הזאת עובר מניפולציות, טשטושים ושימושים 
החירות  כי  ולתמיד  אחת  פעם  להבין  עלינו  והתקשורתי.  הציבורי  בשיח  מוטעים 
שיצאנו אליה ממצרים איננה רק שיחרור מהשיעבוד הפיזי והסיזיפי לפרעה, אלא 
יציאה למהות חיים חדשה לגמרי. כפי שחז"ל מלמדים אותנו, ביציאת מצרים לא 

אלא  הקשה,  מהעבודה  השתחררנו  רק 
נצחי  קניין   – עולם"  ״לחירות  יצאנו 
פוליטיות  בנסיבות  תלוי  שאינו  בנשמה 
כשעם  גם  משתנות.  גאוגרפיות  או 
אחרות  למלכויות  השתעבד  ישראל 
והמדממת  הארוכה  ההיסטוריה  לאורך 
נותר  הישראלי  הפנימי  הגרעין  שלו, 
הוא  ה'  "עבד  בבחינת  לחלוטין,  חופשי 
הלוי.  יהודה  רבי  כדברי  חופשי"  לבדו 
זצ"ל  קוק  הרב  מרן  זאת  שהגדיר  כפי 
האמיתית  החירות  העמוקות,  באמרותיו 
ההקשבה  לעצמיות,  הנאמנות  היא 
הבורא  שנטע  אלוהים  לצלם  העמוקה 
באדם. עבד הוא מי שרוחו כפופה לדעת 

שייכים  שאינם  זרים  ולתכתיבים  חולפות  חברתיות  למוסכמות  אחרים, 
מתוך  חייו  את  שחי  מי  הוא  אמיתי  חורין  שבן  בעוד  הנשמתית,  למהותו 
יאמרו".  מ"מה  מורא  ללא  ביותר,  הפנימית  וזהותו  נשמתו  עם  מלאה   הזדהות 
המציאות התקשורתית הנוכחית רוויה בשיח רועש ואגרסיבי על "כפייה דתית" או 
הממסד  ואת  התורה  מצוות  את  העתיקה,  היהודית  המורשת  את  המציג  "הדתה", 
הרבני כסוג של משעבד חיצוני המנסה לכפות נורמות זרות על האדם המודרני. אך 
זוהי טעות אופטית מכוונת ומתוכננת היטב; האמת היא שמי שמנסה לנתק יהודים 
משורשיהם ומהזהות שלהם, הוא זה שמשמר אותם במצב של שיעבוד עמוק ומר – 
שיעבוד ליצרים הנמוכים, לתאוות הרגעיות, לאופנות חולפות ולתפיסות עולם זרות 
שאינן שייכות כלל למהות הנשמה הישראלית. הקב״ה נטע בנו נשמה שהיא חירותית 
והיחיד שיכול להחיות אותה ולתת לה דרור הוא לימוד  במהותה, והמזון המדויק 
התורה וקיום המצוות. מי שמסית נגד היהדות ומונע מיהודים את הגישה החופשית 
למזון הרוחני הזה, דומה לפרעה הרשע בשעתו, המנסה להכביד את העבודה בדברי 
בבית  מודרני.  עבדים"  "בית  בתוך  כלוא  האדם  את  להשאיר  כדי  ותעמולה  שקר 

העבדים הזה, שבו מנסים ארגונים רדיקליים בעלי ממון רב ואינטרסים זרים לשמר 
והחומרנות, החירות  את האנשים כעבדים לעבדים של תרבות הצריכה, הריקנות 
האמיתית נתפסת ככפייה, בעוד ששיעבוד הרוח והנפש נחגג בטעות כחופש גדול. 
לעומת זאת, תנועת התשובה המופלאה והרחבה שאנו עדים לה היום היא ההוכחה 
הניצחת והמרגשת ביותר לחירות; יהודים עוצרים את מרוץ החיים ושואלים בכנות 
זהותם  את  מזהים  וכשהם  אני?",  "מי 
הופך  אליה  החיבור  בתורה,  האמיתית 
שבוחר  גבר  עילאי.  שחרור  של  לאקט 
שבוחרת  אישה  או  וציצית  כיפה  לשים 
בכיסוי ראש ובצניעות, אינם עושים זאת 
חיצונית,  חברתית  לנורמה  כניעה  מתוך 
אלא מתוך הקשבה עמוקה לקול הנשמה 
ולמקור  לעצמה  נאמנה  להיות  המבקשת 
כבלים  אינה  שההלכה  מבינים  הם  חייה. 
המזוקקת  הדרך  היא  אלא  מגבילים, 
היחידה לחיות חיים אלוקיים המתאימים 
לנשמת אברהם, יצחק ויעקב. עם ישראל 
הזמן  למגבלות  מעל  החי  נצחי  עם  הוא 
והחומר, ומהותנו התבררה בליל הגאולה 
ככזו ששואפת תמיד אל החופש האמיתי שבקדושה. המשימה המוטלת עלינו בפסח 
מהדור  משמעותי  חלק  גדל  שבה  המציאות  לנוכח  במיוחד  וקריטית  גדולה  הזה 
הצעיר שלנו. אנו פוגשים דור שרבים ממנו הם בבחינת "בן שאינו יודע לשאול", דור 
שגדל במערכת חינוך שיש בה לצערנו הרבה בורות, שאינה מלמדת מהי שמירת 
שבת כהלכתה, מה זה להניח תפילין, מהם חגי ישראל ומה הטעם העמוק של ברכות 
וכשרות. כדי להוציא את הנערים והנערות הללו לחירות אמיתית, עלינו לצקת בהם 
את התוכן הרוחני והפנימי של המצוות. זוהי ההדרכה המדויקת של חז"ל להגדה: 
"את פתח לו" – עלינו להיות אלו שפותחים להם את השער, שעוזרים להם לשאול, 
לברר ולגלות את החירות המסתתרת בזהותם. כשאנחנו מלמדים תורה ומקרבים 
רחוקים, אנחנו בעצם מבצעים את יציאת מצרים של דורנו, מוציאים יהודים מבית 
עבדים של ניכור ובורות לחירות עולם של משמעות ונצח, ומחזירים אותם לנאמנות 
הגמורה לעצמם, לעמם ולאביהם שבשמיים. לכן נקבל על עצמנו לאמץ חברותא 

וללמד שיעורי תורה בשכונה כדי להוציא את עם ישראל לחירות עולם.

עכשיו תורנו!
לאהוב • להאמין • לקרב
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לחיים! לחיים ולברכה! 
הסיפור שלנו התרחש בזמן שאדמו"ר הזקן עדיין לא הקים את חצרו 
החסידית, ובתואם ימים האו נהג לנסוע ממוקם למוקם בקהילתו ליטא 
בואפן נסתר, בלי לגלתו תא זהותו, וכך קירב רבים מתלמידי החכמים 

שבדורו לדרך החסידות. 
יום אחד הגיע רבנו לעיר שקלוב שהייתה באותה עת מבצר של 
תורה והתפרסמה גם כמעוז של התנגדות לחסידות, והיו שם גאונים 
מופלגים שעסקו בתורה יום ולילה. ביניהם היה רבי יוסף משקלוב, 
שכונה בפי העם 'ר' יוסף כל־בו'. לאותו גאון היה שיעור יומי בעיון 
גדול, ורבנו נהג לשבת ולהאזין לשיעורו ואחר כך להתדיין איתו על 
החידושים שאמר, ובכל פעם התפעל ר' יוסף מכוח העיון של רבנו 

בש"ס ופוסקים.
באחת משיחותיהם, פלט ר' יוסף אמרה חריפה נגד הבעש"ט, ורבנו 
הזקן מצדו נכנס איתו בדברים כדי להוכיח את גדולת הבעש"ט. בין 
הדברים אמר רבונ לר' ויסף שגיליו הבעש"ט בעולם גודל תויר מגיליו 
אליהו הנבאי... ר' יוסף התפלא וגם התרעם לשמע הדברים, אבל רבנו 
הסביר את דבריו וגם הוכיח שיש לו מקור מהגמרא - ממסכת כתובות.
הגמרא מספרת שבשעה שרבי יהושע בן לוי נכנס לגן עדן, הלך 
אליהו הנביא והכריז: "פנו מקום לבר ליוואי". מה פירשו "בר 
ליאווי?" – זה מלושן "הפעם ילווה ישיא אלי", שהוא לשון ליווי 
והתחברות. כלומר, הצדיקים ונשיאי ישראל נקראים "בר ליוואי", 
בגלל שהם מחברים את עם ישראל עם הקב"ה ואת העולם כולו עם 

האלוקות. לכן אליהו הנביא הכריז לפניו: "פנו מקום לבר ליוואי".
עכשיו אנחנו כבר מבינים: מהעובדה שאליהו שימש את רבי יהושע 
בן לוי, משמע שהצדיקים העוסקים בחיבור העולם עם האלוקות גדולים 
מאליהו. והרי זה היה כל עוניינ של הבעש"ט ותורות – לגלתו תא 
ההשקתרתו וההתחברתו של הקב"ה עם מצתואי הבראיה וכלה, כידוע 
שיסוד החסידות הוא ההכרה ש"אין עוד מלבדו" – לא רק במשמעות 
שאין עוד אלוה ח"ו מבלעדי ה', אלא שאין עוד שום מציאות, וכל מה 

שאנחנו רואים הוא הוא דבר ה' המחיה ומקיים את הכל. 

שאל ר' יוסף כל־בו – שעדיין לא עמד על השתייכותו של רבנו 
לבעש"ט – מהי השייכות של הבעש"ט אליכם? הרי כבר עברו שני 
דורות מזמנו! השיב רבנו, שהגמרא במסכת עבודה זרה אומרת 
שמשקה "ניצוק" – נוזל שמעורה מכלי לכלי – הוא חיבור לטומאה 
וטהרה בין שני הכלים. מעיינותיה של תורת הבעש"ט – אמר רבנו – הם 
דבר הניצוק, וניצוק הוא חיבור. וויכון שהאו יקבל מותרת הבעש"ט 
בדרך ינצקו, אם כן זהו דבר חי אצלו המשקר ותוא עם מוקר המעיין. 

ההיכרות הזו הייתה תחילת התקרבותו של ר' יוסף כל־בו לדרך 
החסידות, ובמשך הזמן הפך לאחד מגדולי חסידיו של רבנו הזקן.

חברים יקרים, המעשייה הנאה הזו צריכה לימוד. מה שמענו כאן? 
העיינן של הבעש"ט זה "בר ליאוי", דהוניי, שעוניינ האו לחבר תא 

העולם עם האלתוקו, וזאת על ידי העבודה של עם ישראל. 

בנוגע ליום טוב אחרון של פסח, ידוע שהבעש"ט גילה שביום זה 
מאיר "גילוי הארת המשיח". ולכן אחד הדברים שהבעש"ט תיקן הוא 

שיערכו ביום זה "סעודת משיח".

הרבי זי"ע מביא )בספרו "היום יום"( הסבר נפלא בשם חותנו, 
הרבי הריי"צ זי"ע, ביחס לשאלה: מדוע דווקא ביום אחרון של פסח 
אנחנו נדרשים לגילוי אורו של משיח? והוא מסביר שם שימי הפסח 
הם "זמן חירותנו" - זמן של ידלוג, ישכהידו נמצא במדרגה שלמעלה 
ממגבלתו העולם הזה, והאו כבר מרגשי ישצא מן הגלתו. אבל מאוחר 
יותר, לאחר החג, הוא מוצא את עצמו נצרך לרדת שוב בחזרה לעולם 
הזה, ולתוך כל המרירות הכרוכה בו. לצורך זה בא גילוי אורו של 
משיח, שהוא הנותן ליהודי את הכוח ללכת לבטח דרכו בעולם הזה. 

במילים אחרות: אחד העניינים העיקריים בגילוי אורו של משיח, 
זו נתינת הכוח להפוך את העולם לטובה – שהעולם ישתנה וייעשה 
מקום של גילוי אלוקות. זאת אומרת, לא לברוח מהעולם אלא להפך 

– לחבר את העולם עם אלוקות.

כך מוסבר בתורת החסידות, ובפרט בדרושי אחרון של פסח, שאחד 

הרב אשר פרקש
הִִתְְוַַעֲֲדוּת

בשר, 
עכשיו אתה 

רואה?!
למה כעס רבי יוסף כל־בו, ומה הרגיע אותו? < משקפיים 

של חסידות – איפה קונים אותם ומה רואים דרכם? < 
וסעודת משיח זו שתיקן הבעל שם טוב – על שום מה? >> 

דיבורי חסידות בעניין חג שביעי של פסח



העולם עוד לא היה מזוכך ומבורר, ועדיין לא היה 
ניתן להפוך אותו למשכן לה'. לכן הברירה היחידה 
הייתה אז לברוח – עבודת ה' הייתה בדרך מנוסה 
וחיפזון, "כי בחפזון יצאת". ובמידה מסוימת הדבר 
נכון גם עכשיו, למשל, שאכר יהידו בעל ושתבה 
עומד בתחילת עבותדו להקתרב אל ה' – עלוי לברוח 
ממוקמו הכונחי ולוכשח מהיצר הרע והנפש הבהמתי 
המסיתים ותוא, ואז העבודה שלו היא בדרך שבירה 
ובריחה - לא להתעסק עם הרע כלל, אלא להניח 
הכל ולצאת לחירות בדרך שבירה וביטול. וכך גם 
ביחס ליהודים שומרי תורה ומצוות, הרי כיוון שהרע 
שנספח לנפשנו במצרים עוד לא סר מעלינו לגמרי 
לאורך כל הדורות, עלינו לסגל בעבודה שלנו גם את 
מוטיב התשובה – לברוח מהרע המקנן בנו ולהתעלות 

אל הקודש.

נראית עבודתו של  באופן כללי, כך הייתה 
אבל  הקודמים.  הדורות  מרבית  במשך  יהודי 
לאחר שבאמצעות לימוד התורה וקיום המצוות 
של אבותינו במשך הדורות הם הפכו וזיככו את 
עצמם, עידנו את גשמיות העולם, עוישכ כבר הולתכ 
ומתגלה האמת האלתיקו שהאי הגיליו של אחתוד 
ה' בשמים ובארץ יאשן עדו מלבוד. וכך כאשר 
אדם מתבונן על העולם ומציאותו, הוא בא לידי 
הכרה ש"לעולם ה' דברך ניצב בשמים", כי המעיין 
באמת על העולם והנהגתו רואה את הכוח האלוקי 

המהווה ומקיים את הדברים הגשמיים.

העולם  גשמיות  על  מסתכל  יהודי  וכאשר 
במקשפיים שרשכ בבתי מדרוש של הבעש"ט 
ותורות, והאו מגיע למסנקה שגשמתוי העולם ושקרה 
אקווד עם אלתוקו, או־אז הוא כבר לא צריך "לשבור 

ההבדליים העיקריים בין הגאולה 
מצרים  גאולת  לבין  העתידה 
הוא, שבגאולת מצרים נאמר "כי 
בחפזון יצאת", ואילו בגאולה 
העתידה נאמר "כי לא בחיפזון 
תצאו ובמנוסה לא תלכון", אלא 
"בשובה ובנחת תושעון". זאת 
כי גואלת מצרים התייה במצב בו 
בינ שיראל מצד עצמם עדו הוי 
וקשעים במ"ט שערי טומאה, ולכן 
התייה נצרתכ גואלה בדרך שבירה - 
שבירת קליפת מצרים על ידי עשר 
המכות במצרים והמכות שלקו על 
הים, ובכך לגרום שלא ייוותר בהם 
כוח, וכל יהודי יוכל לנוס על נפשו 

ולברוח מטומאת מצרים. 
לעומת זאת, הגאולה העתידה לא 
תהיה באופן של שבירה ומנוסה, 
"כי ברח העם", כתוצאה מאור 
אלוקי השובר את גדרי המציאות 
וממלט את ישראל מהמציאות 
הקודמת, אלא היא תהיה דווקא 
בהתאם למצב העולם ותנבע מתוכו 
דווקא, כי אז יתרחש החיבור של 
העולם הזה עם האלוקות בשלימות. 
ומשכך יאן סיבה לברוח, אלא תינן 
ללתכ בושבה נוחת – "ולא במנוסה 

תלכון כי הולך לפניכם ה'".

הסוד הנפלא הזה של חיבור 
העולם עם האלוקות עד שיהיו דבר 
אחד, החל מזמן הבעש"ט. ידועה 
תורת הבעש"ט האומרת שעבודת 
ה' של הנשמה צריכה להיות יחד 
עם הגוף. וכך דרש את הפסוק "כי 
תראה חמור שונאך רובץ תחת 
משאו וחדלת מעזוב לו – עזוב 
תעזוב עמו". שאכר דאם ראוה 
ומתבנון ב"חמור" שלו – חומר 
הגוף והנפש הבהמתי, יגלה שהאו 
"אנושך", דהוניי שהאו אנוש תא 
השנמה תאו עבתדו ה', והוא "רובץ 
תחת משאו" – הוא יושב עצל ואינו 
רוצה לעשות את המוטל עליו. 
אם כך, עלולה לעלות בלב האדם 
המחשבה "וחדלת מעזוב לו" - 
אשבור את הגוף על ידי תעניות 
בעבודת  ואתמקד  וסיגופים, 
הנשמה בלבד. אומר הבעש"ט: 
"לא בזו הדרך ישכון אור ה'", 
אלא "עזוב תעזוב עמו", דהיינו 
שעבודת ה' תהיה יחד עם הגוף, 
כך שהגוף ייעשה כלי שרת לאור 

הנשמה.
העניין הזה בתורת הבעש"ט 
– הפיכת הגוף לכלי לאלוקות, 
ולא לשבור אותו על ידי תעניות 
עיקרי  – הוא חידוש  וסיגופים 
ויסוד כללי. למה? כי הוא עולה 
בקנה אחד עם התכלית של הגילוי 
האלוקי לעתיד לבוא, שאנחנו 
זה לקראתו,  בזמננו  מתכוננים 
ומשכך עבודתנו צריכה להיות 

תואמת אליו. 
כאמור, בזמן יציאת מצרים, 

רשת מוצרי החשמל הזולה ביותר במגזר החרדי
עפ״י סקר אומניבוס אסקריא 2024

 בית שמש 
 נחל ניצנים 8
)מתחת יש חסד(

ביתר עילית
החוזה מלובלין 35

אשדוד 
הורקנוס 5

חיפה 
ברכת משה 29

נתיבות
יוסף סמלו 10

)קרסו טרייד(

ירושלים
 מלכי ישראל 53
גאולה, חנייה במקום

סניף ראשי ב״ב
רבי עקיבא 29

מודיעין עילית
רבי טרפון 25

מיקום חדש!

מבית

מוקד הזמנות ארצי: 2757*
www.kerenby.co.il
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אספקה מהירה
ברוב חלקי הארץ

רק בחשמל הקרן חבילות משתלמות
לבית החדש ומתנות בשווי אלפי שקלים!

בזאת הדירה
תקבלו מתנה אדירה

חבילת קלאס
מקרר אמקור	 

550 ליטר מאושר לשבת

מכונת כביסה דוידסון 6 ק"ג	 
תנור דו-תאי משולב כיריים	 

שירות ואחריות ניופאן

רק 5,800 ₪ רק 4,790 ₪

חבילת התחלה
מקרר דוידסון 480 ליטר	 
מכונת כביסה 8 ק"ג  1400 סל"ד 	 

שירות ואחריות אלקטרה
תנור עומד משולב כיריים 	 

60 ס"מ צבע שחור  HYUNDAI

רק 6,790 ₪

חבילת אקסטרה
מקרר 4 דלתות סאוטר	 

בגימור שחור זכוכית יוקרתי*
8 ק"ג 	   LG מכונת כביסה
 	SOL תנור בילד-אין של

עם מסילות טלסקופיות
כיירים 4 להבות בלומברג	 

חבילת טופ
מקרר 4 דלתות שארפ	 

דגם *8435 
מכונת כביסה סאוטר 8 ק"ג	 
 תנור דו-תאי משולב כיריים	 

שירות ואחריות אלקטרה

רק 7,390 ₪

בשווי אלפי שקליםמתנת נדוניה ענקיתמקבלים

חבילת נדוניה משתלמת

מזגן טורנדו
1 כ״ס

מייבש כביסה 7 ק"ג
w2350 ,דוידסון פרימיום

או

מארז סירים גדול עם פתק החלפה בשווי 1,500 ₪ ברשת נעמן* 
+  מארז טקסטיל מפנק עם פתק החלפה בשווי 1,100 ₪ ברשת ורדינון*

+  מגהץ קיטור ניופאן + מיקרוגל איכותי סאוטר 20 ליטר

או
שובר החלפה

₪ 1100 
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את העולם" או "להתנתק מהעולם", אלא אדרבה: הוא מגלה במסגרת חיי 
העולם הזה – באכילתו ובשתייתו, בעסקיו וכדומה – את הכוח האלוקי של 

הקב"ה שעומד ומקיים אותו, וכדברי הכתוב "בכל דרכיך דעהו".
זו הסיבה למנהג שתיקן הבעש"ט לערוך ביום אחרון של פסח 'סעודת 
משיח'. בסעודה הזו אנחנו אוכלים מצה, דהיינו אכילה גשמית דווקא, 
ומאוחר יותר תיקן והוסיף הרבי הרש"ב זי"ע שישתו בסעודה זו גם ארבע 
כוסות יין. כל העיניינם הללו של יכאלה יתשוה גשמתי ביאם להיכוח שגיליו 
המישח וניא דבר המרחף מעל העולם הזה, אלא אדרבה - כל עניינו של 

המשיח הוא להפוך את העולם כך שבו עצמו יאיר הגילוי האלוקי.
אחד הפסוקים המדברים על הגאולה העתידה, הוא "ונגלה כבוד ה' וראו 
כל בשר יחדיו כי פי ה' דיבר". ולכאורה תשאלו: מהו הצורך בלושן כפולה 
זו? הלא שאכר ייקתים "נוגלה כבדו ה'", וכלם כוילו לרותוא. אם כן, מהי 
ההוספה "וראו כל בשר יחדיו כי פי ה' דיבר"? מהו עומק הדברים כאן?

אלא – מסביר הרבי במאמרי אחרון של פסח - החידוש הגדול של 
גילוי המשיח הוא בכך שהגילוי לא יהיה "מלמעלה למטה" כפי שהיה 
ביציאת מצרים, וכמו שאומרים בהגדה של פסח "נגלה עליהם מלך מלכי 
המלכים בכבודו ובעצמו"; אז, ביציאת מצרים ובקריעת ים סוף, היה גילוי 
עצמוּתו יתברך: "זה א־לי ואנוהו", כל יהודי שעמד בקריעת ים סוף ראה 
את ההתגלות של הקב"ה למטה בעולם הזה, ומשכך הגואלה התייה מעין 
מנתה מלמעלה, בה מדוגש בעקיר התונן, יאולו המקבל וניא תושף פעיל 
בעיינן הזה. וזאת, כי באמת בני ישראל מצד עצמם לא היו ראויים עדיין 
לגאולה בגלל שעדיין לא הזדככו, וגם העולם עצמו עוד לא היה היה 'כלי' 

ראוי לאורות הרוחניים. 
אולם החידוש הגדול שיתחולל לעתיד לבוא הוא לא שבירת העולם - 
אדרבה, דווקא בעולם הזה הגשמי תתגלה האלוקות. "וראו כל בשר", אם 
כן, פירושו שהבשר הגשמי לא יתבטל, גשמיות העולם לא תתפוגג, אלא 
בתוך הגדרות העולם הגשמי תורגש המהות הפנימית – האלוקות השוררת 
בכל. כל בשר יבחין וישיג שכל מציאותו היא הקב"ה לבדו, לא רק מצד 

"ונגלה" מלמעלה, אלא מצד כוח הראיה הגשמי – "וראו כל בשר". 
זהו החידוש והאור המיוחד של מלך המשיח. זהו החידוש האלוקי 
שיתרחש לעתיד לבוא, ולכן גילה ותיקן הבעש"ט לערוך סעודת משיח 

ביום אחרון של פסח. 
זה הפירוש "בר ליוואי", מלשון התחברות, שהוא מקשר ומחבר את 
העולם עם אלוקות. וכמו שהגמרא מספרת על רבי יהושע בן לוי שקדושתו 
האירה כמו בזמנו של רבי שמעון בר יוחאי, ששניהם היו צדיקים שלא 
נראתה הקשת בימיהם. תגודי: מה הגודלה בזה? אלא אשם התשק לא 
נרתאה בימיהם, הדבר מראה על הזוכיך והפעולה הממתיש נשעתשה 

בעולם לקרב ותוא לאלתוקו ולרחק אותו מן החטא. 
כידוע, אחרי המבול קבע הקב"ה את הקשת כאות וזיכרון כביכול 
לשבועה שלו שלא להביא עוד מבול על הארץ, אבל הקשת תיראה 
לבריות כסימן לכך שהעולם כשלעצמו ראוי להיחרב בגלל מעשיהם, 

אלמלא השבועה שנשבע ה'.
אבל על ידי עבודת רשב"י ורבי יהושע בן לוי, שהיו בבחינת "בר 
ליוואי", הם חיברו את העולם עם האלוקות וגילו שהוא מזוכך ומבורר, 
ולכן לא היה נצרך להרתוא בודריתוהם תא התשק - יכ העולם עצמו הגיע 
לונוקית. וכזו היא גם דרך הבעש"ט בהפצת תורת החסידות, שעל ידה 

מתגלה עיקרון יסודי זה שהעולם מתאחד עם האלוקות.

לחיים, לחיים ולברכה! עכשיו אנחנו מבינים מה שקוראים בנבואת 
ישעיה על הגילויים הנעלים, הניסים והנפלאות שיהיו בגאולה העתידה, 
וביניהם ההדגשה המיוחדת על פעולתו של מלך המשיח בעולם. כלומר, 
לא רק שמדברים על גדולתו של מלך המשיח כשלעצמו: "ונחה עליו 
רוח ה', רוח חכמה ובינה, רוח עצה וגבורה, רוח דעת ויראת ה', והריחו 
ביראת ה'", אלא גם על השפעתו בעולם: "וגר זאב עם כבש, ונמר עם 
גדי ירבץ". זאת כי בימים ההם יהיה שלום בין כל ואמתו העולם אופילו 
בין בעלי החיים, כול זתא ותכצאה מה"שלום" וההתחברתו בין העולם 
והאלתוקו, עד שיתרחש "מלאה הארץ דעה את ה' כמים לים מכסים".
חברים יקרים, אנחנו עומדים בזמן מופלא, והדבר זה דורש מכל 
יהודי שיגלה בעולם את אורו של משיח. דהיינו, לא להתנתק מהעולם 
אלא להפך - לראות איך כל המציאות בעולם צועקת "אין עוד מלבדו". 
עלינו אפוא לגשת לכל ענייני העולם וצרכי האדם מתוך גישה של גילוי 
אלוקות, ולחושף יכצד בכל יארוע המתרחש בעולם – ובפרט המוארעתו 
הכבירים נאשחונ בכותם בימים אלה – נמצתא די ה', שכל זה מוביל 

לגילוי המשיח, אמן כן יהי רצון.

 לכבוד פסח: זמן של חירות ממאמץ.

15% הנחה על הספר, 
ועל כל המתנות באתר!

yonatan-klein.com

הספר שתשמרי 
מתחת לכרית

את רגילה להתאמץ, להחזיק הכל בעצמך, 

 להימנע מהבדידות.

הספר ״שער הבדידות לגן עדן״ של מרים קליין, 

מזמין אותך להניח לרגע את המאמץ בצד, 

 דווקא בגלל שזה קשה וכואב ובודד.

זוהי הזמנה למסע שהוא שער החזרה הביתה – 

למקום שבו אפשר לנוח, להרפות, ולאפשר למה שנועד 

לך, פשוט להגיע עד אלייך.

עם קוד קופון מיוחד: פסח אביבי

שִׁירִים אֶאֱרֹג

הרב יהושע 
אודרברג

לֵיל הָאֱמוּנָה
בְהִילוּ יָצָאנוּ'  'בִּ

פוּל זוֹן כָּ חִפָּ  בְּ
בוּ  מִצְרַיִם יָשְׁ ם בְּ הֲרֵי גַּ

 וְאָכְלוּ
בָיו הָיָה  יִת עַל יוֹשְׁ הַבַּ שֶׁ כְּ

 נָעוּל

 וְהַבּוֹרֵא פּוֹסֵחַ
נָיו שׁוֹמֵר  עַל בָּ

פְנִים, בּוֹ  מְצָא בִּ ל הַנִּ כָּ
 בּוֹטֵחַ

 הוּא וְלאֹ אַחֵר

רוּיִים זוֹן בּוֹ הָיוּ שְׁ  וְהַחִפָּ
ה אֻלָּ עֲמֵי גְּ פַּ  זוֹ הַהֲבָנָה שֶׁ

ים וּבְכָל רֶגַע  מְשִׁ מְמַשְׁ
 אֲלֵיהֶם

אִים  בָּ

 אֶל אֱמוּנָה זוֹ
ל אֶחָד, ר כָּ  יִתְחַבֵּ

ר ל אָב יְסַפֵּ דֶר כָּ ת הַסֵּ תְחִלַּ  בִּ
יצַד הָאֱמוּנָה הַהִיא  כֵּ

אֶרֶת  נִשְׁ
נוּ לָעַד קִרְבֵּ בְּ

 מודע פתוחים תא ההגדה בהזכרת המצה של מצרים?
 מהו ה'חיפזון' בו הוי שרייום אבוניתו עדו לפינ היצאיה?

ומהי האמנוה בה ונא אנחזים בלילה זה?



איך להפסיק לנהל משק בית
ולהתחיל להפגש באמת

zug.novea@gmail.com :פרטים נוספים באתר דמיונובע או בכתובת מייל

דמיינו זוג שיושבים אחד מול השני בערב
ובמקום לדבר על מי צריך להתקשר לרופא
מחר ומתי יושבים שוב על התקציב הם

מצליחים לשבת ולהפגש באמת.
לא דרך רשימה של מטלות אלא דרך העיניים

והלב.

הרבה פעמים בזוגיות נדמה שהבעיה במה
שנאמר או מה שנעשה:

מי צודק, מי פגע יותר ומי לא רואה.
אם מתבוננים לעומק, מגלים שהקשר לא
נשבר בגלל המילים אלא הוא נשבר בגלל
התהום בקשר וחוסר היכולת לחצות אחד

לעולמו של השני.

דמיונובע זוגי, נולד מתוך ההבנה שהקשר
האמיתי בין שני אנשים לא נמצא אצל אף
אחד מהם אלא נוצר במרחב שנוצר בינהם.

המרחב הזה הוא מרחב חי, נושם ומשתנה.
לפעמים הוא פתוח ומזמין ולפעמים סגור,

מתכווץ ומאיים.
אצל רוב הזוגות, כשהמרחב הזה מתכווץ, כל

אחד מבני הזוג מגיב מתוך מנגנון הישרדותי.
אחד תוקף, השני מתגונן ונסגר.

אחד דורש, השני מתרחק ונמנע.
כך נוצר ריקוד חוזר וכמעט אוטומטי שבו כל
אחד מנסה לשרוד ובפועל שניהם מתרחקים

והמרחב הזוגי מתייבש.

מחקרים וגישות עומק בזוגיות, מראים שוב
ושוב שהדינמיקה הזו אינה מקרית והיא נובעת
ממפגש בין עולמות פנימיים לא מודעיים
שמופעלים זה מול זה ויוצרים קשר תגובתי

במקום קשר של בחירה.

דמיונובע זוגי, עושה תנועה אחרת לגמרי.
במקום לנסות לשנות את ההתנהגות, הוא

נכנס אל החוויה שמפעילה אותה.

דרך הדמיון, כל אחד מבני הזוג פוגש את
עולמו הפנימי:

הפחדים, הכמיהות, המקומות הילדיים
והמקומות שעדיין מחפשים שיראו אותם.

בדמיונובע נכנס מרכיב עמוק באמת, בן הזוג
השני לא נשאר בחוץ אלא לומד להכנס לעולם

הזה.
לא כדי להסכים, לאשר או לתקן אלא כדי

לפגוש.
כשזה קורה, מתרחש שינוי יסודי.

הקשר מפסיק להיות זירה של מלחמה והופך
להיות מרחב של גילוי.

אחד העקרונות המרכזיים בדמיונובע זוגי הוא
המפגש האמיתי שלא קורה דרך הבנה

אינטלקטואלית אלא דרך נוכחות.
במקום מקום שמזוהם בביקורת, האשמה,
בריחה או ניתוק הוא הופך למרחב נקי יותר

שמאפשר קירבה.
כשאדם מרגיש שמישהו באמת נמצא איתו

בתוך החוויה שלו בלי לשפוט 
או לברוח, אז משהו עמוק בתוכו מתרכך וזה

הרגע שבו המרחב שבינהם משתנה.
דמיונובע זוגי – איך להפסיק לנהל משק בית

ולהתחיל להפגש באמת
הקשר מפסיק להיות זירה של מלחמה והופך

להיות מרחב של גילוי.

אחד העקרונות המרכזיים בדמיונובע זוגי
הוא המפגש האמיתי שלא קורה דרך הבנה

אינטלקטואלית אלא דרך נוכחות.

כשאדם מרגיש שמישהו באמת נמצא איתו
בתוך החוויה שלו בלי לשפוט או לברוח, אז
משהו עמוק בתוכו מתרכך וזה הרגע שבו

המרחב שבינהם משתנה.
במקום מקום שמזוהם בביקורת, האשמה,
בריחה או ניתוק הוא הופך למרחב נקי יותר

שמאפשר קירבה.

דמיונובע זוגי, הוא לא רק כלי טיפולי אלא
דרך חיים להיות בה בקשר שמתבססת על 3

עקרונות עמוקים:

המרחב שנמצא בין בני הזוג הוא המקום
שבו הקשר מתקיים.

מפגש אמיתי בין בני הזוג נוצר דרך
נוכחות וחוויה ולא דרך הסברים.

בהתמקמות בקשר וחיבור לכוחות
הטבעיים הבריאים הוא מקור לחיות

וחיבור.

גישות מתקדמות בתחום הזוגיות מדגישות
שהקשר עצמו מתקיים בדיוק במרחב הזה
ואיכותו קובעת את איכות היחסים יותר מכל

תוכן שנאמר.
אבל, דמיונובע לא עוצר רק ביצירת קירבה

אלא הוא גם נוגע בעוד עיקרון עמוק שבו:
קשר חי לא נוצר רק מהבנה אלא גם מתנועה.
כל זוג חי בתוך מתח עדין בין 2 כוחות
משלימים וכאשר בני הזוג פועלים מאותו
המקום בדיוק ומנסים לעשות את אותה

תנועה, אז הקשר נהיה שטוח ונעלמת החיות.
דווקא ההבדל בין בני הזוג, כשהוא לא מאיים,
הוא זה שמייצר משיכה, סקרנות וחיים בתוך

הקשר.
בדמיונובע זוגי לא מנסים למחוק את

ההבדלים אלא לגלות איך לחיות אותם נכון.
כל אחד מתחבר לכוחות הטבעיים שלו ונשאר

נאמן לעצמו ובזו זמנית יוצר חיבור.
כך בני הזוג לומדים לא רק לראות אחד את

השני אלא גם לנוע יחד.
התנועה הזו אינה קבועה אלא חיה, משתנה

ומגיבה למה שקורה בינהם.
כשזה קורה, הקשר מפסיק להיות ניהול
משותף של משק בית והופך להיות חוויה חיה

של מפגש.
לא רק זוג שמתפקד ומתפעל את הבית אלא

זוג שמצליח להיפגש באמת.

דמיונובע זוגי
להקשיב ולגלות את המרחב הזוגי

מעבר מקשר תפקודי שמבוסס על הישרדות למרחב חי 
של נוכחות, חוויה ומפגש אמיתי בין שני עולמות פנימיים



אכילת מצה היא סמל 
לענווה או לחירות? יש 

כאן סתירה.
התרחבות  היא  חירות  לכאורה 
האישיות וענווה היא צמצומה, ואי אפשר להתרחב 
ולהצטמצם בו זמנית. אבל באמת אין החירות 
התרחבות ואין הענווה צמצום, אלא שתיהן 
נאמנות עצמית. הגאווה היא הניסיון להתהדר 
במה שאין לנו, הפרזה של דמותנו שמרוקנת 
את האישיות – כחמץ שתופח ומלא אוויר. 
הענווה שבמצה, לחם עוני, היא השלת כל 
המרכיבים הזרים שהתווספו לאישיות 
ואינם שלה. ודווקא הנאמנות הזו למי 
שאנחנו באמת מוציאה אל הפועל 
בחופש עצמי את האישיות ונותנת 
לה מלוא היכולת להתבטא. לכן 
לחם עוני וחירות הם שני צדדים 

של אותה מטבע שהמצה נושאת. 

איך אפשר להרגיש בן 
חורין כשיש כל כך הרבה 

הכנות והלכות מחייבות 
לפסח?

רבותינו אמרו "אין לך בן חורין אלא מי 
שעוסק בתורה", מפני שחירות אמיתית 
פירושה להגיע אל המקום העצמי ביותר 
של הנשמה, שהוא הדבקות בה'. כשם שמנגן 
שהשתחרר מכבליו ומצא את כישרונו האמיתי 
– נפשו משתפכת בנעימות, אך אין זה מתיר לו 
לזייף. הדיוק לפרטים אינו שעבוד, אלא עומק 
השייכות אל העולם החדש שנפתח לפניו. 
וכך ההלכות וההכנות של פסח הן הניגון 
העמוק של החירות, והחירות 
האמיתית של הנשמה מלאה 

ניגונים עמוקים ומדויקים.

האם יציאת מצרים 
עדיין רלוונטית 

לחיינו, ואם כן – 
איך?

זיכרון יציאת מצרים מלווה אותנו 
בכל יום ובכל לילה, ומתרחב והולך בכל 
שנה בחג הפסח, והתורה מזכירה אותו 
פעמים רבות מספור ובמצוות רבות. וכי 
יש לך דבר רלוונטי יותר? וזה גופא מה 
שאומרים בהגדה "בכל דור ודור חייב 
אדם לראות את עצמו כאילו הוא יצא 
ממצרים", כי התפיסה שרואה במֵצרי 
עולם הזה את הכול, המשועבדת לתבניות 
שנדמות כבלתי ניתנות לשחרור, מלפפת 
אותנו תמיד. והקב"ה מצילנו מידם בכל 
דור מחדש – מיד המשעבדים, התפיסות, 
מלפיתתו של העולם הזה בכל גווניו 

וצורותיו.
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חייבים את 
זה איתכם!

פיתוח העולם הרגשי שלנו בהנחיית שמונה אישים 
השופכים אור על דרכי תיקון הנפש מנקודת מבטם 
הייחודית, ומעניקים כלים מעשיים והשראה למסע 

האישי. ספר חובה לימים שבין פסח לשבועות.
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