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חביבותא!
שלום חברים יקרים. בחסדי ה' חגגנו השבוע 
את ל"ג בעומר. גם אם לא זכינו להיות במירון, 
הרי כבר ידוע בשם הבעל שם טוב שהיכן 
שהאדם קובע את מחשבתו - שם הוא נמצא. 
ובכל מקרה, אנחנו יכולים גם בימים שלאחר 
ל"ג בעומר, ובפרט בשבת, להמשיך ליהנות 

מהאור המיוחד של היום הזה שמקרין על כל סביבותיו.

בספר הזוהר, רבי שמעון בר יוחאי אומר לתלמידיו מילים מיוחדות 
מאוד המייצגות את שיטתו הכללית: "אנן בחביבותא תליא מילתא" – 
אצלנו הכל תלוי במידת האהבה. ותראו מה כותב רבי נחמן בליקוטי 
מוהר"ן על רבו של רשב"י: "רבי עקיבא וחבריו מתו על שלא היה 
בהם אהבה...". אגב, מעניין שחז"ל נוקטים בהקשר זה בביטוי "רבי 
עקיבא ותלמידיו", ואילו רבי נחמן בוחר לכתוב "רבי עקיבא וחבריו". 
וממשיך שם: "כמו שאמרו ז"ל, כי הם היו בבחינת גבורות וצמצומים 
ולא נכללו יחד". כלומר, היו בהם עוצמות נהדרות ונפלאות, אבל 
הם לא הצליחו לשבת יחד ולקבל זה מזה, "ולא נמתקו. ורבי שמעון 
וחבריו, שהיו התיקון שלהם - על כן אמר: אנן בחביבותא תליא".

כוחה של קנאה
זה דבר שראוי להתחזק בו בכל עת וזמן, ובמיוחד בימים אלה. 
אתם יודעים, בימים האחרונים התחילו ללמוד מסכת חולין במסגרת 
לימוד הדף היומי, אז הרשיתי לעצמי לדפדף בחלק האחרון של 
המסכת הארוכה הזו. זה כמו הזדמנות להציץ בעיתון של מחר... 
אבל בשונה מכך שאת העיתון של מחר ומחרתיים נמצא אחרי יום 
יומיים בפח האשפה – כי עיתון מלשון עת, כלומר: בהגדרה הוא 
מיועד לעת מסוימת – הרי שהתורה היא נצחית. אגב, לי באופן 
אישי תמיד קל להציץ בדפי המסכת הבאים. כידוע, מי שמסתובב 
עם החוברת המפורסמת 'דבר מלכות', יש לו את הדף היומי של כל 
השבוע, וכך הוא יכול כבר בראשית השבוע להתעדכן במה עסקינן 

בימים הבאים.

בכל אופן, פגשתי שם את הסיפור הבא. סיפור נוגע ללב על 
צדיק אחר ושמו שמעון – הלא הוא שמעון הצדיק, אחת הדמויות 
המופלאות בהיסטוריה של עם ישראל, כהן גדול שמסופרים עליו 
סיפורי מופת, וגם זכה שהכינוי שלו הוא 'הצדיק'. כמובן, בעם 
ישראל היו וישנם צדיקים לרוב, אבל מעטים זכו שהתואר הזה 

יוצמד באופן רשמי לשמם. 

לפני ששמעון הצדיק נפטר, הוא מינה את בנו חוניו כממלא מקומו. 

בן אחר שהיה לו, שמעי, קינא במינוי של חוניו, והוא ערך תרגיל 
מסוים שיגרום לכהנים להתמרמר עליו ולרצות להרוג אותו. בעקבות 
הפרשה, חוניו ברח למצרים והקים שם את 'מקדש חוניו' שעמד על 
תילו שנים רבות – לא תאמינו, במקביל לעבודת המקדש בירושלים. 

במקדש חוניו היו כהנים ומזבח - הכל כמו במקדש בירושלים, 
ממש העתק-הדבק. ואמנם אולי הכוונה שם הייתה לשם שמיים, 
אבל אנחנו זוכרים שהכל התחיל בגלל המחלוקת בין האחים. 
זו תופעה שאנחנו נתקלים בה לצערנו עד ימינו אלה, שבעקבות 
מחלוקת פרסונלית כלשהי אדם קם ויוצר שיטה חדשה בעבודת 
ה'. כלומר, השיטה אולי מעניינת, יש לה ערך ומשמעות, לפעמים 
היא מודבקת ולפעמים לא, אבל כמה מצער שהשורש של הכל הוא 

מאבקי אגו וכוח. 

מי אומר את הדברים הללו? לא אני, אלא הגמרא במסכת חולין 
)קט, ב( שמספרת כאמור על אבא צדיק ושני בנים, שעל אף בקשתו 
שאחד מהם ימשיך את דרכו – הקנאה מגלגלת תככים ופגיעה 
אישית, עד שאחד מהם צריך להימלט מארץ ישראל וליצור שיטה 

חדשה בעבודת ה'.

תבינו על מה אנחנו מדברים: מקדש חוניו באלכסנדריה במצרים 
היה מבנה מפואר שעמד המון שנים, דורות שלמים עבדו שם את 
ה' - כמאתיים שנה. זה בלתי נתפס. במשך מאות שנים מתנהל לו 
מקדש במצרים, דומה בגודלו למקדש בירושלים, ובו משרתים כהנים 
ולויים, וישראלים מביאים את קורבנותיהם, והכל בשם המחלוקת, 

רחמנא ליצלן.

אריה או קומקום?
חברים יקרים, בנקודה הזו אני רוצה לחזור איתכם אל רבי שמעון 
בר יוחאי, ולהפנים שהאתגר שלנו הוא "אנן בחביבותא תליא מילתא", 
אנחנו תולים הכל ותלויים באהבתנו. אמנם קל לנו להטיף לברוח 
משררה, ומי שאין לו ניסיונות כאלו יכול לדבר דיבורים של חביבות 

הלב, אבל כשמגיע הניסיון משתנה גם המציאות התודעתית. 

תראו מה זה. בסוף דף הגמרא בו מסופר על מקדש חוניו, אומר 
יהושע בן פרחיה: "בתחלה כל האומר עַלֵה לה - אני כופתו ונותנו 
לפני הארי. עתה כל האומר לי לירד ממנה - אני מטיל עליו קומקום 
של חמין". כלומר, במילים שלנו: בהתחלה כל מי שהיה מציע לי 
להתמנות לאיזו משרה חשובה, לאדמו"רות או לראשות ישיבה, אני 
קושר אותו ונותן אותו לאריה שיאכל אותו... זה תיאור שקשה לדמיין 
- אבל עד כדי כך יהושע בן פרחיה ראה את השררה כמסוכנת לנפש 
האדם. ואילו עכשיו – הוא ממשיך ואומר – כאשר כבר עליתי לשררה, 
מי שיאמר לי לרדת ממנה אני אשפוך עליו קומקום של מים חמים. 

אגב, בינינו, נראה מתוך הדברים שקומקום של חמין זה דבר יותר 
מפחיד מאשר להיות קשור לפני לוע הארי... ובכל אופן, תחשבו כמה 
אנחנו יכולים ללמוד מכך בהקשר לל"ג בעומר, להתחזק באמרתו 
של רשב"י "אנן בחביבותא תליא מילתא". כל הקיום וההתפתחות 
שלנו, כולל הגאולה העתידה לבוא בזכות לימוד הזוהר הקדוש, הכל 

תלוי קודם כל באהבתנו וחביבותנו לזולת.

חברים יקרים, לחיים! שנזכה לאותה חביבות שרבי שמעון בר 
יוחאי המליץ עליה לתלמידיו, שכנראה באה לתקן את מה שהתרחש 
עם בניו של שמעון הצדיק שקדם לו. שנזכה לכוון ליבנו לשמיים 
מתוך אהבת רעים אמיתית, ושנזכה להיות עם רבי שמעון בר יוחאי 
בכל מקום בו נהיה בגופנו, ובלבד שנכוון את ליבנו אל המקום הנכון 

והראוי. לחיים לחיים.

מיכי יוספי
השיטה אולי מעניינת, יש לה ערך שִׂיחַת חֲבֵרִים

ומשמעות, לפעמים היא מודבקת 
ולפעמים לא, אבל כמה מצער 

שהשורש של הכל הוא מאבקי אגו 
וכוח

מה את/ה יודע/ת על השקעה
נדל"נית בדימונה?

העיר דימונה בתנופה כלכלית חברתית
וחינוכית שלא נראתה כמוה מאז היווסדה.
חברות הייטק, אנשי קבע ועוד רבים קבעו

בה את מגורם.

בעיר הזדמנויות השקעה רבות עם אחוזי
תשואה מהגבוהים ביותר.

במשרדנו מגוון דירות, בתים, קרקעות, 
מבנים מסחריים והזדמנויות השקעה מיוחדות.

התקשרו ותופתעו: 052-4538062

נעם נכסים
אמינות. מקצועיות.
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למי הוא דומה? )הוא לא(
פעם בצעירותי, בשיעור הלחנה, סיפרתי 
למורי פרופסור הַיידּוּ שניגנתי את היצירה 
החדשה שלי בפני מרצה באקדמיה. הייתי 
גאה לספר לו כיצד המרצה שיבח את 
היצירה, ואיך הוא אפילו אמר שהיא 
מזכירה לו קצת את הרוח של בטהובן, 
ן וקצת ממלחין אחר מהתקופה  שיש בה אלמנטים של שׁוֹפֵּ

הרומנטית... בקיצור, הוא הזכיר מלחינים מפורסמים.
לא ציפיתי שהיידו יכעס. "אתה מבין מה הם עושים שם 
באקדמיה?!" אמר בסערה, "הם אומרים לך לְמה זה דומה 
ולְמה זה דומה... – וכך חונקים לך את היצירתיות! התלמיד 
הצעיר מבין שכבר עשו הכל לפניו!" הַיידּוּ המשיך: "אהרן, 
כשאתה מקשיב ליצירה חדשה של מישהו, דבר ראשון תחשוב: 
מה יש כאן שאף אחד לא עשה קודם? מה יש כאן שייחודי רק 
ליצירה וליוצר שעומד מולך? אל תברח מיד לכנפי הדמיון 

וההשוואות!"

עד היום, כשאני מעביר סדנה או שיעור על הלחנה ומישהו 
מהקבוצה מנגן את יצירתו, והחבר'ה מגיבים ולרוב מפרגנים: 
"יפה, זה דומה ל'כספי"', "זה מזכיר קצת את 'ארצי'" או "זה 
ממש 'פריד'", לעיתים אפילו אומרים: "מקסים! מושפע 

מרזאל" )חחח(... – באותו רגע אני משתיק אותם.
חבר'ה, אצלי יש כלל: אל תגידו לי מיד "למה זה דומה, מה 
זה מזכיר, או ממי זה מושפע". זה הכי קל! זה אמנם הטבע 
שלנו לחפש קווי דמיון ולהשוות, אבל אנא מכם, בואו נקשיב 
שוב. הפעם תגידו לי מה יש כאן ייחודי – ליצירה, למנגינה, 

לאדם הניצב מולכם. ואני מוסיף משל משלי:
תארו לכם יולדת ברגע הפלאי של הלידה שתגיד: "וואו, 
איזה תינוק חמוד, אבל הוא 'מה זה דומה' לזה שיצא פה בחדר 

לפני רגע... בוא נחזיר אותו פנימה"... )ח"ו(. 
כך המשתתפים בסדנה נהנים לחפש מה המלחין הזה הביא 

לעולם שאף אחד אחר לא עשה לפניו. 
ר' נחמן מספר משל על הלבנה שהתלוננה על רוע מצבה: למה 
השמש משמשת ביום כשחם ואילו היא בלילה, בחושך ובקור. 
רצו לפייס אותה באמרם שיתפרו לה בגד, אלא שלא הצליחו 
דֵלָה וּקְטֵנָה כל הזמן... מלמד אותנו  החייטים שהרי הלבנה גְּ
ר' נחמן. אתה מקנא בשמש שחם לה! נביא לך סוודר. אתה 
דֵל וְקָטֵן. אני משתנה. אני צומח.  עונה: הצחתקם אותי... אני גָּ
אי אפשר להכניס אותי לשום סוודר־של־שמש ולא לכלוב. 
וכך אתה מגלה בעצם שהחיסרון שלך היא תפארתך! היכולת 

להתחדש, לצמוח, ולהשתנות זו המתנה הגדולה של חייך.
עברנו את ל"ג בעומר השבוע, בואכה קבלת התורה. קחו 
עמכם את האור של הצדיק ושל תורת הסוד והאירו בו פנימה. 
עלינו למצוא את האות המיוחדת והייחודית שלנו בתורה 

ובחיים.

תארו לכם יולדת ברגע הפלאי של 
הלידה שתגיד: "וואו, איזה תינוק 
חמוד, אבל הוא 'מה זה דומה' לזה 
שיצא פה בחדר לפני רגע... בוא 

נחזיר אותו פנימה"...

אהרן רזאל
אִישִׁית

יסוד
הסוד והיסוד

פעם אחר פעם הוא הושלך למעמקים, וכל פעם מחדש הוא צמח משם 
בעוצמה מבהילה. מדובר כמובן על יוסף הצדיק. בפעם הראשונה היו 
אלה אחיו שזרקו אותו לבור, ומשם הוא צמח להיות מנכ״ל ביתו של 
פוטיפר סריס פרעה. אחר כך היה זה פוטיפר עצמו שזרק אותו לבור, 
ומשם הוא יצא כמשנה למלך מצרים. בפעם האחרונה הוא הושלך אל 
מעמקי הנילוס, ומשם הוא לא רק יצא בעוצמה, אלא מכוחו יצאו כל 

בני ישראל מארץ מצרים.
יוסף הצדיק לימד את כולנו שלא מאיימים על גרעין עם בור עמוק 
באדמה, ומי שעושה זאת רק עושה לו טובה גדולה. מדוע היה זה יוסף 
דווקא שמצא את עצמו במעמקים כל הזמן? כי יוסף הוא משבעת 
הרועים המייצגים את שבע המידות ומהותו היא ספירת היסוד, וכמו 
שיסוד של כל דבר נעוץ חזק באדמה, גם יוסף הצדיק שאב את עוצמתו 

דווקא ממעמקי האדמה לשם הושלך, ומשם צמח לממדים אדירים. 
מה הוא הסוד של היסוד? ואיך הדבר צריך לבוא לידי ביטוי בעולם 

היחסים שלנו? 
כשם שבניין לא יכול לעמוד יציב לולא יסודות חזקים המחברים אותו 
אל הקרקע, כך אינטראקציה בין משפיע ומקבל חייבת יסודות חזקים. 
היסוד מכתיב את טיב היחסים: לא ראי היחסים שלי לילדיי כיחסיי 
לאשתי, לתלמידיי, וכן הלאה. ספירת היסוד מהווה אם כן גשר בין 
הרגשות שלי, שהם אני בעצמי )ואלו הן למעשה כל הספירות שקדמו 
לספירת היסוד(, לבין המקבל אליו מיועדת ההשפעה המיוצגת על ידי 

׳ספירת המלכות׳.
מלכתחילה כל מושג הרגשות נועד למטרת חיבור עם הזולת. אך 
הרגשות שלי הם שלי בלבד; איך אני יכול להעביר אותם אל הזולת 
בלי לבטל אותו? זה בדיוק סוד כוחו של היסוד - היכולת לקחת את כל 
כולי, ׳לארוז׳ את מי שאני בגרעין קטן כדי שאוכל לנטוע אותו בזולת 
בהתאם לקשר בינינו, מבלי לבטל אותו אלא כדי להיטמע בו וכך ליצור 

חיבור אמיתי.
לכן המילה ׳יסוד׳ משמעותה י׳ סוד – כלומר, עשרת כוחות הנפש שלי 
כפי שהם ארוזים וכמוסים וניתנים להעברה אל הזולת. במילה אחת, 
מידת היסוד עניינה אמפתיה אמיתית. אין חיבור אמיתי ללא אמפתיה, 

אחרת זהו ניצול ולא חיבור.
כיצד בא לידי ביטוי כוחה האמיתי של ספירת היסוד? מה היא הצמיחה 

האמיתית בחיינו שנובעת מחיבור קדוש?
הכוח ללדת, ובכן, זו המשמעות האמיתית של צמיחה והתחדשות. 
לידה תלויה במיזוג של הגרעין שהוא היסוד לבין האדמה שהיא המלכות 
)עליה נרחיב בטור הבא(, וזוהי הסיבה שדווקא יוסף הצדיק שומר 
הברית המייחד את כל כולו לחיבור של עם ישראל והקב״ה בכל מצב 
אשר יהיה, הוא נחשב ל״צדיק יסוד עולם״ ולו מיוחס כוח ההולדה, 
כנאמר: "אלה תֹלדות יעקב, יוסף". כלומר, התולדות הללו לא באו אלא 

בזכותו של יוסף ובשבילו.
לכן ׳יסוד׳ הוא נוטריקון ׳יש לי סוד׳ – הכוח האין־סופי הטמון בדורות 

הבאים שעתידים להתגלות בעקבות החיבור והיסוד של הקשר.
מכל הנאמר עלינו לקחת לחיי הזוגיות שלנו מסר קריטי מאין כמותו: 
זוגיות יהודית משמעותה קשר הגדול הרבה מסך שני חלקיו, זה מתחיל 
בהבנה שלנו שהיסוד של הקשר הוא לא חשק כזה או אחר להיות יחד 
)למרות שגם זה חשוב(, אלא השכינה המחברת הפכים ומאחדת את 
בני הזוג לאחד ממש, ומכוחה האין־סופי בני הזוג שהופכים לאחד 
משפיעים על אין סוף דורות של נשמות שיבואו לעולם. זה הסוד והיסוד 

האמיתיים מאחורי היחסים שלנו.

  אחריך 
נרוצה

ספירת העומר

הרב יואל בייטש
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כ"ח באייר 
אילת טאוב

י הקטנה לא יודעת. �תִּּ �בִּּ
‏היא רוקדת ביום ירושלים בגן כי כך אמרו לה.‏ דגלון של נייר,  

מקל קטן,  ושיר:  ירושלים של זהב,  ושל נחושת ושל אור.
‏היא לא יודעת שסבא רבה‏ נהרג בלי שידעו כיצד, בלי לראות 
את הכותל.   שהוא הניח את ראשו על הכר בהונגריה ולחש לשנה 
הבאה, ולא ראה את השנה הבאה ולא את אלפיים השנים שלפני.

בתי הקטנה לא יודעת מכל זה,  היא רוקדת.

•

 בשוב ה'  את שיבת ציון,  היינו כחולמים.
 לא שמחים.  לא צוהלים.  לא מתפללים.

חולמים.
 איך אפשר באמת להאמין שזה קורה.

‏הצנחנים ההם,‏ באוויר של אייר,‏ רגליהם נוגעות באבנים שדוד 
המלך נגע בהן,‏ והם בוכים.‏ גברים שלא בוכים,‏ בוכים.‏ ‏הגוף 

תמיד מבין ראשון.

•

 הזוהר אומר שיש רגעים.
 לא ימים.  לא שנים.  

רגעים.
 שבהם החוט של אש בין ירושלים של מעלה לירושלים של מטה 

נמתח.  מאיר.  רועד.
 כ" ח באייר תשכ" ז היה רגע כזה.

 לרגע אחד שתי הירושלים נשקו זו לזו.
 ואנחנו היינו שם.

•

 אלפיים שנה.
‏דורות שלמים לחשו את המילה ירושלים כמו שלוחשים שם 
אהובה שהס מלהזכירה.‏ ר'‏ יהודה הלוי כתב לבי במזרח ואנוכי 
בסוף מערב. הבעל שם טוב חלם להגיע,  ולא הגיע.  כמה מאבותינו 

עלו אל הר הבית באוויר.  בנשמה.  לא בגוף.
 ואנחנו.‏

 אנחנו בגוף.

•

 ירושלים היא הלב.
 והלב שב לפעום.

 הדם זורם שוב.  אל קצות האצבעות.  אל המקומות שכבר התרגלו 
לקור.

 מציון תצא תורה.  וזה יוצא.
 עכשיו.  בבתי המדרש.  בילדים שלי שיודעים פסוקים שאמא של 

אמא שלי לא העזה לחלום עליהם.

•

 הזוהר לוחש על רזא דייחודא.  סוד הייחוד.  החתן והכלה.
 אני לא יודעת לדבר על דברים כאלה.

 אני רק יודעת שמשהו זז.
 ש" ראשי נמלא טל"  מתחיל להיות לא רק פסוק.

 מתחיל להיות מציאות.
 הטל יורד.

 לאט.
 אבל יורד.

 מן הראש אל הקווצות.
 מן הקווצות אל העולם.

כטל חרמון שיורד על הררי ציון
כי שם ציווה הוי''ה את הברכה

חיים עד  העולם.

•

י רוקדת. �תִּּ �בִּּ
 היא לא יודעת שהיא חולייה.

 שאחרי אלפיים שנה של געגוע,  היא הילדה שרוקדת בעיר.
 שכל הסבא־רבה־רבה־רבהים שלה,  שלחשו לשנה הבאה בירושלים 
על ערש דווי בקייב ובאיזמיר ובסנעא ובוורוצלב,  מסתכלים בה 

עכשיו ובוכים.

  בוכים מאושר.

•

 זה היום עשה ה' .
 לא אתמול.  לא מחר.

 זה היום.

•

י.  הדגלון שלה מתעקם ברוח. �תִּּ  אני אוחזת בידה הקטנה של �בִּּ
 אנחנו הולכות ברחוב יפו של תל אביב.

 לא ירושלים.
י.  בתוך ידה.  בתוך הריקוד שלה. �תִּּ  אבל ירושלים בתוך �בִּּ

•

 אמא של אמא של אמא שלי.  עד שרה.
 כולן רצו לראות את היום הזה.

 ואני רואה אותו.

•

 ירושלים הרים סביב לה.
 והיא סביבנו.
 והיא בתוכנו.
י רוקדת. �תִּּ  ו�בִּּ

ירושל+ים



 אלפי בוגרי ובוגרות המכללה האקדמית לחינוך תלפיות בחולון, 
עומדים בחזית החינוך וההוראה בישראל ומחנכים את דור העתיד. 

משנהמשנה  חיים!חיים!שליחות 
חינוך והוראה במכללת תלפיות בחולון

מרכז ייעוץ והרשמה:

1-800-071-500054-9656631

B.Ed. תואר ראשוןM.Ed. תואר שני 

הסבת אקדמאים  
והרחבת הסמכה

 לימודי המשך 
והשתלמויות למורים בשבתון

 בתוכניות: לקויות למידה • גיל הרך 
• אנגלית כשפה בינלאומית • חינוך בחברה 

משתנה - הוראה הטרוגנית • קיימות, סביבה 
ושינויי אקלים* • טיפול באמצעות אומנות 

*M.A.A.T חזותית

 במסלולים: גיל הרך • חינוך מיוחד 
 • בי"ס יסודי • בי"ס על יסודי 

• אנגלית • אומנות
בהתמחויות: תנ"ך, תושב"ע, ספרות, 

לשון, מדעי הטבע ומתמטיקה

* המועצה להשכלה גבוהה )מל"ג( אישרה את פתיחת התוכנית. הענקת התואר מותנית באישור המל"ג. 

 תנאי קבלה מיוחדים ללוחמים בשירות סדיר, 
וכן למשרתי מילואים ובני/ות זוגם בכפוף לתקנון

תשפ"ז
ההרשמה בעיצומה!



כלילת יופי
יעל קבסה

כשהתגוררתי בירושלים, התרגלתי לראות קבוצות של תיירים 
מטיילים בעיר. גם בשכונת נחלאות, מקום מגוריי, היו מטיילים 
התיירים, ולא רק בימי הסליחות. אבל בעיקר ברחבת הכותל, 
בעיר דוד, בעיר העתיקה. כל רחוב בעיר הזאת אוצר בתוכו שנים 
של היסטוריה, של ארכיטקטורה מרתקת ושל סיפורים אנושיים, 

ועוד מרכיב נעלם ובלתי מושג. 
המדריך היה צועד בראש, מניף אל על מקל דק ובראש פרח 
מפלסטיק כדי לסמן את המיקום לרחפנים שבקבוצה, ומדי פעם 
הם היו נעצרים, מתקבצים לעדר אחד סביב המדריך הנואם 
במרץ, מביטים בהשתאות על המבנים האדירים, על שכבות 
האבן שחושפות תקופה ועוד תקופה, ולא שוכחים להצטלם על 
רקע האבנים העתיקות והמשופשפות כדי לספר ולהראות אחר 
כך לחברים ולמשפחה - הנה, גם אנחנו היינו בעיר הזאת שלא 

מפסיקים לדבר עליה. 
מה יש בה בירושלים שלא מפסיקה למשוך אליה אש וכותרות, 
סקרנים ומשוגעים, היסטוריונים וחוקרים, מצביאים ומנהיגי עולם? 

שלא מפסיקה לגדול ולהתרחב ועדיין להישאר יחידה במינה?
אפשר להגיד שהיא חתיכת היסטוריה. עשרות מוסדות, בתי 
תרבות, מוזיאונים, מכוני מחקר והדרכות יעידו על הסיפורים 

שהתהלכו כאן ברחובות במשך אלפי השנים. 
אפשר להגיד שהיא מעניינת. השוק, העיר העתיקה, המבנים 
הישנים, האוכלוסיות המגוונות שמתגוררות בעיר מייצרות 

פסיפס ססגוני ומרתק. 
ואפשר גם להגיד שהיא יפה. יפה באמת. כמו שרק עיר או 
אישה יכולה להיות כאשר נוצר מפגש אמיתי בין פנים וחוץ. 
עיר כלילת יופי זו עיר שהיופי נמצא בכל כולה – גם בפנים וגם 

בחוץ. יופי כולל. 
חז"ל אמרו: "כל כלה שעיניה יפות אין כל גופה צריך בדיקה". 
כי מי שמסגל מבט פנימי יכול לראות את הנפש דרך מבט 
העיניים, ויכול להגיע אל עולם פנימי דרך היופי ולא להיתקע 

ברובד החיצוני. 
ירושלים היא "בבת עין" –  כמו העין שלנו, האיבר היחיד 
שמחבר את העולם החיצוני ישירות אל המוח, מרכז התודעה 
הפנימי שלנו - כך ירושלים היא נקודת ממשק בין העולמות, 

צינור ישיר בין עולם של מטה לעולם של מעלה. 
כשאנחנו מחפשים יופי – הלב שלנו מחפש חיוּּת שמגיעה 

מלב פועם ומתגלגלת החוצה דרך כל השכבות.
ירושלים, קריה יפהפייה, כלילת יופי, עיר שחוברה לה יחדיו 
– יודעת לעשות את זה: לחבר יחדיו את כל שכבות  הקיום - 

אנושיות, חברתיות, רוחניות וגשמיות. 
האספ לט והאבן, הרחובות והכבישים, השכונות והאנשים הם 

פיסות חומר שנושקות לרוח. 

עדה האוזר 
מטפלת רגשית ומנחת סדנאות חסידות

hauser110@gmail.com‏

כי יש עוף אחד שמטיל הרבה מאד ביצים, כל כך הרבה, עד 
שאינו יכול לשבת ולדגור על כולן. כך מספר לנו ר' נחמן. מה 
עושה העוף? הוא הולך בעורמה, ומשליך ביצים לתוך קינים 
של עופות אחרים. ואלו העופות כלל אינם יודעים שהביצים 

אינן שלהם. הם יושבים עליהן עד שנולדים מהן עופות. 
אחר כך פורח העוף הראשון ומתחיל לצפצף, ואזי שומעים 
כל העופות שנעשו אצל אחרים מביצים שלו, את קול צפצופו. 
הם מכירים את הקול, ונמשכים אחרי העוף שבאמת יצאו 

ממנו, וחוזרים אליו.
כי יש לכל אחד את הקול שהוא מזהה, שהוא יודע שזה 

הקול שלו, שזה הקול שמדבר בדיוק אליו. 
כי יש לכל אחד את הקול שכאשר הוא שומע אותו, הוא 

יודע שכעת הזמן לשוב למקומו.
וגם אם אדם רחוק, גם אם הוא מרגיש זר, ומרגיש שבית 
גידולו הוא קינים של עופות אחרים, עדיין יגיע הרגע שישמע 
את הקול שהוא המקור והשורש שלו, הוא הקול הקורא לו 

לשוב אל השייך לו.
שנת היובל המופיעה בפרשה, נקראת יובל על שם קול 
השופר הנשמע בתחילתה. קול השופר, הוא קול היובל, 
המשמיע חירות. בהישמע הקול ישוב כל אחד למקומו, 

ישוב לאחוזתו ולחירותו. 
ים... דוֹֹל וּּבָָאוּּ הָָאֹֹבְְִדִ שּׁׁ�בְּוֹֹפָָר ּ�גָּ קַַּ�תִָּיִע   יּּּ�בַּוֹֹם הַַהוּּא  "וְְהָָיָָה 

ִ��לָ͏ִׁ�שָׁם".  ירוּּ דֶֶּ�קֹּשׁׁ �בִּּ הַַּ�בְּר הַַ חֲֲּ�תַּׁ�שְִׁהִווּּ לה'     ים...וְְ ִחִּ�דָּ  וְְהַַ�נִּּ
מי שמרגיש אבוד ונידח, ושומע את קול השופר, מרגיש 

את הצורך לחזור אל ביתו. והביתה בפסוק, זו ירושלים.
ירושלים, מוקד של לב המושך אליה. לשם הכל מתנקז, 

משם הכל מתחיל, ולשם הכל נמשך. 
ירושלים כאילו קוראת אלינו בקולה לשוב אליה, לשוב 

אל מקומו של עולם. 
ירושלים כאילו משמיעה לנו את קול היובל, שנעלה בהר, 
שנעלה אליה. כי אל ירושלים עולים, אל ירושלים מגיעים 
בתנועה של טיפוס גבוה יותר, משמעותי יותר, עמוק יותר, 

כי כך זו הדרך אל ליבו של עולם.
ומי שידע לשמוע, הוא גם ידע להשמיע. הוא יזכה שקולו 
יהיה כה צלול וברור, שיוכל להמשיך את שומעיו אל ליבם 

שלהם, הוא ליבו של עולם. 

קולה של ירושלים

ירושל+ים
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רוקדים עם
ירושלים

כולנו מתחברים
לירושלים

בשורה של אירועים,
תהלוכות ופעילויות

לכל המשפחה
לכבוד חגיגות 59 שנה

לאיחוד העיר.

לפרטים על האירועים,
היכנסו לאתר הרשות לזהות לאומית יהודית

הרשות לזהות לאומית יהודית,
 משרד ההתיישבות והמשימות 

הלאומיות, גרעיני קרן קהילות, איתן 
ושעלים מזמינים אתכם להגיע לאחד 

מאירועי יום ירושלים הקרובים 
לביתכם בכל רחבי הארץ.

בואו לחגוג באירוע
הקרוב אליכם:

 מעלה אדומים
 מעלה אפריים

 מצפה רמון
 נהריה

 נוף הגליל
 נתניה

 נתיבות
 עכו

 עפולה
 ערד

 פרדס חנה
 פתח תקווה

 צפת
 קצרין

 קרית אונו
 קרית גת

 קרית מלאכי
 קרני שומרון

 קרית שמונה
 רחובות

 רמלה
 ראש העין
ראש פינה

 ראשון לציון
 רמת השרון

 רמת גן
 שדרות

תל אביב יפו

 אופקים
 אור יהודה

 אילת
 אזור

 אשדוד
 אריאל

 אשקלון
 באר שבע

 בת ים
 בית שאן

 בית שמש
גבעת שמואל

 גבעתים
 גדרה

 דימונה
 הרצליה

חדרה
 חולון
 חיפה

 טבריה
 טירת הכרמל

 יבנה
 ירוחם

 כפר יונה
 כרמיאל

 לוד
 מודיעין



מועדים לשמחה! יום ירושלים הוא יום שמחת עיר קודשנו ותפארתנו. 
זהו יום שמחת הלב של ארץ ישראל – ירושלים עיר קדשנו וחבלי הארץ 
הטובה, הרי יהודה, חבל בנימין וארץ השומרון. זהו יום של שמחת 

ההצלה של האומה - שמחה שמתגברת והולכת משנה לשנה.
ביחס לעתיד המיוחל של ירושלים, ישעיהו הנביא מנבא שגאולתה 
ה  יר הַזֶּ ׁ ר הַשִּ יּוֹם הַהוּא יוּשַׁ של עיר הקודש תלווה בשיר עליון: "בַּ
עָרִים וְיָבֹא  תְחוּ שְׁ ית חוֹמוֹת וָחֵל. פִּ אֶרֶץ יְהוּדָה עִיר עׇז לָנוּ יְשׁוּעָה יָשִׁ בְּ
מֵר אֱמֻנִים" )כו, א-ב(. בימי ישעיהו נאמר: "ביום ההוא",  יק שֹׁ גוֹי צַדִּ
ואילו בימינו, כאשר אנחנו קוראים את הפסוקים הללו, הרי ש"היום 
ההוא" התהפך לעינינו להיות "ביום הזה"! בימינו אנחנו אומרים: 

'ביום הזה יש שיר לארץ יהודה'.
אמנם בשנים האחרונות גם שרים את הפסוקים הללו עם מנגינה 
מלאת שמחה, בשירים ובריקודים של שמחת הגאולה, אבל כנראה שלא 
זאת הייתה עיקר כוונתו של ישעיהו הנביא. אולי הריקוד לצלילי השיר 
הזה כלול בנבואתו, אבל נראה שעיקר כוונתו של ישעיהו הייתה לשיר 
שיושר במעמקי נשמות ישראל. האמירה החיצונית יכולה לבטא רק 
במידה מועטה את שירת הנשמות, שמתנגנת במלוא תפארתה בפנימיות 

הנשמה של כנסת ישראל. 
ישעיהו בוודאי מנבא את נבואתו זאת גם בעבור ימי הגלות של 
האומה, שגם בתוך חשכתם בני ישראל עומדים ומצפים לגאולה ושומרים 
אמונים לעתיד שמובטח לבוא. אבל יותר מימי הגלות, ישעיהו מנבא גם 
לדורנו, שבו 'היום ההוא' הופך להיות 'היום הזה', ולכן אנחנו צריכים 
להקשיב באופן מיוחד פנימה, לשמוע את השיר שמתנגן במעמקי 

הנשמות שזוכות לחיות כבר באופן ממשי בארץ יהודה.

ככה עושים חשבון?!
מהו אותו שיר פנימי? אומר ישעיהו שהתוכן הפנימי הוא: 'עיר עוז 
לנו'. השיר הזה קיים במעמקים, ולפעמים גם מתפרץ החוצה, ומרעיד 
את הלבבות - יש לנו עיר עוז! העיר הזאת, שלפני 59 שנים הגענו 
אליה מחדש, התרפקנו על אבניה ודבקנו שוב בעפרה, היא עיר עוז 
שלא יושבת בטל. היא מקור העוז לנו, והיא פועלת כל הזמן פעולות 

עצומות ואדירות. 
בפרשת בחוקותי מבטיחה התורה בתוך סדרת הברכות, הצלחה 
ם  ה מֵאָה וּמֵאָה מִכֶּ ׁ ם חֲמִשָּ גדולה במלחמות נגד האויבים: "וְרָדְפוּ מִכֶּ
פוּ". נראה לומר, שבמלחמת ששת הימים התקיים בנו כעין  רְבָבָה יִרְדֹּ
ההבטחה: "ורדפו מכם חמישה מאה", מכיוון שהיחס בין הנופלים 
אצלנו לבין הנופלים אצל האויב היה אחד ל-20. לעומת זאת במלחמה 
הנוכחית - מלחמת התקומה - מאז שחיילינו יצאו לעקור את הרשעה של 
עזה מן העולם, מתקיים בנו המשך הפסוק: "ומאה מכם רבבה ירדופו" 
)וכדברי רבותינו שעמדו על כך שהפער בחישוב בין תחילת הפסוק 
לסיומו מעיד על קפיצה ביחסי הכוחות של המלחמה(. במלחמה בה 

אנו עומדים, על כל חייל שלנו שנפגע מידי האויב מאז תחילת הלחימה 
ברצועה, הרגנו בהם 120 מחבלים!

מהו המקור להתפתחות המופלאה הזאת - מחמישה שרודפים מאה 
למאה שרודפים רבבה? אפשר לומר, שהדברים נובעים מההתפתחות 
של התורה בעם ישראל. זאת כדברי רש"י שמפרש את הפסוק כך: "וכי 
כך הוא החשבון? אלא אינם דומים מועטים שעוסקים בתורה למרובים 
שעושים את התורה". כלומר, ריבוי התורה בימינו מוביל לניצחונות 
מעבר לכל פרופורציה. במידה מסוימת, עולם התורה התפתח הרבה 
מעבר למה שהיה בזמן מלחמת ששת הימים, ובהתאם לכך גם הופיעה 

ההתפתחות של הניצחונות על האויב.
דרך אחרת היא להבין שההתפתחות המטאורית של העוז והגבורה 

הלאומיים, נובעת מהחיבור ל'עיר עוז לנו'. 
ביחס למלחמה, ברור שאם חמישה רודפים מאה, בהצלחה של יחס 
אחד ל-20, מתרחשים שני תהליכים מקבילים: המנצחים מתמלאים 
גבורה ותחושת ביטחון ביכולותיהם לנצח, ואילו המנוצחים מתמלאים 
פחד ומורך אוחז בלבבם. בהחלט ייתכן, שבעקבות המצב שחמישה 
רודפים מאה, כתוצאה והמשך ישיר לכך - מאה מצליחים לרדוף רבבה. 
זאת התפתחות הגיונית של הדברים, שהיא נכונה במידה רבה על פי 

הטבע האנושי באשר הוא. 
אלא, שכעת, ביום ירושלים, אנחנו רוצים לדבר על מעלה יתירה 
בעליית הגבורה הלאומית, שנובעת לא רק ממהלכים אנושיים אלא 
מכוח 'עיר עוז לנו'. כשחזרנו לירושלים עיר הקודש והכרזנו בקריאה 
מהדהדת: "הר הבית בידינו", זכינו למדרגה חדשה לגמרי, שבה 
אנחנו אמנם עוד עומדים ומתגעגעים ומצפים, אבל כבר לא מרחוק. 
אנחנו נמצאים סמוך ונראה למקום הקודש - בכותל ובמערותיו ובכל 
מרחבי העיר העתיקה, וממילא עיר האלוקים חוזרת לפעום ולפעול 
בקרבנו. השיר הפנימי שלה מרומם אותנו, מוסיף לנו עוז ותעצומות, 
עד שאנחנו עוברים ממצב של חמישה שרודפים מאה, למאה שרודפים 
רבבה. זאת פעולה של עיר העוז שלנו. יש בירושלים פעולה עצומה 

שמשנה את ההיסטוריה. 
נכון שעוד יש סיבוכים רבים, ועוד נכונים לנו אתגרים, אבל אנחנו 
מודים לה' על מה שכבר נתן לנו, ומתפללים שכל הקשיים שבדרך 
נוּט הָאָרֶץ".  רוּבִים תָּ ב כְּ ים, יֹשֵׁ זוּ עַמִּ יתהפכו לטובה. "ה' מָלָךְ יִרְגְּ
כאשר מלכות ה' מופיעה, הכל זז ומיטלטל, ולפעמים גם אם נראה 
שאין מוצא, פתאום דברים מתהפכים ומשתנים ברגע אחד. לא פעם, 
דווקא במקומות שהאומה הישראלית נתקעה בדרך ללא מוצא, זכינו 
אחר כך לפלאים כאלה שהקדוש ברוך הוא העלה אותנו מעלה מעלה. 
כך היה במלחמת ששת הימים, ובעזרת השם כך נראה לעינינו בקרוב.

בשמיים ובארץ
הנבואה של ישעיהו על עיר העוז, מכילה מורכבות של שני צדדים 
שונים - הקב"ה וכנסת ישראל, הדוד והרעיה. ירושלים עיר העוז פועלת 
בשמיים ובארץ - מצד הדוד ומצד הרעיה. המילים "ישועה ישית" 
מוסבות בוודאי על מי שבידו להושיע - הבורא ברוך הוא. כלומר, 
הקב"ה ישית עלינו ישועה, ויבנה עבורנו הגנה של "חומות וחל". העוז 

שממלא אותנו מירושלים, נובע מהשראת השכינה במקום הקודש. 
אלא, שהעוז שהקב"ה מגלה בעולם, עשוי להופיע גם בדרכים 
עקלקלות. זאת הסיבה לכך שאפילו בשעה ששועלים מהלכים במקום 
הקודש וכבוד השכינה נרמס, עדיין השכינה לא זזה ממקומה. כך 
לימדו אותנו אנשי כנסת הגדולה, שגם כאשר נכרים מקרקרים בהיכלו 

הנשמהשירת
הרב יהושע שפירא 

שיחה ליום ירושלים
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לפרטים ולמידע 
חוגגים 59 לירושלים חפשו בגוגל:

ש

בריכת הסולטן
ישי ריבו מארח את עידן רייכל 

יום שלישי, 12.5

גבעת התחמושת
מופע פיוטי ששת הימים וירושלים

תזמורת ירושלים מזרח ומערב
יום חמישי, 4.6

מערת צדקיהו
דקלה מארחת את נווה לוי 

סיור חגיגי על החומה הצפונית 
וביקור בשער הקדום

יום חמישי, 14.5

רחבת הכותל המערבי
פריסת דגל ישראל הענק, ערב יום 

ירושלים
יום חמישי, 14.5

סיורים ליליים מוזיקליים 
על חומות העיר העתיקה 

כניסה במחיר של 10 ₪ למוזיאונים ולאתרים 
ומחירים סמליים לכל המופעים

10-15.5

שת הכותל
צילום הדגל: הקרן למור

סל הטבות אטרקטיביות 
לקבוצות הלנות בירושלים



ומשתעבדים בבניו, עדיין גבורתו מופיעה: "אדרבה זו היא גבורתו שכובש 
את יצרו, שנותן ארך אפים לרשעים, ואלו הן נוראותיו שאלמלא מוראו 
של הקב"ה היאך אומה אחת יכולה להתקיים בין האומות" )יומא סט, ב(. 
למען שמו ולמען בניו חביביו, הקב"ה מאפשר את המצב הזמני שזרים 
רומסים את מקום הקודש, כדי להביא בסופו של דבר להתגלות חדשה, 
שבה תתפרץ כאפיקים בנגב ישועתם של ישראל, ויהיו "כמוץ אשר תדפנו 
רוח" כל המצרים לנו. בדרך זו, האור מתגלה דווקא מתוך החושך. הישועה 

שה' יתברך משית עלינו, נסתרת מאחורי חומות וחל.
לעומת זאת, מהצד של כנסת ישראל, נאמרים דברים הפוכים. אין עניין 
בחומות. צריך לפתוח את השערים: "פתחו שערים ויבוא גוי צדיק שומר 
אמונים". הרעיה ששמרה אמונים לדודה, לכל אורך שנות הגלות, שרה 
על פתיחת השערים. המילים הללו מדברות על הזמן שלנו - כשמצד אחד 
כבר שעריה של עיר העוז נפתחו ועם ישראל הולך ונכנס אל הקודש פנימה, 
ומצד שני יש לפנינו עוד דרך שעליה אנו מבקשים "ישועה ישית", לזכות 

לישועה מלמעלה, לפעולת הדוד.

חומות של מפגש
הפעולה הכפולה של 'עיר עוז לנו', באה לידי ביטוי גם ביחס לקודש 
והמקדש. פעולת השראת השכינה שבאה מצד הדוד, היא פעולת שימור. 
הקב"ה מעמיד את ה"חומות וחל" וקובע ש"הזר הקרב יומת". החומות 
והחל מסמנים את הגבולות, שקובעים ומגדירים מי שייך פנימה ומי לא 
יכול להיכנס. הקדוש ברוך הוא ישית עלינו ישועה שתתבטא במעטפת של 
בית המקדש. החומות וחל הן החומות שמשמשות למלחמה מול אויבינו. 
זהו מאבק שמתקיים גם בפנים, במקום הקודש והמקדש, בעיר קודשנו 
ותפארתנו, וגם בחוץ, במלחמה ובמאבק נגד אויבינו הקמים עלינו. הקדוש 
ברוך בונה חומות של שמירה אלוקית, שאין עניינה רק הגנה פיזית מפני 
אויב, אלא גם שמירה על עומק הקודש והשראת השכינה. ישנה אמת 
עמוקה של "הזר הקרב יומת", שדורשת חומות והגנה במקום הקודש 

פנימה, גם בתוך עם ישראל. 
אלא, שאין עיקרה של החומה לחסום כדי שאף אחד לא ייכנס פנימה. 
החומה נועדה לייצר מקום למפגש בין הרעיה והדוד. לגבי כהן גדול 
ביום הכיפורים שהיה נכנס לפני ולפנים, נחלקו רבותינו נגד הצדוקים, 
היכן צריך הכהן הגדול להדליק את הקטורת - האם כדברי הצדוקים, עוד 
מחוץ להיכל, כדי שכבר בכניסתו יהיו חומות וחל של ענן הקטורת, וכך 
לא יזון את עיניו מן הקודש, או כדברי רבותינו שלמדו שעליו להדליק את 

הקטורת רק אחרי כניסתו פנימה. 
אנחנו אומרים בעקבות רבותינו, הלכה למעשה, שהכהן הגדול קודם 
נכנס לפני ולפנים ורק אחר כך מדליק. הוא חוצה חל וחומות - פתח ושער 
ופרוכת, בלי ענן קטורת. פתחו שערים ויבוא גוי צדיק. דווקא למקום שיש 
חומות וחל אלוקיים, לשם אנחנו אמורים להיכנס. למקום שרק הדוד 
והרעיה, רק שני הכרובים נמצאים. שם אפילו כהן נחשב כזר. גם הכהן 
הגדול לא נכנס לשם כאדם פרטי אלא כשליח ציבור. החומות של הצבת 
הגבולות האלוקיים, קוראות לנו לעצור לפני הכניסה ולספוג את הגדולה 
אליה אנחנו עומדים להיכנס. רק אחרי הצבת החומות, בקדושה ובטהרה, 
בחיל ורעדה, נכנס הכהן הגדול בשם כל ישראל ומקטיר את הקטורת 

שמאפשרת את המפגש של הדוד והרעיה.
הפעולה הראשונה של עיר עוז לנו, דוחה החוצה כל מי שלא ראוי לבוא 
אל הקודש. זאת הישועה שדוחה את כל הזרים ממקום הקודש, מירושלים 
עיר הקודש ומכל ארץ הקודש כולה. אלא שכאמור, ההגנה היא הכנה, אבל 
היא לא היעד עצמו. החומה לא נועדה לחסום כליל, אלא לקבל בסופו של 
דבר אל תוכה את האומה שומרת האמונים, שאלפי שנים מצפה ומייחלת, 

שיפתחו השערים ויבוא גוי צדיק.
במלחמת התקומה שלנו כיום, האויבים פתחו בפריצת החומות והחל. 
אנחנו מתפללים ובוטחים שהקדוש ברוך הוא ישית ישועה ויחזיר חומות 
וחל, לדרום ולצפון, למזרח ולכל מרחבי ארץ ישראל כולה. בוודאי כל 
המלחמה הזאת הגיעה בגלל שהאויבים יודעים שהם חייבים לגעת במקום 
הקודש, כדי למנוע את פתיחת השערים. וירושלים, עיר העוז שלנו, 
תדחה את כל הזרים, ומתוך דחיית הזרות, החומות והחל, יביאו להשראת 
השכינה שתטהר ותרומם את האומה כולה. אז נזכה לבוא, לעלות לראות 

ולהיראות לפני ה'. 
יהי רצון שנזכה שמתוך החומות והחל והישועה, שהקדוש ברוך הוא 
יהפוך לנו את הימים האלה, שעל ידי הניצחון במלחמה על השאלה של 
מי ירושלים באמת, נזכה שיבוא למקומו גוי צדיק שומר אמונים. שנראה 
בפתיחת השערים ונזכה לעלות לראות ולהיראות, בהשראת השכינה 

ובגאולה שלמה במהרה בימינו, אמן.

המשך מעמוד 12

בעקבות משחררים

לתיאום לקבוצות גדולות: 052-5290514
10 ש״ח ·  מתאים גם לנוער מגיל 16 

גבעת התחמושת 
המרכז למורשת

מלחמת ששת הימים

יום ירושלים ימים חמישי ושישי

 תחנות הדרכה באתרי הקרב
סביב העיר העתיקה

ת:  בשעו
10 :00-13 :00

כ״ז כ״ח אייר
1 4 -15.5

 ארמון הנציב · שער האריות
  · עמדת בית תורג'מן השער החדש ·

הרובע היהודי · אבו תור
בואו לשמוע את הסיפור מאלו שהיו שם! 

 בעקבות
משחררים
 סיפור הקרב על ירושלים
מפי לוחמי ששת הימים

 הרשמה באתר טיקצ׳אק
>>
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לוחמי ולוחמות המילואים,
אחרי כל הזמן הזה של לתת ולתת

זה הזמן שלכם לקבל ולקבל!
בואו ליהנות ממהטבות המגיעות לכם:

גם כרטיס  למימוש במגוון בתי עסק
וגם שוברי חופשה בכל רחבי הארץ!

 לפרטים על הטבות נוספות
היכנסו לאתר המילואים



ום ירושלים בראשיתו היה יום זוהֵר. הוא היה קשור י
במידה רבה במלחמת ששת הימים ובתוצאותיה, שבמשך 
זמן מסוים יצרו הרגשה מרוממת של יציאה מתחושה 
של אימה ודאגה לשחרור, רווחה, גדוּלה. ואולם במהלך 
השנים התרחש תהליך של התעממות של היום הזה. תהליך 
זה הוא תוצאה של שינוי אובייקטיבי וסובייקטיבי ביחס כלפי 
מלחמת ששת הימים ותוצאותיה, שכן התברר שהמלחמה, ולכן 
גם יום ירושלים, לא בישרו ראשיתו של עולם חדש ומעולה יותר. 
ואולם לא מעט מתוצאותיה של אותה מלחמה קשורות בה 
רק במקצת, והן מקבלות עוצמה ונפח, הן לחיוב והן לשלילה, 
רק משום שאין זוכרים כראוי מה שהיה קודם לכן. האמת היא 

שרבים מן הדברים, הן הטובים והן הרעים, שחלקם נראים לנו 
כיום כמו קו פרשת המים, כבר היו מצויים וקיימים עוד קודם 
לכן: הכיבוש, ההתנחלויות, הממשל הצבאי. העובדות, אם כן, 
לא השתנו, ומי שמתנגד להתנחלויות יתנגד גם להקמת יישובים 

חדשים בנגב משום שהם דוחקים את רגליהם של הבדואים. 
גם במשמעותו המצומצמת יותר אין יום ירושלים מבטא בפועל 
"עיר שחוברה לה יחדיו". החלוקות והקרעים שהיו בעיר קודם 
לכן נשארו בעינם, ואולי אף התעצמו. גם כיום, כאשר אין בה 
חומות בטון וגדרי תיל, ירושלים עודנה, למעשה, שלוש ערים 
המתקיימות זו בצד זו: יהודית חילונית, יהודית דתית וערבית, 
וייתכן שהן נמנעות מחיכוך יתר רק משום שהן שואפות להיות כל 
אחת לעצמה. אמנם כיום יכולים יהודים ללכת לכותל המערבי, 
אבל גם הכותל לא יצר שינויים מהותיים, לא באלה הבאים 

לבקרו תדיר ולא באלה שאינם מגיעים אליו כלל.
עם כל זה יש מקום ליום ירושלים גם בזמן הזה, בעיקר אם 
הוא ינותק מן ההקשר של המלחמה ויתמקד בעיקר בירושלים 
עצמה. ירושלים איננה עוד עיר אחת, קטנה או גדולה, במדינת 
ישראל, וגם לא רק עיר הבירה בפועל או בתואר; ירושלים היא 
סמל, חלק מן המארג הבסיסי של החיים היהודיים באלפי השנים 
האחרונות. דבר זה תקף לא רק לגבי עם ישראל אלא, במידה רבה, 
גם לעמים אחרים, שהרי בירושלים יש מקומות קדושים לנצרות, 
ובמידה מסוימת גם לאסלאם. אך גם זה איננו מה שקובע את 
מעמדה, משום שמהותה ומשמעותה הפנימית של ירושלים חורגת 
הרבה מעבר למה שיש בה כעיר. ירושלים היא דמות פנימית של 
ארץ ישראל, על כל המטען ההיסטורי והאמוציונאלי שיש בה, 
ונוסף על כך היא עיר עם נוכחות חזקה מאוד, אשר יש אנשים 

שמתאהבים בה ואנשים שאינם יכולים לשאתה.
ואולם לא די בזיכרונות היסטוריים ובסנטימנטים גלויים או 
נסתרים. אפילו דבר גדול וחשוב לא יישמר אלא אם כן יפרנסו 
ויטפחו אותו, בעוד שמה שאינו מטופח נוטה להתכווץ ולהישחק, 
שכן הזמן וההרגל שוחקים כל דבר. לפיכך, כדי להעצים ולחזק 
את המשמעות של ירושלים יש להתחבר עם כל רבדי התכנים 
שבה: לא רק אלו של ההווה אלא גם של מאות ואלפי שנות העבר.
יום ירושלים איננו נזקק לדגלים, רבים או מעטים, והוא גם 
לא יגדל מזה; הוא יוכל לקבל יתר משמעות מכך שישירו את 
שירי ירושלים, יספרו את סיפורי ירושלים, יקדישו יום שידורים 
לירושלים שלא יעסוק בצדדים העכשוויים־הטפלים, ולא פחות 
מכן – אם יבטיחו שאנשים רבים יותר יבקרו בעיר. שכן הקשר עם 
ירושלים הוא יותר מאשר זיכרון לתאריך זה או אחר בהיסטוריה 
הקרובה, אלא הוא בעיקר המאמץ להכירה כפי שהיא או כפי 

שהייתה, כמציאות וכאגדה. 

עיר 
כדמותה 

של הארץ
הרב עדין אבן ישראל )שטיינזלץ( זצ"ל

בבית המדרש חבורת לומדים רצינית ומגובשת העמלה על לימודי הדיינות וההלכה,  
בהנחיה צמודה של ראש הכולל – הרב יהונתן ארנברג שליט”א ורבנים נוספים. 

יחד עם הלימוד שותפים הלומדים בכתיבה תורנית ענפה, 
בדיונים של בית הדין ומרכז גישור ובהעצמת התורה בישוב ובשומרון. 

קהילה חמה
במרכז נופי השומרון

מגורים מסובסדים
ומלגה מכובדת

יישום מעשי ועזרה
במציאת עבודה לאשה.

לימוד מעמיק
ומקיף

לפרטים – הרב יהונתן 054-6597850

מוזמנים להצטרף!
צעירה ותורניתשכונה מתפתחת, לשכונת 'נופי אלחנן'. אפשרות להצטרף
של הישוב

בית המדרש לדיינות ענב
הקומה הבאה שלך בתורה

בית המדרש לדיינות והלכה בענב פותח 
בשנת התשפ'ז מחזור חדש של לימוד חושן משפט!

מעוניין לגדול עוד בלימוד?

כולל 'כרמי המשפט' 
בישוב ענב הצמיח 

תלמידי חכמים בעלי 
שיעור קומה  

שסיימו את מסלולי 
הרבנות והדיינות 
בהצלחה גדולה  
ועוסקים בתחומי 
הוראת  התורה 

והפסיקה. 
לומדי בית המדרש  

לומדים בצוותא  
מתוך דבקות חברים  
ושמחה ושותפים  

בלימוד התורה 
בישוב.



rishum-jer@michlalah.edu   |  053-8254356   02-6750724  

 מכללה ירושלים, רח' ברוך דובדבני 36, ירושלים 

לפרטים והרשמה:

מעונות
חינם שנה א'

בריכה
בקמפוס

ארוחה
ב-10 ₪

שילוב
מדרשה

מלגת
לימודים

בס"ד

 יריד לימודים 
י"א סיוון )27.5(תואר ראשון

 יום רביעי
 

15:00-19:00

שנתיים
ובשנה השלישית את מורה מתמחה!



שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-21:30 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00
| מינימום מלאי 10 יחידות, בכפוף לתקנון  | ט.ל.ח.  בתוקף עד- 11.5.26 או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם 

המופיע בחנויות  | התמונות להמחשה בלבד   | המחיר הקודם של המוצר שבמבצע היה בתוקף לפחות יום 

₪699

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

5000W

₪1,390

תנור 
אפיה בנוי 
סאוטר

במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

מסך מחשב 23.8''

₪999

100Hz
ומחשב נייח

 HP EliteDesk 800 G2 
 intel Core i5-6500T

 256GB SSD 8GB RAM
Windows 11 Pro

המחשב מחודש

ACER ''24 מסך + HP מחשב נייח

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

₪229 במקום במקום 279279  ₪₪

מדפסת ציבעונית 
אלחוטית משולבת

DeskJet 2910 All-in

רמקול אלחוטי נייד
JBL Flip 7

₪389 במקום במקום 409409  ₪₪

12 ק״ג
EL1200

מכונת כביסה 
פתח חזית
אלקטרה 

שנות אחריות )1+4(5
₪1,790
במקום במקום 2,1492,149  ₪₪

מכונת כביסה
פתח חזית
סמסונג

₪1,990 WW9STA046AH

9 ק״ג

במקום במקום 2,2502,250  ₪₪

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי 
העונשין,  חוק  לפי  מסחריות  לפרסומות  הגרלות  לעריכת  הכללי  ההיתר  להוראות  בהתאם  נערך  ההגרלות  מבצע   |

www .payngo.co.il התשל"ז-1977 | את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת

₪899

כולל צג דיגיטלי
צמיגי אוויר "10 לרכיבה 

יציבה ובטוחה

שיכוך 
קידמי

קורקינט 
חשמלי  

Falcon A10

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

₪99
במקום במקום 199199  ₪₪

כולל סינון רעשים 
ANC אקטיבי

 Bass BP1 NC
 TWS Earbuds

אוזניות 
אלחוטיות

 6-core CPU
 5-core GPU
 8GB
256GB SSD

₪2,369

מחשב נייד
 MacBook Neo

 Apple A18 Pro chip

הרחבת אחריות 
לשנתיים נוספות 

בתוספת של ₪199 
במקום ₪1000 ₪649

במקום במקום 749749  ₪₪

כיסא גיימינג 
דמוי עור
עם הדום

H3W4472DE

מכונת כביסה
פתח חזית
הובר

7 ק״ג

₪949
במקום במקום 1,7901,790  ₪₪

KHM505₪799 מחיר מיוחד

מיקסר 
קנווד 
קערת 
נירוסטה
1000 וואט

₪1,490

שואב אלחוטי שוטף 
Roborock

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

F25 Ace

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מיקרוגל 20 ליטר

SE-20LMW

EL10070

מכונת כביסה 
פתח עליון
אלקטרה

₪1,345

7 ק״ג

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

מזגן נייד 140 
 Electra
 CLASSIC
PORTABLE

₪1,090
במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

NZ64B5066FK₪1,890

כיריים 
אינדוקציה 
4 מוקדי 
בישול 
סמסונג

אינדוקציה

כיריים אינדוקציה בוש

PUE611BB5E

חד פאזי

אינדוקציה

₪1,790
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

מדיח כלים 
אינטגרלי מלא
12 מערכות 
כלים

₪2,390 SN615X07AF

אינטגרלי 
במקום במקום 2,8902,890  ₪₪מלא

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

כיריים זכוכית
 אלקטרה 5 להבות

במקום במקום ₪₪849849 vv    הv₪699

תנור אפיה
בנוי
אלקטרולוקס

EOH3101X₪1,549
במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

מעבד מזון 
מג'ימיקס
CS3200CMSE

₪799
במקום במקום 990990  ₪₪

₪1,990

שואב אבק 
ומקרצף רובוטי 
 Dreame
D20 Ultra
במקום במקום 2,1902,190  ₪₪

מכונת קפה אספרסו קפסולות

CM-C01
₪299 במקום במקום 399399  ₪₪

מדיח כלים 
רחב
 12 מערכות 
כלים

₪990
EL2006W

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

₪99 במקום במקום 139139  ₪₪

קטלן יתושים 
חשמלי 

אלקטרה

GC2-16

₪399
במקום במקום 599599  ₪₪

מכונת ברד 
וגלידה
SE-TTSM-A02C 

₪249
במקום במקום 299299  ₪₪

מכונת קרח 
נפח 1.1  ליטר 
אלקטרה

GSN-Z6Y1

₪99

מאוורר 
רצפתי 
 "16

במקום במקום 139139  ₪₪

₪1,490
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

בר מים טאצ'

RXW-210

מכשיר 
סודה סטרים
מתנה

מזגן עילי

₪799 החל מ-

 1
כ״ס

BTU/h 16,275 תפוקת קירור
BTU/h 16,534 תפוקת חימום

Haier Harmony Inverter 23

₪1,990
5 שנות 
אחריות
בכפוף לתקנון

מזגן עילי לסלון

₪1,290 במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

בר מים וקרח 
משולב 3 ב 1

 מים חמים/קרים/קוביות קרח 

ללא צורך 
בהתקנה 
חיצונית

 4 סננים 
במתנה

מכשיר 
מתנהסודה סטרים ₪299 במקום במקום 399399  ₪₪

מאוורר תקרה 
ותאורה 42"

ZY704-42BL
שחור/לבן

מנוע DC + שלט

RF62C7058SR

מקרר 4 דלתות 
גימור נירוסטה 
סמסונג

649 ליטר

₪6,990 מהדרין
במקום במקום 7,5907,590  ₪₪

יצרן קרח 
אוטומטי

מקרר שארפ 
4 דלתות
אינוורטר

SJ-8430-ID

₪3,890
421 ליטר

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 149 ₪

₪699

מקרר
מקפיא עליון 
אלקטרה

206 ליטר

EL217W

במקום במקום 899899  ₪₪
₪3,290

מקרר מקפיא 
עליון אלקטרה

635 ליטר
מקרר 

במקום במקום 3,8503,850  ₪₪ענק
EL675W

₪249
במקום במקום 299299  ₪₪

מצנן אוויר
מנוע עוצמתי 
לקירור מהיר

SE-23AR

₪799
במקום במקום 999999  ₪₪

EL806S

מקפיא
6 מגירות

מקרר אלקטרה
4 דלתות 
מקפיא תחתון
362 ליטר

EL400W₪1,790
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

Apetito50 10E

₪999

תנור אפייה 
משולב 
כיריים גז
4 להבות

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מקרר האייר
4 דלתות
זכוכית שחורה

HRF4494FB

₪3,190
472 ליטר

במקום במקום 3,2903,290  ₪₪

שואב ושוטף רצפות 
אלחוטי חכם

במקום במקום 990990  ₪₪
Tineco iFloor 5

₪788

EF717EA5-A

מיקסר 
מקצועי
 7.5 ליטר

₪1,990
במקום במקום 3,1903,190  ₪₪
שחור מט/לבן מט

סדנת אפיה מתנה

כולל מטחנת בשר 
וקערה נוספת

פלטה חשמלית שבת

₪69 4 סירים גדולה

₪85
במקום במקום 119119  ₪₪

במקום במקום 149149  ₪₪
6SN-306 סירים ענקית

SN-404
מיחם חשמלי 

נירוסטה 
₪139מהודר לשבת 40 כוסות

₪155 60 כוסות

במקום במקום 179179  ₪₪

במקום במקום 199199  ₪₪
SN-60C

SN-40C

RXS-390-AS

בר מים
גם לשבת
מים חמים 
וקרים אלקטרה

₪2,490
במקום במקום 3,1993,199  ₪₪

פלטת שבת מתקפלת

BW7545IL

₪149 במקום במקום 169169  ₪₪

6 סירים

לניו יורק
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 

ויכולים לזכות בחבילות אירוח טיסות ושבוע במלון בטיימס סקוואר

מטיסים אתכם

קורקינט 
חשמלי 
Inokim KIX

במקום במקום 4,4904,490  ₪2,690₪₪

מותג 
הקורקינטים 

הנחשק 
בישראל F100

₪199
במקום במקום 159159  ₪₪

טלפון סלולרי 
כשר

₪199
₪149

במקום במקום 269269  ₪₪

במקום במקום 219219  ₪₪

טוסטר אובן

38 ליטר

28 ליטר

SEN-38H-3CL

SEN-28H-3L



שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-21:30 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00
| מינימום מלאי 10 יחידות, בכפוף לתקנון  | ט.ל.ח.  בתוקף עד- 11.5.26 או עד גמר המלאי, המוקדם מביניהם 

המופיע בחנויות  | התמונות להמחשה בלבד   | המחיר הקודם של המוצר שבמבצע היה בתוקף לפחות יום 

₪699

שלם וקח עוד היום אצלך בבית

5000W

₪1,390

תנור 
אפיה בנוי 
סאוטר

במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

מסך מחשב 23.8''

₪999

100Hz
ומחשב נייח

 HP EliteDesk 800 G2 
 intel Core i5-6500T

 256GB SSD 8GB RAM
Windows 11 Pro

המחשב מחודש

ACER ''24 מסך + HP מחשב נייח

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

₪229 במקום במקום 279279  ₪₪

מדפסת ציבעונית 
אלחוטית משולבת

DeskJet 2910 All-in

רמקול אלחוטי נייד
JBL Flip 7

₪389 במקום במקום 409409  ₪₪

12 ק״ג
EL1200

מכונת כביסה 
פתח חזית
אלקטרה 

שנות אחריות )1+4(5
₪1,790
במקום במקום 2,1492,149  ₪₪

מכונת כביסה
פתח חזית
סמסונג

₪1,990 WW9STA046AH

9 ק״ג

במקום במקום 2,2502,250  ₪₪

השרות הטוב 
בישראל בפריסה ארצית

73 מרכזי 
התחייבות מכירה ושירות

למחיר הזול ביותר!!

*בכפוף לתקנון | תקופת הפעילות בין התאריכים 8.3.2026-4.7.2026 | המפקח על ההגרלה הינו עו"ד בועז סיטי 
העונשין,  חוק  לפי  מסחריות  לפרסומות  הגרלות  לעריכת  הכללי  ההיתר  להוראות  בהתאם  נערך  ההגרלות  מבצע   |

www .payngo.co.il התשל"ז-1977 | את תקנון ההגרלה ניתן למצוא באתר מחסני חשמל בכתובת

₪899

כולל צג דיגיטלי
צמיגי אוויר "10 לרכיבה 

יציבה ובטוחה

שיכוך 
קידמי

קורקינט 
חשמלי  

Falcon A10

במקום במקום 1,0991,099  ₪₪

₪99
במקום במקום 199199  ₪₪

כולל סינון רעשים 
ANC אקטיבי

 Bass BP1 NC
 TWS Earbuds

אוזניות 
אלחוטיות

 6-core CPU
 5-core GPU
 8GB
256GB SSD

₪2,369

מחשב נייד
 MacBook Neo

 Apple A18 Pro chip

הרחבת אחריות 
לשנתיים נוספות 

בתוספת של ₪199 
במקום ₪1000 ₪649

במקום במקום 749749  ₪₪

כיסא גיימינג 
דמוי עור
עם הדום

H3W4472DE

מכונת כביסה
פתח חזית
הובר

7 ק״ג

₪949
במקום במקום 1,7901,790  ₪₪

KHM505₪799 מחיר מיוחד

מיקסר 
קנווד 
קערת 
נירוסטה
1000 וואט

₪1,490

שואב אלחוטי שוטף 
Roborock

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

F25 Ace

₪169 במקום במקום 249249  ₪₪

מיקרוגל 20 ליטר

SE-20LMW

EL10070

מכונת כביסה 
פתח עליון
אלקטרה

₪1,345

7 ק״ג

במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

מזגן נייד 140 
 Electra
 CLASSIC
PORTABLE

₪1,090
במקום במקום 1,2901,290  ₪₪

NZ64B5066FK₪1,890

כיריים 
אינדוקציה 
4 מוקדי 
בישול 
סמסונג

אינדוקציה

כיריים אינדוקציה בוש

PUE611BB5E

חד פאזי

אינדוקציה

₪1,790
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

מדיח כלים 
אינטגרלי מלא
12 מערכות 
כלים

₪2,390 SN615X07AF

אינטגרלי 
במקום במקום 2,8902,890  ₪₪מלא

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

כיריים זכוכית
 אלקטרה 5 להבות

במקום במקום ₪₪849849 vv    הv₪699

תנור אפיה
בנוי
אלקטרולוקס

EOH3101X₪1,549
במקום במקום 1,6901,690  ₪₪

מעבד מזון 
מג'ימיקס
CS3200CMSE

₪799
במקום במקום 990990  ₪₪

₪1,990

שואב אבק 
ומקרצף רובוטי 
 Dreame
D20 Ultra
במקום במקום 2,1902,190  ₪₪

מכונת קפה אספרסו קפסולות

CM-C01
₪299 במקום במקום 399399  ₪₪

מדיח כלים 
רחב

 12 מערכות 
כלים

₪990
EL2006W

שנות אחריות )1+4(5
בתוספת 199 ₪

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

₪99 במקום במקום 139139  ₪₪

קטלן יתושים 
חשמלי 

אלקטרה

GC2-16

₪399
במקום במקום 599599  ₪₪

מכונת ברד 
וגלידה
SE-TTSM-A02C 

₪249
במקום במקום 299299  ₪₪

מכונת קרח 
נפח 1.1  ליטר 
אלקטרה

GSN-Z6Y1

₪99

מאוורר 
רצפתי 
 "16

במקום במקום 139139  ₪₪

₪1,490
במקום במקום 1,5901,590  ₪₪

בר מים טאצ'

RXW-210

מכשיר 
סודה סטרים
מתנה

מזגן עילי

₪799 החל מ-

 1
כ״ס

BTU/h 16,275 תפוקת קירור
BTU/h 16,534 תפוקת חימום

Haier Harmony Inverter 23

₪1,990
5 שנות 
אחריות
בכפוף לתקנון

מזגן עילי לסלון

₪1,290 במקום במקום 1,4901,490  ₪₪

בר מים וקרח 
משולב 3 ב 1

 מים חמים/קרים/קוביות קרח 

ללא צורך 
בהתקנה 
חיצונית

 4 סננים 
במתנה

מכשיר 
מתנהסודה סטרים ₪299 במקום במקום 399399  ₪₪

מאוורר תקרה 
ותאורה 42"

ZY704-42BL
שחור/לבן

מנוע DC + שלט

RF62C7058SR

מקרר 4 דלתות 
גימור נירוסטה 
סמסונג

649 ליטר

₪6,990 מהדרין
במקום במקום 7,5907,590  ₪₪

יצרן קרח 
אוטומטי

מקרר שארפ 
4 דלתות
אינוורטר

SJ-8430-ID

₪3,890
421 ליטר

שנות אחריות )1+9(10
בתוספת 149 ₪

₪699

מקרר
מקפיא עליון 
אלקטרה

206 ליטר

EL217W

במקום במקום 899899  ₪₪
₪3,290

מקרר מקפיא 
עליון אלקטרה

635 ליטר
מקרר 

במקום במקום 3,8503,850  ₪₪ענק
EL675W

₪249
במקום במקום 299299  ₪₪

מצנן אוויר
מנוע עוצמתי 
לקירור מהיר

SE-23AR

₪799
במקום במקום 999999  ₪₪

EL806S

מקפיא
6 מגירות

מקרר אלקטרה
4 דלתות 
מקפיא תחתון
362 ליטר

EL400W₪1,790
במקום במקום 1,9901,990  ₪₪

Apetito50 10E

₪999

תנור אפייה 
משולב 
כיריים גז
4 להבות

במקום במקום 1,1901,190  ₪₪

מקרר האייר
4 דלתות
זכוכית שחורה

HRF4494FB

₪3,190
472 ליטר

במקום במקום 3,2903,290  ₪₪

שואב ושוטף רצפות 
אלחוטי חכם

במקום במקום 990990  ₪₪
Tineco iFloor 5

₪788

EF717EA5-A

מיקסר 
מקצועי
 7.5 ליטר

₪1,990
במקום במקום 3,1903,190  ₪₪
שחור מט/לבן מט

סדנת אפיה מתנה

כולל מטחנת בשר 
וקערה נוספת

פלטה חשמלית שבת

₪69 4 סירים גדולה

₪85
במקום במקום 119119  ₪₪

במקום במקום 149149  ₪₪
6SN-306 סירים ענקית

SN-404
מיחם חשמלי 

נירוסטה 
₪139מהודר לשבת 40 כוסות

₪155 60 כוסות

במקום במקום 179179  ₪₪

במקום במקום 199199  ₪₪
SN-60C

SN-40C

RXS-390-AS

בר מים
גם לשבת

מים חמים 
וקרים אלקטרה

₪2,490
במקום במקום 3,1993,199  ₪₪

פלטת שבת מתקפלת

BW7545IL

₪149 במקום במקום 169169  ₪₪

6 סירים

לניו יורק
קונים מהחנות כל מוצר ובכל סכום 

ויכולים לזכות בחבילות אירוח טיסות ושבוע במלון בטיימס סקוואר

מטיסים אתכם

קורקינט 
חשמלי 
Inokim KIX

במקום במקום 4,4904,490  ₪2,690₪₪

מותג 
הקורקינטים 

הנחשק 
בישראל F100

₪199
במקום במקום 159159  ₪₪

טלפון סלולרי 
כשר

₪199
₪149

במקום במקום 269269  ₪₪

במקום במקום 219219  ₪₪

טוסטר אובן

38 ליטר

28 ליטר

SEN-38H-3CL

SEN-28H-3L



בחזרה הביתה
שתי נשמות צעירות יוצאות לעולם, כל אחת בדרכה, במסע 
אחרי שמצאו את הנשמה, הם החליטו  לחיפוש עצמי < 
שבמקום שכל צעיר בעיר ילדותם יחפש אחריה בעצמו, הם 
יביאו לו אותה עד הבית << הרב אסף איטח מגדרה והרב 
דין שרון מקרית אונו, שליחים פעילים בארגון 'חב"ד לנוער 
ישראל', משתפים את 'קרוב אליך' בסיפור חיים מפעים, שזור 

באמונה וחדור מטרה – להגיע לליבו של כל נער בעירם

אוריה ג'ורי
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"את גדרה אני מכיר משנות הילדות שלי", פותח הרב אסף איטח 
את השיחה־התוועדות שלנו עם כוסית 'לחיים' לצידו. "כשהייתי 
בכיתה ד' משפחתי עברה לגור בה, וכאן התחנכתי וגדלתי והעברתי 
את שנותיי הצעירות. למדתי בבית הספר היסודי ובתיכון העירוני – 
אז היה רק אחד כזה – והכרתי את רוב הצעירים של העיר. במהלך 
השנים, בשנות התיכון המאוחרות, התחלתי לחפש את עצמי ולתפוס 
כיוון. אני נזכר שיום אחד היתה לי 'הארה' כזו שכמו אמרתי לעצמי: 
אני עוד לא יודע איך ומה, אבל בצורה הזו אני לא רוצה לגדל את 
ילדיי. הייתי 'מעורבב' עם הצעירים, כך שעוד לא ידעתי בדיוק למה 

אני מתכוון, אבל חיפשתי ערכים אחרים.
"בגיל 18 התגייסתי לשירות קרבי בצבא בחטיבת הנח"ל. במהלך 
השירות המשכתי את החיפושים והתחלתי להתקרב לאור היהדות. 
אחרי השחרור החלטתי לנסוע לקצה העולם והגעתי עד לניו־זילנד. 
אט־אט הכרתי בתי חב"ד מסביב לעולם, ושם הלב נפתח. התחלתי 

להתפלל וללמוד מקרוב את תורת החסידות.
"אגב, אני זוכר שיום־יומיים לפני הטיסה שלי לטיול, אבא שלי, 
שהיה כבר קרוב לשליח בגדרה הרב בנימין קרניאל, הציע לי לבוא 
לראות את מבנה בית חב"ד החדש שנחנך באותו זמן. הוא ואני לא 
ידענו שבמתחם הזה, שנים לאחר מכן, יעמוד גם מועדון הצעירים 
של חב"ד לנוער גדרה שבניהולי... הייתי אז עם שיער ארוך, ג'ינס 

קרוע ומראה רחוק מחזות חסידית של שליח...
"כשהגענו לבית חב"ד ראיתי שרחבת הכניסה שוממת וריקה. מיד 
החלטתי לתפוס יוזמה. שוחחתי עם חבר טוב מאחד מיישובי הסביבה 
שבבעלות משפחתו הייתה משתלה שביצעה פרויקטים ענקיים של 
גינון ברחבי הארץ, ולמחרת בבוקר הוא הגיע לגדרה עם 20 שתילי 
עצים, ויחד עבדנו כמה שעות כדי להפיח חיים ירוקים ברחבת בית 
חב"ד. כיום, הנערים שבאים למועדון שלנו זוכים ליהנות בצלם של 

אותם עצים שנטעתי אז...
"כשחזרתי מהטיול הגדול לארץ, החלטתי להירשם לישיבה ולהתחיל 
ללמוד תורה ברצינות. במשך תקופה ארוכה למדתי בישיבת 'תפארת 
מנחם' בירושלים, והרחבתי את ידיעותיי בתנ"ך, גמרא, הלכה וחסידות.
"לאחר תקופה ממושכת בישיבה זכיתי להקים בית נאמן בישראל 
עם רעייתי, ובמשך מספר שנים התגוררנו בראשון לציון. בתוך כך, 
במסגרת הביקורים שלי בעיירת הולדתי – גדרה, התחלתי לסייע לרב 
קרניאל בשליחותו. התחלנו לארגן בצורה ספונטנית שיעור שבועי 
לצעירים בעיר. לשיעור הראשון הגיעו 15 נערים, לשני 20, ואחר כך 
זה הגיע למספרים של כמעט 50 נערים בשיעור! פעם בשבוע הייתי 
נוסע לגדרה ונפגש עם הצעירים ללימוד. הפעילות אז לא הייתה 
ממוסדת, ללא חומרי עזר ופעילויות. מבחינתי זה היה מעין נספח 

לחיי ולא הדבר העיקרי בשגרת יומי".

חוזרים לשורשים
איך בסופו של דבר התמקמתם בגדרה?

"באותה תקופה", מספר הרב איטח, "לפני כ־8 שנים, עדיין לא 
היו פרוסים סניפי חב"ד לנוער ברחבי הארץ, ובקושי הכרתי את 
המפעל המיוחד הזה, שבמסגרתו פועלים מדי יום עשרות מועדונים 
ייעודיים לנוער לא-דתי בכל רחבי הארץ, שם הם מתארחים ללימוד 
תורה ופעילויות שונות. אך כאשר השיעור השבועי צבר תאוצה, 
הוזמנו לפגישה עם הרב משה שילת במשרדי ארגון חב"ד לצעירים 
בישראל כדי לבחון את האפשרות למסד את השליחות. היו לנו אז 
מספר הצעות למקומות שליחות, בקמפוסים או בשכונות, אך כשהבנו 
שישנה אופציה לצאת לשליחות לעבודה עם הנוער – לקחנו את זה 

בשתי ידיים".
למה נוער? 

"שאלה טובה, והתשובה היא – כי אני יכול! עבודה עם נערים 
היא דבר מאתגר ואינטנסיבי. זו לא כמו עבודה עם אנשים בוגרים או 
סטודנטים, ששם המקום השכלי והבוגר יותר בא לידי ביטוי. לעבוד 
עם נוער זה לזרוע לאט לאט, בזהירות וברגישות, ולעטוף את המסר 

והלימוד בחוויה וריגוש מתאים".
"אני מסתכל אחורה", אומר הרב איטח, "אל סימני השאלה שהיו 
לי בשנות הבגרות בתיכון. חיפשתי משהו כל הזמן ולא מצאתי, כי לא 
היה לי אל מי לפנות. אם רק היה לי שליח לנוער שהיה מכיר את שפת 
התיכון, שהיה מבין מה אני רוצה לדעת, זה היה סולל לי את הדרך 
ונותן לי מצפן לחיים. אתם צריכים להבין: לא גדלתי בבית רחוק מדת 
ומסורת. בכל שבוע אבא שלי היה הולך לבית הכנסת והיינו עורכים 
קידוש בבית. החברים תמיד היו קוראים לי 'הדוס', ובכל זאת מעולם 

לא הייתה לי זהות יהודית אמיתית...
"הכאב הגדול ביותר הוא שבגיל הנעורים הזה ניתן בקלות רבה 
לאבד את הזהות. היום לכל נער יש מכשיר בכף היד, הוא גולל ויכול 
לראות חצי עולם. ואז הנער שואל את עצמו: מי אני? במה אני שונה 
מנער שגדל בסין או במקסיקו? האם אני בכלל שונה? במציאות כזו, 

קיומו של שליח ברקע הוא קריטי".
האם כיום, שנתיים וחצי מאז פרוץ המלחמה האחרונה, הדברים 

עדיין כשהיו קודם לכן?
"יש כיום בהחלט צימאון אמיתי של הנוער בישראל לזהות, למצוא 
את השורשים שאבדו במהלך השנים. כיום להיות יהודי זו לא בושה, 
זה מקור לגאווה. להיות חלק ממשהו גדול, להרגיש שלם. וההרגשה 
הזו מקרקעת ונותנת ביטחון לצעירים אל מול כל מה שהם נחשפים 
אליו בתקשורת וברשתות החברתיות", חורץ הרב איטח, "אבל דווקא 
משום כך הנוכחות של שליח בחיים של בני הנוער יכולה לחולל 
תמורות משמעותיות ביותר. כיום האתגר של הצעירים הוא ללכת 

21



נגד הזרם, לא לעשות מה שכולם עושים אלא מה שאני מאמין בו 
ויודע שהוא נכון.

"אני רואה במוחש", אומר הרב איטח בקול בוטח, "שהחבר'ה 
שעוברים דרך הפעילות בבית חב"ד מנצחים את האתגר הזה. הם 
דור הניצחון. אני מסתכל על נערים שרק לפני כמה שנים היו ילדים 
בכיתה ח', ופתאום אני רואה אותם חוזרים הביתה מהצבא, אחרי 
שנלחמו במסירות נפש ממש בכל החזיתות. איפה עוד יש נוער כזה, 
חדור אמונה ומטרה, שמוכן להקריב את עצמו בשביל כלל ישראל?" 

מכיסא דין לכיסא רחמים
"מאז ומתמיד אני זוכר את עצמי במסע של חיפוש פנימי", מצטרף 
לשיחה הרב דין שרון מקרית אונו. "החל משלב התיכון התחלתי לרעות 
בשדות שונים בניסיון להבין מי אני באמת, וארך לי זמן רב ותהליך 
שלם עד שהוארתי בתורת החסידות. גם אצלנו בבית המסורת הייתה 
ברקע, אבל לא ברמה המעשית. אימא הייתה קיבוצניקית, ואבא אמנם 
בא מרקע מסורתי יותר, אבל לא היה לזה יותר מדי ביטוי במשפחה.

"את הצעד הראשון לכיוון היהדות עשיתי בסביבות גיל בר־המצווה. 
ארגון קירוב פתח שיעור לצעירים, והייתי הולך לשם עם קבוצת חברים. 
אבל זה לא החזיק מעמד יותר מדי זמן... ברגע שהתחילו לדבר איתנו 

על גן עדן וגיהנום, על איסורים והפחדות, הבנתי שזה לא בשבילי.
"בשנות התיכון הייתי עסוק בעולם המוזיקה. תמיד אהבתי לכתוב 
ולנגן, וגיל הנעורים היה הזדמנות בשבילי להוציא את זה החוצה. 
הייתי מארגן במות לצעירים, חבר בלהקות וכותב שירים. כל הזמן 
היה לי ברקע את הרצון לחיפוש עצמי, אבל ידעתי שאני לא יכול 

לוותר על מי שאני באמת – או מה שחשבתי שאני באמת.
"בכיתה י"ב כבר הרגשתי שהנה, גיליתי את האור. הייתי קורא 
ספרים של כל מיני 'גורואים' ומאמנים למיניהם, והרגשתי שמצאתי 
את הדרך שלי. לפני הצבא חייתי בתחושה של שלימות, ולמשך תקופה 
מסוימת חשבתי שהגעתי אל היעד. ואז, תוך כדי השירות הצבאי, הכל 
התמוטט לי. כאשר מותחים אותך לנקודות הקצה, פתאום אתה מבין 
שלא כל מה שסיפרת לעצמך הוא נכון. כל ההארות שהיו לי נעלמו 

ונותרתי שוב לבד, מתחיל מחדש את מסע החיפוש...".
"ואז הכרתי את דמותו של הרבי ואת חסידיו", וכשהרב שרון מדבר 

בעבר, במשך מספר שנים 
הייתי מופיע על הבמות באותו 
פארק אל מול אלפי צעירים. 
ועכשיו זימנה לי ההשגחה 

הזדמנות לחזור לפארק הזה 
– ולעוד פארקים אחרים בעיר 

– ולהדליק את נערי העיר, 
כשהפעם הכוונה לנשמה 

האלוקית שבהם

 ובנוסף - סט ספרים רחב בהוצאת כולל ענב. ובנוסף - סט ספרים רחב בהוצאת כולל ענב.

להשתתפות בתחרות, הצעת נושאים והנחיות לכתיבה להשתתפות בתחרות, הצעת נושאים והנחיות לכתיבה 
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הרב דין שרון עם צעירי קריית אונו במועדון חב"ד לנוער בעיר. מימין נראה הרב משה שילת
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על הנקודה בה הפך מנער במות רוקיסטי 
לחסיד פוטנציאלי, העיניים שלו נוצצות. 
"בפעם הראשונה בחיי ראיתי אנשים אמיתיים, 
שפיהם וליבם שווים. אנשים שמאמינים עד 
עמקי הנפש באמת שלהם, ועדיין יכולים 
להאיר פנים ולקבל אל חיקם גם אנשים 
שנראים שונים מהם. והעיקר: פתאום הבנתי 
שאני לא צריך למחוק את כל ה'אני' שלי, 
את הכשרונות והכישורים, אלא לקחת אותם 

ולתעל אותם לקדושה.

אני  פתאום  השתנו.  חיי  רגע  "מאותו 
מתעסק בעולמה של תורה, צולל לעומקם של 
דברים, ויחד עם זאת לא מתנתק מהמשפחה 
ומהחברים. לומד עוד דף גמרא ועוד מאמר 
חסידות, ואז חוזר לחדר להתבודד ולנגן על 
הגיטרה. במשך שנים רבות קודם לכן חייתי 
בעולמות של רוחניות ומדיטציות, וידעתי 
שאני לא יכול לוותר על הנפש שלי, אבל 
רק כשהכרתי את תורת החסידות הבנתי מה 
פירוש להיות מחובר באמת לפנימיות שלך".

 על כרטיסיית
תפילין שמעתם?

ואיך הגעת לעולם השליחות?
"עם הזמן", אומר הרב שרון, "הבנתי 
שכדי להתקדם באמת בסולם התשובה 
אני צריך ללכת וללמוד בישיבה. מצאתי 
את מקומי בישיבת רמת אביב ושקדתי על 
התורה והחסידות, ולאחר מספר שנות לימוד 
בהתמדה נסעתי ללמוד בבית המדרש 770 

בברוקלין. 
"לאחר נישואיי, ההשגחה הפרטית סייעה 
לי להפוך לשליח לנוער דווקא בעיר בה 
גדלתי והעברתי את שנותיי הצעירות. אני 
זוכר שבפגישה הראשונה שלי עם הרב שילת 
הוא סיפר לי כי זמן מה קודם לכן הוא הגיע 
לביקור בקרית אונו לרגל אירוע של חב"ד 
בקריה האקדמית בעיר, ובדרכו ראה פארק 
ענק ובו מאות נערים משחקים. באותו רגע 
הוא החליט שהגיע הזמן לפתוח סניף של 
חב"ד לנוער בקרית אונו. לשאלתי, הרב 
שילת נקב בשם הפארק, ומיד הרגשתי איך 

הכל מסובב מלמעלה. בעבר, במשך מספר 
שנים הייתי מופיע על הבמות באותו פארק 
אל מול אלפי צעירים. ועכשיו זימנה לי 
ההשגחה הזדמנות לחזור לפארק הזה – ולעוד 
פארקים אחרים בעיר – ולהדליק את נערי 
העיר, כשהפעם הכוונה לנשמה האלוקית 

שבהם.
"את הפעילות עם הנוער התחלתי בהקמת 
דוכן תפילין בעיר בימי שישי", מספר הרב 
שרון על ימי הבראשית. "התמקמתי במקום 
מרכזי בעיר, באזור בו ישנם כמה בתי־ספר. 
לאט לאט היו מתקבצים נערים, וכך התגבשה 
לה הקבוצה הראשונה. אני זוכר שבאחד מימי 
שישי העמדתי את דוכן התפילין, ולפתע ניגש 
אלי אחד מבעלי העסקים במקום. בהתחלה 
תהיתי אם הקמת הדוכן מול העסק שלו אינה 
חיובית בעיניו, והופתעתי כשהוא אמר לי 
בקול גבוה: "תקשיב לי טוב, זה העסק שלי, 
אתה יכול לעמוד כאן כמה שאתה רוצה ואף 

אחד לא יכול לומר לך כלום!". 
"הבנתי שהרבי בירך אותי להתחלה טובה, 
אזרתי אומץ ואמרתי לו: שמע ידידי, יש לי 
רעיון שכבר הרבה זמן מתגלגל לי בראש. 
אני רוצה לעשות לנערים כאן כרטיסיית 
תפילין. מכיר כרטיסיית קפה? על כל 10 
כוסות שקנית, תקבל קפה חינם. ובכן, אעשה 
איתך שת"פ – כל נער שינקב בכרטיס שלו 10 
הנחות תפילין בדוכן, יקבל ממך המבורגר על 
חשבון הבית... להפתעתי, האיש בעל דוכן 
ההמבורגר הכשר זרם עם הרעיון והסכים 
להשתתף במבצע, הכנתי כרטיסיות צבעוניות 
מעוצבות והתחלתי לחלק לנערים. הצעירים 
אהבו את האתגר וגם הזמינו חברים נוספים 
לדוכן. כך, מדי שבוע היו מגיעים עשרות רבות 
של נערים מבתי ספר שונים לדוכן התפילין.
"לאחר כמה שבועות החלטתי למנף את 
הפעילות, ולערוך אירוע מעין 'קבלת שבת' 
ליד הדוכן. הייתי פותח שולחן מלא בפינוקים, 
ולאחר הנחת התפילין היינו יושבים יחד 
ומדברים על פרשת השבוע. זה היה השיעור 
הראשון שלי עם הנוער, באמצע הרחוב על 

שולחן מאולתר...".

אנחנו מכירים 
מקרוב את התמורות 
שמתחוללות בנפשו 
של נער צעיר, את 

החיפוש העצמי ואת 
ההתלבטויות. עברנו 

את זה, והנערים 
מרגישים את זה 

היטב – הרב שעומד 
מולם מבין אותם

הרב איטח )במרכז, ליד הבמה( בליל סליחות שגרתי עם נערי גדרה



דגליםדגליםדגליםלימולימו
פרופ' עלי מרצבך | נשיא המכללה 

הרב קובי דביר | ראש מדרשת יעלה
הרב ברוך סליי | ראש מדרשת אוריה

סא"ל שלום אייזנר | סמח"ט חטיבה 401
הרבנית עידית איצקוביץ

יום חמישי | כ"ז באייר | 14.5

הרב יהושע שפירא & 
יאיר כהן מלהקת

מזמור שיר

עם מדרשת אוריהעם מדרשת אוריהיום ירושלים במכללה ירושליםיום ירושלים במכללה ירושלים  

עם מדרשת אוריהיום ירושלים במכללה ירושלים 
לע"נ המחנכת ציפורה דביר ז"ל 

מספר המקומות מוגבל
הכניסה חופשית בהרשמה מראש באתר המדרשה

מדרשת אוריה רח' הרימון 3 גבעת שמואל | שילוב תואר B.ED במכללה ירושלים | תכנית ערב |
    שלוחת אורי ירושלים | ימי לימוד לנשים | תכנית שילוב לבנות שירות לאומי | קהילת סטודנטיות 

לפרטים נוספים: 
יסכה 0527710939

14:00 התוועדות9:30 התכנסות, קפה ומאפה 
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דור הולך ודור בא
ביקשנו מהרב איטח לשתף את הקוראים בחוויה שלו כשליח לנוער. 

אילו חוזקות אתה רואה בתפקידך ומהם המקומות שיוצרים אתגר?
"ראשית כל, אני חושב שהחוויה שלי – וגם של ידידי הרב שרון – 
היא שונה ומיוחדת משל שליח שנולד למשפחה חסידית", מהרהר הרב 
איטח בקול. "שנינו עברנו ילדות זהה ותהליך דומה, והגענו בסוף לאותו 
מקום: שליח לנוער. אנחנו מכירים מקרוב את התמורות שמתחוללות 
בנפשו של נער צעיר, את החיפוש העצמי ואת ההתלבטויות. עברנו את 

זה, והנערים מרגישים את זה היטב – הרב שעומד מולם מבין אותם. 
כמו כן, התחושה הפנימית היא סגולית ומיוחדת – ההבנה שהקדוש 
ברוך הוא סיבב את הדברים, כך שנצטרך לעבור את כל התהליך כדי 
שנוכל לעזור ולהיות שם בשביל הנערים ברגעים הללו. כמו שאני נוהג 
לומר בשיעורים: כשהקב"ה גורם למשהו, אנחנו צריכים לשאול את 
עצמנו לא לָמָה, אלא לְמַה? מהי הסיבה ומהי התועלת שתצמח מזה?
"והתשובה היא – ההשגחה העליונה סובבה שגם אסף מגדרה וגם 
דין מקרית אונו יעברו מסלול חיים מלא בתהפוכות, כדי שיחזרו לעיר 
הולדתם ויהיו שם בשביל נערים אחרים, והכוח הזה עובר מאיתנו 

 

 
  

beneyrachel@gmail.com | 054-5488252



אותך להתחיל מחדש עם הדור הצעיר את אותו תהליך. 
"אתגר נוסף שיש לנו כשלוחים לנוער זהו הממשק 
עם ההורים. ישנם כאלו שחוששים מהקשר של בנם 
עם ארגוני קירוב כאלה ואחרים, ולכן אני רואה ערך 
עליון בשמירה על המקום של ההורים בתוך התהליך. 
כאשר נער מגיע לשיעור תורה אני מוודא איתו שההורים 
מודעים לכך, ומבקש ממנו שיצרו איתי קשר על מנת 
שיכירו באופן אישי אותי ואת הפעילות. עם השנים 
אתה עובר תהליך של אמון עם המשפחות, ויוצר 
הבנה שאנחנו לא באים לנתק את הנער מהמשפחה, 

אלא להפך – לחבר.
"ההורים רואים איך דברים טובים קורים לנערים 
שלהם, אילו ערכים הם מקבלים, וכיצד ההתנהגות 

שלהם משתנה. במקום לבהות בשעות אחר 
הצהריים מול משחקי המחשב, הם יוצאים להתנדב 
בקהילה או לשחק יחד. לרבים מההורים זו גם 
ההיכרות הראשונה עם עולם התוכן היהודי־חסידי. 
פתאום הנערים חוזרים הביתה עם מושגים כמו 
גמרא ומשנה, תניא וחסידות. אחד ההורים סיפר 
לי כי מאז שבנו החל להשתתף בפעילות, כל השיח 
בבית השתנה. השהייה מול המסך הצטמצמה, 
נוצר שיח ושיתוף על חוויות או תכנים, וסעודת 
ליל שבת הפכה למפגש משפחתי ארוך ומלמד. 
הדברים הגיעו לידי כך שהאבא החל ללמוד בעצמו 

– אליהם! לאור זאת, גם הדגש 
הוא  בפעילות  שמים  שאנחנו 
להפוך את הנער עצמו לשליח, כך 
שכל צעיר וצעירה ירגישו אחריות 
לעשות את הסביבה שלהם – הן 
במשפחה והן בכיתה – למקום 
מואר יותר. ובאמת, הזכות שלנו 
היא לראות בעינינו איך נערים 
שבאים בהתחלה להיות 'מקבלים' 
להיות  מאוד  מהר  הופכים 
'משפיעים'. הם גאים לשאת את 
הלפיד של חב"ד לנוער ולהיות 

שליחים בעצמם".
ובכל זאת, איזה אתגר אתה 

מזהה בפעילות עם הנוער?
"בשונה משליח שמנהל קהילה 
רגילה ורץ איתה למרחקים ארוכים, 
אנחנו עובדים במחזוריות. מדי 
להיפרד  נאלצים  אנחנו  שנה 
מהמחזור השנתי של תלמידי י"ב, 
עם עזיבתם את מערכת החינוך. 
בפעם הראשונה שזה קרה לי – 
זה בהחלט היה רגע של קושי. 
הרגשתי איך במשך ארבע שנים 
אני מטפח את הנערים, מכיר להם 
עולם חדש, צובר איתם חוויות 
רוחניות וגשמיות, ובעיקר – בונה 
איתם אמון הדדי. וברגע אחד הם 
עוזבים ויוצאים לדרך חדשה, 
ואתה צריך להתחיל מהתחלה 
עם נערים צעירים שלא מכירים 
כלום מעולם התוכן שלך, ולצאת 

איתם למסע חדש לגמרי. 
"במצב כזה אתה עלול להרגיש 
נפילה... עד עכשיו הייתה לך 
קבוצה לגמרי בתוך העניינים, 
למדת איתם גמרא ותניא, ואפילו 
הסלנג החסידי כבר לא היה זר 
להם, ועכשיו לך תתחיל את כל 
הסיפור מחדש עם נערים צעירים 
ועליזים... אבל זו השליחות שלנו 
– לא לנוח על זרי הדפנה ולהסתפק 
במה שבנינו, אלא כל הזמן לחפש 
שתילים חדשים ולהצמיח אותם.
הזה  הקושי  גיסא,  "מאידך 
מביא איתו גם בשורה גדולה: 
הבוגרים שלנו! אתה זוכה לראות 
איך פרי עמלך צומח, מביט מהצד 
בנערים שעד לפני רגע היו בבית 
הספר ואתה היית שם בשבילם, 
פורשים כנפיים, יוצאים להגן 
על עם ישראל וממשיכים לחיי 
אזרחות כשעל גבם מטען יהודי 
וחסידי. זו התשואה המופלאה 

ביותר ששליח יכול לקבל!
האחרון שעשינו  "בקמפיין 
לגיוס המשאבים לפעילותנו", 
בדוגמה  איטח  הרב  משתף 
מאוד  נכבד  "סכום  מאלפת, 
הגיע דווקא מקבוצת הבוגרים. 
זה מוכיח כמה הערכה יש בהם על 
כל השנים שעברנו יחד, וזה מדרבן 

זה הזמן שלך לעצור את המירוץ, להעמיק בזהות המקצועית שלך
ולחזור לכיתה עם שפה חדשה, כלים חדשים וכוחות מחודשים

מורה? 

סדנאות כתיבה יוצרת

הנחיית קבוצות

תיאטרון פלייבק

מפגשים עם מערכות חינוך ייחודיות

הלימודים מתקיימים בהיכל שלמה בירושלים

לפרטים נוספים ולהרשמה:

02-9937337

מגיע לך זמן למשמעות
תואר שני מעמיק וחוויתי

מרכז יצירה הכשרה 
ופיתוח לאנשי חינוך

לפני
ולפנים



את פרשת השבוע, כדי שלא יישאר מחוץ לשיחה...".
הרב שרון משתף מצידו על האתגר בשליחות עם הנוער: "אני שם בצד 
את אירוע הפורים הראשון שלי. ארגנתי מסיבה גדולה לצעירים, עם אוכל 
מפנק ופרסים יקרים. מתוך שלושים נערים שאישרו הגעה הגיעו רק שלושה, 

ואתה צריך ולרקוד ולשמוח גם איתם... 
"האתגר האמיתי הוא ליצור ריכוז ורצינות מול הנערים, שיבינו שהעסק 
כאן הוא רציני והסניף שלנו הוא לא מקום של פורקן משחרר אחרי שעות 
בית הספר. אמנם, מצד אחד, אנחנו לא מורים או הורים, ואנחנו נותנים 
להם זמן חופשי לשחק וליהנות, ועם זאת – בזמן של לימוד או תפילה זהו 
זמן רציני שצריך לכבד אותו. למעשה, למרות שאני וחבריי אינם שליחים 
רשמי בשדה החינוך, יש לנו חלק משמעותי בחינוכם של הנערים, והאמת 
היא שלפעמים אנו מוצאים את עצמנו בכמה כובעים: מורה, רב, מפעיל 

מכונת סוכר ומפיק אירועים...".

עולים קומה 
"במשך שנים ארוכות", מספר הרב איטח, "הפעילות עם הנוער בגדרה 
נדדה בית בתי כנסת שונים לבין הבית הפרטי שלי, ובכל פעם היינו מתנגשים 
באילוצי מקום או זמן. לאחרונה, סוף־סוף – בסיועו הצמוד של הרב קרניאל 
והתמיכה השוטפת של הרב שילת – חנכנו מקום משלנו. זהו מתחם מפואר 
המותאם לבני הנוער, הממוקם בפאתי המבנה הנאה של בית חב"ד גדרה. 
עכשיו, כשאנחנו נכנסים למועדון – הנערים מיד מרגישים בבית, זה שלהם. 
על הקירות מתנוססות תמונות של המסעות והטיולים שחווינו יחד, והכל 
גורם להם להרגיש חלק. יש לנו גם נערים שאחיהם הבוגרים עוד היו חלק 

מהפעילות בשנים הקודמות, והם רואים תיעוד חי שלהם על הקירות.
"ההרגשה של מועדון – מסכם הרב איטח – נותנת תחושת קבע וביטחון. 
היא כביכול מצהירה שזו לא פעילות חולפת, אלא משהו קבוע שיישאר כאן 
תמיד בשבילם. בדיוק בימים האחרונים הגענו ל־1,000 עוקבים ברשתות 
החברתיות, כאשר רובם המוחלט אלו נערים ונערות מגדרה. כך למשל, 
לפני תקופה העלינו תמונה של אחד הנערים בעת פעילות, ומאוחר יותר 

הוא שיתף אותנו שהוא קיבל תגובות מכל רחבי העיר! 
הנגישות שלנו לנערים כיום היא גבוהה מאוד, ואנחנו 
רוצים להמשיך ולהרחיב את הפעילות כשהמועדון 

מסייע לכך רבות".
האם השליחות במועדון הצעירים היא במשרה מלאה?
"בוודאי", עונה הרב איטח בנימה שמסגירה תמיהה 
קלה על השאלה, "זו שליחות שתופסת את כל היום, 
ועכשיו כשיש לנו מקום של קבע – על אחת כמה וכמה. 
אמנם בתחילת הדרך התפיסה של השליחות הייתה כביכול 
נועדנו למלא את החלל בשעות שמערכת החינוך אינה 
פועלת, אבל כיום, בזכות עבודה מאומצת של הנהלת 
הארגון, אנחנו נמצאים גם בתוך התיכונים ובבתי הספר 
עם מערכי למידה איכותיים ומושקעים. המועדון עצמו 
פתוח מהשעה 7 בבוקר, עוד לפני תחילת הלימודים. 
אני מעמיד קפה ושוקו חם לצד רוגלעך טריים, והנערים 
עוצרים מדי בוקר בדרכם לבית הספר להניח תפילין 
וללמוד חסידות. כשעה לאחר סיום הלימודים המועדון 
נפתח שוב לשיעורים ופעילויות, וגם במהלך היום, כאמור, 
יש לנו סבב תיכונים ללמידה בתוך המסגרות החינוכיות.
"כמה מדהים, אבל כיום מערכת החינוך רואה בנו 
לפעמים את הדמות היחידה שמכירה מקרוב את הנער, 
אף יותר מהמורים והחברים. כך למשל, לא פעם אני 
נתקל בבקשה של בית הספר להתייעצות או עזרה לגבי 

נערים מסוימים. 
"כשאני חושב על שמונה השנים האחרונות שלי כאן 
בגדרה", אומר הרב איטח לסיום, "מדובר בסגירת מעגל 
שמיימית ומיוחדת. אני מסתכל כל יום מחדש על המקום 
שבנינו כאן, מקום שמוקדש כל כולו רק לצעירים, נערי 
גדרה, ואני מרגיש כי זו המתנה הגדולה שזכיתי לקבל 

וגם לתת". ■

ז״ל, עובד הפיצרייה שנפל  יאיר בנימין זלקה  האירוע המזעזע של רציחתו של 
קורבן לאלימות חסרת עכבות של בני נוער, פצע את הלב היהודי הקולקטיבי. 
ליטול חיי אדם בקלות דעת  והצער הגדולים על כך שצעירים מסוגלים  הכאב 
להזעזע את עם  חייבים  כל שטות אחרת,  או  "ספריי שלג"  על  ויכוח  כזו, בשל 

ישראל כולו. עם זאת, בטרם נשקע בייאוש, חשוב למסגר 
ישראל  עם  המוחלט של  רובו  נכונה:  בצורה  הדברים  את 
המאופיינים  ויעקב"  יצחק  אברהם  "בני  טוב,  עם  הוא 
וגומלי חסדים. המציאות האלימה הזו  כרחמנים, ביישנים 
זרה לאופי הישראלי המהותי, וגם אם התקשורת מעצימה 
כי מדובר במקרה חריג  לזכור  את האירועים הללו, עלינו 
ויוצא דופן שאינו מעיד על הכלל, אלא על תופעה שדורשת 

טיפול שורש דחוף.
החיבור בין הרצח המצמרר הזה לימי ספירת העומר שבהם 
הימים  את  מתאר  הרמב"ן  מתמיד.  רלוונטי  נמצאים  אנו 
של  זמן  רוחני,  המועד"  "חול  כימי  לשבועות  פסח  שבין 
מלמדת  ההיסטוריה  אך  התורה.  קבלת  לקראת  התעלות 
 24,000 של  האסון  התרחש  אלו  גדולים  בימים  שדווקא 
זה  כבוד  נהגו  ש"לא  משום  שמתו  עקיבא,  רבי  תלמידי 
בזה". מנהגי האבלות שאנו מציינים: ההימנעות מתספורת, 
מנישואין וממוזיקה אינם רק זיכרון היסטורי, אלא תזכורת 
אפילו  הדדי,  כבוד  חוסר  להמיט  שיכול  לחורבן  מתמדת 

בקרב תלמידי חכמים.
ל"ג בעומר מציין את היום שבו פסקו התלמידים למות, ובמקביל את הילולת רבי 
שמעון בר יוחאי, שממנו יצאה תורת הסוד. הקשר בין הפסקת המוות לבין תורת 
אותנו  שמלמדת  זו  היא  והפנימיות  הסוד  תורת  מהותי;  אלא  מקרי,  אינו  הסוד 

להתבונן לעומק הנשמה, שם טמון המקור לכבוד אמיתי ולאהבת חינם.
לאלימות  התרופה  מהי  החינוך:  מאנשי  רבים  דנו  שבה  השאלה  עולה  מכאן 
כמוך"  לרעך  "ואהבת  הציווי  בתורה עצמה.  ולמידות הרעות? התשובה טמונה 
מקור  הוא  הוא  ברוך  הקדוש  ה׳".  "אני  במילים  מסתיים  הוא  לבדו;  עומד  אינו 

המוסר, ויראת שמיים היא המגן האמיתי מפני יצר הרע. כפי שכתב הרב קוק זצ״ל 
מוסר של חול, המבוסס על הבנות אנושיות או פילוסופיות בלבד, אינו יכול לנצח 

את היצרים האפלים שבאדם. לכולנו יש יצר הרע, לאלימות, לעריות ולגאווה.
חיצוניים, אלא באמצעות  "קואוצ'ינג"  היא לא דרך ספרי  והדרך להתגבר עליו 
היחיד  ה"תבלין"  שהיא  ובתורה,  בנשמה  פנימית  העמקה 
יכול  אינו  באלימות  שהמאבק  להבין  עלינו  ליצר.  שיכול 
להסתפק רק בהגברת האכיפה או בשיח ליברלי רדוד על 
השואבת  רוחנית  חיות  דורש  האמיתי  התיקון  סובלנות. 
תשובות,  מחפש  החינוך  משרד  כאשר  הנשמה.  ממעמקי 
עליו לשוב אל מקורות המוסר המוחלטים, המלמדים את 
האדם לרסן את דחפיו לא מתוך פחד מעונש, אלא מתוך 

יראת רוממות והכרה בערך האלוקי שבזולת.
ערובה  אינו  בלבד  חיצוני  מצוות  קיום  כי  להדגיש  חשוב 
אלימים  באירועים  מהמעורבים  שחלק  העובדה  למוסר. 
על  מעידה  אינה  תפילין  להניח  או  ציצית  לעטות  עשויים 
כישלון התורה, אלא על כך שהם לא הפנימו את המהות 
התורה.  שומרי  את  מייצגים  אינם  שהם  ובוודאי  שלה, 
הישר  ו"ועשית  המידות"  "תיקון  מאיתנו  דורשת  התורה 
חייבות  הן  אך  הכרחיות,  הן  המעשיות  המצוות  והטוב". 
להיות מלוות ביראת אלוקים פנימית, כזו שמנחה את האדם 
מערכת  של  הגדול  האתגר  זהו  רואה.  לא  אחד  כשאף  גם 
בכל  ורוחניים  דתיים  תכנים  להנחיל  בישראל:  החינוך 
המגזרים: דתיים, מסורתיים וחילונים כאחד. עלינו ללמד את הדור הצעיר שהדרך 
לתיקון החברה עוברת דרך עבודה פנימית על הנפש, דרך הבנה שהאדם נברא 
בצלם אלוקים, ודרך הידיעה שרק חיבור לעומק הרוחני של התורה יכול להעניק 
לנו את הכוחות לנצח את האלימות ולנהוג כבוד אמיתי זה בזה. בכך נהפוך את 
של  מחודשת  רוחנית  ולבנייה  לתיקון  לקריאה  ז"ל  זלקה  בנימין  יאיר  של  זכרו 

החברה הישראלית כולה.
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מכירים בעלות תשובה או בדרך?
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בתל אביב. יעל 053-367-3434

 גם אתם יכולים להפיץ תורה! 
להצטרפות לצעירי ראש יהודי

  052-300-3900 

asmanitai@gmail.com

איתי אסמן

תיקון החברה רק על ידי מוסר אלוקי

 יש לך ראש יהודי? היה שותף/ה! התרומות לראש יהודי מוכרות לצרכי מס. הקישו בגוגל "ראש יהודי היו שותפים" או בטלפון 052-566-5005
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רוֹר נַת הַדְּ ים לִשְׁ  מְחַכִּ
ת עוֹלָמִים אֻלַּ  גְּ

חְרָרִים  עֲבָדִים מְשֻׁ
חוּץ וּבִפְנִים  בַּ

 מָה לְדִין אוֹנָאָה
ה מִטָּ  לִפְנֵי הוֹרָאוֹת יוֹבֵל וּשְׁ
יהֶן  הֲרֵי רַבּוֹת הַהֲלָכוֹת לְגַבֵּ

הְיֶה מְקוֹמָהּ טִים תִּ פָּ מִשְׁ  וּבִכְלָל, בְּ

לָלִית ה כְּ אֻלָּ  גְּ
רָטִית בוֹא עִם זוֹ הַפְּ  תָּ

ים תוֹךְ רְגִילוּת הַחַיִּ בְּ שֶׁ  כְּ
ית רִבִּ זֶה אֶת זֶה לאֹ יוֹנֶה בְּ

 למה כולם מחכים?
 היכן מקומם הראוי של דיני אונאה?

ומדוע הם מופיעים לפני עניין 
 היובל והגאולה?



ז״ל, עובד הפיצרייה שנפל  יאיר בנימין זלקה  האירוע המזעזע של רציחתו של 
קורבן לאלימות חסרת עכבות של בני נוער, פצע את הלב היהודי הקולקטיבי. 
ליטול חיי אדם בקלות דעת  והצער הגדולים על כך שצעירים מסוגלים  הכאב 
להזעזע את עם  חייבים  כל שטות אחרת,  או  "ספריי שלג"  על  ויכוח  כזו, בשל 

ישראל כולו. עם זאת, בטרם נשקע בייאוש, חשוב למסגר 
ישראל  עם  המוחלט של  רובו  נכונה:  בצורה  הדברים  את 
המאופיינים  ויעקב"  יצחק  אברהם  "בני  טוב,  עם  הוא 
וגומלי חסדים. המציאות האלימה הזו  כרחמנים, ביישנים 
זרה לאופי הישראלי המהותי, וגם אם התקשורת מעצימה 
כי מדובר במקרה חריג  לזכור  את האירועים הללו, עלינו 
ויוצא דופן שאינו מעיד על הכלל, אלא על תופעה שדורשת 

טיפול שורש דחוף.
החיבור בין הרצח המצמרר הזה לימי ספירת העומר שבהם 
הימים  את  מתאר  הרמב"ן  מתמיד.  רלוונטי  נמצאים  אנו 
של  זמן  רוחני,  המועד"  "חול  כימי  לשבועות  פסח  שבין 
מלמדת  ההיסטוריה  אך  התורה.  קבלת  לקראת  התעלות 
 24,000 של  האסון  התרחש  אלו  גדולים  בימים  שדווקא 
זה  כבוד  נהגו  ש"לא  משום  שמתו  עקיבא,  רבי  תלמידי 
בזה". מנהגי האבלות שאנו מציינים: ההימנעות מתספורת, 
מנישואין וממוזיקה אינם רק זיכרון היסטורי, אלא תזכורת 
אפילו  הדדי,  כבוד  חוסר  להמיט  שיכול  לחורבן  מתמדת 

בקרב תלמידי חכמים.
ל"ג בעומר מציין את היום שבו פסקו התלמידים למות, ובמקביל את הילולת רבי 
שמעון בר יוחאי, שממנו יצאה תורת הסוד. הקשר בין הפסקת המוות לבין תורת 
אותנו  שמלמדת  זו  היא  והפנימיות  הסוד  תורת  מהותי;  אלא  מקרי,  אינו  הסוד 

להתבונן לעומק הנשמה, שם טמון המקור לכבוד אמיתי ולאהבת חינם.
לאלימות  התרופה  מהי  החינוך:  מאנשי  רבים  דנו  שבה  השאלה  עולה  מכאן 
כמוך"  לרעך  "ואהבת  הציווי  בתורה עצמה.  ולמידות הרעות? התשובה טמונה 
מקור  הוא  הוא  ברוך  הקדוש  ה׳".  "אני  במילים  מסתיים  הוא  לבדו;  עומד  אינו 

המוסר, ויראת שמיים היא המגן האמיתי מפני יצר הרע. כפי שכתב הרב קוק זצ״ל 
מוסר של חול, המבוסס על הבנות אנושיות או פילוסופיות בלבד, אינו יכול לנצח 

את היצרים האפלים שבאדם. לכולנו יש יצר הרע, לאלימות, לעריות ולגאווה.
חיצוניים, אלא באמצעות  "קואוצ'ינג"  היא לא דרך ספרי  והדרך להתגבר עליו 
היחיד  ה"תבלין"  שהיא  ובתורה,  בנשמה  פנימית  העמקה 
יכול  אינו  באלימות  שהמאבק  להבין  עלינו  ליצר.  שיכול 
להסתפק רק בהגברת האכיפה או בשיח ליברלי רדוד על 
השואבת  רוחנית  חיות  דורש  האמיתי  התיקון  סובלנות. 
תשובות,  מחפש  החינוך  משרד  כאשר  הנשמה.  ממעמקי 
עליו לשוב אל מקורות המוסר המוחלטים, המלמדים את 
האדם לרסן את דחפיו לא מתוך פחד מעונש, אלא מתוך 

יראת רוממות והכרה בערך האלוקי שבזולת.
ערובה  אינו  בלבד  חיצוני  מצוות  קיום  כי  להדגיש  חשוב 
אלימים  באירועים  מהמעורבים  שחלק  העובדה  למוסר. 
על  מעידה  אינה  תפילין  להניח  או  ציצית  לעטות  עשויים 
כישלון התורה, אלא על כך שהם לא הפנימו את המהות 
התורה.  שומרי  את  מייצגים  אינם  שהם  ובוודאי  שלה, 
הישר  ו"ועשית  המידות"  "תיקון  מאיתנו  דורשת  התורה 
חייבות  הן  אך  הכרחיות,  הן  המעשיות  המצוות  והטוב". 
להיות מלוות ביראת אלוקים פנימית, כזו שמנחה את האדם 
מערכת  של  הגדול  האתגר  זהו  רואה.  לא  אחד  כשאף  גם 
בכל  ורוחניים  דתיים  תכנים  להנחיל  בישראל:  החינוך 
המגזרים: דתיים, מסורתיים וחילונים כאחד. עלינו ללמד את הדור הצעיר שהדרך 
לתיקון החברה עוברת דרך עבודה פנימית על הנפש, דרך הבנה שהאדם נברא 
בצלם אלוקים, ודרך הידיעה שרק חיבור לעומק הרוחני של התורה יכול להעניק 
לנו את הכוחות לנצח את האלימות ולנהוג כבוד אמיתי זה בזה. בכך נהפוך את 
של  מחודשת  רוחנית  ולבנייה  לתיקון  לקריאה  ז"ל  זלקה  בנימין  יאיר  של  זכרו 

החברה הישראלית כולה.
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קירוב אינו ריצוי: על תורת אמת מול "דתי מחמד"
איתי אסמן

במגזר הדתי לאומי, ובעיקר בעולמם של בעלי הלב 
הטוב והמידות המתוקות, מהדהד לעיתים קרובות 
המושג "לעשות קידוש השם". כולנו רוצים להיות 
שם, מאירים פנים, רגישים לזולת, מזמינים אל שולחן 
השבת ולקרב יהודים לתורה. אך בתוך הרצון הקדוש 
הזה מסתתרת לעיתים מלכודת נפשית מסוכנת, דקה 
מן הדקה, שהופכת את ה"קירוב" ל"ריצוי". רבים 
מאיתנו חשים שאם חלילה מישהו לא יאהב אותנו 
בעקבות עמידה על עקרונות תורניים, הרי שפספסנו 
את המשימה. אנחנו נבהלים מהמחשבה שנתפס 
כ"קיצוניים" או כ"לא נחמדים", וברגע שנוצרת 

אי-נעימות, אנחנו נסוגים. 
בנקודה הזו, עלינו לעצור ולשאול את עצמנו: 
במי אנחנו מתעסקים כאן? בה׳ יתברך או בעצמנו? 
האם המטרה היא שהזולת יאהב את ה׳, או שהוא 

פשוט יאהב אותי?
המצווה היא "ואהבת לרעך כמוך". המשמעות הפשוטה היא שאתה 
צריך לאהוב את הזולת, לדאוג לו ולהאיר לו פנים. לא כתוב בשום מקום 
שהזולת חייב לאהוב אותך, ובוודאי שלא במחיר של ויתור על האמת. 
לצערנו, יש מי שמשתמש בלב היהודי הרגיש ככלי למיקוח: "אם לא 
תעשה כרצוני, אם לא תתפשר על אופי המדינה או על הלכות ברורות, 
אתרחק מהתורה". אסור לנו להיבהל מהתנאים הללו. קידוש השם אינו 
אומר "להיות נחמד בכל מחיר". קידוש השם הוא התנהגות ביושר, באמונה 
ובדרך ארץ, אך הוא מחייב עמידה איתנה על זהותנו ועל אורחות חיינו.

בתחילת המלחמה גדוד המילואים שלי עסק בטיהור הקיבוצים בעוטף 
ובאבטחתם. לכל פלוגה בגדוד הבאתי ספר תורה. וכשהגעתי להכניס את 
ספר התורה לאחד הקיבוצים, נתקלתי בהתנגדות עזה. אחד התושבים, 
ששימש כרבש"ץ, זעם. "אל תכניסו לכאן ספר תורה", קרא, "זה קיבוץ 
חילוני וזה לא מתאים לנו". הלוחמים הביטו בי נבוכים: "מה עושים?". 
עניתי להם בפשטות: "סליחה, אבל אתם נמצאים כאן במשימת קודש. זה 
הבית שלכם כרגע, ואלו אורחות החיים שלכם. יהודי זקוק לספר תורה, 
וזה לא עניין של התרסה. זה מי שאנחנו". ספר התורה נכנס. אותו אדם 

כעס, ואני קיבלתי את כעסו בהבנה, אך לא בנסיגה.
לו היינו מתנהגים כ"דתי מחמד", היינו מוותרים. היינו אומרים לעצמנו 

שהריצוי הוא הקירוב. אך הסוף של הסיפור 
מלמד אחרת: כעבור מספר ימים ניגש אליי 
המפקד וסיפר שאותו תושב, זה שצעק והתנגד, 
החל להניח תפילין ולהצטרף למניינים של 
החיילים. דווקא העמידה הלא-מתנצלת על 
אמת פנימית היא זו שעוררה אצלו את הנקודה 
היהודית. גם אם הסיפור היה מסתיים אחרת 
ואותו אדם היה נשאר בכעסו, המעשה הנכון 
היה חייב להיעשות. אסור לנו לשנות את התורה 

כדי למצוא חן.
זה נכון גם בסוגיות ציבוריות, כמו לארגן 
תפילה במרחב הציבורי בלי מחיצות, יש מי 
שחושב בטעות שזה מועיל לקירוב, אבל 
בפועל זה מרצה אנשי שמאל רדיקלי שמגחכים 

מאחורי הגב.
התופעה הזו, של התנצלות מתמדת וניסיון 
"למצוא חן" דרך פשרות הלכתיות, פושה לצערנו בזרמים מסוימים 
בציבור שלנו. יש מי שסבור שככל שנהיה דומים יותר לעולם החילוני, 
כך נקרב אותו. המציאות מוכיחה בדיוק את ההפך. כשיהודי מחפש את 
דרכו חזרה, הוא לא מחפש "תורת פלסטלינה" שמתעקמת לפי רוח הזמן. 
הוא מחפש תורת אמת, תורת משה, משהו יצוק וקדוש. זו הסיבה שרבים 
פונים דווקא למקומות שבהם התורה אינה עומדת למשא ומתן. הפשרנות 
והרצון למצוא חן רק מרחיקים, כי הם משדרים חולשה וחוסר אמון במוצר 
שאנו מחזיקים בידינו. ניסיון העבר מראה שמי שמחפש רק לרצות, בסופו 
של דבר לא מקים קהילות של חוזרים בתשובה ולא בונה ישיבות. האמת 

היא הכוח המושך היחיד בטווח הרחוק.
עלינו להאמין בדור הזה. זהו דור שצמא לגבורה, לאמת ולקדושה. גם אם 
כלפי חוץ הוא נראה בועט או מתרחק ברגע שלא מרצים אותו, בתוכיותו 
הוא מחפש עוגן. כשמציבים גבולות מתוך אהבה אך ללא פשרות, אנחנו 
לא "תוקעים אצבע בעין", אלא מציעים אלטרנטיבה אמיתית. מי שמנסה 
לרצות עושה סוג של חילול השם, כי הוא גורם לאחרים לחשוב שהתורה 
היא חסרת עמוד שדרה. קירוב אמיתי מתחיל במקום שבו הריצוי נגמר. 
המטרה שלנו היא קודם כל למצוא חן בעיני אלוקים ודווקא מתוך כך, 

נמצא חן ושכל טוב גם בעיני אדם.



ה' מסכם את הלב של התורה. ספר ויקרא פרס בפני עם ישראל 
את עולם הקרבנות, הטומאה והטהרה, ואת התשתית להתנהלות 
רוחנית מוסרית מחוץ למשכן. ועכשיו - ההשלכות של הבחירה 
י  כְְִ�תִּ תְְִהִהַַ�לַַּ לֵֵכוּּ... וְְ ֹתַַי �תֵֵּ חֻֻ�קֹּ ם �בְְּ אם ללכת בדרך הזאת ואם לא. "ִאִ
י...".  מְְעוּּ ִלִ ְ �שְִׁתִ ה לֹאֹ  ם עַַד אֵֵ�לֶֶּ י... וְְִאִ מְְעוּּ ִלִ ְ �שְִׁתִ ם לֹאֹ  תוֹֹכְְכֶֶם... וְְִאִ �בְְּ
וכל הורה שקורא את הסיכום הזה, כל אדם ששואף לחנך את 
עצמו או אחרים ומאמין שהליכה בחוקות התורה תוביל לחיי 
ברכה לעומת אי השמיעה והמאיסה בקול ה', לא יכול שלא 
לתהות - מה מבדיל בין מי שהולך לבין מי שמואס? איך זה 
שיש ילדים שפשוט 'בקטע' וילדים שכל 'החבילה הזאת' רק 

מעיקה להם?

מפתח מסוים נמצא בהתנסחות של התורה - הליכה ושמירה, 
לעומת אי שמיעה ומאיסה. 'שמיעה' בתורה בדרך כלל מורה 
על הישמעות, כלומר לבצע את הדבר שנאמר. אבל הבעל שם 
טוב הקדוש מתעניין בעצם השמיעה, במובן של האם בכלל 

האדם שמע שדיברו איתו.

שמעתי שהקשה מורי, על מה שאמרו חכמינו ז"ל: 
'בכל יום מכריז בת קול - אוי לבריות מעלבון של תורה' 
)אבות ו'(. והקשה, אם הכרוז נשמע, למה לא ימצא אדם 
שומע? ואם אי אפשר לשמוע, אם כן הכרוז למה?...

מה התועלת בכרוז שאיש אינו שומע? הבעל שם טוב מביא 
עוד כמה דוגמאות של כרוזים מן המקרא שחז"ל מספרים לנו 
שמופנים כלפי העולם כולו, ולא ברור אם יש מי שהדבר מגיע 
בְְִ�תִּעָָיוּּן  ם  לאזניו – "שובו בנים שובבים" )ירמיהו ג, כב(, וגם "ִאִ
בוּּ אֵֵתָָיוּּ" ]במענה לשאלה מתי תהיה כבר גאולה,  ֻ עָָיוּּ, �שֻׁ �בְְּ
התשובה, או הכרוז, הוא 'אם תבקשו את בקשתכם, אז תחזרו 
בתשובה ובואו )ישעיה כא, יב([. הכרוזים האלה מושמעים 

לעולם בכל יום, גם בדור שלנו. מישהו שומע? 

כדי לבאר, הבעל שם טוב מביא סיפור מחגיגה )ה, ב(, בו 
רבי יוסי בר חנינא ואפיקורס אחד נעמדים לפני קיסר רומא 
ומתקשרים ביניהם ברמזים. רבי יוסי בר חנינא חד וקולט את 
המבעים העדינים, והאפיקורס לא עומד בקצב. כשהבין את 
יחסי הכוחות, הקיסר שואל את האפיקורס: "מאן דלא ידע 
במחוג ליחוי קמי מלכא?" מי שלא מבין רמזים יכול לעמוד 

בפני המלך?

ויש להבין זה הענין למה דברו ברמז ולא על ידי 
דיבור מפורש, וגם לאיזה תועלת מביא הש"ס זה. 
ונראה לומר דיוצא לנו מזה רמז מוסר בענין הכרוזין 
של מעלה, שאינו דיבור, כי אין אומר ואין דברים שם 
למעלה, כי הדיבור הוא גשמיי. וראיה לזה כי 'מלכותא 
דארעא כעין מלכותא דרקיע' )ברכות נח, ב( ואין דרך 
ארץ לדבר המלך הרבה עם שריו ויועציו, כי אם ברמז... 
זהו שהודיענו הש"ס שגם הכרוזין היוצאים ממלך מלכו 
של עולם הוא ברמז, וצריך לידע במחוג רמז הכרוז...

אתם לא מבינים רמזים?
רובנו לא נביאים. לכן אין תקשורת ישירה של ה' אלינו. אומנות 
העמידה בפני המלך, בפני מלך מלכי המלכים, בעולם הזה, היא 
אומנות הבנת הרמזים. בן אדם שבליבו השאיפה להיות אחד 

משריו של מלך העולם - אדם שמתהלך לפני המלך, ששותף עמו 
בניהול העולם ומחפש לקדם את רצונו כאן - זה דווקא מישהו 
קשוב וחד, שכל הזמן פתוח למציאות החיצונית וגם הפנימית, 
שלו, כדי לראות בה את הרמזים של ה'. בראש ובראשונה אדם 
כזה צריך לקיים מצוות, שהרי המצוות הן הרצון המובהק 
והמנוסח של הבורא. בנוסף, הוא יכול להתבונן באירועי חייו 
הקטנים והגדולים, ולזהות את הרמזים העדינים ואת הדחיפות 
הנסתרות שה' דוחף אותו. אבל יש עוד דרך עיקרית להיות שר 
של ה', יש נתיב בו אפשר לקלוט את הרמזים של ה', ואפשר 
לשמוע את הכרוזים השמיימיים שיוצאים כל יום. דרך עדינה 

ונסתרת, מעין קול דממה דקה:
...והכרוז הוא מחשבות והרהורי לב לטוב. ולכך אין 
רשע שאין לו הרהורים טובים בכל יום, מכח הכרוז, 
אלא שבבוא ההרהורים הטובים מפנה אותם ומעבירן 
מלבו, ומפנה לבו לבטלה, ובודאי מתחייב בנפשו, 

שניתן לו אוצר טוב והוא בורח מהמלך...
מאיפה באות המחשבות שלנו? חלק ניכר מהן הן מחזור של 
אירועים וחוויות שחווינו או שאנחנו מצפים לחוות, או כאלה 
ששמענו מאחרים, ואנחנו ממשיכים לעבד אותם. אבל חלק 
מהמחשבות שלנו פשוט צצות. מאיפה? מאחורי הראש. מה 
יש מאחורי הראש? מה שורה מאחורי, או מעל הראש שלנו? 
הנכס החשוב ביותר שיש לאדם הוא ממלכת המחשבות שלו. 
זה השורש של כל הבחירות והמעשים שלו. זה מה שיופיע, 
שיתבטא אחר כך באדם שהוא יהפוך את עצמו להיות, וזה מה 
שיכול גם לכלות אותו ולדרדר אותו. ולעיתים ה' לוחש, בקול 
דממה דקה, את המסרים שלו אלינו בצורת מחשבה שצצה, או 
בצורת פרספקטיבה חדשה שיכולה לשנות את איך שנתבונן 

על הזולת והעולם. 
הכרוז שה' מכריז בכל יום נשמע אצלנו כמחשבה עדינה. כל 
כך עדינה שמספיק שקיבלנו ווטסאפ עסיסי והיא תטושטש. 
ככל שאהיה קשוב יותר לכרוז, לרוח ה' שמפעמת בי, שדוחקת 
אותי לרצות בטוב, לשוב אליו, אלביש את הקול הזה במעשים. 
וככל שצורת החיים שלי והמסגרת החברתית שלי גורמות לכך 
שאם אטה אוזן לקול הזה איאלץ לערוץ שינויים גדולים בחיי, 
אזי יהיה לי יותר נוח להתעלם מהקול הזה, ואף להשתיק אותו 

בהסחות דעת ובהתנהלות אישית מחוספסת.
...שלא יהיה מכלל אלו שנאמר בהם )תהילים לב, 
ט( 'אל תהיו כסוס כפרד אין הבין במתג ורסן...', רק 
כשנתעורר בעולם איזה פחד ויראה ידעו שמרמזין להם 
מלמעלה שידבקו בשורש היראה וכנ"ל, וכשנתעורר 
איזה שמחה בעולם ידבק בשמחת עבודת השם יתברך 
וכיוצא בזה ישמע חכם ויוסיף לקח. ודברי פי חכם חן.
להיות אטום זאת סכנה גדולה. להמשיך במסלול חיינו כמו 
סוס, בלי לבחון לעיתים אם יש בנו קול שמעורר אותנו לשוב 
אל ה', זה להישאר רחוק מה', "... בל קרוב אליך" )המשך 
הפסוק בתהילים שם(. הדרך של ה' למשוך אותנו אליו היא 
בקריאות העדינות שלו בהיכל המחשבות שלנו, וכך נרוצה 
יחד. ככה המלך מביא אותנו אל חדריו. שימו לב אל הנשמה, 

אל לחישותיו של ה' בכל יום בקרבנו.

יהושע מילר
מחשבות לפרשת השבוע 

מתורת הבעש"ט

מישהו שומע את הכרוז?
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 אהבת חינם 
זה לא עולה כסף, רק עבודה

בזמנים הללו, ימי ספירת העומר, כאשר ראשינו רכונים בתוך פרקי 
אבות ואנו מנסים ללמוד איך לתקן את מה שהתקלקל, אין מנוס 
מלדבר על אהבה. וקודם כל - אהבה שלנו אל עצמנו, כי זו הדרך 

דרכה נגיע אל אהבת האחר.
לא מעטים מאיתנו מתהלכים לעיתים בתחושה שהם לא אהובים, 
שאחרים סביבם לא מספיקים קשובים לרצונות ולצרכים שלהם, 
ובכללי הם חשים שקופים ובלתי נראים. לכולנו יש צורך באהבה, 
והנטייה של רובנו היא למלא את הצורך הזה דרך האנשים הקרובים 
לנו, הורים, חברים או בני הזוג שלנו. מהר מאוד אנו מאמצים את 
האמונה שאנו אהובים על תנאי, ומכאן הדרך לריצוי חלקלקה 

והירידה בה מאוד תלולה.
הלא אם אני אהוב על תנאי, זה אומר שרק אם אֲרַצֶה ואהיה כלי 
לביטוי של הצרכים והרצונות של הסביבה ממני ואספק לה את כל 
מבוקשה - גם אם זה דורש ממני כוחות על טבעיים - אוכל סוף סוף 

לזכות באהבה. וה"רק אם" הזה ממשיך איתי לאורך כל 
חיי, כשאני נושא אותי איתי לכל אינטראקציה בה אני 

נוטל חלק. הוא פשוט מהדהד בתוכי כאומר: רק 
אם תקנה לילד מה שהוא רוצה, רק אם תוותר 

לאשתך, רק אם תתאמץ יותר בעבודה... – 
אז תזכה בהרגשה הזו של להיות אהוב.
כל אחד מאתנו שצעד בדרך החלקלקה 
הזו, גילה לעיתים מהר ולעיתים רק 
ברבות הזמן שלא משם צמחה ישועתו. 
ככל שהוא נתן וריצה יותר, הוא רק כעס 
יותר ותהה איפה חלקה של הסביבה 
במשא ומתן הלא־מדובר הזה. למה 
הוא לא חש אהוב? למה הוא לא מושא 

הנתינה שלהם כפי שהם היו בעיניו? 
לעיתים הוא גם מופתע מעצם ההרגשות 

שלו כלפי הסביבה, כי הרי כולם אומרים 
שאהבה מולידה נתינה, אז למה אצלי - תוהה 

מיודענו - היא מולידה כעס, אכזבה ותסכול 
נוראיים?

לפעמים רק דרך ההגעה אל המבואות הסתומים וסימני 
השאלה הנוקבים, אנו מבינים שטעינו בדרך. דווקא אי השלמת 

המשוואה היא שגורמת לנו להתבונן שוב ולחקור מחדש: האם הדרך 
הזו מטיבה איתנו ומביאה אותנו אל המקום בו באמת אנו רוצה להיות?

נדרש תרגום
אחרי שהבנו שכנראה לספק צרכים פנימיים ולמלא משאבים 
רגשיים באמצעות הסביבה או גורמים חיצוניים לי, זו לא הדרך 
הנכונה, אנחנו פנויים יותר מחשבתית להבין ולהפנים מהי כן הדרך.

ראשית, חשוב שנבין שכל מה שאנו צריכים כבר מצוי בנו, בתוכנו 
פנימה, וחשוב שהדרך כמו גם ההגעה אל המקומות הללו שאנו כה 

מחפשים למלא בתוכנו, תהיה נגישה אלינו.
כלומר, לפני שאנו מחפשים להתמלא באהבה באמצעות הסביבה 
- בין אם על ידי נתינה בלתי פוסקת ובין אם בדרישה סמויה שלנו 
ממנה לספק לנו אהבה - אנחנו צריכים למצוא את המשאב הזה 
בתוכנו פנימה ולאהוב, כן, לאהוב את עצמנו. להתכנס פנימה אל 
התוך הנפשי שלנו, לראות את הטוב שיש בנו, את היכולות, את כל 
האיכויות שהן כולן חלק מאתנו. וכשאנו מלאים באהבה, אנחנו גם 

יכולים להיות כלי שיודע לקבל ולהכיל אהבה מהסביבה.
לרוב אנחנו באמת מוקפים מבוקר עד ליל בהמון מחוות, קטנות 
וגדולות, של אהבה, אלא שחלק לא מבוטל מהן לא עוברות תרגום 

פנימי בתוכנו של אהבה, ולפיכך אנו מתייחסים אליהן כמובנות 
מאליהן.

מי שאינו אוהב את עצמו - לא ידע להעריך 
את אהבת הזולת כלפיו

מה עומד מאחורי הקביעה שבכותרת הזו? 
כאשר הזולת מבצע מחווה של אהבה כלפיי, ייתכן שהיא לא תתורגם 
בתוכי כך כי לא בניתי כלי בתוכי שיודע לקבל אהבה. המחווה הזו 
מחפשת להיקלט באחד התדרים, אבל אם הוא לא קיים אצלי - היא 
תעבור עיבוד בערוץ אחר ותקבל בתוכי משמעות אחרת, לא של אהבה.
זאת ועוד: כשהזולת מביע אהבתו אלי, אני כביכול אמור לשמוע 
קול פנימי בתוכי שאומר: הוא אוהב אותי. אבל אז אני נתקל כביכול 
במעין בעיה: הלא אם אני לא אוהב את מי שהוא אוהב 
– כלומר: אותי – באופן בלתי מודע אני דוחה את 
האהבה הזו מעלי, אין לי מה לעשות איתה... 
כאשר אני חוזר ומבקש מזולתי: אהוב 
אותי, כי אני לא יודע לאהוב את עצמי 
- לא משנה כמה הוא יראה לי שהוא 
אוהב אותי, מבחינתי זה לא ירגיש 
כך, כי אני לא יודע לספק לעצמי את 
ההרגשה הזו מתוכי. היא לא מוכרת 
לי, ומשכך אוטומטית אני מטיל דופי 
באהבת הזולת אלי. אני כמו אומר 
לעצמי: אתה לא באמת אוהב אותי, 
כי אם היית יודע כמוני מי אני - סביר 

שלא היית אוהב אותי...
לעומת זאת, כשאני אוהב את עצמי, 
האהבה של הזולת כלפיי נקלטת בחושים 
שלי ומתיישבת באופן מלא על מצע האהבה 
שבניתי לה בתוכי. היא לא מולידה בי אהבה 

עצמית אלא רק מחזקת אותה.

נתינה מולידה אהבה
כשאנחנו חיים את התדר של האהבה בתוכנו ומתמלאים אהבה 
פנימית, המוח שלנו באופן אוטומטי יראה לנו סיטואציות שיוכיחו 
לנו שאנו אהובים. זו כמו הוראה שלנו עבורו: "חפש לי אירועים 
בהם הייתה אהבה כלפיי". כך, כל אירוע חיצוני יעבור אצלנו בתודעה 
את התרגום הפנימי הזה שאומר שאם מישהו עשה עבורנו כך וכך 

- סימן שאנו אהובים.
במצב כזה, כשאני באמת מעניק לאחר - לא ממקום של לקבל ולא 
כדי להתמלא דרכו - אני מתמלא באהבה ולא בכעס עליו חלילה. 
במקום הזה, באמת נתינה מולידה אהבה, כי היא יצאה ממקום אוהב 
אצלי בלב. והטבע, הבריאה, היקום והאנשים המצויים בו מגיבים לכך 
ומשיבים לך אהבה בחזרה - בדיוק מה שרצית. ואז נראה שהדרך הזו 
מובילה אותנו לא למבוי סתום אלא להמון מבואות פתוחים שכולם 

מוליכים ומובילים אל האהבה.
כאשר נטיב להסתכל בכל פעם שמישהו נותן רגע מעצמו עבורנו, 
נבין שזהו רגע של מחווה, של אהבת הבורא כלפינו שנעזר כביכול 
כרגע באדם שמטיב איתנו כדי להביע את אהבתו כלפינו. ממילא נגביר 
את תדר האהבה בתוכנו ונוכל להרגיש בקלות ובמוחש יותר ויותר 
אהובים, מה שיקל עלינו יותר כאמור לקבל ולתת אהבה, מה שיגרום 
לכך שנקבל גם יותר אהבה, כי הבריאה כולה בנויה על איזון חוזר.

שנזכה להרגיש אהובים ולאהוב.

את עלית



אנשים רבים חווים לפעמים תחושת תקיעות כללית, כאילו 
איזשהו גורם עלום עומד בדרכם וחוצץ בינם לבין ההצלחה 
והאושר. הנה, הם כבר היו ממש במרחק נגיעה מהגשמת חלומם 
ו...בום, ההתנפצות הגיעה בדקה התשעים. כבר היה נראה שהם 
יתקבלו לעבודה הנחשקת, אבל אז הגיע ה'לא רלוונטי' שגנז 
את העניין. המאזן הכספי שלהם סוף סוף החל להתאזן, ואז 
נחתה עליהם הוצאה לא צפויה ששוב החזירה אותם לטריטוריה 

בעייתית...

העיניים שלהם צועקות בשאלה שנלווה לה ייאוש: מהיכן, 
למען ה', לוקחים קצת מזל? מה אנחנו עושים לא נכון? איך נוכל 
להתחבר לצינורות של שפע וברכה, ולגרום להצלחה להתדפק 

על דלתותינו? 

פרשת בהר מתחילה במצוות שמיטת הקרקעות בשנה השביעית 
ואומרת: "כי תבואו אל הארץ אשר אני נותן לכם, ושבתה הארץ 
שבת לה'. שש שנים תזרע שדך ושש שנים תזמור כרמך ואספת 
את תבואתה; ובשנה השביעית – שבת שבתון יהיה לארץ שבת 
לה'". בפסוקים אלו מצווה התורה על הפסקה מוחלטת של כל 
מלאכה שמטרתה השבחת הקרקע והצמחת התבואה והפירות 

בשנת השמיטה.

ואם ישאלו החקלאים: וכי כיצד נתפרנס אם במשך שנה שלמה 
נזנח את מטה לחמנו ולא נעבוד באדמתנו? התורה לא מתעלמת 
מהשאלה ומציגה אותה בעצמה: "וכי תאמרו מה נאכל בשנה 
השביעית" כאשר "לא נזרע ולא נאסוף את תבואתנו" - דעו כי 
לא תהיה לכם כל בעיה לצלוח את שנת השמיטה בכבוד, שכן 
"ציוויתי לכם את ברכתי בשנה השישית ועשת את התבואה 
לשלוש השנים"! ערב שנת השמיטה תהיה שנה עם יבול מבורך 
כל כך, שיהיה בו די והותר עד השנה השמינית, כלומר – השנה 

שאחרי שנת השמיטה! 

התורה לא מסיימת בעזיבת עבודת האדמה בשנת השמיטה, 
ומצווה על החקלאים אף להפקיר את השדות, הכרמים והפרדסים 
ולאפשר לכל החפץ ליהנות מהם ולאכול את תוצרתם! "והיתה 
שבת הארץ לכם לאכלה. לך ולעבדך ולאמתך, ולשכירך ולתושבך 
הגרים עמך, ולבהמתך ולחיה אשר בארצך – תהיה כל תבואתה 

לאכול"!

אם בציווי התורה על הימנעות מעשיית מלאכה בקרקע, היא 
מבקשת לשרש את התחושה ש"גורלנו בידינו" ופרנסתנו תלויה אך 
ורק ביגיע כפינו, הרי שבציווי שלה על הפקרת הקרקע לכל, היא 
כמו מערערת על תחושת הבעלות הבסיסית על הקרקע ואומרת: 
"לה' הארץ ומלואה!". וכדברי הגמרא: "אמר הקב"ה לישראל: 

זרעו שש והשמיטו שבע, כדי שתדעו שהארץ שלי היא". 

רבי אלימלך מליז'נסק, בספרו הנודע ה'נועם אלימלך', מביא 
משמו של אחיו ר' זושא מאניפולי שאלה סגנונית על דברי הכתוב 

בעניין השמיטה:

כאמור, לאחר שהתורה מצווה על השמיטה היא מציגה את 
השאלה שהגיוני שתעלה: "וכי תאמרו מה נאכל בשנה השביעית", 
ומשיבה על כך: "וציוויתי את ברכתי לכם בשנה השישית". שואל 
ר' זושא: מדוע התורה כאן, שלא כדרכה בדרך כלל, מביאה את 
דבריה בדרך של שאלה ותשובה )"וכי תאמרו מה נאכל", דעו כי 
"וציוויתי"(. לכאורה, יכולה הייתה התורה להשמיט את השאלה 
"מה נאכל", ופשוט לספר שתהיה ברכה מיוחדת ביבול של ערב 
שנת השמיטה שיגדל פי שלושה מבשאר השנים, וממילא הייתה 

נשללת השאלה - "מה נאכל".

ברור, אם כן, שישנה סיבה כלשהי שמצדיקה את הבאת השאלה 
"מה נאכל", אבל מהי? 

יום דבש יום בצל, יש דרך לעצור את הגלגל הזה?! < הסתכלת פעם 
במראה לבדוק מי אתה בכלל? יתוש או מלך?! < במקום לשאול – תאמר 

מה מציק לך, ובמקום להתייסר בספק – תזרוק הכל על ה'

הרב שבתי סלבטיצקי
הִתְוַעֲדוּת

יש לך מפתח 
צינורות?
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לו בחירה חופשית כיצד להתנהג ובאיזו דרך חיים 
לבחור. כאשר הוא מנצל את אותו חופש בחירה לטוב, 
אזי הוא "למעלה ממלאכי השרת" במעלתו! אבל 
כאשר הוא חלילה בוחר ברע ומקלקל את אורחותיו, 
אזי אפילו "יתוש קדמך"... הוא נעשה נחות מכל 
שאר ברואי תבל שכולם, בשונה ממנו, "אינם יכולים 
לעבור כלל על רצונו יתברך" )כלשון התניא פרק כד( 

ו"עושים באימה וביראה רצון קונם". 
המורכבות שיש בתוכנו ונמצאת בכל צעד ושעל 
בחיינו, אותה מורכבות שאנחנו לפעמים מלינים עליה, 
היא זו שהופכת את חיינו לבעלי עניין ומשמעות 
אמיתית. אכן יש משהו נוח באורח החיים של הפרפר 
והנמלה שאצלם הכול נהיר וברור, אבל ערך אמיתי 
יש דווקא לחיים שבהם האדם נדרש להקרבה. דווקא 
בחיים שיש בהם בחירה! רק אנחנו יכולים להשלים 

את הכוונה העליונה בבריאת העולם.

עכשיו תשאלו שוב: אם האדם נברא באחרונה 
בשביל שיימצא הכול ערוך ומוכן לסעודה, מדוע 
בפועל הוא זה שעמל הכי קשה לפרנסתו? הלוא 
מתבקש היה שהוא יחיה כאותו מלך שהכול סביב 
נועד לשרתו? ואמנם המהר"ל אומר שכך היה 
בתחילה וכותב: "אל יחשוב האדם כי נברא בטבע 
שיהא עמל ועושה מלאכה, שאין זה כך. וכשנברא 
האדם, לא נבראת עמו מלאכה בתיקון בגדיו ובניין 
בתיו... רק בגן עדן היו ללא דברים אלו! ואם כן, 
אין זה ]ההתעסקות המפרכת במלאכה לשם השגת 
הפרנסה[ פעולת האדם מצד שלמותו. ולא נמצא 
בבעלי חיים מאלו הפעולות, והם מתפרנסים בלא 
דברים אלו. אם כן, פעולות אלו הן לאדם מצד 
החיסרון שלו, שחטא וקיפח פרנסתו. ולולא זה, 

לא היה צריך לדברים אלו".

בטרם נגיע אל תשובת ה'נועם 
אלימלך' על שאלה זו, תשובה 
שתציג לנו את הדרך לפתיחת 
והבאת צינורות של שפע אל חיינו, 

נקדים תחילה הקדמה חשובה:
חיי האדם, כל אדם - גם אם 
בעצימות שונה - רצופים עליות 
ומורדות, גאות ושפל, הצלחות 
וספקות,  בהירות  וכישלונות, 
'מאניה' ו'דפרסיה'. ישנם זמנים 
אלינו,  מחייך  כולו  שהעולם 
השמש מאירה לנו פנים והתחושה 
הכללית היא ש'הכל דבש'. ויש גם 

זמנים אחרים...
לפעמים הכול נהיר ובהיר לנו, 
דרכנו סלולה והמטרה ברורה, 
ולפעמים אנחנו מתהלכים כסומים 
דרכנו  את  מגששים  באפלה, 
ומנסים להבין לאן בדיוק להשים 
את פעמינו. ברגעים אלה אנחנו 
תוהים למה הקב"ה משאיר אותנו 
להתנהל כך במבוך החיים לבדנו? 
מדוע הוא לא נכנס לרגע לתמונה 
ומורה לנו באצבע: "לכו לשם! 

זו הדרך הנכונה".
האם  אומרים?  אתם  מה 
התסבוכים והאתגרים בחיינו הם 

בשל מעלתנו או חסרוננו? 
חכמינו ז"ל בגמרא ובמדרש 
עונים ששתי התשובות נכונות. 
או מדויק יותר, שתיהן אפשריות. 
הגמרא בסנהדרין שואלת מפני 
מה האדם נברא בערב שבת, לאחר 
כל הנבראים, ומשיבה: "שאם 
תזוח דעתו עליו אומרים לו יתוש 
קדמך במעשה בראשית... דבר 
אחר: כדי שייכנס לסעודה מיד". 
התשובה הראשונה אומרת שאיחור 
בריאתו של האדם לשאר הנבראים, 
ואפילו נחותים כמו היתוש, הוא 
משום חסרונו ופחיתות ערכו! 
ומשום כך, אם רק יחשוב על זה, 
מיד ייצא לו האוויר מהמפרשים 

וגאוותו תיפגע.
לעומת זאת לפי ההסבר השני 
)"כדי שייכנס מיד לסעודה"(, 
ההבנה היא שהאדם נברא רק 
נזר  שהוא-הוא  משום  לבסוף 
הבריאה ותפארתה, ועל כן לקראת 
בריאתו דאג הקב"ה שבריאת 
העולם כולו תושלם והוא ימצא 
בעולם את כל הדרוש לו. משל 
למלך שבונים לו ארמון מפואר, 
תחילה בונים את הארמון על כל 
טרקליניו וחדריו. בשלב הבא 
מרהטים אותו במיטב הרהיטים 
נוי  בפרטי  אותו  ומאבזרים 
ואמנות לרוב, ורק כשהמלאכה 
כולה הושלמה או-אז נכנס המלך 

בשעריו.
והאמת, ששניהם אמת! האדם 
הוא הנברא היחידי בעולם שניתנה 

נשים אהובות!

מדרשת 'חן וחסד' 

שמחה להזמינכן לכנס

יום+ ר+אשון | כ”ג ב+אייר+ 

יום+ ר+אשון | כ”ג ב+אייר+ 

ִית+ כנ
ֹ
בּתו

הכנס מוקדש לעילוי נשמתה של האישה האהובה נדין פרג'ון ע"ה

ב”ה

התכנסות
הרבנית עידית איצקוביץ

"בכל נפשך" - 
בתורתו של ר' עקיבא

הרבנית אביבה קטן
דברי ברכה 

דברי המשפחה על נדין פרג'ון
שרה נחשון

מסירות נפש בחברון

ארוחת ערב קלה
אודי בן חמו

׳על מה בדיוק מתווכחים 
פה כל הזמן?׳

18:00
18:15

19:10

19:30

20:20
21:00

בכל+ נפשךבכל+ נפשך

עלות 30 ש"ח 
הנחה לקבוצות  

מספר המקומות מוגבל 

לפרטים להרשמה 
מוריה: 055-9173382

הכנס יתקיים 
בבית חינוך עיוורים 
רח' דגל ראובן 6, 

קרית משה, ירושלים  

מסירות נפש על הארץ, התודעה והחינוך.

ואיפה זה פוגש אותנו?



ובטוחים בישועתו, הוא לא יאכזב אותנו! 
אנחנו נראה בעינינו את חסדו וברכתו. 

הנועם  מחדד  בכך,  מותנה  זה  אבל 
אלימלך, שהאדם מרגיש את אותו קשר 
לקב"ה ומבסס עליו את ביטחונו. "אך כאשר 
הוא נופל ממדרגה זו וכבר אין בו ביטחון 
שלם בבורא שהוא המשגיח האמיתי, הזן 
ומפרנס ברווח בלי הפסקה, אז הפגם שפגם 
האדם במחשבה מתיש את כוחה של פמליה 
של מעלה", פוגם בצינורות השפע ואז הוא 
נעצר. וכדי להשפיע לו שפע לאחר שנפסק, 
צריך הקב"ה לצוות על השפעת שפע חדש.
זו הסיבה שהתורה מציגה תחילה את 
השאלה: "וכי תאמרו מה נאכל", וממשיכה 

כיצד, אפוא, נוכל להחזיר את הגלגל 
לאחור ולחיות בדוגמת האדם בגן עדן? 
איך אפשר להחזיר אלינו את צינורות 
כל  את  לנו  שיעניקו  והברכה  השפע 
מחסורנו בקלות ובהרחבה? כאן נשוב 
ונתחבר לדברי הנועם אלימלך ונפצח את 

השיטה ל'פתיחת הצינורות'.
כל זמן שהיהודי זוכר ומרגיש בכל 
עצמותו את אהבת ה' אליו כאהבת אב 
לבנו יחידו, וכל אימת שהוא משליך יהבו 
ושם מבטחו בה' שיכלכל אותו וייתן לו 
את פרנסתו בכבוד, כל צינורות השפע 
פתוחים לפניו והוא יראה ברכה גדולה 
בכל אשר יפנה. כל עוד אנחנו בוטחים בה' 

- "וציוויתי את ברכתי". השאלה 
מה נאכל שקודמת להבטחת ה' 
"וציוויתי", איננה עניין סגנוני 
והעדפת הצגת הדברים כדיאלוג. 
לא. מדובר כאן בשאלה שהתוצאה 
שלה היא "וציוויתי". כלומר: 
תאמרו  ש"אם  אומרת  התורה 
מה נאכל", דהיינו, אם לא יהיה 
לכם ביטחון שאני אספק לכם 
את כל צורככם בשנת השמיטה, 
התוצאה האוטומטית של זה תהיה 
הפסקת השפעת השפע אליכם 
)בשל חסרון האמונה והביטחון 
שלכם(. ומשכך, לא יהיה מנוס 
מלצוות על השפעת שפע חדש 

– "וציוויתי את ברכתי".
אמונה  בחסרון  שאם  אלא 
עסקינן - שהוא הגורם לשאלה 
בדוגמת "מה נאכל" - מדוע באמת 
הקב"ה יצווה להם את ברכתו? 
בזכות מה הם ראויים לה? הרי 
הארכנו להסביר שהאמונה היא 
הגורמת את השפעת השפע, וכאן 

הרי יש בה חלישות? 
התשובה לכך טמונה בניסוח 
תחת  תאמרו"  "וכי   - התורה 
הניסוח המתבקש יותר - "וכי 
תשאלו". כשהתורה מציגה את 
דברי החקלאי כ'אמירה' "מה 
נאכל" ולא כשאלה, היא רומזת לנו 
שלא מדובר בחקלאי שאין בליבו 
בכזה שהאמונה  אלא  אמונה, 
אצלו איננה מספיק איתנה. הוא 
לא באמת 'שואל' "מה נאכל?" 
אלא רק 'אומר'... יש בו איזשהו 

חשש בנושא. 
לקיים  לכן, כשהוא מחליט 
את מצוות השמיטה, הרי שגם 
אם חסר לו משהו באמונה, זה 
מספיק בשביל שהקב"ה ימשיך 

לו שפע חדש.

אחיי ורעיי, מה עולה מהדברים 
הללו? – הדרך לפתוח בחיינו 
צינורות של שפע, היא על ידי 
אמונה ומחשבה טובה, "חשוב 
זמן  כל  טוב!".  יהיה   - טוב 
שאנחנו בוטחים בקב"ה, אין מה 
שיפריע להשפעת השפע אלינו. 
רק כשהספק מכרסם ומתחילות 
לצוץ תהיות לגבי "מה נאכל", רק 
אז הם עלולים להיסתם וזקוקים 
להמשכה חדשה – "וציוותי את 

ברכתי".
בפן הנפשי, מחשבה טובה 
מכניסה בנו אנרגיות חיוביות, 
ושמחה  ביטחון  עלינו  משרה 
רעננות  חיות,  לנו  ומעניקה 
הסגולי-רוחני,  ובפן  וכוחות. 
'מחשבה טובה' שמשמעה ביטחון 
שהקב"ה יראנו בישועתו ובטוב 
נראה ונגלה, היא המפתח לכך 

שאכן יהיה טוב!
לחיים, לחיים ולברכה!
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כשהיא 'מאבדת את זה', היא בסך הכל שואלת אותך: 
'אני בטוחה איתך עכשיו?

אתה לא צריך למצוא מילים מושלמות, וגם לא להסכים עם העובדות שלה, 
יציבות. כך תלמד להוביל את הרגעים הקשים  אי של  אתה רק צריך להיות 

בזוגיות מבלי להסלים, להיעלם או להפוך לשטיח. 

רוני ישבה מכווצת בקצה הספה, 
זרועותיה שלובות בחוזקה.

גלעד, לעומתה, רכן קדימה, קולו 
טעון בתסכול שעלה על גדותיו.

"באמת שאני כבר לא יודע מה 
לעשות. 

אתמול בערב, חזרתי מהעבודה 
את  להוריד  ובקושי הספקתי 
הנעליים, והיא פשוט 'איבדה את 
זה'; התחילה לצעוק שאני לא 
רואה כמה קשה לה ואיך הכול 
נופל עליה ואני כל היום רק עסוק 

בעצמי.
ניסיתי להסביר לה שהרגע נכנסתי ועשיתי עד 

אז קניות לבית, בזמן שהיא בישלה.
אז ניסיתי להגיד לה:

'רוני, את מגזימה, את יותר מדי דרמטית, 
תנסי לנשום, להירגע', ומאותו הרגע המצב רק 

החמיר".
"כי אתה לא מקשיב לי!" התפרצה רוני בעיניים 
דומעות, "אתה ישר שולף את העובדות שלך: 
'עשיתי קניות, שטפתי צלחת...', אתה תמיד גורם 
לי להרגיש שאני משוגעת שיצאה מפרופורציות.
כשאמרתי לך שקשה לי, מה ענית? ענית לי: 
'מה את רוצה שאני אעשה?', השארת אותי לגמרי 

לבד עם כל הסערה הזאת".
"בואו נשהה רגע בדיוק בנקודה הזו.

גלעד, שמת לב מה קרה שם? ברגע שרוני 
הוצפה, הנטייה הטבעית שלך הייתה להגן על 
עצמך דרך ויכוח על העובדות, לבקש ממנה 
'להירגע' ובסוף לזרוק אליה איזו חוויה של 
חוסר אונים, וזה בדיוק הרגע שבו רוב הגברים 

מפספסים".
"אז מה אני אמור לעשות כשהיא ככה תוקפת 
אותי? פשוט לשתוק?" שאל גלעד והמשיך 

להתגונן.
"לא לשתוק, אלא להקשיב ברובד אחר. כשהיא 
'מאבדת את זה', זה לעיתים רחוקות באמת קשור 

לדבר הספציפי שהיא מדברת עליו באותו הרגע.
במקרה שלכם, גלעד, השעה שבה חזרת אתמול 

בערב.
זו מערכת העצבים שלה שמדברת.

באותו הרגע המערכת הזו שואלת אותך רק 
שאלה אחת: 'אני בטוחה איתך עכשיו?'.

הגבר הממוצע לרוב נסגר, מנסה להוכיח שהוא 
צודק או נפגע ומתרחק.

הגבר המקורקע — מחזיק את הרגע ומגיב מתוך 
החלקים הבוגרים שבו".

"ואיך נראה הגבר המקורקע הזה בפועל? מה 
אני אמור לעשות?" שאל גלעד בסקרנות, מתחיל 

להשיל את המגננה.
"העבודה שלך היא לייצר את הביטחון שהיא 
מחפשת, אני אמנה לך כמה תגובות חלופיות 

למקומות שבהם כשלת אתמול:
ראשית, כשאתה רואה אותה בסחרור, במקום 
להגיד לה 'תירגעי' או 'את דרמטית', מילים שרק 
מכווצות אותה יותר, פשוט תאמר לה: 'אני כאן. 

את יכולה לקחת את הזמן שלך'.
מה שהיא צריכה זו נוכחות יציבה.

נוכחות שמשדרת לגוף שלה: אני לא נבהל 
מהעוצמה שלך ואני לא הולך לשום מקום.

שנית, במקום להיגרר לוויכוח על הקניות או 
על מתי נכנסת הביתה, אל תתווכח על העובדות.

תוביל אותה לעבר האמת העמוקה יותר.

תגיד לה: 'תעזרי לי להבין מה 

יושב מתחת לזה'. תן לה את 

המקום להוציא את הפחד, העומס 

והכאב".

"אבל הרבה פעמים התיאורים 

שלה של המציאות פשוט לא 

נכונים", התעקש גלעד.

לטעות  אותנו  מוביל  "וזה 

השלישית, שבה אתה בכלל לא 

חייב להסכים עם העובדות שלה 

על מנת לתקף את הרגש שלה, 

אתה יכול פשוט להגיד לה: 'הכי 

הגיוני שאת מרגישה ככה'.

התיקוף הזה הוא לא הסכמה עובדתית, זה 

פשוט להכיר בחוויה שלה כדי שהיא לא תצטרך 

להילחם בך רק כדי שתשמע.

ורביעית, נוגע לאותו רגע שבו שאלת אותה 

אתמול:

'נו, אז מה את רוצה שאעשה?

השאלה הזו נשמעת חסרת אונים, כמו של ילד 

שמבקש שיצילו אותו מהסיטואציה.

במקום זאת, תאמר לה:

'אני איתך, מה את צריכה ממני כרגע?'

זו אותה שאלה, אבל האנרגיה הפוכה לחלוטין.

זו אנרגיה של גבר שלוקח אחריות, שמחזיק 

את האירוע ומוכן לתקן את מה שצריך אחריו.

אתה לא צריך למצוא את המילים המושלמות 

ואתה לא אמור לפתור בעיות באותו הרגע.

אתה פשוט צריך לגלות בך את היכולת להיות 

נוכח ולרכוש את המיומנות להוביל תחת לחץ.

תהיה הגבר שיודע להחזיק את הרגעים האלו 

מבלי להסלים אותם בוויכוחים, מבלי להיאטם 

או לברוח וגם מבלי להפוך לשטיח.

פשוט להיות שם, אי של יציבות בתוך הסערה".



מה יעשה אדם 
שמרגיש שאין לו 

כישרון לתורה?
"אחד  חכמינו  אמרו  כבר 
המרבה ואחד הממעיט ובלבד שיכוון 
המדד  אינו  הכישרון  לשמיים".  ליבו 
העיקרי. נכון שכדי לפסוק הלכות צריך 
להגיע לדרגה מתאימה ולקבל הסמכה, 
אבל בשביל לעבוד את ה' בלימוד התורה 
שהוא כנגד כל המצוות כולן – בזה אין שום 
מגבלה. המדד העמוק והעיקרי הוא הכוונה 
לשם שמיים, ללמוד לשמה, וכשאדם לומד 
לשמה רמת הכישרון אינה תנאי. ורבנו הרב 
צבי יהודה היה אומר בשם סבתא גדולה 
במשפחתו, שהייתה מוסיפה על מאמר 
חז"ל "כל המקיים את התורה מעוני, סופו 
לקיימה מעושר; וכל המבטל את התורה 
מעושר, סופו לבטלה מעוני" – "ואין עני 

אלא בדעת"...

איך מרגישים שהתורה 
והמצוות טבעיות לנו ולא 

משהו חיצוני שנכפה עלינו?
ראשית, הספרות הפנימית מלאה מעיסוק 
בעניינים הללו, וכל אחד צריך למצוא את המאורות 
הגדולים – רבותינו שבכל הדורות, ללמוד ולשנן 
את דבריהם ולהגות ולשרות בהם כדי שהדברים 
יחלחלו אל הלב. בנוסף, השהייה במחיצת אנשים 
שהקושי הזה מביא אותם לריחוק מהתורה עלולה 
להגביר את הניכור, ולעומת זאת השהייה במחיצת 
אנשים שניכרת עליהם מתיקות התורה מפתחת 
גם בנו את הטבע שמאז ומעולם נמצא בנו, של 
שייכות לתורה כדבר "הנחמד מזהב ומפז רב". 
ושלישית – תפילה. ככל שהדבר חשוב יותר כך 
מרבים עליו בתפילה, ולכן מתפללים על כך בכל 
יום בקריאת שמע, באהבת עולם, ב"ובא לציון" 
וכמובן בברכת התורה – שהקב"ה יפתח ליבנו 

בתורתו וישם בליבנו אהבתו ויראתו.

הרב קוק אמר שעיקר 
התשובה היא לשוב 
לעצמו. איך שבים 

לעצמי?
צריך להכניס את הדברים לפרופורציות. 
באמרה זו יש אור עצום, אך גם סכנה. האור הוא 
שנפתחת דרך לתשובה פנימית ולא חיצונית, אבל 
הסכנה היא שנחפש את עצמנו ולא את התגלות 
ה' בתורה, וחיפוש עצמי הוא דבר שבדור הזה 
מרבים בו בישראל ובעמים, ולכן ההיצמדות אליו 
עלולה לטשטש את ההבדלה בין קודש לחול. 

ואחרי כל זאת, הדרך לשוב לעצמנו היא על 
ידי אמון שהנשמה שלנו היא באמת חלק אלוקה 
ממעל, ושהרצונות הכמוסים שלנו מאירים את 
הקישור שלנו לתורה ולדבקות אלוקית. מתוך 
האמון הזה אנו מקשיבים למעמקים הפנימיים 
ומוצאים בהם את כל התשוקה לתורה ולקדושה. 

האמון וההקשבה הם הכלי לשוב אל עצמנו.
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